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Gulch Csaba

lgék a testbdl

(Hét szubjektiv tétel arrél, miként visszhangzik Major-Zala Lajos néhany,
Onkényesen kivalasztott versében a Biblia)

Halk prolégus

Latszélag egymastdl tavoli gondolatokrél, magan-felfedezésekrdl, mégis
koztizenetekrdl fogok furcsan és roviden beszélni. Ugy tlnik majd, mintha
Osszekeverném a multat a jelennel, dsszekeverném a ,nincs”-et és ,van”-t,
a ,semmi”-t a ,valami”-vel. Ugy tdnik majd, mintha egymésba fonnam,
6sszekuszalndm a rend finom fonalat, aztdn egy hirtelen, kiszdmithatatlan
lendulettel, ismét szabadon Utjdra bocsatandm. Pedig csak egy kicsit
elkalandozok az ég és a fold kozé épitett kulonds hid arnyékban, és néha, a
viztlikorbe tekintve, egy-egy tétellel megprébalom megérinteni a fényt.

| tétel

A Szentiras Isten altal , diktalt” szavai szerint az Ige testté lett. Vagyis a Teremté
a vildgot Fidban, az Emberben, a teremtményben mutatta, dicséitette meg.
Bizonyitékot szolgaltatott a kétkeddknek, a kérdezdknek, a keresdknek. Azt
mondta: legyen, és lett. Az 6rokkévaldsag elétt ama bizonyos 33 esztenddben,
ama bizonyos golgotai sotétségben megmutatta a pillanatot, a most és az
itt keresztfajat. Lathatdva valt a lathatatlan: az Ige testté, Isten emberré lett.
Fizikai egzisztencidba ,formézott”, tokéletes, mégis torékeny emberré, akinek
tiszta arcat gyakran kopet alazta, aki dromet, csalodast érzett, aki bantalmat,
csufolodést és gydloletet kapott. Akinek hisat ostor szaggatta, tenyerét durva
szOg Utdtte at... Azon a bizonyos, titokkal teli pénteken az Ige fajdalmas testté
lett, és a testbél korona téviseivel hitelesitett Ige. Azon a napon a szavak ereje, az
Istennek cimzett s6haj, ,Atydm! Kezedbe teszem le lelkemet!” szétfeszitette az
eget, az akarat nyoman a sotétbél fény sziletett. Elet a halalbdl! Arra a délutanra
gondolva lehet igazdn megérteni, hogy mit jelent a csillogd harmatcsepp a
flisz&l hegyén, mit jelent a frissen vasalt héfehér ing illata, mit jelent a mosoly
édesanyank szaja korul, mit jelent az dlelés és mit jelent gyermekiink kacagésa.
Mit jelent az alkonyat, a derengd hajnali fény. A kdnnyek, az ég csendjébe
tlzdelt csillagok, mit jelent a pohér bor, a formas karéjra vagott kenyér. Mit
jelent a sz6, ,bocsanat”, mit jelent az élet, a bizonyossdg, az 6romhir, s mit
jelent nekiink nagypéntek utan a feltdmadas... Mit jelent, mikor az Ige testté
lesz, mikor Igévé magasztosul a test.

II. tétel

Major-Zala Lajos ,Katarzis” cim( kotetében taldltam egy verset. Egy olyan
rovid Gzenetet, amelyben tobb helyltt is megcsillan az a bizonyos, a szent és
a profan, de mondhatndm Ugy is, hogy az Isten- és az emberlét kozé feszitett
hid alatti viztikor megcsodalt fénye. ime a vers:



Menedék

arva szent hely: hisod kdpolnaja
melyben pinad értem és érted
hogy kitalaljunk a |élek-vesztd
tévelygésbdl

csillanén csalé csiklojaval
roratéra harangozik

Noé barkaja

a partok

taldn megmenekszink

Tomor, finoman egymashoz illesztett, egyenes mondatok. Nyilt, egyszerU
szoveg. Nem a szavak mogé és kozé rejtett lizenet, hanem Ige, nagybetdvel!
Gyonyoru testtajakbdl, mozdulatokbdl épitett székatedralis. Csendes szentély,
ahol szakadt ajakkal imat mormolhat az ember. Megszentelt, rank nyitott
alkalom, amellyel Isten, a Lét forrdsdnak kozelébe kerllhetink. Menedék,
amely lelket ment, menthet, reményt ad, adhat 6zo6nviz, vagy majorzalasan
mondhatnank, kdzdnyviz idején.

1. tétel

A szerelemrdl beszélgettink egyszer. Tobbszor. Eppen akkor is! Lajos azt
mondta: szamdra a szerelem egyenértékl az alkotdssal. Jaték, amelyben
megalkothatjuk egymaéssal, Ujra- meg Ujrateremthetjik egymasban,
onmagunkat. Nem a masik ember segitségével, hanem teljes részvételével,
tokéletes megosztottsdgban. A szerelem szerinte egy olyan keservesen
gyonyoru jaték, amelynek pillanatnyisagan keresztll dtérezhetd, atéreztethetd
a soha vissza nem térd egyedi. Vagyis az, hogy csak mi tudunk emigyen
szeretni, csak most és soha tobbé igy! A szerelem szerinte hit, érthetetlen,
mégis felfoghaté csoda. Létté teljesedé megmagyarazhatatlan. Test és ige. Ige
a testbél. A boldogséag forrasa: moh6 emberi eré, amely szenvedéllyel , felfalja”
a masikat, hogy ettél az embertelennek, 6nzének tiind vagytdl, mohdsagtol
megerdsddjon, az adott és kapott oromajandéktdl dntudatosabb, boldogabb
legyen. Beszélgettlink arrél is, hogy az Olelésben, a gyonydrben érezhetd és
éreztethetd a halal iszonyu jelenléte, illetve annak jétevd és megvaltd hatalma
is. Kegyelmes ajandék: haladlban a szlletés, sziletésben a haldl. A titkok
A halal izlelgetése, a testtel-Iélekkel gyakorolt kikerilhetetlen: az elmulas. A lét
gy6zelmének katarzisa.

|V tétel

Nyilik a konyv. Az elsé Magyarorszagon — Kecskeméten — megjelent, idén egy
hijan husz éves Major-Zala kotet, a ,Jatsszunk szerelmet”. Nyilik — a korabeli
alcimében, kicsit gyengéd, d&lszemérmes szentimentalizmussal, erotikus
verseknek titulalt— maganbiblia. Es végén felzeng az Enekek Eneke, felzengenek
Gocsej koltéjétél a né és férfihangra, karra komponalt szerelmes igék. A né
hangjabol egy részlet:
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Szolits engem ajkad nyelvével
szavad szam tlzére taplald olaj
felsajdul véremben neved emléke
neved asszonyajkakon: a kivdnatos
vigyél magaddal répits innen veled
koldus zsamolyrol kirélyi székbe
bor titka ha felsejlik az érben
drégabb vagy a legdragabb bornal
szédllok megittasodok hivasodtdl

H&t nem csodas vallomas ez Isten kies kertjébél! Csoda, miként Major-Zala Lajos
szerint csoda az is, hogy — idézet téle — ,Foldlink még mindig életet Iélegzik
és mi is vele. Minden igyekezetlink ellenére sem sikerilt elpusztitanunk, habar
nagy részét mar kloakava ronditottuk. Csoda, hogy beleszagolhatunk még egy
virdgkehelybe, fertézetlen szoknya ald nyulhatunk rejtett magunkat keresve:
adasban befogadast és befogadasban adast. A titkok titkat. A jatékok jatékat.
Az embert emberré alakité csodat!”

V. tétel

Major-Zala Lajos 2004-ben rank hagyott ,Testamentum”-aban, de korabbi
koteteiben is szamos babeles vers olvashaté. A Torony, amely az ég magasat
ostromld, tulméretezett emberi szdndék szimbdluma. A gyarld, gydkértelen,
g6gods, 6nz6, hazatlan embereké, akikrél, akiknek cimezve, féként a haléla
el6tt években, Lajos vehemens, hazafias morgolddésait irta. Egyik részletét
szélitom, szélaltatom most meg. igy hangzik:

(...)

merre vagy Ember
hogy hivnak ember?
a(z) sz-otarbol kikoptal
a s(z)otar lelkedet lelkedbdl
magadbdl magadat

a lényeget kimosta

e paranyi idében
amidta garazdakodsz
e Foldon

a babeli tornyot
mennyet a mennyre
profitot profitra épited
de kinek?

hogy hivnak Ember
Profitorszagban?

A kérdéjel utan nekem a Paradicsom képe jelenik meg. Adam és Eva az
egyik, buja pafranyokkal koruldlelt fa tovében éppen azt fundaljdk, miként
férkézhetnének mielébb a tiltott gylimolcs kozelébe. Miként tudnak azt az egyet
megkostolni, meghdditani, ha csak egy harapas erejéig is, de magukénak tudni
az almat. Azt fundaljak, miként tehetnek Ures vadgyuknak, a dérgedelmes isteni
akarat ellenében eleget. Aztan dnmagukbdl kilizetve, ugyancsak 6k a felbujtdk
Babilonban, a nagy épitkezésnél, majd a nagy 6sszeomlés utan, az idétlenbdl az
idében megrészegulten kévéalyogva, néhany éve 6k jartak New Yorkban is... Ok
bamuljak estenként, lampaoltas elétt, az Edenbe gyakran csodalt, csillagdiszes
mennybolt helyett, a rézsaszin selyemtapétéval dsszetartott dlmennyezetet
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is. Elkopott a lelkik, s mikor véletlentl, elpazarolt Iétikre dobbennek, sétlan
|é csorog szemUkbdl a tisztitd kdnny helyett. Neviket keresik. Hidba! Hidba
sz6litja Gket név szerint az Ur, aki egyébként kezdetekté| hajszalaikat is szamon
tartja, nem halljék szavat. Fulikben zUr, fejukben zavar! Babel!

VI. tétel

A minap Marké Ivan bardtom mesélte: Jeruzsalemben jart, hogy homlokat a
Falhoz szoritsa. Tobbszor tett mar igy, ha az 6t kinzd kérdésekre szeretett volna
valaszt. Aztan mikor varakozo szivvel az 6reg kdhoz ért, mégis csendben maradt.
Hallgatta Istent, aki miként mindorokké, akkor és ott is néma maradt. Az Gzenet
este érkezett: ,Veled vagyok, de donteni neked kell!” ,Ne féljetek!” — ezzel
biztatta 6véit Jézus is. ,Ne félj!” — ezt a biblikus témondatot visszhangozza
Major-Zala Lajos egyik, a hetvenes évek végén szlletett ,ars poetica”-ja is.

Ars poetica V.

Szeretni

akkor is ha gydlolni kell

gydlolini

ha a szeretet veszélyben
megbocsétani

ember az embernek

de soha kézfogéssal

nem hitelesiteni embertelenséget
kinra

kinzassal dehogyis felelni

de nem felejteni

hinni

de nem langyos igékben
uniformisban

kitépni monoton szivedet
meleg-liktetdn

unott arcokba vagni kérddjelnek
ember vagy

ne félj!

Tovabb sorjaznak, kanyarognak ezek a mondatok, hogy lelki Gtkézben melléjik
szegédhessen még néhény: , Szeresd felebaratodat, minttenmagadat!”, ,Ne vigy
minket kisértésbe!”, ,,...miképpen miis megbocsatunk az ellentink vétkezéknek”.
Aztdn nyomukban néhany kopott kép: a maglydn imat nydgdécseldk, a
gazkamraba terelt gyermekldnyok féjdalomtol-félelemtdl eltorzult arca, a
homezén haldlba dermedt katonédk ég felé dgaskodd keze. Végul megvillan a
mondat: ,Ember vagy! Ne félj!”, majd Gjabb képek: Toth llonka tiszta tekintete, a
fehéringes Fil, szemben a tankkal, a Gyézelem térrél... ,Ne féljetek!”. Emberek,
ez a mondat tobb ezer év sulyat kibirta, nem akarmilyen kapaszkodd!

ViI. tétel

Végul széljunk, hanem is Janosként, hanem Major-Zaldval a jelenésekrdl is!
Mondjuk az Apokalipszis manapsag keményen doppingolt lovairdl, lovasairdl.
Arrél a turbdsitott, szteroidos, vérrel fertézott drdogi testrdl, amely egyik naprdl
a masikra, 6romnek &lcazva, megfékezhetetlen gravitaciéval, akar a végitélet,
szdzadunkra zuhant. A Sursum corda egyik szonettjében, az ,, Apocalypsis”-ben
Lajos errdl igy ir:
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A Gyonyor Irtézata a Zord Lovas
vagtazza be az Agy tekervényeit
az Esz 6reit maga ala gydrve
vizdzdnt draszt ingd sejtekben

szabadsagunk tiporja patéival

a minden végyat tarolé Szorongas
és Isten alarcaba gyolcsolja

sunyi képét hunyészkodé Orémiink

és nem lesz cafolat csak bizonyosséag
tény: a megfélemlités keresztjére
a fara vert dcsolatlan sz6: AIDS

érzelmében és méltdsagaban
gyaldzott Ember: a Jatszén Kérhozott
csuf Megudvozilés istenkdzelben

Lajos jelenéseit olvasva, mégis féljink?! Mégis féljink a szelid maszk mogott
lihegé kisértettdl, ami pontosan nem tudni mikor és honnan, de jott, élvezett
és gydzott, és pusztitdsanak nem tudni mikor Iészen vége?! Mégis féljlink?
H&t mégsem erds varunk a szerelem, a tisztasag? Mégsem egyetlen az az Egy?
Mégsem egy szdmunkra az Isten? Miért hagytuk, hogy félelmet, halalos halot
szbjenek hamis szabadsagbdl a pusztabdl kozénk lopakodott sdtanzsoldosok?
Néhany édesnek tlind pillanatért, karhozatért adtuk el az tdvosséget? Kérdés,
kérdésbe kapaszkodik. Csendesedjlink el, szoritsuk homlokunkat a Falhoz! Méar
hallatszik: , Veled vagyok, de donteni neked kell!”

Enteriér az Eurépai
parbeszéd cim( kiallitasrél
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