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100 éve szlletett JOozsef Attila
Markus Ferenc

,,Gyere Uristen, nézz meg - itt vagyok!*

,»Vizsgald meg az én Ugyemet,
Miel6tt magam felédldoznam.*
(Nem emel fol)

OlvasOként, tanarként, eldaddként régtdl foglalkoztat az a mddszertani kérdés, hogy a koltd élet-
mavébdl kivalasztott egyetlen magaslatrol, esetleges égbe nyuld csucsrol — vagyis egyetlen kolteményrdl,
mint természetes kilatorél messzire (elGre és hatra) tekintve — mi tarulhat fol a kutatd szem, sziv, elme és
képzelet el6tt. Mas szavakkal: az egyes maben, a paranyi részben mi minden mutatkozik meg a kotet, a
kdnyv, a koltd élete és életmlve nagy egészébol.

Az ugyanis alig vitathaté nézet, hogy Jozsef Attila vagy barmely més alkoté minden egyes mave a malt-
ra tamaszkodik, és egyuttal a jovBbe mutat (,,En Ggy vagyok, hogy mar szazezer éve / nézem, amit megla-
tok hirtelen. / Egy pillanat s kész az idd egésze / mit szazezer 6s szemlélget velem.*). A mult lehet 6nndn
koltdiségenek, de akar a magyar egyetemes koltészetnek valamely spiritualis — materidlis el6zménye. A jo-
v8 pedig ugyanezeknek az elemeknek egyittes elGrepillantasa, mintegy préféciaja valakirdl vagy valamirdl.

A szbvegeknek ezt a titok Ovezte, szerves egymashoz-tartozasat az életma célja, az egyetemes szbéveg-
dsszefiiggésbdl kibomlo Uizenete, a soha el nem hallgatasnak (,,En nem fogom be péros szamat./ A tudas-
nak teszek panaszt.“) az erkoélcsi — mavészi kdtelessege biztositja. Ugyanakkor ezt a tagolatlan alland6sé-
got az eszmék és sziikségletek életszakaszonként, egyéni és tarsas életmindségenként torvényszerlien
bekovetkezd mbdosulésa, esetleg megvaltozasa masithatja meg kisebb vagy nagyobb mértékben.

Mieldtt targyamrol — Isten és az Snmagat keresd ember — érdemben kezdenék irni, egy-két tudnivalot
el6re kell bocsatanom.

Eldszor: Nem fogok szOlni Jozsef Attila életérdl, teljes palyaképerdl, sem hivatalos irodalomtorténeti
lenne.

Masodszor: Kovetkezetesen az elébb megfogalmazott targykdron belll maradok. Igaz, erdsen szemé-
lyes, lirai és romantikus megkdzelitésben.

Harmadszor: A kdnnyebb kdvethetdség miatt ismertetem az irds gondolatmenetét. Ez abrazolhato is!
Abrazolni egyetlen pont kéré rajzolhat6, mind nagyobb sugart kérokkel lehetne.

A magaslati pont Jézsef Attila ,,Csdndes estéli zsoltar” cimQ kdlteménye.

Az elsd kor: az életma Isten-élménye; a vallasi ihletésl versek.

A maésodik kor: Jozsef Attila a Kozmosz vonzasaban.

A harmadik kor: J6zsef Attila személyes, tehat elfogult, de lehetséges elhelyezése a magyar irodalom-
torténet egészeében targyunk szempontjabdl. Lehetséges, mert lirai életmQvébdl sokszorosan igazolhat6!

Az els6rdl és az utolsordl bdvebben, a kozbulsdkrdl vazlatosan fogok beszélni.

Ecce homo! ,,ime az ember!! Az ember, aki nem csap be, aki szemben ugyanaz, mint a hatad mogoétt,
aki nyiltszivQ, Gszinte és egyenes.” Fabian Déniel orvos, koziré igy idézte fel a Jozsef Attilaval valo
talalkozasa élményet.
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ime a koltemény! Az 6nként valasztott képzeletbeli kilatd, amelyrdl korilhordozzuk majd pillanta-
sunkat.

Csdndes estéli zsoltar
,»0, uram, nem birom rimbe kovacsolni dicsdségedet.
EgyszerQ ajakkal mondom zsoltdromat.
De ha nem akarod, ne hallgasd meg szavam.
Tudom, hogy z6ldel a f0, de nem értem minek zéldel, meg kinek zdéldel.
Erzem, hogy szeretek, de nem tudom, kinek a szajat fogja megégetni a szam.
Hallom, hogy fu a szél, de nem tudom, minek fi, mikor és szomoru vagyok.
De ne figyelmezz szavamra, ha nem tetszik Neked.
Csak egyszerQen, primitiven szeretném most Neked elmondani, hogy én is vagyok
és itt vagyok és csodallak, de nem értelek.
Mert Neked nincs sziikséged a mi csudalasunkra, meg zsoltarolasunkra.
Most sértik fuledet talan a zajos és 6rokos konyodrgések.
Mert maést se tudunk, csak konydrogni, meg aldzkodni, meg kérni.
Egyszer( rabszolg&d vagyok, akit odaajdndékozhatsz a Pokolnak is.
Hatartalan a birodalmad és hatalmas vagy meg erds, meg 0rok.
O, Uram, ajandékozz meg csekélyke magammal engem.
De ha nem akarod, ne hallgasd meg szavam.” (1922. jdl.-aug.)

I. Kiviilrdl befelé haladva ismerkedjiink a m{ néhany sajatossagaval, a teljesség igénye nélkil.

A cim: beszédes, mert jelzi, mit talalunk a szévegben. Az ilyen cim eléggé ritka Jozsef Attila kolté-
szetében. JelzBs szbszerkezet, amelyben a jelzett sz6 — zsoltar — jelentését két mindsegjelzd — csdndes
estéli — hatarolja korll. A jelzBk alarendeltségi viszonyban vannak egymaéssal. Hangalakjuk eltér a kdznapi
hasznalatd — csendes, esti — valtozattdl, jelezve az imaszerd széveg kivételességét. Ugy érezhetjilk, mintha
a 4. zsoltér lirai helyzete elevenedne meg mér a cimben. Ott ezt halljuk: ,,Nyugovora térvén / teremtsetek
csendet és elImélkedjetek! A zsoltar sz6 pedig a koltészet Gsi idejébe ragad mindny4junkat.

A mafaj: zsoltér, gorogil pszalmosz. A pszalmosz sz6 jelentése: egyfajta harfa (plasztérion) harjainak
pengetése; hdros hangszerrel kisért ének. A Septuagintaban ( Hetvenes — fordités) a gordg pszalmosz a
héber mizmor megfelelGje, amely egy huros hangszeren kisért énekre vonatkozik, és 57 zsoltar élén for-
dul eld. Emiatt a gyQjtemény minden énekét zsoltdrnak nevezték el. A zsidOk, a zsoltarokat tehillim-nek
('dicsditd enek’, himnusz) vagy tefillot-nak (imédsag’) mondtak. A Biblidban a Zsoltarok kényve-n kivil is
taldlkozhatunk zsoltarokkal. Példaul Jonés kdnyve 2. fejezet 3-10. versig olvashatd szévegben. [A Septu-
aginta az Oszovetség legrégibb és legfontosabb gordg forditasa.]

A zsoltarok olyan magatartéast fejeznek ki, amilyet minden embernek magéra kell 6ltenie Istennel szem-
ben. Ezt az egykori kdz8s hasznalatu, tehat templomi imat azonban Jozsef Attila személyes hitének a kife-
jezdjéve tette. Azt a kegyelmi pillanatot érzékelhetjuk a mdben, amit ,,Ldttam, Uram, a hegyeidet...* kez-
det( zsoltarszer( kolteményében ezekkel a szavakkal tett megfoghatova: ,,...az elfaradt bogarak mind haza-
taldlnak, ha esteledik. / S te nyitott tenyérrel, térdig csobogé nyugalomban / Ott allsz az Gtjuk végén —“.

A verselés: killsBleg nem tagolddik szakaszokra. A 15 soros kéltemény egyenldtlen szétagszamua sorok-
bél — 12-37-ig — alakult. Mé&s kiadasu kotetben mas sorszdmu és szakaszos tagolésa is van! Ismert és ko-
vetkezetesen alkalmazott ritmuselvre — Utemhangsulyos, klasszikus, vagy rimes iddmértékes — nem tala-
lunk benne. Az él8beszéd lélegzetvétele szerint lUktetnek a sorok; szandéktalan jambusokkal, troche-
usokkal, choriambusokkal ékesitve a hangzast. Rim nincs a szOvegben, ahogyan a mintdul valasztott
zsoltarokban sincs. Ezt a verselést szabad versnek szokték nevezni, ami alighanem dnellentmondaés.

A mQ koltdiségének alapelve: az ismétlés, benne a paralelizmus, amit magyarul gondolatparhuzam-
nak, mondatparhuzamnak, gondolaritmusnak mondunk. Ez is 8si zsoltar-6rokség. Ugyanannak a gondo-
latnak, mondatnak valtozatlan vagy mas szavakkal valé6 megismétlését értjiik ezen a belsd formai jelensé-
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gen: ,,.De ha nem akarod, ne hallgassd meg szavam* (3., 15.sor); ,,De ne figyelmezz szavamra, ha nem
tetszik Neked“ (7.sor). Ugyanigy a 2., a 8. és a 12. sor ,,egyszerd“, ,,egyszerlien“ szavakkal kezd6d& mon-
datai.

Az ,,0, Uram,...” megszolitasok kozé vett mondanivalonak két, szavakkal ki nem mondott gondolatat
nyomatékositja a két paralelizmus.

Az elsB: Isten és ember kdzvetlen, bensdséges, beszédes viszonyat, mai széval kommunikéaciojat, ami-
ben Isten a hallgatd, a meghallgatd, az ember a beszéld, kérd, konyorgd szerepld.

A masodik: a kommunikacidban szigoru al-, folérendeltségi helyzet van, amit a lélek, mint termé-
szetességet nagy nyugalommal vesz tudomasul. Ezt a kdvetkezdkkel igazolhatjuk: bar grammatikailag és
retorikailag belll erdsen tagolt a széveg — telitve van ugyanis ala- és mellérendelt tagmondattal és sok
kiloénb6zd széismétléssel -, mégis minden egyes sor egyetlen kijelentd mondatbdl all. Kivéve a 8. sort: itt
ugyanis két sorban van az egy kijelentd mondat. De héat ez a kdltemény szerkezeti kdzepe paralelizmussal
és mas ismétléssel nyomatékositva. Valamint a 14. sort, ami kérést mond ki: ,,0, Uram, ajandékozz meg
csekélyke magammal engem®.

Isten és ember harmonidjardl vall a ma szerkezete. Ebben 7 mondat el6zi meg a mér széba hozott
szerkezeti kbzepet, és tovabbi 7 mondat kdveti. A 7-7 mondatos egységek felszini nyugalman beliil (egy
sor, egy mondat, egy kijelentés) az Istent és 6nmagat keresd ember vivodasa all.

Erzékelés, érzés és értés hullamverése a de kotdszos — 5 van belble -, ellentéteket halmozo elsd részben;
tovabbéa érzékelés, érzés és értés megcesendestld mozgésa a mert kétdszos megokold, kdvetkeztetd
masodik részben.

Ebben a méasodik részben hangzik el a kérés, amit a retorikailag kiemelt kdzép ,,csodallak, de nem
értelek” kijelentése inditott el, és Isten dicsdségének, nagysaganak az elismerd kimondésa készitett eld
kozvetlendl: ,,Hatértalan a birodalmad és hatalmas vagy meg erds, meg 6rok“. Nevezetesen akkor tudom
Istent mar nemcsak csodalni, hanem dolgaiban megérteni is, ha magameva teszem a delphoi templom
szemdldokgerendajanak Uizenetét: ,,Gnoti szeauton!* | Ismerd meg magadat!* Vagy ahogyan Jozsef Attila
frta: ,,ajdndékozz meg csekélyke magammal!*

Az elmondottakbdl harom kovetkeztetést vonok le:

Az elsd: A kdltemény nemcsak az Shmagét keresd ember helyzet- és allapotrajza, hanem a poéta jelen-
legi és jovBbeni programja is.

A mésodik: Kolteményének grammatikaja — mint lattuk — a grammatika koltészetévé transzformalo-
dott. Benne pedig a szabadsag és kotottség egylttmozgasa jott létre.

A harmadik: Milyen énmagat lattatja J6zsef Attila zsoltara? Istennel imadsagos kommunikéacios vi-
szonyban [évd, dnismeretét Istenben meghatarozg, vivédva, ellentmondva keresd ember képe bontako-
zott ki.

Il. Tovdbbhaladva: a dolgozat gondolatmenetének els6 korében az életminek erre az alkalomra
0sszeszedegetett vallasi ihletést verseit talaljuk. MOforditasait, a vazlatokat, valtozatokat, téredékeket is
figyelembe véve 96 kdlteményt soroltam ebbe az ad hoc gyQjteménybe. A réluk készitett nyers, vazlatos
foljegyzések is egy tanulmény terjedelmével egyenldk. Ismertetni ezért itt nem tudom, nem is akarom.
Csupan jellemezni!

ElBszor: a benniik elbkerlld, gyakran szerepeltetett fogalmakbdl sorolok fel néhényat, hogy vallasossé-
ga kiterjedését valamennyire lathassuk. Merit a Biblia 0- és UjszOvetségi részeibdl; a keresztény egyhazak
teolégiai és erkdlesi tanitdsdbdl; misztikajukbdl; liturgiajukbdl; a templomi élményekbdl; torténeti és
mQvészeti hagyomanyaibdl; néphiedelmekbdl; kilonféle mitoszokbol, legendakbdl, mondakbdl; szemé-
lyes: hiv®, tagadd, vitatkozo Isten-hitébdl.

Masodszor: az utoljara mondottakat kivanom egy-két verstéredékkel, téredéknyi idézettel aldtdmasz-
tani:

»,Gondolatban tan nem is hittem, ..de...Tetten értem az én szivemben.*
»Fogadj fiadnak, Istenem,..
Hogy valljalak, tagadjalak,...*
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»,Ne haragudj hét, Isten, nem hiszek,...de
Szeress nagyon, hogyan, tudod Te jol azt,...*
»lstenem, én nagyon szeretlek.*

LEn nem tudtam, hogy annyi szérnyQiség
barlangja szivem. ...Most mar tudom...
az eredendd gazsag
szivemben, mint ravatal,
feketul.”

. ---Ugy nézek farkasszemet,
emberarcu, a hianyoddal!*

Harmadszor: Melyik 6hmaga lathato az Isten — élményQ kdlteményekben? Az, amelyik azt kialtja: kell,
hogy legyen Isten, mert csak ekkor lehet elmondani, hogy nincs, és titkon remélni, hogy mégis van!

Ill. Gondolatmenetem masodik kdrében a teljes lirai életmdre vetek pillantast targyuk szempontjabadl.

Jozsef Attila kozmikus tavlatba helyezi, és azon a helyen szemléli az embert. Embere azonos 6nmaga-
val, azaz Jozsef Attila koltvel. Aki nemcsak része, hanem létesitdje az univerzumnak. Mondhatjuk, terem-
tbje; mégpedig poéta teremtdje poézise univerzuménak. Amiben — lényegesen eltérve a tudomény
allaspontjatdl — nem valik szét alany és targy, mert nem vélasztja el. Teremtd tevékenységeként mindkét
Osszetevdt személyesiti. Azaz nem megszemélyesiti, hanem az alany és a targy egyetemes egynemisegét
a mlvészettel személyessé tett univerzumaba foglalja bele. igy nemcsak & van kozmoszban, hanem a koz-
mosz is dbenne.

Ez Jozsef Attila 6nmagét életmlve egészével kifejezett Onfelmutatasa. Valamint az ember jovGjének
egyik, ha nem egyetlen j6 utja!

IV. Végil a harmadik kor; ebben megmutatjuk Jozsef Attila helyét a magyar irodalomtdrténetben.
Amint kordbban mondtam: elfogultan.

A magyar torténelemben volt id8, amikor profétélni kellett. EQy — egy korszak tartalmainak, valtozast
surgetd eszméinek hallhatéva és érthetdvé tételére el kellett jonnitk és el is jottek az emberek kozt
buzgélkodd apostolok, s6t az emberekkel nemegyszer harcban allé profétdk. Amikor kellett, ott és akkor,
mindig megjelentek a profétdk, az eszme szolgalataban szinte teljesen felold6do koltdk. Az elégedetlen-
seg, a tovabb igy nem maradhat igéinek sz4sz6l16i!

A magyar irodalomtorténetben ilyen koItd volt Petdfi Sandor és Ady Endre. Tovabba el&ttik és utanuk
mindazok, akik korukrdl, tarsadalmukrél, annak berendezkedésér8l birdlatot mondtak. S6t profétai
heviletiikben az éhajtott jovd képét is megfestettek kortérsaik okulasara. Ide sorolhatjuk a 19. és 20.
szazadi magyar széppréza tobb jeles alkotojat és alkotasat: Jokai Mér, E6tvds Jozsef, Kemény Zsigmond,
Mikszath Kalméan, Gardonyi Géza, Mdricz Zsigmond maveit.

Volt idd azonban, amikor a magyar valdésagnak ,,megvaltora“ volt szilksége. Nem csupén lehetséges
szerepként véllalva a megvaltésagot, hanem kuldetésébdl, dnfelajanlasabol, dnfeldldozasul. Azért, hogy
poézisben megtestesild szemlélbdése, elmélkedése, a rosszat is a j6 rovataba irni tudé képessége és
példaja ,,ut, igazsag és élet” legyen a kortarsak és utédaik szamara.

llyen koltd volt Jozsef Attila. Az & korat megeldzd iddben pedig Balassi Balint, a koltd Zrinyi Miklés, I1.
Rékoczi Ferenc, de Széchenyi Istvant is k6zottik emlithetem.

A koltészetiikben, életmQvikben — annak minden szakaszaban és valamennyi konkrét megjelenési for-
majaban — megmutatkoz6, emberi mértéket felllmulé, rendithetetlen lelkierd tanaskodik errdl.

Taldn nem megbocsathatatlan talzas, ha azt mondom, hogy Jozsef Attila élete és koltészete Jézus
Krisztus megvaltdé mavének 20. szdzadi emberi imiticidjaként és megismétliéseként is értelmezhetd.
Megvannak benne azok a koltdi, koltészeti, de mindig élettel teljes emberi mozduldsok, amelyek a jézusi
életattal valé hasonlosdg feltételezését lehetbve, sbt kivanatossd teszik. Témoren fogalmazva azt
allithatom, hogy Jozsef Attila élete és mQve Jézus Krisztusénak a 20. szdzadi metafordja lehet.
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Indulasul ifjukori készulddés a nyugat mindent beborité mivészetének a kupolaja alatt. Aztan a kitel-
jesedés évei kdvetkeznek a nagy leird — gondolati versek id6szakaban az emberlét alapkérdéseinek tanito,
gyégyito, 6ngydgyito tisztdzdsaval.

Majd az elkomorulas, a fajdalom hangjainak ideje jon el, az értelmes életért vivott kiizdelem 6réja az
embertelenné torzult vilagban. Ez mér a ,via crucis”, a Golgotara vezetd ut. Utja végén pedig ott all a
kereszt. A talan onként valasztott, elfogadott haldl. A téboly mindent a semmibe ranté orvénylése,
melynek egy-egy ontudatosuld, tiszta percében — értelme halhatatlan foglalataban - félragyog az 6n-
magét feldldozé ember utolsé pillanatban vildgot, rendet, torvényt, szépséget magahoz 6leld, kitart kard
gesztusa.

Meggy6zddeésem: Nem Jozsef Attila, hanem vilagunk volt felkészuletlen ennek a poétanak, embernek
a fogadaséra!

-l A e

Marcali Kiss J6zsef
linometszetének valtozatai
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