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Praznovszky Mihaly
FURDORE KELL MENNTI!

(Miksz4th kiirai)

ikszath nevét csaknem tucatnyi flirdd vendég-

Mkbnyvében talalnank meg, ha megmaradtak vol-
na ezek a dokumentumok. Zsély, Mehadia, Gyoparos,
Balatonfiired, Marillavolgy, Karlsbad, Gleichenberg,
Rohics - ez a névsor. Fellletes ember azt hihetné, hogy a
magyar irodalom egyik legbetegebb irdjarél van szo, aki
egyik gyogyhelyr6l a masikra vonszolva beteg testét, re-
ménykedik az orvosok megmentd tudomanyaban. Masok
viszont egészen pontosan tudjak, hogy noha Mikszath két-
ségkiviil beteg volt, szamara a flirdé a gyogyulas reménye
mellett tipikusan a Monarchia egyik tarsasagi szintere is, s
mint olyan, témaforras és téma-helyszin, emberi jellemek
megrajzolasanak ujabb lehetbésége és kerete. Mind a mai
napig ilyen a fird6élet, mégha a Monarchia mai orszaga-
inak gyogyflirddin kevés is a magyar latogaté. Ami nem azt
jelenti, hogy egészségesek vagyunk, hanem inkabb csak,
hogy szegények.

A gyogyfirdé Mikszath megjegyzései szerint is fontos
nyari tarsasagi esemeény. A fent emlitettek kozul irasaiban
emliti még Ischlit Ausztriaban, Pdstényt Nyitraban,
Kontnyicat Lipt6 megyében, Merant Tirolban, ma Olaszor-
szagban van. A fiirdére a holgyek és urak altalaban egye-
dil jarnak, tehat feleségeiket vagy férjeiket otthon hagyjak.
Még inkdbb egyedil jarnak, ha még egyedulallok. A haja-
donok egészen biztosan férjet akarnak fogni, a férfiak pe-
dig nem akarnak megnd&silni. Kalandokat keresnek, tarsa-
sagi életet élnek, kartya, mulatozas, éjjeli zene, egy kis flort
tartozik az id6toltéshez.

Kialakulnak és tipikusak az emberi kapcsolatok is.
Gyakorta lathaté oreg ur fiatal noével a karjan és gazdag
idos holgy kiséretében fiatal férfival. Mindehhez hiiséges és
nélkllbzhetetlen statiszta a fiirdéorvos, aki nagyon jol tud-
ja, hogy egészséges betegei nem az 6 javallataitodl lesznek
meég egészségesebbek, hanem a nyari élmények izgalmai-
tol.

indezek illusztralasara felsorolok néhany Mikszath

Mnovellét, amelyekben ezek az esetek immar az ir6
eszkozei révén altalanos emberi, Gdul6éi magatartas-mo-
dellek hordozoiva valnak. A Cservary Akos hii felesége ci-
mi irdsdban a férj nem tudja elkisérni feleségét
Koritnyicara, mert éppen képviseldvalasztasra késziil.
(Megfigyelend®, hogy a képviseldk milyen gyakori vendé-
gei- a gyogyfiurddknek!) Feleség, aki joval fiatalabb, szép
lassan kezd gyogyulni, kezd egyre kihivobban viselkedni,
csinosabban 6ltozni, természetesen egy ifjlu ember kedvé-
ért, s mire 20 nap mulva a férj megérkezik, a hoélgy mar el-
tint. A masik novella éppen ennek ellentétje: a férj utazik
firdokre. Allitélag orvosa tanacsara egyik gyogyhelyrdl a
masikra megy, Postyén, Mehadia, Flred, Koritnyica,
Meran, Nizza - a felesége csak leveleket kap téle. A némi-
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leg didaktikusra sikerult utols6 mondat szerint a magyara-
zat roppant egyszerl: ,Auréra kohog6s, vézna teremtés,
harminchét éves, Akos pedig huszonhat éves szeleburdi,
aki Nizzaban egy csinos kis tancosndvel kolti a felesége
hozomanyat.”

Az 1 882-ben irt Fiirdére kell menni!” cim( beszélyben
mar a kovetkez® tipust abrazolja Mikszath.. A fiatalasszony
unatkozik otthon, s flirdére akar menni. Mikszath megjegy-
zése szerint ,Az asszonyoknak mindig van valami bajuk.
Ha egyéb nem, az a bajuk, hogy étvagyuk nincs, vagy az,
hogy férjik van." Felmeril Karlsbad, Szliacs, Marienbad
neve, de a hdlgy odavagyakozik, ahol a tavaly megismert
fiatalember t6lti majd a nyarat. Természetesen elutazik a
férj aggodd gondoskodasatdl kisérve és  toalettjét
felfrissitve.

Egy aranylag kései irdasaban, az 1904-ben it A

Szamocak utja cim( novelldban a torténet tragikus
véget ér. Ugy latszik, a gyogyfiirddi szezonok csak konflik-
tusos emberi helyzeteket teremtenek, megelégedett viszo-
nyok sehol nincsenek. Maga a torténet Gleichenbergben is
jatszodik, s6t az ir6i megtévesztés szerint Mikszath maga is
beszélget a hésokkel. Két haladlos beteg fiatalemberrdl van
sz0, akik reménytelennek latva életiiket, még az utols6 ho-
napokra osszehazasodnak. Am a fiatalember egyre job-
ban gyogyul, egyre tobbet latni konnyl holgyek tarsasa-
gaban, mig a vézna asszonyka folyamatosan sorvad el, s
lesz elmuld aldozata a flrddhelyi férfiti 6nzésnek.

A példak ugyan még folytathatdok, am ezekbdl is nyil-
vanval6: Mikszath személyes tapasztalatai alapjan ugy vé-
li, a gyogyfirdok nem a gyogyulast szolgaljak, legalabbis
az emberek tobbségének nem. Miként a firdéorvosok sem
gyogyitanak, mert nincs kit. ldézzilkk csak fel Katanghy
Menyhért alakjat, akinek két testvére azt tanacsolja, legyen
orvos és féleg fiirdéorvos. Mondvan ,a flirdéorvosnak
semmit sem kell tudnia. Még a ,mutassa a nyelvét" se
foltétlenlil sziikséges, a diagnoézist, ami a legnehezebb,
nem kell megallapitani, flirdére mar kitalalt betegséggel
megy a paciens...”

Vajon Mikszath is kitalalt betegségekkel jart a flirdékre?
Igen is, meg nem is. Fiatal kordban minden bizonnyal ép-
pen olyan indokokkal utazott, mint emlitett hosei, azaz a
koénnyl nyari kalandok kedvéért, hiszen egy ilyen flirdoén
sok ifju lany 6sszegyllt a partit vadaszé gondos mamak jo-
voltabol.

ikszath els6 ilyen flird6dje Zsély. Nem sokan hallot-

I\/Iték a nevét, mert amolyan magyar flirdd. Nograd
megyében volt, két kilométerre az ird sziléfalujatol. Azok
jartak ide, akiknek mar Szliacsra, Roézsaflirdére sem tellett.
Mikszath rendszeres vendég volt itt hasonszéri pajtasaival,
am késobb egyre inkdbb Mauks llona kedvéért, aki csalad-
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joval nyaranta t6lt6tt itt huzamosabb id6t. Lakni nem lak-
tak itt, mert hazakocsizni Gyarmatra vagy Mohorra nem
tartott tovabb egy 6ranal, de a nyilvanos randevuikat itt le-
hetett leginkabb, anyai felligyelet nélkil lebonyolitani. Sét,
amikor kapcsolatukat tiltottak, a rejtjeles levelezésiikben
mindig Zsélyre hivtak egymast, ahol amugy ,véletlentl” is
lehetett talalkozni. Mauks llona visszaemlékezéseiben par
sort szentel ennek a flirdének, amely szerinte ,a vilag leg-
kezdetlegesebb helye”. Soha nem lesz beldle népszeri fiir-
doé, ambar jédos vize hatasos. igy rajzolja elénk a fiirdd ké-
pét: ,Benn az erddben fekszik a flirddbhelyecske egypar fir-
dbkabinnal, vagy tizenkét vendégszobaval és egy kozOs
ebédldéteremmel, no meg egy nagy terasszal, ahol nyaron
minden vasarnap a balassagyarmati, szécsényi és a kozeli
falvak uri kdzonsége talalkat ad egymasnak. llyenkor hihe-
tetlen mennyiségl rantott csirke, habos kavé és jO zsélyi
korcos bor fogyasztatik el, mig a fiatalsag a szabadban
tancra perdul.”

asonlé élmények vartak Mikszathra akkor, amikor

Hét Mehadiara - ez a hires Herkulesfilirdd illetve an-
nak egy telepilés-része , hogy készitsen beszamolot a
furdééletrdl. A négy részes sorozatban ilyen cikk cimeket
talalunk: Minél kevesebb mozgas! Csak semmi mozgas -
ami mindennél tébbet mond flrd6di gyogyitdé sétak haté-
konysagarol. Mikszath maga sem tesz masként, mar Sze-
geden megszakitja az atjat s itt 10 napig mulat barataival,
kocsmaznak, kaszinbznak. Nagy nehezen, Temesvaron at
elutazik, de viszi magaval cimborait is s igy érkeznek meg
Mehadiara. O valdjaban nem akar gyogyulni, hanem - ir-
ja le a fontos mondatot - ,én pedig csak az embereket ke-
resem” a furddi viszonyok kozott is.

Sajatos modjat valasztja a keresésnek, szolgaljon ment-
ségul szamara ifjui vére. Ra sem lehet venni, hogy nagy sé-
takat tegyen csodalatos erdbkben. Minek, kérdezi ,az
egyik bikkfa olyan bikkfa, mint a tobbi bikkfa, mig ellenben
tanulmanyozzuk a kocsmakat és kavéhazakat, mert minde-
nitt masforma bort mérnek és mindenitt masforma
kasszirn6 van..." Tévedtiunk, ha azt hissziik, hogy ez csak
az unatkoz6 Ujsagiré-ifionc kedvtoltése. Ugy irja, hogy a
mintegy 2000 vendég szorakoztatasara valtozatos lehet6-
ségek nyilnak nap mint nap. ,Kébor komédias truppok,
olah koncertirozék, szerencsét probalé hegedivirtu6ézok”
érkeznek, minden nap nagy tancvigalom van. Nem csoda,
ha egy hét multan e felijegyzéssel tavozik, ,mondjak, hogy
Herkulesfiirdének igen szép tajéka van, nagyszer(i vizesé-
sei, pompas flrddje és hideg uszodaja, kirandulasi helyeit
is dicsérik, igaz-e vagy sem, nem lehessen tudni, mert mi
nem lattuk™ - ti. mindvégig a vendéglékben mulatoztak.

ikszath mas flrddi atjai, Gyoparosra és

MBaIatonfUredre azokat a megjegyzéseit is felidézik,
amelyekbol kiderlil, hogy a magyar fiirdok tobbségében
igen elhanyagolt, méltatlan koriilmények kozott fogadtak a
vendégeket. Herkulesflird6rol irja, hogy nagyon kevés szo-
ba van, 6ten-hatan laknak egy szobaban, nincs rend és
tisztasag, sok a poloska. Nem csoda, hogy a 2000 vendég
kozil alig 30 a magyar vendég, ilyen koéridlmények kozé
nem jonnek. Hasonlokat ir a gyoparosfiirdéi latogatasarol,
ahol még az elemi feltételeket sem biztositjak, még o6lt6zni
is a szabadban kell, ami Mikszathot igen kivancsiva teszi,
de sajnos olyan gyakorlottan teszik ezt a fiatal lanyok, hogy
kandi férfiszemeknek semmi izgalmas latnival6 nem jut.

PANNON

Hasonlokat ir Balatonfuredrél is, ahol 1879-ben és 1884-
ben is jart rovid idékre. Ugy véli, nagyobb a hirverése a fiir-
dének, mint ami a valésagban van. Mindkétszer unatko-
zott, legfelijebb a csinos lanyok latvanya viditotta fel. De ,az
orszag harmadik csodajanak” neveztetett Balatonfiireden
rosszul érezte magat. Mar eleve rossz a vonatkdzlekedés, a
vendégldk rosszak, a sétany kicsi és elhanyagolt, nincsenek
Uzletek csak néhany 6cska koceraj van nyitva, a furddéko-
zOnség pedig elviselhetetlenll nyegle és nagyképd, s leg-
fobb jellemzéje a ,nyomott tarsalgasi szellem”. Mindehhez
a legfontosabb javaslatat f(izi 1 884-ben ,az eurdépai em-
bereknek nem elég a természet szépsége, azoknak komfort
is kell.”

, M ezzel vége is szakad a flird6i kalandoknak. Nem-

csak azért, mert a masodszori hazassag iranyitott fe-
gyelme az efféle tipikus flrd6i Iéhasagot nem teszi lehetd-
vé szamara, hanem mert valéban beteg lesz. Sokszor és
huzamosabb ideig betegeskedik. Volt gyomorvérzése, tifu-
sza, de leginkabb gégebajat kezelték e flirdokben. 1889-
1 897 kozo6tt Gleichenbergbe jar, mig az utolsé nyarakat
Rohicson, ma Szlovénidban van, tolti. Szamunkra a
gleichenbergi esztenddk a fontosak, hiszen két korszakos
mave is itt készllt, illetve innen kapta témajat. Ez a Szent
Péter esernydje illetve a Katanghy Menyhért torténet. De
idevaldo emlékeink a Képvisel6i pertu, vagy a Vuaetics
érsekrol szolo iras is.

Ez a kis stajerorszagi furdéhely nem messze Gractol ta-
lalhato, Mikszath a Budapest-Szombathely-Grac vasuti vo-
nalon utazott ide. Els6sorban klimaja miatt kedvelték, de
nagyon népszer(iek voltak gyogyforrasai is. Az 1 820-as
évektodl ismerik mint flird6t és Mikszath idejére jol kiépitett,
panziokkal, szallodakkal, vendégl6kkel, gazdag gyogyhely
lett, ahova kulon magyar kolénia jart, visszatérd vendégek-
kel és allando, magyar firddorvossal, Zavory Sandorral.

ikszath el6szor 1889-ben jott ide. A télen kiujult

gégebajat kezelte Pesten Navratil Imre professzor s
6 javasolta utokuranak Gleichenberget... Ettél kezdve min-
den nyaron toltdttek itt tobb hetet. Altalaban julius-augusz-
tusban voltak itt. 1 890 nyaran Janoska haldla utan a meg-
rendilt ir6 itt probal menedéket talalni fajdalmas emlékei
el6l. 1893-ban majdnem belehal a tifuszba, itt gyogyul ki
véglegesen. 1 894-ben itt kezdi el irni a Szent Péter eserny®-
jét, 1 897-ben itt tervezte meg régi almat, a sajat ujsagot,
amely aztan év végén meg is jelent Orszagos Hirlap cimen.
1 898-t6l mar nem jonnek ide, mert a szeretett flirdéorvos
nyugalomba vonult, s igy mennek tovabb Rohicsra.

Mindezekkel egyutt Mikszath itt sem tagadta meg on-
magat. A gyogyfurdd végil mégiscsak a szorakozas lehe-
t6ségét jelentette, a teljes kikapcsolddast. Futd Ferenc sze-
meélyében kronikasa is volt az itteni heteknek-hdnapoknak.
A budapesti ujsagird fohivatasaban tudoésitja lapja olvaso-
it a firddi eseményekrol. Ki érkezett, ki ment, hogyan sz6-
rakoznak, milyen pletykak vannak stb. Ezek a flirdéi leve-
lek éppugy hozzatartoztak a tarsasagi hirrovathoz, mint a
hymen hirek, vagy a farsangi bali hirek.

1 889-ben, a gyodgyulasa olyan sikeres volt, hogy par
hét utan ezt irhatta az uGjsagir6: Mikszath ,mar olyan jo
egészségre és tiszta hangra kapott, hogy a harmadik villa-
nal is hallani lehet, amint a D'orsay park fenydlugasaban
odavagja a ,rekontrat”, arcszine pedig olyan rozsas, akar
egy elpirult szerelmesé.”
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1890-ben julius 9-én Zavory sziiletésnapjat tGnnepli a
magyar kompania az ottani magyar vendéglében a
Schewizereiben. Mikszath nem volt ott, a gyasz miatt nem
mutatkozott a vendéglében. Levelében Udvozolte baratjat,
igy kérvén a levél atadojat ,Tudasd hat kérlek vele, hogy
szellemileg én is kdztetek vagyok (ambator a vendéglésnek
nem lehet valami nagy 6rome a szellemi kosztosokban), s
hogy szivb6l osztozom a ti j6 kivanataitokban.”

Nem minden tanulsag nélklli a par név felsorolasa
sem, hogy kik vettek, tudtak részt venni a nyari firdékben.
ltt volt ekkor Nogall plispdk, Grubiczky Laszlé kuriai biro,
Révész Istvan plébanos. Ide jart Hermann Ottd, Mészoly
Géza fest®, itt volt Vucsetics Istvan zagrabi érsek, Ribary
min. tanacsos, br. Rézner Ervin képviseld, br.. Binét puls-
pok, Altmann ezredes. Az Ujsagiré szerint 160 magyar ven-
dég volt jelen ekkor Gleichenbergben.

nyaran, amikor sulyos tifuszos beteg volt,
1 893 a gyogyulas kdozben sem hagyta el a jo-
kedve Mikszathot. Azt irja, hogy allanddan tejet kellett inni.
A tiz napos kura végén, ugy érezte, most mar fel kell hagy-
nia az irésaggal. ,A sok tejivas utan, ha majd félkelek, el-
megyek szoptatds dajkanak”. Még ebben az évben au-
gusztus 21-én ezt irja Szegedy baratjanak, Enyedi Lukacs-
nak: ,itt voltaképpen igen unalmas. Nincs kompania...
irok, olvasok, s hazasitom az ifjabb Grubiczkyt. Minden
mulatsagom ebbdl allt.”

Ami csak részben igaz, mert soha nem unatkozott. Er-
r6l firdéorvos baratja Zavory Sandor gondoskodott. Az
1842-1921 koOzOtt élt doktor Komarom megyébdl szarma-
zott. Papai, pozsonyi, kecskeméti diak volt. Palyajat ma-
ganorvosként kezdte a Lonyay csaladnal. 1870-t6l prakti-
zAilt Gleichenbergben... irt is a furdérél 1882-ben egy ter-
jedelmes szakmunkat ,Glechenberg, klimaja, gyogyvizei
és gyogycélra szolgalé berendezései” cimmel. Kedves, sze-
retetre mélté ember volt, sok-sok adoma tudodja, megirodja.
Még EoOtvos Karoly is szivesen hallgatta, aki pedig maga
sem volt akarki az adomazasban.

Eletérol két konyvet is irt, amelyekben terjedelmes feje-
zeteket szentelt a gleichenbergi éveknek, személyeknek,
furcsa histériaknak. Természetesen Mikszath is szerepel
mindkettében. Komoly betegnek tartotta az irét. Olyan
rossz volt az allapota, amikor el6szor talalkoztak, hogy a
legrosszabbakra volt elkészilve. Kezelte 6t a helyi asvany-
viz kuraval, tannin-jodol porbeflivassal, de ami a legfonto-
sabb, hallgatasi szilenciumot parancsolt ra.

ikszath mindenhol a tarsasag ko6zéppontja volt,

Mmindenki 6t akarta hallgatni, tréfait, szines el6-
adasat. Ezt akadalyozta meg az orvos, hogy t6bb hetes né-
masagi kuarat it eld6 neki elsé szezonukban. Mikszathné
sem felejtette el a furcsa gyogykezelést. Visszaemlékezése-
iben igy ir errél. ,Kettecskén uldogélink harom hétig a
szép feny6lugasokban, a flird6kézonség, ha meglatta Kal-
mant, messzirdl tiszteletteljesen kdszdntbtte, az ismerdsok
pedig félrevonultak nehogy 6t szolasra kényszeritsék. Bi-
zony keserli harom hét volt az". Harom hét mulva megszo-
lalhatott az ir6. Nemcsak megszolalt, hanem azonnal kar-
tyat kért a kezébe, s kezdddtek a tarokkpartik.

Am amig a némasag tartott, addig az orvos mesélt.
Flrdodbeli torténeteket, furcsa pacienseknél még furcsabb
orvosokrol. Nemcsak az ir6d, de két kis fia is nagy élvezet-
tel hallgatta Zavoryt. A hallott térténeteket, iréi gyakorlata-
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nak megfeleléen a maga igazitdsa utan meg is jelentette,
vagy felhasznalta miveiben. igy keriilt bele Szent Péter es-
erny®jébe Sierawsky Wladimir, hajdani lengyel menekiilt,
akit két asszony rokona félt6 gondoskodassal ovott a leg-
kisebb artalomtdl is. O lett az a bizonyos Wladim, akinek
mindig be kellett gombolnia a kabatjat.

Es tole szarmazik Katanghy Menyhért alakja is. Leg-
alabbis az indit6 stiklié, amikor Katanghy elfoglalt doktor-
nak tetteti magat, hogy aztan beleessen a hasonl6éan szél-
hamos Klara kisasszony kelepcéjébe. Zavory Sandor el-
mondasa szerint az eset valébban megtortént, de nem itt
hanem egy lengyelorszagi fliirdéhelyen, s ott még tragiku-
sabb véget ért a dolog, a fiatal orvos bele6riilt a csalddas-
ba, a remélt gazdag hozomany nemlétébe.

A regényben jol felismerhetden, Prixdorf néven szerepel
Gleichenberg. Mikszath nem kimélte tollat, amikor a
gyogyfurdo leirasat fogalmazta meg. Beles(ritette mindazt
az ismeretet, amelyet e téren szerzett életének korabbi sza-
kaszaiban. Szerinte minden fiirdé egyforma ,Ozondus le-
vegl, szép, tiszta lakasok, arnyékos sétahelyek, remek
koszt, nevetségesen olcso arak, folséges kiszolgalat, ditd
asvany- és gyogyvizek, gyonyora kiranduldhelyek, lawn
tennis, tombola stb.” S nemcsak a furd6k, de betegek is
egyformak. Nem beszélnek masroél, mint a gyomrukrol, és
az alvasukrol. Még szerencse, hogy akad egy kis pletykal-
kodni vald, egy kis kaland, ami mindig feltinik a raéré
vendégeknek. De méginkabb szeretik szidni az orvosokat.
Sarlatanok, nem értenek semmihez, nem t6rédnek a bete-
gekkel, csak azt nézik, mennyi pénzt tudnanak kiszedni be-
161UK.

Kozbevetve, Mikszathnak nem ez volt a véleménye
Zavoryrol... A mar emlitett 1890-es levelében ezt irja roéla:
,En tartozom neki a legtdbbel. Eldszor a hangomat adta
vissza... masodszor nyertem altala egy jo baratot, aki vissza-
adta a kedélyemet. S ez a gyongéd, j6 barat 6 maga.”

VSszatérve a prixdorfi leirasra, mégiscsak a vendé-

gekrél ir a legguinyosabban. igy: ,A firdén s altala-
ban utazasban mindenki nagyobb urnak szereti magat mu-
tatni, mint amind otthon volt... Ez a tdmeg mind hazug.
Egy tobb, masik kevesebb. Biztos szem kell hozza, mely re-
dukalni tudjon. Nincsenek tobbé hazugsagok, csak rossz
szem-mérték van és gyenge itél6 erd.”

Mint emlitettik, Mikszath Gtja ezutan Rohicsra veze-
tett. Dr. Gaman Béla firdbéorvos sokat segitett neki kroni-
kus gégebajanak gyogyitasaban. Es a fiirdékozénség is
nagyon tisztelte, szerette. Még életében egy kis tablaval
jelolték meg azt a helyet, ahol a legszivesebben ulddgélt.
Mikszath-tolgyfa, allt németil a tablan a felirat. S a kro-
nikasok egy kozismert anekdotat is feljegyeztek rohicsi
éveihez kotvén azt. Allitdlag azt mondta neki a fiirdében
uduld egyik ujsagird, hogy ha Mikszath visszajon Pestre,
akkor tablat helyeznek el azon a hazon, ahol Rohicson
lakott. Mikszath szerénykedett, hogy azt azért mégsem ér-
demli, de az ujsagird csak er6skoddott, mire beadta a de-
rekat s megkérdezte, ugyan mit irnanak ki arra a tablara.
Hat hogy itt egy szoba kiadd - valaszolta nagy nevetés
kozben a kolléga.

Mikszath Kalman 150 éve sziiletett, 87 éve halott. Igaz-
sag szerint a magyar irodalomtorténet nagy panziojaban ki
lehetne irni, hogy itt egy hely kiadé. De ez nem igaz. Mik-
szath helye soha nem kiad6 és soha be nem tolthetd.



