Gecser Otté — Szende Katalin

HANS SALTZMANN, AZ 1510-ES PESTISJARVANY
ES A NAGYSZEBENI VESZTEGZAR

,Allitdsa szerint 1510-ben Nagyszebenben, a hol mint orvos mikodott, csak a
vesztegzdr intézményének szigort alkalmazdsdval érte el azt, hogy a pestis a vé-
rost megkimélte, mig a kornyéken nagyban pusztitott” — irta 1901-ben, minden
bizonnyal elséként, Vimossy Istvin pozsonyi tisztiorvos egy (akkor még) kevéssé
ismert, 15-16. szdzadi pdlyatdrsdrél, Hans Saltzmanrdl.! Vimossy hiraddsa nyo-
mdn a stdjer orvos stabil, bir meglepden szerény helyet kapott a hazai orvos- és
jarvanytorténetben. A szerény hely kiilondsen annak fényében meglepd, hogy a
késébbi torténészek egyértelmiien félredobtik az imént idézett mondatban meg-
buvé kételyt, és minden tovabbi nélkiil hitelt adtak Saltzman — Vimossy olva-
satdban 6nmagénak tulajdonitott — kézegészségiigyi teljesitményének. Igy pél-
ddul Magyary-Kossa Gyula szerint Saltzman ,1510-ben nagyszebeni orvos volt
s a vesztegzdr szigoru alkalmazdsdval elérte, hogy a pestis megkimélte a vdrost,
mig a kérnyéken erdsen pusztitott”.> Nagyon hasonléan fogalmazott 1964-ben
megjelent jarvdnytorténeti dttekintésében Schultheisz Emil és Tardy Lajos is:
»,Nagyszebenben ezévben [1510-ben]® Hans Saltzmann erdélyi orvos erds vesz-
tegzér feldllitdsdval elérte, hogy az orszdgos pestis, mely Erdélyben is igen heves
volt, a vdrost megkimélte.”* Erdekes médon, bir Saltzman teljesitménye ezen
megfogalmazdsok alapjin igencsak jelentdsnek és tttorének gondolhatd, senki
sem prébalt meg részletesebben foglalkozni vele. Teljes tanulmdny elészor 2011-
ben jelent meg réla.> Tanulmdnyunkban arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy
mennyiben tdmaszthaté al4, illetve mennyiben tekinthetd lehetségesnek a feltéte-
lezett 1510-es vesztegzdr megléte, Saltzman sajét mivei, a Nagyszebenrdl ismert,
illetve és a korabeli eurépai gyakorlat alapjén.

U Viimossy Istvin: Adatok a gyégydszat térténetéhez Pozsonyban. Pozsony 1901. 146. B4r nevét tobbfé-
leképpen irta és irtdk kortdrsai, az aldbbiakban a Hans Saltzman névalakot hasznéljuk.

2 Magyary-Kossa Gyula: Magyar orvosi emlékek I-IV. Bp. 1929-1940. III. 135. (531. sz.).

3 Az idézetekben a szdgletes zdrdjelben 1évé kozlések a szerzdk kiegészitései.

4 Schultheisz Emil — Tardy Lajos: A magyarorszagi jarvinyok torténetébél. Torténelem 2. (1964)
3. sz. 111-156. 119. Lasd még Spielmann Jozsef- Latin nyelvii orvosi és természettudoményos irodalom
a XV-XVI. szdzadban. Orvostorténeti Kézlemények 31. (1985) 83-91., itt: 85.

5 Robert Offner: Johannes Saltzmann, der Stadtarzt von Hermannstadt, lieff 1510 in Wien seine Pest—
Ordnung drucken. Kaleidoscope 2. (2011) 2. sz. (hteps://bit.ly/3pLBBIs, letsltés 2021. aug. 14.).

© Az irds egy koribbi, rovidebb valtozatihoz lisd Szende Katalin — Gecser Otté: Plague in Sibiu and
the First Quarantine Plan in Central Europe, 1510. In: Epidemic Urbanism. Contagious Diseases
in Global Cities. Eds. Mohammad Gharipour — Caitlin DeClercq. Bristol-Chicago 2021. 4-13.
Tanulmanyunk lezérésa utdn értesiiltiink az aldbbi kétet megjelenésérdl: Schwarzer Tod und Pestabwehr
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Hans Saltzman

Az a kevés, ami Hans Saltzman életérdl tudhatd, leginkdbb sajdt miiveibdl, illetve
bécsi levéltdri forrdsokbol szdrmazik.” A legkordbbi adat 1497-bél valé: ekkor irat-
kozott be a bécsi egyetem artes fakultdsdra ,,lohannes Salczmann de Stira, pauper”
néven.? Ulrike Denk alapos kutatdsaibdl tudjuk, hogy a bécsi egyetemen azok a
pauper besoroldstak, akik el is tudtdk végezni az egyetemet — figyelembe véve,
hogy a tanulds koltségei még az § esetitkben elengedett dijak nélkiil is igen maga-
sak voltak — abszolut értelemben nem tekintheték szegénynek. Relativ értelemben
viszont igen, amennyiben a szimukra fenntartott olcsé szélldsokon lakva, a kor-
menetek felvonuldsi rendjében vagy az el6adétermek tilésrendjében hdtra sorolva
a didktdrsadalom peremére szorulhattak.” Saltzman tehdt nem johetett nagyon
lentrél, de azért jelentds hdtrdnyokkal vighatott neki tanulmanyainak.

A vélhetd nehézségek ellenére 1504-ben mdr a fakultds tandrai kozote ta-
laljuk.'® Ugyanebben az évben & prédikdlt a ,bélcsészek” nevében véddszent
jiuk, Alexandriai Szt. Katalin {innepén, és egyttal beiratkozott az orvosi fa-
kultdsra is.!! 1505 mdjusidban még Bécsben kellett lennie, mert kulcsot kért az

im frithneuzeitlichen Hermannstadt. Pestordnungen der Stadtirzte Johann Salzmann (1510, 1521),
Sebastian Pauschner (1530) und Johann Stubing (1561). Bearb. und hrsg. Robert Offner — Thomas
Sindilariu. (Quellen zur Geschichte der Stadt Hermannstadt 6.) Hermannstade—Bonn 2020. A kétet
hasonmds kiaddsban kézli a cimében felsorolt traktdtusokat, Klaus Bergdolt, Magyar Ldszlé6 Andrés és
Robert Offner bevezetd tanulmdanyaival.

7 A levéltari adatokat Elisabeth Tuisl gytjtdtre &ssze a bécsi orvosi fakultds kdzépkori térténetét fel-
dolgozé monografidjinak prozopogréfiai mellékletében. Ldsd Ziis, E.: Die Medizinische Fakultit der
Universitit Wien im Mittelalter. Von der Griindung der Universitit 1365 bis zum Tod Kaiser Maxi-
milians I. 1519. Gottingen 2014. 262-263. (71. sz). Tovabbi életrajzi adatokkal szolgdl Peter G. Bie-
tenholz: Johann Salzmann. In: Contemporaries of Erasmus. A Biographical Register of the Renaissance
and Reformation I-TII. Hrsg. Peter G. Bietenholz — Thomas B. Deutscher. Toronto—Buffalo-London
1985-1987. I11. 191-192.; Christoph Schanze: Johannes Salzmann. In: Lexikon der regionalen Litera-
turgeschichte des Mittelalters. Ungarn und Ruminien. Hrsg. Cora Dietl — Anna-Lena Liebermann.
Berlin—Boston 2015. 204—205.

8 Tuisl, E.: Die Medizinische Fakultit i. m. 262.

9 Ulrike Denk: ,Non dedit quia non habuit”. Studienkosten und ,paupertas” an der Universitit
Wien von 1385 bis 1554. In: Artes — Artisten — Wissenschaft. Die Universitit Wien in Spatmittelalter
und Humanismus. Hrsg. Thomas Maisel — Meta Niederkorn-Bruck — Christian Gastgeber. Wien
2015. 103-126. Denk szdmitdsai szerint abban az idében, amikor Saltzman a bécsi egyetemre jért, egy
ynormdl” hallgaté éves sszesitett tanulmdnyi koltségei 14-19 guldenre ragtak, egy pauper hallgatéé
4-5 guldenre; Denk viszonyitdsi alapként a Biirgerspital fizetési kategéridit haszndlja, ahol legfeljebb
a kérhdz vezetdje (évi 15 gulden) vagy esetleg felcsere (évi 8-16 gulden) kiildhette volna valamelyik
fidt egyetemre; az frnok (évi 8 gulden) mér bajosan. Ezeket az dsszegeket érdemes dsszevetni Saltzman
aldbb, a 23. jegyzetben megadott késébbi fizetésével.

10 Tuisl, E.: Die Medizinische Fakultit i. m. 262. Unnepélyes inceptidjara (befogaddsira a tandri kol-
légiumba) 1504. februdrjdban vagy mdrciusdban keriilt sor. Ldsd 7homas Maisel — Ingrid Matschinegg:
»Wiener Artistenregister 1497 bis 1555. Acta Facultatis Artium IV (UAW Cod. Ph 9). Wien 2007.
(online szoveges adatbdzis: heeps://bicly/31EKdEZ, letdleés 2021. aug. 14.). 61. (23528. sz.).

' Tuisl, E.: Die Medizinische Fakultit i. m. 262.
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artes fakultds konyvtdrdhoz, két és fél évvel késébb, 1507 &szén azonban mair
,Johannes Salianus, med. dr. Ferrariensis” néven kéri felvételét az orvosi fakul-
tds tandri kollégiumdba — egyeldre sikerteleniil.'? Ferrarai tanulmdnyairél nem
all rendelkezésre tovdbbi adat,’® de 6nmagdban az a tény, hogy a bécsi egyetem
korabbi pauper hallgatéjaként Itdlidban tudott doktordtust szerezni, igen figye-
lemre méltd." Ferrarai tanulmdnyait taldin mdr 1506-ban befejezte, mert ebben
az évben, ahogy a kovetkezdben is, sajét elmonddsa szerint Morvaorszdgban és
Csehorszdgban adott tandcsokat a pestis elleni védekezéshez.’> 1507-ben a szdsz-
orszdgi Annabergben is megfordult, ahol — minden bizonnyal 4lldst remélve —
dics6itd kolteményt irt a vérosrél. A mi ajinldsiban nem volt rest megemliteni,
hogy az el6z8 évben 1. Miksa — német kiraly (rex Romanorum, 1486-1519), kés6b-
bi német—rémai csdszdr (1508—1519) — koszorus koltdvé avatta, amiért Karintidt
(egy azéta elveszett versében) hasonléképp magasztalta.'®

Nagyszebeni orvosi miikodésérél is csak téle magdtdl tudunk. Az 1510 au-
gusztusaban Szebenben irt vagy befejezett és novemberben Bécsben kinyomta-
tott, latin nyelv{i pestistraktdtusdt Lulay Janos (11521) szebeni kirdlybirénak, a
vérosi tandcsnak és a hétszék vezetSinek ajanlotta.'” Az ajénldsban a kényvecs-
ke megirdsinak egyik indokaként arra hivatkozik, hogy a vdrostdl éves fizetést

12 Maisel, T, — Matschinegg, I.: ,Wiener Artistenregister” i. m. 77. (24005. sz.); Tuisl, E.: Die Medizi-
nische Fakultit i. m. 262.

13" Sajnos a Ferrardban doktoritust szerzett hallgaték nyilvéntartisiban éppen a szimunkra relevans
éveknél (1503-1512) van hidtus. Lasd Giuseppe Pardi: Titoli dottorali conferiti dallo studio di Ferrara
nei sec. XV e XVI. Lucca 1900. 110-112.

14 Az Itdlidban tanulé osztrdk hallgaték alapvetSen magas tirsadalmi hdtteréhez és a tanulmanyok
koltségeihez lasd Ingrid Matschinegg: Osterreicher als Universititsbesucher in Italien (1500-1630).
Doktori (PhD) értekezés. Karl-Franzens-Universitit Graz. 1999. 59-75.

15 Lisd a 65. jegyzetben.

16 Ldsd Michael Barth: Annaeberga. Libri tres, quibus continetur urbis Annaebergae in Misnia descrip-
tio, ortus, et positus. Basilea 1557. 97-109. Saltzman kélteménye (,1507. 13. Calend. Tulii.” keltezés-
sel) ebben a kiaddsban maradt fenn, egy szintén éltala frt himnusszal egyiitt, amely a vdros véddszent-
jérdl, Szt. Anndrdl sz6l (uo. 109-110). A poeta laureatus cimhez, ldsd uo. 100.; Bietenholz, P G.: Johann
Salzmann i. m. III. 192.; Schanze, C.: Johannes Salzmann i. m. 205.

'7" [Hans Saltzman]: De praeservatione a pestilentia et ipsius cura opusculum non minus utile quam
necessarium ad commune hominum utilitatem accuratissime elucubratum. H. é. n. [Bécs 1510].
Az ajénlds cimzése: ,Magnifico ac spectatissimo Ioanni Lulao Camerario et Iudici Regio: Necnon Ma-
gistris ciuium praetoribus: ceterisque senatoribus ciuitatis Cibiniensis et septem sedium transiluaniae
dominis suis tam prudentissimis quam splendidissimis. Ioannes Salius bonarum artium et medicinae
doctor foelicitatem exoptat.” — uo. [Alv]. Az ajénlds és a megjelenés keltezése: ,,Cibinii. Anno domi-
ni. m.D.X. pridie Idus Augusti” — ,,Excusa sunt haec Viennae Austriae per Hieronymum Vietorem
Philouallem. XVI. Kal. Decembris. AnNo. M.D.X.” — uo. A2r és [D8v]. (Oldal- vagy levélszdmoz4s
hidnydban Saltzman miveinek lapjaira, ahol lehet, az ivek szdmozdsa alapjdn hivatkozunk, 4tirdsuknal
nagybetliket és arab szimokat hasznédlva [Alr, B4v stb.]; ahol ez is hidnyzik, ott az ivszdmozdst egé-
szitjiik ki.) Lulayrél és a szebeni vérosvezetéstél lasd Agnes Flgra: The Matter of Honour. The Leading
Urban Elite in Sixteenth Century Transylvania. Turnhout 2019. 165-166.
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kap.'® Hogy pontosan miért fizették, nem deriil ki. Szebennek ekkoriban volt
madr vérosi orvosa; 1497-t8l 1524-ig ugyanis egy bizonyos Andreas toltotte be ezt
a hivatalt, feltehetden ugyanaz az Andreas Selingus vagy Solingus, aki 1506-tdl
a vdrosi tandcsnak is tagja volt."” Ugyanakkor Selingus egyetemi végzettségének
elsé emlitése csak 1514-bdl szdrmazik,? tehdt nem elképzelhetetlen, hogy 1510
koriil még egyetemre jért, és ezalatt (részben) stdjer kollégdja helyettesitette.

Saltzmannak 1513-ban mér Bécsben kellett lennie, mégpedig hossza tdvra
tervezve, mert ez év mdjus 13-dn benydujtott kérvényének helyt adva, augusz-
tus 17-én — hat évvel elsé probdlkozdsa utdn — felvették az orvosi kar tandri
kollégiumdba.?! 1520 nyardn Freiburgban taldljuk, ahonnét két kdrnyékbe-
li bencés apdt, Konrad Frick és Lorenz Effinger Erasmusnak irt levelét sze-
mélyesen viszi el a cimzettnek, akivel valahol Németalfoldon, valdszintleg
Bruggében, V. Kdroly — spanyol kirdly (1516-1556), késébbi német—rémai
csdszér (1530-1556) — udvardban taldlkozott.?? A kovetkezd év 8szén megje-
lenteti latin pestistraktdtusdnak dtdolgozott, német nyelvli viltozatdt; ebbdl
deriil ki el8sz6r, hogy tandri mikodése mellett idékoézben Ferdindnd oszt-
rak f8herceg — kés6bbi magyar kirdly (1526-1564) és német—rémai csdszdr
(1556-1564) — udvari orvosa lett.2 Az 1522—1523-as tanévben két féléven
4t volt a bécsi egyetem (mindig egy-egy szemeszterre megvélasztott) rektora.
Hét évvel késébb, 1530-ban halt meg.?

18 Er licet beneficentiis uestris: quae me annuo liberalissime salario condonant [...].” — [Saltzman,
H.]: De praeservatione. [Alv].

19" Kubinyi Andrds: A magyarorszigi orvos- és gybgyszerésztrsadalom a Mohacsot megel8z8 évtizedek-
ben. Orvostdrténeti Kozlemények 31. (1985) 69-76., itt: 70., 72.; Szabd Péter — Kelényi Borbdla: Tanult
orvosok a kézépkori Magyar Kirédlysdgban. Gerundium 7. (2016) 39-78., itt: 51-52., 71.

20 Kubinyi A.: A magyarorszagi i. m. 72.

21 Tuisl, E.: Die Medizinische Fakultit i. m. 262.

22 Opvs epistolarvm Des. Erasmi Roterodami I-XII. Ed. P[ercy] S[tafford] Allen et al. Oxford 1906~
1958. IV. 298-300. (1120. sz.); Bietenholz, P G.: Johann Salzmann i. m. III. 192.

2 [Hans Saltzman]: Ein nutzliche ordnung vnd regiment wider die Pestilentz durch Doctor Hansen
Saltzman von Steir des Durchleichtigisten Fuersten vand herren herrn Ferdinanden Ertzhertzogen
von Osterreych. etc. Leybartzt. dem gemainenn man zw nutz fruchtperlich gemache. H. é. n. [Bécs
1421]. Saltzman neve 1527-1528-ban Ferdindnd szdmad4saiban is felttinik havi 19 gulden, 42 krajcdr
és 2,5 pfennig fizetéssel, ldsd Tiisl, E.: Die Medizinische Fakultit i. m. 263. A német nyelvii pestistrak-
tdtushoz és kontextusahoz ldsd Heinzg Flamm: Die ersten Infektions- oder Pest-Ordnungen in den
sterreichischen Erblanden, im Fiirstlichen Erzstift Salzburg und im Innviertel im 16. Jahrhundert.
Wien 2008. 12-16. (Flamm — uo. 16. — egy elveszett 1522-es pestis-roplapot is tulajdonit Saltz-
mannak; az ezzel kapcsolatos kételyekhez ldsd Schanze, C.: Johannes Salzmann i. m. 204-205.) Sze-
melvényeket kozol a miib8l Franciscus Xaver Linzbauer: Codex Sanitario-Medicinalis Hungariae I-I11.
Buda 1852-1856. I. 142-146. A Linzbauer-féle szemelvények magyar forditdsa (sok pontatlansiggal
és félreériéssel): Medicina Renata. Reneszdnsz orvostdrténeti széveggytjtemény. Szerk. Magyar Laszlé
Andrés. Bp. 2009. 86-89.

24 Tiisl, E.: Die Medizinische Fakultit i. m. 263.
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Az 1510-es pestisjarvany

»Ugyan ezen esztenddben [1510-ben] szent Lérenc nap [augusztus 10.] utdn td-
mada Magyarorszdgban egy igen nagy déghaldl, kiben sok szdmtalan ezer ember
hala ki az Magyarorszdgbdl, kirél mind ez mai nap is emlékezik az Magyarorszdg®
— olvassuk az 1566-ban lezdrulé Verancsics-évkonyvben.?> A pontos idémegjelo-
lés azt sejteti, hogy itt a jérviny egy meghatdrozott helyrél fennmaradt emlé-
kezetével van dolgunk, de sajnos nem deriil ki, hogy hol van ez a hely. Pietro
Pasqualigo velencei kévet szerint II. Uldszlé és udvartartdsa mdjus 23-dn vonult
dt Esztergombdl Tatdra, ahol julius 2. és 5. kozott zajlott a helyi ferences kolos-
torban a jarvdny miatt Fehérvarrdl dthelyezett orszdggyilés, mindossze 40 va-
lasztott nemesi kovet részvételével.2¢ Feltehetden az orszdggyilés rovidsége miatt
irt Istvanffy Miklés arrdl, hogy a kirdly csalddjaval egyiitt Buddrdl kozvetleniil
Pozsonyba menekiilt a pestis elél, de miutdn ott sem bizonyult jobbnak a hely-
zet — olyannyira nem, hogy egyik szolgdja is megbetegedett — ,csaknem futva
Morvaorszdgba ment, hol egy darabig idézott”.?” Uldszlé nyugati, észak-nyugati
irdny menekiilése és a Fehérvarott diétdra dsszegytilt nemesség dvintézkedései
azt feltételezik, hogy (értesiiléseik szerint) Buddtdl keletre, illetve délre mar ha-
marabb megjelent a jarvdny.?s

Az emlitett orszdgrészekben, Lécsén és Brassdban a kollektiv emlékezet sajé-
tos forrdsai, a templomok faldra festett krénikdk orokitették meg, tobb mds orszd-
gos és helyi vonatkozdst esemény kozott, az 1510. évi pestist. Lécsén a konyvtdr
emeleti helyiségében 1453 és 1739 kozott 8sszesen 11 jarvany évszamait jegyezték
fel, de a 16. szdzadbdl egyediil az 1510-es év szerepel.?’ A Szebenhez kozelebbi és
ezért a jelen tanulmdny szimdra még relevinsabb Brasséban, a Fekete-templom
falikrénikdjdban, az 1510-es évnél Mihnea havasalfoldi vajda (1508-1509) sze-
beni meggyilkoldsa mellett emliti, hogy ,pestist hozé dogvész pusztitott egész

% Verancsics Antal m. kir. helytarté, esztergomi érsek 6sszes munkdi I-XII. Kiadja Szalay Liszlé —
Wenzel Gusztdv. Pest, illetve Bp. 1857-1875. 11. 5.

26 Latkatos Balint: A tatai orszdggyilés és diplomaciai hdttere (1508-1510). In: A diplomdcia vélaszit-
jdn: 500 éve volt Tatdn orszdggy(ilés. Szerk. Ldszl6 Jdnos. Tata 2010. 29—65.; Andrds Vadas: Mendicant
Friaries as Hosts of Diets in Medieval Hungary. Studia Universitatis Babes-Bolyai. Historia 60. (2015)
1. sz. 39-62.

27 Istvinflfy] Miklds: Magyarorszdg torténete, 1490-1606. I-11. Ford. Vidovich Gydrgy. Debrecen
1867-1871. 1. 73.

28 Magyary-Kossa szerint — Magyar orvosi emlékek i. m. III. 135. (531. sz.) — a pestis 1510-ben
»[e]résen pusztit a Temes folyé kornyékén, f8leg a kdznép korében, Somi Jézsa, temesi f8ispdn is a
pestis dldozata lett.” De forrdsdbdl (Magyarorszdg virmegyéi és vdrosai [I-XXVI]. Szerk. Borovszky
Samu. Bp. 1896-1914. [Szdmozatlan kotet] Torontdl virmegye. 356.) nem deriil ki, hogy ez hon-
nan tudhaté.

2 Karl Wagner: Analecta Scepusii sacri et profani, Pars II. Viennae 1774. 348. ,h” jegyzet.
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Magyarorszdgon”. Mivel a krénika els8sorban a helyi eseményekrdl tudésit, fel-
tételezhetd, hogy ez a katasztréfa Dél-Erdélyt is érintette.’® Hasonl6 falikrénika
a szebeni plébdniatemplom tornydhoz csatlakozé elécsarnokban (az Ggynevezett
Feruldban) is fennmaradt, ez azonban csak az 1530. és 1554. éveknél emlékezik
meg pestisjarvanyrol.’! Ezért Ggy tlnik, hogy Szeben érintettségére vonatkozdan
Hans Saltzman az egyetlen forrdsunk, aki 1521-ben, német nyelvii pestistrak-
tatusdban arrdl szdmolt be, hogy Nagyszebent leszdmitva, amely tandcsait k-
vetve megmenekiilt, ,minden mds kornyezd viros [...] stlyosan megszenvedte a
pestist”.?? Husz évvel késébb, 1530-ban Szebenben kiadott pestistraktdtusiban
a vdros akkori orvosa, Sebastian Pauschner (Andreas Selingus késébbi utdda)
azt 4llitja, hogy itt ,,36 éven 4t nem volt pestis”?* Ez elsére ellentmondani ldt-
szik a stdjer orvos emlékeinek, de mivel Pauschner kimondottan egy brasséi pol-
gdrnak, kordbbi vdrosbirénak, Johann Schirmernek (71540 koriil) irja tandcsait,
és Szeben esetét Istennek koszonhetd kivételként emliti, feltételezhetjiik, hogy
1510-ben volt jirvédny Szeben kornyékén, csak magéban a vdrosban nem.
Nagyszeben annak a — Konstantindpolytél Drindpolyon és Nikdpolyon ke-
resztill Krakkdba, Torunba és Gdanskba vezetd — kereskedelmi ttvonalnak volt
az egyik legfontosabb erdélyi csomépontja, amely osszekapcsolta a Balkdnt a
Baltikummal.34 Igy nemcsak az druk érhették el hamarabb a Magyar Kirdlysdg

30 Lues pestifera saevit per totam Hungariam.” A brasséi Fekete templom fali krénikdja ma midr
nem ldthatd a helyszinen, de szdvege 17. szdzadi mdsolatban fennmaradt: Breve Chronicon Dacie
quod parietibus Basilicae Coronensis inscriptum erat, Martin Ziegler 1691. évi dtiratdban, a brassoi
Fekete-templom levéltdrdban (Archiv der Honterusgemeinde, IV.E1.Tq.161). A kéziratnak a heidel-
bergi egyetem dltal készitetr digitdlis mdsolata elérhetd a British Library weboldaldn: Analecta reli-
gionaria Transsilvanica, [Religious writings from Transylvania], British Library, EAP040/1/3/111
(https://bit.ly/3pORHur, letdleés 2020. aug. 21.). No. 27., 479-492., itt: 485. A falikrénikdkrol a
legfrissebb dttekintés: Szakdcs Béla Zsolt: Falra hanyt bettk: késd gotikus falikronikdk a kdzépkori Ma-
gyarorszdgon. Miivészettorténeti Ertesitd 69. (2020) 37-56., a teljes kordbbi irodalommal. A fenti
hivatkozdst ldsd e tanulmdny 56. jegyzetében.

31 Joan Albu: Inschriften der Stadt Hermannstadt aus dem Mittelalter und der friihen Neuzeit. Hei-
delberg 2002. 107. No. 51.

32 Lisd a teljes idézetet kontextusba helyezve a 48. jegyzetben.

3 Gott [...] mach uns solchen einfluf} [tudniillik bizonyos égitestek jarvdnyt okozé egyiittdlldsinak a
hatdsdt] Linger ausspahren, Wie den Hermanstitern, bey welchen keine Pestilentz in 36 Jahren gewe-
sen ist.” — Béla Révész: Sebastian Pauschner, ein siebenbiirgisch-sichsischer Arzt des 16. Jahrhunderts.
Archiv fiir Geschichte der Medizin 4. (1910) 282-300., itt: 286. A csak mdsolatban fennmaradt sz6-
veg teljes kiaddsa: uo. 286-300. Szerzdjéhez és cimzettjéhez ldsd Borsa Gedeon: Sebastian Pauschner, az
elsé Magyarorszdgon megjelent orvosi munka szerzje és nyomtatdsban kiadott munkdi. Az Orszdgos
Orvostdrténeti Kényvedr Kozleményei 27. (1963) 257-271.

34 Szende Katalin: Krakké és Buda a kézépkori Eurépa tthélézataban. In: Kézos dron. Budapest és
Krakké a kizépkorban. Szerk. Benda Judit et al. Bp. 2016. 31-37. Szeben kereskedelmi jelentéségé-
hez ldsd Mria Pakucs-Willcocks: Sibiu-Hermannstadt. Oriental Trade in Sixteenth Century Transyl-
vania. Koln—-Weimar—Wien 2007.; Zsigmond Pil Pach: Hungary and the Levantine Trade in the
Fourteenth-Seventeenth Centuries. Acta Orientalia Academiae Scientiarum Hungaricae 60. (2007)
1.sz. 9-31.
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elszigeteltebb részeinél, hanem a jarvdnyok is, az Gt mentén fekvé mds virosokhoz
hasonléan. A kereskedelmi titvonalak betegségterjesztd szerepének a kortdrsak is
tudatdban voltak. 1497-ben Geréb Lészl6 erdélyi ptispok azt irta a nagyszebeni va-
rosatydknak, hogy ,Viradot mdr megint megfert6zték a brasséiak”.> Minthogy a
Brassé és Varad kozott utazé kereskeddk érinthették, de el is keriilhették Szebent,3¢
joggal gondolhatta a piispok, hogy a szebeni tandcsot érdekelni fogja a hir. Abban
tehdt nincs sok értelme kételkedniink, hogy Dél-Erdélyben feliitotte a fejét a pestis
1510-ben, abban pedig még kevésbé, hogy az orszdg mds részein pusztitd jirviny
hire elért Nagyszebenbe is, ahol a vdrosatydk orommel fogadhattik egy Itdlidban
tanult orvos tandcsait. De mit is tandcsolt nekik tulajdonképpen?

A stajer orvos tandcsai

A pestisrdl sz616 6ndllé (nem dtfogd értekezések részét képezd) és dltaldban egye-
temet végzett szerzOk dltal irt orvosi miivek — vagy ahogy elsd szisztematikus ku-
tatéjuk, Karl Sudhoft nevezte: Pestschriftek — mér elég hosszi maltra tekinthettek
vissza, amikor Hans Saltzman elész6r adta fejét egy efféle konyv megirdsira. Csak
Sudhoft nagyjibdl 300 kiilonbozd Pestschriftet taldlt a 14. szdzad kozepi Fekete
Haldlt kovetd mdsfél évszdzadbdl (a rovid recepteket nem szdmolva és a Német—
rémai Birodalom teriiletének jéval tobb figyelmet szentelve, mint Eurépa mds
részeinek).”” Eleinte a latin nyelv Pestschriftek voltak tdlstlyban, de a 15. szdzad
mdsodik felétSl kezdve népnyelvii tdrsaik vették 4t a fészerepet. A konyvnyom-
tatds elterjedésével ez az immdron féleg népnyelvli szoveghalmaz csak tovabb
terebélyesedett. Erik A. Heinrichs kutatdsai szerint 943 kiilonbozé német nyelvi
Pestschrift latott napvildgot 1473 és 1682 kozott (a kimondottan nem kényvjel-
legti, egylapos nyomtatvanyok nélkiil).>® Azok a Pestschriftek, amelyeket a modern
szakirodalomban (t6bbé-kevésbé konzekvens médon) pestistraktdtusnak szoktak
nevezni, dtfogd és szerzdjitk tudomdnyos miiveltségét kozéppontba allité képet
igyekeznek adni a jérvdnyrdl olvaséiknak. Nem pusztdn a megel6zés és a gy6-
gyitds praktikus oldaldval foglalkoznak, hanem — az egyetemek 4ltal kanonizélt

¥ Varadinum noviter per Brassovienses infectum est.” — Magyary-Kossa Gy.: Magyar orvosi emlé-

kek. i. m. III. 116. (461. sz.; forrds: ,Nagyszebeni vdrosi levéltdr: U., III. 157.7).

36 Vo, Szende K.: Krakké és Buda i. m. 36. térkép.

57 Karl Sudhoff Pestschriften aus den ersten 150 Jahren nach der Epidemie des ,schwarzen Todes®
1348. Archiv fiir Geschichte der Medizin 4. (1911-1912) 191-222., 389-424.; 5. (1912-1913)
36-87., 332-396.; 6. (1913-1914) 313-379.; 7. (1914-1915) 57-114.; 8. (1915-1916) 175-215.,
236-287.;9.(1916-1917) 53-78., 117-167.; 11. (1918-1919) 44-92., 121-176.; 14. (1922-1923)
1-25., 79-105., 129-169.; 16. (1924-1925) 1-69., 77-188.; 17. (1925-1926) 12-139., 241-291.
38 Erik A. Heinrichs: Plague, Print, and the Reformation. The German Reform of Healing, 1473-1573.
Abingdon—New York 2018. 9.
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orvosi és természetfilozéfiai tuddson alapuld — magyardzatot is kindlnak a beteg-
ségre és dltaldban véve az elmondottakra. Az ilyen traktdtusok jellemzden a pes-
tis eredetének, okainak és a beteg haldldt eredményezd hatdsmechanizmusdnak
bemutatdsival kezdédnek, majd ritérnek a jarvinyok eléjeleire, és csak ezutdn, az
eddigiekre épitve tdrgyaljik a prevencid és a terdpia lehetdségeit.’ Hans Saltzman
mindkét konyvecskéje a Pestschrifteknek ebbe a tipusdba tartozik.

Van azonban egy igen lényeges koncepciondlis kiilonbség Saltzman latin és
német nyelvii pestistraktdtusa kozote, és tulajdonképpen ebben 4ll a stdjer orvos
valédi jelentSsége. Arrdl van szd, hogy a kdzépkori pestistraktdtusok — a galéno-
szi-hippokratészi gydgydszat azon alapelvébdl kovetkez8en, hogy az egyenstlyhi-
dnyként értelmezett betegség nem fliggetlenithetd a beteg szervezet individudlis
sajdtosdgaitdl — nem kozosségeknek, hanem egyéneknek széltak. Egyéni szinten
kivintak megolddsokat adni a megfert6z6dés elleni védekezéshez és a fert6zottek
(6n)gydgyitdséhoz. Saltzman 1510-es latin konyvecskéje még efféle, teljesen ha-
gyomdnyos traktdtus, amelyet minden bizonnyal nem is az (orszdg mds részein)
egyidejileg pusztité ragily inspirdlt, mert ajdnldsiban befejezett igealakkal (con-
cussit) beszél a ,Pannénidt és a szomszédos népeket” sijtd pestisrdl.“ Tekintve
hogy az ajédnldson tul sem Nagyszebent, sem a hizelgéen megszélitott helyi ura-
sagokat nem hozza szdba, valészintileg olyan széveggel van dolgunk, amelyet
mdr kordbban megirt azzal a céllal, hogy egy neki dlldst biztosité koézép-eurdpai
féurnak vagy vérosvezetének dedikédlja. Ennek a rugalmas felhasznalhatésignak
az irdnydba mutat az is, hogy a Szebenben egyébirint jéval kozérthetdbb német
helyett latinul irta mivét.

A kozépkori pestistraktdtusok szerzéi a jirvdny f6 okdt a levegd megrom-
ldsdban, megmérgezédésében ldttdk, de kezdettdl fogva felhivedk a figyelmet a
betegség fert6z8 jellegére is.4! Véleményiik szerint a beteg emberi test az egyik
lehetséges oka a levegd helybeli megromldsdnak, aminek azonban sok mds oka

3" A legkoribbi magyar vonatkozdst Pestschrifihez 1asd Kiss Farkas Gibor: Regimen contra pestem.
Johannes Jacobus de Castelbarco orvosi és életvezetési tandcsai Vitéz Janos szdmdra. Lymbus (2012—
2013) 7-24. A legkordbbi Magyarorszdgon mdsolt pestistraktdtushoz lésd Gecser Ottd: Understanding
Pestilence in the Times of King Matthias. The Plague Tract in the Manuscript of Jdnos Gellértfi of
Aranyas. In: Matthias Rex 1458-1490. Hungary at the Dawn of the Renaissance. Eds. Draskéczy
Istvén et al. Bp. 2013. A legkordbbi Magyarorszdgon kiadott pestistraktdtushoz pedig lisd a 33. jegyz.
40 Cum animaduerterem celebratissimam hanc prouinciam totam pene formidine perculsam: ob tru-
culentam pestilentiae saeuiciam: quae miserabili strage Pannoniam: gentesque finitimas hoc tempore
atrociter concussit: quoniam pacto a tam rabido morbo et preseruari et liberari homo poterit: secun-
dum ingenioli mei tenuitatem: libellum conflaui.” — [Saltzman, H.]: De praeservatione. i. m. [Alv].
4 Jon Arrizabalaga: Facing the Black Death. Perceptions and Reactions of University Medical Prac-
titioners. In: Practical Medicine from Salerno to the Black Death. Eds. Luis Garcia-Ballester et al.
Cambridge 1994. 237-288., kiiléndsen: 259-264.; Samuel K. Cobn: The Black Death Transformed.
Disease and Culture in the Early Renaissance. London 2002. 114-118.
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is lehet. Preventiv tandcsaik ennek kovetkeztében egyszerre irdnyultak a (poten-
cidlis) betegektdl valé tdvolsdgtartdsra és a rossz levegdjii helyek kertilésére, illetve
azok levegdjének feljavitdsdra. Ezzel a hagyomdnyos megkozelitéssel 8sszhangban
Saltzman abbdl indul ki 1510-es konyvecskéjében, hogy pestis ellen a legjobb
védekezés a menekiilés, mdsszoval a levegévaltozds, a gyakran idézett szdllbige:
cito, longe, tarde (gyorsan, messzire, sokdig) értelmében.*? Ha nincs méd a mene-
kiilésre, halad tovébb a szokvdnyos sémdt kdvetve szerzénk, akkor a prevencié
mdsodik leghasznosabb médja a levegd mindségének helybeli javitdsa. A helybeli
itt azt jelenti, hogy egy adott hdzra, lakdsra kiterjedd: mindenki maga igyekezzen
fustoléssel, illatszerekkel, az aktudlis szélirinyhoz igazodé szelléztetéssel és mds
praktikdkkal javitani azon a leveg6n, amit neki és csalddjdnak kell belélegeznie.
Miel8tt azonban rdtérne ezekre az onsegité technikdkra, Saltzman szinte akarat-
lanul — lathatblag azzal a retorikai céllal, hogy a tdrgyalandé technikdkat a leg-
régebbi orvosi hagyomdny tekintélyével aldtdmasztva vezesse fel — egy olyan ta-
ndcsot is ad, amely kimondva-kimondatlanul nem az egyénnek, hanem a kozos-
ségnek, illetve a kozosség vezetdinek szél: , Tehdt a vdros hatdrdban koros-koriil,
illetve utcdin éjjel-nappal, f8leg kodos idében, hatalmas tiizek gydjtanddk szdraz
fabol: babérbol, flizbdl, ciprusbdl, borékabdl, tolgybdl. Hasonléképp birstbdl,
almafébdl, kortefdbol és sz6lévenyigébdl és mindenféle illatos dologbdl, mert a
jo fiist nagyban javitja a levegd romlottsdgdt. A koszi Hippokratészrdl olvassuk,
hogy nagy mennyiségt tolgyfa elégetésével szabaditotta meg Athént és sok gorog
vérost a pestist6l.”4?

Szemben az 1510-es konyvecskével, amelyben az imént idézett tandcs az egyet-
len, amely nem egyéneknek sz6l, Saltzman tizenegy évvel késébbi, német nyelvi
pestistraktdtusa az orvosi tandcsadds Uj megkozelitését képviseli. A mli megirdsa
itt kimondottan egy meghatdrozott, Ausztridt pusztité jarvdnyhoz kapcsolddik, és
— ahogy ajdnldsébdl megtudjuk — maga Ferdindnd f8herceg adott rd parancsot.*

42 [Saltzman, H.]: De praeservatione. i. m. 2. fej. [A6r].

4 In ambitu igitur ciuitatum circumcirca: et in plateis earum nocte dieque presertim tempore nebu-
loso: succedantur ignes magni ex lignis ardis: Lauri / salicis / cypressi / iuniperi / quercus. Similiter ex
lignis cydoniorum / pomorum / pyrorum: et ex sarmentis uitium / et ex omnibus rebus redolentibus:
quoniam bonus fumus aeris malignitatem potenter emendabit: Legimus enim Choum Hyppocratem:
Athenas et plures Gretiae ciuitates: succensa quercuum multitudine a Pestilentia liberasse.” — uo. [A6v]
(Az eredetiben kis kezddbettivel irt tulajdonneveket nagy kezddbetivel irtuk 4t.) A hippokratészi ha-
gyomdnyhoz ldsd Jody Rubin Pinault: How Hippocrates Cured the Plague. The Journal of the History
of Medicine and Allied Sciences 41. (1986) 52-75.

“4 TA]ls yn Osterreich / vnd in vmbligunden landen / die grawsam vnd erschrecklich plag der Pesti-
lentz schwarlich zuregieren hat angefangen. Hat [...] Ferdinandus [...] mir [...] befolchen / ein ordnung
vnd regiment zemachen / zw nutz der Ersamen Lanndschafft / wye man sich vor solcher gefarlicher
Kranckhait der pestilentz behuettn sol.” — [Salzzman, H.]: Ein nutzliche ordnung vnd regiment i. m.
[A1v]. A latin és a német nyelvii pestistraktdtus keletkezésének hétterét sajétos médon kapcsolja sz-
sze, hogy az 1510. évi jdrvdny el8l gyermekként apjdval, II. Uldszléval egyiitt menekiild Jagell6 Anna
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A korabeli német Pestschrifteket legjobban ismeré Heinrichs megéllapitdsa szerint
»az elsd kisérlet vdrosi vagy territoridlis szinten érvényesitendd viselkedési szabélyok
elterjesztésére pestis idején Johann Salius 1521-es kdnyvecskéje volt.”® Heinrichs
ugyan nem fejti ki, hogy mire gondol, mert 6t csak a reformdci6val sszefiiggd pes-
tisirodalom érdekli, de a konyvecske tartalma magdért beszél. Addig a pontig, hogy
alegjobb orvossdg a menekiilés, Saltzman lényegében ugyanazt mondja, mint 1510-
ben, kizdrélag ez egyénhez szélva. Amikor azonban rdtér arra, hogy mit tehetnek az
otthon maraddk, két hosszabb alfejezet erejéig megvéltoztatja tandcsainak cimzett-
jét, és az egyén helyett a ,fels6bbséghez” (Obrigkeir) fordul. Az elsé alfejezet azzal
foglalkozik, hogy mit tehet a felsébbség a jarvany megérkezése elétt (,Ordnung vor
dem sterb”), a médsodik pedig azzal, hogy mit tehet a megérkezése utdn (,Ordnung
im sterb”).% A kovetkez8, harmadik fejezetben Saltzman visszatér a szokvdnyos,
egyéneknek sz616 tandcsaddshoz, kordbbi, latin mavének tartalmdt kovetve.

A pestis megérkezése el6tt esedékes, preventiv rendelkezések vonatkozdsd-
ban 6t tennivalét javasol, mindegyiknek egy-egy bekezdést szentelve:? (la) az
utcdkat, tereket, mészdrszékeket tisztdn kell tartani, mert a felhalmoz4dé szenny
megmérgezi a levegdt; (1b) nem szabad engedni, hogy sok ember egy helyen 6sz-
szegy(ljon, példdul piacon, lakodalmon, fiirdében, kisebb templomokban, isko-
ldkban; (1c) a fertdzott helyekrdl érkezdket, illetve az ilyen eredett ruhdt, textilt,
élelmiszert nem szabad beengedni a vdrosba; (1d) ki kell jelolni olyan hézakat a
véroson kiviil, ahol a fert6zott helyekrdl érkez8k 20 napot eltslthetnek, miel8tt
beengednék Sket a vdrosba; (le) nagy tiizeket kell gydjtani az utcdkon és a hd-
zakban, a szobdkat ki kell fiistolni és illatos dolgokkal kell teleszérni, a falakat
és a padlot fehér tirdm és ecet keverékével kell benedvesiteni. Salezman kordbbi
nagyszebeni ténykedése ebben a tlizgyujtdsra, fustolésre, illatositdsra vonatkozd
bekezdésben bukkan fel: ,Ahol az efféle rendelkezéseket gondosan betartjék, ott
kétségkiviil sok vdros, mezdviros vagy varkastély megévhat6 a pestistdl, ahogy
ezt én magam is efféle tandccsal (elsésorban persze Isten segitségével) tobbszor
megtettem. Az 1510. évben efféle tandcsom szerint élve Erdély legnagyobb véro-
sa, amit Hermannstadtnak neveznek, teljesen megmenekiilt tgy, hogy abban a
jarvinyban egyetlen ember sem lett beteg, noha minden mds kérnyezé véros és

hercegnd 1521-ben mér Ferdindnd f8herceg felesége és a német valtozat (kolofénjdban emlitett: ,[...]
des grosmichtigsten Fiirsten [...] Ferdinandi [...] Vnd der diirchleytigisten Fiirstin [...] Anne” — uo.
[G6r]) térs-patrénusa volt.

4 The first attempt to publicize civic or territorial rules for conduct during plague was Johann Sa-
lius’s 1521 pampbhlet, intended for Austrian lands.” — Heinrichs, E. A.: Plague, Print, and the Refor-
mation i. m. 9.

46 [Saltzman, H.J: Ein nutzliche ordnung vnd regiment i. m. 2. fej. B1r-[B4r].

47 Uo. B1r-B2r.
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mez8véros, amely az efféle rendelkezésekkel nem t6rédott, stlyosan megszenved-
te a pestist.” 48

A jérvany kitorése utdni rendelkezésekre vonatkozdan a kovetkezdket tudhat-
juk meg téle: (2a) ki kell jelolni egy vagy tobb hazat a vdroson kiviil, és ide kell
szallitani a fertézotteket, illetve a fertézésgyantisakat; (2b) hozzdtartozdiknak is
el kell hagyniuk a vdrost és elkiilonitve kell lenniiik legaldbb 15 vagy 20 napig;
(2¢) ha nincs méd vdroson kiviili elkiilonitésre, akkor otthon kell a beteget és téle
elvilasztva a hozzdtartozékat izoldlni, ruhdikat kimosni és kifiistolni; (2d) azt a
hdzat, ahol felbukkan a ragily, meg kell jelolni; innen csak egy meghatdrozott
laké johet ki a hdz szdmadra sziitkségeseket beszerezni, de neki is megkiilonboztetd
jelet kell viselnie; (2¢) a betegeket testi és lelki segitségben kell részesiteni, de 6vni
kell a segitSket (pap, orvos, dpolé stb.) és az egészségeseket is; a segitdk legyenek
idésebbek, mert rajtuk kevésbé fog a kér, tartsanak be kiilonféle évintézkedése-
ket, és 8k is viseljenek megkiilonboztetd jelet.®

Mit tandcsolt — tandcsolhatott — tehdt Hans Saltzman a nagyszebeni vérosve-
zet6knek 1510-ben? Ha az 1510-es pestistraktdtust vessziik alapul, akkor egyér-
telmtien csak a tlizgydjtdst és fiistolést. Ami az 1521-es konyvecskét illeti, az min-
denképp vildgos, hogy a jarviny kitorése utdn esedékes intézkedéseket (2a)—(2e)
nem vonatkoztatja szebeni miikddésére. A preventiv intézkedések esete azonban
mér keményebb di6, mégpedig az Ordnung kifejezés okdn, amit fentebb ,rendel-
kezéseknek” forditottunk. Minthogy ezt a kifejezést Saltzman felvaltva haszndlja
az 4ltala javasolt intézkedések osszességének jelolésére és az egyes intézkedésekre
onmagukban is alkalmazhaté ,tandcs” (Raz) szinonimdjaként, nem lehet eldonte-
ni, hogy az (1a)—(le) intézkedések Gsszessége mentette-e meg Nagyszebent, szer-
z6nk emlékei szerint, vagy csak az (le)-ben foglaltak, amelyekrél ugyanabban a
bekezdésben esik sz6, mint az 1510-es jarvdnyrol, és amelyek megfelelnek a latin
pestistraktdtusban foglaltaknak. Mivel ez a dilemma feloldhatatlannak ttnik,
mds irdnybdl kell megkozeliteniink a problémadt: mi lehetett észszer(i és megvals-
sithatd javaslat a tlizgydjtdson tilmenden?

A tisztasdgra vonatkozé rendelkezést (1a), amely tulajdonképpen a pestis el-
leni kommunilis intézkedések legrégebbi és legalapvetébb formdja,*® minden to-

48 Wo solche ordnung mit vleys gehalten wierdt / mag an zweiffel manig Stat / Merckt oder Schlos
vor der pestilentz verhuet werden / als ich das selbs mit solchem rat (sonder zum vordristen mit gotz
hilff) mermal gethan hab. Im iar .1510. Gelebet nach solchem meynem rad / dye vermertest Stat in
Sybenbiirgen / genand die Hermanstat / ward gantz behuet / daz khain mensch in disem lauff siech
ward. So doch all ander umbligund Stett vad Mircke / die solcher ordnung nit phlegten / mit der
pestilentz graussamlich beschwirt warden.” — uo. Blv-B2r.

4 Uo. B2r-[B4r].

50 Tovibbi szakirodalommal lisd Guy Geltner: The Path to Pistoia. Urban Hygiene Before the Black
Death. Past and Present (2020) 246. sz. 3-33.
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vabbi nélkiil megvaldsithattdk a szebeniek, és hihetéleg javasolhatott is ilyesmit
Saltzman. Az (1¢) rendelkezés szintén nagyon régi és bevett médja annak, ahogy
az eurdpai vdrosok a 14. szdzad kozepétdl kezdve a pestisjarvanyokra reagéltak.
Pistoia, példdul, 1348-ban — még azel6tt, hogy a ragdly elérte volna virost —
megtiltotta a helyi polgdrok kiutazdsdt a kornyezd fertdzott teriiletekre és az on-
nan érkez8k belépését a vdrosba.>! Ha nem is alkottak a toszkdn vérosdllaméhoz
hasonlé rendeleteket, nem valdszind, hogy a szebeniek ne ismerték volna ezt a
védekezési médot: az erdélyi piispdk fentebb idézett 1497-es figyelmeztetése a
vdrosatydknak a Brassobol Véradra ért jarvdnyrél, minden bizonnyal egy efféle
1épés mérlegelésének a hitteréhez tartozott. Nagyszeben vérosfaldt az oszmén td-
maddsok kivédése érdekében mér vagy tiz évvel Saltzman ideérkezése elétt meg-
erdsitették.”? Ezek a falak kétségkiviil lehetdvé tették a véros lezdrdsdt, a fertézote
teriiletekrdl érkezdk és druik feltartéztatdsat.

A nagyobb elvi és gyakorlati nehézségeket az (1b) és az (1d) rendelkezések
jelentik: a gyiilekezés korldtozdsa vagy tilalma, illetve a (késdbbi kifejezésekkel)
kontumdcidk vagy karanténdllomdsok kialakitdsa. A tomeg keriilésének tand-
csa kozhelyes eleme a kozépkori pestistraktdtusoknak,” de eredetileg egyének-
nek sz6lt, amely formdban viszonylag kénnyen megvalésithaté lehetett (kiilo-
nosen akkor, ha az embernek voltak szolgdi, akik mindent elintéztek helyette).
A gyiilekezéskorldtozds azonban mint vdrospolitikai intézkedés nem valésithaté
meg egykonnyen, legféképp a kereskedelmi és a valldsi életben keletkezd zava-
rok és konfliktusok miatt. Az ekkortdjt legfejlettebb kozegészségliggyel rendel-
kez§ itdliai dllamokban is csak 1500 koriil kezdtek ilyen intézkedéseket bevezet-
ni, a 16. szdzadi Eszak-Némerorszdgbdl pedig, gy tlinik, teljességgel hidnyoz-
tak.>4 A rendelkezés megvaldsithatésiga elsésorban annak idétartamdrdl fuggote,
amelyrdl Szeben esetében semmilyen informdciéval nem rendelkeziink.

51 Imprimis quidem providerunt et ordinaverunt sapientes predicti ut nulla materia infirmitatis que
ad presens insistit in partibus circumstantibus civitatis Pistorij in humanis corporibus civium Pistorij
possit devenire: quod nulla persona civis aut comitatinus vel districtualis civitatis Pistorij [...] audeat
vel presumat quoquo modo ire ad civitatem pisanam vel lucanam, aut ad earum vel alicuius earum
comitatum vel districtum. Et quod nulla persona possit vel debeat ab eisdem [...] venire vel redire ad
dictam civitatem Pistorij aut eius districtum vel comitatum, sub pena librarum quingentarum denari-
orum.” — Alberto Chiappelli: Gli ordinamenti sanitari del comune di Pistoia contro la Pestilenza del
1348. Archivio Storico Italiano 20. (1887) 160. sz. 3-24., itt: 8.

52 Radu Lupescu: The medieval fortifications of Sibiu. In: ,vmbringt mit starken turnen, murn”.
Ortsbefestigungen im Mittelalter. Ed. Olaf Wagener. Frankfurt am Main 2010. 351-362.

53 [O]lmnis communitas et multitudo evitetur in quantum potest, ne ab anhelitibus infectis aliquis
inficiatur” — {rja az a pestistraktdtus, amelyet Aranyasi Gellértfi Jdnos szepességi klerikus mésolt ké-
dexébe 1473-ban. Lasd Gecser, O.: Understanding Pestilence i. m. 6. 15. jegyz.

>4 Richard Palmer: The Church, Leprosy and Plague in Medieval and Early Modern Europe. In: The
Church and Healing. Ed. W(illiam] J. Sheils. Oxford 1982. 79-99., itt: 96.; John Henderson: Epi-

demics in Renaissance Florence. Medical Theory and Government Response. In: Maladies et société
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Az utolsé kérdéses rendelkezés, az (1d), vagyis a vesztegzdr, aminek Saltzman
szerény, de stabil helyét koszonheti a magyar orvostérténetben, szintén nem
szdmitott a konnyen megvalésithaték kozé. Jelenlegi tuddsunk szerint el8szor
Raguzdban vezették be a vesztegzdr intézményét, mind a szdrazfoldrél, mind a
tengerrdl érkezd utazok szdmdra 1377-ben. Az el8bbicket a vérostdl délkeletre,
egy partmenti telepiilésre, az utdbbiakat egy addig lakatlan szigetre irdnyitottdk.>
Ugyanakkor 6nmagaban a veszteglShelyek kijel6lésével még aligha valt miikods-
képessé az Gj intézmény. Legkésdbb 1390-ben, de valdszintileg mdr hamarabb,
felallitottak egy hivatalt hdrom tisztviselével, akiknek az volt a feladata, hogy
érvényt szerezzenek az 1377-es rendeletnek és gondoskodjanak a vesztegzdr alatt
lev6krél.>¢ Egy efféle hivatal nélkiil — amelynek a jogszabalyi kereteit folyamato-
san alakitottdk, finomitottdk a raguzaiak — a vesztegzdr intézménye miitkodéskép-
telen. Még akkor is, ha az intézmények, miutdn valahol kialakitottdk éket, tobbé-
kevésbé importdlhatévd vélnak, nagyon valdszintitlen, hogy amit Raguzdban és
miés kikotdvirosokban 1épésrdl lépésre épitettek fel, azt Nagyszeben egyszeri-
ben 4t tudta venni valamikor 1510 nyardn vagy &szén,” amikor a pestis a vdrost
Saltzman ottani miikodése idején fenyegethette. Sebastian Pauschner fentebb
mdr idézett, 1530-ban kiadott pestistraktdtusdban®® sem tesz semmiféle utaldst
arra, hogy efféle intézmény lenne vagy valaha lett volna Szebenben. Belsé kelet-
kezésti vérosi forrdsok, tandcsiilési jegyzékonyvek vagy szimaddskonyvi tételek,
amelyek megerdsithetnék vagy cdfolhatndk a vesztegzdr megvalésitdsit, nem 4ll-
nak rendelkezésre ebbél az idészakbdol.”

(XITe-XVIIle siécles). Ed. Neithard Bulst — Robert Delort. Paris 1989. 165-186., itt: 182.; Kay Pe-
ter Jankrift: Im Angesicht der ,Pestilenz”. Seuchen in westfilischen und rheinischen Stidten (1349—
1600). Stuttgart 2020.

55 Eodem anno [1377] die XXVII Julii in Consilio Maiori congregato, ut est moris, in quo interfue-
runt consiliarii XLVII, captum et firmatum fuit per XXXIV ipsorum quod tam nostrates quam advene
venientes de locis pestiferis non recipiantur in Ragusium nec ad eius districtum, nisi steterint prius ad
purgandum seu in Mercana [Mrkan] seu in Civitate Veteri [Cavtat] per unum mensem.” — Zlata Blazi-
na Tomié — Vesna Blazina: Expelling the Plague: The Health Office and the Implementation of Qua-
rantine in Dubrovnik, 1377-1533. Montreal-Kingston—London-Ithaca 2015. 106. Az intézmény
15. szézadi itdliai fejlédéséhez ldsd Jane Stevens Crawshaw: The Renaissance Invention of Quarantine.
In: Society in an Age of Plague. Eds. Linda Clark — Carole Rawcliffe. Woodbridge 2013. 161-173.
56 Eleinte, megfeleld kifejezés hijan, tgy nevezték 8ket, hogy ,officiales contra venientes de locis pes-
tiferis”, illetve ,officiales ad providendum super venientibus de locis pestiferis”. Zomic, Z. B. — BlaZina,
V.: Expelling the Plague i. m. 111.

57 Saltzman latin traktitusinak ajinlisa 1510. augusztus 12-én kelt, és a mivet 1510. november
16-4n nyomtattdk ki (Iisd a 17. jegyzetben.). A kétet egyébként Hieronymus Vietor Bécsben nyitott
nyomddjdnak egyik els6 terméke volt.

58 Lasd a 33. jegyzetben.

59 K&szonjitk Derzsi Julia (Academia Roména, Institutul de Cercetiri Socio-Umane Sibiu, Nagysze-
ben) és Pakucs-Willcocks Méria (Academia Romana, Institutul de Istorie ,Nicolae Iorga“, Bukarest)
szives tdjékoztatdsdt ezzel kapcsolatban.
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Ugyanakkor szdmos bizonyitéka van annak, hogy a szebeni virosvezetés
sajat jol felfogott érdekében, a kereskedelem folytonossigdnak biztositdsdra,
magyar viszonylatban régéta élen jért a mai kifejezéssel kozegészségligyi intéz-
kedéseknek tekinthet 1épések megtételében. Legkésdbb 1481-t8l vdrosi orvost
alkalmaztak, amikor ez még a szabad kirélyi vdrosokban is ritkasdg volt (bdr a
bérével olykor adésak maradtak). 1494-ben mar mikodoce a Fekete Sas vérosi
patika, amelynek vezetdje az 1495. évi szimadds szerint szintén varosi alkalma-
zott volt.®® A személyi feltételek mellett gondot forditottak megfeleld intézmé-
nyek fenntartdsdra is. Az 1292-ben mdr meglevd vdrosi ispotalyon tdl a 15. szd-
zad kozepe tdjdn leprashdzat is feldllitottak, amely a keleti varoskapu, a Szent
Erzsébet kapu elétt dllhatott, templomdrdl 1458-bdl maradt fenn a legkordbbi
emlités.o! Elhelyezkedése a Vorostorony-szorostdl Erdélybe haladé tt bevezetd
szakasza mentén megfelel a kereskedelem és a fertdzések terjedésének ossze-
fiiggésérdl fentebb irottaknak. A viros feliigyelete alatt 4116 intézmény 1603-ig
onall6 gazddlkoddst folytatott.®

Mindezek fényében nem tekinthetd teljesen kizdrtnak, hogy a véros veszély
esetén, ideiglenes jelleggel valamilyen veszteglShelyet allitott volna fel, de a lepro-
sorium tul kozel volt a vdroshoz ahhoz, hogy ezt a feladatot ellithassa. Derzsi
Julia kutatdsai szerint ,,az 1603-ban kitord pestis idejébdl tudunk valamilyen ta-
borszer(i létesitményrdl, a vdroskapun kiviil, ahovd a szegénykassza terhére vi-
tetett ki a vdros élelmet, gabondt és tizifdt a lezart kapukon kiviil szorulé »kol-
dusok« megsegitésére”.% Allandé jelleggel fenntartott, szervezett Contumaz csak
a Habsburg-idékben Iétesiilt a Vordstorony-hdgéndl, az Olt foly6 és a Lotrioara
(Latorvar)-patak osszefolydsdndl, immdr az dllami infrastrukedra kiépitésének
keretei kozote.%

0 Kubinyi A.: A magyarorszagi i. m. 70., 72., 75.; Szabé P — Kelényi B.: Tanult orvosok i. m. 51-52.,
63-64., 69-72.

61 Mn ecclesia leprosorum extra civitatem Cibiniensem.” — Urkundenbuch zur Geschichte der
deutschen in Siebenbiirgen VI. Hrsg. Gustav Giindisch. Koln 1981. 32. (3147. sz.); Mihaela Sanda
Salontai: Asezimintele monastice ale ordinelor cersetoare din Cluj si Sibiu la sfarsitul Evului Mediu.
In: Cluj-Kolozsvar—Klausenburg 700. Vdrostérténeti tanulmédnyok/Studii de istorie urbana. Szerk. Lu-
pescu Maké Mdria et al. Kolozsvér 2018. 279-286., itt: 283-284. Ezekért a hivatkozdsokért Derzsi
Julidnak tartozunk készénettel.

%2 Julia Derzsi: Organizarea actiunilor caritable din Sibiu in deceniile de dupi Reformi. Historia Ur-
bana 18. (2010) 63-76.; Julia Derzsi: Zur Problematik der stidtischen Armenfiirsorge. Sozialleistun-
gen in Hermannstadt im Spiegel der frithneuzeitlichen Rechnungsbiicher. In: Petre Besli Munteanu:
Hermannstidter Spital und Spitalskirche, 13.—18. Jh./Spitalul si Biserica Spitalului din Sibiu, secolele
XII-XVIIIL. Hermannstadt 2012. 12-18., itt: 17.

93 Derzsi, ].: Organizarea i. m. 73.

64 Térképe: Magyar Nemzeti Levéltdr, Térképtar, S84 — No.79. (hetps://bit.ly/3EXft]4, letoltés 2021.
aug. 12.) Ezt a hivatkozést is Derzsi Julidnak koszonjiik.
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. i
Osszegzés

Elsé ldtdsra ugy tlinhet, hogy elemzésiinkben tobb a kétely, mint a bizonyossdg.
Ha azonban nem arra figyeliink, hogy mit nem csindle (feltehetéleg) Saltzman
vagy a szebeni tandcs, hanem azt, hogy mit igen, akkor egy kicsit mds képet
kapunk. Nagyszeben, mint littuk, a Magyar Kirdlysdg azon vérosai kozé tarto-
zott, amelyek régids viszonylatban nagyon hamar elkezdték a vérosi jovedelmek
jelentds részét (koz)egészségiigyi, illetve karitativ kiaddsokra forditani, tobbek
kozote abban a formédban, hogy vdrosi orvost alkalmaztak. A szebeni vérosi or-
vosok egyike volt Hans Saltzman is, aki 1521-es német nyelvii pestistraktdtu-
sdnak tantsdga szerint tisztédban volt az akkoriban ,legkorszerbb” itdliai (koz)
egészségiigyi elvekkel, és ezeket kreativan igyekezett alkalmazni a kdzép-eurs-
pai varosok kontextusiban. Tuddskdzvetitd munkdjinak sikeréhez a korszak uj
vivmdnya, a nyomtatds is jelentdsen hozzdjérult. Tényleges, 4ltala is megvalésit-
haténak gondolt javaslatairdl taldn az a rovid beszdmolé (vagy inkdbb: ,orvo-
si exemplum”) mond a legtébbet, amelyet kdzvetleniil Nagyszebenre vonatkozé
emlékei utdn mesélt el: ,Az 1506. és az 1507. évben is, [amikor] Morvaorszdgban
és Csehorszdgban volt jarvdny, sok hdzban kévették azt az Gtmutatdsomat, hogy
csak egy id8sebb személy mehet ki [a hdzbdl], a hdz szdimadra sziikséges dolgokat
beszerzendd, a tobbicknek pedig, kiilonosen a gyerekeknek, mind a szobdjukban
kell maradniuk, ahol folyamatosan fiistolnek, [és] nem engedhetnek be senkit;
ezekben a hdzakban mindenki, gyerekeivel és varandés feleségével [egyiitt] meg-
menekiilt, noha a kornyék 6sszes tobbi hdzdban szinte mindenki, vagy jé par
esetben mindenki meghalt.”®® Amit itt leir, az nagyon hasonlit az otthoni izo-
ldciéra vonatkozd, fentebb 8sszefoglalt rendelkezéseire®® azzal a nagyon jelentds
kiilonbséggel, hogy itt javaslatai nem vérosvezetSknek szélnak (vdrosok nincse-
nek is megnevezve), hanem csalddf8knek. Saltzman a gyakorlatban tulajdonkép-
pen ,privatizdlta” az eredetileg kommunilis célzatd rendelkezéseket, taldn abbdl
kiindulva, hogy vérosi szinti megvalésitdsuk a kozép-eurdpai kontextusban ir-
redlis lenne. Minthogy ez nagyszebeni mikodése eldtt toreént, ott mdr bevéle
gyakorlatként hivatkozhatott rd, és kordntsem lehetetlen, hogy ilyesmit is javasolt
Szebenben: ha még 1521-ben is biiszke volt rd, akkor miért ne tette volna?

6 Auch im Jar .1506. vnnd .1507. regiert der lauff in Mirhen und Beham / ward in vill heysern nach
meynem pefelch gethan / daz allain ain gelebter mensch ausgieng / dye notturfft zum haus zeschaf-
fen / die andern all vnd in sonderhayt dye khinder muessten in yren gemichen / darin sy stet rauch
machten / beleyben / nyemandt zw inlassen / worden all in denselben heysern / mit yren kindern und
schwangern frawen / beret / so es doch in allen andern heysern zw ring umbvast / vnd in etlichen gar
ausstarb.” — [Saltzman, H.]: Ein nutzliche ordnung vnd regiment i. m. B2r.

% (2¢) és (2d) — Lasd a f8szovegben a 49. jegyzetnél.
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Tdgabb osszefiiggésben vizsgilva a szebeni esetet, minden bizonytalansig el-
lenére azt lthatjuk, hogy a jarvdny elleni védekezés maganiigybdl koziiggyé kez-
dett vélni, amely az autoném vdrosvezetés kozremiikodését igényelte. Még ha
csak hizelgésbél hivatkozott is Saltzman a szebeni tandcsnak irott bevezetdjében
a publica salus eszméjére — ligyesen kombindlva azt a , kereszténység védSbastydja”
motivumdval”” —, a gondolat ,a leveg8ben volt” és egyre konkrétabb formdkat
olestt. Azoknak a varosoknak, amelyek részesiilni akartak a tévolsigi kereskede-
lem haszndbdl, részt kellett véllalniuk az ezzel jéré kockdzatok kezelésében is. Bar
az egyéni vagy vdrosi szinten megvaldsitott, mai szemmel hatékonyabbnak vagy
kevésbé hatékonynak t(ing intézkedésektdl (amelyek kozote az elkiilonités és a
tdvolsdgtartds j6l megfért a tlizgydjtdssal és a fiistléssel) még hossza it vezetett a
tartomdnyi vagy dllami szinten koordinalt védekezésig, ami pedig jarvanyok ese-
tén a leghatdsosabb, az els6 1épéseket az olyan orvosok és az olyan vérosok tették
meg, mint amilyen Hans Saltzman és Szeben voltak.

HANS SALTZMAN, THE 1510 PLAGUE, AND THE QUARANTINE AT SIBIU
By Ott6 Gecser — Katalin Szende

SUMMARY

This article discusses two treatises of Hans Saltzman, a medical doctor of Styrian origin,
who was employed as a town physician in Sibiu (Nagyszeben), a rich merchant town in
Transylvania. Saltzman earned his fame in Hungarian medical history as the one who
first proposed the detention of persons coming from infected areas at the time the plague
ravaged most of Hungary in 1510. We raise questions about what exact measures Saltzman
proposed in his plague treatise printed in Latin in 1510 and in his second similar work
published in German in 1521, and if it was likely or at least possible that a quarantine
had been implemented in Sibiu in 1510. To critically examine these issues, we place them
in the context of Saltzman’s life and studies, as well as the genre and tradition of plague
treatises in late medieval Europe, and the various preventive and curative methods that
they proposed. We also survey the institutional and personal measures that the municipal
government of Sibiu could take to handle contagious diseases. We conclude that even if
there is no direct proof that a quarantine was actually implemented in Sibiu, and the town
may not have been able to set up the necessary infrastructure that had no precedent in
landlocked Central Europe, one can observe a crucial move towards health becoming a
public value and the first tentative steps towards a conscious public health policy.

67 ,[A] quibus dependet publica salus huius famatissime prouinciae, quae [...] scutum et obex Euro-

pae ac ueluti firmamentum existit.” — [Saltzman, H.]: De praeservatione. i. m. [Alv].
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