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JARVANYOK TORTENETI PERSPEKTIVABAN
PESTIS, HIMLO, KOLERA, SPANYOLNATHA MAGYARORSZAGON

BEVEZETO

A Covid-19 pandémia az egyén, a csaldd és a tdrsadalom szintjén jelentkezd, az
élet minden teriiletére kiterjed$ globdlis politikai, tirsadalmi, gazdasigi, men-
talis, kulturdlis hatdst valtott ki. Mindez tovabbi stlyos kriziseket generdl, révid
és hosszui tdvon is bizonytalan valésigérzékelést el8idézé Gjabb jarvdnyok, a t6-
meges migracio, politikai, gazdasdgi és tdrsadalmi konfliktusok formdjiban. fgy
nem meglepd az utdbbi évszdzadokban pusztité jérvanyok torténeti kutatdsinak
21. szdzadi konjunktardja.

Az elmult két évtizedben e témdban megjelent publikicidk legfeltin6bb sa-
jdtossdga a jarvdnyok krizistorténeti narrativiba dgyazott elbeszélése.! A krizis-
leirdsokban két szemantikai hagyomdny 6tvozi egymdst: az orvosi és a torténe-
ti. Az antikvitds Corpus Hippocraticumban megfogalmazott, majd Galénosz dltal
terjesztett orvosi krizistandban a betegség fordulépontjdt jelentd kpioig [crisis] a
pozitiv és negativ irdnyba valé elmozdulds lehetdségét egyardnt magéban hordo-
26, behatdrolt id6re (maximum egy-két napra) korldtoz6dé nyitott allapotot jeldl,
amelyben az orvos a kordbban megfigyelt és osszegy(ijtott konstiticids tényezdk
(anamnézis) és a felillitott diagndzis alapjin mond itéletet a betegség lefolydsardl
(progndzis), s donti el, hogy a pdciens meghal, avagy életben marad.? A torténetel-
méleti krizis fogalomban az {télet immdr elszakad idSlegességét jelzd jelentésétdl
és egybeesik az id6 kronoldgikus folydséval: olyan ,kikristilyosoddsi pontként”,
dteorésként értelmez8dik, amely a tdrsadalmi, gazdasdgi, politikai életben hosz-
szt tava, mélyrehatd strukturdlis véltozdsok, visszaforduldsok vagy innovécidk
eléidézdje.’ Ezek a normativ premisszdk a torténész szdmdra lehet6vé teszik azt,
hogy az események elbeszélésén tal belsé Gsszefiggéseket, folyamatokat, struk-
tardkat rekonstrudljon.*
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2 V6. Rolf Winau: Krise (in) der Medizin. Die Entwicklung des medizinischen Krisenbegriffs und
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Faber — Christian Meier. Miinchen 1978. 313-329. kiilonésen: 313.

5 SZAZADOK 156. (2022) 1. SZAM



BEVEZETO

Az orvostorténet-irds dltal domindlt jirvdnytorténet-irs 18. szdzadig visszave-
zethetd hagyomdnyédban® a torténeti patoldgia, azaz a fert6z8 betegségek (f6ként
a pestis, szifilisz, himlg, kolera, spanyolndtha) kéroktana, valamint a pandémidk
és epidémidk geogréfidjdnak hosszt idétartamu vizsgélatai képezték a legutdbbi
idékig a meghatdrozé tematikai silypontokat. A 2000-es évek 6ta kibontakozd
Gjabb jdrvanytorténet-irdsban a fentebb vézolt orvosi és torténeti krizisfogalmak
egymdsra vetitése révén a szituativ nyitottsigként értelmezett jirvdnyok olyan
kotott, narrativ struktdrdban jelennek meg, amely az anamnézis-diagnézis-prog-
ndzis mintdja mentén, a mule-jelen-jovd osszekapcesoldsdra épiil. Eme sajétos elbe-
szélésméd alkalmazdsdval transzparenssé vélnak a krizisekre egyéni és kozosségi,
lokdlis, regiondlis és globdlis szinteken adott sikeres vagy sikertelen vdlaszok, a
hosszabb és rovidebb tdva valsdgkezelések sordn haszndlt intervencids regiszte-
rek, ami egyszersmind alapot jelenthet a jelenlegi és jovébeni hasonlé szitudcidk
felismeréséhez és megolddsédhoz, eddig nem ismert szabdlyszertségek és ciklikus-
sdgok feltdrdsdhoz.

Az itt kovetkezd hat tanulmdnyban a 16. szdzadtdl a 20. szdzad elejéig terje-
dé idészakban Eurdpdt s ezen beliil a korabeli torténeti Magyarorszdg és Erdély
teriiletét leginkdbb sujtd, négy egymdst kovetd, illetve pirhuzamosan is pusztitd
»klasszikus” jarvinyos megbetegedés, a pestis, a himld, a kolera és a spanyolndt-
ha jelenik meg. A tanulmdnyokat az koti dssze, hogy a szerzdk a jarvdnyokat
nem ,kész produktumként”, manifesztdlédott betegségként, hanem diagnézis-
ként beszélik el, vagyis a jarvanyok okozta krizisek adott térben és idében torténd
felismerésének és értelmezésének folyamatdt igyekeztek megragadni. Kiilonbozd
miifaji és kiillonbozd nyilvdnossigi forrdsszovegek rendszerezése, szembesitése
révén kibontakoznak azok a korabeli elbeszélésmddok, kriziskezelési technikdk,
a hatalom beavatkozdsdnak eltérd formdi, amelyek az utkor szdmdra tobbszintl
— orvosi-episztemoldgiai, medidlis-kommunikdcids, hatalom- és emlékezetpoliti-
kai — értelmezéseket tesznek lehetévé.

Az els§ hdrom tanulmdnyban eltérd idbeli metszetekben a pestis elleni vé-
dekezésnek mds-mds léptékekben (lokdlis, regiondlis, birodalmi szinteken) al-
kalmazott, alapvetden a betegek és a betegség tarsadalomtdl valé elkiilonitésére,
az egyén fegyelmezésére épiild gyakorlata s ehhez szorosan kapcsolédé hatalom-
technikai formdcidi jelennek meg. Gecser Otté és Szende Katalin {rdsa azt mutat-
ja be, hogy az 1510-ben Magyarorszdgon és Dél-Erdélyben pusztité pestis idején

> A 18. és 19. szdzadban kiadott, t5bb eurdpai orvoskar curriculumdban is szereplé, paradigmatikus-
nak tekinthetd, tankdnyvként is haszndlt eurépai jarvdnytani munkdk bibliografiai osszedllitdsdt kozli
Heinrich Haeser: Lehrbuch der Geschichte der Medicin und epidemischer Krankheiten. 3. Aufl. Bd. 3.
Jena 1882.; Erwin Ackerknecht: Geschichte und Geographie der wichtigsten Krankheiten. Stuttgart
1963. 5.
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hogyan sikeriilt a Balkdnt és a Baltikumot 6sszekotd tavolsdgi kereskedelem bo-
nyolitdsdban kulcsszerepet jtszé Nagyszeben vdrosdt — a kornyezd teriiletekre
nézve egyediiliként — megévni. A helyi védelem megszervezésének kozponti fi-
gurdja az a stdjer szdrmazdsu, a pestis idején Szebenben varosi orvosként szolgilé
Hans Saltzman volt, akit a szerz8k Kozép-Eurépdban a kontumiécidk elsd alkal-
mazéjaként azonositanak. Saltzman két, 1510-ben latinul, majd 1521-ben né-
metiil kiadott pestistraktdtusdnak egymadsra vetitésével a szerzék rekonstrudljik
egyfeldl az orvos 4ltal javasolt preventiv intézkedések ,,6nsegitd” és ,,kommundlis”
technikdkra épiild regiszterét, masfeldl mindezek kozvetitésének, a helyi viros-
vezetés felé torténd kommunikdciéjdnak és megvaldsithatésdginak lehetSségeit
és korldrait.

A pestis elleni regiondlis védekezés eszkoztdra és személyi meghatdrozéi jelen-
nek meg Vadas Andrds tanulmdnydban, aki a jarvanyt az 1600 és 1659 kozotti
idészakban vizsgélva, mint folyamatosan jelen 1év6, csak rovid idészakokban lap-
pangd, de 1644/1645-ben és 1650-ben nagyobb erdvel pusztité veszedelmet irja
le, rakérdezve e két utébbi hullim klimatikus 6sszefiiggéseire is. A szerzé a ma-
gyarorszdgi jarvanytorténet-irisban kevéssé kiakndzott forrdsegyiittes, a missili-
sek felhaszndldsdval a Batthydnyak 17. szdzad elsé felében mdr integrélt gazdasa-
gi szervezetrendszerként miikodtetett, tobb virmegyében elteriil6 uradalmainak
példdjan keresztiil illusztrdlja a karantén — kiviilrdl érkez8k kizdrdsaként, vesz-
teglésre kotelezéseként, a ,bentlévs” betegek izoldcidjaként értelmezett — hasznd-
latainak dinamikdjdt.

A jarvényok, kivéltképpen a pestis elleni védekezés birodalmi szint(i rendsze-
rének kialakitdsdra irdnyul6 18. szdzadi Habsburg kormdnyzati térekvéseket had-
gy, egészségiigyi és gazdasdgi szempontok Gsszekapcsoldsaval targyalja Sabine
Jesner. Az Adridtél Bukovindig terjed§ Habsburg katonai hatdrérvidék (Cordon
Militaire) vonaldn kiépitett vesztegzar- és karanténdllomdsok medikalizilt halé-
zatdnak (Cordon Sanitaire) folyamatos mikodtetése elképzelhetetlen lett volna az
egyéni jogoknak a koz egészsége érdekében alkalmazott megvondsa és a szigord
katonai kontroll kollektiv fegyelmezd ereje nélkiil. A szerzd szemléletesen dbrd-
zolja, hogy milyen szerepet jétszottak ebben a folyamatban a sajdtosan 18. szdzadi
ytuddsiparra” jellemzd megel6z8 intézkedések és gydgyitd gyakorlatok.

Krész Lilla az évszdzadokon keresztiil pusztitd himl8 18. szdzadi kezelé-
se kapcsdn a védekezésnek az elébbiektd] gyokeresen eltérd stratégidit allitja a
kozéppontba. Arrdl az orvosi szemléletbeli fordulatrél van szé, amely a kordbbi
jarvdnykezelésben elképzelhetetlen volt: a preventiv intézkedések a betegség ki-
zdrdsa és izol4cidja helyett arra irdnyultak, hogy azt a tdrsadalom minden tagjit
érintd varioldcié, majd vakcindcié formdjiban valé szandékos és id6zitett ,elter-
jesztésével” el6zzék meg. Ez azt is jelentette, hogy az orvosok a megfert6z8dés
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értelmezésében — a kordbbi pestistraktdtusok szerzdivel ellentétben — mdr nem
az antikvitds hagyomdnyos, kanonizélt szaktekintélyeire tdmaszkodtak, sokkal
inkdbb a folyamatosan rendelkezésre 4116, megfigyelhetd, nyilvintarthaté poten-
cidlis beteganyagra. Megfigyeléseik, jelen esetben az oltottak és nem-oltottak do-
kumentdldsdra professziondlis, Gjabb és Gjabb kategéridkkal bévithetd, korrigdl-
haté, visszakereshetd tdbldzatos kimutatdsi rendszert kezdtek haszndlni. Miként
azt a korabeli himl6irodalom jél dokumentdlja, az 0j gyakorlat sikerének alapfel-
tételét az egyéni felel8sségvillalds, reflexivitds tudatositdséban ldctdk.

Végiil a blokk utolsé két tanulmdnydban a 19. szdzadban pusztité kolera és a
20. szdzadelén megjelend spanyolndtha kapcsin nem els8sorban a jarvinykezelés
kozegészségiigyi Ujitdsokban megnyilvanulé vetiiletei, hanem a jdrvdnyok el6te-
rében zajlé eurdpai és vildgpolitikai krizisek tiikrében azok tdrsadalmi és poli-
tikai kommunikdcidjéval, az események kozvetlen befolydsoldsival, a kollektiv
emlékezet alakuldsdval osszefiiggésbe hozhaté kérdések keriiltek a kozéppontba.
Fazekas Csaba kordbbi, az 1848-1849. évi kolerajirvdnyra vonatkozé kutatdsa-
it Osszegzd, eredményeit egy tdgabb nemzetkdzi kontextusba helyezd irdsiban
elsésorban egykort sajtéhirekre, orvosi beszdmol6kra tdmaszkodva amellett ér-
vel, hogy a jarviny eme mdsodik, a szabadsigharc eseményeinek ,hdtterébe” tolt
hullima sem a csatdk kimenetelére, sem a polgdri lakossdg hangulatdra nézve
nem volt kiilondsebb befolydssal, viszont lassithatta az orosz intervenciés haderd
mozgdsit. Ennek hdtterében az 1831. évi jirvdny elsé hullimdban alkalmazott
szigort korldtozé intézkedések, az azok nyoman jelentkezd pdnik kivéltotta tdr-
sadalmi mozgalmak, ldzaddsok dllhattak, s e kaotikus dllapotok a kollektiv em-
lékezetben mélyen rogziiltek. Erre tekintettel mintegy 17 esztenddvel késébb az
egyészségligy-igazgatds inkdbb a korldtozé intézkedések mellzésének stratégidjt
vélasztotta.

Kozvetlentil az elsd vilighdbort utdn a Fold minden harmadik lakosdt tobb
hullimban megfert6z6, Magyarorszdgon els6sorban Budapesten és a nagyobb
vérosokban is jelentds emberdldozatokat koveteld elsd nagy influenza-pandémia
kapcsin Géra Eleonéra tanulmdnya is arra kérdez rd, hogy a jirvdnynak vajon
miért nem alakult ki 6ndllé6 emlékezete, miért tekintett a korabeli kozvélemény
a spanyolndthdra a vildghdbort hétterében zajlé kiséréjelenségként. A sajtéban
megjelent rémhirek, szatirdk, gydszjelentések és tarcik, szépirodalmi alkotdsok,
visszaemlékezések, valamint orvosi szaklapokban kiadott esetleirdsok, levelezé-
sek nyomdn ugyanakkor igen érzékletesen mutatja be a szerzé a tuddsként, ir6-
ként, orvosként megélt személyes traumdkat, a lakossdg jirvdnykezelésre adott
reakcidit, amelyek a blinbakkereséstél, a jarvanytagaddson keresztiil az apokalip-
tikus helyzetéreékelésig terjedd széles skdldén mozogtak.

Krisz Lilla





