iGY VEDEKEZZ OTTHON

5 Maradj otthon!

Ne érintsd meg
az arcodat!

Tartsd tisztan
a WC-t és a mosdot!

Tartsd tisztan
a lakasod!

Mozogj
rendszeresen!

Ha beteg vagy,
hivd fel a haziorvosodat
telefonon!
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Moss rendszeresen és
alaposan kezet!

Papirzsebkendébe
kohogj, tiisszogj, hasznalat
utan dobd a kukaba!

Legyenek sajat
evéeszkoézeid, amiket
hasznalat utan azonnal
mosogass el!

Szelloztess
rendszeresen!

Etkezz viltozatosan,
egyél sok zoldséget,
gyumolcsét!

Tajékozodj hiteles
forrasbol!

MARADJ OTTHON! CSOKKENTSD A ViRUS TERJEDESET!

LEGYEN ON IS A SZABAD SAJTO TAMOGATOJA VAGY ONKENTES TERJESZTOJE!
A Nyomtass te is! partoktol figgetlen kdzésségi hetilap €s mozgalom, amely a hiteles informacioktol elzart
telepUlésekre szeretné eljuttatni a valodi hireket.
A lapot barki letéltheti és terjesztheti a www.nyomtassteis.hu oldalrol.
Tamogasson minket sokszorositassal, dnkéntes lapterjesztéssel vagy pénzadomannyal!
Szamlaszamunk: eDemokracia Muhely Egyesulet, Magnetbank 16200223-10026139-00000000
Kapcsolat: info.nyomtassteis@gmail.com

Kiemelt terjesztési partneriink
a Mindenki Magy agaM L
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Kiadja: eDemokracia Miihely Egyesiilet
Szeékhely: 1097 Budapest, Dregely u. 11-19.
Kapcsolat: info. i
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MINDENKI
MAGYARORSZAGA
MOZGALO!
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Erreis

Felelds szerkeszto: L. Laszlé Janos

h.

Facebook: www.f:
web: www.nyomtassteis.hu
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Forras: EMMI
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NYOMTASSTEIS!

www.nyomtassteis.hu H"rek’ amelyek
eddig nem juthattahk el mindenkihez
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Koronavirus = Aki csak tud,
maradjon otthon!

Ebben a mondatban foglalhato 6ssze a jelenlegi helyzetben, hogy mi a
legfontosabb tennivald. Ugyanis csak a személyes kapcsolatok radika-
lis csokkentésével lassithatjuk le a virus terjedését. Erre pedig azért van
szlikség, mert a korhazak csak akkor tudjak majd ellatni a legsulyosabb

eseteket, ha nem egy idében zudulnak rajuk tizezrével a betegek.

Azitt lathato abra, amely az amerikai hely-
zetet mutatja, azért rendkivil aggaszto,
mert jol latszik, hogy a virus terjedése a
lassu névekedes utan robbanasszerien
fel fog gyorsulni. Olaszorszagbol péeldaul
folyamatosan olyan hirek érkeznek, hogy
ott mar szazaval halnak meg az emberek
naponta, noha az egészsegugyi ellatasuk
joval fejlettebb, mint a mienk.

Magyarorszag kapott egy kicsi hala-
dekot a felkészllésre, és mas orszagok
peldajan eldre lathattuk azt az eszkozta-
rat is, amely bevethetd a virus ellen.

A Magyar Orvosi Kamara elérejelzései
meglehetdsen riasztok, 6k azt josoljak,
hogy egy hét mulva 7-8 ezer megbete-
gedés lesz, mig két hét mulva mar 50-60
ezer. Ezért tébb mas mellett kévetelik,
hogy a kormany lassa

novekedése az USA-ban
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el az orvosokat meg-
felelé vedofelszere-
léssel.

A kormanyok-
nak vilagszerte ket
fenyegetéssel kell
egyszerre szembe-
nézniuk. Egyrészt le
kell lassitani meg ide-
jében a jarvany terje-
dését, mert kulénben
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tdbmeges halalesetekkel kell szamolni.
Masrészt az orszagok normalis életének
ledllitasa brutalis gazdasagi visszaesés-
hez vezet. A turizmus teljes 6sszeomla-
sa jol mutatja, hogy mekkora karok ke-
letkezhetnek és azok milyen sok ember
megélhetését veszélyeztetik.

Vagyis most vizsgazni fog minden-
ki. Elsésorban a kormanyok, hiszen ész-
szehasonlithatok lesznek az orszagok,
melyik hogyan tudta megvédeni a sajat
polgarait. De mi, hétkéznapi emberek is
megmeéretiink, hogy mennyire voltunk
szolidarisak, hogyan segitettiink a raszo-
rulékon.

Egy kisvarosban lakom Dél-Olaszorszagban,
nem messze a tengertol, egy alacsony hegy tete-
jén. Nalunk mar gyakorlatilag kijarasi tilalom van.
A gyarakban még dolgoznak, de a kereskedelmi
egységek kozil csak az élelmiszerboltok, pati-
kak, benzinkutak és trafikok vannak nyitva. Ezek-
be ugy lehet eljutni, hogy kitéltink egy, az inter-
netrél letélthetd ,kijarasi engedély’-t, amelyben
felttntetjuk, hogy ki (név, cim, telefonszam), mi-
lyen fontos ok miatt (csak négy ilyen lehet), mikor

A szigoritasok varhatoan folytatod-
ni fognak, akar a teljes kijarasi tilalomig.
Az iskolak és az dvodak bezarasa utan a
hét elején jelentette be Orban Viktor mi-
niszterelndk, hogy lezarjak a hatarokat a
kulfoldiek eldl, a szérakozoéhelyek, mozik
becsuknak, betiltjdk a nyilvanos rendez-
vényeket, az éttermek, kavézok délutan
haromig lehetnek csak nyitva. Az élelmi-
szeruzletekre, gyogyszertarakra nem vo-
natkozik ez a korlatozas. Még az egész-
ségugyi alapellatas is valsagizemmodba
kapcsol, a fogorvosok csak surgds eset-
ben latnak el, a tervezett muitéteket is
sorra elhalasztjak.

(hanytol hanyig) megy és hova. Az engedélyeket
rendérok ellendrzik.

Fokozta a panikot, hogy amikor kidertilt, Mi-
lanéban hamarosan elrendelik a karantént, tizez-
rek indultak el a déli rokonokhoz, hazhoz szallitva
nekik/nekiink az ,aldast” hozo virusokat.

Ma elég koran ébredtem, mert fertétlenité
locsoléautok minden nap reggel 4 és 6 6ra ko-
z6tt megkuzdenek az ellenséggel. Szerintem mi

gyozunk. Sas Tibor

Sok pénzt ad az Unié a védekezésre

Hatalmas 6sszegeket csoportosit at az Eurdpai Unio a tagallamok részére a

kozos koltségvetésbol.

Ez konkrétan azt jelenti, hogy a 2014-
2020-as unios fejlesztési ciklusbdél meg
fel nem hasznalt 29 milliard euronyi ko-
hézios pénzt a koronavirus elleni klizde-
lemre lehet kélteni, sét, nem kell visszafi-
zetni a kdzos kasszaba tovabbi 8 milliard
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eurdt a tagallamoknak, ami juniusig lett
volna esedékes. A pénzbdl az egyes or-
szagok megerdsithetik sajat egészséeg-
ugyi rendszeruket, segithetnek a bajba
jutott cégeknek és munkavallaldknak.

Forrds: www.portfolio.hu

Forras: www.nyomtassteis.hu

Jo tudni

Senkinél nem kapcsoljak ki a gazt és az aramot

A NKM Nemzeti Kézmuvek felflggeszti a kikapcsolasokat a lakossagi aram-
és foldgazszolgaltatas teruletén a koronavirus miatt kialakult helyzetben, az
intézkedés visszavonasig marad érvenyben - kdzdlte a szolgaltatd pénteken
az MTl-vel. A kikapcsolas felfuggesztése a 60 napon tuli szamlatartozast
felhalmozo lakossagi Ugyfeleket is érinti, de nem vonatkozik azokra, akik mar ki
vannak kapcsolva.

Jogi iigyekben forduljon a TASZ-hoz

A Tarsasag a Szabadsagjogokert civil szervezet telefonos és e-mailes jogse-
gelyszolgalatot Uzemeltet, ahol a koronavirus elleni vedekezes soran felmerult
minden jogi kerdésre valaszt adnak. Ilyen kidolgozott valaszok mar a honlap-
jukon is olvashatok, mint példaul: Ha nincs, aki gondoskodjon a gyerekemrol
/ csaladtagomrol, mi fog veluk torténni? Meglatogathatom-e a gyerekemet,
ha karanténba kerul? Koteles elfogadni a munkaltato, ha a karantén miatt nem
tudok dolgozni? Ha otthoni karantenban vagyok, akkor hogyan vasarolok?
Honlapjuk: www.tasz.hu/segitseg

Ingyenes tankényvek a neten

Jol johet az iskolas gyerekeknek, hogy a Mozaik Kiado ingyen elérhetdve teszi
minden tankonyvet az interneten.
Itt kell regisztralni: www.mozaweb.hu/

Pintér Sandor beliigyminiszter a napokban fo-
gadta Abdelkader Amara marokkai kozlekedési
és vizligyi minisztert, akivel a fényképezégépek
kereszttlzében kezet is fogott. A marokkoi po-
litikusrol egy nap mulva kiderilt, hogy mar itt-
jartakor is koronavirussal fertézott volt. Pintér
Sandort vizsgaljak.

Orban Viktor szintén egy kézfogassal valtott
ki megddbbenést Moldavidban. Ugyanis egy
ideig a tenyerébe kdéhécselt, majd kezet nyuj-
tott a vendéglaté orszag miniszterelnékének,
lon Chicunak.

lllusztracio: Papai Gabor - Népszava

Forras: www.444.hu



