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A kortars szépirodalmi szo6- £
vegek legnagyobb kihivasa
megszolitani az atlagolvasot,
hisz senki sem akar csak a szakmabeli kollégak, kritikusok és
bolcsészhallgatok elismeréséért vaskos regényeket, sokatmon-
dé verseskoteteket irni, vagy sajat maga gyonyorkodtetésére uj
miveket létrehozni. Minden alkot6 ,val6di” his-vér olvaséra va-
gyik, olyan témadra szeretne taldlni, s azt gy megirni, hogy élve-
zetéhez ne legyen sziikség filologusi, lexikalis tudasra.
Rakovszky Zsuzsa lirai munkassaganak atiit6 ereje, jelentékeny-
sége abban dll, hogy a vilag és sajat maga kozé beépiti a hétkoz-
napi, beszélt nyelvet, a hagyomanyos irodalmi nyelv a kdznapival
keveredik, szerepldi, témai élnek, megelevenednek, az olvasé ugy
érzi, a probléma a sajatja (is). Leegyszertsitve ugy fogalmazha-
tunk, a mindennapok metafizikajat teremti meg koltészetében és
lirai prézajaban egyarant. Nem 4j gondolatot kozol, hanem az em-
beri létet érintd, ismerds problémadkat hozza tudat-kozelbe, teszi
megfoghatéva. A metafizikus tartalmakat az id6rdl, istenhitrdl,
elmulasrol, emlékezésrol, szerelemrdl, testiségrél viszi kozelebb a
mindennapi emberhez, s teszi ezt atélhetévé. Regényeiben mind-
ezt a téma- és szerepldvalasztassal, a narracioval valésitja meg.
Ugy ir a torténelmi témakrol: a kozelmultrdl, az emlékezésrdl,
a gyerekkorrdl (A kigyo drnyéka, A hullécsillag éve); a sokunkat
érinté tabukroél, a tirsadalmai problémdkrol, az identitaskere-
sésrél (VS); a boldogsagrdl, a maganyrdl, az elidegenedésrdl, a
testrdl, a szexualitasrdl, a férfi—né viszonyrdl, a csaladrdl, a ko-
z0sségi halorodl, a képzelt és a valds vilagok parhuzamardl, a sze-
mélyiségzavarrdl, az istenhitrdl, a halalrél (Célia), hogy szovegei
nem valnak mesterkélté, didaktikussd, de tulzottan emelkedetté
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sem. Ugyanakkor oly lelki, érzelmi mélységeket kutat fel, ame-
lyek egyarant lenyligozik a bolcsészt, a koltét, de azt is, aki nem
irodalommal tolti élete javarészét.

Az olvasas ugyanis a sz legnemesebb értelmében szérakozas
— az agy, az elme ugroéiskoldja, ahonnan fejest ugrunk a nagy ka-
landba, hiszen nem szeretnénk unatkozni, sem megtorpanni az
esetleges szakadék el6tt. A jo regény megteremti az ehhez sziik-
séges feltételeket, a szerepl6k borébe bujva, itatésként szivjuk
magunkba a sorokat, bekoltoziink a regény lapjaiba, észre sem
vessziik az id6 muldsat, a kornyezé vilagot.

Rakovszky képes hozzakotni minket a székhez, a napagyhoz, a fo-
telhez; kikergeti az esti almot a szemiinkbdl, megsemmisiti az unal-
mat, gondolatai atélhetésége, kényelmes 6ltozete elviselhet6bbé te-
szi a létet. Ami mdssal, de veliink is megtortént, arrdl biztosit, nem
vagyunk olyan szerencsétlenek, nem veliink van a gond. Ha egy fi-
atal felnétt csetlik-botlik, keresgél, vagy valakinek csak mozaikcsa-
lad adatott — ismerds harokat szo6laltat meg benniink. Ha bériinkon
érezziik az apatlansigot; ha minket is atvernek és becsapnak, ha
nem vagyunk elégedettek az életkoriilményeinkkel, a testiinkkel, a
kornyezetiinkkel, ha féliink a kotédéstdl, a szerelem mindent atha-
td, a vers aramlasahoz hasonl6 intenzitdsatdl, ha ugy érezziik, nem
vagyunk j6 anyak, ha csak a magany il le mellénk, kicsivel konnyebb
lesz a teher, ha mindezt regényben vagy versben fedezziik fel.

Nehéz lehet tiszta miifajokrdl, csak versrél, csak prozarél be-
sz€Ilni Rakovszky esetében, hiszen epikus mtveiben, nagyregé-
nyeiben is megannyi vers bujkal, poétikus liktetése van monda-
tainak. Verseskoteteiben pedig szemlélddésre, megfigyelésre, a
beszélt nyelvre utal6 szegmensekre, narracidkra figyelhetiink fel.

A szerz6 legutobbi, Célia c. regényében Adam édesanyjanak teme-
tésleirasa j6 példa erre. Tragikomikus helyzetképek valtjak egymast.
A temetkezési véllalatot Masvilag Travels-nek hivjdk, a temetés pe-
dig poétikus esemény lesz. Ha az alabbi részletbdl kiragadnank jelzés
szdszerkezeteket, kolt6i képeket, szoalakokat, verssé is 6tvozhetnénk.

,Es az is volt, csakugyan: igen poétikus esemény. Felhbtlen ég,
enyhe tort tavaszi napsiités (vajon ezt is a Mdsvildg Travels intézte
el?), joformdn meg is izzadtam gy igazdabdl a kihizott 6ltonyom-
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ben, ellentétben a ruggyantadrugydr kiérdemesiilt iinnepi szono-
kaval, aki siiriin torolgette kifényesedett homlokdt egy makuldtlan
fehér zsebkenddvel (siilyos és tekintélyes férfiti volt, amikor néha
Sfolpillantott a papirosaibdl, vastag szemiivege maogiil enyhén sér-
tett, durcds kavicstekintettel pdsztdzta a gyepen félkorivben elhe-
lyezett iires székeket, mintha azt gyanitand, hogy azok nem kelld
odaaddssal figyelnek rd, de taldn csak a hallgatosdgot keveselite).
Végiil egy ember rdérdsen odaballagott a kavicsellipszis kozepén
dallo oszlophoz, elhelyezte rajta az urndt, aztdn eltiint valamerre,
a fak mogé, ahol beindithatott valamilyen szerkezetet, mert a ko-
vetkezd pillanatban fehér vizoszlopok szokkentek a magasba el6bb
az ellipszis peremén, fehér, folyamatosan folfelé torekvi és visz-
szahuizhato vizfalat alkotva, aztan a vizsugarak kupola alakban
osszeborultak, az ellipszis gyujtopontjaban az urndn keresztiil is
magasba tort egy fehér vizoszlop, és anydm praktikus plexicsoévon
keresztiil, csillogo cseppek formdjiban szétszorodott a vildgmin-
denségben, hogy ezentiil az égbél, a napbdl, a fak csiicsdrol és a hi-
deg téli csillagokbdl drassza ram, immadr személyteleniil, ugyanazt
a néma szemrehdnydst, amit életében nem is annyira szavaival,
inkabb pillantdsdaval meg hanghordozdsdval igyekezett tudtomra
adni — az utolsé idékben mdr joformdn csak a pillantdasdval, mert
az oregotthonban végképp felhagyott a beszéddel, taldn mert célta-
lannak taldlta, vagy mert amugy sem figyelt rd senki.”

A versek szemléltetésére szintén vegyiink egy hozzank idé-
ben kozelebb all6 mivet, a Fortepan c. verseskotetet. Izgalmas,
ahogy szonettet, kotott format, metrumot, belsé asszondncot a
narrativ elemekkel, parbeszédes formuldkkal, szerepversekkel
kombindl, az énvers és szerepvers kozotti hatdrvonalak gyakran
elmosddnak, a szerepverset annyira hitelesen adja vissza, mintha
vallomasossaggal itatnd at, a vallomdsosabb, szubjektiv koltemé-
nyei mogott pedig tudatos koltéi konstrukcié fedezhetd fol.

A lira és epika kozotti laza hatdrvonal, jatékos atjaras a Két
torténet cimu vers Novella és Ballada alcim( verseiben figyelhe-
t6 meg. Ut6bbi klasszikus versforma. Gyilkossagot ir le. Az els6
prézavers, amely ugyancsak a haldltémaval foglalkozik, és akar
rovidprézanak is kidolgozhat6 lenne.
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A Ballada cim alversnek hidszerepe is lehet a Fortepan Céli-
dja és a kolts késziils, Allapotvdltozdsok c. verses regénye kdzott.
Erdekes tematikai atjardsok fedezhetdk fol ezekben, a szerepldk
is mintha atkacsintandnak egyik miibdl a masikba, jelenetek-
ben, helyszinekben, s6t még nevekben is van atjaras. A Balla-
da ugyancsak a maganyrdl, az elidegenedésrdl, a csalad nélkili
csaladrol, az egymasra nem figyelésrél szol. Szerepldje id6sodé
né, akarcsak az Allapotvéltozasok c. verses regényé. A helyszin
valdszintileg Budapest. Az éjszaka mint szimboélum 6sszekoti a
miveket, mint ahogy Zsanett nevével a Célidban is taldlkozunk,
ugyanakkor az Erika és Emé nevek — a Ballada és az Allapotvdl-
tozdsok hésndi — fonetikailag hasonlitanak egymasra.

Izgalmas tovabb4d, hogy hasonlé motivumokat hasznal a kolté
verses regényében és balladdjaban is. A fény, a lampa, az erdé, az
éj, az arnyék, az ég, alomb, a hold mindkét miiben szervezéelem.

Rakovszky verseinek kiilonlegessége a gondolatisag és az ér-
zékletesség otvozése. Eliot munkassagahoz hasonlithaté jelleg-
zetesség, de ha kozeli, magyar példat keresiink, Jézsef Attila, Ba-
bits Mihaly all leginkabb kozel hozza ilyen tekintetben.

Az isten érkezése cimi versbol érdemes kiemelniink az alabbi két
strofat, figyeljiik meg a parhuzamot az érzéki és a gondolati kozott
— testvérekként simulnak egymashoz. Isten, a vilagot atfogé fensé
entitas benniink lakik, a vérereinkben kering, ott van a hétvégi buli-
ban, a sdrszagban és a ragyogé csillagokban, a kihtilt égitestekben is.
Akdr a vers, amely szintén ott lapul a mindenség részeiben.

Sorszag, motorzaj: Ujra itt az este.

Sotét hangdarban zajlo tengerdr.

Kék, zold, voros lézerfényben a testek.
Egy létbél, mely kietlen és sivar,

kezek poklab-erddi integetnek,

mindenki érzi kozeledni madr

parducok vonta kocsijan az Istent,

ki latomast fakaszt, amerre jdr:
szblékoszortisan, por s fiist alakban
szdguld a vérben, a kaszdlo végtagokban.
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Onkiviiletben egy iitemre ringva

nincs én-te, megsziinik minden hatdr.

A lélek most pordzat elszakitja,

s a rdngatozo test folébe szdll,

A siirii lét fényétdl elvakitva,

mint fényszorotol megzavart madar,

csapong és s fold kozott, s mindenben ott van,
a virusokban és a csillagokban.

Az alanyisag, a szerepjaték, az énvers és a szerepvers kozotti ha-
tar elmosodik, az énversben a vallomdsossag miivészi konstrukci-
ova valik, a szerepvers pedig annyira hiteles, mintha személyesség
itatta volna at a sorokat, impulziv élmények, amelyek megnyitjak
az olvasé érzelmi és szellemi jaratait, tisztabban latunk, merészeb-
ben néziink szembe félelmeinkkel és 6romeinkkel egyarant.

A lira és az epika szimbidzisat, ennek palyamtn beliili rokonsagat
Rakovszky késziilé verses kisregényével, az Allapotvdltozdsokkal
és a 2017-ben megjelent Célia cimi regényével lehet szemléltetni.
Mindkett6ben mtinembeli, de tematikai rokonsagot is folfedezhe-
tiink. Rakovszky Zsuzsa tudatosan épitkezé alkotd, verseit sokaig
érleli, regényein feszitett tempdban dolgozik. Iras kézben azonban
teret ad az 6sztonos mikodéseknek, megtaldlja mondandéjanak a
megfelel6 format — a regény vagy a vers szovege, akarcsak a reggeli
ver6fény megleli maganak az utat a szobéba a stirti redény6kon at.

A kolté megjelenés el6tt allé miive pedig mintha folytatésa,
kiegészitése lenne a Célidnak, mintha valami nem fért volna el
ebben a regényben. (Igaz, nem tudhatjuk, a verses regény otlete
a Célia megirasa kozben, vagy el6tte sziiletett meg.)

Az el6bb emlitett regény csaldd nélkili csaladtorténetet, egy
mozaikcsalddot mutat be, amelyben az elidegenedés, a tarsas
magany, a valédi kotédések hidnya, a fiatal, szabadsagra vagyo,
onmagara reflektdlni nem tudé fiatal nemzedék problémai, a
szlil6—gyerek viszony, a generaciok kozotti ellentét, ezek kultu-
ralis, szellemi és mentalitasbeli szakadéka tarul fel el6ttiink.

A cim, a név szimb6lum. Nem tudjuk, az iré szandékossaga,
ihletettsége rejlik-e a cimadésban, Célia utalas-e a CELRA, min-
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denesetre telitaldlat a javabol. A miivon végig vonulé élet céljara,
céltalansigdra, a keresés motivumara asszocialunk elsére, igy a
cim, véleményiink szerint hivoszo, amely berant a szovegbe, fel-
kelti a kivancsisagunk.

Célia a keresés regénye, a hianyé, az Giré. A csaldd, a biztonsag, az
életcél, a kotédés, az igazi, empatikus kapcsolatok, a szeretet, a szere-
lem, a vallas, a hit, az identitds — kulcsszavakban ezek a regény f6bb
témadi. Az identitaskeresés kérdésében parhuzamba allithat6 a VS c.
regénnyel is, amelyben a nemi identitas keresése koré épiti fel szerep-
16jének karakterét. Noha a cselekmény nem a huszonegyedik szazad-
ban zajlik, az olvasé mégis gy véli, ez a probléma nem kizarélag Cé-
lidé, hanem a mindenkori fiatalabb nemzedék fontos kérdése is lehet.

Rakovszky Zsuzsa korabbi regényeiben, a Szildnkokban, A ki-
gy0 drnyékdban, A hullécsillag évében vagy az el6bb emlitett VS-
ben a szerepldk, a f6hds, a narrator jol megrajzolt karakterek.
Uj regénye, a Célia karakterei szines ember- és személyiségtipu-
sok. Szerepl6inek megformaldsdban az elnagyitds, a korvonalak
megrajzolasa jellemzi technikdjat. Céliat leszamitva, mindegyik
ndi karakter tulajdonképpen sériilt személyiség, aki rossz csaladi
beidegzédéseket, mintakat 6rokit tovabb, ravetiti a gyerekekre és
sajat életére azt a fel nem oldott traumat, amit otthonrél hozott.

Erdekesség, hogy a narraciét nem Célia hangjén halljuk, a fi-
atal lany majdnem végig néma marad. Béar a torténet személye
koré épitkezik, mégsem 6 a mesélS. Rakovszky Zsuzsa helyette
egy férfi narratort — Addmot — szélaltat meg.

Adadm is csetls-botls, dbnmagat nem talalé szerepld, akinek
szintén a gyerekkorban keresenddk a traumai, amelyek képtele-
né teszik az érzelmi kotédésre, a hosszu parkapcsolatra, elko-
telez6désre. Alkalmi munkdkbdl tartja el magat, szellemi sza-
baduszé, kozépkoru férfi, akinek valamiért nem jon be az élet.
A helyzet irénidja pedig, hogy a keresésrdl késziil konyvet irni, a
konyv persze sosem késziil el... A narrator lelki kotédésre kép-
telen, kapcsolata idds apjaval és testvérével formalis, érzelmeket
nélkiil6z8. Edesanyja halala, annak temetése sem foltétlen hatja
meg, és a szerelmi élete is csupdn a testi kontaktusra, a nemi
vagyra butul le. Ezek az alkalmi kalandok nélkiilozik az igazi in-
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timitast, felszinesek, hidnnyal, vivédassal teljesek. Az ilyen férfi-
tipus nem ritka, az olvasé konnyen azonosulhat vele. A férfiakat
valészintileg zavarnd, hogy itt nem egy macsds férfiut, hanem
egy kissé élhetetlen bolcsészt talalunk, aki inkdbb hasonlit egy
nére, mint férfira, gyamoltalan, teszetosza, a sajat érzéseitdl is
fél, nem vallalja fel 5nmagat sem, nemhogy egy csaladot.

Izgalmas Célia fogantatdsa is, amely materialis, érzelmet és va-
16di testi kontaktust nélkiil6zé aktus soran valésul meg, Zsanett
kivalasztja a legmegfelel6bbnek tliné ,alanyokat” a teherbeesés-
hez, igy a narratort, Addmot is. A férfi késébb csak sejti, hogy
Célia valdszintleg a lanya, s bar tobbszor eljatszik a gondolattal,
milyen lenne 6, Zsanett és Célia, mint csalad, végiil elveti, hisz
szabadsagvagya nem birna elviselni a csaladi kotelékkel, az apa-
sag mindennapi gondjaival jaré rutint, gondot-bajt, a hétkéznap
mokuskereke ,bedaralnd” a filoszi szabad lelkét.

Zsanett liberalis kornyezetben neveli lanyat, rabizza a valasz-
tast, okos, nyitott nét szeretne a gyerekébdl, a kovetendé normak
hidnya, a lazadds tétjének felszamolasa, a kaotikus, gyokértelen
kornyezet azonban pont az ellenkez6jét hozza ki a fiatal nébél.

Az ir6, Célia alakja segitségével, a mai fiatal felndttek problémaira
hivja fel a figyelmet. A regényben egyébként nagyon sok aktualis,
a huszonegyedik szazadi nagyvarosi emberre jellemz6 problémaval
szembesiiliink — akinek a szabadsag teher, a kotddés helyett a hianyt
vélasztja, dlland6 megélhetési gondokkal kiiszkodik, silyosan beteg
sziilei vannak; akinek a sziil6—gyerek viszonya felszines, s hidnyzik
az egymas iranti tisztelete. Céliat a kotottségek nélkiili élet eltorzit-
ja, sajat 1étét irredlisnak érzi, valami igazira vagyik, amelyet meg is
fogalmaz anyjanak, akar egy vidéki kornyezettel, egy ,igazi faluval”
is beérné, csak torténne vele mar valami hiteles, emberi. Végiil a
vallasok kozotti valogatas, a szabados szexualitds, az idedlis tars és
hely, szakma keresése egy szektdba sodorja. Minden kapcsolatot
megszakit a vildggal, és nyugalmat, kiutat a problémaibdl szintén
egy gyokértelen, valdsagot nélkiiloz6é dlomképben talal.

Adam alkalmi népartnerei kiilénféle tipusokat irnak le, a ki-
szolgaltatott, férje kénye-kedvének engedelmeskedd feleséget, a
sz0ke bombazét, akinek az egyetlen célja a valésagshowban sze-
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replés (neki van célja, még ha oly banilis is), a gyerekét egyediil
neveld, szabad né6t, a elhagyatott, maganyos dregasszonyt.

Légies, kolt6i regény ez, amelyet csak akkor tudunk élvezni,
ha versként is olvassuk, akkor a szoveg ereje képes az érzelmi
jaratainkat kitisztitani, elragadni a valésagb¢l, majd egy masik
fordulattal visszavezetni oda.

A szerz8 Adam, a narrator figurdjan keresztiil a bélcsész szakma
kilatastalansagardl irénidval, mar-mar husbavagd szarkazmussal
beszél. Egy szellemi szabadiiszonak nem sok reménye lehet, az élet
bedardlja, a merkantilista tarsadalomban nincs esélye a ttlélésre.

Az Allapotvdiltozdsok verses regényben Emé figurdja szintén
egy szabadusz6 bolcsészé, akinek ugyanvalést nem jott be az
élet. A bolcsészdlom semmibe foszlott, a nagy szerelem elmult,
s a professzor szeret6jét egy masik didkévjaratra cseréli le, ahe-
lyett, hogy feleségiil vette volna, s csaladot alapitott volna vele. A
szakmdban nem tud elhelyezkedni, fogorvos asszisztens lesz, s
még oriil is annak, hogy legalabb az orvosi kabinetbe latogato tu-
ristakkal haszndlhatja az angol nyelvet. Maganyos, csetl§-botld
figura, csalddja szanja, baratai nincsenek, tarsra vagyik, de retteg
a kotddéstsl. Onbizalomhiannyal kiizd, sajit testképével, az id6
mulasaval, a his-romlandésaggal nincs kibékiilve, almodozik,
és ezoterikus kapaszkoddkat, internetes josdat keres maganak.
Addm egy ilyen ezoterikus kézpontban talal alkalmi munkit,
Emo egy ilyenben jovéképet, reményt, Célia egy hasonléban iga-
zisagot, hitet, istenképet, végsé mentsvarat. Adam alakja ugyan-
akkor rokonsagot mutat a versesregény férfihGsével, Jenével is,
aki szintén egy alvalésagban él, és menekiil 6nmaga, a valédi sze-
relem, a his-vér élmények és érzelmi kotddések eldl.

Izgalmas kapcsoldédasi pontok haléja szovédik a Céligban és
az Allapotvdltozdsokban. Mikézben a torténet magaval ragad, a
rimekbe, a formaba ,belekapaszkodik” a fuliink, halljuk, ahogy
a szerepldit a koltd korabbi verseibdl ismert médszerrel, idézo-
jelbe tett dialégusokban beszélteti, észre sem vessziik, az a vilag
korvonala jelenik meg, amely ott van az utcdn, a 1épcs6hazban,
az egyetemek folyosdin, a kavéhazakban, a csalddunkban vagy a
szomszéd csalddjaban.
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Em¢ huga, Kata tarsat keresne maganyos, elkeseredett testvé-
rének, férje informatikus baratjat, Jen6t szemeli ki dldozatul, aki
szintén képtelen érzelmi kotddésekre. Jend nem redlis életekbe
kapaszkodik, képzeleg, fantazidl a neten, a kozosségi halo krealt
ideai jelentik a kikapcsolddast, a felidiilést, még a nyaralas is to-
kéletesebb igy, hisz nem tori fel a cip6 az ember labat. A szerelem
izgalmasabb, és kevesebb feleldsséggel jar, hisz elkeriili az érzel-
mi sebezhetdség lehetdségét, a csalodas csapdajat.

Jend végiill nem megy el az Emé6vel megbeszélt koncerti ran-
devtra, meghitsul a taldlkozas, az ismerkedés, holott mindkét
szerepld tarsra vagyik, mégis elmennek egymas mellett, mint két
parhuzamos sin, és az Gjév kezdetével mindenki maradhat sajat
bérre fagyott maganyaban, vagy éppen tarsas, hazastarsi megal-
kuviassal, kompromisszummal tele egyediillétében.

Onigazolasképp néha ranéziink a Facebook-profilunkra,
orommel konstataljuk, hogy kaptunk sok-sok /djkot, s ha meg
nem, elkeserediink, hogy a tarsadalom nem ugy itél meg min-
ket, ahogy reméltik, félresikeriilt életek vagyunk, vakvaganyra
sodrédott bolcsészalmunkra senki nem tart igényt, introvertalt,
fura természetiink nem alkalmas a tulélésre, sériiltekre, érzékeny
sziviiekre nincs sziikség, tarsadalmi selejt a depressziés ember.

Ismerdsen csengd gondolatok, a koltd az irodalmi és koznyelvi
formuldk keverésével teszi hitelessé, atélhet6vé, megfoghatova.
Ahogy Rakovszky korabbi konyveiben, itt is hitelesen muko-
dik a szerepvers, ugy konnyed, hogy kozben nagyon nehéz, ugy
emészthetd, hogy fojtogatja utdna a torkunk.

Akércsak a Fortepanban, az Allapotvdltozdsokban is megjele-
nik az id6, az elmulés, az emlékezés problematikdja, a fény, a test,
az éj, a csillag, a nap, az arny, az ég, a fold, az erdd, a lampa, mint
versszervez6 elem. Em6 a szilveszteri mulatsagon macskamasz-
kot visel. A macskamaszk jelkép, a maszk pedig utalds a hamvasi
filozo6fidra is. Maszkok nélkiil sebezhet6ké valunk, a maszkkal
élni viszont magaban hordozza annak a veszélyét, hogy elmos-
dénak az énhatarok, s nem tudjuk, az a valésag, amit a kozosségi
oldalra posztolunk, vagy az, ami ragja a bensénket, athatja a 1é-
nyiinket, emberivé tesz, megkiilonboztet a robotoktol.



