GERGYE LASZLO
A szazadvégi Faust-legenda ,,ajrairasa”

Brédy Sandor: Faust orvos

A 19. szazad masodik fele a természettudomanyok ugrasszerd fejlédését hozta. A
mivészetek fontos impulzusokat kaptak ettdl az attéréstSl, ennek kapcsan talan elég
itt az optikai felfedezéseknek a festészetre gyakorolt hatdsira utalni. Az irodalom
vilagaban is egyre tdgabb teret nyer az analitikus szemlélet, amely feltételezi, hogy
nemcsak a természet feltaruld titkai foglalhatok egzakt médon lefrhatd képletekbe,
hanem az emberi psziché és fizikum térékeny csodadja is. A kor regényeinek megha-
taroz6 hése a mivész mellett értelemszertien az orvos lesz,! aki a maga eszkézeivel
lényegében ugyanugy a tarsadalom bajaira keresi a gyogyirt. A tudomany mindenha-
tosagaba vetett hitet taplalta a hazai kéztudatot uralé pozitivista filozoéfia is, amely
napjainkhoz képest sokkal szorosabb szalakkal kapcsolédott a hétkéznapi gondol-
kozashoz. Az orvosi szakma a korabeli felfogas szerint egyenesen involvalta a spe-
kulativitast, igy az elvarasok szerint nem csak a szigoru értelemben vett szakmai
dolgokkal kellett foglalkoznia, hanem elvartak, hogy ,.érdeklédjon a tarsadalmi, a
tudomanyos, a mivészeti kérdések irant is.”? A szdzad vége felé aztan lelohadni
latszik a lelkesedés, meginog a tudomany mindenhatésagaba vetett hit. A kor dra-
maiban, Csehov vagy Ibsen orvos-rezonér figurai mar sokkal inkabb az éltalanos
életérzést kifejez$ szkepszis és rezignacié hangjan szolnak. A Faust-legenda kétel-
ked$ tudodsa igy Goethe nagyhatasi mive Ota az eurdpai kultirkér emblematikus
figurdjava valt. Mar a szazad elsé felében gomba médra szaporodtak a téma kiilon-
b62z6 feldolgozasai, Chamissétdl Grillparzeren, Lenaun at, egészen Heinéig. Ezen
feldolgozasok vezérmotivuma nemcsak az IstentSl, hanem egyuttal a szerelemtol
valé elfordulds maganyba taszité aktusa, amelynek horizontjan el6bb-utébb sziik-
ségszerden sejlik fel a teljes meghasonulasbél egyediili kiutat jelentS 6ngyilkossag
lehetSsége. Kevés figyelmet kapott eddig a szakirodalomban, hogy ez a tematika a
mi Brédy Sandorunk egyik korai regényében, az 1888-ban irt Faust orvosban is sza-
mos érdekes értelmezési lehet&séget kinalva vetédik fel.

Soren Kierkegaard 1843-ban irt filoz6fiai mavében, az életstadiumok elemzését
magaban foglalé agy-vagyban harom szakaszt kilénbozet meg az ember f6ldi éle-
tében: az esztétikait, az etikait és a vallasit. Az esztétikai életvezetés kapcsan nem-
csak Faust alakjat idézi meg, hanem az annak mitikus ellenpontjat képez6 Don Juan
figurdjat is. Rokonsagukat a démoni jellegben, kilénbségliket pedig e karakte-
risztikum manifesztalédasanak moédjaban véli megragadni. Ebben a megkéozelités-
ben Faust a szellemi értelemben vett démonit, mig Don Juan a démonikussa valt
érzékiséget képviseli. Kiilonb6z6 iranyultsaguk ellenére kézbs sorsuk az izolacio,
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amely abban leli magyarazatat, hogy ,,nem egyesitik eréiket, melyek ezen egyesités
révén lennének igazan az egek ostromléiva, hanem minden erét egyetlen individu-
um gydjt magaba.”? Nietzschének a — tébbek k6zott — éppen a Goethe-mibdl
eredeztethetd, fausti ,,Ubermensch”-figuraja pedig mar nem csak egek ostromloja,
hanem egyenesen az ég és a fold kizardlagos urava valik. Ez a szemléletmdd tag
teret nyer Brody muvében is. Mar a regény elsé lapjain azt olvashatjuk a f6hés,
Lengyel Dénes idegorvostdl, hogy ,,ugy tetszett neki, mintha egymaga lenne a vila-
gon. Egészen egyedil. Mintha egy 6riasi égi test tetején tlne”, s6t, famulusa, Richter
Sandor szamara alakja mar egészen ,,emberfeletti”-nek* tlint. Lengyel Dénes egy-
szerre fausti és Don Juan-i természete ugyancsak kezdettél fogva adottnak latszik.
Mar elsé meditacidiban megmutatkozik a tudomanya korlataival nagyon is tisztaban
1évé fausti tudds fanyar rezignacidja, (,mi mindent kellett megtanulnia, mig arra az
eredményre jutott, hogy tudomanya semmi”) am megvillan az érzéki vonzerejével,
a n6k feletti hatalmaval tékéletesen tisztaban 1évé Don Juan-karakter (,,ilyen meg-
imadott blivésze az asszonyoknak™) arcéle is. E két profil 6sszeolvadasa adja azt az
Otletet Lengyel szamara, hogy éppen a rejtelmes, ellentmondasokkal teli néi termé-
szet titkainak kifirkészését tegye meg nagyszabasu orvosi kisérlete targyava. Elhata-
rozza, hogy tagabb kornyezetében kozelebbi viszonyt kezdeményez egy arra
alkalmas nével. Szandéka szerint ezen a kapcsolaton érzelmileg kivill marad, igy az
objektiv megfigyels statuszaban tanulmanyozhatja majd partnere érzelmi reakciénak
bonyolult természetrajzat. Egy estélyen a véletlen Petrovics Ida személyében elé is
sodotja az idealis céltargyat, igy hamarosan kezd6dhet tehat a tervezett, nagyszabasu
kisérlet.

Ez a megkozelitésmdd nem el6zmények nélkiili a magyar irodalomban. Asbéth
Janos j6 egy évtizeddel koribban megjelent regényében, az Almok dlmoddjaban
Darvady Zoltan ugyancsak a hidegen mérlegel$ analitikus pozici6jabdl nyit kapcso-
latot a pesti koristalany Irma felé. A férfi kezdetben nem is kivanja a lany iranyaban
megmutatkozo, alig titkolt vonzalmat ,.feldldozni az érzékek egy felhevilésének”,”
magatartasat a tartézkodd nyugalom jellemzi, Irma szemrehanydan panaszolja is,
hogy ,,On egy darab k&, akit6l az ember megfagy”.s ,,Csodas ember — itélni tud-e
csak vagy érezni is.”? Kés6bb valtozik a helyzet, mert Darvady szerelmes lesz. Ettdl
fiiggetleniil folytatni probalja kisérletét, amelytél azt reméli, hogy Irma ,.el fogja
vesziteni démonsagat”,!” hogy ettél lesz igazan nd, ,,nem szfinx tébbé.”!! Az Irma
leveleibdl, gesztusaibél aradé megfoghatatlansag azonban csak a belsé elidegenedés
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el6tt nyit végtelen tereket: ,,Onmagamat 1éptették fel dSnmagam ellen.”12 A kegye-
lemd6fést az adja meg szamara, amikor egy kosza pletyka azt juttatja a fiilébe, hogy
Irma voltaképpen régéta egy tabornok titkos szeretSje. Ekkor, hirtelen felindulasa-
ban, 6sszeszedi az Irmatdl kapott leveleket, a kdtegre réairja a feltételezett csabitd
nevét, s visszakiildi azt a hajdani feladéhoz. A féltékenység, a szerelmi birtoklasvagy
tehat felmorzsolja a szenvtelen analitikus vizsgalati poziciéit, s Darvady sorsa az
onmagaval valé6 meghasonlas lesz.

Lengyel Dénes ugyancsak hasonlé utat jar be. Amikor hazaba fogadja a nét,
szinte azonnal észleli, hogy gyengéd érzelmeket kezd taplalni iranta. Egy par napos
kulfoldi orvoskongresszuson valé részvétele utan atmenetileg még gy érzi, hogy
visszanyerte elveszni latszo, jozan mérlegelési képességét. Teljes hatalmaban érzi a
lanyt, s igy egy hirtelen szeszélytSl vezérelve atengedi 6t segédjének, a fausti Wag-
nert karikirozé Richternek. Az eskiivét kévetSen azonban nem a tudds, hanem a
szerelmes férfi kerekedik felil lelkében. Fellobband féltékenységében szenved és
gy6trédik, amint tudatosul benne, hogy ,,milyen mohoén szaladnak most ezek egy-
mas karjaba [...] latni vélte testiik 6sszefonodasat.”13 A segédorvos elutazasat kéve-
téen, amikor még talalkozni sem tud Idaval, egy kirakat titkoriivegébe pillantva,
Darvadyhoz hasonlé médon kezdi érzékelni 6nnén meghasonlasanak nyilvanvalé
jeleit: ,,Az alak idegennek latszott elGtte, sajait maga egészen ismeretlennek. Meg-
débbent, most vesztette el igazan a laba aldl a szilard talajt, elvesztette magat — az
Ent.”14

A torténetet a goethel mi intertextusaban olvasva nyilvanvald, hogy a Faust cim-
ado figurajanak az els6 és a masodik rész viszonylataban feltarulé karakterkiilonb-
ségei Brody Lengyel Dénesére vetitve is leképezédnek. Koézismert a Goethe-
szakirodalomban, hogy az éy@zmz‘ ,»1azad6, a mindennel egyesiilni vagyo, 6rokké
torekvé-cselekvs” individuuma milyen kevéssé emlékeztet a masodik rész ,,esztéta-
kolt6-életélvezs”15 emberére. Lengyel tudosi, az Osfaustot idéz6 1énye mogott azon-
ban kezdettSl fogva ott lappang a szépség, az irodalom irant erés fogékonysagot
mutat6 ,,masik”, az alternativ mavész-én. Hasonlé kettGsségrdl van itt sz6, mint
példaul Hans Christian Andersen Az drmyék cimd, elsésorban felnStteknek szant
meséjében. Az elbeszélt torténetben ott is szovegszeriden kimutathaté a polaritas az
»északi” ember racionalis mentalitisa (a tudods felszini énje) és a poézisben, a szere-
lemben, az érzéki 6romokben feloldodo ,,déli” ember (a tudés tudatalatti énje) élet-
vezetése kozotti eltérésekben. Esetiinkben a né, mint vizsgalati objektum,
kilonosen alkalmas arra, hogy egyszerre legyen az anyagi szervezGdés bonyolult
konglomeratumaként egyfajta biologiai-fizikai, illetve, a benne tikr6z6d6 nem
anyagi jellegl szépség visszaverédése folytan, a metafizikai érdekl6dés targya. Len-
gyel Dénes reflexiéiban ez a dichotémia a tudomany és a mivészet folyamatos
parbeszédében érheté tetten, mely reldcioban kezdettdl fogva felcserélhetonek tinik
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az eredet és a masolat. Brody Sandor orvoshése mar a regény elején azon tlindédik,
hogy ugyan a regényekben ,,megirt asszonyok ritkan hasonléak az 6 eleven holgyei-
hez”, mégis — véli — az irék azok ,,eleven nyilatkozasait lattak, érezték nyogték. En
csak az eredményeket latom, csak a masolatokat — a hianyos vagy kiszépitett 6nval-
lomasokat kapom meg.”1¢ Ebbdl a megfigyelésbdl az vilaglik ki, hogy a derridai
szuplementaritas elve a tudomanyos megismerés folyamataban talin még hangsu-
lyosabban érvényesiil, mint a mivészet abrazolasi torekvéseiben. Lengyel Dénes
tehat ugy érzi, hogy a mivészet altal megragadott teljességbdl hozza mar csak az
egész fragmentumai jutnak el, melyek az originalitisnak szekunder lenyomatai csu-
pan. Az ir6 Székely Antal viszont arrdl panaszkodik, hogy az autentikus mualkotas
létrehozasanak elengedhetetlen feltétele a tudomanyos megkézelitést jellemz6 ob-
jektiv megismerés. ,,Az embernek csak olyasvalamirdl lehet irnia, amit alaposan
ismer.”17 Vagyis: mig Lengyel attdl tart, hogy a vizsgalati targy altal ébresztett érzel-
mek eltorzitjak, lehetetlenné teszik az objektiv szemléletet, addig Székely szerint
éppen a mivész és a modell kozotti bensGséges kapcesolat adja a lényeg megragada-
sanak lehetGségét. ,,A legutols6 egy kis zsidolany volt [...] Szitkségem volt az alakja-
ra egy regényben. [...] Alaposan otthagyott, amikor észrevette, hogy »valami rosszat
akarok«, amint monda. Pedig kezdetben szeretett. Most se szerelem, se regényalak,
csak egy tanulsag: nem birok én mar se szeretni, se regényt irni.”18 A modell szem-
pontjabol a mivészet eleve embertelen, ragadozé természetére iranyitja ez a figyel-
met, hiszen ugy tlnik, hogy a mivész az 6t taplalé prédahoz csak valami lényegi
elpusztitasa aran férkézhet. A végeredményt tekintve ez Lengyel kisérletéhez képest
nem jelent lényegi killénbséget, hiszen az orvosban is felvet6dik: ,,Vajon csakugyan
a tudds és a humanizmus-e az 6 célja, midén ezt a szegény lanyt a karhozatba, a
halalba készil hurcolni [...] Feldldozni egy viragzoé életet, amikor afel6l sem lehet
biztos, hogy az elpocsékolt élet aran megment egy kisujjat [...] Gjra eszébe jutott
kedves alakja, szazadjanak képvisel6je — Faust.”1?

Az egyetlen fontos killénbség a regényben feltarul6 kétfajta szemlélet kzott ab-
ban rejlik, hogy mig a mivészi lataismoéd megengedheti maganak azt a luxust, hogy
Istenhez vjra kézeledve ,,nevessen egy kissé a pozitivistakon”,20 s kételyeit a transz-
cendenciaban oldja fel, addig az emberi tudast, megismerd képességet abszolutizalo
,,Os-Faust” szamara ez nyilvanvaléan nem lehetséges. A minden oldalrél bezarulni
latsz6 korbdl — Goethe mivéhez hasonléan — csak az 6ngyilkossag jelenthet kito-
rést. Az orvos Onpusztité terve megvalositasaban azonban csak egyik kisérleti allata
megmérgezéséig jut el. Amikor elhatirozza, hogy maganak is beadja a halalos doézist
jelent6 sztrichnin-adagot, az utolsé pillanatban megjelenik lakasa kiszobén Ida, s
Lengyel Dénes visszafordul a tdlvilag kapujabol. Radobben arra, hogy egész életé-
ben tévuton jart, ,,annyit évédott elvont dolgokon, hogy emberi természete bosszut
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allt benne azon, ami nem emberi.”?! Brédy hése tehat, akarcsak Goethe Fausfja, az
ébredd tavasztol, a husvét megtisztulast kinalé igéretétél még egy lehetSséget kap
arra, hogy végre megtaldlja és felépitse igazi 6Gnmagat.

Lengyel Dénes most lemondani latszik a néi szubsztancia megismerésének kor-
szakalkoto természettudomanyos tervérdl, mindent késznek mutatkozik feldldozni a
megtalalt szerelem oltaran. A csabitas Don Juan-i mvét megvalésitva el akar tinni
a vildg szeme el6l, s mint goethei alteregdia, ,,az erdd aljaba, messze”? igyekszik
eltavolodni korabbi élete szinterérdl. Ujabb fausti arcat mutatja most, mégpedig a
pragmatikus polgari haladas egészségiigyi élharcosaét. A szazadvég kozvéleménye
elsGsorban nem azt varta el az orvostdl, hogy absztrakt sémak mentén kutassa az
él6 természetet, hanem inkabb azt, hogy a gyarapodd tudomanyos ismeretek fel-
hasznalasaval egyre fokozza a tirsadalmi jolétet, a lehetéségekhez képest minden
erejével probalja elharitani a testi szenvedést, sziintesse meg a nyomorusagok okait.
A professzor mintha csak ennek a kivanalomnak igyekezne eleget tenni, amikor az
Erdély felé robogd vonaton mar csak arrdl sz6 terveket, hogy ,,itt marad a vidéken,
nem mutatja magat tObbet a févarosban, nem megy feléje se tobbé kudarcai szin-
helyének. Hanem itt csindl egy mintavidéket. Meg fogja mutatni, hogy képzeli 6 a
kozegészségiigy rendezését Magyarorszagon. [...] Es elébe fog allni azoknak a gye-
rekpusztito jarvanyoknak, amelyek évente szaz meg szaz meg szazezer olyan aldoza-
tot szednek, melyek nem is a koz, hanem az ligyefogyott vagy haszontalan
egészségligyi szolgak aldozatai.”?

Nincs azonban elegendé ereje ahhoz, hogy amit eltervezett, azt véghez is vigye.
A kételkedés démonjai rohanjak meg ismét, hogy mi is valéjaban az, amit Ida irant
érez, vajon ,nemcsak illuzio, érzékiség az egész?”’2* Mint oly sokszor a szazadvég
regényeiben, a szerelmi beteljestilés pillanata egyben a kitiresedésé is. A vonatrol
leszallva Lengyel Dénes elmenekil a rea varé sziirke és monoton élet kotelességtu-
data el6l, s egy vasttallomas varétermében magara hagyja Idat. Szimbolikusan is
értelmezhets, hogy a regény XXVI. fejezetében ,,arnyék”-ként kozeliti meg a lelki
fajdalmaban 6nkiviileti allapotba kertlt asszonyt. Ahogy Andersen mar emlitett, .4z
drnyék cimi elbeszélésében a tudds felett fokozatosan veszi 4t az uralmat az ,,arnyé-
ka”, 4gy kerekedik feliil ebben a szituiciéban Lengyel Dénesen is embertelen és
erkélestelen, destruktiv énje. Amikor nem sokkal késébb Gjra karjaban tartja eldo-
bott szerelmét, annak sorsa mar megpecsétel6dott. Hidba részérdl a késet felismerés
és megbanas, mert a nét mar semmi sem tartja meg az életnek. Ida ugyan a hivatalos
diagnozis szerint hastifuszban, vagyis egy fert6z6 betegségben hal meg, am a pro-
fesszor joggal érezheti, hogy ténylegesen 6 Petrovics Ida gyilkosa. Az asszony ugy
hervad el az 6t felemészts, reménytelen és beteljesiiletlenségre {télt szenvedélytdl,
mint egy 6szbe hervadé tide vegetacio, egy szal virdg — ebben a tekintetben alakja
kifejezetten a szentimentalis irodalom hésnéit, példaul Karman Jézsef Fannijat
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idézik. A hol romantikus médon eufemisztikus, hol pedig nagyon is naturalista
moédon dbrazolt agéniaval parhuzamosan zajlik Lengyel Dénes lelki halaltusaja.
Fausti és Don Juan-i énjének impulzusai e kiillénds érzések lobogasaban kdles6no-
sen kioltjak, megsemmisitik egymast. Goethe mtivében Margaréta életében sorsfor-
dit6 s egyben végzetes, a tragikus haldlba torkoll6 pillanat a Fausttal valé talalkozas,
mint ahogy Ida szamara sem lesz soha t&bbé visszaut. Faust el6re megirt sorsa vi-
szont az allando tévedés és megcsalattatas, akarcsak szazadvégi leszarmazottjaé, aki
utolsé szavaival betegeit elutasitva (,Mit banom én, ha meg is doglik az egész vi-
lag”?%) a maga tragikomikus kisszerliségében, él6halottként tengédik tovabb.
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