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BIBLIOTERAPIAS GYERMEKFOGLALKOZASOK A ZVMKK
KONYVTARABAN

Tavaly 0sszel kezdédtek konyvtarunkban a biblioterapias foglalkozasok. Ennek keretein belll
a Kertvarosi Altalanos Iskola E6tvos Jozsef Székhelyiskolajanak negyedik osztalyos tanuloi
havi ket alkalommal latogattak el konyvtarunkba.

Az egy-masfél oras délutani program elsé felében meghallgattak egy mesét, s a torténetrdl
beszélgettiink, vagy eljatszottak egy-egy jelenetet. A folytatdsban pedig megvitattuk annak
tanulsadgat, ehhez kapcsoldodva sajat kis életiikbél meritett emlékeket, szamukra fontos
problémaékat osztottak meg egymassal, tanacsot adtak tarsaiknak.

A témakat az osztalyfénokiikkel, pedagogusaikkal valasztottuk, igy sz0 esett a gyermekek
félelmeirél (szornyek, idegenek) tovdbbd az iskoldban valamint az osztalykzgssegben
felmeriilé problémakat is sorra keritettiik: a kirekesztettség, csufolodas, egy-egy, a tébbiek
szamara bosszanto viselkedés.

A tanulok nagyon aktiv résztvevok voltak, ezért idordl idére egyre tobb lehetdséget kaptak
arra, hogy szerepelhessenek, beszélhessenek. Gyakran jatszottunk szerepjatékokat, ahol a
gyermekek néha sziileik, tanaraik borébe bujhattak. Megtanultunk kulturaltan vitatkozni
kiilonb6z6 szituaciokban — a tapasztalatok szerint az 0Osszes jaték kozul ez volt a
legnépszertibb.

Kezdeményezésiink sikerességét bizonyitja, hogy a pedagogusok pozitiv valtozast vettek
észre a tanulok magatartasat, egymashoz vald viszonyulasat illetéen. Ezen kiviil a diakok
jobban ragaszkodnak a konyvtarhoz, a kényvekhez - legalabb hetente szlleikkel, barataikkal

is ellatogatnak hozzank. A kdvetkezd tanévben is folytatjuk a biblioterapias foglalkozasok
tartasat, sot, szeretnénk tébb csoportot fogadni a kora délutani programokra.
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