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KOSZONTO / EDITORIAL

Kedves Kolléga! Kedves Olvasd!

Itt a tavasz és itt az idei els6 szamunk!

Szivet melengetd és torokszoritd témat egyarant feldolgoz ez a szam, igy olvashatunk benne a magyar zsidé
orvosok két vilaghabora kozotti tragikus sorsardl.

Sok érdekes megallapitast tartalmaz a napjaink egyik divatos témajaval: az egészségturizmussal, azon beliil
a fogaszattal foglalkozd, kérdGives felmérésekre, interjikra alapulé kutatasrdl sz6lé cikk.

Ebben a fluzetben tébb, Pécshez kapcsoldodd téma, cikk is felbukkan: beszdmolé a Tudomény tinnepérdl,
Zacher Gabor el6adasarol, a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudoméanyi Kara Szimulaciés Oktatasi
Kozpontjaban a MediSkillsLab meglatogatasarol, az egészség miveltségrol (health literacy). Ez utobbinak a
kutatdasa Magyarorszagon még gyerekcipSben jar, de ez a terllet szamunkra, konyvtarosok szamara is
lehetGségeket rejt magaban.

Ajanlom az 6tletborze rovatban megjelent, egy virtualis kiallitasrdl sz6l6 tajékoztatét. Mindenkit csak arra
tudok buzditani, hogy gondolja végig, mit tudna megvaldsitani sajat kornyezetében.

Sokan ismerjiikk Erdeiné Torécsik Katalin altal készitett kézimunkdakat, a csipkéit és a festményeit. Orommel
olvastam a kiallitasan elhangzottakat.

Itt a tavasz és a tavaszi konferenciank!

Idén aprilis 7-én tartjuk az Egészség-Informacié-Konyvtar 2. konferenciankat, melynek f6 téméaja a
mentalhigiéné lesz.

Rendezvénytink keretében keriil sor a MOKSZ megalakulasanak 20. évforduléja alkalmabdl tartandé tinnepi
kozgyllésiunkre is az EMMI éptuletében (V., Arany Janos u. 6-8.)!

Sok szeretettel varok Mindenkit a rendezvényen!

0 (-f% AT oy

Dr. Palotai Maria
MOKSZ elnok



HIREK / NEWS 4

I:Tj helyre koltozik az

Allami Egészségiigyi Ellaté Kozpont Orszagos Egészségtudomdanyi Szakkényvtéra.
LEEK A koltozés ideje alatt a kolesonzés és a helyben olvasas lehetGsége ideiglenesen

Allami Egészségligyi Ellato Kzpont sziinetel.

E-mailen (konyvtar@aeek.hu) és

telefonon 06(1)354-5377

tovabbra is rendelkezésre allnak!

A nyitas el6relathatdlag, 2016. tavaszan varhato.
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HIREK / NEWS

Fotd : weborvos.hu

2015. oktober 19-én rendezték meg a tatabanyai Jozsef Attila Megyei és Varosi

Konyvtarban a XV. Orszagos ODR Konferenciat. A konferencia mottéja:
,EGYEDUL NEM MEGY!
Konyvtarak és IKR rendszerek egytittmiikodése a sikeres ODR szolgéaltatasért”

A részletes program http://www.jamk.hu/?q=hu/odr/xv_konferencia_program cimen
talalhato.
A nyitéeléadas nem csupan a szerintiink hamarosan szalléigévé valé bevezetd
mondata miatt érdekes: ,Az ODR huzbagazat a konyvtari szolgaltatasok kozott”,
hanem mert a 2016-ban mdédositott formaban megjelend konyvtari jogszabalyokra is
felhivta a figyelmet.
Kedves Kollégdinknak ezuton is szeretnénk az www.ODRportal.hu feltletet szives
figyelmiikbe ajanlani.
A bejelentkezés utan a kérd konyvtarnak gyors és pontos konyvtarkozi koélesonzést,
a kiildé konyvtarnak pedig — a kérés azonnali fogadasan kiviill — forgalmi adataira
vonatkozé ingyenes statisztikai elemzéseket biztosit.

2016. januar 25-én jelent meg a hir a Nemzeti Informaéciés Infrastruktara
Fejlesztési Intézet esetleges felszamolasar6l. Mi orvosi kényvtarosok 1986-ban még
ITF-ként ismertiik meg. 1990-t61 az OTKA és szinte valamennyi minisztérium
tamogato részvételével alakult at NITF Programma. A NIIF a teljes magyar kutatoi
halézat fejlesztésének és milkodtetésének programjaként szamitégépes halézati
infrastrukturat, kommunikaciés szolgaltatasokat, tartalomelérési hatteret, és
alkalmazasi kérnyezetet biztositott.

Bévebben: http://itcafe.hu/hir/miif_megszunik.html

150 éves a Bethesda Gyermekkérhaz. A 2016. januar 17-én — a Pesti Vigaddéban
— tartott tUnnepséget Balog Zoltan, az emberi er6forrasok minisztere nyitotta meg.
Szavai szerint a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz altal alapitott és miikodtetett
intézmény napjainkra a legjobb magyarorszagi korhazak egyike mind szakmailag,
mind felszereltségét tekintve. Legf6bb értékét pedig az ott dolgozdék emberi
hozzaallasa jelenti. Az Orvosi Kényvtarak 2015. évi 4. szamaban is olvashattunk
errdl, ahol felelGs szerkesztdnk, Karpati Zoltanné Tolgyesi Agnes mutatta be a

korhaz pasztoralpszichologusat, Németh Sandort.
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»A MOKSZ 2015-ben
55 tagkonyvtarat
tartott szamon. ...

Uj tagnak

jelentkezett a
MOKSZ-ba az

Orszagos

Gyogyszerészeti és

Elelmezés-

egészségiigyi Intézet
(0OG YE'I) Konyvtara...

2016.

13.
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Eves jelentés a Magyar Orvosi Kényvtarak
Szovetségének 2015. évi munkajarol

A MOKSZ 2015. évben tortént eseményeirSl, rendezvényeirdl, céljairdl, illetve a
szervezet tagjainak munk4ajarodl az alabbiakban szamolok be.

A szervezet alakulasa
A MOKSZ 2015-ben 55 tagkonyvtarat tartott szamon. Az év végéig 3 tagkonyv-
tarbdl tobbszori felszolitasra sem érkezett be az éves tagdij. Az elnokség 2016. 1.
negyedévéig var és utana dont az esetleges kizarasokrol. Uj tagnak jelentkezett
az Orsz. Gybgyszerészeti és Elelmezés-egészségﬁgyi Intézet (OGYEI) Konyvtara.

Egészség-Informacio-Konyvtar konferencia

2015-ben a mar megszokott Informatio Scientifica — Informatio Medicata konfe-

rencia helyett egy egynapos rendezvényt szerveztink, amelyen 100-ndal is tébben

vettek részt. Az el6adasok kozil tobb a konyvtarossag jovojével és az MTMT-vel
foglalkozott. A legtébb el6adas cikk form4ajaban megjelent az Orvosi Konyvtarak
folyo6iratban.

A konferencia keretén belil emléklappal és ajandékkal koszontottiik azt a 36

évfordulds kollégat, akik ebben az évben jubilaltak a konyvtarosi palyan eltoltott

éveikkel:

. 5 éve: Besse Péter (Pekar Kvt, Pécs), Vallachné Bartfai Andrea (Szabolcs-
Szatmar-Bereg M.Kérhaz, Nyiregyhaza), Orosz Noémi (SE FOK OC Kvtar,
Bp.)’ ’ ’

. 10 éve: Bajnok Agnes (MH EK Tud. Kvtar, Bp.), Winkler Beata (SZIE Al-
latorvost. Egy., Bp.) Harangi Gabriella, Molnar Georgina, Varga Adrienn
Eva, Varga Tibor és Fejes Erika (mind az 6ten a DEENK, Debrecen), Rivé
Endre (EGIS, Bp.), Keresztes Nagy Antal Gergely (SE Egészségtud.Kar,
Bp.), Csajbok Edit (SE Kozp. Kvtar, Bp.),

. 15 éve: Deli Judit, Berhidi Anna, Szluka Péter és Vincze Janos (mind a
négyen a SE Kozp. Kvtar, Bp.),

. 20 éve: Dr. Kunné Gyorgy Gizella (Kenézy Korhaz, Debrecen), Hajdu Ga-
bor (SZIE Allatorvost. Egy., Bp.), dr. Hulesch Helga (Egyetemi Kvtar, Sze-
ged), Balanyi Tinde (B.K.M Kérhaz, Kecskemét),

. 25 éve: Beke Gabriella (Zala M. Korhaz, Zalaegerszeg), Pappné Czappan
Marianna (DE ENK, Debrecen),

. 30 éve: Vitézné Kramlik Ménika (Kenessey A. Korhaz, Balassagyarmat),
Szidun Ldszléné (Pekar.Kvt, Pécs), Kiss Jézsefné (SZIE Allatorvost. Egy.,
Bp.)’ ;. ’

. 35 éve: Orban Eva (SZIE Allatorvost. Egy., Bp.), Péter Zsuzsanna (Pekar
Kvt, Pécs), Laczik Cecilia (SE I. Path. Int., Bp.), Fehér Eva (Kanizsai Do-
rottya Korhaz, Nagykanizsa)

° 40 éve: Soki Edit (SE ETK, Bp.), Szikszai Marta (Szent Lazar Koérhaz,
Salgétarjan), Karpati Zoltanné Tolgyesi Agnes (Pandy Kalman Koérhaz,
Gyula), Edelényi Ottilia (SZIE Allatorvost. Egy, Bp.), Fuzes Bélané (PTE
Pekar Kvt, Pécs), Dr. Viragos Marta (DEENK, Debrecen).

Kozgytlések
2015-ben két kozgytlést tartottunk..

1. SZAM
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Tisztajité kozgytilés
Az Egészség-Informacio-Konyvtar konferencia keretén belil 2015. marcius 27-én kerult sor a tiszt(jité koz-
gyUlésre.
Dr. Vasas Livia, a lekészoné elnok beszamolt a MOKSZ 2014. évi eseményeirdl, majd Erdeiné Tordcesik Katalin
tajékoztatta a jelenlévlket az Ellen6rz6 Bizottsag munkajardl. Ezutan a lek6szond elnékség tagjai néhany mon-
datban beszamoltak az elmult ciklusban végzett munkajukrél. Hovan Laszléné, a Jelol6 Bizottsag elndke is-
mertette a Bizottsdg munkajat. A szavazo6 lapokra annak az 1 (elnok) + 8 (elnokségi tag) jeléltnek a neve keriilt,
aki a kozgyilésen is vallalta a jeloltséget. A Szavazatszedd Bizottsag nevében Kovacs Elekné ismertette a tit-
kos szavazas eredményét, az elnokség tagja a 6 legtobb szavazatot kapott személy lett.
A megvalasztott 4j elnokség:
Dr. Palotai Maria (MOKSZ elnok)
Elnokségi tagok:
Beke Gabriella (alelnok), Bede Jozsefné (az Ellendrzd Bizottsag elnoke), Bérczy Ildiké (Ellendrzési Bizottsag
tagja), Dr. Gracza Tunde (Orvosi Konyvtarak f6szerkesztGje), Karpatiné Tolgyesi Agnes (EB tag, az Orvosi
Konyvtarak felelGs szerkesztGje), Dr. Virdgos Méarta (alelnok).

Az elnok személyére kilon kellett szavazni; az elndkségi tagok egymas kozott egyeztetve vallaltak el a kalonbo-
z§ funkcidkat.
A kozgyllésen Dr. Vasas Liviat, aki harom cikluson at volt a MOKSZ elnoke, tiszteletbeli elnokké valasztottak.

Szeptember 10-ei kozgytilés
Ezt a kozgyllést azért kellett 6sszehivni, mert a Févarosi Torvényszékhez be kellett nyGjtani az egyesiilettel
kapcsolatos valtozas bejegyzési kérelmet. Az alapszabalyban szerepeld székhely valtozast kellett megszavaztat-
ni a tagsaggal. A kozgytlésen az elmult 5 hénap eseményeirdl és a tervekrdl is szd esett (a megajult Orvosi
Konyvtarak, MTMT képzés, MOKSZ kérddiv, facebook oldal, rendezvények, tanfolyamok, stb.).

Elnokségi tiilések
Telefonon és elektronikus levelezéssel tortént az év soran a kapcsolattartas, a feladatok folyamatos megbeszélé-
se. Az els6, megalakul6 tilést kozvetlenul a tiszt(jité kozgyllés utan tartottuk. Ezutan még két olyan vezetGségi
ulés volt (szeptember 10. és december 10.), ahol személyesen talalkoztunk. Az tlések kiemelt témai az alabbiak
voltak: a MOKSZ stratégiajanak elkészitése, a MOKSZ kérdéiv, az ,,Orvosi Konyvtarak” szerkesztése, 6nallo
honlap, az Egészség-Informacié-Konyvtar 2. konferencia.
Az elnokségi ilésekrsl emlékeztetSk késziiltek.

Képzés, tovabbképzés
Az MTMT hasznéalataval kapcsolatos kurzust szerveztiink két alkalommal. Mind a kett6t a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia Informacidés Kozpont és Konyvtar termében Wolf Gyorgy, az MTMT Oktatasi Csoport vezetGje
tartotta. Az elsG képzésen 27, a masodikon pedig 13 kolléga vett részt.Az érdeklédés tovabbra is nagy, ezért
2016-ban folytatjuk ezt a képzéssorozatot.

Megjelenésiink a szaksajtoban

. Orvosi Konyvtarak
A lelkes munkatarsaknak (Dr. Gracza Tunde fGszerkesztd és Karpatiné Tolgyesi Agnes felelGs szerkesztd) ko-
szonhetden fokozatosan emelkedett a megjelent flizetek tartalmanak mindsége. Erre a pozitiv visszajelzésekbdl
kovetkeztettunk.. U'j rovataink koziil a teljesség igénye nélkiil emeliink ki néhanyat: ,,Otletbérze”, ,Evfordulék”,
,Koztunk élnek” .
Minden szamban jelent meg eredeti kozlemény.
. Konyvtarvilag Palotai M.: MTMT képzés a MOKSZ tagkonyvtarak részére.
http://mke.info.hu/konyvtarvilag/2015/11/mtmt-kepzes-a-moksz-tagkonyvtarak-reszere/2632/[2016.02.27.]
o Konyv. Konyvtar. Konyvtdaros (3K) Palotai M.: Orvosi Kényvtarak : A Magyar Orvosi Konyvtarak Szo-

vetségének hivatalos lapja (A MOKSZ Hirlevél jogutédja). 2015. 12. 3. sz. 3. o.


http://mke.info.hu/konyvtarvilag/2015/11/mtmt-kepzes-a-moksz-tagkonyvtarak-reszere/2632/
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Prezentacio
Aprilis 22-24 kozott Debrecenben, a Koélesey Koézpontban keriilt sor a Magyar Kéorhazszévetség XXVII. kong-
resszusara. A MOKSZ-ot ,Kérhazak a ,Magyar Tudomanyos M{ivek Tara”- ban” cim{ el6adéassal képviseltik. A
prezentaci6 harom szerzdGje: Dr. Vasas Livia, Beke Gabriella és Dr. Palotai Maria.

Ijj kommunikaciés csatornak
A MOKSZ-nak sajat e-mail cimet hoztunk létre: moksz.orvosikonyvtarak@gmail.com
Dr. Virdgos Martanak és kollégainak koszonjuk, hogy a levelezlistank is meguajult. Ezentdl mindenkihez kony-
nyen elérnek a hirek és a fontos, hasznos informaciok.
A facebookon is megjelentink! Igyekszink minél tobb embert elérni a kézzétett hireinkkel. Kiillon készonet ille-
ti Dr. Gracza Tundét, aki a legtobb hir megosztoja, kozzétevdije.
Tervbe vettik a MOKSZ 6néallé honlapjanak a létrehozatalat. A MOKSZ részér6l Beke Gabriella fogja 6ssze ezt
a témat, az informatikai megvaldsitast Vizvari Doéra segiti.

Régi kollégak talalkozoja

A maérciusi konferenciara is meghivtuk
nyugdijas kollégainkat, tobben részt is
vettek ezen a rendezvényen, mégis
nagy igény volt a régi kollegak hagyo-
manyos taldlkozdjara is. dr. Vasas Li-
viaval és Szluka Péterrel egyeztetve a
Semmelweis emlékév kiadllitasahoz
kapcsolédva a Semmelweis Egyetem
Ko6zponti Konyvtaraban tartottuk meg
a nyugdijas talalkozét oktéber 28-4n.
(A kép a Semmelweis Egyetem Koz-
ponti Kényvtaraban késziilt.)

P

Kérdoiv

KérdGives felmérést készitettiink az egészségligyi/orvosi konyvtarak helyzetér6l, azért, hogy valdés adatokkal
képviselhessiik a szakma és a tagkonyvtarak érdekeit. Osszesen 51 kényvtartél érkezett vissza valasz. A kérdd-
iv feldolgozott adatait az Orvosi Konyvtarak kovetkezd szamaban olvashatjuk.

2016. évi terveinkbdl

- Az 6nall6 honlap beinditasa.

- A MOKSZ stratégiai tervének elkészitése.

- A képzések folytatasa.

- Egészség-Informacié-Konyvtar 2. konferencia megrendezése.
- Kresz Géza Mentdmuzeum meglatogatasanak megszervezése.

Dr. Palotai Maria
MOKSZ elnok

2016. 13. EVFOLYAM |I. SZAM
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Kedves Tagtarsak!
Késziiliink a MOKSZ 20. sziiletésnapjara!

Olyan emlékeket, torténeteket, képeket varok és kérek toletek
amelyet szivesen hallanatok vissza, ill. megosztanatok
a résztvevokkel a sziiletésnapi taggyiilésen aprilisban.

En késziilok a MOKSZ torténetével és szeretném szinezni az
eloadast természetesen ugy, hogy elmondom kitél kaptam az
adott sztorit ...

Kérek mindenkit, "asson az emlékei mélyére” és egy
valaszlevélben kiildje el nekem minél hamarabb amit talalt.
Elére is koszonom : Gyongyi

Bede Jozsefné, Gyongyvér

konyvtarvezetd

Szabolcs-Szatmar-Bereg-Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz

Dr. Kallay Rudolf Orvostudomanyi Szakkonyvtar és Kozmiivel6dési Gyljtemény
4400 Nyiregyhaza Szent Istvan u. 68.

Tel: (42) 599-700/1261 m.

(20) 353-3173

E-mail: bede.jozsefne@szszbmk.hu

medlib@szszbmk.hu

2016. 13. EVFOLYAM |I. SZAM
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Ol HONLAP / HOMEPAGE

A MOKSZ honlap megujitasaért
Kedves Kollégak!

Mint ahogy el6zetes hireinkbdl, felhivasunkbdl értestilhettek réla, elnokségiink hatarozott szandéka, hogy hon-
lapjat megujitsa és azt a halézat é16, annak munkajat segit6, meghatarozé forumava tegye.

Az olyan koérhazi konyvtarainkban, ahol egy-két f6 dolgozik csupan, kiilonésen fontos, hogy egyre inkabb tud-
junk egymasrél, minél inkabb részesei legylink egymas éromeinek, tudjunk egyméas gondjairdl, hogy segithessik
annak megoldasat. Ahhoz, hogy ez iranyud céljaink valéra valjanak, tarsszerkesztiket, vagy egy-egy feladatra
vallalkozé konyvtarosokat keresiink.

A minél el6bbi elinduléds az els6, de nagyon is meghatarozé 1épés megfogalmazott céljaink felé. A honlap megje-
lenésében legyen tetszetls, szemet, tekintetet vonzdé, tartalméaban friss, az eseményekrdl gyorsan, hitelesen, tel-
jes korden tajékoztatd.

A feladatot Vizvari Déra webmester és Beke Gabriella szerkeszt§ elkezdték. Az egész munka nyilvanossa valhat
egy onkéntesekbdl 1étrejovl szerkesztébizottsag dontése nyoman!

A mentupontok szabta tartalmi keretek adottak, de indokolt esetben ezek neve, szerkezete valtoztathato.
Terjedelmi korlatok miatt az egyes fémentiket ismertetném, valamint az azokhoz tartozé6 menipontok kapcsan

A ,,Bemutatkozas” f6meniin belil az Elérhetdség, A Dokumentumok, MOKSZ térténet, Elnokség, Tagkonyvta-

rak, Galéria, MOKSZ a sajtéban menupontok kapnanak helyet.

Ebben a ,,csoportban” tovabbgondolasra varo6 feladatok a kovetkezdk:

. A dokumentumokhoz, el kell késziteni, nyilvanossa kell tenni a MOKSZ stratégiai tervét, kiemelten kiil-
detési nyilatkozatat.

. Mindenképpen indokolt a MOKSZ torténetének kozzététele, hiszen idén tinnepeljiik halézatunk 20 éves
fennallasat.

. A tagkonyvtarakat kérjik, hogy amelyiknek van 6nallé honlapja, portalja, és szeretné az elérhetGségét, a
réla sz6l6 tajékoztatast ezzel kiegésziteni, azt mindenképpen jelezze, hogy ezt megtehessiik.

. A galéria keretében havonta mas-mas konyvtar mutatkozna be rola készilt fotokkal, képekkel, amihez
szintén varjuk a jelentkezéseket.

Az ,,Oktatds” menipont az ott megjelentetni kivant tartalmat jobban tiikr6z8 nevet is kaphat. J6 lenne, ha ide
valaki 6sszegy(jtené, sziikség szerint frissitené a

. Hazai és kulfoldi képzési lehetdségeket, azok tapasztalatait.
. Tavoktatas - ppt bemutatdk, kisebb ,oktatéprogramok” révén nagyon hasznos lenne kiilonbéz6 szakmai

adatbazisok, egészségligyi portalok hasznalatanak ismertetése, az adott online forrason val6 6n4ll6 tajéko-
z6das, informéacidkeresés elGsegitése.

. Kiilonosen nagy szakmai értékkel birna idegen nyelvd, orvosi kényvtari folydiratok eredeti kézleményei-
nek szemlézése, magyar nyelvl referatumokban vald ismertetése. Ez is egy szép feladat lehetne, az ehhez
kedvet érzg, vallalkoz6 szellem szakembernek.

A ,Kiadvanyaink” f6mentu alatt

. természetesen olvashatéak héalézatunk folydiratanak — az Orvosi Konyvtaraknak — negyedévente kozrea-
dott fuzetei.
. Itt kaphatnanak allomanygyarapitasukhoz javaslatot az orvosi kényvtarosok — Beszerzési mentiipont alatt

— talan a legjobb helyrdl, az akar a héalézat kézpontjanak tekinthetd konyvtartol. Nem csak a nyomtatott
dokumentumokra, hanem értékes forrasnak bizonyulé webhelyekre vonatkozna az ajanlas.

. A ,Folospéldany” mentpontndl — ahogy elnevezésébdl is kikévetkeztethet§ — az egyes konyvtarak felajanl-
hatjak foléspéldanyaikat, ezzel is segitve még szinesebbé, még teljesebbé tenni egy-egy konyvtar alloma-
nyat.
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A ,Hasznos linkek” mentpontnal
o magyar nyelvld konyvtari / konyvtarosi folydiratok érheték el, amik 4j cimekkel kiegészitésre szorulnak,
mikozben célszerd lenne angol nyelvl kényvtari folydiratok hozzaférését is biztositani e helyen.
. Konyvtarszakmai e- konyveknek is - amik vannak, ha vannak -, érdemes lenne utana ,kutatni”, és kozzé
tenni honlapunkon.
o Szakteriletink szamara meghatarozé és fontos online katalégusok mar most elérheték, hasznalhatok.
) Mint egy konyvtarosi szervezet, célszerd, fontos, hogy mas hazai és nemzetkozi szakmai szervezetek is

elérhet6kké, ismerhet6kké valjanak. Ezek webcimeinek, elérhet8ségeiknek Osszegy(jtése egyszeri
feladat, ami idénként aktualizalast kivan.

A ,,Hirek” meniipont esetén kiilén valasztottuk a hdlézati eseményekre, a személyi hirekre és a nalunk tértént
(helyi eseményekre) vonatkozo6 informécidkat.

Az elsG kettSben értesiilhetnénk a teljes orvosi szakkonyvtari halézat tervezett, vagy mar lezajlott
eseményeirsl, az tjonnan belépd és tavozé munkatarsakrol.

A ,Nalunk tortént” almeniipont alatt, elképzelésink szerint havonta mAas-mas konyvtarnak adnank
lehetGséget, hogy sz6ljon aktualis helyzetérdl, terveirdl, szakmai gondjairdl, sikereirdl sajat belatasa szerint.
Ide i1s kérjuk, varjuk a jelentkezéseket.

A MOKSZ levelezblista — ha kihasznaljuk a benne rejlé lehet6ségeket — rendkivili moédon segitheti
mindennapjainkat!

Szeretnénk még azt is elérni, hogy a MOKSZ honlapjan keresztil tematikus tavkonferencidk torténjenek. Ez is
egy olyan szakmai feladat, ami nem csak technikai szempontbdl kivan eddig nem gyakorolt gondolkodast,
megoldast.

E vazlatos ismertetd alapjan talan kideriil, hogy a célok ismertek, a konkrét feladatok adottak, mi az a munka,
amihez szerkesztGtarsakat, egyltttm@kods partnereket keresunk.

Varjuk a bega@zmkok.hu cimre mindazon kollégank jelentkezését, aki ehhez kedvet, indittatast érez!

Aki most alakulé szerkesztGségunk tagja kivan lenni, kérjik, pontosan azt is irja meg, hogy melyik feladatban,
mi médon kivan, tud részt venni.

Az 4j honlap elérhetGsége: moksz.webnode.hu.

Az alakul6 szerkesztébizottsag nevében:

Beke Gabriella
webtartalom felelgs

Vizvari Dora
webszerkesztd

2016. 13. EVFOLYAM I. SZAM
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Hirek Kedves Kollégak!

Egészség, informacio, konyvtar” 2. Orémmel kdszontok minden érdeklgdst a MOKSZ (j honlapjan. Az 1996. dsze 6ta
konferencia és a MOKSZ kozgy(ilés miikadd Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetségének (MOKSZ) az orvosi/egészséguigyi
idpontja: 2016. aprilis 7. jelentkezést gy(ijtokord konyvtarak onkéntesen létrehozott egyesulete. Egyik legfontosabb célja,

lap hogy a tagkonyvtarak munkajat rendszeresen tartott tovabbképzésekkel segitse. A
honlap a kapcsolattartas, a tajékozodas és az informéaciocsere legfontosabb

Az AEEK Orszagos Egészségtudomanyi eszkdze. A megUjulassal igyekeztunk friss tartalommal megtdlteni a kulonbozé
Szakkdnyvtérban 2015. december menupontokat. A honlapunk hasznélatahoz jo bongészést, hasznos idGtoltést
7.-én volt a 2. KozKat Férum. kivanok a MOKSZ vezet6sége nevében! Elére is koszondm és varom a

visszajelzéseket!

Kovetkez0 (2.) MTMT képzéstink 2015.
november 5.-én kertl megrendezésre
az MTA kényvtaraban. dr. Palotai Méria

Budapest, 2016. februdr

s hirek »>»> MOKSZ eln dk

Webtartalom felels: Levelezdlista:

Webszerkeszto:

agyar. Orv...
like

Haurrza nbih

fenntart
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kapcsolate

»Egy virtudlis kidllitas
»megrendezése”
raadasul még pénzbe
sem kertiil.
Ennek hatdsa nagyban
az azt létrehozo
munkatdrs
otletgazdagsagan,
internetes forrasokkal
kapcsolatos ismeretén,
a megtalalt
informdciokra
vonatkozo
elemzokészségen,
alapossagan is mulik.”

2016. 13.

Virtualis kiallitas

Miik6ds konyvtari honlap /portal igazan megfeleld hely, hogy az oda latogaték ne
csak a szlke értelmezett konyvtari szolgaltatasokkal (pl. online katalégus)
talalkozzanak, vagy a konyvtar haszndalataval, elérhetfségével kapcsolatosan
tajékozodhassanak. Ennél tobb lehetdséget is tudunk nyudjtani szamukra!
Ezek egyike a virtualis kiallitds, ami azon tul, hogy megfelel6 formaban uj
ismereteket ad, j6 esetben esztétikai élményt, akar katarzist is jelenthet.
Kiindulépont egy barmi okbdl aktualis téma, sokakat érint6, foglalkoztatd, é10,
eleven probléma kivalasztasa, amire fel akarjuk hivni a figyelmet, amivel k6z6lni
Ezt az egységgé
az egyes gondolati egységek megfogalmazasa kell hogy

akarunk valamit. egészet fiz6”  gondolati iv, vaz
megszerkesztése,
kovesse. Utdna johet az anyaggy(jtés, a megfelel§ szovegek, grafikak, képek,
abrak gyUjtése, szerkesztése. Persze érdemes tigyelni a forrasok hitelességére,
sziikség szerinti frissességére, azok pontos megjelolésére is. Lehetdség szerint a
virtualis kiallitast élményszertibbé tehetjik, egy a témaba vagé videdval,
animaciéval vagy hangulatilag oda kivankozé zenei alafestéssel.

A valés kiallitasokhoz hasonléan itt sem art, ha a latogatoknak lehetdséget
adunk észrevételeik, visszajelzéseik megtételére. Egy-egy virtualis kiallitas
kapcsan sajat szandékaink szerinti ismereteket kozvetithetink majdnem
észrevétlen, nem direkt mdédon, mikézben a honlapunk / portalunk latogatdja
egyre tobb 1d6t tolt ,nalunk”, esetleg egyre gyakrabban keresi fel személyesen is
konyvtarunkat.

Egy virtualis kidllitas ,megrendezése” raadasul még pénzbe sem keril. Ennek
hatasa nagyban az azt létrehozé munkatars oOtletgazdagsiagan, internetes

forrasokkal kapcsolatos ismeretén, a megtalalt informdaciékra vonatkozé
elemzbkészségén, alapossagan is mulik.

Ha ezen a médon egyre tobbeket sikeril plusz — netan varatlan — élményhez
juttatni, latogatonknak megnyerni, majd megtartani, akkor a koényvtarunkrél

mar kialakult kép is tovabb valtozhat. FeltehetGen pozitiv iranyban.

Beke Gabriella
Zala Megyei Korhaz Egészségligyi Szakkonyvtar
E-mail: bega@zmkok.hu

RAKELLENES VILAGNAP 02.04.

Rakellenes Vilagnap februar 4.

VIRTUALIS

KIALLITAS
-

Keszitette:

Beke Gabriella
iy Nagy Andrea

EVFOLYAM
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Tudoméany Unnepe

a Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtar és

Tudaskozpontban

A PTE EKTK 2015. november 25-én tartotta meg a Tudomany Unnepe cim{ rendezvényét.

A program célja az volt, hogy a koényvtaros
munkatarsak elsGsorban az egyetemi oktaték és
kutaték szamara hisz perces elGadasaikkal
bemutassak az EKTK azon szolgaltatasait, eszkozeit,
az aktualis trendeket, melyekkel hozzajarulhatnak az
oktaték tudomanyos tevékenységéhez.

A gyakorlatorientalt prezentacidkra a konyvtar
valamennyi dolgozdja kivancsi volt, hiszen az
el6adasokon keresztil sokkal jobban megismerhettiik
egymas munkajat és ezen keresztil 1j értelmet
nyerhetnek a naponta elvégzett sajat feladataink is.

Ambrus Attila a  Kozonségkapcsolati  Osztaly
informatikus-konyvtarosa a digitalis konyvtaraink
(Klimo Theca, Digitalia) fejlédési utjat és tovabbi
céljait mutatta be.

Fekete Rita a Pekar Mihaly Orvosi és Elettudoményi
Szakkonyvtar ~munkatarsa a nyilt hozzaférés
kezdeményezés f6bb allomasairdl, valamint az egyes
kiaddék open access politikdjarol beszélt azzal a céllal,
hogy felhivja a figyelmet az ezzel egylitt jaré )
konyvtari feladatokra.

PECSI TUDOMANYEGYETEM

Gyakorlatorientalt prezentaciok konyvtarosoktol

Szeberényi Gabor, a Digitalis Tartalomszolgaltaté Osztaly vezetdje ismertette a repozitérium fogalmat, tipusait

és felépitését, tovabba a Pécsi Egyetemi Archivum jelenlegi helyzetét és a jov6beni céljait ecsetelte.

Cséka-Jaksa Helga az EKTK keretei kozott mikodd ISBN és DOI Iroda feladatait és az igénylés utjat

ismertette, felhivta a figyelmet a hibas igénylésekre.

Fiizes Barnabas a T4jékoztaté és Kutatastamogaté Osztaly vezetje az MTMT gondozasaval jard konyvtarosi

feladatokat és nehézségeket ecsetelte. Felhivta a figyelmet az oktaték és a konyvtarosok kozotti szoros

egyluttmikodés jelentGségére. Tovabba jelezte azokat a veszélyeket, melyek bekévetkezhetnek, amikor nem

szaktudassal rendelkezd adminisztratorok koordinaljak a munkafolyamatokat.

Bartha Réka adatbazis referenstll az informacidkeresés 0j lehetGségeirdl hallottunk. O mutatta be az EBSCO

Full Text Finder szolgaltatasat is!

Fekete Rita

Pécsi Tudomanyegyetm
Egyetemi Konyvtar és Tudaskozpont
E-mail: fekete.rita@lib.pte.hu
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,wPoszteriink a

kongresszus egész ideje

alatt az elétérben volt

2016.

13.

kiallitval”
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Gyogyito olvasas.
Beszamol6 a Magyar Addiktologiai Tarsasag
X. Kongresszusarol (Siofok, 2015. 11. 26-28.)

A Magyar Addiktologiai Tarsasag (MAT) 1994-ben alakult. Feladata képvisele-
tet biztositani az addiktolégus szakembereknek, az addiktolégiai szakterilet ér-
dekérvényesitésének elGsegitése.

A Tarsasag rendszeresen szervez szakmai konferenciakat, orszagos kongresszust,
ahol a tagok és az érdekl6d6 szakemberek plenaris és szekcidiiléseken,
workshopokon az addikeid teljes teriiletét lefedd elGadasokat hallgatnak meg, kii-
16nb6z6 megeldzési, terapias és rehabilitacidés gyakorlatokkal ismerkednek meg és
osztjak meg egymassal tapasztalataikat.

Az Addiktologiai Tarsasaggal konyvtarunknak évtizedes kapcsolata van.

A Kabitoszeriigyi kiilon-gydjteménytink fejlesztése érdekében rendszeresen részt
veszek rendezvényeiken és az ott kapott kiadvanyokat beépitem gydjteményiink-
be. Egy korabbi kongresszuson mar bemutattam ezt a specialis allomanyt, idén
pedig Dr. Palotai Mariaval egyutt egy poszterrel vettink részt a jubileumi X.
Kongresszuson. Amerikai konyvtaros kollégakkal kozosen készitettiik a posztert.
Dr. Hajnal Ward Judittal és William Bejaranoval (Rutgers Center of Alcohol
Studies Library, USA), mar korabban is egyuttmikodtink az Elvin Morton
Jellinek projektjikben.[1]

Konyvtaruk idén tamogatast nyert el az Amerikai Konyvtarak Egyesiilete altal
meghirdetett, hidnyp6tlé alkalmazasokat létrehozé projektre, melynek kézponti
témaja a biblioterapia az addiktolégiaban, cime R4R: Reading for Recovery, va-
gyis a gyogyité olvasas. Céljuk a szakemberek egylittmikodése révén kifejezetten
erre a célra Osszeallitott konyvgyljtemény létrehozasa, amit nyilt hozzaférési
adatbazisban tesznek kozzé. Ebben a munkaban veszink részt a biblioterapiaval
foglalkoz6 hazai szakirodalom és tapasztalatok 0sszegyUljtésével. Ennek az ered-
ményét elsGsorban a szenvedélybetegek terapiajaban részt vevd szakembereknek
ajanljuk.

A poszter cime: Gyo6gyitd olvasas: nemzetkézi 6sszefogas a biblioterapia alkalma-
zésara az addiktolégiaban. 6 ,kényv”’-ben foglaltuk 6ssze a biblioterapia fogalmat,
torténetét, a biblioterapeutak képzését és a gyakorlatot, a projekt céljat, a
biblioterapia formait és a konyvtar(os) szerepét a gydgyito olvasas folyamataban.

Az absztraktunkban réviden leirtuk a biblioterapia fogalmat, céljat, a klinikai
biblioterapeuta szakember legyen és mentalhigiénés, klinikai szakemberek, m-
vészetterapeutak és konyvtarosok segitsék a terapiaban. Kiilénbo6zd egylittmiko-
dési formak és eszkozok alkalmazhatbéak a szakemberek kézott. Velik egytuttm-
kodve lehet hatasos ez a médszer.

A Dbiblioterapia amerikai és magyarorszagi hasznalatarodl és képzésérdl is Ossze-

foglaltuk ismereteinket.
A biblioterapiat el6szér az Amerikai Egyesult Allamokban hasznéltdk a pedagé-
gia és a konyvtarak szamara az 1970-es évek szocidlis- és olvasémozgalmaiban.
Magyarorszagon a konyvtarakban és az egészségligyl intézményekben egyarant
elindultak spontan és tudatos biblioterapias kisérletek szintén mar az 1970-es
években. A moddszer a konyvtaros korokben ismert és elismert szakember, dr.
Bartos Eva publikéciéinak koszonhetfen valt ismertté. Hazdnkban egyetemi kép-
zés keretei kozott zajlik a biblioterapeuta oktatas és a médszerek kidolgozasa.

1. SZAM
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Az ELTE, a Pécsi Tudomany Egyetem és a Pazmany Péter Katolikus Egyetem nivés, egyszakos posztgradualis
tovabbképzésen oktatja a tarsadalomtudoméany valamely tertuletén diplomat szerzett szakembereknek.

A képzettség hasznositasi teriiletel az oktatds, konyvtari fejleszté munka, szocidlis munka, mentalhigiénés
program, borténpszicholégia, klinikai alkalmazasban preventiv, terapias és rehabilitaciés célok, énsegité cso-
portok programja. Ugyanakkor a biblioterapia gyakorlati alkalmazasa viszonylag kevés helyen realizalédott.
Biblioterapias foglalkozassal elsGsorban iskoldkban és konyvtarakban talalkozhatunk, de blintetésvégrehajtasi
intézetben is.

A szenvedélybetegek terapiaja és rehabilitacidja terén pl. az Emberbarat Alapitvany komplex rehabilitacids és
reszocializaciés programja keretében irodalomterapiat is alkalmaznak. A nagyszénasi Szenvedélybetegek Reha-
bilitaciés Részlegében a szocioterapia része a csoportos irodalomterdpia, a REV Szenvedélybeteg-segit§ Szolga-
lat pedig olvaséklubot miikédtet. Ezen intézmények célkézonsége szenvedélybetegek és kornyezetiik, akik val-
toztatni szeretnének sorsukon.

A konyvtaros szerepér6l a biblioterapiadban megallapithatjuk, hogy a konyvtaros alkalmi biblioterapeuta, aki
hid a kényv, az olvasé és a szakember kozott. Segit a szakembernek az olvasmanyok kivalasztasaban. Az ame-
rikai gyégyité olvasds projekt eredményeként létrehozott annotalt bibliografia pedig egy ujabb eszkoz lesz a
konyvtarosoknak és az addikcidval foglalkozb szakembereknek a szenvedélybetegek terapidjaban.

Poszteriink a kongresszus egész
ideje alatt az el6térben volt kial-
: litva.!

SYOGYITO oLvasAs s Nem volt lehetdségiink széban is
b i A1 bemutatni, de a sziinetekben
' megkerestik azokat a részt ve-
vGket, akik megtekintették a

posztert és személyesen is fel-

G"ﬁ:“ \ vettik a  kapcsolatot a
_— biblioterdpiat hasznélékkal és

BIBLIOTERAPIA

atadtuk nekik a kongresszusra
készitett valogatott témabibliog-
rafiat.

A kongresszus el6adasai kozil is
igyekeztiik azokat meghallgatni,
amelyek a szenvedélybetegek
ktlonb6zd terapias moédszereit
mutatta be és kapcsolodast fel-

tételezett a  biblioterapiaval.
Legtébb elbadast a budapesti Nyir6 Gyula Kérhaz Addiktolégiai Osztalya munkatarsaitél hallgattuk meg. A
Minnesota-rendszerd programjukat orvos, pszicholégus, pszichiater, addiktolégiai konzulens, segité munkatars
mutatta be. Itt hallhattunk a mesék szerepérdl az addiktolégiai betegek gydgyitasaban. A mesékben jelenlevd
testi, lelki, szellemi rend hatasarél a betegek jézanodasi folyamataban. Facebook oldalukat szivesen ajanlom.

A Kongresszus program- és absztraktfizetét elhelyeztem a kiilén-gyljteményiinkben.

2016 tavaszan a MOKSZ és a konyvtarunk altal koézosen szervezett konferencian a biblioterapia szekci6ban
folytatni fogjuk a témat.

Irodalom:
[1]  Palotai M., Kovacs B.: A SALIS 36. konferenciaja. Konyv, Konyvtar, Kényvtaros. 2014. 23.7. 30-34.

Kovacs Beatrix
AEEK Orszagos Egészségtudomanyi Szakkonyvtar


http://nygy-opai.hu/altalanos-informaciok/betegseglexikon/156-a-minnesota-modell
https://www.facebook.com/NyiroMinnesota/?fref=ts
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Erdeine Torocsik Katalin ,,Orsoval és Ecsettel”
cimii kidallitasa az Ujkerti Miivelédési Kézpontban
2015. november 3-an

A kiallitason a MOKSZ volt elnokségi tagjanak miivészeti munkassagat Dr. V. Szathmari Ibolya etnografus
mutatta be. Az § el6adasaval szeretnénk volt kolleganénknek mi is tovabbi jé egészséget és alkotdokedvet ki-

vanni!

65 az észrevétlenil elrpild ids
csak egy nyomot hagy @ vdsznon, megsziiletik ¢
egy beliilrdl j6v6, sajdtosan kifejezett belsé

A Debreceni Miivel6dési Kdzpont
Ujkerti Kozosségi Haza
szeretettel meghivja Ont és baratait
2015. november 3-an, 17 érara

ERDEINE TOROCSIK KATALIN
ORSOVAL és ECSETTEL

cimii kiallitdsanak megnyitjéra

Koszéntét mond:
Korbedk Gyorgy,
az Ujkerti vérosrész dnkorményzati
képviseldje

Megnyitjdk:
Dr. Szathmdri Ibolya
etnografus
és
Tarndczi Jozsef
festémiivész, tanar

Kézremiikddik:
Erdei Fléra
ének

Helyszin:
Ujkerti Kozosségi Haz E16téri Galéria (Jeriko Gt 17.)

Akidllitss megtekinthetd: 2015. november 3-20-ig
az Ujkerti Kozosségi hdz nyitvatartasi idejében.

MEGHIVO @

Erdeiné Toréesik Katalin azon kevés, kivételes tehet-
ségek kozé tartozik, akinek az onkifejezésre és on-
megvaldsitasra nem volt elegendd egyetlen alkoto6i
mifaj, hanem tobb alkotdi teriileten is — igen ered-
ményesen — kipréobalta mar magat. Nekem jutott az a
megtiszteltetés, hogy a csipkekészitérdl szoljak, Ne-
kem, aki mar elég régéta — kozel két évtizede —
nyomon kévethettem csipkekészit6i munkassagat.

Torbesik Katalin els6 nagy szerelme a csipke, a csip-
kekészités volt, ami egyaltalan nem lehetett véletlen,
hiszen csaladja révén egy olyan kozegbe kerilt, ahol
a csipkekészités az egyik legfébb foglalatossag volt.
Edesanyja —To6rbcsik Ferencné — és harom testvére:
Leontesz Zoltanné, Csap6 Imréné, Kiss Janosné, nem
is akarmilyen szinten, csipkekészitéssel is foglalko-
zott. Ebben a koézegben, ha valakiben van egy kis
fogékonysag az alkotéi kézmiivesség, s altalaban a
mivészetek irant, az nem maradhatott érintetlentl
az Ot ért hatdsok alél. igy volt ez Tordesik Katalin-

nal is.

A csalad, amibe bekeriilt tehat mar régéta a csipke bilivoletében élt. S azt se feledjiik el, hogy a térség, ahonnan
0 is szdrmazik - Katika karcagi sziletésd — a csipkekészités egy igen ismert kozpontja is volt régtél fogva.
Erdeiné Tor6csik Katika esetében egy tobb generacids alkotéi egyuttmunkalkodas kivalé példajat érhetjik tet-
ten, egy olyan egyuttmunkalkoddsnak lehetiink tanii, mely a mesterségek atadasanak és tovabborokitésének
bevalt forméja lehetett egykoron az iparos és kézmiives csaladokban. Ebbe a tébb generacidba - jelen esetben -
beletartozik az édesanya és testvérei, akik még a hagyomanyos csipkekészités valamennyi fortélyat ismerték,
ismerhették, akik még benne éltek, benne élhettek abban a kézegben, ahol a csipke a lakasok és viseletek elma-
radhatatlan tartozékai voltak. Tordesik Katalin ugyanakkor mar abba a korszakba sziiletett bele, amikor a
csipke divatja (kissé) lealdozéban volt, O mér tanitémesterei révén keriilt els6sorban kapcsolatba ezzel az alko-
t61 mifajjal, T6luk sajatitotta el a csipkekészités fortélyait. Neki jutott feladatul az, hogy a csipketechnikak és
diszitmények tovabbéltetése és tovabborokitése érdekében megtaldlja azokat az 4j funkcidjd, korunk igényei-
nek és elvarasainak is megfeleld textilidkat, melyeket ma is szivesen latunk akar otthonainkban, vagy szivesen
6ltiink magunkra alkalmi viseletetekként. Es akkor még ott van a legifjabb generaci6, Katalin Lilla leanya sze-
mélyében, aki a csipkekészités mesterfoki Gzése mellett, f6muzeolégusként tudomanyos kutatéi szintre emelte
a csipkével valé foglalatoskodast, s mintegy tanarava is valt a csipkekészit6knek, igy édesanyjanak is. Egy
ilyen generaciés egylttmunkalkodas manapsag mar nagyon ritka, ezért bir szamomra kiilénos jelentGséggel.

Kedves Vendégek!

Torbesik Katalin maga fogalmazta meg, hogy kivételesen szerencsés helyzetben volt. Olyan kivald egyéniségek-
kel hozta 6ssze a sors, olyan kivételes személyiségekkel taldlkozhatott, akiknek felbecsiilhetetlen érdeme és
szerepe volt abban, hogy a csipkekészités napjainkban Gjbdli reneszanszat éli.
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Akik szamtalan tanitvany uUtra bocsatasaval mar-mar elfeledett technikdkat honositottak meg ismételten a
csipkekésziték egyre novekvl tabordban. A csalddja mar emlitett tagjai mellett megadatott Neki az is, hogy
ismerhette azt a nemrég elhunyt Medgyessyné Vaghy Ida Nénit is, akinek mindenek el6tt a csetneki csipke
megmentését és tovabbéltetését koszonhetjiik, s aki szamos feldolgozas készitésével sokat tett annak érdeké-
ben is, hogy a csipkekészités ismerete fennmaradjon az utékornak.

Mig a csaladtagok révén a karcagi, vagy kunsagi tipusu csipkét ismerhette meg, mely a vert csipke technikat
képviseli, ezek alkotjdk munkassaganak egyik f6 gerincét, addig Vaghy Ida Néni a kiilonleges csipkekészitési
technikak rejtelmeibe vezette Ot be, ezek alkotjak a bemutatott munkak mésik nagy csoportjat.

Kedves Vendégek!

Ha a kiallitott alkotasokra tekintiink, régén szembeotlik, hogy Térdcesik Katalin egy rendkiviil kreativ, alkotoi
egyéniség. 0 maga fogalmazta meg, hogy amikor elkapja az alkotdsi vagy, az ihlet, csak tigy ontja magabdl a
mintakompoziciékat, s nem tud leallni a munkaval. Valahogy igy tudom elképzelni a kivételes alkotdi tehetsé-
get, akinek munkai egytdl-egyig egyedi tervezésl alkotasok. A hagyomanyos csipketechnika elsajatitasat kove-
téen a jellegzetes motivumkincsek szamara mar csak azt a kiinduld forrdsanyagot jelentik, amelybdl meriteni
lehet sajat tervei létrehozasdhoz. A formakhoz és funkcidkhoz tokéletesen igazodd, sajatos mintakompozicidi
olykor mar tul is 1épnek a népi iparmiivészeti alkotas hatarain, ami egyaltalan nem baj, hiszen ezek az alkota-
sok mar egyedi, iparmlvészeti munkaknak tekinthetdk.

Az itt bemutatott munkak egyértelmien bizonyitjak Torbcsik Katalin munkassaga sokszinliségét, sokrétliségét.
A karcagi, vagy kunsagi csipkehagyomanybdl taplalkozo textiliai k6zott vannak olyanok, melyek formavilaguk-
ban, funkciéjukban, diszitményeikben koézelebb allnak a hagyomanyoshoz, de ezek is egyt6l-egyig mar sajat
tervezés munkak, a hagyomanyosbdl csupan a készitési technikat és a motivumelemeket 6rizték meg. Aho-
gyan a terit6k mintakompoziciéi 6sszeallnak, az mar sajatosan egyedi, csak TorGesik Katalinra jellemz6 alkota-
sok. Ezekben a munkakban is mar szamos olyan alkotéelemet talalunk, melyeket korabbrél nem ismerhettink,
0 alkotott meg, mint pl. tette ezt a kerek terit6 csokkend-névekvd azsturdiszes szélmegoldasanal is.

Tisztelt Vendégek!

Valamennyi, hagyomanyos kézmivességet folytatd alkoté szamara egyik legfontosabb feladat megtalalni azt a
praktikus, hasznalati és Gjszerd funkciét, amivel tovabbéltethet egy-egy kézmiives technikat. A csipke a lakas-
diszités mellett mar korabban is jelen volt a hagyoméanyos viselteken, tere volt és napjainkban is tere van vi-
selteken, viselet kiegészité darabokon is. Tor6csik Katalin kunsagi ihletésl csipke munkainak egy igen jelentGs
része ezeket a modern tovabbéltetési lehetGségeket tarja elénk rendkivil dekorativan. Ezeken a munkakon
kilonésen tetten érhetd egyéni alkotdi stilusa, azaz a formakhoz tokéletesen igazodé mintaszerkesztés és min-
takompozicié. Ezeken a munkdkon igazan ki tudja éIni alkotdi vagyat. Figyelmiikbe ajdnlom azt a harom rész-
b6l allé, kilenc hénapon at késziilt pelerint, mely minden ra jellemzdt 6sszesit: a hatarozott és lendiletes vonal-
vezetést, a tiszta, attekinthet6 kompozicidt, a valtozatos térkitoltést és a rendkivil igényes, mives kivitelt. A
nagykalldi orszagos csipkepalyazat els§ dijat nyerte el nem véletlentl a rendkiviil elegdns, ma is nagyon korsze-
rd kalapjaval, a fekete barsony alapra dolgozott, fémszal kombinacids csipkéi a tarsoly és a szinhazi taska di-
szitményeként ugyancsak kivalé otlet. A csipke alapfunkciéjaval - a disziteni akarassal - tokéletesen 6sszhang-
ban vannak a gallér, a nyaklanc, vagy a stéla diszitményei is.

Tisztelt Megjelentek!

Tor6esik Katalin azt is megfogalmazta, hogy munkaival mindenkor tizenni, mondani is akar valamit. Ezt a hoz-
zaallast bizonyitjak mindenek elStt vert csipke faliképei, melyeket ,Négy évszak”, ,Indatanc”, ,Keresztfan” és
»Kereszt’cimekkel illetett, de ide sorolnam a ,,Korforgas” cimet visel§ kerek teritdjét is, mely a kunsagi csipkék
jellegzetes motivumat, a graniatalmat varialja a sziletéstdl a kiteljesedésen at egészen a haldal iddszakaig. Az
egyéni, alkotél fantdzia mellett a kilonleges technikai kihivasok keresése is jellemzik munkait, amit — mint
ahogyan mar fentebb emlitettem — Vaghy Ida Néni segitségével sikeriilt megtalalni.
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LSKivancsi voltam arra is, fogalmazta meg
tovabb4, hogy hogyan lehet a vert csipkét
mas kézimunkaval, pl. himzéssel, egyititt al-
kalmazni, vagy éppen Gsszehasonlitani azt.”
Mindezen célok eléréséhez kapdra jottek
azok a régi id6kbdl fennmaradt textilidk, tex-
til darabkak, melyeket Vaghy Ida Nénivel
egyutt tanulmanyoztak, gyakran egyitt fej-
tették meg és tartak fel egy-egy kulonleges
csipketechnika elkészitési modjat.

S mivel ezen technikdknak semmiféle leira-
saval, szakirodalmaval eleddig nem talalkoz-
hattunk, megmentésik, tovabbéltetésiik az
O neviikkhéz fzédik. Az ilyen felfedetésiik
kozott emlithetjuk pl. azt a tillratétes technikat is, melyet terit6in, menyasszonyi taskajan, vagy sziityijén

egyarant megcsodalhatunk. Szinte emberfeletti tiirelmet és kitartast igényel ezen munkék elkészitése termé-
szetesen a technikai tudas és ismeret mellett. Gondoltak volna-e, hogy a 75 cm. 4tmérdjd, nagyméretd tillra-
tétes teritGje elkészitése egy teljes esztendét vett igénybe Ugy, hogy mas munkat emellett nem csinalt. Ez a
munka rendkivili iddigényes voltat egyértelmiien kifejezi. Tordesik Katika Medgyessyné Vaghy Ida Nénit6l
tanulta az azsuros, szalhuzasos, szalszoritasos diszitési technikat, a makramé és a nec halé készitését is. Az
azsuros technika mar-mar hataresetnek mondhaté a himzés és a csipke koézott, egyszerliségével, végtelen vari-
alhatésagaval Katika kedvelt diszitményei soraba lépett. Most itt a makraméval végz6ds fehér saljan — a mak-
ramé Ida Néni munk4ja -, az ekrii alap1, rézsaszinnel kombinalt terit6garnitirajan és zsebkenddjén csodalhat-
juk meg ezt a diszitményt. AKki ismeri a makramé, azaz a rojtkotés diszitményeit, annak talan egy kicsit szo-
katlan lehet az a visszafogott, sajatos és leegyszerisitett motivum, ami Térdcsik Katalin munkain mintegy 4ji-
tasként megjelenik dekorativva téve teritGket, viseleti darabokat. Csak buzditani szeretném Katikat arra, hogy
mindazon feltart technikakat, amit szakirodalomban nem talalunk meg, batran tegye kozzé publikaci6é formaja-
ban is.

Tisztelt Megjelentek!

Toréesik Katalin csak az utébbi években — f6képpen nyugdijazasat ko-
vetGen — foglalkozik intenzivebben az alkotassal. Munkai mar szamos,
csoportos kiallitason és palyazaton szerepeltek és folyamatosan zstriz-
teti is azokat. Immaron 29 zs(irizett darabja van. A munkak szakmai
szinvonalarél sokat elarul az, hogy ebbdl a 29 alkotasbdl a zsliri 22 -t
a legmagasabb ,,A” kategériaval mindgsitett, s csupan néhany zsiri
szam hianyzik ahhoz hogy megkaphassa a csipkekészit6 népi iparmd-

vész cimet.

Szivbdl gratulalunk Neki ehhez a kivalé alkotéi tevékenységhez, kivan-
juk, hogy miel6bb csipkekészité népi iparmivészként koszonthessiik, kivanjuk, hogy szerénységét legy6zve bat-
ran mutassa be alkotasait 6nallé kiallitasokon, kivanjuk, hogy lankadatlan lelkesedéssel és alkotdi kedvvel ter-
vezze és készitse az Gjabb- és Gjabb csipkecsoddkat 6nnén maga és valamennyiiink 6romére.

Kérem, fogadjak csipkemunkait szeretettel!

Képek: http://www.naplo.hu/helyi/2015/11/05/orso-es-ecset-nyoman-termett-vilag.naplo

Kozreadé: Dr. Vasas Livia
Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtar

2016. 13. EVFOLYAM |I. SZAM
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Zacher Gabor — a fergeteges toxikolégus

Oktober 7-én Péter Zsuzsanna kol-
léganémmel egyiitt vettiink részt az
Orszagos Konyvtari Napok rendez-
vény sorozat keretein belil a Csor-
ba Gy6z8 Konyvtar altal megrende-
zett eldadason a péesi Tudaskoz-
pontban, amelyet Zacher Gabor
toxikolégus f6orvos tartott Minden-
napi fuggbségeink cimmel.

Telthazas el6adasa akar szinhazi
misornak is beillett volna lendiile-
tes, humoros, néhol kifejezetten
életszagi erGteljes kifejezésekkel
tarkitott stilusaval, magaval raga-
dé, sz6 szerint eljatszott mondando-

javal, felrdzo, és bizony itt-ott meg-
razoé tartalmaval.

Szbéba keriilt itt a drogokon, alkoholon, gydgyszereken kiviil (ezek ugye a legismertebb fliggfségek) a kavé
(persze), a cigaretta (nand), a szamitégép (igen), a vasarlds (tudjuk, tudjuk...) de még a mozgas (tessék?) a
munka (ugyehogyugye) a napi rutinok (nemar...) a szex (khm...) és még a mogyords csokolddé (na de kérem...)
is!

A fluggGségek szinte végtelen tarhazat olyan természetes és mindennapi példakkal és szemléletesen bemutatva
tarta elénk fGorvos ur, hogy bizony mindenki magdara ismert — esetenként t6bbszor is — az est folyaman.
Ugyanakkor a kacagdés — nevet(s
vidam hangulat sokkal inkabb kel-
lemessé mint lelkiismeret furdalds-
sal nehezitetté tette a szorakoztato,
kellemes, hasznos és tanulsagos
programot.

Elkoszonésként eladéonk kellemes
estét (és viccesen tévézést) javasolt,
hiszen fuggdségek nélkiil, amelyek
nem csak negativ, rossz dolgok le-
hetnek, és az élet természetes vele-
jaréi nem igazan létezhetiink, csak
a megfelel6 egyensulyt kell megta-
lalni és vigyazni, ne a fliggdségek-
nek éljunk, hanem képesek legytiink
velik egyutt élni.

A tévézést én személy szerint Kki-
hagytam — ilyen fliggGségem pont nincs — 4m egy kicsit fliggd lettem Zacher Gabor fergeteges személyiségétdl
és szavaitol.

(A képeket Foldesi Mihaly, a pécsi Csorba Gy6z6 Konyvtar munkatarsa készitette.)

Regele Timea
PTE EKTK Pekar Mihdly Orvosi és
Elettudomanyi Szakkonyvtar
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A Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara
Szimulacios Oktatasi Kozpontjaban
a MediSkillsLab-ban jartunk

2012-ben a Pécsi Tudomanyegyetem Altalénos Orvostudomanyi Kar Hall-
gat6i Onkorményzata (PTE AOK HOK) étlete alapjan, a gyakorlati oktatas
fejlesztése céljabol kezdetét vette a MediSkillsLab Projekt. A manualis kép-
zés szinvonalanak emelése érdekében koponyakat, sziv, funkcionalis gége
stb. modelleket vasaroltak, amelyeket konyvtarunkban — az EKTK Pekar
Mihaly Orvosi és Elettudoményi Szakkonyvtar (Pekar Konyvtar) — helyez-
tek el. A Pekar Konyvtar azéta biztositja ezek 6rzését, hozzaférhetGségét,
kolesonzését elsGsorban a hallgatok szamara.

Egy lelkes csapat tovabb gondolta Schlégl Addm és Varga Péter konferen-
cidkon latott otleteit s hogy hallgatoként megvaldsithassak mindezeket,
megfontolt, rendkivil takarékos kari HOK gazdalkodasba fogtak. Ev végére
egyenlegiik 15 milli6 Ft plusszal zarult. Terveik megvalédsitasa érdekében, a
dékani vezetést is megnyerték partneril. Ok is tamogattak a lelkes fiatal
csapatot, hiszen egy skills labor fontos szerepet tolthet be az oktatasban;
kiegészitheti a betegagy melletti képzést. Elethd tanbabuk és eszkozok, a
legmodernebb interaktiv digitalis tananyagok gradualis és posztgradualis

szinten szolgalhatjak a manudlis készségfejlesztést. A szimuldcids oktatas
természetesen nem helyettesiti a betegagy melletti képzést, de azzal, hogy itt biztositott az 6nkéntes gyakorlas
lehetdsége, egymasutan akdrhanyszor végrehajthaté a lumbalas, a véna keresés, az intubalds, stb. a regularis
tanmenet kurzusai tékéletesithetdk.

A PTE Oktatésfejlesztési Alap palyazatabél a projektre 113 M Ft-ot nyert az AOK HOK. A MediSkillsLab az
AOK Elméleti Témb negyedik emeletén kapott helyett. 2015 nyaran mar elinditottak az elsd kurzusokat, a la-
bor miik6dését egy itt rendezett rendérképzés keretein belil is tesztelték.

Online teremfoglalé rendszer fogja biztositani a hozzaférhetGséget. Az AOK belss képzéseinek nincs anyagi
vonzata. Kiils6sok oktatdsa esetén amortizacids, oktatasi, stb. koltséget szamolhatnak fel.

A laborban jelenleg harom terem all rendelkezésre.

A komplex szimulaciés teremben 1év6 eszk6zok mind értékiikben, mind 6sszetettségiikben a legkomolyabbak.
Magyarorszagi szinten egyediilall eszkoézpark talalhaté itt. Komplex interdiszciplinaris szkenariok vihetGek
végbe velik, vagyis tébb orvosi szakma dolgozhat egyszerre. igy kinédlnak lehet8séget egy adott eréforras kész-
lettel tobb sérult egyszerre torténd ellatasanak gyakorldsara, hiszen ezek nem ritka pillanatai a magyar egész-
ségligynek.

A teremben érintSképernyds elven mikodd okos TV-ket, komplex audiovi-
zualis funkciékat megvaldsité tablagépeket helyeztek el, amelyek egymas-
sal is 0sszekottetésben allnak. Ezek a méasik helyiségben 1év§ tablet segitsé-
gével megoszthatbéak, kinagyithatéak. Az Gsszes szimulacié felvehetd, rog-
zithetd, igy akar vizsgaztatasra, el6adasok tartasara is alkalmassa valhat-
nak. Ezek az eszk6zok a klinikai betegadminisztraciés rendszerrel is képe-
sek kommunikalni, rajtuk keresztil anonimizalt adatok kerulhetnek ide.
Altaluk a babuk betanithatéak és képesek szimuldlni egy éppen valamelyik
osztalyon fekv( beteg értékeit, labor paramétereit.

Magas hiliségli, komplex anesztezioldgiai szimulatort is lehet hasznalni itt.
(A magas hiliségi jelentése, hogy minden beavatkozas végrehajthaté rajta
ugyanugy, ahogy egy valddi betegen.) A szoftver kezeléfelilete két részbsl
all. Be lehet allitani rajta a vitalis paramétereket — pl. vérnyoma4s,
szaturaci6, EKG - és ezeket pont Ggy lehet latni a monitoron, mintha a

korteremben, a paciens agya mellett allnank.
2016. 13. EVFOLYAM I. SZAM
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A szimulaci6 iranyitéi ezen a feliileten
a babuk minden paramétereit meg
tudjak valtoztatni, a pulzust, a lég-
zésszamot, a sinusritmust, st a kér-
képtdl figgben akar még rangdgoéres
is produkalhaté. A babukat ezeken
kivil katéterezni lehet, gégemetszés
végezhetd el rajtuk, pupillajuk akar
még a fényre reagalhat, de beszélhet-

nek is mert mikrofonon keresztiil
realtime médban el lehet jatszani a
betegek reakcidit. Barmilyen beavat-
kozast csinalnak rajtuk, ezeket a

szoftver érzékeli és annak megfeleld-
en valtoztatja meg az aktualis paramétereiket.

A masik teremben teljes kisértékl — az egyszerd elsOsegély ellatds — eszkozel hasznalhaték.
Mellkaskompresszié, intubalas, befuvasos 1élegeztetés gyakorlasara alkalmas eszkozok ezek. Szamitégépekkel
ellendrizhetd, hogy megfeleld volt-e a beavatkozds. Nagyon tartds, szilikongumi konstellaciék segitségével te-
remtenek ,valdsiagos kértermi allapotot”. Az dgyak felett elhelyezett oxigén befivasos rendszer alkalmas mind
a hang, mind az érzés szimulalasara. A szerelvények 0sszeallitasat is lehet gyakorolni.

Teljesen valdsaghtl ez a moédszer: ha véletlentl nem sikeriilne a beavatkozas, 1jesztéen siivithet, ezzel bizony
stresszhelyzetet teremthet. Eurdpai szinten ez a lehetdség is egyediilalld, hiszen itt valédi ,,gazokat” lehet hasz-
nalni. Ezekben a termekben nem csupan latvanyelemekkel dolgoznak.

A harmadik teremben kisértékd — egy-egy orvosi beavatkozas gyakorlasat szolgal6 — eszk6zok vannak, melyek
pl. ful-, urolégiai-, n6gybdgyaszati vizsgalatot szimuldlé modellek. Itt talalhaté az a 3D-s nyomtatd, mely alkal-
mas anatéomiai és egyéb hasznos, személyre szabott végtagprotézisek, alkatrészek, modellek elgallitasara.

A létesitmény munkatarsai: Dr. Rendneki Szilard klinikai f6orvos, a Magyar Egészséguigyi Szimulaciés Tarsa-
sag vezetGségl tagja, az igazgatoi feladatokat latja el. Helyettese Dr. Jancsé Gabor egyetemi docens. Mark Sa-
rolta a Labor tigyvivé szakértdje. Dr. Schlégl Adém az oktatési, Dr. Varga Péter a gazdasagi referens, Dr. Maré-
ti Péter pedig a szakmai koordinator. Utébbi harom munkatars a projekt elinditasa 6ta vesz részt a Szimulaciés
Oktatési Kozpont — MediSkillsLab — munk4jaban. A felsorolt munkatarsakon kivil hat tagd szakmai bizottsag
egésziti ki a csoportot.

A létesitmény megnyit6ja 2016. marcius elsején lesz.

Valamennyi munkatarsam nevében készénom, hogy még a nyitas elétt a kulisszak mogé pillanthattunk!

Lejegyezte: Dr. Gracza Tiinde
PTE EKTK Pekar Mihaly
Orvosi és Elettudomanyi Szak-
konyvtar
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A fogaszat szerepe a délkelet-magyarorszagi
térség turizmusaban

The Role of Dentistry in the South-Eastern
Region of Hungary

Dr. Farkas Andrasné! - Dr. Beke Szilviaz - Varga Dorottya3
Fogtechnikus, vallalkozd, Békéscsaba, gizko@citromail.hu?!, Féis-
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nyl Campus, Gyula, Varga.Dorottya@gk.szie.hu3

Absztrakt

A mai kor emberét egyre tobbszor egyre mélyebben foglalkoztatjik a fogdszatban rejlé

lehetbségek, mert tdpldalkozdsunk, vitamin- és dsvdnyianyag-hidnyos étrendiink, mes-
terségesen megpuhitott, pépesitett ételeink mind-mind szerepet jatszanak abban, hogy
rdgészerveink igencsak ,,hadviselt”, megrongdlédott dllapotba keriilnek. Ez szinte min-
den tulcivilizdlt orszdgban egy dltaldnos probléma, amely sajnos — az anyagi koltsé-
gek figyelembe vételével — dltaldban nem egyszeriien hidalhaté dt. Ezért igen sokan
vannak azok, akik valamilyen rugalmas megolddst igyekeznek vdlasztani, amely le-
gyen koltségkiméld, de mégis megbizhatd, biztonsdgos. Ennek eredményeként egyre
tébben kétik dssze pihenésiiket, kikapcsoloddsukat az egészségi dallapotuk javitdsdval.
Igy alakulhatott ki és indulhatott fejlédésnek egy teljesen tj dgazat: a fogdszati turiz-
vizsgalatdt az egészségiigyi szolgdltatdssal.
Vizsgdlatunkat strukturdlt interji és kérddives modszer segitségével végeztiik. A vizs-
galatban Békés megye 109 fogorvosabdl 61-en vallaltdk a részvételt, ezen tul az interju
alanyok a békéscsabai repiilétér vezetdje, valamint fogorvosok voltak, mely lehetdséget
adott arra, hogy a térségrél egy dtfogo képet adjunk.

Targyszavak
fogaszati turizmus, egészségturizmus, egészségligyi marketing, turisztikai ter-
mékfejlesztés

Abstract

Growing interest is the characteristic of today’s men regarding the possibilities in
dentistry. The reason is our nourishment and courses poor in vitamins and minerals
and artificially softened and mashed meals. They all play a role in that our
masticatory apparatus is war-worn and in a damaged condition. This is a general
problem in almost every over-civilized country, which unfortunately — concerning the
material costs — is usually not easy to bridge. That is the reason why many people are
trying to choose a flexible solution, which is cost-effective, but still reliable and safe. As
a result, more and more people combine their recreation and breaks with the doing-up
of their health, so a whole new branch evolved and started developing: the dental
tourism. Our study is trying to brace the tourism examination with medical services of
Hungary’s southeastern region. The inquiry was conducted via a structured interview
and questionnaire method. 109 of 61 dentists from Békés megye (Békés county) were
willing to participate. Beyond this the interviewees were the head of Békéscsaba
airport and dentists, which gave an opportunity to get a comprehensive picture of the
region.

Keywords
dental tourism, health tourism, health marketing, tourism products

1. SZAM


mailto:gizko@citromail.hu

25 EREDETI KOZLEMENYEK / ORIGINAL ARTICLES

Bevezetés

A mai kor emberét egyre tobbszor egyre mélyebben foglalkoztatjak a fogaszatban rejls lehetdségek, mert tap-
lalkozasunk, vitamin-, Asvanyianyag-hidnyos étrendliink, mesterségesen megpuhitott, pépesitett ételeink, feli-
letes, stresszes életviteliink mind-mind szerepet jatszanak abban, hogy ragéeszkozeink, az ,emésztést elGkészi-
t6 els6 allomasunk” igencsak hadviselt, megrongalédott allapotba kertilnek.

Ez szinte minden — mondhatni kissé tulcivilizalt — orszagban egy altalanos probléma, amely sajnos — az anya-
g1 koltségek figyelembe vételével — altalaban nem egyszerlien athidalhaté. Ezért igen sokan vannak azok, akik
valamilyen rugalmas megoldast igyekeznek valasztani, amely legyen koltségkiméls, de mégis megbizhatd, biz-
tonsagos.

Ennek eredményeként egyre tobben kotik ossze pihenésiiket, kikapesolédasukat egészségi allapotuk javitasa-
val, igy alakulhatott ki és indult fejlédésnek egy teljesen 4j agazat. Kéztudott, hogy a turizmus ott miikodik jél,
ahol megfelel§ marketingtevékenységekkel j6l el6készitve, a szolgaltatok képesek eladni ,termékeiket”, legyen
az a foldrajzi-torténelmi adottsdgokra alapozva, vagy éppen valamilyen szolgaltatasi rendszerre épitve.

2008-2009 kornyékéig hazank élenjard volt a fogaszattal 6sszekapcesolt turisztikai szolgaltatasok biztositasa-
ban, ami 6riasi tizleti lehet8séget is magaban hordozott. Az allam részérdl is messzemend igéretek lattak napvi-
lagot, amely szervezeti, szerkezeti egységbe igyekezett tomoriteni minden olyan fogaszati szakembert
(fogorvost, fogtechnikust), akik nyitottak voltak szolgaltatasi piacuk bévitésére, lattak fantiziat abban, hogy
egységes rendszerbe tomoriilve, megfeleld érdekképviselettel ezt a magyar, nemzetkozileg is elismert agazatot,
ugynevezett fogaszati turizmust segitsék fellenditeni. Mindennek tovabbi létjogosultsagat mutatja az a tény is,
hogy hazankba évente tobb mint egy milliban érkeznek azzal a céllal, hogy az itt eltoltott idejiik alatt fogdszati
kezelést is igénybe vegyenek.[6] Fogorvosaink szakmai tudasat vilagviszonylatban elismerik, ezzel szemben a
turizmusnak ezen agazata még csak az orszag bizonyos teriletein viragzik. Kozismert és mar szinte kozhely-
ként emlegetett tény, hogy az orszag dél-keleti régiéja mind gazdasagilag, mind infrastrukturalisan az orszag
halmozottan hatranyos helyei kozé tartozik, ugyanakkor ez az agazat, tobb mas turisztikai attrakciéval egybe-
kapcsolva végre eldrelépést jelentene.

A fogaszati turizmus hazankban

A fogturizmus jelentése az ember allandé lakhelyének elhagyasa azzal a céllal, hogy az utazé a megszokott
egészséglgyl rendszerén kivil vegyen részt fogaszati kezelésen. Az ugynevezett ,fogturistak” kiilonb6zé indo-
kokbél kelnek utra.

A legtobb esetben a turista valamilyen okndl fogva — legyen az hosszu varakozasi id6, vagy a kezelések magas
arszintje — nem elégedett a lakéhelyén elérhetd fogaszati szolgaltatasokkal, és egy idegen orsziagban keresi a
megoldast. Az ilyen jellegli utazasok legf6bb motivacidja a kezelés kedvezs ara a célorszagban, azonban a ming-
ség i1s egyre meghatarozobb.[3]

Magyarorszagon a fogturizmus mar joval a rendszervaltozast megel6zden is jelen volt. Eleinte az idelatogatd,
pihenésiiket itt t6lt6 osztrak, német turistak osszekototték a ,kellemest a hasznossal”, vagyis az itt toltott sza-
badsag alatt a fogaszati kezeléseket is igénybe vették. ElsGsorban Sopronban és kornyékén erdsodott a kereslet
a fogéaszati ellatasok irant, ami egyre jobban kiterjedt az osztrak hatar teriletén.[1] A kiterjedés egész Eurépa-
ban is létrejott: a francidk, olaszok, angolok, irek és a skandinav orszagok elényben részesitik a magyar fogor-
vosokat. Harom f§ szempont a meghatarozé: ar, id§, minéség. Az ar: Franciaorszagban atlagban 50-60%-kal
tobbet kell fizetnitik a betegeknek a fogaszati kezelésekért, mint Magyarorszagon —adta hiriil a francia sajt6
egyik lapja, a Liberation. 2005-ben egy olyan rendeletet hoztak, ami alapjan a francia tarsadalombiztositd visz-
szatériti a magyarorszagi fogaszati kezelések arat.

A francia szarmazasu Nicolas Pineau 2008-ban hozta létre magyarorszagi fogturizmussal foglalkoz6 irod4jat.
Elmondésa alapjan az a francia kézéposztaly jon Magyarorszagra, aki a szolgaltatas mindségét fontosnak tart-
ja, de a pénzére is vigyazni szeretne.

Angliabdl is egyre tobb egészségturista érkezik. Az egyre emelkedd kezelési arak és a recesszié miatt éppugy,
mint a francidknal, egyre tobben szeretnének megfelel6 aron mindségi fogaszati kezelést kapni.[4]

A fogaszati turizmusnak 50%-a eurdpai és az eurdpai fogaszati turistak 86%-a EU-ban keres kezelést. A gaz-
dasagi valsag ellenére a fogturizmus hazankban, egy olyan ,iparag”, amely folyamatosan fejlédik.
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Megvaltozni latszik az, ahogyan az egészséglgyi szolgaltatdsok igénybevételérsl gondolkodtak az évek soran.
Az eddigi szemlélet azt mutatta, hogy ami draga, az egyben szinvonalas és j6 mindségi is. Ezt a felfogast cafol-
ja meg nap mint nap tobb ezer ember a nyugati orszagokban, 8k az egészségturistak, fogturistak, akik hazank-
ba latogatnak mindségi, de elérhetd ara fogaszati ellatas igénybevétele miatt. Az id6 pénz, a gyorsasag és elér-
hetGség a fogaszati ellatasban az egyik f6 szempont.

Hazankban minden adott, hogy az orszag az egészségturizmus fellegvarava valhasson, de egyre erdteljesebb a
verseny a kornyezo orszagokkal szemben. Piacvezetd pozicidnkat veszélyeztetik az allami tamogatasra tamasz-
kodd cseh, lengyel, bolgar, torok versenytarsak. A hazai fogaszati szakma Gsszefogasa és az allam nagyobb sze-
repvallalasa Magyarorszag szamara is nélkulozhetetlen. E felismerésnek koészonhetd a Magyar Fogdszati Tu-
rizmus Fejlesztési Program kidolgozasa.[9] A valsag hatasait a gazdagabb orszagok is megtapasztaltak, a bizto-
sitok is egyre kevesebbet fizetnek, ugyanakkor a repiiljegyek mar elérhetd drakon kaphatdk, egész Eurdpaban
mar elindultak a fapados jaratok. A fapados légitarsasagok nagyban megvaltoztattak a tavolsagrol alkotott vé-
leménytinket. Amig évekkel ezel6tt az osztrak és német lakosok egy nap alatt elérték Sopront, ma mar Eurépa
barmely pontjardl elérhetd Budapest 1-2 6ra alatt.[10] Ez teszi Magyarorszagot Eurépa legfébb fogaszati cél-
pontjava. Annak érdekében, hogy biztos pozicionkat megtarthassuk, az 6t legnagyobb fogaszati turizmussal
foglalkoz6 rendeld megalapitotta a Vezetd Magyar Fogaszati Rendeldk Egyesiiletét, amelynek célja Magyaror-
szag piacvezet( statuszanak megdrzése.

Bar a latogatasok els6dleges célja a fogorvosi kezelés, a betegek nagy része érkezik hozzatartozéval és komp-
lex széllodai, illetve egyéb turisztikai szolgaltatasokat vesz igénybe, kulturalis programokat latogat. A kiilf6ldi
biztositok tobbnyire elfogadjak és finanszirozzak a betegek kezelését megfelel6 dokumentéacié és szamla ellené-
ben.[5]

A discovermedicaltourism.com szerint Magyarorszag semmi esetre sem a legvonzdébb gyogy-idegenforgalmi Gti
cél Eurdpaban. Csehorszaghoz és a kontinens ugyanezen orszagainak teriileteihez képest sem sebészeti eljaras-
ban, sem arban nem tud kiemelked§ teljesitményt nyGjtani. Ha azonban a fogaszati és kozmetikai kezeléseket
osszekapcsoljuk a kulturalis élményekkel, kimagaslé csomagokat kindlhatunk. A vilag nagyobb medical turisz-
tikai kozpontjaihoz képest az arak nem alacsonyabbak, Amerikahoz viszonyitva 40-50% megtakaritast lehet
elérni az ide latogatoknak. Idealis esetben arra kell torekedni, hogy a magyarorszagi orvosi kezelés pihenéssel
legyen kiegészitve.[7]

A kutatas indulé hipotézisei

. Nincs ra idejik

o Feltételeztiik, hogy Magyarorszag dél-keleti régidjaban pillanatnyilag nem megfelelGen elGkészitett
stadiumban van a fogaszati turizmus.

o Feltételeztiik, hogy a fogaszati turizmusban érdekelt szolgaltatok jelentés human- és infrastruktu-
ralis fejlesztést igényelnének.

o Feltételeztiik, hogy a fogaszati turizmussal kapcsolatos informaciék nem kellGen 6sszefogottak és
nem alaposak, valamint, hogy az ebben rejl§ lehetdségekkel az érintettek nem teljes mértékben
vannak tisztaba.

A kutatas médszertana

A hipotézisek helytallésaganak vizsgalatara kétféle médszert alkalmaztunk: kérdbives megkérdezést, valamint
strukturalt interjut. A kérdések kialakitasanal fontos szempont volt az, hogy minél atfogébb képet kaphassunk
a Békés megyében praktizalé fogorvosok latasmaédjardl, az altaluk ismert informdacidok mértékérdl, motivacidik-
rél, hozzaallasukrdl a fogaszatturizmushoz. A 2011. januar 01-jei OEP jelentés szerint Békés megyében 109
fogorvos, 6sszesen 128 rendel6ben végzi hivatasa teljesitését.

A kérddiv kitoltése kapesan csak a féallasban a megyében dolgozokat kérdeztikk meg (109 f6) az értékelhetd
kérddivek szama 61 volt, tovabbiakban ezt tekintjiik 100%-nak és ezt dolgoztuk fel az eredmények ismertetése
kapcsan. A kutatast 2012 évben végeztiik.

2016. 13. EVFOLYAM |I. SZAM
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Primer kutatasi eredmények
A kérdéiveket kit6lté 61 fogszakorvos valaszadé koziil 28 holgy, valamint 33 férfi. Eletkoruk tekintetében leg-
tobben (17 £6) a 31-40 év kozotti, valamint az 51-60 év kozotti korosztalybdl (16 £6) kertilnek ki. Tovabbi 13 £6 61
-70 év kozotti, 10 £6 41-50 év kozotti, 5 6 pedig 26-40 év kozotti.

Kildoéorszagok

A megkérdezett szakemberek meglatasa szerint potencialisan (10% felett) harom kild§ orszagot jeloltek meg,
ahonnan a vizsgalt térségbe fogaszati turistak érkezésére szamitanak. Ezek az orszagok: Romaénia (33%);
Olaszorszag (15%), Németorszag (12%). Romania a kozelsége miatt, illetve az ott é16 ,gazdagodd réteg” igény-
szintjének névekedése miatt is a legpotencialisabb gazdasagi lehet6ség a megyei régié szamara. Olaszorszaghdl
hazankat gyakran latogatd vadaszturistak a fogdszati turizmus alanyaiva is valhatnak. A Németorszagbél ha-
zankba érkezd turistak eddig is magas létszamban valasztottak régiénkat, amely szamukra kedvezd volt a kii-
16nb6z6 turisztikai szempontok alapjan (pl. Gyula, Gyopéarosfiirds, Szarvas stb.). Ebbdl az orszaghdl folyamato-
san hazalatogatnak kulféldre kényszeriilt honfitarsaink is, akik Németorszagban letelepedve még a lelkiikben
hordozzak sziil6hazajukat. Emlitésre mélté potencidlis kiuld§ orszagok Anglia (6%), Ausztria (9%) és Svajc (6%)
is.

Fogaszati turistak megoszlasa
kuldoorszagok szerint N

ERomania

B Nemetorszag

m Olaszorszag

W Ausztria

B Anglia
Svajc

E Ukrajna
Hollandia

m Spany olorszag

Birorszag
mSzerbia
"Sehonnan"
Megjegyzés: N=61
1. dbra Forras: sajat szerkesztés

Idegennyelvi kompetencia

A potencialis kiildGorszagok megismerése mellett nem elhanyagolhaté a szakmai felkésziltség mellett az ide-
gen nyelv(ek) ismerete. A valaszaddék koriilbelil 80%-a beszél valamilyen idegen nyelvet, azonban csak 57%-uk
kommunikaciéja megfelel6 az ellatashoz. Ez aranyaiban azt jelenti, hogy t6bb mint 40%-ban nem teljesen kielé-
gitd az idegen nyelvi kommunikacié, amely felveti a tolmacsolasi pozicié sziikségességét is. Persze ezt a poziciét
idGlegesen, alkalmanként is igénybe lehetne venni, mert sok kiilféldi paciens beszél magyarul, vagy valamelyik
hozzatartozoja tud segiteni mindebben. Bar ezekben az esetekben nem lenne egyértelmiien stabil és megalapo-
zott az egyuttmiikodés, igy mindenképpen az interpreter iranyaba kell elmozdulni. Arra a kérdésre, hogy
»2Mennyire beszél(nek) munkatarsa(i), asszisztense(i) idegen nyelvet?”, sajndlatos médon a mai magyar tarsada-
lomra jellemzd realis képet kaptunk. A szakorvosok koziil huszonheten nemleges véalaszt jeloltek meg, tizenhét
megkérdezett szerint csak alig beszélnek, tiz allitasa szerint kozepesen, s mindésszesen 6ten vélték ugy, hogy
munkatarsuk/munkatarsaik jol beszélnek. Azt, hogy munkatarsa(i) kivalbéan kommunikalnak idegen nyelven,
egyik valaszadé sem jelolte meg.
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A fenti eredmények felvetnek egy realis igényt 1s az asszisztencia terlletén: valamilyen kulféldi
nyelvismerettel rendelkezd kisegitd személyzet el6nyGsebb, biztonsagosabb helyzetben van, mint azok, akik
erre nem torekednek. A kapott helyzetkép iranymutatdja annak, hogy a hivatast teljesit6k szamara kiillonb6z6
nyelvi kurzusok beinditasa sziikséges, illetve a felnévekvl kozépfoka végzettséget megszerzik is elényoésebb
helyzetbe keriilhetnek azaltal, ha megfelel§ szintd nyelvi tudasra tesznek szert. A fogaszati turizmus
tekintetében elényos nyelvek az angol, német, de akar a roméan, vagy az olasz is.

Turisztikai termék fontossaga

A dentalturizmus, mint turisztikai termék hasznossagat pozitivan itélték meg a megkérdezett szakorvosok. A
2. 4brabdl kitlnik, hogy 61 véalaszadébdl 48 személy hasznosnak taldlja a megyei fogdszati turizmus
fejlesztését, amely aranyait tekintve korilbelil 80%. Ok azok, akik latni vélnek abban fantdziat, hogy ezzel a
feladattal behatébban, praktikusabban és 6sszefogottabban kell foglalkozni. Fontos megemliteni, hogy mér
2009 6ta vannak allamilag inditott tudatos fejlesztések ebbe az iranyba, de regionalizalt médon 2011 tavaszaig
nem talalkozhatunk, amikor is megalakult , Mosoly-Dél-Alfoldi Fogdszati-, és Egészségturisztikai Innovdcios
Klaszter.[8] A tiz kis- és kozépviallalkozas Osszefogdsan alapulé szervezddés célja a Dél-alfoldi régié
egészségturisztikai potencidljanak erdsitése, azonban hatokoriik Békés megyét elkertili.

A kérdés nem csupan altalanossagot sugall, hanem a tobbi kérdésre adott valaszokbdl is jol kitlinik, hogy az
eddigi fejlesztések, kezdeményezések nem kelléen Osszefogottak, alaposak és nem térség- vagy

régiospecifikusak.
Békés megye fogaszati turizmusanak
hasznossaga
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Turisztikai szuprastruktiara és szolgaltatasok

A termékfejlesztés komplexitdsa abban is 4ll, hogy milyen turisztikai szuprastruktira és szolgaltatasok veszik
koril az adott terméket. Ennek megfelelGen a desztinaci6 kiépitettségét meghatarozo szallashelyi adottsagokat
is figyelembe kell venni. A kovetkezl kérdés arra vonatkozott, hogy a megkérdezettek szerint megfelelG-e
Békés megyében a fogaszati turistak fogadasara alkalmas szallashelyek és szolgaltatasok szinvonala. A
valaszadok 60%-a megfelelének (34 f6) és kivalénak (2 £6) talalja a fogdszati turizmusban résztvevs esetleges
kulfoldi célesoport elszallasoldsara alkalmas szallashelyeket. 17 személy szerint alig, tovabbi 7 {6 szerint pedig
nem talalja megfelelének a szdéban forgd szallashelyek és kapcsoldodd szolgaltatasi szinvonalat. Kiindulva a
megye turisztikai szuprastrukturalis adottsagaibdl, lathat6, hogy barmerre indulunk el a megyeszékhelyrdl
(amely foldrajzilag nagyjabdl a megye kozéppontjaban talalhatd) kortilbelil 20-30 km-enként elfogadhaté
mindségl szallashelyekre talalhatunk.
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Ezek elsGsorban a megye kiillénb6z6 varosaiban vehet6k igénybe. Amennyiben tudatos fejlesztés indulna meg a
kulfoldi turistak egészségturizmus iranti igényében, akkor az jé alapokat biztosithatna arra, hogy az Alfold
adottsagait kihasznalva egy jol szervezett és jol m(kodd falusi turisztikai rendszer alakuljon ki. A ma még
1étezd, azonban egyre jobban feledésbe meriilé tanyavilagunk megmentése és gazdasagi hasznositasa a szektor
mindkét szereplGjének, vagyis a gazdasagnak és turizmusnak is eldrelépést jelentene. A potencialis leendd
ugyfelek kozil igen sokan élnek nagyvarosokban, vagy hegyvidékes tajakon. Ezaltal megmutathat6 lenne a
magyarsag Gskulturdja, természet kozeli allapota, az az allapot, amely az agyoncivilizalt emberek életében mar
igen foghijasan van jelen, hacsak el nem tlintek teljesen.

Mivel ezek igen komoly anyagi beruhdzasokat igényelnének, megfelel6 koncepcié alapjan sikertilhet
maganbefektetdket talalni, vagy éppen az Aallami dotdcié lehetGsége sem Kkizart, mivel ez a hossza tava
tarsadalmi-gazdasagi stratégia része lehetne.

Termékfejlesztés lehetoségének megitélése

A kutatas soran arra is fény derilt, hogy a szakorvosok szamara fontos-e ennek a projektnek (tudatos fogaszati
turizmusfejlesztés) a felkaroldsa és megfelel§ szakemberek alkalmazdsa. A valaszaddk 74%-4ra jellemzs, hogy
gondolatban foglalkoztatja Gket a feltett kérdés. Ok azok, akik tovabb gondoljak sajat sorsukat, vagy akar a
tarsadalom sorsat is, keresik a tovabblépés lehetdségét. Minddsszesen 5%-uk vélekedett gy, hogy a vizsgalt
turisztikai termék fejlesztése nem élvez prioritast. A megkérdezett 61 f6b8l 12 szamara a fejlesztés-felkarolés
kérdéséhez kozombosen alltak hozza. Ez a kérdés indirekt médon arra is ravilagitott, hogy ki mennyire vagyik
arra, hogy legyen egyfajta tarsadalmi 6sszefogds és rendezettség ezzel a lehetGséggel kapcesolatban. Koéztudott,
hogy hazank élen jar a fogaszati turizmusban, amelyet fémjelez az is, hogy a dentalturizmus nemzetkozi
térképére is felkerultink. MindenekelStt ez egy lehet6ség. Az, hogy mindez ilyen médon alakult ki, inkabb
nevezhetl szerencsés véletlennek, mint tudatos projektmunka eredményének. Inkabb érdemel elismerést a
mikroszféra, azok a szakemberek, akik az effektiv szakmai munkat végzik. Az § alapos és lelkiismeretes
munkajuknak koszonhetd, hogy — ugynevezett direktmarketing utjan — elégedett ugyfelek altal (kivald
mindGség, kedvezl ar, megfeleld garanciak) értik el eurdpai szinten is kiemelked$ pozicidnkat és ezen a
teruleten vilagelsének szamitunk, ami a magyar gazdasag szempontjabdl igen jelentls stratégiai pozicidt is
jelenthet.

A projekt szakember igénye a
megkérdezettek szerint
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A valaszokbdl kitlinik, hogy elsGsorban a turisztikara, a marketingre, valamint a reklamra helyezédik a
hangsuily, ugyanakkor a valaszaddk fontosnak tartjak a megfelel§ szakmai felkésziiltséget, a szolgaltatasi
paletta kiszélesitését is. Noha a megkérdezettek tisztdban vannak nem kielégité idegen nyelvi
kompetenciaikkal, a tolméacs preferenciarendszerik utolsé blokkjaban foglal helyet.

Jogi feltételek ismerete

Arra a kérdésre, miszerint ,,On mennyire ismeri a jogi feltételeket a fogdszati turizmussal kapesolatban?”, sajnos
lesujté eredményeket kaptunk. A megkérdezettek 80%-a, azaz dontS tobbsége egyaltalan nem, vagy csak
hidnyosan ismeri a jogi, szabalyozé kornyezetet. A kérddiv kitolt6k csupan 20%-a adott igenld valaszt a feltett
kérdésre. Mint az elz6 kérdések megvalaszolasdbdél mar kiderilt, a nyitottsag, s6t az igény is megvan a
valaszadok 70-80%-aban a fogaszati turizmus fellenditésével és azzal kapcsolatban, hogy valamilyen médon 6k
is részt vegyenek ennek a projektnek a sikerességében. Még sincs megfeleld jogi tajékozottsaguk. Ez egy elég
trividlis ellentétet sugall: valamiért nem jutottak megfeleld informécidhoz, holott az igényiik meglenne ra. Az
internet tele van kapcsolédé anyagokkal, elérhetd, letolthet6 konkrét elérési cimekkel, nevekkel, olyan
informacidkkal, amelyek direkt vagy kozvetett médon segitik azokat, akik ebbe az iranyba akarnak fejlédni. A
fogszakorvosok levélben is kapjak a kiilonb6zb értesitéseket lehet6ségeikrdl, arrdl, hogyan regisztralhatjak
magukat ezekben a nyilvantartasokban.

Kilonboz6 médidan és csatorndkon keresztiil folyamatosan dramolnak feléjiilk az informacidk, amelyek a
lehetdségeikrdl szbélnak, mégis valami hidnyzik, amely ezt az egész rendszert beindithatna és mikodSképessé
tehetné.

Palyazati lehet6ségek

A jogi hattér ismerete vagy nem ismerete mellett felvet6dik az a tovabbi kérdés, hogy vajon a szakorvosok
ismerik-e a relevans 0sztonzési, palyazati lehetdségeket? A valaszaddk koziil tobben vannak azok, akik nem
ismerik a palyazati lehetdségeket (57% nem, 43% igen). Ennek magyarazata kettGsséget hordoz magaban.
Egyrészrdl érdektelenség mutatkozik a résziikrdl (az eddigi adatok alapjan a megkérdezettek kb. 20-30%-a all
hozza igy), masrészr6l nem kell6en hatékony a palyazatnépszerisitd rendszer, nem céliranyosan talalja meg az
esetleges palyazdkat.

A tamogatasi lehetGségek ellenére azonban a megkérdezettek megkozelitéleg kétharmada lat fantaziat és
lehetGséget a fogaszati turizmusban. Ok egy olyan potencialis réteget jelenthetnek a projekt szamara, akik egy
megfeleléen szabdalyozott, koordinalt, szervezett, rendszert létrehozva szivesen foglalkoznanak ennek
kiteljesitésével.

A ,Miért?” kérdésre adott valaszokbél kitlinik az, hogy az Igennel valaszolék ,Igény lenne rd” megjegyzést
tettek, mig akik ,,Nem”-mel valaszoltak, 6k a kévetkezGkre hivatkoztak:

. Nincs ra idejuk
) Nem megfelel§ a rendeld felszereltsége, kialakitasa
. Egyaltalan nem hisznek abban, hogy mindez financialisan megalapozhaté lenne a résziikrdl

(Magas) életkoruk miatt mar nem szeretnének a kialakitott foglalkozasukon valtoztatni

Jelenlegi szolgaltatasokkal val6é 6sszekapcsolas

Az, hogy milyen mértékben lehet ezt 6sszekapcsolni a megkérdezettek eddigi szolgaltatasaival, a valaszaddk
korulbelil fele (49%) a jelen szolgaltatasi rendszeriikbe, profiljukba teljesen beilleszthetének tartja a kulfoldi
paciensek ellatasat is. 1/3-uk ugy vélekedik, hogy részben 6sszekapcsolhatd, ami attdl fiigg, hogy a fogturista
milyen szolgaltatast kivan igénybe venni. Ez a valasz mutatja azt is, hogy ezekben a rendel6kben sziikséges a
fejlesztés, ugyanis aki nem kell6képpen széles spektrumban kindl szolgaltatast, az a tobbiekhez képest
hatranyt szenved. A komplexitas tehat versenyel6nynek szamit. Az aldbbi abrabdl egyértelmiien kimutathato,
hogy mindez csak OGsszefogottsaggal hozhaté létre, amely elsGsorban kiils6 anyagi segitséget, megfeleld
marketingkoncepciét jelent. Ezekben a valaszokban megjelenik a financidlis igényen tudl a kiilonb6zé
szakembergarda igénye is, amely megfelelGen elGkészitheti, stabilizalhatja a fogaszatturizmust, mint komplex
szolgaltatasi rendszert.
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Partnerség

A partnerségre valé hajlandésagot kifejezi a kovetkezd kérdés, amelyben arra kerestiik a valaszt, hogy a
szakorvos szolgaltatasaval részt venne-e egy komplex fogaszati-turisztikai csomag bevezetésében és
fellenditésében. A megkérdezettek tobb, mint a fele, de akar a 80%-a is szerepet vallalna ebben a
szolgaltatasrendszerben. Ez a tény szintén megerGsiti azt, hogy a szakmai hattér biztositott az ilyen jellegi
szolgaltatashoz, annak korrekt atfogd bevezetése nem mulik magan az effektiv munkat végzdkon, ennek
esetleges gyenge pontjait, a megvaldsitas akadalyait mashol kell felderiteni. A kérdés a komplex csomag
bevezetésére vonatkozott. A valaszadok tobbsége kimondta azt a tényt is, hogy hajlandbéak lennének megfeleld
feltételek teljestilése esetén egy csapatban dolgozni a jobb betegellatas érdekében.

Foldrajzi elhelyezkedés, térbeli megkozelithetoség

A kitolt6k 97%-a gondolja gy, hogy fogaszat turisztikai szempontbdl hatranyt jelent az, hogy az orszag dél-
keleti régidjaban dolgozik. Békés és Szabolcs-Szatmar-Bereg megye az utébbi évtizedekben igen jelentds
infrastrukturalis lemaradas elszenvedGje volt a tébbi megyéhez viszonyitva. A féldrajzi elhelyezkedés nem
kellene, hogy feltétleniill hatranyos legyen, viszont a megkozelités nehézségei, a varosok, telepiilések
infrastrukturalis fejlettségei, a latnivalék tekintetében vannak hidnyossiagok, amelyek nehézkessé teszik a
tobbi megyéhez vald felzarkézasunkat. J6 szervezéssel, megfelel6 Osszefogassal, kozos céllatassal lehetne
mindezen valtoztatni. Az emberek tudatossaganak novelése, a megfeleld hozzaallas kialakitasa, a kézos erkolesi
normakkal valé azonosulds hatarozza meg egy tarsadalom erkolesi szinvonalat.

Ellenerdéként mikodhet a demoralizaltsag, a hitetlenség, a bizalmatlansig, a kidbrandultsag és csalédottsag,
amely a tarsadalom mikroszintjeit (a csaladokat) egymastdl elvalasztja, igy egyéni érdekkereséssé alakulnak a
ko6zos, tavlati célok. Az emberek a maguk fizioldgiai szuikségleteik érdekében klizdenek, tartalékolni igyekeznek,
sajnos akar a masik — vagy éppen a tarsadalom — rovasara is. Jelen pillanatban ez a realis kép. Ennek ellenére
sokan tulnéznek a hatranyos helyzeten, probalnak hinni a lehetdségekben, amelyek kozos cél szerinti
megvaldsitasa donti el azt, hogy egy-egy kezdeményezés sikeresnek bizonyul, vagy kudarcba fullad.
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Fogturistak altal igénybe vett szolgaltatasok
Kutatasunkban arra is kitértiink, hogy amennyiben a szakorvos korabban kezelt mar rendelGjében
Sfogturistakat”, akkor leginkdbb milyen szolgaltatasokat vettek igénybe. A megkérdezettek korulbelul 20%-a
nem tudott, vagy nem akart erre a kérdésre vélaszolni. A valaszaddék kozil 48-an atfogéan és részletesen
felsoroltak azokat a szolgaltatas fajtakat, melyeket leginkabb igénybe vettek a kiilfoldi pacienseik. A valaszok
el6fordulasainak fiiggvényében a szolgaltatdsok rendre a kovetkezdk:

o Fogpoétlas (44)

o Konzerval6 fogaszat (23)
. Fogfehérités (18)

o Akut ellatas (10)

. Implantacio (8)

. Parodontolégia (3)

° Fogszabalyozas (1)

A fogpbtlas egy olyan fogaszati szolgaltatdas, amely nem azonnal késziil el, hanem legal4dbb néhany napos
atfutdasi idére van szliikség. Ez az idGintervallum jelentds lehet arra nézve, hogy a kezeltnek megfeleld
szabadidfs programokat is lehessen biztositani. Ehhez fontos a szolgaltatdsok Osszekapcsoldsa, a megfeleld
informacié aramoltatdsa, a kozos egylttmiikodés, amely kiteljesedettebbé teheti ezt a szolgaltatast. Sokan
vannak, akik itt, a roman hatar szélén élnek és ez alatt a néhany nap alatt hazautaznak. Masok rokonok,
baratok vendégszeretetét veszik igénybe. Megfelel6 koncepcidkkal, szabadidés programokkal,
kedvezményekkel azonban ezt a helyzetet meg lehetne valtoztatni. A fogaszati turizmusnak nem szabad
csupan az ezzel kapcsolatos szolgaltatasra fokuszalnia, hanem tovabbi lehetSségeket is hordoz magaban, hogy
ezaltal a turizmus egyéb agazatai is fejlédhessenek (példaul szallashelyek, vendéglatéhelyek, szolgaltatok stb.),
vagyis multiplikatorra valhat.

Marketing- és reklamtevékenység szerepe

A megkérdezettek haromnegyede fontosnak, vagy nagyon fontosnak tartja a kiegészit6 marketing
tevékenységet, ami magaba foglalja a szolgaltatas kulfoldi-, belf6ldi reklamozasat egyarant, valamint a
szervezOl tevékenységeket, otleteket arra nézve, ami az orszag adott régidjat specifikusan vonzéva teszi.

Ez a tevékenység elengedhetetlentil szikséges a megalapozott, széleskori szolgaltatasokhoz. Ebben
kiemelkedd szerepet kaphatnak az internet adta lehetdségek (példaul specialis weboldalak, kedvezmények
reklamozasa, szolgaltatasok széleskord, konkrét bemutatiasa, de akar vide6-konferenciadk, internet-telefonos
konzultacidk is. A technika eme modern vivmanya napjainkra mar igen széles kérben elterjedt a nagyvilagban.
Ez lehet6ségeket, de egyben bizonyos korlatokat is hordoz magédban, konkrétan a szélesebb kori bemutatast,
reklamot. Ugyanakkor hatranyként az erGsebb konkurenciat is jelenti. Ez 0sztonzdleg is hathat, ugyanis
megfelel6 ar- és szolgaltatasverseny tarthatja ébren a piacot, ahol a vevl a szamara legkedvezdébb lehetGséget
valaszthatja ki (példaul melyik orszagba utazzon, melyik régiéban igényelje a szolgaltatast, konkrétan kit6l
vegye igénybe).

Erdektomériilés jelent6sége
A valaszadék 67%-a fontosnak tartja a megfelel6 érdektomorilés kialakitasat. Ezaltal néhet a
biztonsagérzetiik, igy a munk4ijuk mindgsége is.
Alapvetd a jogvédelmi rendszer alapos kiépitettsége, ismerete és annak betartasa. Hidnyaban akar orszigok
kozotti konfliktus is addédhat. Egy ilyen érdekszervezet feladata az 1is, hogy betartassa azokat a
rendszerstabilitdsi etikai normakat, amelyek a kiegyensulyozott milkoédéshez hosszutavon sziikségesek
(példaul szakmai, technikai felkésziltség). Az érdektomorilés feladata lenne a fogyasztd és szolgaltatd vitatott
kérdéseinek megoldasa is (példaul garancia, hataridg, tobbletkoltségek).
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FEJLESZTEST ELOSEGITO TARSADALMI-INFRASTRUKTURALIS FELTETELEK

Felszinre kell hozni azokat az akadalyokat is, amelyeken a vizsgalt térségnek a fogaszati turizmus bevezetésére
iranyulé erdfeszitésel mialhatnak. Ugyanis hidaba lesznek versenyképes aron dolgozo j6l képzett szakembereink,
akik jol felszerelt rendelGkben végzik tevékenységiiket, alapos idegen nyelvi felkésziiltséggel, megfelels 1égkort,
szolgaltatasi szinvonalat nyujtva; ha a megkdézelités komoly akadalyokba titkozik. Kéztudott tény az, hogy a
kornyék uthalézata rossz allapot, a tomegkozlekedés kényelmetlen. Ezért kiemelt feladat az érkez6 paciensek
utaztatdsanak a megszervezése, lebonyolitdsa, illetve a mar megemlitett vonz6, egyedi kozeg kialakitdsa is. A
fentiek alapjan tarsadalmi-infrastrukturalis feltételek kozott az alabbiakat értjik (zardjelben a valaszaddk
szama): kozlekedés (autbpalya, reptl6tér, vonat) (39 £f6), marketing (9 £6), politikai dontések (4 £6), szallashelyek
kialakitasa (3 £6), farmgazdalkodas (1 £6).

Ha nem motivaltak az emberek, hogy valahova eljussanak, akkor miért mennének oda? Motivaltakka kell
tenniink ket arra, hogy fogturisztikai szempontbdl Magyarorszagot valasszak, illetve azon beliil is meg kell
talalni azokat a tényezdket, hogy a dél-keleti régid, konkrétan Békés megye legyen a valasztott uti céljuk. Itt
felvetddik annak az esetleges igénye is, hogy hazankban regionalizalni kellene az ezzel kapcsolatos rendszert,
amely attekinthet6bbé, hatékonyabba tehetné annak miikodését.

Egyéb észrevételek és megjegyzések strukturalt interjuk form4ajaban lattak napvilagot. A nyolc megkérdezett
kozott kifejtette véleményét a békéscsabai repiilGtér vezetdje is.

A primer kutatas kovetkeztetései
. A szakemberek szeretnének tovabblépni, de igazan nem tudjak, hogy hogyan. Vannak ugyan allami
kezdeményezések, de azok nem olyan gyakorlati, praktikus médon lettek létrehozva, ahogyan azt
ez a szolgaltatél agazat motivalé erének érezhetné.

° Tobben mar probalkoztak fogaszatturisztikai el6relépésekkel, fejlesztésekkel, de azok valamilyen
okbdél kudarcba fulladtak, igy lelkesedésiik alabbhagyott.
. Mivel tisztdban vannak az orszagunk gazdasagi helyzetével, igy nem igazan latnak fantaziat

abban, hogy a ,fogturizmust” korlatozé tényezdket redlisan meg lehetne szlintetni. Ez viszont
demoralizaltsaghoz vezet.

° Tobben abban reménykednek, hogy az eddigi palyazati lehetdségeket kiszélesitik, bdvitik,
modositjak, hogy annak elérési lehetGsége minél tobb fogorvos szamara elérhet6 legyen.

) Hianyzik az orszagunkbdl az atfogéan megszervezett mikoédési rendszer, amely valds lehetGséget
biztositana
Jelenkép
) Magyarorszag jelenleg Eurépaban a fogaszati turizmus egyik vezetd desztinacidja
. Elismert siker dgazat, jelenleg mindenféle nemzetkozi akkreditacié nélkil
. To6bb szazezer elégedett paciens adatai a rendelkezéstinkre allnak

. A pillanatnyi palyazati feltételek szilikre szabjak a palyazok korét

. Jelenleg nincs atfogd jogi szabalyozas az orszagok kozotti szolgaltatasnydjtassal kapesolatban

. Sok szakember bizakodik abban, hogy egy milikédGképes, 6sszefogott rendszer hozhaté 1étre

. Sokan vannak, akik eddigi praxisuk szerint, barmilyen reklamtevékenység nélkiil folytatjak tovabb
a fogaszati turizmust
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Jovokép (feladatok)

. Ebbe a turisztikai irdnyba igen komoly, altaldban népszerd lépéseket kell tenni, amelyek
garantaljak a minGségi szinvonalat, a megfeleld arakat, az ezekkel kapcsolatos garancidkat is

. Komplexebb csomagokat kell kialakitani a turizmus, egészségturizmus, fogaszati turizmus
teruletein, ezeket megfelel6 médon kell integralni egymassal

. Meg kell taldlni a szakemberek szamara a megfeleld motivaciés tényezGket annak érdekében, hogy
megfelelGen interiorizalt feladatnak foghassak fel a fogaszati turizmussal valé foglalkozast

. Megfelel6 érdekképviseleti rendszert kell mindezek mellé felépiteni, amely megfelel§ biztonsagot
nyGjthat a szolgaltatéknak

. Integralni kell az orszdgiméazs eziranyu kialakitdsat, amely egységes képet mutat kulfold
iranyaba, amelybdl érzékelhetd a rendszer és az 6sszefogottsag, a tudatos felépités

. Megfeleld férumokon, informécids csatorndkon folyamatosan kell t4jékoztatni a kompetens
egyéneket, szolgaltatokat

. Osztonzési lehetdségeket, azok elnyerhetdségi lehetGségeit mindinkabb ki kell terjeszteni

. Regionalizalni szikséges a teljes egészségturizmussal vald foglalkozast, azokat akar megyei
szintekre bontva is létre kell hozni

. A nemzetkozi versenyhelyzetre oda kell figyelni, tanulni a konkurenciatdl, megvizsgalni és elényt

kovacsolni Magyarorszag adottsagaibdl (pl. Eurdpa koézepe; sok a turisztikai vonzerd, attrakcio,
kivalé szakemberek, emberbarat nép vagyunk... stb.).

. Az orszag gyengeségeivel realisan szembe kell nézni, azokat tudatosan at kell formalni. Itt f6ként
a gondolkodasmédrél van szd, az irigységrdl, az egészségtelen versenyszellemrdl, az egyéni
érdekek tulzott érvényesitésérol.

A primér kutatas alapjan készitett SWOT analizis

Erésségek Gyengeségek

Komoly elmaraddsok vannak az

AL [T S0 S e e SR e e infrastrukturdlis adottsagainkban (pl.

felkésziilt lithdlézat)
Sok fogorvosi rendeld teljesen készen all a A fogturizmussal kapcsolatos szakmai
fogturizmusban valo részvételre vélemények erdsen tagoltak

A Riilfoldi nyelvek ismerete hidnyos,

Szolgadltatasi araink versenyképesek Eommunikdcids problémdk

A kiegészitd fogtechnikai szolgdltatdsaink jé

S A reklamtevékenység nem kielégité
mindségiiek

Jogi hattér nem ad kelld biztonsdagot

Sziikséges dsszefogottsdg hidnya

Biirokrativ, szelektiv pdlydzati, tdmogatdsi
rendszer
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Lehetéségek Veszélyek

Célcsoport kiszélesitése Fapados repiildjaratok csékkend intenzitasa

Uj palydzati lehetéségek, amelyek segithetik az Erdsodik a kilfoldi orszagokkal folytatott

ilyen irdnyu innovdcidkat, versenyiink

Az dllam szamdra is fontos a megfelelé Demoralitds, kedvetlenség, motivdlatlansdg a
fejlesztés, tovabblépés jellemzd

A falusi turizmus fejlesztése Jogi korldtok, akaddlyok

Romdnia kozelsé, tencidlis lehetGségeket . . L
h:));;llzgm ozeLsege potenclalls tehetosegeke Garancia korrekt kialakitdsa

A szolgaltatok a sajat érdekiiket igyekeznek

Biztositék altal td tott kezelések . L s
1ZL0SIOR alial tamogatoll ezelese érvényesiteni (konkurdlds)

Nemzetkozi konferencidk Integrdlt szakembergdrda hidanya

Osszekapcsolds az egészségturizmussal,

urizmussal Nincs megfelel6 etikai kodex, piacfelosztds

Egészséges, érdekeken alapulo egytittmiikodés
meguvalosuldsa

Osszegzés
Amennyiben nem kell6 alapossaggal és osszefogottsaggal, nem megfeleld informaciéaramoltatassal, egyéni
érdekek szerint, ,,ad hoc” médon igyeksziunk kialakitani valamit vagy terméket fejleszteni, akkor annak megvan
a nagymértékd sikertelenség kockazata. A fejlédéshez nem elégséges feltétel az, ha a kils6 tényezlk
kényszeritenek ra benniinket a valtozasra, hanem mindehhez sziikséges egy megfelel§ belsé motivaltsag.
A primer kutatasba bevont fogaszati szakemberek, fogorvosok tobbsége nyitott a fejlédésre, nyitott az 1
alkalmazasokra, de mindezek mellett 6vatosak i1s. Nem mernek kockaztatni, félnek a jogi hatterek
tisztazatlansagatél, a megfelel§ biztonsagérzet nélkil maradnak az eddig megszokott, kialakult tigyfélkoruknél.
A vizsgalatba bevont célcsoport nem igazan érti annak a lehetGségét, hogy a ,forras-orszag” miért hagyja azt,
hogy a fogaszati turizmus az 6 allampolgdraikon keresztiil virdgozzon mdés célorszagokban, koztik akéar
Magyarorszagon is. Félnek attdl, hogy ennek felismerése, egy EU-s kozponti szabalyozasa barmikor
megtorténhet és akkor befektetéseik semmivé lesznek.
Az ezzel kapcsolatos kettdsségek még azok esetében is fennalltak, akikben megvolt a megfelel§ nyitottsag az
innovaciéra.
Tjgy gondoljuk, hogy a fogéaszati turizmusnak a turizmus kiegészit6 agaként kell jelen lennie, amelyek
kolesonosen erdsithetik egymast és igy jelentds tobbletbevétel szarmazhat az allam részére is azokbdl.
Bizunk abban, hogy a magyar gazdasagi regresszi6 nem bénitja le a magyar ember kreativitasat,
kezdeményezbkészségét, hanem mindezeken tul tudunk lépni és hamarosan ezen a teriileten is be tudjuk
bizonyitani azt a tébb mint ezer esztendls tényt, hogy a magyar ember képes — becsiiletesen — a jég hatan is
megélni, és ,ember lenni, mindég, minden kérilményben”.
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Ez nalunk lehetetlen
A magyar zsid6sag — benne az orvosok — halalhoz vezeto
tévedése
It can’t be possible here
The belief leading to death of the Hungarian Jewry including
the physicians

Prof. emer. Dr. med.habil. Dr. techn. Dési Illés PhD, DSc
Szegedi Tudomanyegyetem Népegészségtani Intézet
Former Head of Department of Public Health and Hygiene
Faculty of General Medicine University of Szeged, Hungary
desi.illes@gmail.com

Absztrakt

A szerzd vdzolja a magyar zsidésdg, benne elsGsorban az orvosok két vildghdboru kozotti helyzetét. Az egyetemeken
korldtoztdk a felvehetd zsidé hallgaték létszamdt, a felvetteket bdantalmazidk, a kiilfoldon végzett orvosok koziil
kevesen nosztrifikalhattak, az orvosi kamara és egyesiiletek ellenségesek voltak a zsidékkal. Ugyanakkor a magyar
zsidok a kornyezé orszdgbeliekhez képest viszonylagos létbiztonsdgban éltek, és ez késébb végzetesnek bizonyult
elképzelésekhez vezetett: itt nem torténhetnek szélsGséges intézkedések. Zsidé szdrmazdsu orvosok nagy pdlydt
futhattak be, a tomegek azonban kiszolgdltatottakkd valtak 1944. eldit is.

Targyszavak
hires orvosok, végzetes bizakodas

Abstract

The author describes the status of the Hungarian Jewry principally that of the physicians, between the
two world wars. The number of the acceptable Jewish students to universities had been restricted,
physicians graduated abroad had difficulties in nostrification, the medical chamber and the medical
unions were hostile. The relative security, compared to the surrounding countries caused a belief —
namely deportation can’t be possible here — which later proved to be lethal. Famous physicians of Jewish
origin were successful but masses were defenceless.

Keywords
Famous phyicians, tragical confidence

Magyarorszag, és benne a magyar zsidésag aranykora az 1. vilaghdboru el6tti évtizedekre esett. A gyorsan
fejl6dé orszagot az asszimilalodé zsidok is jelentGsen elbre vitték, és innovacidik, ipari és pénzigyi fejlesztéseik
révén szamos vezetd poziciot értek el. Sokuk magas tarsadalmi rangot, akar nemességet is szerzett. A
kormanyzati politika tamogatta az emancipaciét a soknemzetiségli orszagban. A magyarul beszél6, magukat
magyarnak vallé zsidok nélkiil a magyarsag kisebbségben maradt volna.

A Monarchia idején nagyjabdl tolerans légkor vette koril a hazai zsidésagot, azonban az I. vilaghabora utan,
a vesztes és megalazott, teruletileg megesonkitott Magyarorszagon helyzetik megvaltozott. A nemzetiségek
leszakadtak, az Gj hatarokon tulrél magyarok dramlottak be, akiknek egzisztencia kellett. A zsidékra nem volt
tobbé szlikség, megindult a zsidéellenes szabalyok és torvények aradata [1].

Mindezek ellenére a zsid6é kozosség, és benne természetesen az orvosoké, ekkor és késébb is vakon bizott
Horthy Miklés kormanyzoban (holott 1919-ben emberei, a fehérterror kilénitményesei, szamos gyilkossagot
kovettek el [1]), akit a Monarchia bukéasa utan valasztottak az orszag vezetGjévé.
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Az els6 diszkriminativ torvény az Un. numerus clausus, a zart szam rendszere volt 1920-ban, ez a zsidd
hallgaték aranyat az egyetemeken és fGiskolakon 6%-ban korlatozta (ez a gyakorlatban 8-10% korili lett).
Leghatarozottabban az orvosi karok, koztiik is elsGsorban a budapesti orvosi fakultds, érvényesitették a
torvényt. A zsid6 orvosok aranya az orsziagban 1920 és 1940 kozott 46%-r6l 31%-ra csokkent. A budapesti
keresztény orvosoknak mintegy 10%-a volt Kkikeresztelkedett zsid6, velik egylitt 1940-ben a zsidé
szarmazasuak ardnya a févarosi orvosok kozott még mindig 44%. 1938-ban Magyarorszagon 6sszesen 10 700
orvos mikodott, Budapesten 4756; ebbdl zsid6 3220, illetve 1620 [2].

Ennek az aranytalansagnak magyarazataként részben az szolgal, hogy a viszonylag alacsony tarsadalmi
megbecsultségli orvoslas a kozépkor oOta a foglalkozasvalasztasban erdsen korlatozott zsidok korében
hagyomanyos palya volt. Sok szegény, rossz helyzetl zsid6 csalad tanittatta nagy aldozatok aran — nem egyszer
a kozosség tamogatdasaval — legalabb egy fitgyerekét az orvosegyetemen, mert ezt latta szamara a tarsadalmi
felemelkedés egyetlen utjanak. (Nem szamitott ritkasdgnak, hogy a szegény didk ,napokat eszik”, azaz
hetenkénti valtasban, a hét minden napjan mas csaladnal kap ebédet vagy vacsorat.) Zsidék a targyalt
idGszakban ugyanis gyakorlatilag nem érvényesiilhettek allami alkalmazottként, a hadseregben és az élet
szamos mas teriletén.

Az egyetemekre tobbnyire szubjektiv szempontok szerint — péld4aul protekcié — valogattdk a felvetteket,
elényben részesitve a lanyokat, mert azok kisebb konkurenciat jelentettek. A kiszorultak egy része kilf6ldre, a
pragal német egyetemre, Ausztridba, sét, a fasiszta Olaszorszag egyetemeire (itt befogadtak dket!) iratkozott
be. Azonban hazatérésiik utdn ahhoz, hogy praktizalasi jogot kapjanak, nosztrifikdlniuk kellett, vizsgat
tenniiik, de ennek a lehet8ségét a hazai egyetemek legtobbszor megtagadtak t6lik. A legelutasitobb a pesti
egyetem volt, a vidékiek lazabbak. A nem nosztrifikaltak f6ként laboratériumokban vagy kozegészségiigyi
munkakorokben dolgoztak, bar 1942 utan ez sem volt legalis.

Az antiszemitizmus az értelmiségi palyak kozil legerGsebben az orvosi szakmaban jelentkezett,
megalakitottak a Magyar Orvosok Nemzeti Egyestiiletét, a MONE-t, ez jelentls szerepet jatszott a numerus
clausus kiharcolasdban és a zsidé orvosok elleni egyéb tevékenységben [2].

A szervezet erételjes tamogatast kapott az orvosi karok professzoraitol, koztiik olyanoktdl is, akik ma a
magyar orvosi hagyomany zaszléviviiként szerepelnek. Egy volt pécsi orvostanhallgaté elmondasa szerint,
Heim Pdl gyerekgyogyasz professzor elGadasain pl. az els6 harom sorban nem tlhettek zsidék, az § indexeiket
vonakodva 1irta ala [3a]. Masrészt viszont, 1928-ban, amikor fajvédé didkok demonstraltak a
gyermekgyodgyaszati klinikan, Heim, tanarsegédeivel kérdére vonta dket, mire egyikiik botjaval a professzor felé
sujtott. A kedélyeket a megérkezd rend6rok csillapitottak le. Masnap az egyetem elGtt jelentSs tomeg gytlt
Ossze, és a ,Le a zsidékkal!”, ,Zsidomentes Magyarorszagot!” jelszavakat skandalta. A rendérség a tintetést
feloszlatta [3].

Részben a MONE befolyasanak tudhaté be, hogy a numerus clausust a térvénynél is szigoribban értelmezték,
a 6%-o0s kvotat nem csak az elsG évesekre, hanem a fels6bb évfolyamosokra is vonatkoztattak, 1599 felsg éves
hallgatét zartak ki.

Az egyetemekre felvett zsidokat a huszas években rendszeres fizikai inzultusok érték jobboldali hallgaté
tarsaik részér6l. Kivételt képeztek a pécsi zsidé orvostanhallgatok, akik szovetséget kotottek a helyi zsid6
hentesekkel, és szlikség esetén, segitségiil hivtak Gket. A henteslegények percek alatt rendet teremtettek [3a].

Az 1936-ban létrehozott orvosi kamara erdsen zsid6 ellenes volt, 1ényegesen erdsebben, mint az ugyanakkor
alakult mérnoki vagy ugyvédi kamara [2] Szamos fiatalt nem vettek fel a tagjai kozé, viszont csak az
praktizalhatott, aki kamarai tag volt. (Szileim, akkor kozépkoru orvosok, gond nélkil felvételt nyertek, és
dolgozhattak tovabb.)

A mind sdlyosabb megszoritasok (1938: 1.; 1939: I1.; 1941: III. zsidétérvény) [1,4] ellenére ekkor még szamos

zsidé vezetl tevékenykedett az egyetemeken. Néhanyukat régebben nevezték ki, egy résziikket mar a Trianon
utani korményzat alatt. Kézuliik néhany hiresebbet megemlitiink; egyesek palyaja atnyulik a habord utani
idGkre.
Adam Lajos (1879-1946) A XX. szédzad egyik legjelentSsebb magyar sebésze. 1928-ban a budapesti egyetem
orvosi karanak tiltakozasat figyelmen kivil hagyva nevezték ki nyilvanos rendkiviili tanarnak, ami miatt a
szélsGjobb is élesen tiltakozott, ennek ellenére 1930-ban nyilvanos rendes tanar lett. ElGadasai alatt a tanterem
el6tt lovas renddrok posztoltak az atrocitasok kivédésére. 1945-1946-ban rektor [5, 6, 7].
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Fenyvessy Béla (1873-1954) 1905-ben magéntanar kisérletes gyoégyszertanbdl; 1909-t6]1 kozegészségtanbdl,
1918-1944 kozott a kozegészségtan professzora a pozsonyi, majd a pécesi egyetemen. Az 1918-1919. tanévben a
kar dékéanja; 1919-1920-ban — mar a budapesti kényszer rezidencian — rektor. Az els6 vidéki kozegészségtani
allomas megszervezdje [8, 9].

Hari Pal (1869-1933) az els6é magyar biokémia professzor; 1918-1933 kozott nyilvanos rendes tandr;
Budapesten az Elet- és Koérvegytani Intézet igazgatdja [10].

Koranyi (Kornfeld) Frigyes (1828-1913) a legelismertebb magyar belgyégyaszok kozé tartozik. Apja is orvos.
Medikusként részt vesz a szabadsagharcban, 1852-ben politikai okokbdl szamizik Bécsb6l. 1864-ben
amnesztiat kap, és a pesti egyetem magantanara lesz; 1866-1908-ban egyetemi tanar; részt vesz az 1876-o0s
korszerl kozegészségligyi torvény kidolgozasaban; az Orszagos Kozegészségiigyl Tanacs elndke. 1880 és 1908
kozott a belgydgyaszati klinika igazgatdja; 1866-1867-ben a budapesti tudomanyegyetem rektora. Az MTA
levelezd tagja. 1891-t6l f6rendihazi 6rokos tag. 1884-ben tolcsvai nemesi elénevet, 1908-ban bardi cimet nyer,
amelyet fiai 6rokolnek. (Egyik fia ifj. Koranyi Frigyes pénziigyminiszter.) [11, 12]

Koranyi Sandor (1866-1944) Koranyi Frigyes fia. Talan a legnagyobb magyar belgydgyasz. 1908-t61 nyilvanos
rendes egyetemi tanar, az MTA tagja, 1927-t6] a parlament fels6hazanak a tagja; 1930-ban megkapja a Corvin-
lanc kituntetést. 1936-ban tiszteletév megadasa nélkul nyugdijazzak, klinikdjat megszintetik [13, 14, 15).
Mansfeld Géza (1882-1950) 1910-t6]1 a kisérletes gyogyszertan magéantandra; 1918-t6l a pozsonyi, majd
kényszerlen Pécsre kolt6z6 Erzsébet Tudomanyegyetemen a gydgyszertan professzora, 1923-t6l 1944-ig a
Gyogyszertani és a Korélettani Intézet igazgatdja. Nemzetkozi hird kutatd. 1930-1931-ben dékan; 1934-1935-
ben rektor. 1945-t6l Gjbdl tanszékvezets Pécsett; 1945-1946: dékan, 1946: az MTA tagja; 1947-t6]1 a budapesti
egyetemen az Elettani Intézet 1gazgatdja [16, 17, 18, 19].

Mansfeldet 1944-ben Pécsrdl Auschwitzba deportaltak. Egy hozza kozel allé személy elbeszélése szerint ott egy
orvostanhallgaté SS rajott, hogy kicsoda, és bevitte a tdbor lazarettjébe laborszolganak, kémcsovek
Purjesz Béla (1884-1959) 1921-ben kerul a kolozsvari egyetemrdl Szegedre mint tanarsegéd, 1930-ban mar
megbizott klinika igazgatd, 1931-1949 kozott — 1944-es megszakitassal, err6l lasd alabb — szegedi belgydgyasz
professzor; a habora utan dékan; kés6bb rektor [20, 21].

Rusznyak Istvan (1889-1974) 1926-t6l magantanar a budapesti egyetemen; 1931-t61 1944-ig szegedi
belgybgyasz professzor; 1937-1938-ban dékan. 1945 és 1963 kozott budapesti belgydgyasz professzor. 1946-t61
az MTA tagja, 1949-1970 kozott elnoke. 1949-t61 1967-ig a Kisérletes Orvostudomanyi Kutaté Intézet
igazgatdja. 1949-1967 orszaggyllési képvisels. Kossuth- dijas [22, 23].

Verzar Frigyes (1886-1979) 1918-t6] az akkor alakult debreceni egyetem Elettani és Kérélettani Intézetének
igazgatdja, 32 évesen a Debreceni Tudomanyegyetem Orvosi Karaban az els6 négy professzor egyike; 1920-
1921-ben dékan; 1927-1928-ban rektor. 1926-t6]l a Tihanyi Biolégiai Kutatdintézet igazgatdja. 1930-ban
meghivjak a baseli egyetemre az Elettani Intézet igazgatdjanak. 1938-ig innen is fenntartja kapcsolatat a
Biol6giai Intézettel. Nyugdijazasa utédn, 1956-ban, megszervezi Baselban a Kisérleti Gerontolégiai Kutat
Intézetet, amelyet 20 éven at vezet. (Ezért az a szdlas jarta az intézetben, hogy mar felfedezte az 6regedés
elleni szérumot, csak még titkolja.) 1973-ban az MTA tagjava valasztjak [24, 25].

Mind Rusznydkot, mind Purjeszt 1944-ben deportaltak, szerencséjitkre Bécs felé, ahonnan Horthy — minden
valdszinliség szerint menyének, grof Gyulai-Edelsheim Ilondnak, a szovjet fronton repulGgépével 1942-ben
lezuhant Horthy Istvan kormanyzo-helyettes feleségének kézbenjarasara — visszahozatta Gket. (Ez is mutatja,
hogy a kormanyz6 tehetett volna a deportalasok ellen.)

1927-ben a szélsGjobboldali ifjusagi szervezetek Debrecenben is kiverték a zsidékat az egyetemrol. Vadasztak
a varosban a zsidé didkokra, csoportosan megtamadtak, bantalmaztak Gket.
Verzar, mint rektor nem tudta megallitani a bajtarsi szévetségeket, de kozolte, hogy addig nem tart elGadast,
amig a zsidékat erdszakkal tavol tartjak az 6raitél. Egy alkalommal egyetlen hallgaté jutott csak be az egyetem
teruletére, 6t Verzar személyesen kisérte a tanterembe. A szélsGségesek erre elhagytdak a helyiséget, de
megfogadtak, hogy oOsszeverik zsidé kollegajukat, akit végil egy foldalatti folyosén kellett kimenekiteni az
egyetem tertiletérdl [26].
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A negyvenes évek elején az egyre sulyosbodé 1égkorben a zsidék még mindig naivan optimistdk voltak, biztak
abban, hogy Horthy nem fog Magyarorszagon olyasmiket megengedni, mint amik Lengyelorszagban torténtek,
annak ellenére, hogy a kamenyec-podolszkiji (kb. 18 000 halott), az Gjvidéki (mintegy 2000 halott) és az
ukrajnai (50 000 munkaszolgalatos halott) vérengzésekben a magyar honvédség egységei is részt vettek, hogy
sok ukran varosban magyar katonak mikédtek kozre férfiak, ndk, gyerekek kivégzésében, sok helyen &k
vezették a helyszinre a gettobdl az aldozatokat, vetkGztették le Gket, alltak korbe szuronyokkal, amig a
kivégzésiikre vartak az elore kidsott godornél [27, 28]

Az anyaorszagban viszont az atlag zsidok tomegel nyilvanos megkiilonboztetés nélkil 1étezhettek, bar igen
sokan elvesztették 4llasukat, megélhetésiiket. A késdbbi potencidlis aldozatok, részben taldn azért, mert
korlatozottan ismerték a tényeket, nem vették észre, hogy valéjaban mi térténik. Korulbelil ugy reagaltak,
lehet, hogy a galiciaiakkal ezt megcsinaltak, de mi asszimildltak vagyunk, ez nalunk lehetetlen [28]. Tovabbra
is abban biztak, hogy Horthy ,ilyesmiket” nem enged, pedig a kormanyzé mar 1942-1943-t6l tisztaban volt naci
szovetségesel holokauszthoz vezetd zsiddpolitikajanak legfontosabb tényeivel, mint ezt emlékirataiban
bevallotta.

Nézzik ismét, mi tortént a zsid6 orvosokkal?

Helyzetiikre dont6 befolyassal birt Johan Béla (1889-1983), az OKI elsd igazgatéja, aki 1935 és 1944 kozott
allamtitkar volt, a beliigyminisztérium orvosi részlegének a vezetdje, a XX. szazad egyik ellentmondasos
megitélési alakja. Kozegészségligyi és egészségpolitikusi munkassaga elvitathatatlan jelentGségi, azonban, a
zsidotorvények végrehajtasaban vallalt — nem tisztazott politikai szerepvallaldsa — napjainkban is kozéleti
vitakat gerjeszt [29].

Sokak szerint nagyban felelGs az orvosi kamarabdl kizart, illetve oda fel nem vett orvosok elhurcolasért. Ezek
az orvosok 1942 tavaszan listat készitettek magukroél, és a minisztériumnak felajanlottak szolgalataikat, ahol
azt igérték nekik, hogy tudomanyos munkéara alkalmazni fogjak Gket. Egy hét mulva egyt6l egyig katonai
behivét kaptak, kiderult, hogy listdjukat ,kozveszélyes munkakerulGk” jelzéssel atadtak a
hadiigyminisztériumnak. Munkaszolgalatra vitték éket Ukrajnaba. A 200 orvosbdél 15 tért haza [30].

igy jott el 1944. marcius 19, a német megszallas napja [31]. Az orvosi kamara szélsGséges magatartasa ekkor is
egyedulallé volt a kamarak kozott [2].

A megszallas utan a beliigyminisztérium behivét kuldott szamos zsidé orvosnak, kivezényelte Gket a keleti
orszagrészekbe, ahol nagy volt az orvoshidny. Ez, habora 1évén, elfogadhaté 1épésnek tekinthets. Uroldgus
apam példaul igy keriilt Nagybanya mellé, 6riasi korzetet latott el, ahol — akarcsak kollégait masutt — kitord
orommel fogadtak, a katonai behivdsok miatt mar rég nem volt orvosuk. Hogy milyen naivak voltunk még
akkor is: apam kuldott nekiink Budapestre egy nagy fonott kosarat teli gytimoélccsel, és azt irta, a kosarat
tegylk el, mert j6 lesz a haboru utan rendel6i szennyesnek...

Vidéken a zsidok gettéba gydjtése utdn a helyi hatésagoknak volt annyi jozan esziik, hogy a kirendelt
orvosokat, kéztik apamat, nem vitték be, tovabb dolgozhattak, s6t, apam a gettoba is bejart rendelni, persze
sarga csillaggal (ahelyett hogy megszokott volna). Kb. két hét mulva a belligyminisztérium utasitast adott,
hogy minden meggondolds mell§zésével, a zsidé orvosokat is be kell zarni a gettéba. Igy keriilt deportdlasra
mintegy 2500 zsidé orvos [30].

Johan tevékenysége (és rehabilitalasa) koril, mint emlitettiik, nagy vitak ddlnak. Ungvdry Krisztidan torténész
kifejtette, Johan legnagyobb bilinét nem is a zsidék ellen kovette el, hanem azzal, hogy az emlitett
rendelkezésekkel a magyar vidéki lakosok tomegeit fosztotta meg az orvosi ellatastol.

Orvos anyammal mi szintén Un. csillagos hazban éltunk, egész 1944 novemberéig, ekkor razziazé nyilasok el
akartak vinni minket. Nekem még sikeriilt meglépnem egy bolton keresztiil, de azutan azt is lezartak. Anyam
kiugrott egy félemeleti ablakon, taskajabdél a tiikre dridsi csérrenéssel kirepiilt és darabokra tort, de erre
halaistennek senki sem figyelt fel. Alig hogy féldet ért, jott egy csapat nyilas, csillagos zsidékat hajtva. Ha egy
pillanattal hamarabb érnek oda, hidba az ugras....
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Ezek utan anyam elindult az utcan, és szembe jott vele egy keresztény paciense. Udvariasan megemelte a
kalapjat: ,Kezét csékolom, doktornd, hogy van?” Anyam bajosan ramosolygott: ,, K6szénoém, nagyon j6l ”.

Ez utan anyam egy keresztény betege bujtatott benniinket hamis iratokkal. A hamis papirok altalaban addig
voltak jok — batorsagot adtak — mig nem kérték Gket. Nem lett volna nehéz esetemben felfedezni, hogy nem
vagyok az, akinek a papirjait lengetem. Ha egy bujkalé zsidét elkaptak, a bujtatéjaval egyiitt azonnal
felakasztottak egy utcai fara.

A hosszt angyalf6ldi utcankban egyik oldalrél kézeledtek az oroszok, a masik oldalrdl a razziazé nyilasok. A
kérdés az volt, melyik fél ér el6bb hozzank.

Szerencsénk volt. Az oroszok ...
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Health literacy: A tudas fél egészség?

Fekete Rita
Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tudaskézpont
Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkonyvtar

Bevezeto

1999-ben Helen Osborne kezdeményezésének koszonhet6en az Amerikai Egyesult Allomokban egy egész
hénap a Health Literacy Month jegyében telik. Egészségligyl szervezetek, civil kozosségek, egyetemek és
kormanyzati szervezetek 1s részt vesznek az oktoberben megrendezésre kerild rendezvénysorozatok
lebonyolitasaban. A program célja, hogy a szakemberek és az érdekeltek bevonasaval a rendezvényeken
keresztiill népszerilsitsék a health literacy fontossagiat. A megrendezésre kerill§ események felhivjdk a
figyelmet a konnyen elérhets, kozérthetG és relevans egészséglgyi informacidk fontossdgara, a polgarok
egészségligyl ismereteinek hidnyossagaira és felkésziiletlenségére, valamint ezen problémak megoldasanak
lehetGségeire.[1]
Az Amerikai Egyestlt Allamokban és Kanad4dban mar tobb tiz éves multra tekintenek vissza az allampolgarok
egészség-muiveltségre vonatkozo kutatasok. Az Egyestlt Allamokban 2003-ban a National Assessment of Adult
Literacy Survey és a Healthy People 2010 egylittmikdédésének kovetkeztében az amerikai allampolgarok
altalanos miveltségi szintjének felmérése mellett eldszor keriiltek a kérddivbe az egészség-miveltségre
vonatkozo kérdések. [2] Napjainkban egyre tobb orszagban léteznek célzott kutatasok és kérddives felmérések,
melyek egy része meghatarozott célcsoportokat is vizsgal. A legtébb eredmény arra enged kévetkeztetni, hogy
az emberek jelentls részének nehézséget okoz az egészséggel kapcsolatos informaciok koztiik a szakkifejezések
megértése, azok alkalmazdsa. Ennek kovetkeztében gyakran 1épnek fel problémak az ellatas
kezdeményezésében és a kezelés kozben is. Eppen ezért igyekeznek vilagszerte figyelmet forditani a health
literacy szakirodalmanak gyakorlati alkalmazasara. Az Eurdpai Bizottsag példaul megalkotta az Health
Strategy 2008-2013 programot, melynek egyik célja a health literacy programok népszerisitése volt.[3]
Hazankban az egészség-miveltséggel foglalkozé kutatasok még gyerekcipdben jarnak. Tulzas lenne azt allitana,
hogy nem szilettek olyan publikacidk és eladasok, melyek bemutatjak és bizonyos szempontok szerint
taglaljak a témat. Az viszont tény, hogy az orvos-, egészség- és konyvtartudomanyban is szadmos kiaknazatlan
és felfedezésre varo tertilete 1étezik.

Definiciok

A health literacy definialasat illetéen még a szakirodalomban sem sziiletett konszenzus, ennek egyik oka lehet,
hogy a literacy vagyis magyarul a miiveltség sz6 jelentését sem lehet egyetlen mondatban megmagyarazni. Az
angol nyelvterileteken hasznalt literacy kifejezés rendkiviil 6sszetett fogalom, amelynek jelentése rengeteget
moédosult az évszazadok soran. Nem véletlen, hogy a health literacy kutatdéi gyakran a miveltség sz6
jelentésvaltozasainak kutatasaval és bemutatasaval kezdik meg tanulmanyaikat.[4] A teljesség igénye nélkiil
érdemes megtekintiink néhany definiciét. Az Egészségiigyi Vilagszervezet, vagyis a WHO allasfoglalasa szerint
a health literacy ,olyan kognitiv és szociadlis készségeket jelent, amelyek meghatarozzak az egyének
hozzdjaruljon egészségik fejlesztéséhez és fenntartasahoz”.[5] A Medical Library Association definici6ja
szerint azon képességek Gsszessége, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy az egyén felismerje az egészséglgyi
informacids igényét, azonositsa az informaécié forrasat, melyet arra hasznal, hogy elérje a szadmara relevans
ismereteket, melyeket kritikusan értékel és felhasznal konkrét helyzetekben, tovdbba elemzi, megérti és
hasznalja a kapott informéacidkat annak érdekében, hogy a megfelel6 dontést hozza.[6] Ratzan és Parker
értelmezése alapjan ,az egészséggel kapcsolatos alapvetd informaciék és szolgaltatasok elérésének,
értelmezésének és megértésének képessége, valamint ezen informécidék és szolgaltatasok felhasznalasanak
kompetencidja az egészség fejlesztése érdekében”.[7]
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Ezen fogalmi meghatarozasok az egyénre és az egyén birtokaban 1évG alapvetd készségekre, — mint az irni-
olvasni tudéds és szamolasi készségek alkalmazasa — helyezik a hangsulyt, melyeket egy dontési folyamat
alkalmaval hasznal.[8]

Mas megkozelitések szerint az egyén készségel és képességei alkotdelemel az egészségrll torténd
kommunikaciénak és dontéshozasnak.[9] Zarcadoolas és szerzGtarsai értelmezése alapjan az egészség-
muveltséggel rendelkezd személy az, aki képes alkalmazni az egészséguigyi fogalmakat és informacidkat egy-
egy Ujszerl helyzetben, tovdbba képes bekapcsolédni az egészségrdl, orvostudomanyrdl, tudoményos
ismeretekrél és az ezekkel kapcsolatos kulturalis hiedelmekrdl torténd kozosségi vagy személyes
parbeszédekbe.[10]

Manusco szerint egy életen at tarté fejlédési folyamat, amely magaba foglalja az egyén adottsagainak és
készségeinek jellemzGit, tovabba a megértést és a kommunikaciot.[11] Freedman és kollégai tanulmanyukban
a public health literacy fogalménak jelentését taglaljak. Szerintiik kiuilonbséget kell tenni a kozosség és az
egyén egészség-muveltsége kozott. Ezek egymas kiegészitdi, s egyuttes hasznalatuk sziikséges az egészség-
muveltség teljes kord meghatarozasahoz. A definicié értelmében egy kozosség egészség-miveltségét az
hatérozza meg, ha informicidigény esetén a csoport tagjai képesek megszerezni a szdmukra sziikséges
informaciét. Ezeket értelmezik és értékelik, majd az igy megszerzett tudas alapjan a kozosség szamara hasznos
kozegészségiigyl dontéseket hoznak. Joggal merilhet fel a kérdés, hogy public health literacy alatt egy
kozosség egészség-miveltségét kell érteni vagy az egyén miiveltségi szintjének mérését e témaban. Freedman-
ék cikke erre nem ad egyértelm valaszt. hiszen 6k maguk is 6sszemossak a fogalmakat minek utan a definicié
értelmezésében sosem csak az egyénrdl, hanem egyének egy csoportjardl, vagyis kozosségrdol irnak, akik a
legtobb esetben a kozegészséglgyet is érintd kérdésekkel foglalkoznak. Ezt bizonyitja az altaluk megalkotott a
public health literacy modell is, melyet a kévetkez6 fejezetben mutatok be.[12]

Health literacy modellek

A téma szakirodalmanak egyik emblematikus alakja Nutbeam harom szintjét kiilonbozteti meg a health
literacy-nak. A funkciondlis egészség-miiveltség a tényszerd és alapvets egészségligyl ismeretek, a kockazatok,
valamint az egészségligyi rendszer alkalmazasanak ismeretén alapul. Az ehhez szikséges készségek az irni-
olvasni tudas és az alapvetd matematikai ismeretek. Ennek kommunikacidja a tarsadalom felé altalaban
egyiranyu, eszkozei lehetnek a szérdlapok és a média, célja az egyén ismereteinek fejlesztése. Eredménye a
megel6zd tevékenységek fontossaganak felismerése az egyén és a kozosség szamara egyarant, ezaltal pedig
novekvl tarsadalmi részvétel az egészségprogramokon és a szlrdvizsgalatokon. Az interaktiv egészség-
miveltség az egyén készségeinek és annak tdmogatd kornyezetére fekteti a hangsilyt. Nutbeam szerint az
oktatas kifejezetten az egyén készségeit fejleszti, hogy a kilonboz6 forrasokbdl megszerzett ismeretel alapjan
onéalléan, magabiztosan tudjon cselekedni. Ezen a szinten a kognitiv és szocidlis készségek magasabb fokara
van szliikség. Az oktatas eszkozei a kommunikacids csatornak legkilonbéz6bb formai is lehetnek. A kognitiv és
a szocialis készségek fejlesztésének eredménye, hogy az egyén mind a sajat, mind pedig egy kozosség
érdekében képes az egészség tarsadalmi, gazdasagi és politikai tényezdit felismerni, adott esetben pedig
kommunikalni azt a megfelel6 publikum felé. Ezt a szintet nevezi Nutbeam kritikai egészség-miiveltségnek,
melynek kézéppontjaban tulajdonképpen a k6zosségi felelGsségvallalas és a cselekviképesség fokozasa all.[13]
Zarcadoolas és szerzltarsai az irni-olvasni tudast és a szamolasi készségeket helyezik az els6 szintre. Ezen a
szinten torténik az irott és beszélt nyelv, valamint az alapvet6 szamolasi feladatok, matematikai szimbdélumok
és fogalmak megértése, alkalmazasa. A masodik szinten a tudomanyos és technikai mdveltség kap helyet, mely
az alapvetl egészséggel és a tudomannyal Osszefiiggésbe hozhaté fogalmak, tartalmak ismeretét jelenti. Az
egyén képes megérti a technoldgidk osszetettségét, tisztaban van a tudomanyok vilaganak gyors fejlédésével és
az ebbdl ad6dd bizonytalansagokkal. A harmadik dimenzié a k6zosségi vagy polgari miveltség. Ezen a szinten
van jelen azoknak a forrasoknak az ismerete, melyek feldolgozasa, értelmezése és értékelése lehetévé teszi az
allampolgarok részvételét a dontéshozasban. Ehhez elengedhetetlen a media literacy, vagyis a média
miveltség alkalmazasa, illetve a civil és kormanyzati folyamatok ismerete. A negyedik szint a kulturalis
miveltség, ahol azoknak a kozos hiedelmeknek, szokasoknak, vildgnézeteknek és a szocidlis identitastudatnak
a felismerésérdl és alkalmazasardl beszélhetiink, melyek befolyasoljak az egészséggel kapcsolatos informaciék
értelmezését.[14]
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Freedmanék tanulméanya a public health literacy harom dimenzidjat mutatja be, melyek koziil az els§ a fogalmi
alapok meglétére koncentral. Ezen a szinten az egyén és a csoport tagjai egyarant képesek meghatarozni és
megvitatni a kozegészségiigyhoz kapcsolédd fontosabb fogalmakat, mint: a prevencid, az egészségfejlesztés, a
kockazati tényezdk, a kapcsolat a betegségek és a haldlozasi ardany kozott és az egészséguigyi ellaté rendszer
szerkezete. A masodik dimenzié a kritikai készségek szintje, ahol a koézosség tagjai mindamellett, hogy
megszerzik a szikséges informaciot, képesek azt értékelni, hasznositani és osszehasonlitani a kilonb6zd
kozegészséglgyi informacidkat, melyeket mas-mas forrasbdl kapnak. Azonositani és kommunikalni tudjak az
egyén és a kozOsség szamara megjelend kozegészségligyi veszélyeket. Mig az el§z6 dimenziéban inkabb az
egészséges életmdd és a megeldzés fontossdganak felismerése volt a kozéppontban, addig itt sokkal inkabb az
kozegészségligyl problémak megértésén van a hangsily. A harmadik dimenzié szintjén torténik tarsadalmi
egyenlGtlenségek az ebbdl fakad6 polgari kezdeményezések fontossaganak felismerése. Eppen ezért kerul a
kozéppontba a civil kozosségek tamogatd tevékenysége, akik megfogalmazzak a kozegészséget érinté aktualis
problémakat.[15]

Kiilfoldi példak
Az egészség-miiveltség hianyanak legszembetlinGbb problémai az orvos-beteg kommunikaciéjaban,
kovetkezményei pedig a beteg mentalis és fizikalis gydgyulasaban jelentkezhetnek. A vizsgalatok és
konzultaciok alkalmaval szamos olyan fontos tényezdt hagyunk figyelmen kiviil, melyek befolyassal birhatnak
az egyénre. A stresszes kornyezet, a félelem, az idShidny, a szakkifejezések alkalmazdsa és a paciens
korlatozott egészségi ismeretel mind hatdssal lehetnek a kapott informaciék adaptalasara.[16] Az interneten
talalhat6 szdmos irrelevans vagy megtéveszts informacié a betegségek kialakulasardl, megeldzési lehet8ségeirsl
és a gyobgyulast elfsegité mobdszerekrél sem jelent segitséget. Tovabb ronthatja a helyzetet az adott
tarsadalomban megjelend miiveltségi szintek kozotti kiilonbség, valamint a tarsadalom egészségkulturaja.
A Canadian Council on Learning 2008-ban végzett kutatasa arrdl szamol be, hogy az egészség-miiveltséghez
kapesolddo készségek alacsonyabb szintjeivel rendelkezd polgarok kétszer olyan valdszind, hogy megfelel§ vagy
rossz egészségl allapotrdl szamolnak be, mint azok akiknek készségeik magasabb szintet értek el. A kanadai
vizsgalat szerint az asztma, a stressz, a cukorbetegség, a magas vérnyomas és a szlrdvizsgalatok gyakorisaga
mind kapcsolatba hozhaté az emberek alacsony egészség-miiveltségi szintjével. Dalmer szerint az egészség-
miveltség novekedése nem csak az életmindség javuldsara, hanem az egészségiigyi rendszer gazdasagi
helyzetére is hatassal lehet.[17]
A kulfoldi példak azt mutatjak, hogy konyvtarak elsédleges szerepvallalasa szinte minden kétséget kizaréan a
kozkonyvtarak feladata, 1évén, hogy joval szélesebb kozonséget képesek megszolitani. Nem véletlen, hogy az
angolszasz orszagokban egyre tobb kozkonyvtar épit az allomanyaba orvos és egészségtudomannyal foglalkozé
gyGjteményt. Egyes angol kozkonyvtarak referensz szolgaltatasként biztositjak az egészséges életmadddal,
fizikalis, lelki és mentalis betegségekkel kapcsolatos informacidszolgaltatast. Tobb konyvtar a honlapjan
kozzétett konyvlistakkal és linkgyljteményekkel segiti és tamogatja a felhasznalokat. Az angol Surrey
tartomany konyvtaraiban egészségnapot tartottak, ahol a rak, a cukorbetegség és az egészséges életszemlélet
koré szervezték a workshopokat.[18] Szintén itt valdésult meg a health literacy promotalasanak jegyében
egyluttmikodés a kozkonyvtarak és a helyl klinikai, valamint orvosi és egészségtudomanyi szakkonyvtarak
ko6zott.[19]
A tudomanyos és klinikai konyvtarak egészen mas jellegl feladatokat vallalnak magukra. Példaként szolgal
Kanada egyik tartoméanya, Uj Skécia, ahol az orvostudoményi szakkonyvtirak bevondsaval kurzusok és
tanérak keretében hivjak fel a leendd szakemberek figyelmét a health literacy fontossagara, valamint a
kilonb6zé relevans forrasok ismertetésével segitik az orvos-beteg kommunikacié javitasat. Ugyanez az
esettanulmany egy masik lehetGségként emliti az Ugynevezett ,online library guides” létrehozdsat, melyek
konyvtaros szakemberek altal rendezett hasznos linkgy(jtemények lehetnének a hallgaték és a szakemberek
szamara egyarant.[20]
Az Egyestult Allamokban és Kanaddban a health literacy frontvonaldaban azok a klinikai konyvtarak allnak,
akik felismerték, hogy egyszerre lehetnek Kkiszolgal6i az orvosoknak, apoloknak, terapeutaknak és azon
betegeknek, akik egy-egy konzultaci6é alkalméval bizonytalanul hagyjak el a vizsgalét.
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A toront6éi University Health Network, Teaching Hospital négy klinikai koényvtaraban koéztiik a General
Hospital Patient and Family Library-ben oktatasi programot vezetett be Patient and Family Education
Program néven.[21] A kezdeményezés célja, hogy a betegek és csaladtagjaik vilagos, kozérthetd, lehet6ség
szerint az anyanyelviikon vagy tolmécsok segitségével kapjak meg a sziikséges informdcidokat. A konyvtar
alkalmazasaban 4all egy koordinator, aki egy adott témakérben oktatdsokat és beszélgetéseket szervez a
paciensek és hozzatartozdik szdmdara. A klinikai konyvtidr minden hoénapban a honlapjukon is kozétett
hirlevéllel tajékoztatja a nyilvanossagot a fontosabb eseményekrdl és programokroél, tovabba hangsulyt fektet
egy-egy betegség rovid ismertetésére vagy az egészséges életmoddal kapesolatos hasznos tippek megosztasara.
(22]

A Montreal Neurobiological Institute and Hospital kényvtara a Neuro-Patient Resource Centre a Patient’s
Committee kezdeményezésének Kkoszonheti a 1étrejottét, melynek feladata a kérhdz betegeinek
érdekképviselete. Az intézmény megkiilonbozteti a szakkoényvtarat, valamint a koérhaz épuletében a 354.
szobaban taldlhat6 Neuro-Patient Resource Centre-t. Egy olyan konyvtari kornyezetet szerettek volna
létrehozni, amely sokkal inkabb pacienseket, sem mint az orvosokat, kutatékat és a korhaz dolgozoit szolgalja.
A hangsulyt elsGsorban a betegek felkészitésére nem pedig a tudoméanyos informaécidigényre helyezték.
Kildetésiik alapjat a McGill University Health Centre 1997-ben kiadott Patient Services Streeing Committee
Report képezte. A jelentésben megfogalmazott elv szerint ahhoz, hogy a betegek egészségtudatosan éljenek,
valamint megalapozott egészségiigyl dontéseket tudjanak hozni ismerniiik kell minden szamukra fontos és
relevans informaciét. Azok szamaéara, akik egyénileg vagy a Resource Centre konyvtarosaival szeretnének
elmélytltebb kutatast folytatni rendelkezésre all a kérhaz szakkonyvtara is, ahol tébbnyire helyben
hasznalhatjak a forrdsokat. A betegek minimalis dij ellenében tudnak kolecsonozni, amit a Resource Centre 4ll.
A Resource Centre szoros kapcsolatban all a McGill University Health Centre kényvtaraval is, akik az
elektronikus folydiratokhoz biztositanak szabad hozzaférést. A konyvtar résztvevije és népszertsitije a kérhaz
és mas orvosl intézmények altal szervezett rendezvényeknek, informacidés napoknak és elGadasoknak is. Szoros
kapcsolatban allnak a kérhaz dolgozéival, akiket folyamatosan tajékoztatnak az Uj kiadvanyok érkezésérdl, és
akiktdl javaslatokat is varnak az allomanygyarapitasahoz. A konyvtar a vasarolt szoéréanyagok (brosurak,
prospektusok, tajékoztatok) mellett sajat segédletek szerkesztését is vallalja, melyek osszeallitasdban az
orvosok és az apolok mellett gyakran vesznek részt logopédusok, terapeutak, szocidlis munkasok. Az
informacids segédletek célja, hogy tobb nyelven (elsGsorban angol és francia), roviden, érthetfen, vilagosan
megfogalmazott, minimalis szakkifejezéssel ellatott mondatokban, gazdag képi illusztraciéval kozvetitsenek
relevans ismereteket a betegnek. A tajékoztatok egy részét ingyen is hazavihetik a betegek, hogy aztan a
konzultaciok alkalmaval kezelGorvosuk segitségét kérjék a nehezen értelmezhets részeknél.[23]

A klinikai koényvtarakban dolgozé szakemberek szerepe, hogy fejlesszék az emberek informaéacidkeresd
képességeit, megismertessék a relevans forrasokat, tovabba segitség Jket az 1) ismeretek kritikai
értékelésében és feldolgozasaban.[24]

Osszegzés
Tény, hogy az észak-amerikai és a nyugat-eurdpai egészségligyi rendszer, de még a konyvtariugyi helyzet sem
hasonlithaté 6ssze a hazai helyzettel. Ugyanakkor a valtozasukat, fejlédésiiket és a j6 gyakorlatokat érdemes
lehet figyelemmel kisérniink.
Cikkem célja éppen ezért az volt, hogy egyrészt betekintést nydjtson a health literacy diskurzusainak kiilfoldi
szakirodalmaba, masrészt pedig tanulsagos, érdekes és 6sztonzd konyvtari példakat mutasson be.

Helen Osborne foglalkozas-terapeutaként diploméazott a medfordi Tufts
University-n ezt koévet6en 1978-ban  szerezte meg Ujabb  diplomajat
magatartastudomanybél a Boston University-n. A ’90-es évek végéig foglalkozas-
terapeutaként dolgozott tobb koérhdzban, ¢ vezette a gyakornoki képzéseket,
tovabba pszicho-pedagébgiai programok irdnyitdsaban is részt vett. 1996-ban
megalapitotta a Health Literacy Consulting-ot, amelynek napjainkig § az elnéke.
A szervezet gondozasaban tobb konyve is megjelent.

2016. 13. EVFOLYAM I. SZAM
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2012-ben az orvosi konyvek, egészségligyl témaju konyvkategériaban dijat nyert a Health Literacy from A to Z:
Practical Ways to Communicate Your Health Message, Second Edition cim{ munkajaval. 1999-ben alapitotta
meg a Health Literacy hénapot, melynek azéta is fGszervezdje. 2008 6ta producere és hazigazdija a Health
Literacy Out Loud podcast sorozatnak, melyben interjukat készit a health literacy szakembereivel.[25]
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»Az olvasdas, a konyvek
szeretete az évek alatt is

megmaradt, az
informatika pedig
lassan talan minden

(férfi) kortarsamnak
természetes lesz, még ha
Riilonbozé mértékben is

(vive la génération Z!)”

2016. 13.

EVFOLYAM

_ Esik Szaboles

Z Informatikus kényvtaros
PTE EKTK Pekar Mihaly Orvosi és Elettudoményi Szakkonyvtar
esik.szabolcs@lib.pte.hu

Lassan 28 éve, hogy Miskolcon meglattam a kérhézi neont, és azdta is
lelkes érdeklddéssel szemlélem a korilvevl vilagot. Természetesen nem ez
az els6 emlékem, az kevésbé vidam: egy bacsi elaludt a buszon és igy nem
szallt le a végallomason. (Nem szabad fent maradni a buszon a
végallomason!)

Atlagos gyerek voltam; sokat jatszottam, néha pokolld tettem 6csém

életét, de nagyon szerettem olvasni és bltykolni dolgokat. Es ezek a mai
napig meg is maradtak, kiegészilve par tobbé-kevésbé felndttesebb
dologgal.

Tanulmanyaim nagy részét Miskolcon folytattam, kezdve a zenei

altalanossal (sziileim eleinte valaszthattak, zene vagy rajztagozat —
mondanom sem kell, pocsékul rajzolok, széval...). Ezt mar magatél értet6dden a
zenemiUvészeti szakkozép kovette, majd egy be nem fejezett egyetem zeneszerzés
szakkal, amikbdl kitlinik, hogy a zene életem szerves részét képezi. (Inkabb nem
kezdek bele filozéfiai és bioldgiai fejtegetésekbe, hogy egy élet része most szerves
vagy szervetlen-e...)
Tehat 2010 nyaran keriiltem Pécsre, ahol is szeptemberben elkezdtem a Pécsi
Tudomanyegyetemen belil a FEEK (el6tte FEEFI, most épp KPVK) informatikus
konyvtaros szakat, mivel ez a parositds nagyon kedvemre val6 volt. Az olvasas, a
konyvek szeretete az évek alatt is megmaradt, az informatika pedig lassan talan
minden (férfi) kortarsamnak természetes lesz, még ha kiilonb6z6 mértékben is
(vive la génération Z!).

Diplomam megszerzését kévetden el6bb a varos vezetd kulturalis
intézményeiben dolgoztam, majd korilbelil egy hénapja visszatértem az
egyetemre, ahol az orvosi kar Pekar Mihaly Orvosi és Elettudoményi
Szakkoényvtaranak kotelékében igyekszem kiszolgalni a magyar és kiilfoldi
hallgaték tudasszomjat. A f§ teriiletem az e-folydiratok mederben tartasa, de
természetesen mindig akad mas-méas megoldandé feladat is.

Szabadidémben tovabbra is zenélek (tobbnyire szaxofon és zongora igénybe
vételével), bar sajnos korantsem annyit, mint amennyi j6l esne. Szamtalan mas
érdeklédési korom kozil kiemelkedik a fizika, a csillagaszat és a torténelem,
amiket lelkesen kovetek figyelemmel, de gyakorlatilag nem tudnék olyan
tudoméanyteriiletet mondani, ami hidegen hagyna.

Nagyon szeretek még sétalni, tirazni (gyalog vagy bringaval), j6 zenéket
hallgatni, a baratokkal lenni, és furni-faragni-forrasztani-ragasztani-vagni,
olykor mindezt egyszerre is, és persze a sport sem maradhat ki. A TV-b6l.
(Uzném én rendesen is, de elég draga mulatsiag a Forma-1.)

Tehat eléggé Gsszetett személyiségnek tartom és érzem magam, megspékelve
egy talan kissé sajatos latasmaéddal és szamtalan érdeklfdési korrel, amire
nyugdijasként sem lesz sose elegendd id6m, de ez vagyok én, és altalaban orilok,
hogy létezhetek.

1. SZAM
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NEVJEGY / CARDS

Regele Timea: Uj tavasz

Kéken hideg a 1élegzet.

Halvany, szélben libegs, puha ibolyaszind.

Jeges keze néha-néha mégis...
mar nem karmol: simogat.

Arcomat hozzaszoritom

a ragadds-mallés olvadt barna réghoz.
Es a szél... kacagé, vidam ujja
felkécolja ) igéret illatat.

Ott tancol az égen.

Firge, paplan fehér felh6k hatarol
orromba csiklandozza,

hogy mindjart!

...hogy nem sokéra...

futni, szaladni, nevetni djra!
Ezerhangt kénnyd sarga fényben!
Itt van, érzem...

Tavolbdl édes, hizelgd

mosollyal lebeg a harmat reszket§ cseppjén;
borzongva kuszik a fak

almos, nyujtézo6 kérgén.

Atslelem. Szoros-finoman.

Lehunyt szemmel, nevetve teritem 61ébe hajam.
Madarak flirge dalaval varom,

ahogy érkezik arany-zold ruhaban.

ElGtte csippant, csattog, flittyog
apré hirnokok boldog-részeg tollas serege.

Es csak jon... jon...
Szelid mosolya szivemen ragyog.

Még kéken hideg a 1élegzet.
Frissen nyild, eziist tiindér fényd.
Ko6nnyd hangja mégis most mar

nem karcol. Simogat.

(2016)

e Foté: Odor Anna
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A folyoéirat célja:

Az Orvosi Konyvtarak folydirat célja aktudlis orvosi konyvtarosi, konyvtarszakmai és egészségugyi témaju
informacidk kozlése. Ezen belill megjelentet eredeti és 6sszefoglalé kozleményeket, beszamoldkat, hiradast ad
szakmai képzési lehet6ségekrdl, uti jelentéseket, MOKSZ tagkonyvtarakat érint6 hireket kozol, valamint az
orvos és konyvtaros szakma képzd intézményeinek hallgatéi szamara publikalasi lehetGséget biztosit, kozli a
hallgatdk irasait, illetve azok kivonatat. A kéziratok elbirdlasdnak, illetve elfogadasdnak joga a szerkesztGséget
illeti. Az eredeti k6zlemények elbiralasa peer-review rendszerben torténik.

Kéziratok bekiildése:

A kéziratokat a szerkesztlség a gracza.tunde@lib.pte.hu e-mail cimen fogadja. Az eredeti kézlemények Orvosi
Konyvtarakban valé publikalasanak feltétele, hogy a cikk korabban még nem jelent meg és az Orvosi
Konyvtarakhoz valé benyujtassal egy id6ben méashova még nem kerult beadasra, valamint a kézirat
benyujtasat valamennyi szerz6 jovahagyta és a kozlemény a Helsinki deklaracio (1975, revizié 2008)
elGirasainak megfelel.

Az eredeti kozlemények szerkezete:

A cimoldalon magyar és angol nyelvl cim, szerz6(k) neve és munkahelye(i) (a szerz6 neve mellett felsd
indexszel jelolve); magyar és angol nyelvi 6sszefoglalé max. 80-80 szé terjedelemben, megfogalmazasaban a
kozlemény lényegét megragadd és annak szerkezetét kovets; magyar és angol nyelvi kulcsszavak (max. 4-4);
roviditések jegyzéke (angol nyelvd roviditések lehetSség szerinti leforditdsaval); szoveg (bevezetés, cél,
modszer, eredmények, discussio/megbeszélés); irodalomjegyzék (Vancouver stilus); tablazatok, abrak;
tablazatok és abrak jegyzéke; levelez szerzd elérhetisége.

A Szerkesztdség cime: 7624 Pécs, Szigeti ut 12..

A megjelent kozlemények tartalmaért a szerzdk felelnek.

For the content of the articles the authors are responsible.

2016. 13. EVFOLYAM |. SZAM
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