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Talan nincs olyan nagy vallasi rendszer, amely a torténete soran ne nézett volna
szembe a koz0s, nagyszabasu ritualékat propagalo, ,templomi” kultusz és az egyén
vildgrol valé lemondasat hirdetd aszkéta tradiciok kozt fesziil6 ellentéttel. Ennek a
két eltéré megkozelitésnek az dsszecsapasa talan a legdramaiabb formdban Assisi
Szent Ferenc és II1. Ince papa talalkozojaban érhetd tetten. A pantokratori diszben
tindoklé egyhazfo sajat maga kivalo politikai érzékérdl szamot adva felismerte
a Ferenc-féle mozgalomban 1év6 potenciélt, és annak az integralasaval sikeresen
erGsitette meg a nyugati kereszténységet. A teatralis talalkozo igy kivaldan példazza
azt, hogy a nagy vallasok sikere sokszor épp a két egymassal rivalizalé iranyzat
produktiv fuzidjan mulik.

Az ind valldsossaggal kapcsolatban a fejiinkben 1év6 altalanos sztereotipiak
- kézen allo jogik (yogi), gandzsaval toltott pipatdl elrévedt szadhuk (sadhu), mo-
solygds buddhista szerzetesek — kdnnyen azt a téves latszatot kelthetik, hogy az ind
rendszerek végérvényesen az aszkézis mellett kotelezték el magukat. A valdsag ezzel
szemben az, hogy a Szubkontinens vallasi életében is id6rdl id6re megfigyelhetd
a két f6 megkozelités Osszecsapasa.

A Mahabharata (Mahabharata) sz6veghagyomanya arra enged kovetkeztetni,
hogy ez a vetélkedés igencsak intenziv lehetett az epikus korban. A kévetkezékben
ezért két, Mahabharata-beli torténet forditasan keresztiil igyekszem bevezetni az
olvasot ebbe a konfliktusba.

Az altalam kivalasztott legendak a nagy eposz kilencedik konyvében, a
Saljaparvanban (Salyaparvan) talalhatéak. A kényvén beliil egy 6ndllé egységet
képez a Szaraszvataparvannak (Sarasvataparvan) nevezett szakasz, amely nem
mas, mint a Szaraszvati (Sarasvati) folyé mentén talalhaté zarandokhelyek, azaz
tirthak (tirtha) részletes katalogusa. A szoveg sajatos modon egyfajta békéltetoként
probal feltiinni a rivalizalo felek kozott.

A zarandoklat (tirthajatra, tirthayatra), a zarandokhelyek latogatasa erede-
tileg az aszkéta rendszerekhez kozel allé szokas lehetett, igy a rola alkotott kép

' Aszerz6 a Shekinah Interdiszciplinaris Teologiai Kutatéintézet munkatarsa.
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megosztdan hatott a védikus ortodoxiara.> A zarandoklatok hasznossagédban valé
kételkedés tobbek kozt felébredt a Kauravak nagyatyjaként tisztelt Bhismaban
(Bhisma): is, aki Osszeegyeztethetetlennek tartotta a szent helyek latogatasat a
sajat dharmdjaval (dharma).*

A zarandokhelyekrol szol6 elsé beszamolék mindazonaltal folyamatosan
az uralkod¢ védikus vallasossaghoz képest igyekeztek meghatarozni magukat.
A Szaraszvataparvanban ismertetett szent helyek ennek megfelel6en rendre azzal
népszerusitik magukat, hogy a felkeresésiik révén a zarandokok ugyanazokban a
javakban részesiilhetnek, mint a nagyszabasu, koltséges aldozatok finanszirozdi.
Masfel6l ugyancsak helytallo lehet azt feltételezni, hogy a védikus ortodoxia igye-
kezett ily’ médon integralni a népszert(ivé valt zarandokhelyeket.

A katalégus mindenesetre témajat tekintve szemben 4ll a védikus kultusszal.
Ezzel egyiitt mégis azt tapasztaljuk, hogy a szoveg ujbdl és Gjbol eréfeszitéseket
tesz abbodl a célbdl, hogy ne valjon teljes mértékben elfogadhatatlanna az ortodoxia
szamara.

Mindenek el6tt a Szaraszvataparvan jelentékeny gesztust tesz a védikus vallas
felé azzal, hogy a Szaraszvati foly6 volgyének ismertetését tlizi ki a f6 feladataul.
A napjainkra kiszaradt Szaraszvati minden bizonnyal a védikus kor legjelent6-
sebb folyoja lehetett> Raaddsul egy sajatos mozgo ritudlé, a szdraszvataszattra
(sarasvatasattra) is kapcsolodott hozza, amely aldozati formdban tobben a zaran-
doklat indo-arja gyokereit vélték felfedezni.®

Egy népszerti elképzelés alapjan a Mahdbharata cselekményét meghatdrozo
események valamiképp az aldozatok sémajara épiilnek. Az egész eposz kerettor-
ténetéiil Dzsanamédzsaja (Janamejaya) kigydaldozata szolgal, a mu féfordulata
Judhisthira (Yudhisthira) kirallya kenésén kovetkezik be, mig ujabban magat a
Kuruksétran (Kuruksetra) vivott nagy haborut is szokas egy kozmikus csatadldo-
zatként (ranajadnya, ranayajria) felfogni’ Ezek titkrében talan a Szaraszvataparvan
is a korabbi, Szaraszvatihoz kapcsolodo ritualé gjradefinialasdnak tekinthetd.

Az egyes szenthelyekrdl sz6l6 eredetmitoszok kapcsdn ugyancsak megfigyel-

> Gyakran talalkozhatunk az ind vallasokrol sz6l6 tudomanyos munkakban az ortodox-
heterodox megkiilonboztetéssel. Az ind rendszerek esetében ezek a jelz6k, az adott vallasi
csoportosulas vagy filozofiai iskola Védahoz (Veda) valo viszonyara vonatkoznak. Ennek
megfeleléen a Védaval szembemend iranyzatokat nevezziik heterodoxnak (pl. buddhizmus,
dzsainizmus), az azzal 6sszeegyeztethetéeket pedig ortodoxnak.

3 Bhismat valojaban tiszteletbdl nevezik pitdimahanak (pitamaha), azaz a nagyapanak. Noha
Santanu (Samtanu) kirdlynak a legidésebb fia és ezzel a trén elsészdmu varomanyosa volt,
sziizességi fogadalmat tett és lemondott a hatalomrdl a féltestvérei javara.

4 Mahabharata 3.80.26-27.

5 BHATTACHARYYA 1991: 270.

VASSILKOV 2002: 134.

7 BROCKINGTON 1998: 16.



SZALER PETER 89

het6, hogy mintegy felvaltva kovetik egymast az aszkézist, illetve az aldozatokat
népszerUsito torténetek. Ez alapjan a zarandokhelyeknek két nagy csoportja kii-
l6nithet6 el. Jorésziik a szentségét annak koszonhette, hogy valamelyik istenség,
vagy védikus bolcs az adott helyen valamilyen aldozatot mutatott be. Ezeknek
a ritualéknak a kontextusaban gyakran taldlkozhatunk a védikus panteon két
legnagyobb tiszteletben all6 istenségével, Indraval (Indra) és Varunaval (Varuna).

A tirthak masik nagy csoportja ezzel szemben az aszkézis magasztalasanak
allit emléket. Ezeknek a helyeknek az aitiologiai torténeteiben olyan halandé
emberekrdl hallhatunk, akik a foldontuli eréfeszitéseik révén még az isteneket is
meghalad¢ tekintélyre tettek szert.

Az eltérd affinitast mutaté szent helyek altalaban valtakozva kovetik egymast,
igy a két tradicio nyilt 6sszecsapasa csak néhany esetben figyelheté meg. Jellemz6
tovabba az is, hogy egy-egy népszertibb tirthahoz mind az aldozatokat, mind a
vezeklést propagald legendak is kapcsolodtak. Ez utdbbi helyek kozé tartozik az
Aditjatirtha (Adityatirtha) amely szakralitdsat a Nap aldozatdra vezeti vissza,® noha
valddi hirnevét a Dzsaigisavja (Jaigisavya) nevi vandoraszkétanak koszonhette.
A réla és Aszita Dévalardl (Asita Devala) szo6l6 legenda a korpusz szévegei koziil
egyediilalléan 6szinte hangnemben szamol be a két tradicid rivalizaldsarol.

A torténetben Aszita Dévala a ritualé kozpontu vallasossag megtestesitdje. Ez
az erényes brahmana (brahmana) tokéletesen teljesiti mindazt a kotelezettséget,
amelyet a tarsadalom rarétt. Ennek megfeleléen szdmos embert lat vendégiil a
hazaban és kozponti szerepet tolt be életében az elhunyt dsei irant tanasitott tisz-
telete. Lényegében a legfbb kiildetésének az 6sok mennyei létének a folyamatos
aldozatokkal valo biztositasa tekinthetd.?

Az érkezé vendég a hazigazdaval ellentétben nem a brahmanak, hanem pon-
tosan az ¢ altaluk képviselt vallasossaggal szemben alternativat nyujté sramanak
(Sramana) kozé tartozott. A sramandk elnevezés az dldozati kultuszt elutasitd, erdei
életmodot kovetd, colibatusban é16 aszkétakat jeloli. A koreikb6l olyan nagy vallasi
rendszerek fejlédtek ki, mint a buddhizmus és a dzsainizmus, illetve mds irdnyzata-
ikat, mint a szankhja (sankhya) és a joga (yoga) a brahmanak sikeresen importaltak
a sajat vallasossagukba. Noha a mitosz valéban a brahmanak és a sramanak kozt
fesziil§ ellentétet dolgozza fel, az eposzban talalhaté aldozat-aszkézis rivalizalast
mégsem azonosithatjuk a két csoport kozti ellentét megnyilvanulasaként. Az epikus
korban a brahmanak valdszintileg nem alkottak egy egységes kozosséget, igy az
dldozatok és az aszkézis kozti ellentét a sajat berkeiken beliil is megosztotta 6ket.”

8 Mahabharata 9.48.16-17.

o Az elhunyt 6s6k szdimara bemutatott sraddha (sraddha) szertartds a mai napig meghatarozo
eleme az ind valldsossagnak. A ritus révén a hivek az elhunyt hozzatartozoéik boldog tulvilagi
létét igyekeznek biztositani.

° OLIVELLE 2008: 14.
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Esetiinkben a mitosz el6rehaladtaval Aszita Dévala fokozatosan fedezi fel a
sramanak altal hirdetett tanok els6bbségét, és ennek megfeleléen a torténet végén
kénytelen szembesiilni azzal a dilemmaval, hogy a jovében melyik kultusz kéve-
tése mellett kotelezi el magat. Aszita Dévala dontése kapcsan el6keriil a sramanak
altal propagalt ahinsza (ahimsa, nem-artas) gondolata. Ezen a ponton el3szor a
brahmana &sei szolalnak fel, hogy meggy6zzék a grihaszthat (grhastha)™ arrdl,
hogy tovabbra is az 6 idvosségiik megérzésén kell faradoznia. A védikus életmdd
kovetése azonban sziikségszertien magaban foglalja a kiilonboz6 élélények irant
tanusitott artast. Az 6satyak utan ezért a novények sirtak fel és kérték meg Aszita
Dévalat, hogy hagyjon fel az él6lények kegyetlen sanyargatasaval.

A Dzsaigisavja-torténet utdn a Szaraszvataparvan mintegy szandékosan olyan
torténeteket kozol, amelyek a védikus tanokat veszik a védelmiikbe. Ezek kozé a
mitoszok kozé tartozik a masik itt kozolt legenda, a vénlany torténete. Ez a példazat
ugyan nem {téli el a vezeklést, mégis azt tanitja, hogy ezek a cselekedetek az elemi
ritudlék elvégzése nélkiil teljesen hidbavaloak.

A brahmanak felfogasa esetén az egyes egyéneknek a fogantatasuktol kezdve a
halalukig szamos atmeneti ritualén, igynevezett szanszkaran (samskara) kell ke-
resztill mennitik. Az dtmeneti ritusok soraban kiemelt szerepe van az upanajananak
(upanayana), ami a tanuld évek kezdetét jelz6 beavatasi szertartds. Az upanajana
alkalmaval kapjak meg a fels6 harom tarsadalmi csoport (varna, varna) tagjai az
egész életitkon at a vallukon atvetve viselt szent fonalat.

Az upanajandban hagyomanyosan férfiak részesiiltek, igy elterjedt az a gon-
dolat, hogy a n6k beavatasara egy masik szanszkara, a vivaha (vivaha) azaz az
eskiivé keretében keriil sor.® Ennek fényében a sziikséges ritualé altal szolgaltatott
kegyekben nem részestilt vénlany eréfeszitései teljesen haszontalannak bizonyul-
nak az iidvosséget illetéen. Az elbeszélés ily’ modon az el6z6 torténettel szemben
a ritusok els6bbségét hirdeti.

A két alabb kozolt elbeszélés tehat egy-egy példa arra, hogy az epikus mi-
toszokban hogyan jelent meg a két jellegzetes valldsi magatartds dsszecsapdsa.
A torténetek az ind vallasok egy korai szakaszdba engednek bepillantast. Az asz-
kétak és az intézményesiilt papsag egymassal valé szembenézése azonban végig-

" A garhaszthja (garhasthya) a négy hagyomanyos életszakasz, 4srama (asrama) egyike.
A grihasztha ennek megfelel6en a garhaszthja életszakaszban 1év6 személyt jeloli. Az asramdk
soraban az elsé a brahmacsarja (brahmacarya), azaz a tanuléévek idészaka, amely soran az
egyének a védikus tudomanyok elsajatitasaval foglalkoznak. Ezt koveti az emlitett garhaszthja,
a csalddos élet kora. Az id§ elérehaladtaval (hagyomanyosan az els6 6sz hajszal megjelené-
sével) érkezik el a harmadik életszakasz, a vanaprasztha (vanaprastha), amikor az emberek
otthonaikat elhagyva erdei remetelakokba koltoznek. Végezetiil az utolsé dsrama a szamnjasza
(samnydsa), azaz az aszkézissel toltott idé6.

> BROCKINGTON 1996: 88.

3 FLOOD 1994: 78.
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kiséri az ind rendszerek torténetét. A sramandk jelentette kihivast a brahmanak
valdszintsithetéen a négy életszakasz (asrama, dsrama) bevezetésével illesztették
be a sajat vilagképiikbe.* Ennek megfeleléen az emberek az életiiknek az utolsd
szakaszat vezekl6kként (szanjaszin, samnyasin) toltotték.

A késObbi aszkéta tradiciok koziil fontos kiemelni az ugynevezett atimarga
(atimarga)-rendszereket, amelyekbdl a kozépkori India vezetd vallasi iranyzata,
a szertartasokban bévelkedd tantra (tantra) szarmazott. Az eredetileg a sajatos
életmadot elvard, férfiak szamara nyitott vezekld kozosség az id6 elérehaladtaval
ily’ médon az egyik legtobb ritualét el6ird iranyzatta valt.s

Végezetill fontos megjegyeznem, hogy az itt kozolt forditasokban a széveget
elsésorban a tartalmi szempontokat figyelembe véve igyekeztem visszaadni. Ennek
megfelelden, illetve a koltéi képességeim hidnydban letettem arrol, hogy a szoveget
a Mahdbhdrata altal hasznalt verses formaban kozoljem. Az ind eposzok jellegze-
tessége tovabba, hogy parbeszédekbdl épitkeznek, amelyek soran a narrator tjra
és ujra megszOlitja a hallgatdsagat. Az itt kozolt torténetek mesélGje Vaisampdjana
(Vaisampayana),’ aki idérél idére megnevezi az 6t hallgaté Dzsanamédzsajat.
Ezeket a magyar olvaso szamara szokatlan kiszdlasokat a forditdsombdl mell6ztem.

ASZITA DEVALA ES DZSAIGISAVJAY

Egyszer régen ezen a helyen' élt Aszita Dévala, aki a csalados emberekre vonatkozd
(garhaszthja, garhasthya) eléirasokat kovette. Ez a ragyogé [bolcs] magat megtar-
toztatva hi volt a dharmdjdhoz, és jambor életmodot kovetve nagy, aszkézisbdl

4 BROCKINGTON 1996: 182-183.

s SANDERSON 1988: 664.

¢ A Mahédbhdaratdnak a nagy haborurdl sz6l6 konyveit Szandzsaja (Samjaya), Dhritarastra
(Dhrtarastra) kocsihajtéja meséli el a vak uranak. Ebbél a szempontbol sajatosnak tekinthetd,
hogy a ,haborus konyvek” sordba tartozé Saljaparvan zardndokhely-leirasa az eposz f6
narratora, Vaisampajana altal keriil elmondasra.

7 Mahabharata 9.49.1-64.

¥ A torténet helyszine az Aditjatirthdnak nevezett zardndokhely. Neve a Napisten, Aditja (Aditya)
jelenlétére utal, aki a hagyomdny szerint itt szerezte meg a fények (csillagok) kirdlya cimet.
(Mahabharata 9.48.16-17) A hagyomdny tovabba ugy tartja, hogy Visnu (Visnu) itt végzett
tisztito fiird6t, miutdn elpusztitotta a vilagot sanyargatd két démont, Madhut (Madhu) és
Kaitabhat (Kaitabhaval). (Mahabharata 9.48.21.) Mellettiik olyan bolcsek gyakoroltak itt
szakralis tevékenységet, mint a Mahdbharata szerzdjeként tisztelt Vjasza (Vyasa) és a fia
Suka (Suka). (Mahabhdrata 9.48.19.a; 9.48.22.) Mindezek alapjin arra kovetkeztethetiink,
hogy az Aditjatirtha valaha egy viragzo zardndokkdzpont lehetett, emléke azonban a késébbi
korokban feledésbe meriilt. A Mahabhdrata leirdsa alapjan mindenesetre ugy tiinik, hogy
a helység a mai Thanesartol északkeletre volt talalhat6 és a Kuruksétranak (Kuruksetra)
nevezett szakralis 6vezet részét képezte.
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szarmazo erdre (tapasz, tapas) tett szert. Az Osszes teremtménnyel szemben egy-
forman viselkedett. Egyforman beszélt hozzajuk, s6t egyforman gondolt is rajuk.
Sosem volt mérges. A szidast és a dicséretet pedig egyforman tiirte. Kiilonbséget
még az aranyrog és a folddarab kozott sem tett. Az isteneket pedig a brahmanakkal
egylitt szlinteleniil vendégiil latta. A szeme elStt a dharma (dharma) lebegett, igy
a Véda (Veda) tanulmanyozasdban 6rokké az 6romét lelte.

Egy alkalommal egy jogat kovetd vandoraszkéta jart azon a szent helyen. Ezt
a bolcset Dzsaigisavjanak hivtak és nagy tudds birtokosa volt. Aszkézise révén
hatalmas erére tett szert és a joga folyamatos gyakorlasanak koszonhetéen elérte
a tokéletességet. Ez a nagy ragyogassal rendelkez6 [aszkéta] Dévala dsramdjaban®
szallt meg.

Attol kezdve azonban, hogy az a bélcs odakoltozott, Dévala nem tudott kon-
centralni a dharmara, mivel folyamatosan Dzsaigisavjat feliigyelte. Hosszt id6
telt el gy, hogy nem latta Dzsaigisavjat, azonban az étkezések idején, amikor az
aszkétak koldulni jottek a vezekld [rendszerint] eléje allt. Dévala [ilyenkor], mi-
utdn megpillantotta a koldusruhat 6ltott nagy bolcset ugy érezte, hogy kiilonos
tiszteletben részestil és ennek nagyon oriilt. Ezért minden erejét 6sszeszedve azon
volt, hogy a risikt6l (rsi) tanult modon viszonozza a tiszteletet.

Ahogy azonban azidé telt-mult, Dévalat egyszer csak nagy aggodalom keritette
a hatalmaéba:

- Bizony mar sok éve kegyben részesitem ezt a mihaszna koldust, 6 pedig még
egy szot sem szOlt hozzam!

Mikoézben magdban igy zsort6l6dott, megragadta a vizes korsdjat és a repiilni
tudasat alkalmazva elment a tengerhez. Alighogy a tenger kozelébe kertilt, meglatta,
hogy Dzsaigisavja mar ¢ el6tte odaérkezett. Dévalan el6bb a kétségbeesés, majd
a csodalkozas lett urrd, végiil pedig igy gondolkodott:

- Hogy keriilt ide ez a koldus, és hogy lehet, hogy mar meg is fiird6tt a tengerben?

Ezt kovetben a ragyogd Dévala is elvégezte a tengerben valo fiirdést, majd
elmormolta az el8irt imakat. Miutdn pedig a korsdjat is megtoltotte, visszatért az
asramdjaba. Ott tldogélve pedig nem mdst pillantott meg, mint Dzsaigisavjat. Ez
az aszkézisbol szarmazé erében bévelkedd boles pedig egy szét sem szolt hozza,
hanem csak iilt tuské maédjara.

- Ez a tengerhez hasonld az imént még a tengerben fiirdott, most meg engem
megel6zve mar vissza is tért az asramaba. Hogyan lehetséges, hogy itthon is, és a
tengernél is lattam? - igy morfondirozva a Védaban jartas> bolcs felemelkedett az

1 Aszkétak lakhelye, remetelak.

* A szoveg ezen a ponton a mantraparagah (Mahabharata 9.49.24.b) kifejezéssel jellemzi Dévalat.
Az osszetétel szoszerinti jelentése igy mantrakban (mantra) jartas. A magyar nyelvben is
elterjedt mantra sz6 a késébbi korokban valdban a kiilonféle misztikus formulékat jelentette,
azonban a korabbi jelentése a forditasomban preferalt Véda-szoveg volt.
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asramajabdl és elment az Antariksaba (antariksa),* hogy tovabb nyomozhasson
Dzsaigisavja utdn.

Ott pedig aztlatta, hogy az 6sszes Antariksa-beli sziddha (siddha)* Dzsaigisavjat
magasztalta. Noha Dévala a fogadalmat megtarto és toredelmes (ember) volt, eztttal
nagy haragra gerjedt. Eszrevette, hogy Dzsaigisavja onnan a mennybe késziil men-
ni, igyhogy kovette. Oda érkezve arra lett figyelmes, hogy a Pitrilokaba (Pitrloka)
késziil menni, onnan pedig Jama (Yama) orszagaba.” Ez utébbi helyen pedig Dévala
azt latta, hogy a nagy bolcs Dzsaigisavja tovabbrepiilve mar a hires Szomaldka
(Somaloka)* felé tart. Ezutén latta 6t, amint az Ekantajadzsinok (ekantayajin)*
ragyogo vilagaiba, majd onnan az Agnihétrinok (agnihotrin)* orszagaiba lépett be.
Amely aszkétak pedig az ujhold utan (darsa, darsa) és a teliholdkor (paurnamasza,
paurnamasa) aldoznak, a bolcs azokkal is talalkozott.

Azoktol az allatokat dldozoktdl pedig egy, a brahmanak altal tisztelt csodalatos
helyre ment. Ez azoknak az agnistémaval (agnistoma) aldozoknak az orszaga volt,
akiknek az egyetlen vagyonuk az aszkézisbdl szarmazé erejiik, és akik kiilonféle
csaturmaszjakkal (caturmasya) aldoznak. Dévala ezeken a helyeken kiviil abban
az orszagban is latta 6t, ahol azok az aszkézisbdl szarmazoé er6ben bdvelkedk
élnek, akik az agnistutaval (agnistuta) aldoznak.>

2 A Fold és az égbolt kozt talalhat6 koztes szféra.

»» Egilények egy csoportja. A sziddha, mint mennyei poziciét szerzett egykori halandé leginkdbb
kereszténység szent fogalmaval rokonithaté. A sz6 etimoldgiajat tekintve befejezett melléknévi
igenév, igy meglatasom szerint leginkabb a megboldogult szavunkkal lehetne a sz6 értelmét
visszaadni, noha ezzel a forditdssal a kifejezés elveszitené a szakterminus jellegét.

» A védikus vallasossag elképzelése szerint az elhunyt 6satyak (pitri, pitr) egy mennyorszag-szerti
helynek, Jama vilaganak a lakoi. (DANDEKAR 1972: 111.) A szévegiink, noha megkiilonbozteti
egymastol a két vilagot, a védikus irodalommal 6sszhangban tovabbra is a mennyei szféraban
helyezi el 6ket. A késébbi puranikus irodalom azonban szakit ezzel a hagyomannyal, és Jama,
mint halalisten a poklok urava valik. (MANI 1984: 368.).

24 Szomanak, a Hold istenének lakhelye.

> Monoteisztikus tanokat kovetok.

¢ Védikus dldozatok gyakorloi.

*7 Ez a szakasz azokat a mennyei orszdgokat listdzza, amelyeket a kiilonféle védikus dldozatok

segitségével lehet elérni. A védikus kultusz alapjat a kiillonféle néven nevezett és eltérd
hosszusagu széma (soma)-aldozatok alkottak, amelyek alapvetéen az egy napig tarté (ékdha,
ekaha) szoma-préselo ritualé, az agnistdma mintdjara épiiltek. (HILLEBRANDT 1897: 128.)
A szémanak, azaz az istenek részegité italanak a fogyasztasa az indo-irani valldsossag kozos
jellegzetessége volt. A fennmaradt szovegemlékek alapjan ugy ttinik, hogy a szomat valamilyen
hallucinogén névénybdl sajtolhattak, amelynek azonositésat illetéen nincs konszenzus.
(BROCKINGTON 1996: 45-48)
A csaturmaszja a négy honapbol allo, évszakok kezdetén végzett ritualék 6sszefoglalé neve.
Ennek megfeleléen tavasszal a vaisvadéva (vaisvadeva), az esés évszak idején a varunapraghasza
(varunapraghasa), mig az esés évszak bekoszontével a szakamédha (sakamedha) aldozatot
hajtottak végre. (HILLEBRANDT 1897: 115.)
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Ezt kovetden pedig megpillantotta 6t azoknak a nagy tudasuaknak a vilagaban
is, akik a legkivalobb, sok aranyat eredményezé aldozatot, a vadzsapéjat (vajapeya)
hajtottak végre. Dévala ezek mellett latta Dzsaigisavjat ott is, ahol a pundarikaval
(pundarika) és a radzsaszujaval (rajasiiya) aldozok élnek. Dzsaigisavja jelen volt
azoknak a lakhelyén is, akik végrehajtottak a legkivalobb asvamédhat (asvamedha),”®
illetve a naramédhat (naramedha) is. Nem hidnyzott 6 onnan sem, ahol azok élnek,
akik a nehezen végrehajthaté szarvamedhaval (sarvamedha) és szautramanival
(sautramani)® aldoznak. Dévala latta 6t a kiilonféle tizenkét napig tarto ritudlékat
végzOk kozott is.

»
%

B
8

A szoveg altal hasznélt agnistuta kifejezés pedig valoszintileg a védikus dldozatok masik nagy
csoportjanak, a ttizaldozatoknak (havirjadnya, haviryajiia) lehetett a gytjténeve.

A tipikusan bréhmana ritualékat kovetéen olyan védikus szertartasok keriilnek el6, amelyek
valamilyen médon a tarsadalom masik vezetd csoportjahoz, a ksatrijakhoz (ksatriya, harcos) is
kotédtek. A vadzsapéja, vagyis a gy6zelmi szomaivas ritusa a hagyoményos szoma-dldozatok
egy sajatos, népies jelleget 61ttt formdja lehetett. (HILLEBRANDT 1897: 141.)

A pundarika egy kevéssé ismert, nem igazan rekonstrualhaté dldozat, amelyet a Mahdbharata
egytitt emlit mds ksatrija kotddést szertartasokkal (Mahabharata 3.31.16.). A pundarika emléke
hasonldan a t6bbi, uralkodé osztalyhoz k6t6d6 ritushoz a védikus vallasossdg hanyatlasat
kévetden is fennmaradt. A tobb védikus aldozatot is megrendez6, 6. szazadi Csalukja (Calukya)
uralkodo, I. Pulakésin (Pulakes$in) a pundarika végrehajtéjaként is ismert. (SIRCAR 1971:
177-178.n)

A radzsasztja a kiralyok hagyomanyos felszenteld ritualéja volt. (HILLEBRANDT 1897: 143.)
Az asvamédha, a hires 16aldozat pedig eredetileg a Fold felszentelésének a ritusa lehetett.
A szertartds soran egy évre szabadon engedtek egy lovat, amelynek a biztonsagaért kijel6lt
hercegek feleltek. Amennyiben a 16 épségben maradt az egy év utan, az dldozatot teljesitd
kiraly minden kivansagénak a teljesiilésére szamithatott. (HILLEBRANDT 1897: 149-153)
Albaldozat témdja az epikus korban szdmos mitoldgiai torténetben elevenedik meg. Jelent8sége
pedig torténeti szempontbél sem elhanyagolhatd, hiszen tobb nagy formatumu uralkodd,
mint Pusjamitra Sunga (Pusyamitra Sunga) (2. szézad) vagy Szamudra Gupta (Samudra
Gupta) (4. szazad) tetszelgett a l6dldozat végrehajtoja szerepkorben.

A korabban emlitett két csoport egyikébe sem oszthato be egyértelmtien a felsoroldsban utoljara
emlitett harom szertartds. A naramédha vagy purusamédha (purusamedha), azaz a védikus
emberaldozat egy 6tnapos ritualé lehetett, amely segitségével elérhetd volt mindaz a dolog,
amit még a léaldozat sem teljesitett. (HILLEBRANDT 1897: 153.) A kegyetlen, sok dsszetevét
tartalmazo ritualéval kapcsolatban tobben amellett érveltek, hogy csupan elméleti szinten
lehetett része a védikus valldsossagnak. (OLDENBERG 1894: 363-366; RUZSA 2015: 60-61)
Ezzel szemben masok a Kausambiban feltart régészeti leletekben vélik felfedezni az egykori
naramédhdk emlékét. (PUSKAS 2000: 167.)

Még anaramédhdnél is nagyobb presztizzsel birt a tiznapos szarvamédha, amely soran minden
tulajdon felaldozasra keriilt. Taldn erre a ritualéra utal a Katha-upanisad kerettorténetéiil
szolgalé Nacsikétasz (Naciketas)-legenda (SLAJE 2009: 470.), illetve Raghu vagyonanak a
szétosztasa a vilaghodito hadjaratat (digvidzsaja, digvijaya) kovetSen.

A Szautramani pedig egy Indrahoz kot6dé ritus volt, amely segitségével hajdanan az Asvinok
(Asvin) az istenek beteg kiralyat kuraltak ki. (HILLEBRANDT 1897: 159; PUSKAS 2000: 170.).
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Ezek utdn felkereste Mitranak (Mitra) és Varundnak, az Aditjéknak (Aditya), a
Rudraknak (Rudra), a Vaszuknak (Vasu) és Brihaszpatinak (Brhaspati) a vilagait
is,** majd meggy6z6dott rola, hogy Dzsaigisavja mindezeket a helyeket mar ¢ eltte
felkereste. A tehenek vilagaba eljutva 6t a brahmaszattrinok (brahmasattrin)®
vilagdba mendként latta. Onnan még harom masik helyet bejarva Dzsaigisavjat
az erényes nok hazajaban bolyongoként pillantotta meg.

Ezt kovetden azonban a nagyszerencséjlii Dévala szem eldl veszitette azt a lathatat-
lannd valt, jogat koveto6 legkivalobb bolcset. Ekkor elgondolkodott Dzsaigisavjanak
az erejérdl és a nemes fogadalmardl, illetve arrol a sikerrdl, amely a joga révén érhetd
el. Végiil idvoz16 (andzsali, afijali) kéztartast alkalmazva leborult az emberek koziil
a legkivalobb brahmaszattrin sziddhak el6tt és megkérte dket:

- Mondjatok el, hogy hol van a nagy erejii Dzsaigisavja! Nem latom 6t. Ezt
szeretném megtudni, nagyon kivancsi vagyok.

A sziddhak igy feleltek:

- O fogadalmadhoz hti Dévala, tudd meg téliink az igazsigot! Dzsaigisavja
elment Brahmannak (Brahman)** az 6rok és romolhatatlan vilagaba.

3 Akovetkezokben a védikus panteon keriil ismertetésre. Varuna a védikus valldsossag kozponti
isten alakja volt, aki a vilagrend, a rita (rta) 6rz6jeként ismert. Gyakran tarsitjak az indo-arja
valldsossagban kevésbé jelentés Mitraval, akivel valé kapcsolata jol azonosithaté az avesztai
istenalakok, Ahura Mazd4 (Ahura Mazda) és Mithra (Mifra) kozti viszonnyal. (BROCKINGTON
1996: 39-40)Az Aditjék, vagyis Aditi (Aditi) fiai az istenek Mitrat és Varundt is maguk kozé
foglal6 csoportja, akik elsé sorban a tarsadalom helyes miikodését igazgatjak. (GAAL - TOTH
2001: 142-165)

Rudra (Rudra), a védikus viharisten és fiai, a Marutok (Marut) néven ismert szélistenek alkotjak
a Rudrdk csoportjat. (MACDONELL 1897: 74.) Rudraval kapcsolatban érdemes megjegyezni,
hogy altaldnosan a hinduizmus kézponti istenségének, Sivanak (Siva) az el6képeként tartjak
szamon. (BROCKINGTON 1996: 53.)

A Vaszuk (Vasu) kozé tartozik a védikus valldsban a féisteni rangot Varuna mellett bet6lté
Indra (Indra) és a kultuszban kozponti szerepet jatszo tlizisten, Agni (Agni). Eredetileg nyolc
Vaszut tartottak szamon, a késébbi hagyomanyban létszamuk 333-ra emelkedett. (MACDONELL
1897: 130.)

A Brihaszpati sz6 eredetileg Indra jelzdje lehetett, amely a raruhazott szakralis hatalomra
utalt. Kés6bb azonban Brihaspati egy 6ndllo, brahmandkhoz szorosan két6doé papi istenséggé
vélt. (BROCKINGTON 1996: 39.).

3t A brahmaszattra (brahmasattra) egy olyan sajatos aldozati forma, amely soran a napi Véda
recitacio szolgal felajanlott adomanyként. Ennek a ritualénak a végz6 a brahmaszattrinok.
(Meiland 2007: 408.).

32 A Brahman a vildgot irdnyitd, mindenek felett 4116, személytelen isteni eré. A védikus irodalom
részét képezd upanisadoknak (upanisad) £6 jellegzetessége a transzcendentalis Brahman
¢és az egyéni lélek (dtman, atman) kapcsolatan valo elmélkedés. Ekkor fogalmazodott meg
abszolut célként az anyagi vilagbdl valé megszabadulas, azaz a Brahmanban val6 feloldodas.
(BROCKINGTON 1996: 95-97) A mitosz Brahmanrol alkotott képe azonban tavol all az elvont
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Miutan Aszita Dévala igy meghallgatta azoknak a brahmaszattrin sziddhaknak
a beszédét, megprobalt gyorsan oda is felrepiilni, azonban lezuhant. A sziddhak
ezért igy szoltak hozza:

— O aszkézisbdl szarmazé erében bévelkedd Dévala bolcs, te képtelen vagy
eljutni a Brahmannak arra a lakhelyére, ahova Dzsaigisavja elment.

Miutén pedig Dévala ismét végighallgatta a sziddhak beszédét, sorban leeresz-
kedett az imént bejart vilagokba, majd méh mddjara visszatért a sajat, erényeket
eredményez6 dsramajaba. Alighogy belépett, Dzsaigisavjara lett figyelmes.

Mivel megismerte Dzsaigisavja aszkézisének a jogabol szarmazd erejét, ezért Dévala
adharmajahoz ragaszkodo elméjét félretette. Oda ment a nemes lelkii nagy boleshoz,
Dzsaigisavjahoz, és az illemnek megfelel6en meghajolt elétte, majd igy szolt hozza:

- O Magasztos! Szeretném azt a dharmat kovetni, ami a megszabadulashoz
vezet (moksadharma, moksadharmay)!

Dzsaigisavja meghallgatta a kérését, és megtanitotta neki a joga legkivalobb
tudomanyat, illetve azokat a gyakorlatokat, amelyeket meg kell valdsitani, és
azokat is, amelyeket az el6irasok szerint el kell keriilni. Végiil, miutan az a nagy
aszkéta meggy6z4dott réla, hogy Dévala elméje valoban elkotelezte magat a
lemondas mellett (szamnjasza, samnydsa), a megfelel6 modon végrehajtotta az
Osszes, sziikséges ritudlét.

Ekkor az elhunyt csaladtagok és az Gsatyak észrevették, hogy Dévala az elméjét
a vilagrdl valo lemondas mellett kotelezte el és hangosan felsirtak:

- Ki fog minket ezentul taplalni?

Ezt a hangot meghallva Dévalat elfogta a mindenhol jelen 1év6 Gsei irdnt érzett
szanalma, és eldontotte, hogy mégis fel fog hagyni a megszabaduldsra valo torek-
véssel. Alighogy ezt igy elhatdrozta, a gytimolesok, a gyokerek, a szent fivek, a
viragok és a gyogynovények kezdtek ezrével keserves sirasba.

- Ez a hitvany Dévala ismét ki fog minket irtani! Ez a halottaknak akar oltalmat
nyujtani. Az ilyet nem lehet jobb belatasra tériteni!

A legkivalobb bolcs ezért az értelme segitségével ismét mérlegelni kezdett:

- Vajon melyik az tidvosebb? A moksdra vezet$ vagy a garhaszthja dharma?

A hosszas gondolkodast kovetéen, Dévala végiil igy hatarozott, hogy elhagyja
a garhaszthja életmodra vonatkozo eldirasokat és ezentul a moksadharmaban leli
majd az 6romét. Miutan ezeket a dolgokat dtgondolta a meggy6z6dése révén a
legkivalobb jogat gyakorolta és igy a legnagyobb sikert érte el.

Ezt kovetden az istenek Brihaszpati vezetésével 6sszegytiltek, és magasztaltak
Dzsaigisavjat és ennek az aszkézisb6l szarmazoé erejét. A bolcsek legkivalobbika,
Narada (Narada) azonban ekkor igy szolt:

filozéfiai gondolkodastol. A széveg a Brahman otthonardl beszél és ezzel a legfébb transz-
cendentdlis principiumot mintegy a mennyorszagok legkivalobbikaként irja le.
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- Dzsaigisavjanak az sszes aszkézisb6l szarmazé ereje el lett hasznalva arra,
hogy amultba ejtse Dévalat!

Azistenek pedig igy feleltek neki — Ez ne maradjon igy! - és egylitt magasztaltak
Dzsaigisavjat, a nagy bolcset.

A VENLANY TORTENETE3

Elt egyszer egy nagyon erényes és hires bolcs. Kuni Gérgjanak (Kuni Gargya)
hivtak. Az aszkétak koziil a legkivalobbnak tartottak és a hosszua vezeklése ered-
ményeként az elméje segitségével egy szép szemoldokparral megaldott lanynak
adott életet. Ot meglatva a dicsdséges Kuni Gargja nagyon megoriilt és a testét
elhagyva a mennyorszagba tavozott.

Ezt kovetben az a feddhetetlen, 16tuszhoz hasonléan szép szemoldokokkel
ellatott szemi lany egy remetelakot készitett maganak, hogy ott nagyon félelmetes
aszkézist végezhessen. [Ettdl kezdve] azon a helyen élt feddhetetlentil. El8sz6r a
bojtolés révén tisztelte meg az isteneket és az Gsatydkat, majd nagyon hosszu id6t
toltott a félelmetes aszkézis gyakorlasaval. Noha az apja férjhez akarta adni, az a
makulatlan lany hajthatatlan volt, mivel sehol sem talalt magahoz il16 v6legényt.

A lakatlan erdében a testét rettenetes vezekléssel sanyargatta, mikézben az
oromét az istenek és az 3sok szolgalataban lelte. Miutan pedig a kell6 er6feszitést
megtette, ugy gondolta, hogy teljesitette a kotelességeit. Ekkor mar az dregség és
az aszkézis egyforman gyotorte. Amikor pedig mar arra sem volt képes, hogy az
egyik labarol a masikra lépjen, akkor elhatarozta, hogy a tulvilagra fog koltozni.

Narada azonban, miutan megszemlélte a testét igy szolt ahhoz a megszabadu-
lasra vagyohoz:

— O hibatlan n8! Egy beavatdsban nem részesiilt lany, mint amilyen te is vagy,
ugyan hogy érhetné el a kiilonféle viligokat? O nehéz fogadalmat gyakorld! Jol is-
merjiik mi a mennyben azt a legkivalobb aszkézist, amit te végrehajtottal, azonban
a vilagokat ezzel még sem nyerted el.

Miutan végighallgatta Narada beszédét, [a lany] igy szolt a bolcsek gyiileke-
zetéhez:

- O legkivélébbak! Felajanlom az aszkézisbél szarmazé erémnek a felét annak,
aki feleségiil vesz!

Alighogy ez elhangzott Gélava (Galava) fia, Sringavat (Srngavat) bélcs ezt a
megallapodast ajanlotta fel:

- Oragyogd né! Az ajanlatodnak megfeleléen én most azonnal feleségiil foglak
venni, feltéve, hogy csupan egy éjszakat kell eltdltenem veled.

33 Mahabharata 9.51.3-23.
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- Rendben van! - ¢ igy beleegyezett és atnyujtotta a kezét Galava fidnak, aki
végrehajtotta mind az eljegyzést (panigrahana, panigrahana), mind az eskiivéi
(udvaha, udvaha) szertartast. [Kuni Gargya lanya] pedig azon az éjszakan ismét
fiatalla valtozott. Mennyei ékszereket és ruhakat 6ltott magara. A [testét] csodalatos
fizérekkel és krémekkel ékesitette. Ily’ modon az istenekével megegyez6 szépségre
tett szert. Galava fiat pedig, amint meglatta a sajatmagatol ragyogo lanyt, nagy
boldogsag fogta el.

Az elsé éjszaka eltoltését kovetd reggelen azonban a lany igy szolt hozza:

~ O férjem uram! Amely feltételt szabtal, azt én végre hajtottam. O legkivalsbb
aszkéta! Az idém tehét lejart. Elj boldogan! Udv neked! Most megyek.

Miutan pedig [a férje] elengedte, még hozzatette:

— AKki ezen a szent helyen 6sszeszedettként, az isteneket kiengesztelve eltolt
egy éjszakat, az azt a jutalmat fogja megszerezni, ami azok szdmadra érheté el, akik
6tvennyolc éven at gyakorolnak sziizességi fogadalmat.

Ezt kovetGen az erényes né a testét elhagyva a mennybe ment. A bélcs pedig
szomoruan az § szépségén merengett. A megallapodas értelmében fajdalmasan
elfogadta az aszketikus er6nek a felajanlott felét, de az 6 szépségének az ereje to-
vabbra is nagyon gyotorte. Ezért, miutdn magat arra alkalmassa tette, kovette a
[felesége] utjat. Igy szl a vénlany nagy cselekedete.
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