ALEXANDER Z. GUIORA
A Kiejtes es nehézseégel

Pszicholdgial elmélet

Bevezetes

Thomas Mann Jozsef és testvéerel cimU monumentalis munkajaban szerepel az
Oreg midjani, aki - i1dezzuk fel a biblial torténetet - megmenti Jozsefet, majd
bucsuzoul ezt mondja neki: ,,Nyelved edesen szolo, s tud jo éjt mondani s mas
egyebet Is - ehhez tartsd magad, s orvendeztesd meg az embereket [...].” (Sar-
kozi Gyorgy forditasa, Budapest, 1963, 606.)

A beszéd a mi ekesseglnk s egyben olyan élvezet, amely minden ajandeknal
jobban megorvendezteti az embereket. Sokféle nyelven beszél az ember, de
mindegyik megegyezik abban, hogy kilonleges szerepet jatszik az ember fejlo-
désében: A nyelv formaloja es hordozodja az altala kepviselt kulturanak; a benne
foglalt, minden beszélo altal kozosen birtokolt és tisztan kortlhatarolt tapasz-
talat szerzésének eszkbze s ugyanakkor szubsztanciaja. Az adott anyanyelvet
beszélok kozOssége az identitas egyik meghatarozo kore. A anyanyelvi beszéd
erzékelheto, valosagos és azonnal felismerheto lancba fuzi hasznaloit, ez kilon-
bozteti meg minden mas tarsadalmi, kulturalis, vagy faji jellegzetessegtol.

Ha beszedem olyan, mint a tarsamé, akkor egy vagyok vele, a részeve valok,
es 0 1s a részemmé valik. Ha nem, akkor a masik ember nem részem, és én
sem tartozom hozza.

Kapott az ember egy masik adomanyt is. Az anyanyelv csodajahoz hozza-
jarul az is, hogy kepesek vagyunk mas emberek nyelvének megtanulasara. Ezt
a masik adomanyt azonban egy féltékeny és talan bolcs istentol kaptuk. Lénye-
ges megszoritasokkal. Nyilvanvalo ugyanis, hogy leteznek bizonyos korlatok,
amelyek koztink és mas emberek nyelvi kbzdssege k6zott huzodnak.

Kozismert, mindennapi jelenség szerte a vilagon, hogy vannak emberek,
akik egy, vagy tobb idegen nyelvet iIs képesek jol beszélni. Nem ritka az olyan
ember sem, akinek dominans nyelve nem azonos az anyanyelvével. Elég Joseph
Conradra, Arthur Koestlerre, vagy Vladimir Nabokovra gondolni, hogy csak a
leghiresebbeket emlitsem (ilyen az, amikor az ember irodalmi eloitéletel a vilag

A masodik nyilvanos eldéadas annak a haromnak a sorabol, amelyet a szerz0 a pé-
csi Janus Pannonius Tudomanyegyetemen 1995 februarjaban vendegprofesszor-
kent tartott. Az utolso eloadas szovegét kovetkezO szamunkban kozoljuk. (K6szo-
net illeti Batori Tamast, a szOveg forditasaban valo egyuttmukdodeéseert.)
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angolul beszelo részehez kapcsolodnak). Kifejezés is szuletett ennek a képes-
segnek a megjelolésére: Conrad-jelenségnek nevezik. Valo tény* hogy lehetseges
majdnem, vagy akar teljesen tokéletesen egy idegen nyelv legbelsO lényegeig
hatolni, teljes mértékben uralni annak szokincset, nyelvtanat, ismerni az idio-
mak tarhazanak minden zeget-zugat, de mégis van egy kivaltsagos hely, amely
egy bizonyos koron tul zarva marad a legtobb idegen elott. Mégpedig az ere-
deti kiejtés. A kiejtés vonatkozasaban igen kevés pelda akad a Conrad-jelen-

Tudhatunk mindent egy nyelvrol es egy kulturardl, a kiejtes akkor is olyan
pregnans hatarvonal, vagy eros jel, amely elvalasztja, megkllonb0Ozteti az anya-
nyelvi beszéloket az idegenektol; kozvetlen, adott, beépitett és megkertlhetet-
len tesztként azonositja az eredeti nyelvi kOzOsség tagjait. Az eredeti Kiejtés
szinte tokéletes teszt az identitas e létfontossagu korehez valo tartozas eldonte-
sere, és Igy a csoportos nyelvi identitas jele.

A folyamatban szereplo pszichologial tenyezOk megragadasara - mint azt
nehanyan talan tudjak - nehany éve bevezettem a nyelvi ego, a nyelvi ego hatarai
es a nyelvi ego hatarainak ateresztokepessege fogalmat.

Ezek a kifejezések az ,,eqgo hataral és a ,,testi ego” (ego boundaries eés body
ego) pszichoanalitikus koncepcidjabol szarmaznak, es az egyén fejlodesének
jelzOpontjaikent ertendoek (Guiora, 1972). Az ,,eqo” eredeti freudi fogalmat
mar Heinz Hartman Kiterjesztette, amikor kiemelte ,,a ,testi képi’ (body image)
elsosorban az en és a targyi vilag megkulonboztetésere gyakorolt hatasat”
(Hartman, 1964). A body image Hartman ertelmezéseben az enkep fizikal di-
menzioira utal. Vélemenyem szerint a nyelv és a beszéd torzs- es egyedfejlodesi
szempontbol 1s magasabb szintl megnyilvanulasa az énképnek, mint a body
Image, es azt allitom, hogy a nyelv és a beszed fejlettebb szintet ért el és fejez ki
az enkép belso és kilso vonatkozasainak egységesitesében. VVoltaképp a nyelv és
a beszed lett az ego integracidjanak legmagasabb szintu ées legerzekenyebb for-
maja, és metaforikusan, nemi koltoiseggel azt lehet mondani, hogy a nyelvtan
es a szintaxis a nyelvi ego allvanyzata, a szokészlet a formalis tartalom, mely

testet ad neki, a Kkiejtes pedig legbelso magja.

A Kiejtes termeszetes torténete

Az 1degen nyelv Kiejtéset targyalva az imént a ,,bizonyos koron tul” kifejezeést
hasznaltam. Egyszerl megfigyelés alapjan tudjuk, hogy kilonbség van gyerme-
kek es felnottek kozott e paratlanul fontos nyelvi viselkedeés terén. Ujrafogal-
mazom a Jol ismert tényt: ha egy gyereket idegen kornyezetbe helyeznek, egy
bizonyos korig autentikus Kiejtessel sajatitja el az uj nyelvet. Ha azonban azo-
nos koru gyermekeket barmilyen intenziven is, de a sajat nemzeti-nyelvi kornye-
zetukben szembesitiink ugyanazzal az idegen nyelvvel, nem ugyanugy hasznal-
jak az U nyelvet. Barmilyen tokéletesen is, de az anyanyelv altal jelolt akcen-
tussal beszelnek. Ama bizonyos koron tul az emberek tobbsége az esetek zOmé-
ben, a korulményektol gyakorlatilag fuggetlenil, nem képes az eredeti Kiejtes
elsajatitasara a masodik vagy idegen nyelven. A legtobb megfigyel0 ezt a ,,bizo-
nyos kort” kilenc és tizenkét ev kozé teszi.

A gyermekek velt felsobbsegerol fellelhetd irodalom alapjan végzett Uy vizs-
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galataban Yasushi Sekiya arrol szamol be, hogy a bizonyitékok szerint a gyer-
mekek tultesznek a felnotteken a ,,masodik nyelv természetes fonologiajanak
elsajatitasaban” (Sekiya, 1968, 62). Ez az allitas eszlinkbe juttatja a természe-
tes es nem természetes elrendezések rendkiviul fontos distinkciojat, amelyre
meg visszatérek jelen eloadasom es a sorozatot 0sszefoglalo eloadas soran.

Folytattak mar - ha nem iIs mindig szisztematikusan - annak Kideritesét
celzo kisérleteket, miért nem képes a legtobb ember atlepni az idegen nyelv
eredetit megkozelito kiejtesenek varazskoren. A kérdésnek két olyan aspektusa
van, amelyet a vizsgalt viselkedés magyarazasara iranyulo minden probalkozas-
nal figyelembe kell venni: 1. Miért jobbak a gyerekek 9-12 éves koruk elott U
nyelvi kornyezetben, mint sajat nyelvi kornyezetikben, és miert jobbak, mint
a felnottek? 2. M1 a magyarazata a jelzett egyeni kiulonbsegeknek a felnottek
kdzOtt? SOt, meég egy nyilvanvaldo megallapitast tennek - és remelem ezert nem
vadolnak felesleges szakmal pedantériaval minden ilyen probalkozasnak
hiteles uton kell torténnie, megpedig olyan tesztelheto hipotézis formajaban,
amely érvényes és megbizhato eredményeket hoz.

Ezt a kerdest szeretném most megvitatni, kritikusan vizsgalva néhany mai
nézGpontot, megosztva Onokkel néhany fontos kutatdsi adatunkat, hogy végl
olyan pszichologial elmeletet allitsak fel, amely a kutatasokon alapul.

A neurologial allaspont

Komoly figyelem oOvezi az agyféltekek funkcionalis differencialodasat es annak
a beszédalkotasra gyakorolt hatasat. Lényegeben azt allitjak, hogy a feltekék
funkcioinak, azok dominanciainak kialakulasa (lateralizacid) a pubertas kor-
nyeken zarul le, s vele egyutt lecsokken az agy fogekonysaga az Uj nyelv hang-
jainak elsajatitasa irant. Ez a tézis, amelyet eredetileg Penfield fogalmazott
meg, a nyelvelsajatitassal altalaban foglalkozik (Penfield es Roberts, 1959). Ezt
kOvetoen Lenneberg (Lenneberg, 1967) dolgozta ki és Scovel (Scovel, 1969)
alkalmazta a masodik nyelvre. Szamos problema mertl azonban fel az
eziranyu nézetekkel (Krashen, 1975; Selinger, 1981; Walsh es Diller, 1981)
kapcsolatban. A klinikai es neuroanatomal bizonyiték ugyanis korantsem egy-
ertelmda.

Nem igazan vilagos, mikor fejezodik be a lateralizacido folyamata, sot az sem,
hogy az azt kovetkezo specializacid megjelenese milyen nyelvi kovetkezmeények-
kel jJar. Hadd alljak meg egy percre ezen a ponton, mert a tema ellentmondasos
es rendkivul fontos. Az alapfeltevés szerint a fejlodes folyaman a két agyfelteke
tobbe-kevésbe fliggetlenne valik egymastol. Bizonyos funkciokat a bal, mig ma-
sokat a jobb felteke lat el (ezért a ,,specializacio” szd). Ezen elmélet szerint a
verbalis es logikal funkciok a bal, mig az erzelmi és kreativ funkcidok a jobb fel-
tekéhez kotodnek. Azonban olyan betegek tanulmanyozasa, akiknek agyfelte-
kél kozott nincs kapcsolat, némi bizonyitekot szolgaltat arra, hogy a nyelv pro-
zodial vonasal a jobb féltekehez kapcsolodnak. Ily modon fennall egy - kétseg-
telentll csak hajszalnyi - kapcsolat lehetosege az erzelem es a prozodia ko6zott
(ami paradox maodon nem a neurologial, hanem a pszicholdgial indoklast ta-
masztja alad), de - és ez fontos - a neuroldgial és az idegsebeszeti szakirodalom-
ban Is van bizonyitek arra, hogy a feltekek specializacioja soha nem abszolut, a
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feltekéek kapcsolatban maradnak egymassal (kiveve a korabban emlitett bete-
gek esetében) és bamulatos kompenzaldo mukodésre kepesek.

Az eddigi ellenvetéeseken tul, tovabbi alapveto kifogasok is felmerilhetnek
az ugynevezett neurologial allasponttal szemben. Egyaltalan nem vilagos (ertsd,
nem bizonyitott), van-e kOze egyaltalan a teljes es reszleges lateralizacionak a
Kiejtes iranti fogekonysag visszafejlodéséhez. De ha van iIs - ismetlem, ez csak
bizonyitatlan felteves -, azok a kutatok, akik hangsulyozzak ezt a szerepet, ne-
hezen tudjak megmagyarazni a kiejtes jol dokumentalt egyeni kllonbségeit. Sot,
fel kell oldaniuk egy komoly logikai-modszertani dilemmat. Ha a felnottek
rossz kiejtésének magyarazata az agy lecsokkent fogékonysagaban keresendo,
akkor e megallapitas védelmezoinek ervelnitk kell annak univerzalis volta, va-
lamint amellett, hogy a hangkepzés rugalmassaganak csokkenese latszélag
visszafordithatatlanul bekOvetkezik a prepubertas utan. Viszont ebben az eset-
ben erveik 0sszelitkozesbe kertlnek a mindennapi megfigyelésekkel.

Azt hiszem, a neurologiai allaspont képviselol egyetlen modon veédhetik ki
ezeket a kifogasokat, mégpedig ugy, hogy empirikus megerositést keresnek alli-
tasaikhoz, ami sajnos nem eqgyszeru dolog.

A neurologial allaspont variansa James Flege nezete. Flege egyik amugy Ki-
valo cikkeben a kritikus 1doszak elmeletének létjogosultsagat megkerdojelezo,
empirikus bizonyiteknak tino erveket sorakoztat fel. Azutan vitatja, hogy a
gyermekek a felnotteknél jobban hasznalnak ki azt, amit 0 ,,pszichoakusztikus
kéepessegeknek” nevez, mert a gyermekek a beszédet inkabb ,,auditiv”’, mint
,fonetikal” modon kezelik. Idézem: ,,A beszed auditiv mddon valo létrehozasa
jobban kihasznalja a pszichoakusztikus kepességeket, amelyekkel mindenki
rendelkezik. A fonetikai mod viszont az eszlelesi feldolgozas olyan bemeneti
erzekelesi képleteit hozza letre, amelyeket korabbi nyelvi tapasztalatok alakitot-
tak ki.” ldevagd megallapitas, ugyanakkor kiallja gyermekek és felnottek kozt
megléevo kulonbsegek magyarazatanak probajat, és megengedi a felnottek kozti
kilonbseégeket Is. Viszont nem ad magyarazatot a termeszetes €s nem terme-
szetes szerkezetek kozti kulonbsegekre. Es ami még kritikusabb, Flege se elme-
letl, se pedig empirikus tesztet nem kinal allitasainak igazolasara.

A pszichologiai allaspont

Munkatarsaimmal a Michigani Egyetemen (University of Michigan), majd ké-
sobb a Haifali Egyetemen (University of Haifa) fontos kiserleteket vegeztiink
az évek soran azzal a céllal, hogy megertsik a pszichologiai dilemmat, amit az
a szandék okoz, hogy beszédink maskent hangozzek, es ezaltal masként repre-
zentaljuk magunkat.

Az alkohol kiséerlet

A szemeélyiseg szerkezeteit a kiejtesi viselkedéshez kotni probalo kutatassoroza-
tunk elso tagja az 1972-ben publikalt, ugynevezett alkohol kisérlet volt.
Elnezést kérek a most kovetkez0 szemelyes megjegyzésert. ,,Habent sua fata
libelli”, mondta a kolto, és vonatkozik ez a tudomanyra is. Okkal vagy ok nelkdl
ez a tanulmany sokkal nagyobb izgalmat valtott ki, mondhatnam nagyobb hir-
nevet hozott szamomra az Atlanti-ocean mindket partjan, mint 06sszes tobbi
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publikaciom egész palyafutasom soran. Es nem hiszem, hogy a kutatas kivételes
volta miatt. Attol tartok, a hosszu dicsoséget nem annyira a tanulmany tartalma,
mint inkabb targya valtotta ki. Ha valami, akkor ez jo lecke volt szerénysegbol.

A tanulmany olyan manipulacios kiserletet mutatott be, amelynek a célja a
pszichikal folyamatok rugalmassaganak, sajat kifejezésemmel élve, a nyelvi ego
hataral atjarhatosaganak vizsgalata volt. Korabbi, az empatia és a Kiejtési ke-
pesseg 0sszekapcsolasara iranyuld vizsgalatainkbol nott ki, és arra a megallapi-
tasra epult, miszerint a pszichikal folyamatok flexibilitasanak rendkivil fon-
tossagat feltételezve, a rugalmassag valtozasa a kiejtési képességek valtozasat
vonja maga utan.

A kiserletben nyolcvanhet michigani egyetemi hallgatot 0t csoportra osztot-
tunk. Kényelmesen berendezett tarsalgdoban a pincernek olt6zott kisérletvezeto
valamennyilknek jeges koktelt szolgalt fel talpas poharban, citromkarikaval.
A koktel a) nulla, b) egy, ¢) masfél, d) két, illetve e) harom uncia kilencen sza-
zalekos alkoholt tartalmazott a csoportbeosztasnak megfeleloen. Az alkohol-
mentes a) italt ugy allitottak 0ssze, hogy koktel képzetet keltse (egyébként sok
pszichologiatanar kérte el a receptjét, es éveken at hasznalta orain az italt), es
igy allandd szinten tartsak azoknak a nem pszichologial hatasoknak a szeles
skalajat, melyek altalaban az alkoholfogyasztast kisérik. Tiz perc elteltével a
kKiserleti alanyokat egyenként elkulonitett szobakba vittik és ket szempontbdl
vizsgaltuk. Egy kiejtesi teszt, a Standard Thail Procedure (STP) alapjan, ame-
lyet Thomas Scovel fejlesztett ki a tanulmany részere, valamint egy megbizha-
t0, gyors intelligenciateszt, a Digit Symbol Test alapjan, amely a Wechsler-fele,
felnottek szamara készult intelligenciateszt resztesztje. Ezenkiviul a Kkiserleti
alanyok fele fél oraval a kisérlet elott egy-egy szelet csokoladét kapott.

Mint arra nehanyan emlékezhetnek, az eredmenyek meglehetosen biztatdoak
voltak. Bizonyos korulmények kozott a kiserleti alanyok kiejtese ugrasszerien
javult. A legnagyobb mertekd javulas mersékelt mennyisegu alkohol es cukor
(egy szelet csokoladé) fogyasztasahoz kapcsolodott. Ez a kombinacio nem be-
folyasolta a kognitiv funkciokat, de nagyfoku pozitiv hatast gyakorolt a Kiejtesi
viselkedésre. Ugyanilyen fontos megjegyezni, hogy az alkoholmennyiseg nove-
kedesevel - az intelligenciateszt tanusaga szerint - dramaian visszaestek a kog-
nitiv funkciok, a kiejtés minosege pedig ezzel parhuzamosan romlott. Nincs
ebben semmi meglep0, ha belegondolnak. A tulzott mértéku alkoholfogyasztas
minden funkcidra negativ hatassal van.

ROviden, a kiejtesi tesz (STP) korulbelul egy-masfél uncia (mintegy 3,125 cl)
alkohol és azt megel0zoen egy szelet csokoladé elfogyasztasa eseten mutatta a
maximalis javulast. Az intelligenciateszt eredmenyel a vizsgalt feltevést egy
specialis hatas kimutatasaval tamasztottak ala. Az a tény, hogy az intelligencia-
tesztben nyujtott teljesitmenyt kis mennyisegu alkohol lenyegében nem befo-
lyasolta, mig a kiejtesi teszt az alkohol mennyiségevel aranyban kezdetben
emelkedeést, majd visszaesést mutatott, arra engedett kovetkeztetni benninket,
hogy az alkohol 1d0legesen jobban atjarhatova teszi az ego hatarait, optimalis
koralmenyek kozott fokozva a kiserleti alanyok eredeti kiejtest megkozelito ke-

pesseget. Optimalis kortlményeken a gatlasok csokkeneset, ugyanakkor a valtozat-
lan kognitiv hatekonysagfenntartasat értem.
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A hipnozis Kkisérlet
Az alkohol kiserlet logikus tovabbvitelet es mintegy arra adott valaszt jelentett
a gatlasoldo elemek (hipndzis és pszichotrop anyagok) tovabbi felhasznalasa.
John Schumann es munkatarsal a UCLA-n azt a hipotezist tesztelték, misze-
rint - sajat szavaikkal - ,,a kiejtes javulasa nagyobb mértéku jol hipnotizalhato
alanyok esetében, mint gyengén hipnotizalhatoaknal”. Hadd kommentaljam
roviden a tetel megszovegezesét. A hipndzis, mint minden tudatot megvaltoz-
tato szandék, ellentmondasos dolog. Van, aki ugy tartja - és eleg sok irodalom
Is foglalkozik ezzel -, hogy valodi hipnotikus transz nincs, a tudat szintjén veg-
rehajtott valodi valtoztatas (hogy kiterjek a hipnozis jol ismert fogalmara) csu-
pan a hipnotizalt ember elméjében letezik, 6 maga - megvaltozott tudatallapot-
ba akarvan kerilni, vagy ugy gondolvan, hogy mar oda kerul - mutat nagyobb
készenlétet a tobbieknel, mintha valoban megvaltozott tudatallapotba kertlt
volna. Ezért ilyen ovatos a Schumann-fele hipotézis megfogalmazasa.
Schumann és kollegal beszamolnak rola, hogy ,,amikor csoportokat onérté-
keléstk alapjan definialnak”, vagyis az emberek arra vonatkozo becslese, talal-
gatasa és beszamoloil alapjan, mennyire tartjak magukat hipnotizalhatonak, a
meélyen hipnotizalt kisérleti alanyok sokkal jobb teljesitményt mutatnak a Kiej-
tési tesztben, mint a kevesbé hipnotizaltak. Mas szdval, akik sajat bizonysag-
tetellk szerint akarjak, vagy erzekenyen toleraljak a gatlasok csokkentéset, vagy
akar visszahuzodasat, akik sajat észlelesuk alapjan képesek, vagy akarjak ,,nagyni,
hogy megtortenjenek a dolgok”, jobb kiejtessel beszélnek idegen nyelveket Is.
Schumann es munkatarsal adataikbol levontak azt a kOvetkeztetést, hogy ,,az
eredmenyek egyeznek Guiora érvelésével az ego hatarainak ateresztokepesse-
gerdl” (Schumann és masok, 1978).

A valium Kkisérlet

Ezt a valaszkisérletet sajat csoportunk vegezte a Michigani Egyetemen. A gat-
lasok oldasanak harmadik modjaként benzodiazepint, ismertebb nevén vali-
umot (nyugtatot) alkalmaztunk. Az eljaras lenyegében azonos volt, mint az
alkohol kisérletnél, azzal a kiulonbséggel, hogy ebben a Kkisérletben a valiumot
az alkohol kiserletnel emlitett kiejtési teszten (STP) elert teljesitmeny manipu-
lalasara hasznaltuk.

Hetvenot Kisérleti alanyt négy csoportra osztottunk: a) placebdt, b) 2 mg,
c) 5 mg, es d) 10 mg valiumot adagolva. A gyogyszer bevetelet kovetden a Ki-
serleti alanyok elvegeztek a kiejtési tesztet, valamint a korabban szintén emli-
tett intelligenciatesztet (Digit Symbol Test).

Az eredmények nem voltak olyan egyértelmuiek, mint az alkohol kiserletnel,
de a kiejtes hajlithatosaganak egyik fontos tenyezojere, avagy vonatkozasara de-
ritettek fenyt. Az adatok szerint a gyogyszer novelte az alanyok kifejezesi érze-
kenyseget a tesztelo iranyaban, es javitotta a kiejtesi teljesitmenyt. A valium
nyugtato, enyhiti a szorongast, oldja a gatlasokat. Ugy latszik, az anyag gyengi-
tette a kisérleti alanyok vedettségét, fellazitotta egojuk hatarait, lehetove tette,
hogy rahangolodjanak a kisérletvezetore, es hogy atmenetileg talan azonosulja-
nak es versengjenek vele.

Mindegyik tanulmany ugyanarra a vegeredményre jutott, a sok gatlasoldo-
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val (pl. alkohol, hipnozis, vagy pszichotrop anyagok) végzett kisérlet 0sszesitett
eredménye alatamasztotta a nyelvi ego hataral es az altalaban vett ego hataral
kozt elmeéletben felallott kapcsolatot.

Itt megallnek egy percre, hogy Osszefoglaljam az eddig elhangzottakat. Eredeti
elképzelesem az idegen nyelv kiejtesevel kapcsolatban abbol a feltételezésbol
nott ki, hogy valami mdédon 0Osszefiigg ket olyan, meglehetdsen kiulonb6zo je-
lenseg, mint az empatia (egy feltételezett belso folyamat, pszicholdgial szerke-
zet) es az idegen nyelvek kiejtese (egy fuggetlenul megfigyelheto, lejegyezheto,
merheto es megismeételheto viselkedés). Allitaskent tételezem, hogy mind a ki-
ejtesi kepességre, mind pedig az empatiara nagy hatassal van ugyanaz az alap-
vetd tényez0, megpedig az ego hatarainak ateresztokepessege. A koncepcio
magvat kiemelendo, folyamatosan emlegettem egy kOzvetito szerkezetet, a
nyelvi egot. Emlékezhetnek ra, hogy a nyelvi egot fejlodesi fogalomkent ertjuk,
amely az énkép belso része.

Ha a kiejtest a nyelvi ego gyokerének, a leglenyegesebb dolognak tartjuk,
amivel a nyelvi ego hozzajarul az énképhez, akkor azt latjuk, hogy az ego hata-
rainak koral rugalmassaga az eredeti Kiejtés elsajatitasanak konnyulsegében
jelentkezik fiatal gyermekek esetében bizonyos kortlmények kozott, és a rugal-
massag csokkenésenek jele, hogy ez a képesseg felnotteknél minden kortlme-
nyek kdzott gyengébb.

Mint arra ebben a tézisben ramutattam, az empatia kepessége, es az idegen
nyelv kiejtesenek képessége kulonbozo mertékben és formaban igenyli az ego
hatarainak ideiglenes es visszafordithatd ellazulasat, es ezaltal az énkeép ideiglenes es
visszafordithatd megvaltozasat.

A francia kiejtési kisérlet

Ha az idegen nyelv kiejtéseben valoban olyan feltetelezett pszichologiail szerke-
zetek tukrozodnek vissza, mint a nyelvi ego hatarainak ateresztoképessege, ak-
kor jogos az elvaras, hogy ez a kepesség valakiben csak a kulonb6z0 nyelvek
kozbllso valtozoi altal modosulva jelenik meg. Mas szoval, ha valaki egy ide-
gen nyelv kiejtesében jo, akkor az elmelet szerint jonak kell lennie mas idegen
nyelvek esetében is. Es pontosan ezt tapasztaltuk.

Harmincnégy hallgatoval vegeztink kiserletet - epp befejeztek egy kezdo
francia nyelvtanfolyamot a Michigani Egyetemen. Egyenkent teszteltiik Oket
nyelvi laborban két szempontbdl: az eredet kiejtesi teszttel (STP), és egy fran-
cia kiejtesi teszttel, amelyet enhez a kisérlethez fejlesztettek ki. Hipotézislnk az
volt, hogy az STP - mint az idegen nyelv kiejtesi képesseg altalanos mérceje -
10 esellyel megjosolja a francia Kkiejtesi tesztben elert teljesitmenyt. Az elmelet
beigazolodott. A francia kiejtesi tesztnel tapasztalt eltéresek tekintélyes hanya-
dara (25%) magyarazatot adott az STP soran elért pontszam. Azt hiszem,
Jjogos a megallapitas, hogy barmi mas jatsszon is meg kozre idegen nyelv ese-
tén az eredeti kiejtés megkozelitesének egyeni kulonbsegeiben, ez a tanulmany
tovabbi tamponttal szolgalt a nyelvi ego paradigmajanak megeértest eloseqito
ertékehez, és az altalanos kiejtesi kepesség kiszamitasara vonatkozo pszicholo-
gial elmelethez.
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Tokeéletesen tisztaban vagyok azzal., hogy egy ilyen altalanos kepesség meg-
lete nem megalapozott az itt iIsmertetett egyetlen pszichologial elmélet erve-
nyes volta altal; az adatok akar mas teoriakat iIs alatamaszthatnak. Modszertani
szempontbol az a lenyeg, hogy az eredmények egybevagnak az elmelettel, és a
tobbi bemutatott bizonyitekkal egyutt alatamasztjak a paradigmat és a teoriat.

A pszicholdgial elmélet

Ha 0ssze kell foglalnunk a tanulmanyok egyiranyba mutatd eredmenyeit, arra
a megallapitasra jutunk, hogy azon tul, hogy Iigazoljak a kiejtési viselkedes
egyéni kulonbségeinek megletét, tobb modot kinalnak a viselkedés Kkisérleti
manipulaciojara. A kiejtés tokéletlensege idegen nyelven nem kiktszobolhetet-
len, es bizonyos korulmenyek kozott valamennyire befolyasolhato.

Igy lehetove valt a kiserleti alany kiejtésének befolyasolasa, es a valtozo fel-
tételek koOzt vegbement beavatkozas hatekonysaganak kiszamitasa. Ezek az
eredmények aztan a nyelvi ego hatarainak atjarhatosagan alapulo pszichologial
elmelet, a gatlasok elméletének kialakulasahoz vezettek, amely a kérdeses jelenség
ellentmondasainak nagy hanyadat megmagyarazza.

E tedria alapallitasa az, hogy a Kkiejtesi viselkedes megfigyelt redukcioja
lényeges pszichologial gatld tenyezok mukodeséebol ered, es nem a hangkepzo
szervek valamilyen genetikailag elore meghatarozott elcsokevenyesedésébol.
A kiejtés kijeloli a nyelvi ego hatarait, és mert az emberek zome tobbnyire nem
toleralja a megosztott, vagy kettos identitast, nem lehet kettos nyelvi egojuk
sem; amint identitasuk megerett, beagyazodik az anyanyelvbe, amelyen keresz-
tul kifejezesre jut. Ugy tunik, senki sem tudja feladni az allandd felismerheto-
ség e jeléet, az identitas igazolojat; magaval kell vinnie minden mas nyelv hang-
rendszerebe.

Talan nem tul elrugaszkodott dolog annak kapcsan, hogy keptelenek va-

gyunk egy idegen nyelv eredeti kiejtését elsajatitani, az orvostudomanybdl vett
metaforaval elve nyelvi immunrendszerrol beszelni, mely ,,nyelvi antitesteket”
termel pszicholdgial integritasunk vedelmere, a ,,masik nyelv” szoveteinek ki-
vetesere.

Es végul ez az elmelet - amint azt minden sikeres teoriatol elvarjak - egybe-
hangzik szamos kidolgozott teszttel, magyarazattal szolgal a felnoOtt kiejtési
viselkedes viszonylagos rugalmassagara, de extrem merevsegére Is; feltarja a
gyermekek es felnottek kozt meglevo kulonbsegeket, és megmagyarazza a ter-
meszetes és nem természetes szerkezetek kozti kuilonbsegeket is.

A ketnyelvl Kkisérlet

Huszonkilenc 14-18 eves kozeépiskolas diakot teszteltiink ebben a kisérletben.
Az alsd korhatart az a megegyezés szabta meg, mely szerint a nyelvi érettseg
bizonyitottan kialakul tizennegy eves korra. Tovabba igaznak fogadtuk el, hogy
ha a mintat mar nyelvileg érett kisérleti alanyokra szukitjtuk le, akkor lecsokken
a lehetséges modosito variansok szama.

A kétnyelvlséget” a kovetkezoképp definialtuk a tanulmanyban:

-Az alany anyanyelveit (héber és angol) parhuzamosan tanulta, vagy az

angol megelozte a hebert.
- Folyamatosan hasznalja mindkét nyelvet beszédben, olvasasban es irasban.
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- Otthon hasznalt legfobb nyelve az angol volt és az i1s maradt.

-Az alany magat kétnyelvlinek mondja, és allitasa szerint tokeletesen be-

széli mindkét nyelvet.

A definicio es az angol felé tortént sulyozas mogott az a szandék rejlik, hogy
nagyobb érvenyesseget kdlcsonbzzink a hipotezisnek, ha az a vart iranyban
megerosodne.

Minden alanyt kétszer interjuvoltunk meg, egyszer angolul, egyszer pedig
heberdl, strukturalt interjut alkalmazva. A beszélgetéseket alanyonként es nyel-
venként kulon vettik fel, majd ketszeresen, kotott modon ertékeltettik kepzett
nyelveszekkel, mindket nyelven. Az értekeloknek azt az egyszeru kerdést tettlk
fel, vajon a hanganyag anyanyelvinek hangzik, vagy sem.

Az eredmények impozansak voltak. A huszonkilenc alanybol huszonhet
csak egy nyelven mutatott eredeti Kiejtést. Egy alany mindkét nyelvet idegen
akcentussal beszelte, és egy masik alany teljesitmeényet illetoen megoszlottak a
velemények. A huszonhét egy nyelvet eredeti kiejtéssel beszelo alany kozul
huszonOt beszelte anyanyelvi kiejtessel a hébert, és csak kettd az angolt.

A természetes kétnyelviek csoportja nem kilonb6zik a tobbiektol a tekin-
tetben, hogy csak egy autentikus nyelvi identitassal es nyelvi egoval rendelkez-
nek. A termeészetes kétnyelvliek - mint mindenki mas - hiek maradnak identi-
tasuk nyelvi jelehez, és vedik pszichologial és kulturalis identitasukat azaltal,
hogy elutasitjak a nyelvi személylket érintd fonoldgial kompromisszumokat.

Azt hiszem, jogos a megallapitas, hogy ez a tanulmany tovabbi tampontot
ad a fentiekben elbadott pszicholdgial elmélethez. A kovetkezO elbadason meg-
probalom tovabbvinni a témat, hogy lassuk, milyen feltérképezetlen tertletek
varnak még rank.

E konyv legfdobb célja, hogy bevezesse hasznaldjat a modern
Japan irasrendszerbe. ElsO0sorban tankonyvnek szantuk, am
egyszersmind a japan nyelv egyszerusitett kéziszotarakéent is
szolgal, hiszen mutatoi és tablazatal lehetOove teszik a tar-
gyalt, mintegy 2000 irasjegy gyors kikeresését.

Minden irasjegyet es szot atirasban is feltintettlnk.

Az egyes irasjegyeket a kOvetkez0 adatsorok kisérik: a
vonasok sorrendje; olvasat(ok); jelentés(ek); példak; a hozza-
adott irasjegyek jelz6szamai.

Az 1945 kanjihoz tobb, mint 4000 olvasat tartozik, ame-
lyek kozul mintegy 2000 Onallo, egyszerl szot kepvisel. Meg-
kOzelitoleg 9000, gyakorisag szerint valogatott Osszetetellel
mutatjuk be, miként hasznaljak az irasjegyeket mas iras-
jegyekhez kapcsolva. A kanji-jegyzek kb. 11 000 alapszot tar-
talmaz.

ScAoCastica

A Scholastics kiadvanyal a kovetkezo cimen rendelhetok meg:

Ajapan irasrendszer , ,
o ) o 1123 Budapest, Kékgolyd utca 30.
kézikonyve és szotara Fax: 1567-406





