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A harmadik nyelv tanulasaban
rejlo lehetoségek

Third language acquisition: obstacles and possibilities

The paper focuses on the characteristics of third language acquisition (TLA). From a Hungarian
perspective, the issue is relevant because of the large number of young people learning two foreign
languages in educational settings, and the perceived lack of success in many cases. The aim is to
provide an insight into some of the factors that play a role in and interact with one another during
TLA. To achieve this aim, the paper looks at (1) features of cross-linguistic influence between L1, L2
and L3, and (2) the differences in the acquisition process between L2 and L3. The study applies
secondary research as a method of investigation. An important finding is that cross-linguistic influence
between languages can be different both in terms of quantity and quality depending on the number
and status of languages taking part in the interaction as well as on the level of proficiency. Another
important finding is that there are quantitative and qualitative differences between L2 and L3
acquisition regarding, among others, the learners’ competences, learning strategies, experience and
level of language awareness. This suggests that during classroom L3 teaching and learning these
differences also need to be kept in mind. It is assumed that a better understanding of TLA can lead
to well-informed decision making at the level of language pedagogy, which, in turn, can enhance the
effectiveness of FL teaching and learning.

Bevezetés

A masodik nyelv (L2 vagy els6 idegen nyelv) elsajatitasaval kapcsolatos kutatasok
régota foglalkoznak azzal a kérdéssel, hogyan befolyasolja a célnyelv tanulasanak
folyamatat az a tény, hogy a nyelvtanulé mar vagy ismer egy nyelvet, az anyanyelvét,
amikor a folyamaton keresztiilmegy, vagy az anyanyelv és a masodik nyelv elsajati-
tasa parhuzamosan torténik. Viszonylag 1ij keletliek azonban azok a térekvések, ame-
lyek a harmadik nyelv (L3 vagy masodik idegen nyelv) szempontjabdl vizsgaljak
ugyanezt kérdést. Itt a helyzet annyiban més, hogy az anyanyelven (L1) kiviil a nyelv-
tanuld valamilyen szinten és modon elsajatitott mar egy masodik nyelvet is, és ezért
jo okkal feltételezhetd, hogy a harmadik nyelv elsajatitasat az is befolyasolja.

A téma relevanciajat nemzetkozi viszonylatban az adja, hogy a tobbnyelviiség a vilag
nagyobbik felében természetes allapot. Magyarorszagon pedig tobb okbol is iddszer(i
a téma, hiszen a kdzoktatasban és a felsdoktatasban sokan tanulnak két idegen nyelvet
parhuzamosan vagy egymas utan, a hazai munkaerdpiacon gyakori elvaras két idegen
nyelv ismerete meghatarozott szinteken, valamint a magyar fiatalok kiilf6ldi munka-
vallalasi kedve is megnovekedett az utobbi években. Ha a fenti elvarasokat dsszeha-
sonlitjuk azzal a meglehetdsen negativ dnképpel, amit az Eurobarométer (2012) ide-
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gennyelv-tudésra vonatkozé felmérése soran festettek magukrol a magyar valaszaddk
(65% csak az anyanyelvén, 35% legalabb egy idegen nyelven, 13% legalabb két idegen
nyelven tud tarsalogni), akkor talan még vilagosabba valik, hogy fontos lenne jobban
megérteniink, milyen tényezdk jatszanak szerepet a harmadik nyelv elsajatitdsa soran.
Igy valik ugyanis lehetévé az, hogy a nyelvpedagégia kiilonbozé szintjein (példaul
tanterv, modszertan, tananyag, 6ravezetés, szamonkérés) olyan dontéseket hozzunk,
amelyek eldsegitik a harmadik nyelv tanuldsanak eredményességét mind a tanuldk
valds teljesitménye, mind az altaluk érzékelt siker szempontjabol.

A tanulményom kiindul6pontja az a felismerés, hogy a masodik és a harmadik nyelv
elsajatitasanak jellemzoi kozott szamos kiilonbség lelhetd fel (Hufeisen 2004: 8). Ez
mas szoval azt jelenti, hogy a harmadik nyelv tanulasat nem célszerti a masodikkal
azonos folyamatként kezelni, ehelyett a koztiik levo kiilonbségek figyelembevételével
érdemes annak menetét értelmezni és eldsegiteni. Ezért az alabbiakban azt nézem
meg, (1) hogyan befolyasolhatja a harmadik nyelv elsajatitasat az anyanyelv és a ma-
sodik nyelv valamilyen szint{i ismerete, illetve (2) a harmadik nyelv elsajatitasa meny-
nyiben tér el a masodik nyelv elsajatitasatol.

Tekintettel arra, hogy altaldnossagban véve a nyelvelsajatitas folyamataban szerepet
jatsz6 kognitiv, affektiv és tarsadalmi tényezok szama, valamint ezek lehetséges kom-
binécidja igen magas, az aldbbiakban két olyan aspektust mutatok be kozelebbrol,
amelyek kozvetleniil kapcsolédnak a témankhoz, mert egyrészt a nyelvtanuld tobb-
nyelviiségét, masrészt pedig a korabban megszerzett nyelvtanulasi tapasztalatait allit-
jék a figyelem kdzéppontjaba.

A tanulmanyban mar publikalt elméleti €s empirikus kutatasok eredményeit dolgo-
zom fel. Az a tapasztalatom, hogy a meglévo kutatasok a legtobb esetben kétnyelvii
szituacidkra koncentralnak, vagyis a vizsgalatok résztvevoi nem(csak) nyelvtanulok,
hanem nyelvhasznaldk is legalabb két nyelv, az L1 és az L2 esetében. Magyarorszagon
nem ez a jellemzd helyzet, a lakossag 99%-a a magyart hasznalja a mindennapi kom-
munikacié soran (Eurobarométer 2012). Ez azt jelenti, hogy a nagy tobbség a méasodik
¢és a harmadik nyelvet is iskolai koriilmények kozott tanulja idegen nyelvként, igy
esetiikben altaldban nem all fenn az L2 és az L3 iskolan kiviili hasznalatanak lehet6-
sége. Ezzel egylitt gy gondolom, hogy a két-, illetve tobbnyelvii szituacidokban végzett
kutatasok eredményei szamunkra is értékes informacioval szolgalhatnak a nyelvelsa-
jatitasi folyamatok jobb megértéséhez és a nyelvpedagogiai vonatkozasok atgondola-
sahoz. Fontos lenne azonban azoknak az empirikus kutatdsoknak a szamat is gyara-
pitani, amelyek az anyanyelv + két idegen nyelv perspektivajabol vizsgaljak a kérdést.

A nyelvek egymasra hatasa a harmadik nyelv

elsajatitasa soran

Az alabbiakban el6szor altalanossagban, az érintett nyelvek szamat figyelmen kiviil
hagyva vazolom fel, hogy a vonatkoz6 szakirodalom milyen szempontok mentén
vizsgalja a kiilonb6zd nyelvek egymasra gyakorolt hatasat a nyelvelsajatitas folyama-
taban. Ezt kovetden pedig olyan kutatasi eredményeket mutatok be, amelyek hozzaja-
rulhatnak a harmadik nyelv elsajatitasanak pontosabb megértéséhez. Itt elsésorban
olyan hatdsokrol lesz szo, amelyek nagyobbrészt spontan modon nyilvanulnak meg,
mert jobbara kiviil esnek a nyelvtanul6 tudatos szférajan.
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Nyelvi transzfernek nevezziik azokat a jelenségeket, amelyekben az anyanyelv
hatasa tetten érhetd a célnyelvi produkci6 sordn. Az elsé nyelv hatasa érvényesiilhet
akadalyozo6 (interferencia, mas néven negativ transzfer) és segitd tényezdként (pozitiv
transzfer), attol fiiggden, hogy az gatolja vagy eldsegiti-e a helyes célnyelvi produkei-
ot. Ezen a ponton érdemes megjegyezni azonban azt is, hogy a célnyelvi produkcio
soran megfigyelhetd szamos olyan jelenség, amely a nyelvelsajatitas folyamatanak
allomasait jelzi, és fliggetlen a tanul6 anyanyelvétol. Mindazonaltal a masodik nyelv
elsajatitasaval foglalkozé kutatasok fontos részét képezik a nyelvi transzferrel kapcso-
latos vizsgalatok. Ezek egyik fontos eredménye az a felismerés, hogy a nyelvelsajati-
tasban érintett nyelvek kozotti hatas meglehetdsen dsszetett. Egyrészt nem egyiranyu
befolyasrél van szd, vagyis bizonyos esetekben a célnyelv is visszahat az anyanyelv
hasznalatara. Masrészt ilyen befolyas nemcsak a nyelvi produkcio soran érvényesiilhet,
hanem a nyelvelsajatitas mas, rejtettebb folyamataiban is jelen van. Ez a tagabb értel-
mezes jelenik meg a nyelvek egymasra hatasa (cross-linguistic influence) fogalomban
(Sharwood Smith—Kellerman 1986), amelynek jelentds és jol megfigyelhetd részhal-
mazaként foghato fel a nyelvi transzfer (pozitiv, illetve negativ).

Szamos tényezo befolyasolhatja azt, milyen hatassal vannak egymasra a nyelvelsa-
jatitas sordn érintett nyelvek. A tényezok két csoportba oszthatok aszerint, hogy a nyelv-
tanulora vagy a nyelvekre vonatkoznak-e. A nyelvtanulokkal kapcsolatos tényezok
kozé tartozik példaul a nyelvtudasszint, a nyelvtanuldsra forditott idé mennyisége,
a nyelvi tudatossag szintje, a nyelvi moéd (vagyis a nyelvtanulé altal ismert nyelvek
aktivalasanak mértéke a nyelvhasznalat soran) és az életkor. Ami a nyelvre vonatkozo
tényezoket illeti, az egymasra hatést befolyasolhatja tobbek kdzott az érintett nyelvek
kozotti tavolsag mértéke (vagyis a nyelvek kiilonbozosége tipoldgiai szempontok
alapjan), bizonyos nyelvi elemek eléfordulasanak gyakorisdga az anyanyelvben, to-
vabba az is, hogy lexikai vagy nyelvtani morfémakat, illetve szabad vagy kotott nyelv-
tani morfémakat vizsgalunk-e.

A nyelvek egymasra gyakorolt hatasa komplex jelenség, akar két, akar harom nyelv
egylttallasarol legyen sz, ahol a folyamatban szerepet jatszo tényezok befolyasa
sokszor bonyolult kdlcsonhatasokat hoz Iétre. Ezzel egyiitt az alabbiakban egyenként
veszem sorra azokat a tényezoket, amelyek a kutatasok szerint tigy jatszanak szigni-
fikans szerepet a harmadik nyelv elsajatitasa soran, hogy jellemzo6ik jol lathaté moédon
eltérnek a masodik nyelv esetében tapasztaltaktdl. Mindez nem azt jelenti, hogy az
el6z6 bekezdésben felsorolt tobbi tényezd nem jatszik szerepet a harmadik nyelv elsa-
jatitasaban. Ezekben az esetekben azonban nem allnak rendelkezésre olyan kutatasi
eredmények, amelyek szamottevo kiilonbséget mutatnanak attol fiiggéen, hogy a ma-
sodik vagy a harmadik nyelv elsajatitdsara vonatkoznak-e. Az alabbiakban tehat a ko-
vetkezo tényezok szerepével foglalkozom: nyelvtudasszint, a nyelvi mdd, illetve a nyel-
vek kozotti tavolsag mértéke.

A nyelvtudasszint szerepe a nyelvek egymasra

gyakorolt hatasaban

A kutatasi eredmények fényében a nyelvtudasszint latszik a nyelvi transzferjelenségek
egyik meghatarozo tényezdjének mind a masodik, mind a harmadik nyelv esetében
(Jarvis 2000). Abban is egyetértenek a kutatok, hogy a negativ transzferjelenségek
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a célnyelv alacsony nyelvtuddsszintjén joval valdsziniibbek mindkét esetben. A kii-
16nbség ott van, hogy a harmadik nyelv tanulasakor a tuddsszintet mindhdrom érintett
nyelv esetében figyelembe kell venni, hiszen a tobbnyelvii tanulénal a méasodik nyelv
is szolgalhat a transzferjelenség forrasaul (Dewaele 2001). igy példaul megfigyelhetd,
hogy a mésodik nyelvbdl kdlcsonzott szavak megjelenhetnek a harmadik nyelvi pro-
dukciéban olyan esetekben is, amikor a méasodik nyelv tanuldsa kordbban mar lezarult,
¢és a nyelvtudésszint a masodik nyelven alacsony (Shanon 1991).

Megfigyelhetd tovabba, hogy a harmadik nyelv tudéasszintjének fejlodésével parhu-
zamosan csokkennek a lexikai transzfer és altaldban a kodkeverés jelenségei. Erdekes
azonban megjegyezni, hogy magasabb nyelvtudasszinteken a masodik nyelv befolya-
sa lathat6éan gyorsabban csokken, mint az els6 nyelvé (Hammarberg 2001). A jelenség
egyik lehetséges oka, hogy olyan esetekben, amikor a nyelvtanuldé mar komplexebb
gondolatokat, bonyolultabb jelentéseket is képes kifejezni a harmadik nyelven, az
anyanyelvére fog tdmaszkodni forrasnyelvként, mert azon rendelkezik a megfeleld
szintli jartassaggal ilyen gondolatok megfogalmazasahoz. Ez a megallapitas érvényes
olyan nyelvek esetében is, amelyek tipologiai szempontbdl tavol esnek egymastol
(Ringbom 2001). (A nyelvtipologiarol bévebben lesz sz6 A nyelvek kdzotti tdvolsag
szerepe a nyelvek egymasra gyakorolt hatdsaban cimii részben.)

A nyelvi mod szerepe a nyelvek egymasra gyakorolt hatasaban

A nyelvek egymasra hatasat vizsgalo kutatasok fontos szerepet tulajdonitanak a nyel-
vi modnak. A fogalom meghatarozasa Grosjean alapjan ,,a kétnyelvii altal ismert
nyelvek és a nyelvfeldolgoz6 mechanizmusok aktivaltsagadnak szintje egy adott ido-
pontban” (Grosjean 2001: 2). Eszerint a nyelvhasznal6 nyelvi modja barhol elhelyez-
kedhet egy képzeletbeli kontinuum két végpontja kozott gy, hogy mig a bazisnyelv
(az a nyelv, amelyet a kétnyelvii a kommunikécidé soran éppen hasznal) a teljes akti-
valtsag allapotaban van, addig a nyelvhasznalo altal beszElt masik nyelv vagy teljesen
deaktivalt (egynyelvli mod), vagy pedig bizonyos mértékig aktivalt (kétnyelvii mod).
Szandékos kodvaltas, véletlen kodkeverés, nyelvi transzfer a kétnyelvii modra jellem-
z0, amikor a bazisnyelv mellett a masik nyelv is az aktivaltsag allapotaban van.

A fent vazolt modell harom nyelv ismerete esetében is érvényes (Grosjean 2001),
hiszen itt a harmadik nyelv lesz a bazisnyelv, a masik két nyelv pedig az aktivaltsag
kiilonbozo szintjeit mutathatja. Szembedtlo kiilonbség azonban, hogy mig a kétnyel-
viiek esetében az egynyelvii médban semmilyen lathato jele nincs a nyelvek egymas-
ra hatdsanak, addig a haromnyelviiek esetében a harmadik nyelven l1étrehozott olyan
nyelvprodukcié, amelyben az els6 nyelv hatasa egyaltalan nem fedezhet6 fel, gyakran
tartalmaz masodik nyelvbdl szarmazé negativ transzferjelenségeket. Ez a megallapitas
kiilonosen igaz azok esetében, akiknek a nyelvi jartassaga a harmadik nyelvben ala-
csony (Hammarberg 2001). Ez az eredmény egybevag a nyelvtudasszinttel kapcsola-
tos, fentebb bemutatott kutatasi eredményekkel.

Az, hogy a harmadik nyelv hasznalata soran a nyelvtanul6 alacsonyabb hatékony-
saggal képes deaktivalni a masodik nyelvet, mint az elsét, arra enged kovetkeztetni,
hogy a harmadik nyelv elsajatitasa esetében valamiféle idegen nyelvi hatas is miiko-
désbe 1ép. Ennek jellemzdje, hogy harmadik nyelvi produkcié soran akaratlanul is
aktivalodik az a masik nyelv, amelyet a tanuld nem anyanyelvi szinten bir, és gy idéz
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el6 transzferjelenségeket, hogy szandékossag, pragmatikai vagy stratégiai cél nem fe-
dezhet6 fel benniik, és a kddkeveredés a nyelvhasznalo szamara észrevétlen marad. Ez
amegfigyelés elsdsorban a szokincshasznalatra érvényes. Egyrészt megallapithat6, hogy
tobb lexikai transzferjelenség figyelhetd meg a harmadik, mint a masodik nyelv elsaja-
titasa soran, masrészt az is szembedtlo, hogy ilyen esetekben a masodik nyelv joval
gyakrabban lesz a transzfer forrasa, mint az elsé (Hammarberg 2001). Az tovabbra is
kérdés, miért okoz a nyelvtanulonak nehézséget a masodik nyelv kiiktatasa a harmadik
nyelv hasznalata sordn, és miért marad a nyelvkeveredés jorészt észrevétlen a szamara.

A nyelvek kézétti tavolsag szerepe a nyelvek

egymasra gyakorolt hatasaban

A nyelvek egymasra hatasat vizsgald kutatasok szerint a nyelvelsajatitas tekintetében
a nyelvek kozti tavolsag szintén fontos szerepet jatszhat. E kérdéskorrel nyelvészeti
szempontbdl a nyelvtipologia foglalkozik, amely azt vizsgélja, hogy az egyes nyelvek
mennyire hasonlitanak vagy térnek el egymastdl morfologiai €s szintaktikai szem-
pontbdl. Ez azt jelenti, hogy az eredet, vagyis a nyelvcsaladba tartozas helyett az
alaktani jellemzok keriilnek el6térbe a nyelvek osztalyozasa soran, és eléfordul, hogy
az ugyanabba a nyelvcsaladba tartozo két nyelv tipus szerint tavolabb esik egymastol,
mint két, eredete szerint mas-més csaladba tartozo nyelv. igy példaul noha az angol
¢és az orosz is az indoeurodpai nyelvesaladhoz tartozik, a ragozas tekintetében nagy
eltérések vannak kozottiik: az orosz gazdag ragozasi rendszeréhez képest szembetiing,
hogy az angolban alig van ragozas.

Az empirikus kutatasi eredmények altalaban azt mutatjak, hogy az érintett nyelvek
kozti tavolsag csokkenésével parhuzamosan né a megfigyelhetd transzferjelenségek
szdma (példaul Jarvis—Odlin 2000). A harmadik nyelv elsajatitasaval kapcsolatban tett
megfigyelések ugyanezt a tendenciat tamasztjak ala. A kiilonbség abban mutatkozik meg,
hogy itt lehet6ség nyilik olyan helyzetek 6sszevetésére, ahol a harmadik nyelv az anya-
nyelvhez kozel all, mig a masodik nyelvhez nem, illetve ahol a harmadik nyelv a masodik
nyelvvel mutat tipologiai hasonlosagot, az anyanyelvvel viszont nem. Ebbe a kategoria-
ba tartozik példaul Cenoz (2001) kutatasa, amelyben transzferjelenségeket vizsgalt az
angolt harmadik nyelvként tanuld spanyol, illetve baszk anyanyelvii tanulok esetében,
ahol nagyobb tavolsag van a baszk és az angol, mint a spanyol és az angol kozott. Meg-
allapitotta, hogy a baszk anyanyelviiek esetében gyakrabban fordult el lexikai transzfer
az altaluk masodik nyelvként hasznalt spanyol €s az angol, mint az anyanyelvként besz¢lt
baszk és az angol kozott. Ugyanakkor szembe6tld, hogy a spanyol anyanyelv és az
angol harmadik nyelv kozott dokumentalt transzferjelenségek szama joval kisebb volt.
Ezen a ponton fontos megemliteni, hogy a nyelvek kdzotti tavolsagon kiviil valoszintileg
a spanyol nyelv L2 statusza is fontos szerepet jatszhatott a fenti eredmény kialakulasaban.
Mindez pedig megerdsiteni latszik az idegen nyelvi hatas miikodésérdl alkotott vélekedést,
amelyet fentebb a nyelvi mod targyalasa soran mar leirtam.

Ez utdbbi gondolatot viszi tovabb Bardel és Falk (2007), amikor a szavak helyett
a szintaxis szintjén megfigyelhetd transzferjelenségeket vizsgalja a harmadik nyelv
tanulasa esetében. A kutatas egyrészt ravilagit arra, hogy a nyelvi transzfer nemcsak
a szbhasznalat, hanem a mondatszerkesztés szintjén is kimutathatd. Masrészrol azt
a feltételezést is megerdsiti, hogy a transzferjelenségek esetében a nyelvek kozotti
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tavolsdgnal hangsulyosabban esik latba az, hogy a harom érintett nyelv koziil melyik-
nek van L2 statusza a nyelvtanuld szempontjabol. A transzfer sordn olyan esetekben
is a masodik nyelv funkcional nagyobb val6szintiséggel forrasnyelvként, ahol az anya-
nyelv és a harmadik nyelv kdzelsége miatt nem ezt varnank. Mindezt a szerzék azzal
magyarazzak, hogy a masodik nyelv egyfajta sziir6 szerepét tolti be a harmadik nyelv
hasznalataban, mintegy meggatolva az anyanyelv elérhetdségét (Bardel-Falk 2007:
480). A masodik ¢és a harmadik nyelv kozdotti hatas tekintetében azonban mar kimu-
tathato a nyelvek kozotti tavolsag szerepe a transzferjelenségeknél csaktigy, mint az
anyanyelv és a masodik nyelv kézott (ibid.).

A magyar, az angol és a német egymasra gyakorolt hatasa

A témaban magyar vonatkozasu, az el6z0 részben tett megallapitasokat erdsitd kutatasi
eredmények is rendelkezésre allnak. Tapainé Balla (2009) tapasztalatai szerint a magyar
anyanyelvl didkok szignifikans mértékben tamaszkodnak a méasodik nyelviikre, ami-
kor a harmadik nyelviiket hasznaljak, mikdzben mind az anyanyelv harmadik nyelvre
gyakorolt hatdsa, mind a harmadik nyelv visszahatasa a masodik nyelvre elenyészo.
A kutatas egyik fontos eredménye, hogy transzferjelenségeket mutatott ki a lexika,
a morfoldgia és az ortografia szintjén egyarant. A masik fontos eredmény a célcsoport
kivalasztasabol fakad. A résztvevok egyik csoportjaban ugyanis az angol volt a ma-
sodik nyelv, a német pedig a harmadik, mig a masik csoportban forditva, a német volt
a masodik nyelv, az angol pedig a harmadik. A két célcsoport eredményei azonban
nem mutattak eltérést abbol a szempontbol, hogy az L2 angol gyakorol-e hatast az L.3
németre, vagy az L2 német az L3 angolra.

Bar tovabbi kutatdsokra van sziikség a pontosabb kép kialakitasahoz, a fent emlitett
nemzetkozi és hazai vizsgalatok mas megvilagitasba helyezik azt a kozvélekedést,
miszerint hasznos a némettel kezdeni a nyelvtanulast, mert az ,,nehezebb” nyelv, mint
az angol. E vélekedést erdsitette a kozelmultban a magyar korméany megbizasabol
késziilt, a nemzeti idegennyelv-oktatds megujitasat célzo stratégia is, amely szerint
célszerti, hogy ,,a tanuld a komplexebb nyelvtani strukturaval rendelkez6 német nyelv-
vel talalkozzék eldszor, ne az angollal” (A nemzeti idegennyelv-oktatas fejlesztésének
stratégiaja az altalanos iskolatol a diplomaig, 2012: 9). Azon tul, hogy a gyakorlati
tapasztalatokbol kiindulva a képességek, készségek €s ismeretek elsajatitasakor alta-
laban az egyszeriibbtdl szokas a bonyolultabb felé haladni, legyen akar f6zésrél vagy
matematikai feladvanyokrol szo, fontos itt harom szempontot kiemelni.

Egyrészt sem a nyelvtipologia, sem a nyelvészet mas agai nem kiilonbdztetnek meg
nyelveket bonyolultsaguk, ,,nehézségi fokuk™ alapjan, mert abbol indulnak ki, hogy
minden emberi nyelv egyenrangu értékkel birdé komplex rendszer, amely egyforman
szolgal az emberi kommunikacié eszkozeként. Az, hogy a nyelvtipoldgia kiilonb6zd
csoportokba sorolja az egyes nyelveket a morfologiai és szintaktikai jellemzdik alapjan,
anyelvek komplexitasanak egyenrangusagat nem befolyasolja. Azt azonban megmutat-
ja, hogy az egyes nyelvek nyelvtani rendszeriik tekintetében milyen mértékben hason-
litanak vagy térnek el egymastol. Esetiinkben példaul megallapithatd, hogy a magyar,
amely agglutinal6 nyelv, tipusat tekintve tavol esik mind az angoltol, amely izolald
felé halado flektalo, mind a némettdl, amely flektalo nyelv. Ezzel szemben az angol és
a német kozti tavolsag kicsi, hiszen mindkét nyelv a flektalod kategoriaba tartozik.
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Masrészt a tanulményban fentebb bemutatott kutatasi eredmények azt mutatjak,
hogy mig a mésodik nyelv tanulasa esetén az anyanyelv és a célnyelv kozdotti tavolsag
hatassal van arra, hogy a nyelvtanulé milyen mértékben tamaszkodik az anyanyelvé-
re, addig a harmadik nyelv tanuldsa esetében a nyelvek tipusat feliilirja az, hogy az
érintett nyelvek koziil melyik bir L2 statusszal. A nyelvtipologia szempontjabol tehat
k6zombos, hogy a magyar anyanyelvii tanulok az angollal vagy a némettel kezdik-e
az idegennyelv-tanulast, mert a tavolsagot tekintve nem allapithaté meg szignifikans
kiilonbség a magyar—angol, illetve a magyar—német relaciok kozott. Hasonld a helyzet
a harmadik nyelv belépése esetén is. Egyrészt az idegen nyelvi hatas miikodése miatt
a nyelvtanul6 ilyen helyzetekben a masodik nyelvére fog tdmaszkodni, akar a német,
akar az angol legyen is az, masrészt az angol és a német egymashoz valo kdzelsége
miatt a transzferhatas feltételezhetden erds lesz a két nyelv kozott a tanulas sorrend-
jétol fiiggetlentil. A hatés irdnyat az hatarozza meg, hogy a két nyelv koziil melyiknek
van L2 statusza adott esetben. A kutatasok tiikrében azonban nehezen lehetne meg-
gy6zden érvelni amellett, hogy hatékonyabb, ha az L3 angol tdmaszkodik az L2 né-
metre, mint ha az L3 német tamaszkodik az .2 angolra.

Harmadrészt a fenti képet tovabb arnyalhatja az a jelenség, amelyet pszichotipologia
néven ismer a szakirodalom (Kellerman 1983). A fogalom arra utal, hogy a nyelvtanulok
a sajat tapasztalataikra és megérzéseikre tamaszkodva hoznak dontéseket a két nyelv
tavolsagat illetden tigy, hogy ezekben a dontésekben a tudomanyos szempontok nem
érvényesiilnek. Az érzékelt tavolsag szintén befolyassal lehet a nyelvtanuldsra. Tapasz-
talataim szerint példaul a lexika tekintetében eléfordulhat az, hogy a magyar nyelvta-
nulok az anyanyelviikhoz kozelebb 1évonek érzékelik a németet, mint az angolt. Ennek
oka, hogy a német nyelv tobb szaz éven keresztiil komoly hatdst gyakorolt a magyarra,
¢és ennek nyomat ma is tetten érhetjiik a két nyelv szokincsében vagy a szoképzés logi-
kajaban. Ezzel szemben az angol befolydsa a magyarra tijabb keletti, és a két nyelv
szokészlete a jelentés és a szoképzés szempontjabol is jelentosen eltér egymastol, noha
az utobbi idoben példaul szamos kolcsonszo kertilt at az angolbol a magyarba. Minden-
esetre fontos lenne olyan tovabbi empirikus kutatasokat végezni, amelyek tudomanyos
eszkozokkel segitik eld a kérdéskorrdl alkotott pontos véleményformalast.

Eltérések a masodik és a harmadik nyelv
elsajatitasa kozott
Az alabbiakban azt vizsgalom, milyen eltérések vannak a masodik és a harmadik nyelv
elsajatitasa kozott. Az el6zé fejezet tiikrében megallapithato, hogy az egyik fontos
eltérés éppen az egymassal kolcsonhatasban 1€v6 nyelvek szamabol fakad. A harmadik
nyelv esetében ugyanis komplexebb lesz a nyelvelsajatitas folyamata, egyrészt azért,
mert mennyiségi szempontbol tobb nyelv egymasra gyakorolt hatdsa jatszik benne
szerepet, masrészt pedig azért, mert ezek a hatasok mindségiikben is mésok itt, mint
amasodik nyelv elsajatitasa esetében. A komplexitas magasabb fokanak okai azonban
nem egyediil a nyelvek egymasra hatasdban keresenddk. Ezt fejtem ki bdvebben az
alabbiakban.

A Bevezetésben mar utaltam ra, hogy a nyelvelsajatitdsban szamos tényez6 jatszik
szerepet, ¢s hogy ezek kiilonféleképpen Iéphetnek egymassal kolcsonhatasba, igy
befolyasolva a nyelvtanulas eredményességét. Ezt a felismerést figyelembe véve jutot-
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tak kutatdk arra a kovetkeztetésre, hogy a tobbnyelviiséget célszerti egyetlen 6sszetett
nyelvi rendszerként felfogni €s kezelni, amely minden pillanatban a befolyasolo ténye-
z6k allando dinamikus kdlesonhatasa szerint valtozik (példaul Herdina—Jessner
2000). Innen nézve lathato: a harmadik nyelv belépése a nyelvtanulds folyamataba
azt is jelenti, hogy a tanuld korabbi nyelvi rendszere nem marad érintetleniil, mert
szilikségessé valik a tudataban kialakitott kapcsolatok jraértelmezése €s atalakitasa
ugy, hogy az 4j nyelv is integralodhasson komplex nyelvi rendszerébe (Safont Jorda
2005). Ezt a vélekedést fejezi ki Cook (1991) a tébbnyelvii kompetencia (multi-
competence) fogalmaval, amely arra utal, hogy két vagy tobb nyelv egyiitt 1étezik az
adott ember fejében, a tobbnyelvii egyén kompetencigjat célszerti a sajat jogan meg-
itélni. Ez merdben eltér attdl a hagyomanyos megkozelitéstdl, amely a tobbnyelviiek
nyelvtudasat minden érintett nyelv esetében ahhoz a nyelvtudashoz méri, amellyel
azok rendelkeznek, akik az adott nyelvet egynyelviiként anyanyelvi szinten beszélik
(Cook 2009).

A tobbnyelvii kompetencia témakoréhez kapcsolddik Herdina és Jessner érvelése,
amely szerint a nyelvek elsajatitasa alland6 valtozasban 1év6 nemlinearis, dinamikus
folyamat, amelynek soran kiilonb6z6 mértéki fejlodést és visszaesést mutatd fazisok
valtjak egymast (Herdina—Jessner 2002: 87). Ahhoz, hogy az idegennyelv-tudasban
ne kovetkezzen be folyamatos hanyatlas, az szlikséges, hogy a tanuld idordl idére ta-
lalkozzon és foglalkozzon a célnyelvvel a szamara megfeleld szinten. Mindez azt is
jelenti, hogy nem elegendd egy nyelvet valamilyen mértékben elsajatitania, azt karban
is kell tartania ahhoz, hogy az tovabbfejlodjon, illetve id6vel ne vesszen el. A harma-
dik nyelv belépésekor mindez nagyobb energiabefektetést kivan a tanulotol, mert
megno a szinten tartandd, illetve fejlesztendd nyelvek szdma (Safont Jorda 2005: 13).
Kiilonosen fontos szem el6tt tartanunk ezt a tényezot olyan idegennyelv-tanulasi szi-
tuacidokban, mint amilyen a magyarorszagi, ahol a tanuléknak kevés lehetdségiik van
a nyelvoran kiviili nyelvhasznalatra.

A fentieken tul arra is érdemes figyelmet forditani, hogy a nyelvi tudatossag szem-
pontjabol milyen kiilonbségek fedezhetoek fel a két nyelvet s a tobb nyelvet beszélok
kozott. Nyelvi tudatossag alatt azt értjiik, hogy az egyén ,,vilagos tudéassal rendelkezik
a nyelvrél, valamint tudatosan €s érzékenyen viszonyul a nyelvtanulas, a nyelvtanitas
¢és a nyelvhasznalat folyamatahoz” (Association for Language Awareness, €. n.). Ez
a tudatossag érhetd tetten példaul metanyelvi tevékenységek soran, amikor a tanuld
az adott nyelvet vagy nyelveket mint a gondolkodasa targyat allitja fokuszba, és esze-
rint kezeli. Mivel a nyelvi tudatossag fejleszthetd, ebben a folyamatban a nyelvtanarok
kiemelkedo szerepet jatszhatnak (Svalberg 2007; Tapainé Balla 2007, 2009).

De Angelis és Selinker (2001) szerint a harmadik nyelvet tanuldk nyelvi tudatossa-
ga jelentés mértékben eltér attol, amit az egynyelviiek mutatnak mésodik nyelviik
elsajatitasa soran. Allitasuk szerint ez a kiilonbség mutatkozik meg példaul a harmadik
nyelvet tanulok fokozottabb metanyelvi tevékenységében, kreativitdsaban, valamint
a feladatok teljesitése soran mutatott rugalmasabb hozzaallasaban is.

A fentiekhez szorosan kapcsolodik a feltételezés, hogy a nyelvtanulasi stratégiak
— vagyis azok a ,,Iépések, amelyeket a tanulok sajat tanulasuk eldsegitése érdekében
tesznek” (Oxford 1990: 7) — szintén valtoznak a harmadik nyelv belépésével. Ezt ta-
masztjak ala sajat (Sardi 2014) kutatdsom eredményei, ahol az L3 németet kezd6
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szinten tanulo felndtt szokincsfejlesztési stratégiait vizsgaltam. Arra voltam kivancsi,
hogy a stratégiak alkalmazasaban milyen szerepet jatszik az L2 angol ismerete. A részt-
vevO C2 szinten beszélte az angolt, amelyet idegen nyelvként sajatitott el, és napi
szinten hasznalt a munkdja soran. A kutatas idején egy honapja, tanari segitség nélkiil
tanulta a németet egy 6nallé tanuldst tdmogatd nyelvkdnyv és a hozza tartozé6 CD
(Breslauer 2012) alapjan. A németre elsdsorban a munkéja miatt volt sziiksége. A ku-
tatas soran kvalitativ modszert, a hangosan gondolkodast alkalmaztam. A résztvevo-
nek azt a feladatot adtam, hogy az altala hasznalt nyelvkoényv soron kovetkez6 szove-
gét olvassa el, az ismeretlen szavakat ¢s kifejezéseket azonositsa és tanulja meg ugy,
hogy kozben hangosan kimond mindent, ami a fejében megfordul. A kimondott gon-
dolatokat diktafonra vettem, majd irasban rogzitettem. A leirt szoveget a kutatasi célom
figyelembevételével elemeztem.

Osszesen 12 szotanulasi stratégiat azonositottam, amelyekben az L1 magyar és az
L2 angol egyarant megjelent. A két nyelv hasznalata azonban nem azonos mértékben
¢és célbol tortént. Az L1 magyar a feladat megoldéasa soran végig szilard alapul szolgalt,
és minden stratégia esetében tetten érhetd volt. Hét stratégia esetében azonban a magyar
mellett, utan vagy helyett az angol is aktiv szerepet jatszott. Ez azt jelenti, hogy az L2
angol 1j stratégidk kialakitasat nem tette lehetévé, azonban a meglévok hasznosabb,
célratorobb kihasznalasat igen. El6fordult példaul, hogy egy stratégia az egyik nyelven
nem hozott megfelel6 eredményt, a masik nyelv bevonasaval viszont igen. Megfigyel-
hetd volt az is, hogy bizonyos esetekben az .2 angol hasznalata kézenfekvébb, gyorsabb,
ezért gazdasagosabb volt, mint az L1 magyaré. Tipikusan ez volt a helyzet példaul
a rokon szavak azonositasa €s tanuldsa sordn, ahol a magyar nyelv hasznalatara sok
esetben nem is keriilt sor.

A vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy a masodik nyelv tanulasa soran kifej-
lesztett szokincstanulasi stratégiak hatékonyabban miikodtek a harmadik nyelv belé-
pésével. Ez azért volt lehetséges, mert ugyanazt a stratégiat sok esetben az anyanyelv
¢és a masodik nyelv egytittes bevonasaval is lehetett alkalmazni. De megfigyeltem olyan
eseteket is, amikor egy stratégia csak a masodik nyelv segitségével valt elérhetove. Az
a tény, hogy a vizsgalat résztvevoje az itt leirt lehetdségeket jol ki tudta hasznalni,
a nyelvi tudatossag magas szintjére utal.

A fentiekbdl kitlinik, hogy a harmadik nyelv elsajatitasaval foglalkozo6 szakirodalom
szerint a nyelvtanulas folyamatat nem gatolja, hanem segiti, ha a tanul6 korabban mar
elsajatitott két nyelvet. Ezt a vélekedést tamasztjak ala kétnyelvii kornyezetben végzett
empirikus kutatasok is: a masodik nyelven magasabb tudasszinttel rendelkez6 tanulok
a harmadik nyelv esetében jobb eredményeket értek el nyelvtudasszintet méré teszte-
ken, mint azok a tarsaik, akik alacsonyabb szinten birtak a masodik nyelvet (példaul
Cenoz 2009). A ndlunk foly6 nyelvtanulas jellemzdinek jobb megértése végett sziikség
lenne olyan tovabbi felmérésekre, amelyek idegen nyelvi kdrnyezetben vizsgaljak a har-
madik nyelv elsajatitdsanak folyamatat, vagyis ahol egynyelvii tanuldk egy idegen
nyelv bizonyos szintii elsajatitasa utan tanulnak egy masodik idegen nyelvet. Tovabba
a tanarképzésben is fontos lenne figyelmet forditanunk a harmadik nyelv elsajatitasa-
nak jellemzdire és az ezekhez igazod6 nyelvpedagogiai szempontokra. Sajat tapasz-
talatom azt mutatja, hogy ez a gyakorlat a magyar fels6oktatasban egyeldre még nem
lelhetd fel.
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Osszegzés

A tanulmanyom kozéppontjaba a harmadik nyelv elsajatitasanak jellemzoéit allitottam.
Célom az volt, hogy olyan tényezoket mutassak be, amelyek el6segithetik a folyamat
jobb megértését, igy a koriiltekint6é nyelvpedagogiai dontések meghozatalat is.

A kutatési eredmények azt mutatjak, hogy mennyiségi és mindségi kiilonbségek
is tetten érhetdek a nyelvelsajatitas folyamataban attdl fiiggden, hogy két vagy harom
nyelv Iép-e egymassal kolcsonhatasba. Fontos kiemelni az idegen nyelvi hatas szerepét,
amely a masodik és a harmadik nyelv kozott idéz eld transzferjelenségeket. A hatas
fliggetlen attol, milyen tavolsagra vannak egymastol az érintett nyelvek tipologiai
szempontbol, és az L3 tudasszintjének emelkedésével fokozatosan csdkken. E tapasz-
talatok figyelembevétele sokat segithet mind a tanaroknak, mind a tanuloknak abban,
hogy megértden kezeljék az esetlegesen fellépd negativ transzferjelenségeket, illetve
a masodik nyelv segitd szerepét észrevegyék €s hasznositsak a nyelvtanulasi folya-
matban.

A kutatasi eredmények megerdsitik, hogy a harmadik nyelv elsajatitasakor a tanu-
16k olyan tudassal, képességekkel és eszkoztarral rendelkeznek, amelyek a masodik
nyelv tanuldsakor még nem vagy csak korlatozott mértékben alltak rendelkezésiikre.
Ezért a tobbnyelviiek nyelvi rendszerét célszerli sajat jogon létezd egységes egésznek
tekinteniink, amely dinamikusan és nemlinedris médon valtozik, és ahol a fejlodés
mellett az id6szakos visszaesések is a folyamat természetes velejaroi.

A nyelvtandrok sokat tehetnek azért, hogy didkjaik sikeresebb nyelvtanulokka
valjanak. Elésegithetik, hogy a tanuldk redlisabban értékeljék sajat nyelvtanulasuk
folyamatat és az elért eredményeket, valamint rugalmasan és kreativan alkalmazzak
anyelvtanulasi stratégiakat. A nyelvtanarok ravilagithatnak arra is, hogy harom nyelv
birtokaban didkjaik olyan tudéssal rendelkeznek, amellyel egynyelvi, illetve egy
idegen nyelvet besz¢ld tarsaik nem, valamint hogy a harmadik nyelv segitségével a nyelv-
tanulasi képességek is elmélyiilnek, komplexebbé valnak. Mindez erdsitheti a didkok
bels6 motivaltsadgat és pozitiv onértékelését.

Végezetiil fontos, hogy a nyelvtanulok megértsék: keziikben van a hosszu tavu siker
kulcsa, mert minél magasabb szinten sajatitanak el két idegen nyelvet, és minél nagyobb
energiat forditanak arra, hogy tudasukat mindkét nyelven szinten tartsak, annal biz-
tosabban allithatjak életcéljaik szolgalataba az igy megszerzett nyelvtudast.
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A tanulmanykotet a XXIIL. Magyar Alkalmazott Nyelvészeti Kongresszus (ELTE
BTK Budapest, 2013. marcius 26-28.) el6addsainak irott valtozatat tartalmazza. Az
elsé 80 oldal a konferencian elhangzott hat plenaris el6adast adja kozre. A konyv
tobbi része a szekcid-el6adasokbdl all Gssze, amelyeket a kovetkez6 témakorok koré
csoportositottak:

Anyanyelv és idegen nyelv, nyelvoktatas;
Forditastudomény;

Kulttra, k6zosség, kommunikacio;
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Média és nyelv;

Névtan;

Nyelv és kultira, kommunikaci6, interkulturalitas;
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Szociolingvisztika;
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Weblapok, kozosségi hdlozatok és nyelv, szamitégépes nyelvészet.
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