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Dérnyei Zoltannak, az ELTE volt oktat6janak
neve nem ismeretlen a magyar olvasok elétt.
Bar masfél évtizede Angliaban él és kutat, a
magyarorszagi altalanos iskolasok korében
végzett motivacios vizsgalatai vagy a csoport-
dinamikardl irott munkai tananyagként sze-
repelnek a legtébb hazai angoltanarképzé
programban. Kényvét az idegennyelv-elsajati-
tas pszicholégiajardl mar nagyon varta a szak-
ma, allitja a fulsz6veg, s igazat allit. A maga
nemében valdban hianypdtlé munkéval allunk
szemben, amit mi sem bizonyit jobban, mint
hogy a mii 2009-es megjelenése 6ta mar ha-
rom utdnnyomast ért meg. Pedig nem konnyii
olvasmanyrdl van sz0, jécskan meg kell dol-
goznia annak, aki Ggy szeretné végigolvasni,
hogy értse is.

A kdényv nem minden el6zmény nélkiil
szlletett. Dérnyei Zoltan 2005-ben megjelent
The psychology of the second language learn-
er: Individual differences in second language
acquisition [Az idegennyelv-tanulé pszicho-
I6gidja: egyéni kiilonbségek az idegennyelv-
elsajatitasban] cimi kotete (Dornyei 2005)
akar a mostani eléfutaranak is tekinthets. Ugy
tiinik, mintha akkor a szerzé csak egy részét
irta volna meg annak a hatalmas ismeret-
anyagnak, amely tanulméanyozasanak nekifo-
gott, s amelynek teljes kori bemutatasahoz
még évek munkajara és egy Ujabb kdnyv meg-
irasara volt sziikség. Az idegennyelv-elsaja-
titads pszicholdgiaja ugyanis arra az atfogé
kérdésre keresi a valaszt, hogyan jarultak hoz-
z4 az idegen nyelvek elsajatitasarol vallott
nézeteinkhez és ismereteinkhez a pszichol6-
gia és a nyelveszet hatdrmezsgyéjen az elmult

mintegy Otven évben folytatott kutatasok
eredményei. A szerzé nem all meg félaton,
hanem mddszeresen végigjar, feltérképez, és
pontrol pontra ésszefoglal minden relevans
terliletet. Bemutatja, melyek azok az eredmé-
nyek, amelyeken tullépett a tudomany, s me-
lyek alltak ki az id6k probajat egészen nap-
jainkig. A bevezetoben leszégezi: nem az a
célja, hogy az olvasé megtalaljon a kdnyvben
,mindent, amit valaha is tudni akart az ide-
gennyelv-elsajatitas pszichologiajarol” (xii).
Ehelyett megkisérli annak dsszefoglalasat,
amit a terllettel ismerkedé szakembernek, aki
tudni szeretné, hol tart ma a nyelvelsajatitas
kutatasa, bizonyosan tudnia kell errél a téma-
rél. Dornyei impozéansan széles szakirodalmi
hattérrel targyalja a vizsgalat ala vett tudo-
manyterletet, tletes és szemléletes példak-
kal vildgitja meg a nehezebben emészthet6
kérdéseket. A felhasznalt, nagyon gazdag iro-
dalom jegyzéke egyben segitséget nyujt a téma
irant mélyebben érdeklédéknek a kiterjedt
szakirodalomban val6 eligazodasban.

A konyv célkdzdnsége kettds: az elsé hat
fejezet a sziilkebb szakma, az alkalmazott
nyelvészettel foglalkoz6, azt kutato és oktato
szakemberek és egyetemi hallgaték érdekls-
désére szamithat, mig a hetedik, egyben utol-
sO fejezet egyértelmiien a gyakorl6 nyelvta-
narokat, a tanarképzoket és a tanarjeldlteket
célozza meg. A kdnyv stilusa azonban az elsé
fejezetekben is a kozérthetéségre torekszik:
azt az érzetet kelti az olvas6ban, mintha a szer-
z6 a sajat tanulasi folyamataba engedne be-
pillantast, mintha (igy ismertetné a kiilénbz6
kutatasi eredményeket és elméleteket, aho-
gyan & sajat maga megértette és feldolgozta
azokat. Nagy érdeme Dornyeinek ez a fajta
irasmod, és minden bizonnyal ez a kdnyv si-
keres fogadtatasanak az egyik titka.

Az els6 fejezet (1-26) célja a vizsgalandd
terlilet feltérképezése, a tovabbi fejezetek
megalapozasa, egyes fogalmak tisztazasa.
Rovid torténeti attekintést ad arrél, hogy a nyel-



94 Koényvszemle

vészet és a pszicholdgia talalkozasa hogyan
vezetett j0 néhany ,.hibrid diszciplina” (25),
mint a kognitiv nyelvészet, a pszicholingvisz-
tika vagy a neurolingvisztika megjelenéséhez,
melyek egyre fontosabb ismeretekkel jarulnak
hozza az idegennyelv-elsajatitas kutatasahoz.
Szintén itt kapott helyet az els6 nyelv elsaja-
titasardl alkotott korai elIméletek bemutatasa,
az els6 és méasodik nyelv elsajatitasaban fel-
lelheté hasonldsagok és kiilonbségek felidé-
zése, valamint a két- és tébbnyelviiség fogal-
manak révid értelmezése.

Az egyik legtdmorebb fejezet a masodik
(27-78), melynek kézéppontjaban az emberi
agy all. Dérnyei itt arra tesz kisérletet, hogy
segitsen az olvasénak tajékozddni a kutatasok
vashatunk néhany rajzos illusztracio segitsé-
gével, majd az agy miikodésének neurobioldgiai
alapjaiba kapunk betekintést, végiil azokat
a neurolingvisztikai kutatasokat veszi sorra a
szerz6, amelyekkel a nyelvhasznalat sorén
végbemend agyi folyamatokat prébaltak vizs-
galni a szakemberek. Tébb oldalt szentel a nagy
attorést igérd, sokat emlegetett és sokakat
amulatba ejté agyi képalkot6 eljarasoknak,
mint a komputertomografia (CT), a funkcio-
nalis magnesesrezonancia-vizsgalat (FMRI),
vagy a pozitronemisszids tomografia (PET),
de gondosan (gyel arra, hogy azokbdl a ta-
nulményokbdl is idézzen, amelyek kemény
biralatot fogalmaztak meg ezekkel a latvanyos
eljarasokkal kapcsolatban. Dornyei, mikoz-
ben objektiv és kiegyensulyozott bemutatésra
torekszik, az idézett szerz6k szavain keresztill
sajat fenntartasait is kifejezésre juttatja a kélt-
séges technikét felvonultaté kutatasi médsze-
rekkel szemben. Arra int, nehogy a képalkot6
vizsgalatok tulzott elvarasokat és téves elkép-
zeléseket tAmasszanak benniink, hiszen az
agyrol keszitett szines festékfoltos képek még
korantsem jelentik azt, hogy kozvetleniil nyo-
mon tudjuk kdvetni a mentalis folyamatokat.
Felhivja a figyelmet arra, hogy mindegyik
eljaras csak jelentés technikai korlatok kézott
alkalmazhat6, masrészt azoknak a kognitiv
feladatoknak a kore, amelyeket a vizsgalatok

soran a kutatasi alanyokkal végeztetni tud-
nak, szintén nagyon behatéarolt, és ez ugyan-
csak géatolja az eredmények altalanosithato-
sagat.

A nyelvelsajatitas pszicholdgiai folyamata-
rol sz6l6 szakirodalmat két részletben, a har-
madik és a negyedik fejezetben targyalja a
szerz4. A harmadik fejezet (79-129) a szim-
bolista és a konnekcionista elméleteket allitja
szembe, és ravilagit a szimbolista megkdzeli-
tés statikus jellegére, amely megneheziti a nyel-
vészeti elméletek alkalmazasat az idegennyelv-
elsajatitasra. A hagyomanyos felfogas szerint
az emberi elme mitkddése tulajdonképpen
diszkrét, egymaéstal fliggetlen szimbolumok,
mas szdval informacidkkal teli egységek ma-
nipulacidja explicit, sorban egymaés utan al-
kalmazott szabalyok szerint. A konnekcioniz-
mus ezzel szemben egyszerii, egymassal
kdlcsondsen kapcsolatban allo egységek ha-
I6zatanak tekinti az emberi elmét, amely halo-
zat egyes elemeihez nincs hozzarendelve
konkrét tartalom, hanem a jelentést ezeknek
az egymassal valtozé intenzitasi kapcsolatba
Iép6 egységeknek a kozds, egymastél nem
flggetlen miikédése hordozza. Dérnyei Ugy
véli, hogy az idegennyelv-elsajatitas kutata-
saban a leggazdagabb informaciéforrast nap-
jainkban a konnekcionista megkozelités
nyUjtja. Ennek ellenére annak a véleményének
ad hangot, hogy egyelére még sem a konnek-
cionizmus, sem az ennek nyoman megjelend
tovabbi dinamikus elméletek egyike sem ki-
nal koherens, mindent atfogd képet az idegen-
nyelv-elsajatitas folyamatardl. A szerzé Ugy
véli, a konnekcionista elméletek alkalmazha-
tésdga az idegennyelv-elsajatitasra egyebek
kozott azért csak részleges, mert a forma (pél-
daul a nyelvtan) elsajatitasara vonatkoznak,
és nem a forma-jelentés parok, mint példaul
a szokincs megtanulasara.

Ezt kdvetéen, a negyedik fejezetben (131
177) az explicit és az implicit tanulast/tudast/
memoriat, illetve az ugynevezett deklarativ
és a proceduralis tudast vizsgalja a szerzé. Az
egymast atfedd, gyakran 6sszemosodé fogal-
mak tisztazasa utan el6bb altaldnossagban,
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majd a nyelvtanulasra vonatkoztatva beszél a
készségek elsajatitasanak fazisairdl, a figye-
lem szerepérél, és a véletlenszert tanulasrol
is. Miként kor&bbi miveiben, itt is hangsu-
lyozza az explicit tanulas szerepét, pontosab-
ban az implicit és az explicit tanulasi mecha-
nizmusok koz6tti kooperacié hatékonyséagat,
mert szilard meggy6z6dése, hogy az explicit
tanulds, melynek sordn a tanulé tudatos és
szandékos eréfeszitéseket tesz annak érdeké-
ben, hogy a tananyagot elsajatitsa, vagy egy
problémat megoldjon (136), kiilénféle mddo-
kon ala tudja tdAmasztani a nyelvelsajatitas
implicit, vagyis természetes, spontan (138)
folyamatait. Ugy véli, hogy az explicit gya-
korlas alkalmat teremt az implicit tanulasra,
illetve az explicit tudas segit kitolteni az imp-
licit tudasban fellelheté hézagokat, és igy
hozzajarul egyebek kdzt a nyelvhelyesség ja-
vitasahoz.

Az 6todik, a nyelvtanulo és a nyelvtanula-
si kdrnyezet dinamikus kélcsdnhatasaval fog-
lalkoz6 fejezettdl (179-231) kezdve mar azt
mondhatjuk, Dérnyei hazai foldon jar, hiszen
a nyelvtanul6 egyéni sajatossagainak vizs-
galata a szerzé elsédleges kutatasi teriilete.
A fejezetet varatlan médon nem az egyéni
kulénbségek szokésos felvezetesével kezdi,
hanem rogton a terulet kutatasaban rejlé el-
lentmondasokra vilagit ra. Az egyéni kilonb-
ségek kutatasa ugyanis Ugy keresi az egyénit,
hogy kdzben olyan jellegzetességeket vizsgal,
amelyek valéjdban mindenkire igazak, bar
kiilonbdz6 mértékben. Doérnyei szamos kon-
cepcionalis problémat lat az egyéni valtozok
szokasos meghatarozasaban is, a nyelvérzék-
t6l kezdve a nyelvi szorongasig. Ugy Véli,
hogy a vizsgalt egyéni kiilonbségek kdrébe be
kellene vonni az olyan valtozokat is, mint az
egyen érzelmei, erdeklédése és altalanos tu-
dasa. Ravilagit arra, hogy az altalanosan el-
terjedt nézetekkel szemben az egyéni kiilénb-
ségek nem tekintheték viszonylag stabil,
id6tallo és a kornyezeti hatasoktdl fuggetlen
tulajdonsagoknak, hanem val6jaban dinami-
kusan véltoznak az id6 és a kontextus fligg-
vényében. A fejezet utolsd harmadat (207-226)

a szerz6 a nyelvtanulasi motivaciénak szen-
teli, ahol részletesen bemutatja sajat, a Maso-
dik nyelvi motivacids én-rendszer néven is-
mertté valt elméletét (Dornyei 2005), melyben
a motivaciorol alkotott nagyhatasu elméletek
egyfajta szintézisét kisérli meg.

A hatodik fejezet (233-265), mely az élet-
korrdl és a kritikus periddus hipotézisérél
sz0l, Ujdonség az olvasénak, hiszen Dornyei
az egyéni kulonbsegekrdél irott 2005-6s kote-
tében teljesen elkerilte az életkorral val6 fog-
lalkozast, elsésorban arra hivatkozva, hogy
a téma nagysaga miatt énmagaban megérde-
melne egy konyvet. A feladat kétségkivil
nehéz, hiszen a nyelvtanulas és az életkor
kapcsolatarodl irva szdges ellentétben all6 né-
zetek Utkoztetését kell megoldania, melyeket
a ,,Minél fiatalabb, annal kdnnyebb”, illetve
a ,,Minél idésebb, annal egyszeriibb” jelsza-
vakkal jellemez. A szerzé Iépésrél lépésre
haladva juttatja el az olvasot a valaszig. Be-
vezeti a kritikus és az érzékeny periodus, il-
letve periodusok fogalmat, 6sszeveti az elsé,
illetve a masodik nyelv elsajatitasaban jatszott
szerepuket, majd az életkornak tulajdonitott
hatasok eredetének vizsgalatara vallalkozik.
A fejezetet hatérozott valaszadéssal zérja:
természetes nyelvelsajatitasi kornyezetben,
példaul bevandorldk esetében, a fiatalabb élet-
kor nagyobb eséllyel eredményez sikeres
nyelvelsajatitast, ugyanakkor az elsé nyelvi
koérnyezetben, iskolai rendszerben folytatott
idegennyelv-tanulasra ez a megallapitas nem
érvényes. Ez utobbi helyzetben ugyanis a ta-
nuldnak csak nagyon korlatozott lehet3sége
van arra, hogy a tanult nyelv beszélivel koz-
vetlen kapcsolatba keriiljon, ezért a 11 éves
kor el6tt megkezdett nyelvdraknak a nyelvtu-
dasbeli hozadéka csekély, elényei inkébb csak
a pozitiv hozz4allas kialakitasaban lehetnek.
Ezek a potencidlis elényok sem realizalédnak,
és a korai kezdés kifejezetten demotivalé ha-
tast ér el akkor, ha nem megfelel6 modszer-
tani felkésziltségii, nem kielégitéen képzett
tanarok végzik a kisiskolasok nyelvtanitasat,
és ha a kiillénb6z6 szintii iskolak kdzott nincs
biztositva a nyelvtanulas folyamatossaga.
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A fenti gondolattal vezeti at a szerz6 az
olvasot a hetedik és egyben utolsé fejezetbe
(267-302), melyben a pszicholingvisztikai
kutatasokat a szervezett korilmények kozott
folyé nyelvelsajatitassal 6sszefuiggésben vizs-
galja. Ez az a fejezet, ahol DOrnyei modszer-
tantanari énje kerll elétérbe. Itt emliti meg
el6szor, hogy a kdnyv megiréasat is elsésorban
az motivalta, hogy munkéjaval hozzgjaruljon
az osztalytermi idegennyelv-tanitas minésé-
gének javitdsahoz, mert Ggy Vvéli, hogy az
emberi agy kapacitasa sokkal jobb atlagos
idegennyelv-tudas elérését tenné lehetévé,
mint amit napjainkban tapasztalunk. A ko-
zelmalt kutatasi eredményeit alapul véve
amellett érvel, hogy pusztén az idegen nyelvi
input még akkor sem elégséges a tokéletes,
folyékony idegennyelv-tudas elsajatitdsahoz,
ha mellette kommunikativ gyakorlast is biz-
tositunk. A folyamatot ki kell hogy egészitse
az explicit tanulés, a nyelv formai jellegzetes-
ségeinek tudatositasa, a nyelvi formulékkal
val6 megismerkedés és a szisztematikus kész-
ségfejlesztés. Olyan, elméleti megalapozott-
sagu, kommunikativ nyelvoktatas mellett
teszi le a voksot, amelyben a kommunikativ
gyakorlatok kézéppontjaban mindig valami-
Iyen nyelvi alak vagy funkcid all, és amely
gyakorlatok elésegitik egyes kivalasztott
nyelvi fordulatok gyakorlasat.

Az idegennyelv-elsajatitasra vonatkoz6
kutatéasi eredmények és elméletek hatasa az
osztalytermi nyelvtanitasra elsésorban nem
kdzvetleniil, hanem a modszertanoktatokon,
tanterv- és tankdnyvirékon keresztil valésul
meg, ezért ezt a kbnyvet elsésorban az 6 fi-
gyelmikbe ajanljuk. Ha megalapozott isme-
retekre épitik munkajukat, akkor Dornyei
szandéka szerint hozza tudnak jarulni a nyelv-
oktatas eredményesebbé tételéhez. Az alkal-
mazott nyelvészek és a hallgatdk pedig gazdag
municiét kapnak a kényvben ahhoz, hogy
tovabbi kutatasaikat megtervezzék, és a szam-
talan, még nyitott kérdésre megkeressék a
valaszt.

Kontrané Hegybiro Edit

IRODALOM

Dornyei, Z. (2005): The psychology of the second
language learner: Individual differences in sec-
ond language acquisition. Mahwah, NJ: Law-
rence Erlbaum Associates.

Annamaria Pinter

Teaching young language
learners

[Korai nyelvtanitas]

Oxford: Oxford University Press, 2006. 180 p.
ISBN 978-0194-422079

Az Oxford Nyelvtanari Kézikonyvek (Oxford
Handbooks for Language Teachers) sorozat-
ban kiadott kotet téméja a nyelvtanitas gye-
rekek szamara. A sorozat jellegének megfele-
I6en a konyv célja az elméleti és gyakorlati
oldalak 6tvozése.

Az idegennyelv-tanitas egyik legizgalma-
sabb terllete a kisgyermekkori nyelvtanitas
(Teaching English to Young Learners/ TEYL),
amely szinte reneszanszat éli Magyarorsza-
gon: az elmult években jelentésen megnétt a
két tanitasi nyelvii dvodak és altalanos iskolak
sz&ma. A tandrok szdméra egy ilyen oktatasi
intézményben tanitani fantasztikus lehet6ség,
ugyanakkor 6riési szakmai kihivas is. A gye-
rekek életkori sajatossagai, a felnéttektdl el-
tér tanulési szokasai miatt nyelvtanulasuk-
hoz a felnéttekétsl eltér6 modszertanra,
tananyagokra és tanari hozzaallasra van sziik-
ség. Az altalanos nyelvtanarképzés ugyan
altalaban kitér ennek a tanitasnak a sajatos-
sagaira, de a gyerekek kdzott ennél mélyebb
tudasra van szukseg.

A szerz§ egyik célkozonségét azok a nyelv-
tanarok képezik, akik eddig még nem tanitot-
tak kisgyerekeket, a masik csoport pedig az
Ovodai és altalanos iskolai gyakorl6 tanarok.
A kotet tovabbképz6 kurzusok tdrzsanyaga-
nak és gyakorl6 pedagégusok referenciakény-
vének egyarant alkalmas. Mindkét csoport
jellemzdje, hogy az elméleti tudason kiviil



