HAHN JUDIT

Az egyetemi oktaté humora*

Hungarian teachers’ use of humour in the business classroom

Several articles have been published on the benefits of using humour in teaching. It is a common way
of raising students’ attention during classes, and this can enhance memorisation. Reducing the level
of stress facilitates the learning process. This paper focuses on the way university lecturers employ
humour in business education. The aim is to develop a taxonomy of the tactics that can be applied and
the topics treated so that we can see what kind of content and arrangement can trigger a humorous
effect. Special attention is paid to the linguistic tools used by teachers. The analysis is based on a
corpus of over 300 humorous utterances that were recorded by university students in the classroom
and later published in an in-house magazine.

Bevezetés

Az egyetemi oktatdk humora kevésbé kutatott, de elgondolkodtat6 és egyttal széra-
koztato téma. Az egyetemi eldadasokon €s szeminariumokon elhangzo ismeretek
komolyséaga és komplexitasa latszolag nem ad tul nagy teret a humornak. Val6jaban
azonban az oktatok koziil sokan fliszerezik mondanivaldjukat idonként egy-egy arany-
kdpéssel vagy vicces torténettel. Ez a tanulmany azokat a taktikékat és témakat rend-
szerezi, amelyekkel egyetemi oktatok gyakran oldjak a tandrak hangulatét. A vizsga-
lat tehat a felsdoktatasra iranyul, azon beliil pedig a kdzgazdasag-tudomanyi
kurzusokon megnyilvanulé oktat6i humorra.

Egy magyarorszagi egyetem kozgazdasag-tudomanyi karanak hallgat6i évek ota
feljegyzik és a kari diakujsagban meg is jelentetik oktatoik humoros megjegyzéseit,
nem kis deriiltséget okozva mind a hallgatok, mind az oktatok korében. Az ,,oktatoi
aranykdpések” rovatban olvashatok ezek a megjegyzések az adott tanar nevével egyfitt.
Ez a rovat volt a forrasa annak a tobb mint 300 elemii korpusznak, amely az elemzés
bazisaul szolgal.

A tanulmany a kovetkezd kérdésekre keresi a valaszt: (1) Tematikailag hogyan
kategorizalhat6 az oktatéi humor? (2) Milyen nyelvi eszkozoket alkalmaznak az ok-
tatok leggyakrabban a humoros hatas érdekében? (3) Mi a humor szerepe az egyetemi
eléadasokon? (4) Milyen aranyban fordul el6 magas, illetve alacsony kockazatti humor

* A tanulmany angol nyelvii valtozata: Hahn, Judit (2012): Hungarian teachers’ use of humour in the busi-
ness classroom. In: T. Litovkina, A. — Sollosy, J. — Medgyes, P. — Brzozowska, D. (eds.): Hungarian humour.
Humour and culture 3. Cracow: Tertium Society for the Promotion of Language Studies. 223-236.
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a tanorakon? A kérdések megvalaszolasa eldtt érdemes attekinteni a témaval foglal-
koz6 korabbi kutatasok és felmérések eredményeit.

A humor szerepe az oktatasban

Tobb tanulmany is ramutatott mar arra, hogy a humor rendszerint pozitiv hatassal van
a tanitasi-tanulasi folyamatra. Loomans és Kolberg (2002) példaul egy egész konyvet
szentelt a téménak The laughing classrom (A nevetd osztalyterem) cimmel. Vélemé-
nyiik szerint a humor a lelkesedés, az elfogadas és az odafigyelés kozvetitésének egyik
eszkdze. A tanorakon az unalom és a fesziiltség a tanulasi folyamat két legnagyobb
gatja. Humorral azonban mindkett6t hatékonyan és egyszeriien fel lehet oldani.

A humor tarsas jelenség (Tancz 2008), és ,,az egyik legjobb eszkoz az iskola elvi-
seléséhez” (Zsolnai—Zsolnai 1989: 124—129, idézi Tancz 2008: 144). A humor kézvet-
len 1égkodrt teremt, ami megkonnyiti a tanulast és a kommunikéacioét a tanéran. A tani-
tasi-tanulasi folyamatra gyakorolt jotékony hatdsa ma mar annyira elfogadott és
kozismert, hogy a tanitasi norma részévé valt (Torok et al. 2006, idézi Séra 2008).
Eldsegiti a tanulast azaltal, hogy (1) felkelti a didkok figyelmét, (2) csokkenti a fesziilt-
séget, (3) javitja a diak viszonyat az adott targyhoz, (4) fejleszti a problémamegoldo
készséget, (5) csokkenti a fegyelmezési gondokat, (6) noveli a tanar hitelességét, (7)
javitja a tanar-diak kapcsolatot, (8) sokkal tamogatobb tanulasi kdrnyezetet és sokkal
nyitottabb légkdort hoz 1étre (Ziv 1998, Berk 2000, Pollio 2002, Powers 2005, Garner
2006, Shatz—LoSchiavo 2006, Torok et al. 2006, idézi 6ket Séra 2008: 265-266).

A humorral azonban 6vatosan kell banni. A Professors are from Mars, Students are
from Snickers (A professzorok a Marsrdl jottek, a didkok a Snickersrél) cimti konyvé-
ben Berk (2003) kiilonbséget tesz alacsony és magas kockazatu humor kozott. Egy
vicces megjegyzés akkor alacsony kockazat(, ha nem sért senkit, és a kdzonség is
valdszintileg kedvezden fogadja. Berk szerint tipikusan ehhez a csoporthoz sorolhatok
a humoros idézetek, kérdések, anekdoték, valamint az 6nironikus megjegyzések.
Magas kockazattak ezzel szemben altalaban azok a spontan verbalis megnyilvanula-
sok, amelyekkel diakok kdzbevetéseire vagy figyelmetlenségére reagalnak a tanarok.
Ezek a reakciok elterelhetik a diakok gondolatait a f6 gondolatmenetrdl, s6t, akar meg
is banthatjak 6ket (Berk 2003: 22). Berk allitasa szerint banté humornak nincs helye
az osztalyteremben. Ahelyett ugyanis, hogy pozitiv és kdzvetlen légkért hozna létre,
ez a fajta humor kdnnyen ellenkezd hatast valthat ki.

A tanérok viselkedése és nyelvhasznélata mintaként szolgal a diakok szdméra. Ha
az oktatok rendszeresen humoros megjegyzéseket tesznek egyénekrol, illetve barmi-
lyen etnikai, faji, nemi vagy vallasi csoportrél, vagy olyan kényes témakat érintenek,
mint az AIDS, a szex vagy az abortusz, vatosan kell fogalmazniuk, hiszen gondol-
kodasmoddjuk kihat a hallgatokra. Berk (2003: 47) azt javasolja, hogy a humort inkabb
Onirénia formajaban alkalmazzak az oktatok:

,»Ez a fajta humor azt a benyomast kelti a hallgatésagban, hogy egy magas statuszban
1évé egyetemi oktatd is hus-vér emberi 1ény, aki megkozelithetd, azaz egy koziilik.
[...] A hallgatésagban komfortérzetet kelt, ha latjak, hogy egy professzor is ugyanugy
hibazhat, mint k. [...] Ez nem csokkenti az irantunk érzett tiszteletet. [...] Egyfajta biz-
tonsagérzetet tiikroziink, ha képesek vagyunk sajat magunkon nevetni.” (H. J. ford.)
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A 80-as évek végén Gorham és Christophel (1990) 206 amerikai féiskolast kért meg
arra, hogy jegyezzék fel oktatdik 6sszes humoros megjegyzesét az 6rakon. Az elemzés
soran arra az eredményre jutottak, hogy ezen megnyilvanulasok tébb mint fele vala-
milyen célpontra iranyult: a fokusz vagy egy személy volt (példaul a tanar sajat maga,
azaz Onirénia), vagy egy csoport, illetve intézmény. A vicces megnyilvanulasok hoz-
zavetbleg 20%-a egy didkot vagy az egész osztalyt célozta meg, 12%-ot tettek ki azok
a megjegyzések, amikor a humor targya az oktaté maga volt, a tobbi esetben pedig a
kurzus téméja, a tanszék, az egyetem, az allam vagy hires személyek alltak a vicce-
16dés kdzéppontjaban. A célpont nélkiili megjegyzések viccek vagy torténetek voltak,
amelyek oran hangoztak el. Az 6sszes humoros megnyilvanulas minddssze 30%-a
kapcsolddott az eldadas témajahoz.

Osszegzésként elmondhatd, hogy a humor csodalatos eszkdz, ami segiti a tanulast.
Alkalmazasakor azonban nem art az dvatossag, mert a humor bizonyos formai kénnyen
megbanthatjak a hallgatosagot, illetve negativ iranyban befolyasolhatjak a gondolko-
dasmoddjukat és a vilagrol alkotott nézeteiket. A kovetkezo fejezet a kozgazdasag-tu-
domanyok oktatasaval kapcsolatban vizsgalja a humor szerepét, kiilonos tekintettel
hallgatok és oktatok véleményére.

A humor a kézgazdasag-tudomanyok oktatasaban

Egyetemi hallgatoként nagyon faraszto és unalmas lehet naponta tobb eléadast végig-
iilni. Egy egyetemi eldadas hossza altalaban 75-90 perc, ami alatt javarészt az oktato
beszél. Az interaktiv szeminariumokkal szemben ezeken az 6rékon a diakoktol azt
varjak el, hogy csendben figyeljenek és jegyzeteljenek.

A magyar kézgazdaszképzésben a legtdbb targy gazdasagi-tarsadalmi és Gzleti
elméletekre, matematikai szamitasokra, statisztikai modszerekre és adatelemzésre
épiil. Ezek a témakdorok latszolag kis teret engednek az oktatonak a viccelddésre. Ahogy
azonban ez az alabbiakban kideriil, ezeken az eldadasokon is elhangzanak olyan meg-
jegyzések, amelyek mosolyt vagy akar nevetést is kivalthatnak a hallgatokbol.

A vizsgélat korpuszat adé kar diakjai annyira fontosnak talaltdk a kdzgazdaséagtan
és a humor kapcsolatat, hogy e téma koré szerkesztették a didkmagazin egyik szamat.
Az adott lapszam tobb szempontbdl is korbejarta a kérdést, igy tobbek kdzott olvas-
hatok benne irasok a humor és a reklamok kapcsolatarol, a Monty Python torténetérol,
valamint a humor oktatasban betoltott szerepérol.

Az Ujsag bemutatja annak a kis felmérésnek az eredményét is, amelyben diakok
tarsaiknak tettek fel humorral kapcsolatos kérdéseket. Kettd foglalkozott ezek koziil
a tanitassal:

(1) Mennyire fontos szamodra, hogy egy oktatdé humoros legyen?
(2) Melyik el6ado a leghumorosabb?

Az els6 kérdésnél a valaszt egy skalan (1 = egyaltalan nem fontos, 6 = nagyon fontos)
kellett megadni. A kapott valaszok alapjan az atlag 4,56 lett, azaz a kbzepesnél nagyobb
mértékben tartjak fontosnak a diakok azt, hogy egy oktaté humoros legyen. Az ok-
tatoi poénok fontossaganak értékelésénél egy diak szdveges valaszat is feljegyezték.
O a humor elsédleges szerepét az unalomiizésben latja:
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,»Végigiilni egy masfél oras eléadast nem kis feladat egy huszonéves egyetemista sza-
méra. Szeretjuk, ha a tandrok a szakmai dolgokon fellil még elsiitnek neha egy-egy jo
poént. Ezaltal a laptopot bamuldk, a rajzmiivészek, s6t még a mély dlomban levo hallga-
tok is feleszmélnek az eléadas koézepén.”

Harom oktatot is megkerestek az ujsag szerkeszt6i a téma kapcsan, arrdl kérdezték
Oket, hogy mennyire tartjak magukat poénos el6adonak, illetve mennyire tartjak fon-
tosnak a humort az oraikon. Az oktatok a kdvetkezé szempontokat emelték ki vala-
szaikban: (1) a szituacio és a hallgatdsag dsszetételének mérlegelése (bantd megjegy-
zések keriilése), (2) az ora témajahoz kapcsolodas fontossaga, (3) a humor mint hatékony
eszkoz a stressz csokkentésében, (4) a tanar személyiségének meghatarozé szerepe.
A meginterjuvolt tanarok mind hangstlyoztak a vidam orai 1égkor pozitiv hatésait,
kiilondsen az 6ra témajahoz 116 humoros megjegyzések stresszoldd szerepét. Részlet
az egyik oktatd nyilatkozatabol:

,Helyénvalonak tartom a vicceket a tanérakon is, akar a diak, akar a tanar részérél
hangzanak el. Ezek a poénok nem feltétleniil szakitjak meg az 6rdk menetét, sokkal
inkabb gazdagitjak azt, érdekessé teszik. Foleg, ha az adott témahoz kapcsolodnak.
[...] Hogyha képanyagot keresek egy-egy eléadashoz, akkor probalok viccesebb fotokat
keresni, féleg azért, mert ezek jobban megmaradnak a hallgatokban. Egy-egy jo kép
vagy humoros video sokat segithet az anyag megértésében is. Ugy gondolom, hogy ahol
emberek vannak, ott mindeniitt nagyon fontos a humor, sziikségiink van ra.”

A humor jétékony hatésait tehat mind a hallgatok, mint az oktatok elismerik, és fon-
tosnak tartjak. Hallgatoi oldalrol az unalomiizés, az oktatok részérdl pedig a fesziiltség
oldasa, a megértési-tanulasi folyamat megkonnyitése hangzott el mint elsédleges
elény.

Az oktatéi humor megnyilvanulasanak kiilonb6zo formai
Az oktatoi poénok sokfélék. Ahhoz, hogy feltérképezziik azokat az eszkdzoket, ame-
lyekkel az oktatok nevetést valtanak ki a hallgatosagbol, egy 329 elembdl allo korpusz
vizsgalatara kertl sor, amelyet a didkok 48 oktatd 6rain jegyeztek fel. Az adatbazis
alapja a kari didkujsag 2005. februar 25. és 2008. marcius 26. kdz6tt megjelent sza-
mainak oktatoi aranykopés-gyljteménye. A korpusz elemei sziirésen estek at az is-
métlédések elkeriilése és az angol nyelvii poénok kizarasa végett.

Az 1. tablazat az oktat6i humoros megjegyzések egy lehetséges kategorizalasat
mutatja. A csoportok kialakitasakor a kovetkez6 problémak meriiltek fel:

« averbalis megnyilvanulasok az Ujsagban eredeti kontextusukbél kiragadva jelen-
tek meg, igy néha nehéz volt eldénteni, hogy pontosan kit vagy mit céloztak
meg;

¢ néhany aranykopés esetében egynél tobb potencialis célpont is definialhato volt.

Az emlitett problémakat ugy sikeriilt megoldani, hogy kiilon csoportba (egyéb) keriil-
tek azok a példak, amelyeknél a poén céltargya vagy célszemélye nem volt egyértelmil,
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vagy a kontextus hianya megértési nehézséget okozott. Ha felmerilt az egynél t6bb
fokusz lehetésége, akkor ezek koziil a legmeghatarozobb dontott a kategoria kivalasz-
tasakor. A csoportositas igy 15 kategdriat eredményezett, amelyeket az 1. tablazat
0sszegez.

F6 célpont Eléfordulasok szama (%)

Tananyag 57 17,32
Diak(ok) 48 14,58
Oktat6 (6nmagéara iranyulo) 47 14,28
Nyelvhasznélat 45 13,67
Tarsadalom és tarsas/etikai normak 30 911
Tanitasi helyzet 17 516
Egyéb 15 4,55
Ertelmiségi hivatasok 14 4,25
N6k 14 4,25
Bolcsességek, kozhelyek 13 3,95
Politika 10 3,03
Hézastéars és csalad (oktatéé) 7 212
Hires/torténelmi személyek 6 1,82
Mas orszagok/népek 4 1,21
Kollégéak 2 0,60
Osszesen 329 100

1. tablazat. Az oktatoi aranykopések fokuszai

Az aranykopés ,,fokusza” vagy ,.célpontja” az a téma vagy megfogalmazasi mod, amely
a humoros hatést kivaltja, azaz amin vagy akin nevet a hallgatésag. Ugyanakkor ez
egyben az a vezérfonal is, amely koré a kontextus, azaz az értelmi-szemantikai hal6
szervezOdik. Az alabbi példaban a fokusz maga az oktato:

Ki az a hiilye, aki csiitortok reggel bejon? En, mert az a dolgom...

Mosolygast csalhat az arcokra egy-egy nyelvi poén is, ilyenkor a humoros nyelvhasz-
nalat lesz a f6 fokusz:

Pumukli mondja, hogy jobb egy 6tlet, mint 6t egylet.

A 2. tablazat a korpusz elemeit két nagy csoportra osztja aszerint, hogy milyen mér-
tékil az a potencidlis kockdzat, amelyet a poénok magukban hordoznak. A magas
kockézatt humorhoz olyan verbalis megnyilvanulasok sorolhatdk, amelyekkel kbnnyen
meg lehet bantani egyéneket vagy embercsoportokat (példaul vicces megjegyzések a
sz6ke nokkel kapcsolatban). Az alacsony kockazatii humorhoz olyan semleges hatasu
megjegyzések tartoznak, amelyek nem valtanak ki ilyen hatést (példaul a tananyagra
vagy a tanitasi helyzetre vonatkoznak).
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Magas kockazata humor Alacsony kockazati humor
Didkok 48 Tananyag 57
N6k 14 Oktaté (6nmagara iranyulo) a7
Politika 10 Nyelvhasznélat 45
Hazastéars és csalad 7 Tarsadalom, etikai normak 30
Hires/torténelmi személyi- 6 Tanitasi helyzet 17
ségek
Mas orszagok 4 Ertelmiségi hivatasok 14
Kollégak 2 Bolcsességek, kozhelyek 13
Osszesen 91 Osszesen 223
Relativ gyakorisag 28,98% | Relativ gyakorisag 71,01%
(314 = 100%)* (314 = 100%)*

* az ,,egyéb” kategoria nélkiil

2. tablazat. Magas és alacsony kockazati humor az oktatéi aranyképésekben

A fenti tablazatbol lathatd, hogy az alacsony kockazati humor eléfordulasa szignifi-
kansan nagyobb, mint a magas kockazatu humoré. Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy
az egyetemi oktatok humora rendszerint semleges fokuszra iranyul. A magas kocka-
zati potenciallal rendelkez6 fokuszok jelenléte azonban arra utal, hogy bizonyos ese-
tekben egy egyetemi oktato is megfogalmazhat olyan viccel6do célzatt megjegyzést,
amellyel esetleg megbanthat masokat. Kulon kutatast érdemelne annak vizsgalata,
hogy a hallgatok hogyan viszonyulnak ezekhez a poénokhoz. Valosziniisithetd csupan,
hogy az esetek tobbségében nem érzik bantonak Oket, illetve a befogadast nagyban
befolyasolja az adott megjegyzés tényleges tartalma és megfogalmazasa. EQy magas
kockazat poén nem minden esetben sértd, hiszen attol, hogy fokusza egy adott személy
vagy csoport, a viccelddés lehet kedves, sot, akar segité szandékt. A magas kockazat
tehat csak mint lehetdség van jelen, s nem feltétleniil realizalodik. Az ilyen tipusa
humor gyakori alkalmazésa viszont annak az esélyét is magaban hordozza, hogy
sztereotipikus gondolkodast kozvetit a hallgatdsag felé.

Tananyag
Az oktatoi humor leggyakoribb fokusza a tananyag és a kurzus tartalma volt (17,32%).
Az oktatok altal leginkabb alkalmazott stratégiak a kovetkezOk voltak:

¢ egy fogalom megszemélyesitése:
Ha szembejon a Kirdly utcaban egy fiiggvény, mi jut esziinkbe rola elészor?
Hat, hogy konvergél-e.
e magyarazat a dolgok leegyszeriisitésével:
A szamvitelesek mar az dsemberhez teszik a szamvitel kialakulasat. A mamut le-
titése volt a forras.
* vicces hasonlatok:
A statisztika olyan, mint a bikini: sok mindent megmutat, de a Iényeget eltakarja.
* szokatlan példak:
A macska még jelenleg analog.
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e vulgaris nyelvhasznalat:
Ha valami gebasz van, ujra kell specifikalni az egész modellt.
¢ abszurd megfogalmazasok:
Senki sem sziiletik ugy, hogy elvagjak a kéldokzsinort, és megszolal, hogy 4P.

A tananyaghoz szorosan kapcsol6dd poénos megjegyzések segitik a hallgatokat abban,
hogy még azokat a bonyolult fogalmakat és 6sszefiiggéseket is kénnyen megértsék és
megjegyezzék, amelyeket egyébként csak hosszadalmas és unalmas magyarazatokkal
lehet megtanitani. A humor tanulasban betdltétt szerepét vizsgald kutatasok is ezt
igazoljak (Séra 2008). Ha a hallgatok a megtanuland6 fogalmakat vicces magyaraza-
tokhoz tudjak kotni, sokkal jobban emlékeznek rajuk késdbb. Ennek tobb oka is van:
(1) a humoros formaban kommunikalt tartalom meglepi a hallgatosagot, (2) a humor
megértése fokozott mentalis feldolgozast igényel, (3) a humoros anyag kiilonleges,
(4) a humoros anyag fiziologiailag is aktivacios hatassal bir a hallgatora (Séra 2008: 269).
A kozgazdaszképzés elméleti tantargyainak tobbsége, mint példaul a statisztika, mate-
matika, mikrotkondmia vagy a szamvitel absztrakt ismeretek memorizalasat is magéaban
foglalja, amit nagyban megkdnnyithet a humor. A fenti példak egyértelmtien azt bizo-
nyitjak, hogy az oktatok rendkiviil kreativ médon élnek is ezzel a lehetdséggel.

Diakok

A tananyag utan a masodik legnagyobb csoportot a didkokkal kapcsolatos humoros
megjegyzések alkottdk. Ezek a poénok a magas kockéazatl kategoridba tartoznak,
hiszen az ilyen jellegli fokusz bevonasa azt a veszElyt rejti magaban, hogy egyének
vagy egyének csoportjai megsértddnek. Ennek ellenére altalanos fegyelmezési és fi-
gyelemfelkeltd eszkozrdl van sz6, amely barmelyik iskolaban kisérheti a tandrakat.
A vizsgalt korpuszban a legtobb ilyen fokuszi viccelddés a teremben {il6 hallgatok
egészére vonatkozott (35 esetben), és csak 13 olyan példa akadt, amikor egy diak keriilt
a humor fokuszéaba. Az egyetemi oktatok legtobbszor a hallgatok tanulasi képessé-
geit, illetve szokasait kommentaltak ily modon, tovabba a motivacidjuk hianyat, orai
fegyelmezetlenségiiket, az éberség hianyat, fiatal korukat vagy orai passzivitasukat.
Ezen megjegyzések egyike sem volt azonban durva, banté szandéka vagy gunyolddo.
Leginkabb talan poénos, csipkel6dé megjegyzésekként lehet jellemezni 6ket, ahogy
azt az alabbi példak is szemléltetik:

A multkori zh-val az volt a legnagyobb baj, hogy nem tudtatok megoldani a fel-
adatot.

Az 6n6k beszédkészsége pozitiv korrelaciot mutat az enyémmel, ami azt jelenti,
hogy ha én beszélek, akkor 6nok is.

Ha olyan eredményesen tanulnanak, ahogy felejtenek...

[Diavetités kdzben] Mindenki birta irni? Esetleg olvasni is?

Ha a diakokat megcélzé humor aranyat 6sszehasonlitjuk Gorham és Christophel (1990)
kutatasaval, az 6 adatbazisukhoz (20%) képest alacsonyabb értéket kapunk (14,58%).
Ez azonban nem elég ahhoz, hogy arra kovetkeztessiink, hogy a magyar felsdoktatas-
ban taniték humoros megjegyzései kevésbé iranyulnak a diakokra. A két korpusz
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ugyanis nem vethetd egybe, hiszen mas volt az adatgyiijtés modja, illetve csaknem
20 év telt el a két kutatas kozott. Gorham és Christophel (1990) a korpusz dsszeallita-
sakor arra kérte a hallgatékat, hogy minden, szdmukra humoros oktatdi megjegyzést
jegyezzenek fel, mig ez a korpusz olyan aranykopések elemzésére épul, amelyeket
a diakok maguk gyiijtottek Ossze és jelentettek meg.

Egyetemi oktaték: 6nmagukra iranyulé humor
A tandrai kockazatmentes poénkodas egyik legbiztosabb mddja, ha egy oktaté magat
teszi a nevetés targyava, sot, onmagan is képes nevetni. Nem bant meg vele senkit, s
nem is lesz kisebb a didkok szemében, azaz nem véltozik a hallgatok tisztelete iranta
(Berk 2003). Az 6nirénia mindig ,,kéznél van”, s igen hatékony 1t lehet az informalis,
kdzvetlen légkér megteremtéséhez. Ha az ilyen tipust humor megmarad bizonyos
keretek kozott, segit a hallgatoknak abban, hogy meglassak az oktatoban az embert,
és ez javithatja a tanar-didk kapcsolatot és kommunikaciot.

A vizsgalt korpuszban az oktatok valtozatos modon viccelddtek sajat magukra
vonatkozoan:

* onmaguk jellemzése metaforakkal: az oktatd mint énekes, anyakonyvvezeto,
bolond, komikus, pap stb.

Nem vagyok hajland6 hasznélni a mikrofont! Nem vagyok én tdncdalénekes!

* sajat (rendszerint fizikai) tulajdonsaguk hangsulyozasa: kopaszsag, szintévesztés,
pdszeség, kor stb.

Nagyon megyiink, mi? Csak ugy lobog a hajunk! [Egy kopaszodd oktatd meg-
jegyzésel]

* tudasukra vagy tarsadalmi helyzetiikre vonatkozd viccel6édés (erds tulzasokkal
vagy a valosag elferditésével): nagyon szegény, nagyon buta, nagyon feledékeny
stb.

En csak négy évig jartam egyetemre, azért vagyok ilyen buta.

« vezetékneviikkel vald poénkodas:

Jobb ma egy veréb, mint holnap egy tazok, csak hogy ,,Madaras™ példat hozzak.

e tilzottan szigoru/agressziv vagy tulzottan kedves/jatékos tanari image kommu-
nikalasa:

Harom dolgot tudok rajzolni: halat, tulipant és standard normalis eloszlast. A halat
megmutatom, a tulipan is legalabb ilyen szép.

Nyelvhasznalat

A Kkorpusz példai arra utalnak, hogy sok egyetemi oktato tanitas kdzben szellemes
szbjatékokkal is szérakoztatja a didkokat. A kreativ nyelvhasznalat mesterei rendkivil
valtozatos eszkdzokkel €éltek ilyenkor, ahogy azt az alabbi példak is szemléltetik.

* neologizmusok alkotasa:
Bekreppantyuzott a piac...
Kifukkadt: kifulladt és kipukkadt. Nyelvujitasban is milyen jo vagyok!

¢ aszo6 jelentésének Gj értelmezése (alkalmi poliszémia), rendszerint szavak felbon-
tasaval és (j morfémahatarok kialakitasaval:
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Fiuk! Harman iilnek két széken? Tipikus kozéosiilés, csak az a baj, hogy rossz
ember van a szendvicsben.
Latom, néhanyan mar a karjukat tapogatjak. Nem, a karizma nem azt jelenti.
Olvastik? Ez a Kotler-konyvbél van, rémlik? Tudjak, mi a rémlik? Oreg banya
tilepe.

* kifejezések, szokapcsolatok eltorzitasaval, kontaminaciojaval lehetetlen allapotok
megfogalmazasa:
Tegye fel a kezét az, aki, ha négyszemkozt lennénk, a szemembe signé a va-
laszt.
Mondja valaki kérusban!
Negyedévre illik megtanulni csukott szemmel pislogni.

¢ paronomazia:
Ki lehet nyitni az dsszes ablakot, de akkor rogton bejon az dsszes zaj errdl a kies
Rékosi utrol. [Az Ut neve Rakdczi Ut

e anti-proverbiumok:
A tarsadalom is oriilhet, mint egy rendes Whiskas-macska a kajanak.
Ritkan latja, mint Baumgartner a kockas zaszlot.
Nekiment, mint Horn Gyula a vizitdijnak.

* szokatlan rimek krealdsa:
Akinek nincs esze, legyen notesze.

Tarsadalom és tarsas/etikai normak

Az adatbazis tartalmazott olyan elemeket is, amelyeknél a humor fokuszanak tarsa-
dalmi vonatkozasa volt: ezek a poénok a magyar tarsadalom viszonyait és normait
céloztak meg kritikus hangvétellel. A leggyakrabban el6fordulé témak a szocializmus
iddszaka, a feketegazdasag, a korrupcio, a biirokracia, a magyar termékek mindsége,
illetve az EU-s szabalyozas voltak. Példak:

A szocializmusban meg volt hatarozva, ki mit és mennyit lophat.

20 évig benne volt a Trabant tajékoztatojaban, hogy a technika legujabb viv-
manya.

[IK 230-as tipusu buszokrdl] Ezek a buszok tutira elindulnak. Vagy elébb, vagy
késdobb.

Baromi jé biznisz a kokainértékesités, csak a tarsadalmi elfogadottsaga ala-
csony.

Mert azonkiviil, hogy a mi autonk, tudjuk, mi a véleményiink a Suzukirol: a ka-
pitalizmus Trabantja, és akkor még ez volt a nap eufemizmusa.

Tovabbi fokuszok
A feljegyzett oktat6i aranykdpések tovabbi fokuszai sordban meg kell emliteni még a
tanitasi helyzetet, a noket, az értelmiségi palyat, a politikat, a bolcsességeket/kdzhe-
lyeket, az oktatd hazastarsat, hires személyiségeket, mas nemzeteket és az oktatd
kollégait.

Barmikor el6allhat valamilyen varatlan, legtobbszor kellemetlen helyzet tanitas
kozben: aramsziinet lesz az 6ra kozepén, elromlik a mikrofon, maguktol elkezdenek
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futni a Kivetitett dik, stb. Humor segitségével kénnyedén oldani lehet ilyenkor a fe-
sziiltséget: egy spontan poén csokkenti az eldaddban a stresszt, illetve segit elfogad-
tatni a hallgatokkal a helyzetet. Az egyik esetben példaul, amikor a diakok kinyitottak
az ablakot, és az utcai kozlekedés zaja elnyomta az eldado hangjat, az oktaté igy rea-
galt: Jol van, akkor minden pirosnal mondok egy mondatot!

Az értelmiségi palyat, a kiilonb6zo foglalkozasokat, hivatasokat humor segitségével
kézzelfoghatdva lehet tenni. Az oktatdk tobb esetben is humoros kontextusban beszél-
tek a kozgazdaszok, lizletemberek és mas értelmiségi dolgozd munkajarol, példaul:

Jo a mi szakmank: ha bejon valami, Istennek hisznek minket; ha meg nem, akkor
meg ki tudjuk magyaréazni magunkat.

Ott all a komiives, kezében a kalapdcs, hova iissek? Na, ez az informatikus.

Aki egy helyrdl vesz, az lop, aki tobbrdl, az tudos.

A ndk mint téma megjelenése az oktatdi megjegyzésekben (ideértve a feleségekre
vonatkozé vicces megjegyzéseket is), valamint a politikai tartalom bevonasa érthetd
okokbol bizonyos kockazattal jar. A néket a magyar viccekben megszokott sztereo-
tipiahoz hasonloan jellemzik: altaldban butacskak, szexorientaltak, bosszantdak, és
sokat beszélnek. A néi nem sztereotipikus abrazolasa férfi oktatokhoz volt kotheto,
a nok nem tettek ilyen megjegyzéseket. A diakok altal 6sszegyiijtott aranykdpések
tilnyomo tobbsége (96,6%) egyébként férfiaktol szarmazott. Erdemes azonban megje-
gyezni, hogy a nemek megoszlasa nem volt egyenld a korpuszban, mivel 42 férfi (87,5%)
és csak 6 (12,5%) ndi oktatdo megjegyzései szerepeltek benne. Az eredmények igy nem
elég reprezentativak ahhoz, hogy humorhasznalat tekintetében megallapitasokat le-
hessen tenni a két nemre vonatkozdélag. Mas kutatok viszont ramutattak mar arra, hogy
verbalis viselkedésiiket tekintve kiilonbségek vannak a ndk és a férfiak kozott (vo.
Lakoff 1975): a férfiak tobb viccet mondanak, gyakrabban viccelédnek, és jobban
kedvelik a nemekre vonatkoztatott humort, mint a nék (Ziv 1984; Dundes 1987 idé-
zi Oket Sev’er—Ungar 1997: 89). A férfiak altalaban azért folyamodnak a szexista
jellegi humorhoz, hogy kifejezzék és megerdsitsék a hatalmukat: ,,A nemekre vo-
natkoztatott humor a férfiak és a nék kozotti hatalmi egyenlétlenségek manifeszta-
lodasa, ami eldsegiti az egyenlétlenség elfogadasat és terjesztését” (Sev’er—Ungar
1997: 88). A tanoran a ndkkel kapcsolatos viccel6dés, poénkodas a férfihatalom, illet-
ve a férfiak kozotti szolidaritas megerdsitését szolgalhatja. Tovabbi kutatasra lenne
ahhoz sziikség, hogy kideriiljon, a ndi hallgatok mennyire toleraljak az ilyenfajta
humort.

Az aranykopések fokuszaként kollégak, politikusok, torténelmi személyek (példa-
ul magyar kiralyok) és mas nemzetek is emlitésre kertiltek, de csak kevés esetben.
A bolcsességek, vicces kozhelyek szama valamivel nagyobb volt, de igy is csak 13
eléfordulasrol beszélhetiink, példaul:

Ha az ember kitartoéan buta, lehet, hogy az élet megjutalmazza.
Isten keményen biinteti azt, aki nullaval oszt.
Ha hideg van, a szamitogép nem lesz libabdrés, a giliszta viszont igen.
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Osszegzés

A humor szerves része lehet egy egyetemi eléadasnak vagy szemindriumnak. Meg-
konnyiti a tanulast, csokkenti a stresszt, és eliizi az unalmat. A kutatas célja a fels6-
oktatasban tanitok aranykopéseinek kategorizalasa volt a bennik megfogalmazédo
fokusz alapjan. A humoros hatés legtobbszor olyan verbalis megnyilvanulasoknak volt
koszonhetd, amelyek célpontjaban a tananyag, a diakok, maga az oktato vagy nyelv-
hasznalata allt. Az alacsony kockazati potenciallal jellemezheté humor aranya feliil-
multa a magas kockazatuét, ami arra utal, hogy az oktatok tébbnyire kerilték az
eléadas témajahoz szorosan nem kapcsolddd vagy masokat esetleg bantd poénos meg-
jegyzéseket. Még amikor a diakokkal kapcsolatban hangzott el egy-egy viccelddés, az
sem volt glinyol6do vagy sértd a hallgatokra nézve. Néhany megjegyzés azonban
sztereotipikus gondolkodasmaddot tiikkrozott, kiilondsen a néi nemre vonatkozo poénok
esetében.

Mivel a verbalis humor dinamikus miifaj, amelyben a funkciot a produkcio és a be-
fogadas egyarant meghatarozza (Hidasi 2008), tovabbi kutatasra lenne sziikség a befo-
gadoi oldal vizsgalatahoz, azaz annak kideritéséhez, hogyan viszonyulnak a diakok az
oktatok humorahoz. igy kideriilne, hogy a magas kockazata humor tényleges kockazat-
tal bir-e, avagy a hallgatok kozombdosek az ilyen megjegyzések irant.
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