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Nyelvtanulasi motivaciomeérés
leend6 angol szakos taniték korében

Primary English Teacher Trainees’ Motivation for Language Learning

In the field of primary foreign language teacher training there is a need for research focusing on language
learning motivation, firstly, because motivating can be made more effective if trainers are informed
about the demand for motivation, and secondly, because would-be language teachers can motivate
learners only if they themselves feel motivated. The data collected by an open-ended questionnaire
provided valuable source for measuring some motivational subfields, such as instrumental, integrative,
and extrinsic motivations, as well as self-confidence and the need for achievement. The results prove
that teacher-trainees providing the data are generally motivated to learn English as a foreign language.
Their motivational force is mainly sustained by their need for achievement, which is supported by
relatively stable personal traits and serves as a prerequisite for long-term planning. The results also
show that teacher-trainees’ primary purpose is to teach English for primary-school children, so they are
not only motivated to learn English but to transfer their knowledge as well.

1. Bevezetés
A modern nyelvoktatasban jelentds szerepet kap a kompetenciak fejlesztésén alapulod
pedagogia, amelyen beliil egyre inkdbb hangstlyossa valik a motivaltsag, illetve a
motivalas. A nyelvtanulasi motivaciokutatas ennek a ndvekvd igénynek eleget téve
egyrészt elméleti hatteret nyujt a tudomanyteriilet megismeréséhez, masrészt empirikus
kutatasokkal tamasztja ald a teriileten tevékenykedd kutatok munkajat. A jelenlegi
kutatés gyakorlati haszna a tanitoképzés teriiletén mutatkozik meg, amelyben dsszetett
kérdoives modszer segitségével angol nyelvi miiveltségteriiletes hallgatok nyelvtanu-
lasi motivacidjanak mérésére keriilt sor. Az alkalmazott modszer értékelhetd adatokat
szolgaltatott a vizsgalt fobb motivacios részteriiletre (az instrumentdalis, integrativ és
extrinzikus motivaciora, a teljesitménysziikségletre és az 6nbizalomra) vonatkozdan.
Az eredmények hattér-informéciok tiikkrében szemléltetik a képzési tipusok (nappali
és levelez0s) kozotti kiilonbségeket.

Az alabbiakban, révid szakirodalmi attekintés utan, a vizsgalat lebonyolitasat és
a hipotéziseket mutatom be, amit az eredmények szemléltetése €s értelmezése kovet.

2. Szakirodalmi attekintés

A motivacio, tarsas kapcsolataink mozgatorugdjaként, minden teriileten jelen van,
legyen szo6 személyes vagy szakmai életlinkrdl. A terminust szabadon hasznaljuk hét-
koznapi és szakmai kontextusban egyarant, anélkiil, hogy barmi problémat okozna
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jelentésének megértése, illetve fontossaganak elismerése. Ennek ellenére a kutatok
kozott nem mindig mutatkozik egyetértés a fogalom definialasaban, komponenseinek
meghatarozasaban. A jelenség egyik oka az, hogy a kiillonb6z6 tudomanyagak képvi-
seléi mas és mas szempontbol értelmezik €s elemzik a motivacidt. A pszichologia,
apedagogia és a nyelvpedagogia teriiletén kutatok kiilonféle aspektusokbol vizsgaljak,
az eredmények azonban sokszor egymasra épiilnek, jol kiegészitik egymast. Az alab-
biakban a pedagogia és nyelvpedagdgia korében alkalmazott jelentdsebb elméleti
modelleket tekintem at roviden, a teljesség igénye nélkiil.

A tanulasi motivacio jeles képviseldje, Réthy Endréné (2003) a tanulasban megje-
lend motivaciot feltételek, kovetelmények, célok és eszkdzok kontextusaban szemléli.
Modelljében a motivacio célként, a személyiségfejlesztés részeként jelenik meg ma-
gasabb szintli motivaciok alakitasaval, eszkdzként pedig a hatékony tanulas fontos
segitdjeként. A motivacioban tudatosan vagy tudattalanul vallalt értékek jelennek
meg.

Pedagogiai megfontolasbol Réthy Endréné (2003) a tanulasi motivacié 4 szintjét
kiiloniti el:

1. Beepiilt (internalizalt): forrasa a szocializacios folyamat soran beépiilt és meg-
szilardult értékrend. A személy egyfajta lelkiismereten, kotelességtudason ala-
puld értékrendet sajatit el, amely a hajtoerdt jelenti szamara. Nem a feladat
tartalmahoz, hanem mas tényezokhdz — pl. becsiilet, erkolcs — kapcsolodik
a személyiségen beliil.

2. Belsé (intrinzikus): forrdsa maga a tevékenység és annak 6rome. A feladat tartal-
maval kapcsolatos belsé motivumok tartoznak ebbe a csoportba. Fontos megem-
liteni, hogy a kutatok az intrinzikus motivacio kialakuldsat a nagykortisaghoz
sziikséges feltételnek tekintik (Schiefele 1993).

3. Kiilsé (extrinzikus): a tanulas csak eszkoz valamilyen kiilsddleges cél elérése
érdekében. A sziilok, referencialis személyek, tarsak stb. elvarasainak valdé meg-
felelésbdl fakadd motivaciod, amely szocialis jutalomként funkcional, ezaltal ki-
viilrél hat.

4. Presztizsmotivacio: forrasa az énérvényesités, valamint a tarsas kozegben vald
szerepekkel, helyzetekkel kapcsolatos bizonyos célok elérése. Valahol a kiilsé
¢s bels6é motivaciok kozott helyezkedik el. A presztizsmotivacio esetében elso-
sorban belsé énérvényesitési tendencidk és kiilsd versenyhelyzetek motivaljak
a tanulot.

A tanulasi motivacié vizsgalataban a nyelvtanulasi motivacio kiilonleges helyzetet
teremt, mivel a nyelv kommunikacids jelrendszer, amely iskolai tantargyként is tanit-
hat6, valamint a tanul6 személyiségének szerves része, amely szinte minden mentalis
tevékenységében megjelenik. Ugyanakkor a nyelv a tarsadalmi szervezddés csatorna-
ja, amely a nyelvet hasznalo kdzosség kultarajaba agyazodik (Dornyei 1996).

A nyelvtanulasi motivacio egyik legaltalanosabb és legismertebb kutatasi teriilete
az intrinzikus és extrinzikus motivacio (Deci — Ryan 1985). Extrinzikusan motivalt
viselkedés esetében a tanuld kiilsé jutalmak megszerzése, illetve biintetés elkeriilése
érdekében cselekszik. Az intrinzikusan motivalt viselkedés esetében a jutalmak beliil-
r6l fakadnak, vagyis a tanuld érdeklédése, kivancsisaga motivalja a tanulast. A hagyo-
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manyos felfogas szerint a kiilsé motivacioé gyakran a belsé motivacio ellen hat, vagyis
a tanul6 elveszti bels6 érdeklddését, ha valamilyen feladatot kiilsé elvaras érdekében
kell végrehajtania. Tovabbi kutatasok (Deci és mtarsai 1991) azonban azt bizonyitottak,
hogy a kiils6 jutalmak bizonyos koriilmények kdzott internalizalodhatnak, amennyiben
a cselekvés 6nallo elhatarozas eredménye. Az ,,0nallo elhatarozas™ elméletét Deci és
tarsai vezették be, tovabbfejlesztve ezzel az extrinzikus/intrinzikus modellt. A kiils6leg
szabalyozott €s az 6nalld elhatarozasbol allo skala mentén a motivacié négy tipusba
sorolhato:

1. A kiilsédleges szabdlyozottsag az extrinzikus motivacio legkevésbé onallo elha-
tarozasbol sziiletett formaja, amelyben a cselekvés mozgatorugdja az egyénen
kivil all.

2. Az atvett szabalyozottsag a tanuld sajat viselkedését befolyasold, normaként el-
fogadott kiilséleg kialakitott szabalyokat foglalja magaban.

3. Az azonosulasi szabalyozottsag esetében a tanulo elfogadja a szabalyozasi folya-
mat hasznossagat és azonosul vele.

4. Az integralt szabalyozottsag az extrinzikus motivacio legfejlettebb formaja,
amelybe a tanul6 értékrendjével, sziikségleteivel és személyiségvonasaival dssz-
hangban all6 szabalyok tartoznak.

Attol fiiggden, hogy az idegen vagy masodik nyelvet tanulé mennyire tarja fontosnak
a nyelvtanulast, az azonosulasi és az integralt szabalyozottsag egyike megjelenik az

Az altalanos tanulasi motivaciok koziil (Réthy 2003) az internalizalt motivumok
kozé sorolhatok az azonosulasi és az integralt szabalyozottsag motivumai, mivel ese-
tiikkben lelkiismereten és kotelességtudason alapul6 értékrend jelenti a hajtoerot a ta-
nuld szdmara.

A nyelvtanulasi motivacié multbéli kutatasa a motivacid tarsadalmi és gyakorlati
vetiileteire dsszpontosult, azaz az integrativ €s instrumentalis motivacié kutatasara.
Gardner (1985) motivacios modellje az integrativ és az instrumentalis motivacio kol-
csOnhatasaként értelmezhetd, amikor is az integrativ motivacio a célnyelv idegen
nyelvi kozdssége iranti pozitiv beallitottsaghoz és a csoport tagjaival valo kommuni-
kacid és azonosulas vagyahoz kapcsolodik. Az instrumentalis motivacié az idegen-
nyelv-tudas gyakorlati hasznahoz kapcsolhat6. Gardner elmélete tilmutat az integrativ/
instrumentalis kettésségen, ennél joval komplexebb szerkezetii.

Tovabbi kutatdsok nemcsak kiegészitik a gardneri modellt, hanem 1j dimenzidkat
rendelnek az egyes motivacios alrendszerekhez. A modell kiterjesztéseként megjelenik
a mar emlitett extrinzikus/intrinzikus motivacid, az intellektualis kivancsisag, a mult-
béli sikerek és kudarcok, a teljesitménysziikséglet és az dnbizalom, valamint az osz-
talytermi célstrukturak kutatasa. A motivacio kognitiv elméletei a motivaciot az egyén
racionalis gondolkodasanak kovetkezményeként értelmezik.

Dornyei (1990) a motivacio kognitiv 6sszetevoi kdzott targyalja a tanult tehetetlen-
ség, a belsd hatékonyag, az 6nbizalom és a teljesitménysziikséglet motivacios hatterét.
A tanult tehetetlenség olyan pesszimista, tehetetlen allapot kialakulasat jelenti, amikor
a tanulo sikerre torekszik, de a cél valamilyen okbdl elérhetetlennek tlinik szamara. Ez
az érzés berdgz6déssé valhat, amelyen nehéz valtoztatni. A belsé hatékonysag a tanu-



Nyelvtanulasi motivacidmérés leendé angol szakos tanitok korében 61

16 konkrét cselekvés megvaldsitasara iranyuld sajat képességeinek megitélését jelenti.
Az dnértékelés kialakitasaban fontos szerepe van a multbéli teljesitmények kdlcson-
hatasanak, de egyéb tényezdk — mint példaul a kiilsé megerdsités és értékelés — is
hozzajarulnak a tanulok onértékeléséhez. Az onbizalom az énkép fontos vetiilete, amely
azon a hiten alapul, hogy a tanul6 képes eredményeket elérni, célokat megvaldsitani.
A teljesitménysziikséglet viszonylag stabil személyis€égvonas, amely kihat a tanuld
viselkedésére az élet minden terén, beleértve a nyelvtanulast is. A kimagaslo eredmény
elérése fontos a tanuld szamara, a teljesitményre iranyulé feladatok mellett a kudarcok
ellenére is kitart a tanulo.

Az ismertetett modellekbdl l1athatd, hogy a nyelvtanulasi motivacid igen sok kom-
ponensbdl tevodik dssze. Az elemek integralasa érdekében Ddrnyei (1996) harom
szintet kiilonboztet meg a nyelvtanulasi motivacio dsszetevoi kozott:

1. Nyelvi szint, amely integrativ és instrumentalis motivacios alrendszerbdl all.

2. Tanuloi szint, amely viszonylag allandé személyiségjegyekbdl tevodik Ossze,
ugymint a teljesitménysziikséglet és az dnbizalom. Ez utdbbi a nyelvhasznalati
szorongas, a szubjektiv nyelvtudas, valamint a multbéli tapasztalatok attribucidja,
tovabba a bels6 hatékonysag kiilonboz6 megjelenési formait foglalja magaban.

3. A tanulasi szitudacio szintje kurzus-specifikus, tanar-specifikus és csoport-speci-
fikus motivacios Osszetevokbdl all, amelyek tovabbi alkotoelemeket foglalnak
magukban, mint példaul az érdeklddés, vezetési stilus és célorientaltsag.

Dornyei az instrumentalis motivacios alrendszerbe sorolja az erdsen internalizalodott
extrinzikus motivumokat, amelyek kézéppontjaban a tanulé karrier-ambicioi allnak.
A karrierre iranyul6 motivumok az altalanos tanulasi motivaciok (Réthy 2003) koziil
a presztizsmotivacioval allithatok parhuzamba, mivel a teljesitménysziikségletbol
fakad6 motivacio a presztizshelyzet megszilarditasara iranyuld torekvésbol is adod-
hat. Ebben az esetben a kiils6 versenyhelyzetek mellett bels6 énérvényesitési tenden-
ciak is motivaljak a tanulot, ezért sokszor nehéz megkiilonboztetni a teljesitmény-
sziikségletbdl fakado, illetve a presztizs megszilarditasanak szandékabol adodo
motivaltsagot.

Az alabbi empirikus kutatasban pedagogusjeloltek nyelvtanulasi motivaciojat mu-
tatom be kérdbives vizsgalat alapjan. Az angol nyelv leend6 tanitéinak motivaltsaga
azért is rendkiviil fontos, mert tanulmanyaik elvégzésével az ¢ feladatuk lesz az ira-
nyitasuk alé tartozo kisiskolasok motivalasa. Az a kontextus, amelyben és ahogyan
a motivacio a tanuldkat érinti, kiemelked fontossaggal bir. A hagyomanyos felfogas
szerint a motivacio stratégiak és triikkok Osszessége, amelyeket a tanar végez vagy
kozvetit a tanuldnak. Napjaink motivaciokutatasa ezzel szemben a tanuld sajat moti-
ségesen fejlodo egyéni motivacid az interperszonalis timogatas mindségétol és szint-
jétol fligg, amit a tarsadalmi kdrnyezet vet a tanulora (Griffiths 2008: 28), vagyis
a tanito kulcsfontossagi szerepe vitathatatlan.

A tovabbiakban Dérnyei (1996: 13) nyelvtanulasi motivacios modelljét alapul véve
a nyelvi szint integrativ és instrumentalis motivacios alrendszereit, valamint a tanuloi
szinten megjelend teljesitmény-sziikséglet és onbizalom motivumait vizsgalom.
A tanulasi szituaci6 szintje nem képezi a vizsgalat részét, mivel a) a felmérés azokra
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a motivacios alrendszerekre Gsszpontosit, amelyek az élethosszig tarté tanulashoz
segitik a nyelvtanulot, tovabba b) a felsdoktatasban részt vevok viszonylag alacsony
oraszamban tanuljak az idegen nyelvet, és ezzel véleményem szerint nem, vagy csak
korlatozott mértékben alakulnak ki tanulasi szituadcidhoz kdtheté motivumok. Az
extrinzikus motivumokat kiilon csoportba sorolva vizsgalom. Egyrészt mert feltétele-
zésem szerint a klasszikus értelemben vett, vagyis a kiilsddleges szabalyozottsagra
utalé extrinzikus motivumok nem, vagy csak nagyon kis mértékben jatszanak szerepet
a feln6tt nyelvtanulok motivaciojaban; kiilonosen igaz ez akkor, ha a nyelvtanulast,
illetve a nyelvtudas szinten tartasat hosszu tavra tervezi a tanul6. Masrészt szeretném
feltarni azokat a hagyomanyos értelemben vett (kiilsddleges €s atvett szabalyozottsag-
bol eredd) extrinzikus motivumokat, amelyek a felndtt nyelvtanulok motivaciojaban
még teret kapnak.

3. A vizsgalat lebonyolitasa

3.1. Anyaggyidijtés

Az adatszolgaltatasban a Kecskeméti Foiskola Tanitoképzo Foiskolai Karan miivelt-
ségteriileti képzés keretében angolt tanuld nappali és levelezd tagozatos hallgatok
vettek részt, 6sszesen 38 (nappali 16, levelez6 22) f6.! Az adatgytijtés kérd6iv segitsé-
gével tortént (,,A” fiiggelék), amely harom kiilonb6z6 modszertani megkdzelitésbol
vizsgalja a hallgatok motivacidjat:

1. Feleletvalasztos kérddiv, amely a hallgato eddig szerzett képesitéseirdl, valamint
jovobeli nyelvtanulasi terveirdl tajékoztat, az altalanos adatszolgaltatas — életkor,
képzési forma — mellett.

2. Nyitott kérdések a nyelvtanulasi motivaltsagrol, amelyek teljes szabadsagot adnak
a valaszadasban, azaz a kérdésekre barmely motivacios részteriiletre vonatkozo
valaszokat kotetleniil, itmutaté nélkiil adhat a hallgato.

3. 5 fokozata Likert skala, amelynek a kijelentései 5 fobb motivacios részteriiletet
Olelnek fel:

a) instrumentalis motivacio (1-5)
b) integrativ motivacio (6—10)

¢) extrinzikus motivacio (11-15)
d) teljesitménysziikséglet (16-20)
e) onbizalom (21-25)

A Likert skala valaszainak statisztikai értékelését varhatoan jol kiegészitik a nyitott
kérdésekre adott valaszok. Az adatok tovabb értékelhetdk a képzési forma (nappali —
levelez0), a nyelvtanulasra forditott évek szama és a tanulok életkora fliggvényében.
A jovobeli célkitlizésekrol kapott valaszok képet adnak a nyelvtanulas tervezésérol és
formajarol.

' Néhany hianyzo kivételével minden aktiv hallgato, mindkét képzési formaban, részt vett a vizsgalatban,
vagyis az eredmények a teljes angol miveltségteriiletes populaciot képviselik az adott szemeszterben.
Aktiv hallgatonak azt tekintem, akinek az adatfelvételkor van o6rarendi muveltségteriileti o6rdja, ezért a
még nem allamvizsgazott 4. évfolyamos hallgatok nem keriiltek be a vizsgélatba, mivel ezen az évfolya-
mon mar nincs miiveltségteriileti ora.
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3.2. Hipotézisek
feladata diplomajuk megszerzése utan, a nyelvtanitassal egyidejlileg, tanitvanyaik
motivalasa. Ennek tiikrében feltételezhetd, hogy a kérddivekre adott valaszaik az alab-
biak szerint alakulnak:
— a hallgatok motivaltak, azaz a Likert skalan legalabb 3-as szintet érnek el,
— a leger6sebb motivum a levelezds hallgatoknal a teljesitménysziikséglet, a nap-
palisoknal — az életkorbol adoddan — az instrumentalis motivacio,
— a teljesitménysziikséglet motivalo erejével parhuzamosan a tovabbi képzésben
¢€s onképzésben valo részvételi szandék magas,
— varhatdan a hallgatok tovabb szandékoznak folytatni az angol nyelv tanulasat,
¢s tovabbi idegen nyelvet, illetve nyelveket is szeretnének elsajatitani,
— az extrinzikus motivacio szintje alacsony, mivel felndtt nyelvtanulokroél van szo,
akik feltételezhetden belsé meggy6z0désbol tanuljak a nyelvet,
— vélhetéen az Onbizalom szintje kozepes skalan mozog, ami a nyelvtanulashoz
sziikséges egészséges Oonbizalomra utal.

4. Eredmények

4.1. Hattér-informaciok

Elsoként a kiegészitd adatokat tekintem at a feleletvalasztdos kérdéivre adott altalanos
adatszolgaltatas alapjan. A vizsgalatban részt vevok (nappali 16, levelezo 22 £6) atla-
gos ¢letkora 27 (nappali 20, levelezd 34) év. A hallgatok atlagosan 9,5 (nappali 13,
levelez6 6) éve tanuljak az angolt idegen nyelvként. Felsdfokt szakképesitéssel
anappali tagozatosok kdziil minddssze 2 £6/12,5% (OKJ tanfolyam, jogi asszisztens),
a levelezok koziil 5 £6/22,7% (pedagogia, Gjsagird, néptanc-oktatd, kiilker, ECDL)
rendelkezik.

Szervezett formaban a nappali tagozatos miiveltségteriiletesek kozil 11 f6/68%
szeretne tovabbtanulni (nyelvet 3, egyetemi képzésben 2, féiskolan 5, OKJ tanfolyamon
1 £6). A levelezo tagozaton ez az arany 13 f6/59% (nyelvet 10, féiskolan 1, egyetemen
2 16). Ez 6sszességében azt jelenti, hogy a hallgatok joval tobb mint fele (63%) készen
all a tovabbtanulasra.

Diplomaja a nappali tagozaton még senkinek sincs, tehat minden hallgato6 els6 dip-
lomaként célozta meg a tanitdi képesitést, ezen beliil az angol miiveltségteriileti képzést.
A levelezOsok esetében mas a helyzet, mivel résziikre a képzes az alapdiploma kiegé-
szitéseként funkcional. Koziiliik 21 6 rendelkezik féiskolai végzettséggel, 1 f6 fOis-
kolai és egyetemi végzettséggel, szintén 1 fonek egyetemi végzettsége van, és egy
fonek még nincs meg a féiskolai diplomaja.?

A mar meglévo nyelvvizsgak szama a kovetkezoképp alakul: a nappali képzésben
a hallgatok tobb mint fele, 10 £6/62,5% rendelkezik nyelvvizsgaval, mig a levelezd
képzésben 17 fének (77,2%) van 6sszesen 20 nyelvvizsgaja (90,9%), vagyis 3 fonek
2 kiilonbdz6 nyelvbdl is van vizsgaja. A vizsga nyelvét €s szintjét, képzési formanként,
az 1. tablazat szemlélteti.

2 A képzés kiegészit6 jellege lehet6séget ad arra, hogy a hallgatd tanitoi alapszakon tanuljon levelezéként,
ezzel parhuzamosan pedig végezze a muiveltségteriileti képzést.
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. . szerb-
Nyelv angol német olasz | jelnyelv hr 6 %/
, — — p — vizsga %
Szint alap kozép alap kozép fels® kozép alap fels6
Nappali 3 6 1 62,5/62,5
Levelez6 5 7 1 2 3 1 1 77,2/90,9

1. tablazat: Nyelvvizsgak szama

Az angoltanulast a nappali képzésben 3 6, a levelezén mindossze 1 f6 nem kivanja
folytatni. Elmondhato tehat, hogy a hallgatok talnyomo tobbsége motivalt a nyelvta-
nulasara, elére tervez, €s tisztaban van azzal is, hogy a nyelvtanulas hossza tava fo-
lyamat.

A hallgatdk az angolon kiviil tovabbi nyelveket is szeretnének elsajatitani. A terve-
zett nyelveket és emlitésiik gyakorisagat a 2. tablazat szemlélteti. Nappali tagozaton
Osszesen 23 esetben (144%) emlitettek tovabbi tanulando6 idegen nyelveket, a levelezok
pedig minddssze 11 alkalommal (50%) tették ugyanezt.

Nyelv német | olasz |spanyol | orosz | francia | kinai |holland | japan | lengyel | Ossz./%
Nappali 4 4 4 3 3 3 1 1 23/144%
Levelez6 3 2 3 1 1 1 11/50%

2. tablazat: Tervek a nyelvtanulas folytatasara

Ha 6sszevetjiik a meglévo nyelvvizsgak szamat a nyelvtanulas folytatasara iranyulo
tervekkel, forditott aranyossag figyelheté meg, vagyis minél alacsonyabb a vizsgak
szama, anndl inkabb szeretnének tovabbi nyelvet tanulni a hallgatdk, és minél magasabb
ez az arany, annal kevésbé. A nappali tagozatosok esetében a 62,5%-0s nyelvvizsgaarany
mellett 144%-ban szeretnének tovabbi nyelveket elsajatitani a hallgatok. A levelezo-
soknél a nyelvvizsgak aranya igen magas (90%), ennek koszonhetden 6k csak 50%-ban
szeretnének még nyelvet tanulni. A kiilonbségeket jol szemlélteti az 1. dbra.

160,00%
140,00%
120,00% -
100,00% -+
80,00% ~
60,00% -
40,00% -
20,00% -

0,00% -

144%

Nappali Levelez6

B Nyelvvizsga B Tanuland6 nyelv

1. abra: A nyelvvizsgak szama és a tovabbi nyelvek tanulasanak aranya
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4.2. A motivacios kérdéivek eredményei

A 3. tablazat az 6t elemzett motivacids részteriilet eredményeinek atlagat szemlélteti
képzési formanként, a Likert kérd6iv alapjan. Az egyes hallgatok atlagai a ,,B” fiigge-
l1ékben talalhatok.

Insttréu"rrs1en- Integrativ Extrinzikus Tzlizsklstz;g- Onbizalom Atlag
Nappali 3,9 3,7 2 3,9 2,9 3,26
Levelez6 3,3 3,3 2,3 4 2,9 3,16
Atlag 3,75 3,5 2,15 3,9 2,9 3,21

3. tablazat: A motivacios részteriiletek atlagos alakulasa a Likert kérddiv alapjan

A tablazatbol lathato, hogy a két képzésen a hallgatok motivacidja nagyon kozeli ér-
tékeket mutat. A legnagyobb eltérés (0,6) az instrumentalis motivacio, a legkisebb
pedig a teljesitménysziikséglet és az 6nbizalom (0,1) esetében tapasztalhatd. A két
képzés atlaga Osszesitve 3,21, ami azt fejezi ki, hogy a hallgatokra az egyes motiva-
cios kijelentések ,,tobbnyire igazak™, vagyis a hallgatok motivaltak a nyelvtanulasra.
A tablazatban a legmagasabb értéket a teljesitménysziikséglet atlaga (3,9), a legkiseb-
bet pedig az extrinzikus motivacid értéke (2,15) képviseli.

Az egyes képzéstipusokra jellemz6 motivacios tényezok kozotti statisztikai kapeso-
lat feltarasa tovabbi kovetkeztetések levonasat teszi lehetdvé.

Instrumentalis Integrativ Extrinzikus TeUﬁsﬂryneny- Onbizalom
szukséglet
0,037~ 0,125 0,180 0,729 0,847

4. tablazat: A nappali és levelezd tagozatos hallgatok motivaltsaga kozti kapcsolat
Megjegyzés: *a korrelacié p < 0.05 szinten szignifikans

A 4. tablazatba foglalt eredmények koziil az integrativ motivacios részteriilet képzés-
tipusonkénti kiilonbsége statisztikailag szignifikans. Ez a jelentds eltérés megerdsiti
azt a feltevést, amely szerint a nappalis hallgatok instrumentalis motivaltsaga dontd
tényezo a nyelvtanulasban.

A képzéstipusonkénti atlagéletkor és a tanulasi évek szamanak ismeretében megal-
lapithatjuk, hogy a motivacio szintjére nincs kozvetlen hatassal sem az életkor, sem
pedig a nyelvtanulassal toltott évek szama. Ugyanakkor valoszinGsithetd, hogy aki
motivalt az egyéb képzésekben valo részvételre, illetve tovabbtanulasi szandékai van-
nak, az motivalt a nyelvtanulas folytatasara is.

A 5. tablazat a nyitott kérdGivre adott — az 6t elemzett motivacids részteriiletbe
besorolt — valaszok atlagat mutatja be, amelyek kiegészitik a 3. tdblazat értékeit.
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. . L Teljesitmény- N
Instrumentalis Integrativ Extrinzikus . Onbizalom
szikséglet
Nappali 4,4/16f6° 1,5/13f6 1f6 3,7/16f6 26
Levelez6 3,9/22f6 1,5/18f6 56 4,7/22f6 12f6/14
Atlag 4,15 1,5 - 4,2 -

5. tablazat: A motivacio alakulasa a nyitott kérddivre adott valaszok alapjan

A kapott atlagértékekbdl lathato, hogy a hallgatok a teljesitménysziikségletet és az
instrumentalis motivaciot tartjak a legfontosabbnak abban az esetben is, ha valaszada-
sukat nem befolyasoljak eldre megadott tampontok. A 4 feletti atlagok magas szintii
motivaltsagra utalnak, amely szerint a hallgatok nagy részére nézve igazak a kérd6iv-
ben szerepl6é motivumok. A hallgatok koziil tobben adtak integrativ motivaciora utald
valaszokat is. Az atlag (1,5) azonban joval alatta marad az instumentalis motivacio és
a teljesitménysziikséglet értékeinek, ezaltal a ,,részben igaz” kategoriaba kerdl at.
Extrinzikus és az 6nbizalomra utalé motivaciot csak kevesen jeloltek meg, igy ezeket
szamszerlleg értékelni nem lehet. Fontosnak tartom azonban, hogy a szamszert adatok
mogott lathatova valjanak a tényleges valaszok is, amelyekbol néhanyat a ,,C” fiigge-
1ékben idézek.

Mivel a vizsgalat leend angoltanitok nyelvtanulasi motivaciojat méri, kiemelkedd
fontossaggal bir a tanitasra iranyuld motivumok és motivaltsag feltarasa is. A Likert
skala 2. pontja (Angol nyelvet szeretnék tanitani) és a nyitott kérd6iv jovobeli tervek-
re iranyuld kérdése (Mik a tervei a jovobeli képesitéssel?) mérhetd valaszt adnak
a tanitasi motivaltsagra. A nappali tagozatos hallgatok 3,5-0s atlagot értek el a Likert
skalan ebben a kérdéskorben, mig a levelezsok atlaga 4. Ebbdl arra kovetkeztethetiink,
hogy a nappalisok ,,tobbnyire” tanitani szeretnének, mig a levelezésokre nézve ,,igaz”
az allitas.

A nyitott kérd6ivbol a tervezett tanitasi formara és a célcsoportra is kapunk vala-
szokat, amelyeket a 6. tablazat szemléltet. A képesités megszerzésére vonatkozo kér-
désre adott valaszok ebben az esetben is jol alatamasztjak a Likert skalan elért atlagot,
vagyis a nappalisok esetében kissé alacsonyabbak az értékek (81%), mint a levelezok-
nél (87%), de mindkét esetben elmondhato, hogy a hallgatok tervei kozott kiemelkedd
helyen szerepel a nyelvtanitas.

Kisiskolas Tantargyak
gyermekek Ovodai angol tanitasa Kulénéra Emlités/%
tanitasa angolul
Nappali 5 6 1 13/81%
Levelez6 15 - 3 2 20/87%

6. tablazat: Az oktatasi forma és a célcsoport tervezése

3 Az atlagértékek mellett a valaszadok szama is megjelenik a tablazatban, mivel az instrumentalis moti-
vaciora ¢€s a teljesitménysziikségletre torténd egyontetii emlitésen kiviil a tobbi motivacios részteriiletre
nem minden hallgat6 utalt.
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5. Az eredmények értékelése

A kutatasi hipotézisek az alabbiak szerint alakultak: A hallgatok atlaga a Likert skalan
3,2, azaz a részteriiletek motivacios kijelentései tobbnyire igaznak bizonyultak az
angol miveltségteriiletesekre nézve, vagyis elmondhato, hogy a képzésben részt vevok
motivaltak. Az alapfeltevéssel 6sszhangban a levelezd hallgatok esetében a teljesit-
ménysziikséglet a legerdsebb motivum, amely eléri a 4-es értéket, tehat a levelezds
miveltségteriiletesekre teljesen igazak a tesztben szereplé motivumok. A nappalisok-
nal az instrumentalis motivacio mellett a teljesitménysziikséglet és az integrativ moti-
vacios értékek is igen magasak, majdnem elérik a 4-es kategoriat. Ez arra enged ko-
vetkeztetni, hogy a nappali tagozatosok amellett, hogy belséleg 0sztondzve vannak
a nyelvtanulasra, fontosnak tartjak annak gyakorlati hasznat és a nyelvhasznalati ko-
z0sségbe valo integralodast is. Valaszaikbol kiderdiil, hogy szeretnének a nyelvtudas
segitségével j6 munkalehetdséget talalni, és tobben szeretnének koziiliik kiilfoldon
boldogulni.

Igaznak bizonyult az a feltevés, amely szerint a teljesitménysziikséglet motivalo
erejével parhuzamosan a tovabbi képzésben, onképzésben valo részvételi szandék
magas lesz. Néhany kivétellel minden hallgat6 folytatni szeretné az angol tanulasat,
és a hallgatdok tobb mint fele — ez az arany a nappalisokénal joval magasabb — szeretne
tovabbi nyelvet is tanulni, valamint szervezett formaban folytatni tanulmanyait.

A teljesitménysziikséglet mutatdinak magas értéke azt jelzi, hogy a hallgatok belsé
meggy6z6désbol tanuljak a nyelvet. Ebbdl is kdvetkezik, hogy a vele ellentétes polu-
st extrinzikus motivacio szintje mindkét képzési formaban alacsony. A képzés szem-
pontjabdl érdemes azonban kiemelni egy gondolatot az extrinzikus motivacioval kap-
csolatban, miszerint tobb levelezo tagozatos hallgaté is azért valasztotta ezt a képzést,
mert jot hallottak rola. A kdvetkezOképp utaltak erre: ,,Magas szinvonala a képzés.”,
,» T0bben végeztek mar itt, pozitiv benyomasaik voltak.”, ,,J6 hire van a képzésnek.”.
A képzés jo hire tehat fontos motivalo tényezonek bizonyult.

Az dnbizalom értékei nem érik el az atlagos értéket, de a kdzelében vannak (2,8).
Ez azt jelzi, hogy a hallgatok onbizalmat némileg novelni kellene, amit — valaszaik
alapjan — néhanyan el is varnak a képzéstdl (,,C” fiiggelék).

6. Osszefoglalas

A tanulas egyik legf6bb mozgatérugoja a motivacio. Motivacio nélkiil nehezen tel-
jesiti az ember a kihivasokat, ami kiilon0sen igaz a nyelvtanulas esetében. Motivalt-
sag nélkiil a nyelvtanulas kényszer, amely nem tarthat6é fenn hosszabb ideig. Isme-
retes tény azonban, hogy a nyelvtanulas hosszu tavi folyamat, amely nem mindig
kudarcoktol mentes. A mélypontokbol kilabalni csak a kelléen motivalt nyelvtanulo
képes. Mivel egy idegen nyelv megfeleld szintl elsajatitasa hossza évek faradsagos
munkajanak eredménye, a megszerzett nyelvtudas megtartasa pedig folyamatos gya-
korlast feltételez, a nyelvtanulas az élethosszig tart6 tanulas egyik f6 megvaldsulasi
formaja.

Meégis van egy emlitésre mélto probléma a motivacidval kapcsolatban, nevezetesen
az, hogy nehezen kothetd id6hoz. A pillanatnyi motivaltsag mérhetd, ez azonban csak
egy allapot feltérképezése. Ugyanakkor feltételezhetd, hogy a kelléen motivalt nyelv-
tanul6 a késébbiekben is fenntartja a nyelvtanulashoz kivanatos allapotot, kiilondsen,
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ha a nyelvtanulas jovobeli elképzelései kozott is szerepel, illetve ha a megszerzett
tudast hasznalhatd nyelvtudasként igyekszik kamatoztatni.

A jelenlegi vizsgalatban leendé angoltanitok motivacidjanak mérésére kertilt sor.
Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a tanitojeldltek motivaltak az angol nyelv-
tanulasra és jovobeli terveikben is kiemelkedd fontossagli az angoltanulas, tovabba
az angol mellett tovabbi nyelveket is szandékoznak tanulni. Az a tény, hogy a hallga-
tokat foként a teljesitménysziikséglet motivalo ereje 6sztdnzi, nagy jelentdséggel bir,
mivel mogotte olyan, viszonylag stabil személyiségvonasok allnak, amelyek a hosszl
tavu tervezés szempontjabol is elengedhetetlenek. Ezt tAmasztja ala, hogy a nappali
tagozaton minden hallgatd szeretne még atlagosan egy vagy két nyelvet tanulni, a
levelez6 hallgatoknak pedig fele all készen tovabbi nyelv elsajatitasara. Mindemellett
az angol muveltségteriileti képzésben valo részvételiik célja elsddlegesen a kisisko-
laskori nyelvtanitas, amire képesitésiik megszerzése lehetéséget ad. Osszegzésiil tehat
kijelenthetjiik, hogy a hallgatok motivaltak az angoltanulasra és ezzel egyiitt az angol
nyelv tanitasara is.
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Fuggelékek

A

Kedves Hallgat6!

Kérem, toltse ki az alabbi, motivacioval kapcsolatos kérddiveket, amelyek el6tt megtalalja
a kitoltési itmutatot. A vizsgalat célja, hogy képet kapjunk a leend6 angol-tanitok nyelvtanu-
lasi motivaciojarol, jovobeli terveirdl. A feldolgozas nem egyénre sz619, ezért az anyagot név
nélkiil toltheti ki.

Munkéjat és dszinte valaszait koszonom!

Hardi Judit

KF-TFK Modern Nyelvek Intézete
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A megfeleld valaszt, kérem, alahtzassal jeldlje, vagy irja be a kijeldlt helyre:

. Milyen képzési formaban vesz részt?

. Van mar diplomaja?

. Milyen diploméja van?

. Fels6foku szakképzésben részt vett?

. Ha igen, milyen jelleglin?

. Van Onnek nyelvvizsgaja?

. Ha van, milyen szint{?

. Melyik nyelv(ek)bdl?

9. Miodta tanul angolul?

10. Tervezi az angol nyelvtanulas tovabbfolytatasat?
11. Szandékaban all tovabbi nyelve(ke)t tanulni?
12. Ha igen, mely nyelve(ke)t?

13. Tervezi, hogy szervezett formaban tovabb tanul?
14. Milyen képzési formaban?

01N DN kW~

15. Az On életkora:

nappali levelez6
igen nem
féiskolai egyetemi
igen nem
igen nem

alapfok kozépfok felsofok

.................................. év
igen nem
igen nem
igen nem

foiskola  egyetem  nyelvi kurzus

Kérem, gondolja at a kdvetkez6 kérdéseket és valaszoljon roviden:

Miért tanul On nyelvet/nyelveket?
Miért tanul angolul?
Mit tart a legfontosabbnak a nyelvtanulasban?

Miért jelentkezett az angol miiveltségteriileti képzésre?

Mit var a képzés elvégzésétol?
Mik a tervei a miiveltségteriileti képesitéssel?

Sziikségesnek tartja angol nyelvtanulasat tovabbfolytatni a képzés elvégzése utan? Ha igen,

miért, és hogyan?

Karikézza be az allitasok melletti szimokat az alapjan, hogy mennyire igazak Onre nézve:

Kérem, kdvesse az alabbi Gtmutatét:

1. egyaltalan nem igaz 2. részben igaz 3. tdbbnyire igaz 4. igaz 5. teljesen igaz

1. Azért tanulom az angolt, mert vilagnyelv.
2. Angol nyelvet szeretnék tanitani.

3. Jol/jobban fizetett allast szeretnék a nyelvvizsganak kdszonhetden.

4. Kiilf61don szeretnék tanulni/dolgozni.

5. Tobb 1abon szeretnék allni.

6. Szeretnék tobb nyelvet is megtanulni.

7. Angol nyelvteriileti orszagba szeretnék utazni.

8. Utazgatni szeretnék a vilagban, ehhez sziikséges a nyelvtudas.

9. Azért tanulok angolul, mert tetszik a nyelv.

10. Erdekelnek az angol/amerikai emberek és kultarajuk.

11. Munkahelyem elvarasa miatt tanulok angolul.

12. Sziileim/csaladom elvarasa, hogy nyelveket tanuljak.
13. A kdrnyezetem elvarja, hogy fejlesszem nyelvtudasomat.

— e e e = e e e e e e e
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70 Hardi Judit
14. A nyelvvizsga megszerzése miatt jelentkeztem a képzésre. 12345
15. Ha nem végzem el a képzést, elszalasztok egy jo allaslehetdséget. 12345
16. Szivesen tanulok nyelveket. 12345
17. Nagyon szeretnék tokéletesen megtanulni angolul. 12345
18. Orommel teljesitem a kurzusok kovetelményeit. 12345
19. Biiszke vagyok arra, hogy angolul tanulok tantargyakat. 12345
20. A nyelvtudassal tobbnek érzem magam. 12345
21. Magabiztosan hasznalom az angol nyelvet. 12345
22. Nyelvtudasom alapos ¢és stabil. 12345
23. Mindig is nagy 6nbizalommal tanultam nyelveket. 12345
24. Nyelvtanulasi stratégiaim hatékonyak. 12345
25. Realisan értékelem nyelvtudasomat. 12345
B
A hallgatok motivdaciojanak alakuldsa

Instrumentalis | Integrativ Extrinzikus ngﬁskistzgﬁg’?- Onbizalom Atlag

Nappali 1 3,2 3,4 1,2 4,2 2,8

2 4,2 4,6 2,4 3,8 34

3 3.4 3,8 1,8 3

4 2,8 4.4 2,4 5 4,4 38

5 4,4 4 3,4 4,6 3,2 3,9

6 3,8 3,6 2,4 2,8 3,2 3,1

7 48 4 1 4,6 3 34

8 3 3,8 1 2,8 4,2 2,9

9 3,4 1,8 1,2 2,6 2,6 2,3

10 3,4 3,8 2,2 4,2 2,8 3,2

1 4,6 4,8 24 4,8 3,2 3,9

12 3,4 2,6 2,2 4,4 2,6 3

13 4,6 34 2,2 4.4 3,6 3,6

14 4,6 44 22 36 3,2 3,6

15 4,8 4,4 1,8 3,8 3,8 3,7

16 4 32 2,4 32 1,6 2,8
Atlag 3,9 3,7 2 3,9 2,8 3,26
Levelezb 1 2,8 4,2 1,8 5 3,8 3,5

2 3 1,2 2,4 3,4 2,4 24

3 4,6 3,4 1,8 4,2 3,6 3,5

4 2,8 18 1,4 4 2,4 2,4

5 4.6 3,6 16 4 3,4 3,4

6 2,2 2,4 4 3,6 2,4 2,9

7 3,2 4 2,6 4.6 4 3,6

8 42 32 22 3 36 32
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9 2,6 4 1 4 3 2,9
10 4,6 4,4 3,2 4,8 2,8 3,9
1 2,8 5 2,6 5 3,2 37
12 3,8 4 1,8 4,8 3,2 3,5
13 34 2.8 2 3.2 2.2 27
14 2.2 4 3.8 3,6 3,2 33
15 2,6 3 34 3,6 3,2 3,16
16 44 38 3 3.8 2 34
17 34 4 1,8 3,8 3,4 3,28
18 24 2,4 2,6 3.2 2.2 2,5
19 4.4 3.2 42 42 3 3,8
20 32 2,6 1,8 42 2,6 2,8
21 2,4 2,6 1,4 3,8 2 2.4
22 4 3,2 1,8 4,2 2,6 3,1

Atlag 3,3 3,3 2,3 4 2,9 3,1
Osszes atlag 3,75 3,5 2,15 3,9 2,85 3,2
C

A hallgatok nyitott kérdéivre adott, tipikusnak mondhato vélaszai a f6bb motivacios részterii-
letek megjeldlésével:

Miért tanul On nyelvet/nyelveket?

,»A munkamhoz kell.” (instrumentalis)

»Sz€lesebb latokorrel rendelkezzek, (teljesitménysziikséglet), megértsek masokat (integrativ),
megértessem magam (integrativ).”

»Hogy kiilfoldon is meg tudjam értetni magam. (integrativ). A biztos munkahely céljabol.
(instrumentalis).”

Miert tanul angolul?

»Mert ez a nyelv tetszik a legjobban. (integrativ). Nagyon hasznos. (instrumentalis).”
»Szeretnék alsd tagozatban angol nyelvet tanitani.” (instrumentalis)

,»A biztos munkahely miatt.” (instrumentalis)

Mit tart a legfontosabbnak a nyelvtanuldasban?

,Felkészitést az életszagu helyzetekre.” (instrumentalis)

,,Batorsag a beszédhez, a megszolalashoz.” (6nbizalom)

,,Biztos nyelvtani alapok, (teljesitménysziikséglet), hogy legyen batorsaga beszélni az embernek
egy idegen nyelven. (6nbizalom).”

Miert jelentkezett az angol miiveltségteriileti képzésre?

,,BOviteni szerettem volna tudasomat (teljesitménysziikséglet), mellyel angolt tanithatok. (inst-
rumentalis).”

»Mert meg szeretnék tanulni angolul.” (teljesitménysziikséglet)
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,»A munkahelyem megtartasahoz sziikségem van a végzettségre.” (instrumentalis)
,» Tobben végeztek mar itt, pozitiv benyomasaik voltak.” (extrinzikus)
,,Batoritott az iskolam, ahol tanitok.” (extrinzikus)

Mit var a képzés elvégzesetdl?

»Megtanulok jol angolul.” (teljesitménysziikséglet)
»Nyelvtudast.” (teljesitménysziikséglet),

»Hogy képes leszek gyerekeket tanitani.” (6nbizalom)
»Alkalmas legyek a feladatra.” (6nbizalom)

Mik a tervei a miiveltségteriileti képesitéssel?

»Nyelvet szeretnék oktatni dvodaskort gyerekeknek.” (instrumentalis)

»Szeretnék kéttannyelvi iskolaban angolt tanitani.” (instrumentalis)

,»Angolt szeretnék tanitani (instrumentalis) és esetleg kiilon orat vallalok.” (instrumentalis)

Sziikségesnek tartia angol nyelvtanulasat tovabbfolytatni a képzés elvégzése utan? Ha igen,
miért, és hogyan?

,»lgen, hogy szinten tartsam magam. Ismétléssel. Angol konyvek olvasasaval, magnohallgatas-
sal.” (teljesitménysziikséglet)

,»lgen, nyelvtanfolyamon vagy magantanarnal, hogy batrabban beszéljek (6nbizalom) és jobban
tudjak angolul (teljesitménysziikséglet).”

,Igen. Onképzés — élethossz tanulas! Az anyanyelviinket is dllandéan tanuljuk.” (teljesitmény-
sziikséglet)



