GONDOSKODAS

LAKHATAST SEGITO PROGRAM INDULT

Sikeres fovarosi palyazat segitségével harom keriileti
lakas Gjul meg: harom csalad kéltézhet 6nkormany-
zati bérlakasba a Csaladok Atmeneti Otthonabdl. Ez

segit megeldzni, hogy szétessen vagy hajléktalanna
valjon a csalad, ,koérbevandoroljon” az intézmény-

rendszerben. Ezzel is gyorsul az a folyamat, hogy még A KISPESTIEK HIVATALOS LAPJA
tobben, mieldbb lakashoz juthassanak.

10. oldal XXIX. évfolyam 10. szam 2023. oktéber
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TESTVERVAROSOK KORNYEZET UNNEP
GAJDA PETER VARGA ATTILA VINCZEK GYORGY

A testvérvarosi kapcsolatok A Zoldprogram részeként 4 Huszonot éves lett a Kispesti
eddig is sok lehetdséget te- - mar tobb mint 10 éve p Szocidlis Szolgaltato Cent-
remtettek mas népek kulti- miikodik a komposztalasi y 1 rum: emberkozpontisag,
radjanak megismeréséhez, (j program, és tavaly elindult = & igényesség, csapatmunka,
baratsagok kialakitasahoz. b az esovizgyljtési program e 4 kreativitas és kapcsolatépi-
A tapasztalatok azt mutat- ' is. Mindkettd népszerii a | 4 tés - ezek a legjellemzébb
jak, hogy érdemes gyerek- kispestiek korében, jelentds ‘ b fogalmak az intézményre és
programokat szervezni. : rajuk a tiljelentkezés. R munkatarsaira.
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KORNYEZET - FEJLESZTES

Megiijulas elott a Barczy Istvan tér

Kozosségi tervezessel kaphat 0y funkciokat a Dedk gimnazium
melletti tér Wekerletelepen. A tervezdk szeptember végen
ismertettek az érdeklodokkel a parkrekonstrukcio elézetes

koncepciotervet.

El6szor 2009-ben jult meg a tér, majd
2019-ben futdkor is épiilt. Azota elhasz-
nalddott a teriilet, rafér a felyjitas. A ko-
z0Osségi tervezés a koncepcioterv alapjan
segit kitalalni, melyek azok a funkciok,
amelyek jol miikddnek, és melyek azok,
amiket meg lehet sziintetni. Varhatéan
jOvo év elso negyedében végleges kivi-
teli terv késziil, utana indulhat a munka
— mondta Gajda Péter polgarmester.

Jovore kezdodhet

az atalakitas
|

A koncepciodtervet készitdé Archabit Kft.
tervezOi elmondtak: a teriilet értékes
zoldalloméanya olyan adottsdg, amely-
nek a fejlesztése cél volt a tervezéskor.
A tervezési program egyik f0 eleme a
funkciok ujragondoldsa volt. A jatszo-
eszk6zok elavultak, sziikséges a cse-
réjiikk és a jatékpaletta bovitése is: mini
KRESZ-parkot, un. ,.kismotoros palyat”
terveznek, amely a legmeghatirozobb
fejlesztése lesz a teriiletnek. Megmarad

Tobb lesz a zoldfelulet

a futokor, a zeneszobor és a fitneszrész
is. A kisgyerekek miatt a biztonsagra is
torekednek, ezért a teret kettészelo gya-
logit menti két jatszoteret cserjeagyas-
ban allo kerités valasztana el a tér tobbi
rész¢ét6l, a bazalt tamfalak maradnanak,
ezek tagolndk a teriiletet. A Hungaria
ut menti toredezett aszfaltjarda helyére
térkoburkolat kertilne. Jelent6s novény-
telepités lesz szarazsagtlir6 fakkal, cser-
jékkel, éveldkkel, és néne a gyepfeliilet
is, ehhez 6nt6zérendszert is terveztek.
Ekes Gabor, a korzet onkorméanyzati
képviseldje arra hivta fel a figyelmet,
figyelni kell arra, hogy a tal sok funkcio
zavarhatja a kozelben lakokat.
Lakossagi észrevételre elmondtak a ter-
vezOk: a dombot elbontanak, tobb sze-
metes lesz, kerékpartarolokat helyeznek
ki, és boviil a fitneszrész is. Felmeriilt
a kozvilagitas javitdsa — ami nem volt
része a tervezésnek —, valamint az erede-
tileg tervezett piknikfunkciok elhagyasa
is. Szdba keriilt, hogy este-éjszaka haj-
léktalanok jelennek meg a tér eldugot-
tabb részein.
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A restaurdlast kovetden a Kispesti
Egészségiigyi Intézet (KEI) épiilete
el6tt kapott helyet az a Zsolnay-disz-
kat, amely a Varoshaza mellett allt,
¢s 2019-ben bontottak el. A pirogranit
diszkat a Finomkeramia Ipari Miivek
¢s a Granit Csiszolokorong- €s Ko-
edénygyar ajandéka volt, a Granit Ni-
vo-dijas keramikusa, Gyorgy Gabriella
tervezte, a kivitelezést és az égetést a
Zsolnay Porcelangyar végezte.
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Kispest polgarmestere arrdl beszélt az ok-
toberi avaton, hogy a kispesti kozteriile-
tek rekonstrukcids programjanak masodik
iitemében keriilt sor a kisebb terek, igy a
Varoshaza Arpad utcai oldalanal 16vé kis
park feltjitasara, ahol a kutszobor 1977.
szeptemberi avatasa ota allt. A parkold ki-
alakitasakor, 2019-ben bontotta el a Koz-
park Kft. a mar régota nem miik6do kutat, a
medencét sajnos nem lehetett megmenteni.
Gajda Péter elmondta: mar a bontaskor tud-
ta a keriilet vezetése, hogy valahol Kispes-
ten Gjra all majd ez a nagyon értékes alko-
tas. Vinczek Gyorgy alpolgdrmester és dr.
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Kumin Marianna a KEI féigazgato-foorvo-
sa kovette végig az értékmentés folyamatat.
Az intézményben az elmult években folya-
matos fejlesztések valosultak meg, két éve

Meélto helyre keriilt

tinnepelte 70. sziiletésnapjat, ezért a Zsol-
nay-diszkat méltd helyre keriilt a megtjulo
intézmény elé, ahol sokkal tobben lathatjak
¢és gyonyorkddhetnek benne, mint a Véros-

haza mellett. Vinczek Gydrgy alpolgarmes-
ter ugy fogalmazott, tarsadalmi kérdés volt
Kispesten, hogy mi lesz a Zsolnay-kut sor-
sa. Aztan eljott az a pillanat, amikor megta-
laltak azt a szakembert, Czifrak Laszlo6 res-
taurator miivészt, aki Gjjavarazsolta a kutat.
A Zsolnay épiiletkeramidkkal foglalkoz6
Czifrak Laszld koszonetet mondott a tiire-
lemért €s a tAmogatdsért, hogy ez a munka
elkésziilhetett. Ugy fogalmazott, hogy a
Zsolnay-kultira és hagyomany olyan fontos
szegmense a magyar épitészetnek és a kul-
turanak, amelyet apolni és gondozni kell.
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UNNEP - EMLEKEZES

A szabadsag és az igazsag iinnepe

Az Otvenhatosok terén emelt emlékmii és a Templom téri kopjafa elétt tartott megemlékezést az
onkormanyzat a nemzeti iinnepen. Az linnepi miisorban kdozremuikodtek Bocskai Istvan és Bocskai-
Kovécs Eva el6adomiivészek.

Gajda Péter

Kispest polgarmestere arrol
besz¢élt az linnepségen, hogy
»ezen az iinnepen azokra az
idokre emlékeziink, amikor
hazank biiszkén emelte fel
szavat a szabadsageért, az igaz-
sagért és a méltosagért. Ak-
kor, a szabadsag szellemétol

Legyen az iinnep
a kozosség

erejének és egysé-
gének napja

vezérelve, a magyarok egysé-
get alkottak, és megmutattak
a vilagnak, hogy hajland6ak
elszantan, minden aldozatot
vallalni a demokraciaért és
az emberi jogokért. Ezt soha
nem szabad elfelejteniink.
Budapest 1956. oktober 23. és
november 4. kozott, ha csak
rovid iddre is, de a szabadsag
fovarosava lett, amivé a sajat
népének akarata, elszantsaga
¢és aldozata valtoztatta. Ezt iin-
nepeljiik, erre emlékeziink ma

is. Oktober 23. mindig is em-
lékeztet benniinket arra, hogy
egyiitt, akarattal, elszantsag-
gal és a szabadsag szereteté-
vel barmit elérhetiink. Legyen
ez az linnep a szabadsag és az
igazsag linnepe, legyen ez az
iinnep a kozosség erejének és
egységének napja. Azok a ho-
sok, akik a szabadsagharcban
részt vettek, azért harcoltak,
hogy gyermekeiknek és uno-
kaiknak jobb jovot teremt-
senek, hogy olyan hazaban
¢élhessenek, ahol a jogallami-
sag, az emberi méltdésag és
a szabadsag valdban értéket
jelent. Ma, a XXI. szazadban
is ugyanaz a szabadsag iranti
vagy, az emberi jogok tiszte-
lete és a méltosagért folytatott
kiizdelem vezérel benniinket.
A kozosség ereje, a demokra-
cia védelme és az egyiittmii-
kodés most is kulcsfontossa-
gu.”

Azt is felidézte Gajda Péter,
hogy amikor el6szor lehe-
tett szabadon megemlékezni
’56-10l, és elnevezték a teret,
illetve Goncz Arpad koztarsa-
sagi elnokkel egyiitt felavat-

Bocskai-Kovacs Eva

tak az 1956-o0s kispesti hdsok
emlékmtvét, azt hihettik,
hogy magunk mogott hagy-
tuk a XX. szazad szélsOséges
ideologidk altal felkorbacsolt
viharait. De latni, hogy nem
tanultunk — tette hozza.

»Ma is ugyanugy habora fo-
lyik a Kozel-Keleten, mint
1956-ban, és ma is van Euro-
paban olyan orszag, amelynek
a szuverenitasat kell védenie
idegen agresszorral szemben.
Ugyanaz a hatalom, amely
napjaink Eurépajaba ismét
elhozta az elmult évszazad
aporodott, mérgezd, 16poros
levegdjét, amely egykoron
vérbe tiporta ’56-ot, és most
szellemiségét is bemocskolja,
azt tanitja hivatalos tankony-
veiben — meghamisitva ezzel
a torténelmet —, hogy 1956-
ban Budapesten: »A felkeld
radikalisok — akik k6zott nem
kevesen kordbban az egykori
fasiszta Magyarorszag fegy-
veres alakulatainak harcosai
voltak — a felkelés sordn nem
csak a szovjet emlékmiivek és
jelképek elleni vandalizmus-
sal ’vétették észre magukat’,

Bocskai Istvan

hanem szamtalan gyilkos-
saggal.« Ezzel azt a hamis
latszatot kelti, mintha a for-
radalom szélsGségesek eszet-
len rombolasa ¢és féktelen
gyilkolaszasa lett volna. Az
a hatalom, amelynek szolga-
latdban ilyen modon hamisit-
jak meg a torténelmet, mélto
szellemi 6rokose annak a ha-
talomnak, amely vérbe fojtot-
ta az 1956-os forradalmat és
szabadsagharcot” — fogalma-
zott Gajda Péter.

Az linnepség végén az dnkor-
manyzat vezetdi, a partok, az
egyhazak, az intézmények és
a civil szervezetek képviseldi
helyezték el viragaikat az em-
1ékmii elétt. Koszoruzott és
fejet hajtott a hdsok emléke
elott Gajda Péter polgarmes-
ter, Vinczek Gydrgy, Varga
Attila és Ternyak Andras al-
polgarmesterek az Onkor-
manyzat képviseletében, Ara-
to Gergely és dr. Hiller Istvan
orszaggyulési képviselok.

Az dnkorményzati megemlé-
kezés csendes viragelhelye-
zéssel ért véget a Templom
téri kopjafanal.
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Lehel és Eotvos utcai parkfelijitas: masodik fordulo

A Lehel és az E6tvos utcai haztombok kozotti kicsik jatszoterére elkésziilt a koncepcioterv, ezt véleményez-
ték a lakok oktober kdzepén.

A korabbi férumon a rossz
kozbiztonsag allt a fokuszban.
Azota a Kozpark szakemberei
mar elvégezték a teriilet egy
részének atrendezést: lebontot-
tak az utca els6 szakaszan 1évo
padokat, itt a tervek szerint

r

zoldfeliilet lesz majd, valamint
a jatszotér kozepén talalhatod
agyasbol kiemelték a bokro-
kat, mert ezt kordbban WC-
nek hasznaltak — ismertette az
eddig megtett utat lapunknak
Varga Attila, a kertilet kozrend-

jét feliigyeld alpolgarmester.
Nem véletleniil keriilt a kozép-
pontba korabban a kozbiztosag

Javult

a kozbiztonsag
N

kérdése, mert itt, a parkban és
a jatszotéren rendszeressé valt
az alkohol- és drogfogyasztas,
€s megsokasodtak az ezekkel
kapcsolatos problémak. Az el-
bontott padok és a kivett bok-
rok jobb atlathatdsagot biztosi-
tanak, valamint a markansabb
renddri €s polgaréri jelenlét is
megtette hatasat: jelentdés mér-
tékben visszaszorultak a rend-
bontasok — tudtuk meg Fekete
Laszlo képvisel6tol.

A koncepcioterv alapjan a
jatszotér teljesen megujulna,
jelentésen none a zoldfeliilet,

gyepet, kiuszdcserjéket telepi-
tenének. Uj hintak, rugds ja-
tékok, homokozod, csuszda és
maszoka varna a gyerekeket.
Els¢6 iitemben ez a rész késziil-
het el tavasszal. A legfonto-
sabb, hogy ugy tjuljon meg a
jatszotér, hogy a gyerekeknek
teljes korii és biztonsagos jat-
sz6lehetoséget adjon — mondta
el Sandor Tamas. A tajépitész-
tervezo szerint vagyonvédelmi
szempontbodl sziikséges lenne
180 cm magas keritéssel be-
keriteni a kicsik jatszoterét,
amelyre két bejaraton lehetne
bejutni.

A férumon a lakossag részé-
r6l tobb otlet is felmeriilt: a
jatékok alatti homok helyett
gumiboritast szeretnének, a
meglévé kis haziko ne keriil-
jon vissza, kevesebb novény
és jatszoszer legyen, maradjon
meg az ivokut.

TESTVERVAROSOK

Ujraindulnak a programok

Kispest testvérvarosai-
nak — Zombor (Szerbia),
Krzeszowice (Lengyelor-
szag), Vrbovec (Horvator-
szag) és Tasnad (Roméania)
— képviseloi talalkoztak ok-
tober kozepén. A Kispesti
talalkozén most nem voltak
jelen Smolyan (Bulgaria) és
Isztambul (Torokorszag)
képviseldi, de veliik is é16 a
kapcsolat évek ota.

Kispest polgarmestere a hiva-
talos talalkozon arrdl beszélt,
hogy taldn jovOre mar kihe-
verjik a covid-jarvany nega-
tiv kovetkezményeit, €s teljes
lendiilettel ujraindulhatnak a
testvérvarosi programok, ame-
lyek sok lehetdséget teremtet-

tek mas népek kulturajanak
és életének megismeréséhez,
illetve szamtalan 0j kapcso-
lat, baratsag kialakitdsdhoz.
Az elmult évek tapasztalatai
azt mutatjak, hogy érdemes
gyerekprogramokat szervezni.
Ennek kdszonhetéen az elmult
években tobb ezer kispesti
gyerek utazhatott a testvérva-
rosokba, és johettek testvérva-
rosi gyerekek az onkormany-
zat kaptalanfiiredi taboraba.
Ahhoz, hogy még szinvona-
lasabban tudjuk a vendégla-
tok feladatait ellatni, tovabb
korszeriisitjiik a balatoni tabor
konyhajat, reményeink szerint
ez mar jovore elkésziilhet —
mondta Gajda Péter.

A delegaciok sz6sz016i, Witold

Kulczycki (lengyel), Mitrasca
Vasile (roman), Pribilla Atti-
la (szerb) és Suzanna Trninic
(horvat)  hozzaszélasaikban
megerositették szandékukat a
gyermekprogramok tjraindi-
tasaban, megkoszonték a kis-

pesti nemzetiségi dnkormany-
zatok tdmogaté munkajat a
kapcsolatok bovitésében, iid-
vozoltek azt a tervet €s szan-
dékot, hogy feln6tt programok
szervezésével is gazdagodhat-
nak a kapcsolatok.
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Ev vegen utalvanyt kapnak a nyugdijasok
Rendeletmodositasokrol, szocialis tamogatasokrol €s a Kispest 65+ Utalvany Programrol is dontot-
tek szeptember vegi tilésiikon a képviselok.

- r e e 8

Gajda Péter polgarmester

Egyperces néma f6hajtassal
emlékeztek a képviselok a
kozelmultban elhunyt Balazs
Dénesnére, Kispest Diszpol-
garara, valamint Téglas Pé-
terre, a Tulajdonosi Bizottsag
nem képviseld bizottsagi tag-
jara.

Az iilésen megtargyalando
testiileti anyagok sorat a ki-
adott napirendtol eltéréen, a
kormanyparti frakcié tagjai
altal jelzett, 6nallo képvise-
161 inditvanyként benyujtott
javaslat nyitotta, mivel a té-
maban érintettek, a Hunyadi
utcai kerékparat mentén €10k,
valamint a beruhazast végzo
Budapesti Kozlekedési Koz-
pont (BKK) képviseldi is je-
len voltak a Varoshazan. Bar
mar a napirend targyalasanak
elején a hozzaszolasokbdl vi-
lagossa valt, hogy a képvise-
16-testiilet elfogadja majd a
javasolt hatarozatokat — azaz
felkérik a polgarmestert, vizs-
galja meg, hogy a Hunyadi
utcai 1j kerékparsavok létesi-
tése a jogszabalyoknak meg-
feleléen tortént-e; vizsgalja
meg alternativ  kerékpartt
kialakitasanak lehetdségét a
kerékparsavok helyett; vala-
mint vizsgalja meg a korabbi
forgalmi rend visszaallitasa-
nak lehetoségét is — mégis

komoly, majd kétords partta-
lan politikai vita, ,,sardoba-
las” kerekedett, amelyben uj
szempontok nem keriiltek eld.
Gajda Péter polgarmester a
vitaban elismerte: korrekt a
képviselok altal benyujtott ja-

Ujra lesz

rehabilitacios
foglalkoztatas

vaslat, és az el6ttiink allo fél-
éves feliilvizsgalati id0szak-
ban figyelembe kell venni a
lakok észrevételeit, tapaszta-
latait a kialakult kozlekedési
helyzetr6l. Azt azonban ne
felejtsiik el, hogy ez a beruha-
zas nem most, hanem 2016-
ban kezdddott, azdta szam-
talan forumon, bizottsagi és
testiileti iilésen is volt rola
mar sz0, és soha senki nem
szolt ellene — tette hozza.

A képviselok egyetértettek
azzal, hogy az Onkormany-
zat 2023 végén Kispest 65+
Utalvdny Program elneve-
zéssel bevezetett tamogatasi
rendszer keretében pénzt he-
lyettesitd utalvanyt kivan biz-
tositani 5000 Ft/f6 értékben
azon kispestiek szamara, akik

Vinczek Gyorgy, Varga Attila és Ternyak Andras

alpolgarmesterek

2023. december 31-ig betoltik
a 65. életéviiket.

A képviselo-testiilet felhatal-
mazta a polgarmestert, hogy
Kispest Onkorményzata ne-
vében megallapodast kdsson
a Dél-Pesti Centrumkorhaz-
zal a zavartalan teriileti vé-
dénéi alapellatas biztositasa
érdekében. Vinczek Gyodrgy
arrol tajékoztatta a testiiletet,
hogy ez a kezdeményezés
egyoldali, mert bar julius
1-jével allamositottak a védo-
noéket, mind a mai napig nem
szliletett megallapodas a fog-
lalkoztatdsuk koriilményeirdl
a fenntart6 és az dnkormany-
zat kozott. Ez az el6terjesztés
egyfajta kezdeményezés a
mielébbi megallapodas meg-
szliletéshez.

Vinczek Gyorgy 6rommel je-
lentette be, hogy megsziiletett
a Prohuman 2004 Korlatolt
Felelosségli Tarsasag egyitt-
miikédési megallapodasa re-
habilitacios foglalkoztatasrol
a Forrashaz Gondozési Koz-
pontban, ami azt jelenti, hogy
ujra lesz legalabb husz raszo-
rulé részére munkalehetdség
az intézményben.
Modositottak a képviselok a
telepiilési tdimogatas megalla-
pitasarol, kifizetésérol, folyo-
sitasarol, valamint felhasz-

nalasa ellenérzésérol szolo
onkormanyzati rendeletet. A
modositas érinti a lakhatasi,
a gyogyszer, az ad6ssagcsok-
kentési, az apolasi, a temetési,
a gyermeksziiletési és rend-
kiviili telepiilési tAmogataso-
kat, valamint az egyedil é16
nyugdijas ebtartok allatanak
kotelezd  veszettség  elleni
védooltasa koltségeinek, to-
vabba a pneumococcus és
meningococcus B elleni vé-
dboltasok tamogatdsat és a
gyermekétkeztetési tamogata-
sokat. A valtozasra azért volt
sziikség, hogy minél tobben
kaphassanak segitséget az On-
kormanyzattol.

Modositottak az onkormany-
zati tulajdont lakasok és nem
lakas céljara szolgalo helyisé-
gek bérbeadasarol és elidege-
nitésérol és a lakasok bérérdl
szolo6 rendeletet is. A modosi-
tas rendelkezik a lakasbérleti
szerz6dés  meghosszabbita-
sanak, a nyugdijashazi lakas
bérbeadasanak, illetve a mi-
nOségi lakascsere feltétele-
ir6l, szabalyozza a helyiség
bérléi részére kozfeladat ella-
tasa esetén a helyiség elidege-
nitésének modjat.
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Uj lett a bolcsddeudvar

A Kelet-eurdpai kisgyermekkori nevelés reformja elnevezésii ddn-magyar projekt részeként elkésziilt a

Csillagfény Bolcsdde udvara.

.

Tobb a képesség- és készségfejleszto jaték

A projekt 2020 februarjaban
indult a Villum Alapitvany ta-
mogatasaval. Az alapitvany
a VIA Aarhusi Egyetemet
kérte fel a lebonyolitasra. A
Csillagfény Bolesédét a VIA
munkatarsai talaltdk meg. A
dan partner 0sszesen 876 998
dan koronat — megkozelitdleg
42 millié forintot — biztosit a

projekt lebonyolitasara: dani-
ai tanulmanyutakra, valamint
bolcséde kiilsé és belsd at-
alakitasaira. Az 0sszegb6l 15
millié forintot hasznalt fel az
onkorményzat, és tovabbi 58
milli6 forintot biztositott a bol-
csédeudvar atépitéshez.

Probaltuk a dan tapasztalato-
kat, otleteket atiiltetni a buda-

pesti, kispesti viszonyok kozé,
az volt a szdndékunk, hogy az
Uj udvar hasonlitson a dan bol-

Dan példak alap-

jan ujult meg

csddeudvarokhoz, ahol elsdd-
leges cél a mozgasfejlesztés.
Elsésorban tehat az udvarra
fokuszaltunk, de a palyazati
keretb6l tobb képesség- és
készségfejlesztd jatékot is be-
szereztlink a gyermekek sza-
mara. Janius végén indult az
épitkezés, amelyet a Kdzpark
végzett el a nyari zarvatartas
alatt. A munka soran figye-
lembe vették a Csillagfény
Bolcsdde munkatarsainak ja-
vaslatait, igy alakitottak ki az
0j udvart — tudtuk meg Kispest
polgarmesterét6l. Gajda Péter
hozzatette: a bolcsédeudvar at-
épitése mellett a kisgyermek-
neveldk daniai tapasztalatszer-
7¢&sérol is szol a kozos projekt,

ami szintén nagyon fontos. A
polgarmester hozzatette: bizik
abban, hogy nemcsak a kispes-
tiek tanultak a danoktol, ha-
nem a danok is a magyar kis-
gyermekneveldinkt6l, hiszen
itt Kispesten is nagyon felké-
sziilt szakemberek dolgoznak.
Asz6di-Sikter Eva arrol beszélt
lapunknak, hogy szemléletbeli
valtozas van kialakuloban, ami
azt jelenti, hogy minden gyere-
keket hagynak a sajat képessé-
ge, fejlettsége szerint 6nalldan
mozogni, tevékenykedni, hogy
csak azokat a mozgasformakat
végezze, amelyekre mar képes.
Az 10j eszk6zok arrol szolnak,
hogy ezeket a lehetdségeket
megteremtjiik, €s mi, kisgyer-
mekneveldk igyeksziink hat-
térbe vonulni kissé, és hagyni,
hogy a gyerekek maguk pro-
balkozzanak. Nyilvan igyek-
szink minden balesetveszé-
lyes helyzetet elkeriilni, de ez
nem mehet annak a rovasara,
hogy egy kisgyerek fejlodését
akadalyozzuk.

ELISMERES

Eletet mentettek a kisgyermekneveldk

Az Eszterlinc Bolcséde két
munkatarsa egy SNI-s Kis-
gyermeknek segitett, akinek
majusban epilepszids roha-
ma volt a bélcsédében.

Koszonet és hala azért a ba-
tor helytallasért, amellyel
megmentették az epilepszias
rohammal kiizdo kisgyermek
¢letét — mondta Kispest pol-
garmestere oktober elején a
Varoshazan, amikor atadta
az Onkormanyzat elismerd
oklevelét és pénzjutalmat az
Eszterlanc Bolcs6de két mun-
katarsanak, Kelemen Laszlo
Gyulané kisgyermeknevel6-

nek és Semmelweisné Nyiri
Mobnika telephelyvezetonek.
A kisgyermekgondozok ma-
jusban nem vart eseménnyel
talaltak szembe magukat, ami-
kor az egyik bolcsodés kisgye-
rek atélte élete elsd epilepszi-
as rohamat. Eletét a gyors és
hatékony intézkedés mentette
meg. Ez a kdszonetnyilvanitas
csupan gesztusértékll, hiszen
semmivel nem lehet kifejezni
azt a halat, amely sziiloként és
polgarmesterként is jar, hiszen
batran és odaaddan viselked-
tek, nem estek panikba, tet-
ték a dolgukat — hangsulyozta
Gajda Péter.

Semmelweisné Nyiri Monika és Kelemen Laszlo
Gyulané
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ELISMERES

Az Ev német
pedagogusa

A Foévarosi Német Onkor-
manyzat és a Kispesti Német
Nemzetiségi ~ Onkorményzat
szeptember végén a KMO-ban
tartott rendezvényén vehette at
Szabéné Gabor Aniko, a Deak
gimnazium intézményvezetd-
helyettese is az Ev német pe-
dagogusa 2023 elismerést, és
masok mellett két deakos diak,
Nagy Gizella és Sarkadi Istvan
kapott egy évre sz6l6 0szton-
dijat.

IDOSOKTATAS
Szenior Akadémia

A tizenkilencedik félév kez-
dodott el a Kispesti Szenior
Akadémian szeptember végén.
Nagy az érdeklédés, folyama-
tosan boviil az akadémidk sza-
ma, orszagszerte egyre tObb
helyen folynak kurzusok. K&-
ziliikk a kispesti az egyik leg-
régebbi.

EGESZSEGUGY
Oriasi érdeklodés
d Szuronapon

Mintegy 80 kispesti rakszii-
rését végezték el a szakembe-
rek A rak ellen, az emberért,
a holnapért! Tarsadalmi Ala-
pitvany ¢és az Akupunktira
Rehabilitacios Alapitvany ko-
z0s egészségnapjan a kispesti
Yamamoto Rehabilitacios In-
tézetben szeptember végén.

KISPEST ORSZAGGYULESI KEPVISELOJENEK ROVATA

Dr. Hiller Istvan
(MSZP)

Belém égett annak a latoga-
tasnak az emléke. Haifaban,
a sajat lakasaban talalkozhat-
tam Avram Herskoval vagyis
Hersko Ferenccel, a vilaghirti
biokémikussal. Nem volt egy
fényiiz6 otthon, am rendezett,
¢s mindennek megvolt benne a
helye. Egy szoba és a konyha
kozott volt egy ebédldhelyi-
ség, amolyan hall, és ott kinalt
tedval meg szendvicsekkel.
Mar amikor letiltem, feltiint,
hogy az iil6garnitira mogott
a falnak tamasztva jo néhany
oklevél allt. A vendéglatom
nem nagyon foglalkozott ez-
zel. ,Karcagi fia vagyok” —
mondta magyarul, kiss¢ sza-
badkozva, hogy ritkan beszél
mar a mi nyelviinkon, amit 6 is
az anyanyelvének tartott. Be-
sz€élt az életérol, a kutatasarol,
az egyetemérdl, mindezt olyan
természetességgel, ugyanak-
kor olyan szeretettel, hogy
mar akkor megjegyeztem ma-
gamnak. De mikdzben mesélt,
idér6l idore odapillantottam
a hata mogé meg mellé, mert
csak érdekeltek ezek a diszes
kiallitasu oklevelek. Aztan ra
1s kérdeztem: ,,Professzor ur,
jol latom azt, ami 6n mogott
van? — Persze, fogja csak meg!

KOZERDEK(

Megyvaltoztak a Polgarmes-
teri Hivatal telefonszamai

Telefonhivasokat a Polgarmes-
teri Hivatal a (06 1) 3474-500-
as kozponti telefonszdmon

A biiszkeségrol és a szerénységrol

Ez a Nobel-dij oklevele.” Alig
kaptam leveg6t. Ott tartottam
a kezemben a 2004-es kémiai
Nobel-dijat, amit két tarsaval
megosztva kapott. Mellette az
Amerikai Tudomanyos Aka-
démia Nagydija, a mellett az
Izrael Nagydij és még szdmos

elismerés, amelyekrdl csak
hirbdl hallottam, és mindez
egy hall étkezdgarnitiraja-

nak oldaldban. Lattam, hogy
Herské professzor biiszke a
dijakra, de annal sokkal job-
ban a kutatasaira, a munkatar-
saira, akikkel egyiitt alkotott.
Igazabol erre az egészre nem
sok id6t vesztegetett, inkabb
beszélt, kérdezett Magyaror-
szagrol, az otthoni helyzetrdl,
az egyetemeinkrol.

Ez jutott eszembe néhany hét-
tel ezelott abban a 48 oOraban,
ami a magyar tudomany sza-
mara linnepi két nap volt, hi-
szen ilyen még soha nem tor-
tént. Egymast kovetd két nap
eloszor Kariko Katalin a bio-
logiai Nobel-dijat kapta meg,
masnap pedig Krausz Ferenc
a fizikai Nobel-dijat, mind-
ketten megosztva kutatotar-
saikkal. Nagyszer(i elismerés
és valoban mindenki, minden
magyar biiszke lehet erre a két
kitling kutatora. Elképeszto
szerénységgel €és természetes-
séggel beszéltek onmagukrol,
a kutatasaikrol meg a terveik-
r6l. Pont, ahogy annak idején
Avram Hersko. A nagyszerii
teljesitmény mellett ez a sze-
rénység mindenképp Gsszekoti
ezt a harom magyar Nobel-di-
jast. Biztos, hogy mindharman

fogad hétfon 8.00-18.00-ig,
kedden, szerdan és csutorto-
kon 8.00-16.30-ig, pénteken
8.00-12.30-ig. A kozponti
szam hivasa utan az automata
hivaskezel6 jelentkezik, ha a

sokkal jobban érzik magukat
a laboratoriumaikban, mint a
nyilvanossag eldtt a mikrofo-
nok erdejében. Erdemes felfi-
gyelni azonban még valamire,
mert a kutatasaik mellett mind-
két uj Nobel-dijas, Kariko Ka-
talin és Krausz Ferenc is a ta-
narokrol, egykori tandraikrol
szoltak igazi koOszonettel és
halaval.
Krausz professzor egymas utan
sorolta altalanos ¢€s kozépis-
kolai tanarait, Kiss tanar urat,
Lang Hugo és Vermes Miklos
tanar urakat, majd a kdvetkez6
gondolattal folytatta: ,.Ilyen
tanarok hatasa egy fiatalem-
ber dontésére az ligyben, hogy
0 mit kezd magéval, egészen
donté jelentdségliek voltak.
Ezért is szeretnék apellalni
mindenféle modon a politikai
dontéshozokra, hogy tegyenek
meg mindent annak érdekében,
hogy a tanari szakma becsiilete
minél gyorsabban helyrealljon
Magyarorszagon, mert ha a
jovében nem lesznek Kis ta-
nar urak, Lang tanar urak meg
Vermes tanar urak, akkor nem
lesznek magyar Nobel-dijasok
sem, €s ez még valoszinlileg a
legkisebb baj.” Nem hiszem,
hogy barmilyen médon ma-
gyarazni kellene a 2023-as év
egyik magyar Nobel-dijasanak
szavait. A régi latinok ilyenkor
lezartdk a mondanivaldjukat
és csak annyit tettek hozza:
»dapienti sat.” A bolcsnek eny-
nyi elég.
Dr. Hiller Istvan
Kispest, Pesterzsébet
orszaggyulési képviseldje

telefonalé ismeri a haromje-
gyl mellékszdmot, azt iisse
be. Valaszthat a menibdl is,
vagy kapcsolatba 1éphet a ke-
zel6vel, aki kapcsolja a kivant
melléket.
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Komposztalas és esovizgyiijtés

]
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Népszerii programok

Oktober végén 80 eséviz-
gylijtot, 42 komposztladat és
14 lombkomposztaléracsot
vehettek at azok a kispestiek,
akik sikerrel jelentkeztek a
nyaron meghirdetett 6nkor-
manyzati programokra.

A Forrashazban adtak at az
eszkozoket a helyes haszna-

latukra vonatkozo tajékoztatd
eléadassal egybekotve.

A polgarmesteri Zoldprogram
részeként mar tobb mint 10
éve milkodik a komposztala-
si program, és tavaly elindult
az esévizgylijtési program is.
Mindketté nagyon népszerii
a kispestiek korében, minden
évben jelentds tuljelentkezés

van az eszkdzokre. Az 6nkor-
manyzat a komposztalok ara-
nak 70 szazalékat biztositja, a
fennmarado 30 szazalékot kell
allniuk a jelentkez6 kispestiek-
nek. Hasonloképpen miikddik
az es6vizgylijté program is —
tudtuk meg Varga Attilatol, a
zoldiigyekért felelds alpolgar-
mestertol.

A komposztalas mikéntjérol,

hasznar6l szolo tajékoztatd
eldadasokat ezuttal is Stiglicz
Norbert kornyezetvédelmi

technikus tartotta. Elmondta a
hallgatosagnak: a komposzttal
Ujrahasznositunk, hasznos tap-
anyaghoz jutnak a novények,
és jelentdsen csokken a hulla-
dék mennyisége.

A jovO évi programokkal kap-
csolatban a Zdldprogram Iro-
da (zoldprogram@kispest.hu)
nyujt tajékoztatast.

UNNEP

Nemzetiségi est

Tiz kispesti nemzetiségi on-
kormanyzat miisorat és éte-
leit élvezhette a kozonség ok-
téber kozepén a KMO-ban.

Vinczek Gyorgy alpolgarmes-
ter arrdl beszélt kdszontdjé-
ben, hogy egyre szaporodnak
azok a kulturalis események,
amelyeket az egyes nemzeti-
ségi onkormanyzatok szervez-
nek a keriiletben. Attdl szép
az ¢letiink, hogy sokfélék va-
gyunk, mégis békében dolgo-
zunk egymas mellett és egy-
massal kozosen. Szeretném, ha
Kispesten tovabb erdsodne ez
a kapcsolat — tette hozza.

A kOszont6k utani misorban
szinpadra 1épett a Khamoro
Budapest Band (cigany), a
Helidonaki Tancegyilittes
(gorog), az Erkel iskola —

Horvat tancok

Friithlingswasser ¢és a Dedk
gimnazium — német tancok
(német), az Urartu Szinhaz
(6rmény), Natalia Gereta és
Lybov Szavina zongoraduo
(ukran), a tasnadi Flori de

codru Tancegyiittes (roman), a
Martenica Téncegytlittes (bol-
gar), a Szent Kinga Korus (len-
gyel), a Horvat Hagyomany-
O0rz6 Tancegyiittes (horvat), a
Taban Zenekar (szerb).

UNNEP

Tizéves
a Kincses Sziget

R

Tiz éve havonta egy vasarnap
délelott gyerekarusok népesi-
tik be a Varoshaz teret, télen
a disztermet. A zsibi — covid
elétti nevén bolhapiac — ok-
tober elején iinnepelte sziile-
tésnapjat. Gajda Péter polgar-
mester kdszontdjében méltatta
Banai Tamas és Banai Teréz
kezdetektdl toretlen népsze-
riiségnek oOrvendd kezdemé-
nyezését, és arra biztatta a
gyerekeket, hogy tovabbra is
jojjenek, és itt adjak el az eset-
leg mar megunt, vagy kinott
jatékokat, igy masnak is 6ro-
met okozhatnak, és még egy
kis zsebpénzt is begytjthetnek.
A sziiletésnapi torta mellé mii-
sor is jart: ahogy 10 éve az els6
alkalommal, most is az E6tvos
iskola kisdiakjai kdszontotték
a Kincses Szigetet verses-da-
los Osszeallitassal.

PALYAZAT
Bursa Hungarica
Osztondij 2024

Kispest Onkormanyzata a Kul-
turdlis és Innovacidos Minisz-
tériummal egyiittmiikodve a
2024. évre kiirja a Bursa Hun-
garica Felséoktatdsi Onkor-
manyzati Osztondijpalyazatot.

Benytjtasi  hataridé:  2023.
november 3. (Részletek a kis-
pest.hu oldalon)
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Unnepelt a Szocialis Centrum

Sziiletésnapi talalkozot tartott a Kispesti Szocialis Szolgaltato Centrum (KSZSZC) szeptember végén: az
intézmény elddje, a Csaladsegitd Szolgalat 25 éve kezdte meg miikodését Kispesten.

—— e

Elsoként Vinczek Gyorgy al-
polgarmester idézte fel az in-
tézmény negyedszazados tor-
ténetét: olyan, az intézményre

¢és dolgozoira jellemzoé fogal-
makat emelt ki, mint az ember-
kozpontisag, az igényesség,
a csapatmunka, a kreativitas

és a kapcsolatépités. Egyben
bejelentette: a polgarmester
javaslatara nett6 50 ezer forint

Emberkozpontu-
sdg, igényesseg,

csapatmunka,
kreativitas

jutalmat kap a KSZSZC min-
den munkatarsa.

A Kispesti Egészségiigyi In-
tézet foigazgato-féorvosa, dr.
Kumin Marianna ugy fogal-
mazott: az egészségiigy ¢és a
szocialis terlilet egymasra van
utalva, szeretném, ha a jovo-
ben is megmaradna a szoros
kapcsolat.

Szigetvari Gydrgyné, a
Nagyboldogaszsony  Foplé-
bania Karitasz szervezetének
korabbi vezetdje és Kokényesi
Gyorgyné, a kispesti Voros-
kereszt volt vezetdje a két és
fél évtizedes ko6z6s munkara,
a kozos programokra emléke-
zett. Mindketten felidézték a
legutobbi akciot, az ukran me-
nekiiltek segitését, amelyben
egylitt dolgoztak a Csaladsegi-
t6 Szolgalattal.

Vighné Vincze Erzsébet, a
KSZSZC intézményvezetdje
arrol beszélt lapunknak, hogy
mar a multban is az volt a
munkatarsak térekvése, hogy
Osszetartd, nagyon magas
szakmai szinvonalat képviseld
csapat jojjon dssze Kispesten.
A cél nem valtozott.

GONDOSKODAS

Lakhatast segito program indult

Sikeres fovarosi palyazat se-
gitségével harom Kkeriileti la-
kas djul meg: harom csalad
koltozhet  onkormanyzati
bérlakasba a Csaladok At-
meneti Otthonabél (CSAO).
Brutté 43,3 millié forintbdl
valésul meg a projekt, az 6n-
kormanyzat 26 millié forin-
tot kapott ra.

A Lakhatési problémak komp-
lex kezelése Kispesten elne-
vezésl projekt az onkormany-
zat mint konzorciumvezeto, a
Magyar Voroskereszt Buda-
pest Févarosi Szervezete €s a
Kispesti Szocialis Szolgaltato
Centrum (KSZSZC) 06sszefo-
gasaban valosul meg. Célja
a lakhatasi probléméak eny-
hitése a keriiletben, valamint

crcr

erdsitése — ismertette a projekt

jellemzdit Vinczek Gyorgy al-
polgarmester. Hangsulyozta:
egyediilalld modon, azok a
CSAO-ban lakd csaladok,
amelyek teljesitik vallalasai-
kat és betartjdk az egyiittélés
szabalyait, bérlakasba koltoz-
hetnek az 6nkormanyzat segit-
ségével. Ezzel is gyorsul az a
folyamatot, hogy még tobben,
miel6bb lakashoz juthassanak.
A jOov6 marciusig tartd projekt
keretében az Iranyi utca 48.-
ban, a Kisfaludy u. 78.-ban és
a Pannonia u. 46.-ban tjitanak
fel teljesen harom 6nkormany-
zati bérlakast a CSAO-bol ki-
koltozo csaladok szamara. Ez
segit megeldzni, hogy szétes-
sen vagy hajléktalanna valjon
a csalad, ,,korbevandoroljon”
az intézményrendszerben, és
a zsufoltsagot is csokkenti a
CSAO-ban. A projekt abban is

Segitséget kapnak a csaladok

egyedi, hogy a felujitasba kon-
zorciumi tagként bekapcsolo-
dik a Magyar Voroskereszt is:
hajléktalan munkasok részvé-

telét biztositja a munkalatok-
hoz, hogy a felujitasban dol-
goz6 ellatottaknak nagyobb
es¢lylik legyen visszatérni a
munka vilagaba.
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Biicsu a nyartol

A nyarbucsuztaté Mihaly-napi bucsu szamtalan érdekességet tartogatott a Templom térre kildtogatoknak.

Délel6tt a nagyszinpadon fel-
Iépett a Kolompos egyiittes,
misort adtak a KMO és a We-

Szinvonalas

programok

kerlei Kultirhaz mivészeti
csoportjai, koncertet adott a
Kispesti Obsitos Fuvoszene-
kar, valamint miisoros bemuta-
tot tartottak a kispesti nemze-
tiségi onkormanyzatok (roma,
szerb, horvat).

A nagyszinpadi misorokon
kiviil az idei kiegészité prog-
ramok kozé innovativ jatékot
hoztak a Wekerlei Kultirhaz
munkatarsai, akik alkalmi
Wekerlei Kis Szatdocsboltot
nyitottak a téren, ahol csuda

feladatokkal kellett megbir-
kézniuk a vallalkozo kedvi
szatocsinasjelolteknek. A ki-
egészitd programok kozott volt
allatsimogat6, kirakodovasar, a
Kasziné kertjében népi jatszo-
haz, a téren szenior dromtanc.
Jelen voltak a Kispesti Allat-
védelmi Jardrszolgalat aktivis-
tai, valamint a Kispesti Ukran
Nemzetiségi ~ Onkorméanyzat
csapata ¢s a Kispesti Lengyel
Nemzetiségi  Onkormanyzat
képviseldi. A Kispesti Ka-
szinoban a Kispesti Kertbarat
Klub idén is megtartotta ha-
gyomanyos 0szi bemutatdjat,
és népszerii volt a XIX. kerii-
leti Rendérkapitanysag kiegé-
szitd programja is.

Délutan a szinpadi miisorok
sora a Budapesti Operett-
szinhdaz és a Ratonyi Roébert

IR T o T T

Szinhaz miivészeinek (Szendy
Szilvi, Voros Edit, Domoszlai
Sandor) operettmiisoraval in-
dult, majd igazi ,.kocsmazené-
vel”, a Black Riders koncertjé-

vel zarult. Az idei Mihaly-napi
blcsut hagyomanyosan most
is is latvanyos tlizzsonglor-
produkci6 zarta este a Temp-
lom téren.

IDOSUNNEP

Koszonteés slagerekkel

Hacki Tamas fiil-orr-gége
szakorvos, fiittyvirtuoz,
Wolf Péter zongoramiivész,
zeneszerzo és Varkonyi Ju-
dit iré, blogszerzé, mode-
rator idéutazés miisoraval
koszontotték az idoseket az
idések vilignapja (oktéber
1.) alkalmabdl a Segité Kéz
Kispesti Gondozé Szolgalat
(SKKGSZ) iinnepségén, a
KMO-ban.

Az onkormanyzatnak Oriasi a
feladata abban, hogy megfe-
leld szinvonalon miukddtesse
azokat a szolgaltatasait, ame-
lyek tamogatast nyujtanak,
biztonsagot adnak. Lehetdsé-
geinkhez mérten bdségesen
kinalunk ezekbdl a kispesti
idéseknek, akik tudjak, sza-
mithatnak a tdmogatd szerve-
zetekre, az Onkormanyzatra,

akar anyagilag, akar mas for-
maban. De nemcsak mi adunk
az i1d6seknek, hanem Ok is,
hiszen aktivan részt vesznek
a helyi kozéletben, gyakran
mondanak véleményt, kritikat
az Oonkormanyzat munkajarol,
amiért kdszonet jar — hangsu-
lyozta Gajda Péter polgarmes-
ter.

Dr. Hiller Istvan, Kispest or-
szaggyllési képviseldje arrol
beszélt, hogy ez a generacio
még egy ,k0zOsségi nemze-
dék”, mert igényli és szervezi
ezeket az alkalmakat, jelen van
a masok életében, talalkoznak,
beszélgetnek, megérintik egy-
mast. Sokkal inkabb az, mint
a mai fiatal nemzedék. A fia-
talabbak rovid, alkalmanként
alakul6, ideig-6raig miikodo,
funkcionalé  kozdsségekben
¢élnek, sokszor csak az interne-

Idoutazas fiittyszoval

ten, a virtualis térben. Olyan
atalakulasnak vagyunk szem-
tani, ami a mi nemzedékiink
idészakaban még nem volt.
Alapjaiban alakul at minden,

ezért is van nagy sziikségiink
»szilard”, biztonsagot nyuj-
to6 dolgokra, pontokra, mint
példaul a kozosség — hangsu-
lyozta Hiller Istvan.
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Esélyek

A Kispesti Esély az Integraci-
oért Alapitvany szakemberei
8 alkalombdl allé programso-
rozatot inditottak, amelyre a
sériilt vagy tanulasi nehézség-
gel ¢l6 gyermekek, fiatalok
szlleit, hozzatartozoit varjak.
A csoportfoglalkozasokat
havi rendszerességgel, szom-
batonként a Forrashazban
(https://forrashaz.kispest.hu/
hu/forrashaz/ Dob6 Katica u.
18.) tartjak. Kapcsolodj be, és
jelentkezz a programra a +36
70/949-2800-as mobilszamon
Ormoédi Robertnél!

Az alapitvany a hanghallassal
¢éloknek is alternativ segitséget
kivan nytjtani. A hanghallas
régota tabunak szamit. A tarsa-
dalomban betegségnek tartjak,
ha valaki hangokat hall, ugy
gondoljak, hogy elvesztette a
kapcsolatot a valdsaggal, so6t
még a korhazi ellatast is sziik-
ségesnek tekintik. Ez a véleke-
dés nem allja meg a helyét. A
stigmatizacié azt eredménye-
zi, hogy a hanghall6 szemé-
lyek nem szivesen szamolnak
be nyiltan a tapasztalataikrol,
hangélményeikrél. Magukra
maradnak elszigeteltségiikben,
nincs, akivel megbeszéljék ezt
a jelenséget.

A 15 alkalmas Onsegitd cso-
portként létrejové  foglalko-
zasokat felépiilt, akkreditalt
képzésen részt vett sorstars
segiték vezetik, akik sajat fel-
épiilésiik tapasztalatait meg-
osztva segitenek eligazodni az
érintettek sajat utvesztdiben.
2023. novembertdl 2024. ji-
niusig, havonta két talalkozas
keretében lesz erre lehetdsé-
ge annak, aki jelentkezik az
1/347-0534-es telefonszdmon
Sarkany-Balogh Csillanal,
vagy a kispestiesely@gmail.
com e-mail-cimen. Sikertelen
hivas esetén visszahivjuk!

FEJLESZTES

Nem kell bontani a népligeti feliiljarot

Befejezddott a népligeti feliiljard szerkezetének honapokon at tartd vizsgalata.

A szakemberek szerint a feliiljaro, bar kiilsé szemléld szamara elég rossz képet
mutat, miiszaki allapota stabil, tovabbra is biztonsdgosan hasznalhato a szerke-
zet.

Feloldottak a korabban be-
vezetett, ideiglenes sulykor-
latozast, igy oktober 17-t61
a buszok, igy a Belvaros és a
Liszt Ferenc repiil6tér kozott

kozlekedd 100E is, athajthat-
nak a hidon, a tehergépkocsik
pedig 12 tonna stlyig kozle-
kedhetnek rajta — tudtuk meg
Gajda Péter polgarmestertdl,

aki Titt6 Kata fopolgarmes-
ter-helyettessel €s Szaniszlo
Sandorral, a XVIII. keriilet
polgarmesterével kozos sajto-
tajékoztatot tartott a feliiljaro
muszaki vizsgalata eredmé-
nyének ismertetésérol oktober
kozepén.

Béar mi is arra 6sztondzzik a
kispestieket, hogy a 3-as metrd
felgjitasa utan, ha tehetik, in-
kabb hasznaljak a tdmegkdzle-
kedést, de ha valakinek mégis
autoval kell a belvarosba men-
nie, annak jo6 hir, hogy a népli-
geti feliiljar6 megmenekiilhet,
és igy nem lassul az Ull&i Gt
forgalma azoknak a dél-pesti-
eknek, akik eddig is hasznaltak
a hidat — hangsulyozta Gajda
Péter.

TOMEGSPORT

A negyedik Europai Sportnapon

|

Ugyességi verseny iskolasoknak

Az Eurdpai Sporthét kere-
tében negyedik alkalommal
rendezték meg az Eurépai
Sportnapot szeptember 27-
én a Tichy Lajos Sportcent-
rumban, 0sszevonva a Nyug-
dijas Sportnappal.

Délelott futas, gyaloglas, joga,

asztalitenisz, kislabdadobas,
célba dobas, kapura rugas
¢s kosarlabdazas szerepelt a
sportpalettan, az iskolasok a
nemrég atadott pumpapalyan
ligyességi versenyben mérk6z-
hettek meg. A programokon a
Kispesti Nyugdijasok Szocia-

lis és Erdekvédelmi Egyesiile-
te, a Kispest Senior Egészség-
meg6rzé és Sport Egyesiilet,
a Kispesti Nordic Walking
Senior Club, a Karasz Istvan
Természetbarat Egyesiilet és a
Kispesti Gabor Aron Altalanos
Iskola vett részt.

Délutan négy keriileti altala-
nos iskola — Bolyai, Eo6tvos,
Reménység és Vass — részvéte-
lével a 3-4. osztalyos gyerekek
labdaragd  didkolimpiajanak
0szi fordulgjat tartottak. Szin-
tén az Eurdpai Sporthét kere-
tében a kdébanyai Koér utcai
sporttelepen 1évé Budapest
Beach Arénaban rendezték
meg a fovarosi kozépiskolak
strandroplabdaversenyét, me-
lyen 17 csapat indult. Kispes-
tet a Kérolyi gimndzium csa-
patai képviselték.
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Kornyezetvédo ovisok

Hagymas viragokat iiltettek
a Harsfa ovisok az Eotvos sé-
tanynal az 6nkormanyzat és
a Kozpark Kft. most indult
Kispest Kis Kertésze Vagyok
elnevezésii, ovodasoknak
sz6l6 programjanak Kkereté-
ben.

Két csoportban, mintegy hat-
van Ovodas iltetett ki liliom,

P — \

narcisz, krokusz, tulipan, irisz,
csaszarkorona és jacint virag-
hagymakat a Harsfa ¢voda elé
és kozelébe, az Eotvos sétany-
nal. Gajda Péter polgarmester
¢és Vinczek Gyorgy alpolgar-
mester is segitett a gyerekek-
nek az iiltetésben. Az akcioval
elindult az Onkorményzat és
a Kozpark Kft. Kispest Kis

Viragokat iiltettek a kis kertészek

Kertésze Vagyok elnevezési,
ovodasoknak sz6l6 kornyezet-
védelmi programja.

Miel6tt a gyerekek hozzakezd-
tek volna a munkahoz, a Koz-
park Kft. fékertésze, Sirko Zol-
tan roviden beszélt arrol, miért
is fontos, hogy viragos noveé-
nyek kertiljenek ki a kozterii-
letekre, és azt is megmutatta,
hogy a hagymakat ,,bajuszka-
jukkal” lefelé kell az iiltetésre
elokészitett godrokbe potyog-
tatni. A viragok most még al-
szanak a hagymaban. Szép és
hasznos is lesz, amikor kora ta-
vasszal ezekbdl a hagymakbol
viragok noének, hiszen szam-
talan pillangd, méhecske, ro-
var, zeng6légy, fiirkészdarazs
szal majd erre a viragillatra, a
most kialakitott Ugynevezett
,méhlegelore” és repiil innen
tovabb, hogy beporozzon mas
ndvényeket — mesélte.

SZABADIDO

Vasarnapi bogracsozas

Tizennégy csapat bogracsai-
ban rotyogtak a finomsagok
a Tichy Lajos Sportcentrum-
ban rendezett dszi fozéverse-
nyen.

Els6 lett a Roli Angyalai (Pol-
garmesteri Kabinet Iroda) ma-
lajziai laksa levese, masodik az
Oroszlanok (Oroszlanok Kick-
Box SE) vadmalacpdrije, har-
madik helyezést ért el a Granit
Ordogei (Granit Csiszoloszer-
szam Kft.) harcsapaprikésa
sztrapacskaval.

Kiilondijjal jutalmazta a zsi-
ri a Gulyas Ellatdé Szervezet
(GESZ) gombas tokanyat, a
Tiindérbogyok (MSZP Kis-
pesti  Szervezete) Ohomjét,
a Bar Mémdk Nem Va-
gyok, MTSZSZ Tag Vagyok
(MTSZSZ) paldclevesét,
a Szupernagyik (KINYE)

E "" W, I =k
A gyoztes csapat

gulyaslevesét, a Kontarok
(Dream & Beauty SC) mar-
hagulyasat és az Aranyhaz
(Kispesti Cigany Nemzetiségi
Onkormanyzat) toltott kaposz-
tajat.

Ajéndékkal jutalmazték a Kis-
pesti Trio (Kispesti Roméan
Nemzetiségi Onkormanyzat)
erdélyi csiilkds pusztaporkolt-

jét, a De Kivalo Falatok (Kis-
pesti DK) kakasporkoltjét, a
Lacikonyha (Varga Attila al-
polgarmester és baratai) bog-
racsos lecsojat, a Pillanat Le-
vében (Momentum Kispesti)
aszalt szilvas pulykaragujat és
a Kajas Majmok (Kispesti At-
1étikai Club) saslikjat.

SPORT
Dobogos karatékak

£

Hat érmet szereztek a kispesti
Nego Kyokushin Karate Sport-
egyestilet versenyzdi a Kispest
Kupéan oktober elején a X VIII.
keriileti BUD Arénaban: Dr.
Soo6s Lajos (felnétt I11.), Soos
Blanka (gyerek I1.), So6s Tek-
la (serdiild 11.), Sztupkay Vik-
tor (gyerek II.), Marosi Dani-
el Emé (serdiil6 I11.), Bodnar
Gergely (veteran I1.).

KORNYEZET

Egy arvacska sem
maradt arvan

Oriasi sikere volt az onkor-
manyzat ¢és a Kozpark Kft.
kdzos 6szi viragoszto akcidja-
nak oktober elején. Alig fél ora
alatt mintegy 5000 t6 arvacska
talalt gazdara a Kossuth té-
ren. A kiosztott 5000 palantan
kiviil majd 10 ezret iiltet ki a
tarsasag a kispesti parkokba,
kozteriiletekre.
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Autémentesnap | Bringésreggeln | November: fogaszati honap
_ Kedves Kispesti Sziilok, Nagysziilok, Gyerekek!

Az Europai Mobilitasi Hét
programsorozat keretében al-
ternativ kozlekedési eszkozo-

ket népszeriisitd, szemléletfor-
mald rendezvényt szerveztek
ovodasoknak szeptember vé-
gén az Eotvos utcai KRESZ-
parkban. Az Arnyas és a Hars-
fa 6vodabdl érkezett gyerekek
elészor csak gyalog, majd
kisebb gokartokkal is végig-
jarhattak a KRESZ-palyat, és
alkalmazhattak a tanultakat.

KORNYEZET
Uj kozosségi
kert

A Toldy ¢és a Kazinczy utca
kozotti parkban megmaradnak
a funkciok, és a kutyafuttato
melletti pihendpark helyén
alakithatja ki a Kozpark ta-
vasszal a kozOsségi kertet. A
htsz 4gyasra a zoldprogram@
kispest.hu e-mail-cimen lehet
elkiildeni a jelentkezéseket.

Reggelivel és apré ajandékok-
kal vartak a kerékparral isko-
laba, munkaba induldkat az
onkormanyzat munkatarsai az
0szi BAM! reggelin a Shop-
mark eldtt.

Minden ide érkez6 kapott
szendvicset, gylimdlcslevet és
onkormanyzati ajandékcsoma-
got, amelyben a kulacs mellé
adtak fényvisszaverot, csengdt
€s mas hasznos, kerékparozas-
hoz hasznalatos eszkdzoket.
Ezenkiviil most is volt lehetd-
ség a kerékparok helyszini biz-
tonsagi regisztracidjara, sokan
¢ltek is ezzel. A regisztraciot
a keriileti rendorkapitanysag
munkatarsai végezték.

Ez a program mar nem csak
egyszerii reggelizés, hanem a
kispesti bringasok itt is talal-
kozhatnak egymassal, és még
egy rovid kis beszélgetésre is
van 1d0 a reggeli rohanasban —
mondta Varga Attila alpolgar-
mester.

DIAKSPORT

Megijult palyajan
Focimeccsel avattdk fel a
TAO-program keretében 0sz-
szefogassal megujult palyat a
Bolyai iskoldban szeptember
végén. A miifiives focipalyaja
a kertileti sportpalya-épitési
program részeként 2010-ben
késziilt el az Onkorményzat
beruh4zéasdban. A mostani be-
ruhazas mintegy 15 milli6 fo-
rintba kertilt.

Minden év novembere Magyarorszagon a fogaszat honapja. Ez az egyik
legnagyobb egészségiigyi kampany, ahol a szakemberek felhivjak a figyel-
met a szajapolas fontossagara, arra, hogy hogyan tudjuk megel6zni a fog- és
szajbetegségeket. Ez gyerekek esetében talan még fontosabb, hiszen egyal-
talan nem mindegy milyen fogakkal élik majd a feln6tt életiiket.

Tudjuk, hogy mennyit szamit egy szép, apolt, megnyerd mosoly!

Miért fontos, hogy ellatogassanak a gyermekfogaszatra akkor is, ha nincs
probléma:

1. Szeretnénk gyermekeikkel olyan kapcsolatot kialakitani, hogy a fogaszat
ne a félelemrdl szoljon!

2. Szeretnénk, ha az els6 talalkozasunk nem akkor lenne, amikor mar baj
van!

3. Szeretnénk, ha az ellenérzések alkalmaval sikerélményiik lenne, sok di-
cséretet, matricat, ajandékot zsebelnének be!

4. Szeretnénk jatékosan, a koruknak megfeleléen megtanitani szamukra a
helyes szajapolast, ennek jelent6ségét, a megfeleld taplalkozast.

5. Szeretnénk, ha a rendszeres ellenérzések, sziirdvizsgalatok beépiilnének
a rutinjukba, és ezt felndtt korukban is megtartanak.

6. A varandos anyukaknak is szeretnénk elmondani, hogy mire figyeljenek,
amikor kisbabajuk megsziiletik, hiszen nagyon fontos, hogy mihez szoktat-
juk a piciket, hogyan taplaljuk 6ket. A rossz szokasokat (pl. cumi, cukros
cumi, ujjszopas) sokkal nehezebb elhagyni, a rosszul bevezetett napi rutint
(pl. esti fogmosas utani szoptatas, tapszeres etetés) nehezebb megvaltoztat-
ni! Lehet, hogy nem csak az els6 gyermekiiket varoknak tudunk jat mon-
dani.

Sok-sok sikertorténetiink van, ahol a retteg6 gyermekbdl néhany talalkozas,
beszélgetés utdn bator, egyiittmiikodé komoly paciens valt.

Varjuk Onoket és gyermekeiket a Gyermekfogaszaton — €s nem csak nov-
emberben!

Az egeszsegugy.kispest.hu/kihez-tartozom oldalon tudjak megnézni, hogy
ki a gyermekiik gyermekfogorvosa, kérjiik, hogy egyeztessenek idépontot!

Kispesti Egészségiigyi Intézet Gyermekfogaszat munkatarsai

Irodalmi és illusztraciés palyazat

Az Irodalom Baratainak Tarsasagabol néhanyan, akik hisziink abban, hogy
mindenkiben van tehetség, idonket, szervezOmunkankat és kapcsolatainkat
erésen igénybe véve
palyazatot irunk ki

a szépirodalom és a képzomiivészet Kispesten él6 amator alkotoi szamara.
Szinpadot és megjelenési lehetoséget kivanunk biztositani mindazoknak,
akik szivesen nyilvanossagra hoznak asztalfiokban lapuld vagy eddig még
meg nem sziiletett miiveiket.
Kik vagyunk mi?
Nyiri Andras nyugalmazott konyvkiado
Veréczi Zsuzsa jsagird, konyvtaros
Békés Anna nyugalmazott kozépiskolai magyartanar és sokan masok
Mit nyujtunk a palyazoknak?
Minden beérkezett palyamiivet elolvasunk/megnéziink. A beadott palyamii-
veket (szépirodalmi szévegeket és ezek illusztracioit) kotetbe szerkesztjiik,
¢és ajandékba adjuk a palyazoknak. A dijazas tekintetében els6sorban a kerti-
letben miikodo cégek természetbeni adomanyaira alapozunk.

Palyazati feltételek, hataridék:
Mindkét palyazaton 6-99+ éves korig lehet részt venni.
A palyazat témai: Az én tanarom, illetve Az én didkom
A palyazatra versekkel vagy rovidebb prozai miivekkel, rajzzal, kollazzsal,
illetve az ezekrdl késziilt fotoval lehet jelentkezni. A versekbe a slam poetry
A prozai miivek terjedelme legfeljebb 5000 karakter/leiités lehet. A képeket
elektronikusan .jpeg vagy jpg formatumban, legfeljebb 1 Mb terjedelemben
lehet benyujtani.
A mitiveket elektronikusan az irodalombaratok@gmail.com cimre varjuk,
VAGY kinyomtatva, legépelve vagy kézzel tisztazva, zart boritékban sze-
mélyesen az Ady Endre tt 89. szam alatt.

Hataridé: 2023. december 15.
A palyazatokat — 6nkéntes munkaban, korabban szerzett szakértelmiink fel-
hasznalasaval — mi magunk biraljuk el. Sem mi, sem csaladtagjaink nem
nyujthatnak be palyazatot.
A dijkiosztora 2024. februar 23-an 17 orakor Kispest elsé jegyzojének,
Madarassy Lészlonak a sziiletésnapjan keriil sor. A helyszinrél késébb
adunk tajekoztatast.
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Els6 alkalommal rendez-
tek robotauté-versenyt
oktober 12-én a Puskas is-
kolaban: a hazigazda és a
pesztszentimrei Ady iskola
kilenc csapatanak kozel 40
versenyzdje mérte ossze a tu-
dasat a versenypalyan.

Minden év oktoberében meg-
rendezik a kodolast, progra-
mozast — ehhez kapcsolddoan

a robotikat — népszerlisito
Programozas Hetét (EU Code
Week), melynek célja, hogy
minél tobb didk ismerkedjen
meg a programozas alapjai-
val. A Puskas iskola ebben az
évben is csatlakozott a prog-
ramhoz, és sikeres palyaza-
ta révén 400 eurds forrasbol
szervezhette meg a robotau-
té-versenyt. A verseny célja a
szorakoztatd versenyzés volt,
melynek segitségével a ta-
nuldk kiilonb6zo készségeit,
képességeit, kompetenciait —
digitalis kompetencia, tervezo-
készség, fejlesztettiik. A kihi-
vas johangulatban telt, a palyat
minden indulé csapat teljesi-
tette — tajékoztatta lapunkat dr.
Czékman Balazs intézményve-
zet6-helyettes.

Oszi-téli avargyiijtés
Tisztelt Kispestiek!

Az 6szi-téli avargyiijtés és -szallitas 2023. oktéber 16. és 2024.

januar 14. kozott torténik a Kispesti kozteriiletekrol.
A kertes, csaladi hazas 6vezetben hazanként 4 db sarga zsakot oszt ki
ingyenesen az adott korzet képviseldje, aktivistaja a postaladakba. Ki-
vétel Wekerletelep — a Hunyadi utcaig kiegészitve —, ahol idén vélto-
zatlanul avargyijto ketrecek kihelyezésével segiti az dnkormanyzat a
lombgyiijtést.

Kérjiik, a lombgyiijté zsakokat a kukak kirakasi helyére
tegyék Kki!

Ugyeljenek arra, hogy a sarga zsakokba kizarolag utcai lomb keriiljon!
Az elszallitast a Kozpark Kft. végzi:
- az 6szi lombgyjtésre hasznalhatd sarga zsakban
- fizet6s zoldhulladékgyijté zsakokban dsszegytijtve
Az FKF Zrt. altal forgalmazott zsdkokat az FKF Zrt. széllitja el!
Minden egyéb hulladék kihelyezése illegalis hulladéklerakasnak mind-
siil, amely szabalysértési eljarast von maga utan.

A sarga zsakok elszallitasa kizarélag az 6szi-téli idészakban tor-
ténik, 2023. oktober 16. és 2024. januar 14. kozott. Ezt kovetéen
nincs lehetdség a sarga zsakok hasznalatara és kihelyezésére.
Wekerletelepen az avargytijto ketrecek kihelyezését szintén 2023. ok-
tober 16-an kezdi a Kozpark Kft., a ketrecek hasznalatara 2024. januar

14-ig van lehetdség, utana elszallitjak azokat.

Tovabbi kedvezményes art (100 Ft/db) zsakok vasarlasara a Kozpark
Kft. székhelyén (Bercsényi u. 18.) van lehet6ség 2023. oktdber 16. és
2024. januar 14. kozott (hétfé—csiitortok: 07.30-15.15, péntek: 07.30—
12.30)

A lombgytijtési akcidval kapcsolatban a Kozpark Nonprofit Kft.-nél le-
het érdeklddni:

Cim: 1192 Bp., Bercsényi utca 18., e-mail: info@kozpark.hu,

telefon: +36-1 282-9622

UNNEP
Hazasparok
koszontése

Huszadik alkalommal koszon-
tottek az 50 éve vagy annal
régebben hazasodott parokat
az Onkormanyzat nevében
szeptember végén. Idén 20
hazaspar kapott meghivast,
harom par azonban nem tudott
megjelenni az iinnepségen. A
vendégek kozott volt Csabai
Erng és felesége, akik 70 évvel
ezel6tt mondtak ki a boldogitod
LHigent”.

KOZBIZTONSAG
Katasztrofaelharitas

A keriileti polgari védelmi
torzs oktober kozepén tartott
gyakorlatan a IX. keriileti II-
latos uti Vinyl Kft. telephelyén
bekovetkezett esetleges vegyi
balesetre — klor keriilt a sza-
badba — reagaltak a szakembe-
rek. A felkészités és gyakorlat
célja a vészhelyzeti kezelési
képesség fejlesztése, az esz-
kozok alkalmazasanak begya-
korlasa, a feladatok idobeli
megvalosithatosadganak, az
infokommunikécios eszkozok
hasznalatanak vizsgalata, az
ismeretek gyakorlati alkalma-
zéasa, a lakossag védelmével,
a személymentéssel, a rendé-
szeti feladatokkal Gsszefiiggd
feladatok, a mentésre kijelolt
szervezetek egylittmikodésé-
nek gyakorlasa. A gyakorlatot
jOl teljesitette az Oonkormany-
zat.

lgbzﬁssée
Unnepelt
a Kertvaros

Tizenkettedik  sziiletésnapjat
iinnepelte a Kispest Kertvarosi
Kozosségi Egyesiilet (KKKE)
szeptember végén. Az évfor-
dul6 alkalmabdl szamos csala-
di programot, f6z6-, desszert-
€s rajzversenyt szerveztek a
Kertvarosi K6zosségi Hazban,
valamint a Csiky utcai jatszo-
téren.

K0ZOSSEG

KisPesti
dallamok

Masodszor tartottak zenés es-
tet a Vasar téren a csillagaszati
0sz kezdetén. Az eseményen
klasszikus és modern dalla-
mok szolaltak meg énekkel,
csellozenekarral, gitarral és
fuvolaval a Kispesti Szatmari
Laszlo Alapfoki Miivészeti
Iskola tanuldinak kozremiiko-
désével.



KEPVISELOI FOGADOORAK

GAJDA PETER
polgarmester
(MSZP)

Elézetes telefonos bejelentkezés
alapjan folyamatosan
(347-4525)

Polgarmesteri Hivatal,

Varoshaz tér 18-20.

>
VINCZEK GYORGY

alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

12. sz. valasztokorzet Alpolgarmesteri
fogadooraja: Telefonos egyeztetés alapjan
(347-4523) a Polgarmesteri Hivatalban
Képvisel6i fogaddoraja: Minden honap
harmadik hétféjén 17 és 18 6ra kozott

a Kertvarosi K6zdsségi Hazban

(Temesvar utca 117.)

TERNYAK ANDRAS
alpolgarmester
(DK)

Telefonos egyeztetés alapjan
(347-4611) a Polgarmesteri Hivatalban

o

VARGA ATTILA

alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

11. sz. valasztékorzet
Telefonos egyeztetés alapjan
(347-7400)

mszp e " QiR

ARATO GERGELY
orszaggyiilési képvisel6
(DK)

Egyéni bejelentkezés alapjan a
gergely.arato.kepviselo@gmail.com
e-mail-cimen vagy a 06-30-407-6369-
es telefonszamon

DR. HILLER ISTVAN
orszaggyililési képvisel6
(MSZP)

2023. november 9., cslitortok 17.00
(XIX., Kossuth Lajos u. 50., MSZP-
iroda).

A
mszp

FEKETE LASZLO
1. sz. valasztokorzet

(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden hénap masodik keddjén a
Forrashazban (Dobé Katica utca 18.),
el6zetes telefonos egyeztetést kdvets-
en (06-20-549-2456)

BOGO JOZSEFNE
2. sz. valasztokorzet

(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden honap masodik hétféjén 16 és
18 dra kdzott az MSZP-irodaban
(Kossuth Lajos u. 50.)

Ve
mszp

3. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden hénap elsé péntekén 17 és 18
ora kozott a Kispesti Vass Lajos Altala-
nos Iskolaban (Csokonai utca 9.)
e-mail: ratkayandrea@gmail.com
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MOMENTUM mszp

TEKNOS FERENC

4. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Eurdpa épitése helyi képviseldkkel
halozat tagja

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-635-5055),
e-mail: teknos.ferenc@kispest.hu

MOEE!UM @ FI;ZB P‘J

SOMOGYI LASZLONE
5. sz. valasztokorzet

(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-432-7731)

2
S

KERTESZ CSABA
6. sz. valasztokorzet
(Fliggetlen)

Telefonos bejelentkezés alapjan
(06-20-368-1774)

KEPVISELOI FOGADOORAK

LACKNER CSABA
7. sz. valasztokorzet
(Fiiggetlen)

Telefonos egyeztetés alapjan
folyamatosan (06-20-549-2400)

EKES GABOR
8. sz. valasztokorzet
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-340-5818)

ik

PAROCZAI ANIKO

9. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Wekerlei Tarsaskor Egyestlet (Kés
K. tér 10.) minden hénap masodik
szerdajan 17.00-18.00-ig)

O Na >
MOEENlTUM @ E;ZB‘:J

10. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-290-4875) a DK-irodaban
(Ady Endre ut 106.)

D Na
MOEE!UM @ E;ZBP‘J

VIDRA ZOLTAN
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan (06-20-
490-1072) minden hénap els6 keddjén

FEKETE MARK
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0916) a Fidesz-irodaban
(Ady Endre ut 91.)

LAZANYI FERENC
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0968)

SONG SIMON
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-960-9916) a Fidesz-irodaban
(Ady Endre ut 91.)

FERENCZI ISTVAN
Listas képviselo
(Fiiggetlen)

Telefonos egyeztetés alapjan folyama-
tosan (06-20-239-2122)

UGYFELFOGADAS A VAROSHAZAN

A személyes Ugyfélfogadas elézetes idépontfoglalassal torténik a Polgarmesteri Hi-
vatalban. ’Az’t'lgyintézék’ telefonszéma és e-mail-cime elérhetd a kispest.hu oldalon
(UGYINTEZES - UGYFELFOGADASI REND). Idépont egyeztetése a megadott elér-

het6ségeken lehetséges.

EGESZSEGUGY

FELNOTT 24 ORAS ORVOSI UGYELET:
1195 Budapest, Petéfi u. 49. Telefon: 282-9692

GYERMEKORVOSI UGYELET:
1089 Budapest, Ull6i ut 86. Heim Pal Gyermekkorhaz
(éjszaka, hétvége és linnepnapok) Telefon: 264-3314




Kmo

A MOSORVALTOZTATAS
JOGAT FENNTARTIUK!

A KMO MOVELODESI KOZPONT ES KONYVTAR PROGRAMKINALATA
cim: 1191 Bp., Teleki u. 50., tel./fax: 282-9752, 282-9736, email: keno@kispest.hu

Fotd: Eder Vera
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oz Ont érdekld programokrol?

Csatlakozzon On is a programhoz!

Valamennyi programunkrél bévebben a
ésa:

MINOSITETT KOZMOVELODESI INTEZMENY
a KMO Miveldési Kézpont és Kényvtar

www.kmo.hu

weboldalunkon
facebook-oldalunkon olvashatnak.
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MARTON-NAPI TANCHAZ

Wekerlei Kulturhaz

2023, 1. M. // szombat 16:30 - 18:00

Mdrton-napi tdnchdz kézmives-foglalkozdssal,
meseléssel, sok tanccal és gagogd jckedvvel.

Aoz
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% Wekerlei

Kulttirhaz

Vekerlel Kulturhaz a B KMO M

A programot 3 éves kortdl gjanijuk
~» Reszvetell dij 1600 Ft/16, csalddi jegy: 5 500 Ft/4 fa g 2
> Béwabb informdcic: B
061 282-2895, email informaciowkk@kmokispest bu

: Q‘ A tanchazat vezeti Bényi Attila néptanctanar & §
Meseld es jatekmester Farkas Katalin

"y
W

s

L .31:.
o

k |
TN
| wkk.kispest.hu | ™ KISPEST

i

MAGYARORSZAG
LEGESZAKIBB PONTJA

20 EVES A SKANDINAV HAZ ALAPITVANY

Csaladi rendezveny 3-99 éves korig
skandinav hangulatban

Wekerlei Kulturhaz
2023.1.18. // szombat 15:00-19:00

A delutan prugm ITI]I:I-I

1500 Ft/f5

Részvétell dij:
Bévebb informdcid: 061 282-9895,
email; informaciowkk@kmo.kispest.hu

A program
a skandingy Hoz Alaplbws nrvyal
“ kézts szervezésben valdsul meg, <
& Wekerlei 5 KISPEST
¥l kultirhaz whlk. kispest.hu I
Vekerlel Kultarhar a BEKMO Mivelades) Karpont &3 Kanyis i ey ¥
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AZ ELOADASOK HELYSZINE:
Kispesti Onkormanyzat Diszterme
(Budapest XIX. keriilet, Varoshaz tér 18-20.)

2023. szeptember 19. kedd,
6:00]

Evnyito, Dr. Jaszberényi Jozsef: Mi-
lyen lesz a vildag 2043-ban? Viziék, és
a valésag...

A kispesti kultartorténész kozérthet6 el6adasaban els6-
sorban azt vizsgdlja, hogy a digitalis megolddsok varhaté-
an milyenné formdljdk életiinket hiisz év milva - hogyan
valtozik nemcsak az ember, hanem az ember gondolkodd-
sa is ezek jovoltahol.

2023. oktéber 3. kedd, 16:00

Dr. Nyary Gabor: Miért éppen Balti-
kum?

A Baltikum orszdgai — mikézhen szomszédjukban dul a
hébord - remek életszinvonalat és fantasztikus digitalis
megoldasokat alakitanak ki minden generdcié szamara. A
torténész eldado tobb, személyes latogatdsa sordn szer-
zett élményeit osztja meg a hallgatésaggal.

2023. oktéber 17. kedd, 16:00

Dr. Toth Eszter Zsé6fia: Csemege-ajan-
dékkosar - Fogyasztasi szokasok

a Kadar-korban

Mindannyian emléksziink arra a vilagra, amikor az alapve-
t6 fogyasztasi cikkek mindenki szdmdra olcson elérhetéek
voltak. Ebbél az idGszakbol rengeteg targyi emlék is fenn-
maradt, és még tobh az, ami mar sajnos csak az emlékeze-
tiinkben él. A neves térténész érdekes és gondolatébreszté
eléaddsdban ezt az ellentmondasos vildgot jeleniti meg, a
lakossagi fogyasztason keresztill.

2023. november 7. kedd, 16:00

Dr. Keriilé Judit: Miért lenne gond az,
ha sokaig éliink?

A neves szociol6gus professzor izgalmas el6addsaban azt
a kérdést fejtegeti, hogy az tlagéletkor ndvekedése, mi-
Iyen feladatokat ad a tarsadalom és a mindenkori allam
szamara, és erre milyen j6 gyakorlatokat ismeriink?

023. november 21. kedd, 16:00

Dr. Mécz Dé6ra: Munkahelyi és mun-
kaerdpiaci képzések 50 év felettiek
szamara

A Kodoldnyi Janos Egyetem intézetvezetdje arrdl beszél
eléaddsaban, hogy milyen alkalmi, részmunkaidds és on-
kéntes munkalehetosegek kindlkoznak az 50 feletti embe-
rek szdmara ma, Magyarorszagon.

2023. december 5. kedd, 16:00|

Dr. Semsei Imre: Az id6sédés alapve-
t6 folyamatai - mi a feladatunk?

A neves debreceni gerontolégus professzor kozérthetd, de
tudomdnyos megalapozottsagu el6addsaban felvdzolja az
oregedési folyamat legfontosabb fazisait, és az ezzel kap-
csolatos személyes feladatainkat.

2023. december 12. kedd, 16:00|

Evzaré, oklevéloszté és félévzaro
eléadas, Dr. Jaszberényi Jozsef: Az
élet utan, vagy inkdabb az élet el6tt?

A gerontoldgiai kutaté eldaddsaban arrél beszél, hogy
idosebb korunkban is nagyon fontos hosszabb és rovidebb
tavu terveket késziteni, hiszen ezek a kit(izott célok visz-
nek minket elére, adnak energiat a nehéz iddszakokban.

Tovabbi informéaciok:
T.: (061) 347-4525 Email: gajda@kispest.hu

NI KISPEST

ldépont:

2023.

100
09-12h

Hozd magaddal régi kinyved, jitékod, sportszered
es/vagy talalj ra aimaid kincsére.

November 5.-én, 9-12 dra kiizott a Varoshaza elotti téren!
Légy szemfiiles és ha 6 és 18 év kizitt vagy irf gyersan, hogy
kincseidet az elsik kidzitt kindlhasd!

] hlti rozotl darabsramban és dilmentesen biztositunk
csesszigetkispest@gmail.com cimen varjulk.

Kincses Sziget Kispest

a Facebook-on is!

[ asztalokat m
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MagNet Személyi Kdlcson
Zold hitelcélokra kamatkedvezménnyel

MagNet Kispest - 1191 Budapest, Ullgi Gt 259. - Telefon: +36 1 428 888 m n -c
Nyitva tartas: (H-CS) 8:00-16:00; (P) 8:00-15:00 ag e
* A tdjékoztatas nem teljes korl és nem mindsul ajanlattételnek. A Bank a hitelbiralat jogat fenntartja. A részletes feltételekért Istogasson el barmelyik MagNet B A N K

bankfidkba, illetve tajékozddjon a honlapon kézzétett vonatkozé dokumentumokbdl - igy az Altalanos Uzleti Feltételekbdl, a Fogyasztoi Hitelezési Uzletszabalyzatbdl, B o PP
hazai * zold * kézosségi
valamint a fogyasztok részére nydjtott, igényelhetd hitelek kamatairél, alkalmazott dijairdl, és kdltségeirdl sz616 Hirdetménybdl.
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