DIAKONKORMANYZAT
JATEKOSAN AZ ONKORMANYZATISAGROL

Polgarmestervalasztas, bizottsagi és testiileti lilések,
képviseldi felszolalasok is voltak azon a szimulacios
versenyen, amelyet kispesti altalanos és kozépiskola-
soknak hirdettek meg, hogy el tudjak képzelni, majd
Lelesben” ki is kiprobalhassak, miként miikodik az
6nkormanyzat, hogyan lesz egy javaslatbol el6terjesz- A
tés, majd vita utan dontés.
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KOZBIZTONSAG

Konzultaciot kezdtiink a
haziorvosokkal a megemel-
kedett rezsikoltségek miatti
segitségrél, a betegellatas-
sal kapcsolatos problé-
makrol, az egészségiigyi
dolgozok kozérzetérdl és a
betegek panaszairol.

ONKORMANYZAT
GAJDA PETER

Megﬁ jul az Ady Endre
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KRAMMER GYORGY ZSOLT

A kozbiztonsag allapotaért
mindig a rendérséget teszik
felelossé, ha jo, ha nem,
akkor is. Tapasztalataim
alapjan mondhatom, hogy
Kispest kozbiztonsaga jo,
és ezért a kollégak nagyon
sokat tesznek.

HIVATALOS

KORNYEZET

VARGA ATTILA
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uti fasor

A Hatar iti csomépont
nagyon intenziven hasznalt
teriilet, ahol naponta embe-
rek ezrei fordulnak meg. Az
akcio célja, hogy tisztabb,
kulturaltabb kdornyezettel
talalkozzanak a kispestiek
és az erre utazok.
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SPORT ES EGESZSEG

Mozdulj meg! masodszor

2022-ben rendeztek eldszor komplex sport- €s egészségnapot
a Tichy Lajos Sportcentrumban. A majus 20-1 eseményt az
onkormanyzat és a Kispesti Egészségiigyi Intézet (KEI) tdmo-

gatta.

Kispest polgarmestere arr6l beszélt a
megnyiton, hogy az elmult évek, min-
den valsag ellenére, az egészségiigy
fejlesztésérdl szoltak Kispesten. Gajda
Péter megemlitette az egynapos sebészet
kialakitasat a KEI-ben, 0j diagnosztikai
kozpont 1étrehozasat, valamint a kisebb-
nagyobb fejlesztéseket, koztik orvosi
rendeld felijitasat, fogorvosi eszkozok
beszerzését is. Talan még ezeknél is
fontosabb, hogy legyenek olyan szinte-

Fokuszaljunk

a megelozésre!

rek és lehetdségek, ahol a prevenciora
is tudunk figyelni. A sportcentrum in-
gyenes sportolasi lehetdséget kinal az itt
¢l6knek, és az egészségnap is arrdl szol,
hogy menjiink el a szlir6vizsgalatokra —
tette hozza.

Kumin Marianna, a KEI féigazgato-fo-
orvosa koszontéjében ugy fogalmazott,
az egészségnap azért is fontos, mert
alapveten egészségligyrol kellene be-
sz€Iniink, de betegségiigy zajlik az in-
tézet falain beliil. J6 lenne, ha mindenki
magaéva tenné azt a szemléletet, hogy
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Mozgassal az egészségeért

az egeészségiinkért mindannyiunknak
tenni kell. A betegek hossza varakozasi
ideje is motivalta Magyar Krisztina f6-
szervez6t, a KEI munkatarsat, amikor
megalmodta a programot. Idén még
tobb egészségiigyi €s szliréprogrammal
vartak a latogatokat.

A szinpadon a kdzonség megnézhette
a Pannoénia iskola eldadasat, az Etude
Dance Stadié showmiisorat, a PrimeFit
Ujhegy HIT alakformalo edzését és
zumbaorajat, a Salsa Con Timba Tanc-
iskola programjat, a Kispesti Golyosok
kettlebell-bemutatojat, a KAC Judo
szakosztalyanak programjat, a Kotélug-
r6 Egyesiilet produkciojat, tackwondo
edzést, valamint az Ot Elem Wushu
Egyesiilet mlisorszamat.

Az egészségiigyi szlirdprogramok ko-
zOtt volt borgydgyaszati €s anyajegy-
vizsgalat, ludtalp, egyéb lab- €s gerinc-
problémakkal kapcsolatos tanacsadas,
csonttorés kockazatanak mérése, urolo-
giai tanacsadas, vérnyomas- és vércu-
kormérés, gydgymasszas, valamint nyi-
rok- €s talpmasszazs. De gyermekorvosi
és egészséges taplalkozasi tanacsadast,
els6segélynyujtasi ismereteket is kinal-
tak a kispestieknek.
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Unnepelt a KMO Miivelddési Kézpont
¢s Konyvtar: helytorténeti  kiallités,
Kern Andras koncertje, szinhazi el6-
adas, fivoszenekari fesztival, kdzépis-
kolas tehetségkutatd, emléktabla-avatod
¢s multidézo séta is varta az érdekl6dd
kispestieket majus 15-20. kdzott a nép-
szerli kozmiivel6dési intézmény 100
éves, centenariumi rendezvénysoroza-
tanak részeként osszeallitott Kulturalis
Hét programjai kozott.
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Az emblematikus intézmény 100 évét,
mindennapjait mutatja be a Nagy Balogh
Janos Kiallitoteremben majus 15-én nyilt
idéutazasos helytorténeti tarlat. Dr. Hiller
Istvan orszaggyiilési képviseld arrol beszElt
megnyitdjaban, hogy a KMO sok értéket te-
remtett, rengeteg embernek adott értelmes
napokat, heteket, és egy keriiletnek, egy ko-
zOsségnek lett a szimboluma. Szimbolum,
mert messze tullépett a keriileten, és szim-
boélum, mert szinvonaldban messze megha-
ladta egy atlagos kozmiivel6dési intézmény
igényrendszerét és kinalatdban a szinvona-
lat. Masnap Peter Quilter Mr. és Mrs. cimii

Tartalmas 100 év volt, és nincs vége
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vigjatékat lathatta a kozonség a Miivészetek
Volgye és az Art-Szintér kozos produkceio-
jaban, Janza Kata és Szab6 P. Szilveszter
eldadasaban. Majus 17-én kozépiskolas di-

Kozosség szimboluma

a KMO

N

akok mutathattdk meg tehetségiiket kiilon-
b6z06 eléadomiivészeti kategoridkban.

Csiitortokon az idéjaras miatt elmaradt a ko-
z0Osseégi séta (Osszel megtartjak), az emlék-
tabla-avatast viszont megtartottak, karne-

vali hangulatban. ,,Nemcsak pusztan épiilet
a KMO, az itt dolgozoknak koszonhetéen
lelke is van. Legyen ez a nap a tiszteletada-
s¢ és a fogadalomtételé, hogy megodrizziik
a KMO-t az elkovetkezendd 100 évben is”
— fogalmazott koszontdjében Gajda Péter
polgarmester. Majus 19-én Kern Andras és
vendégei adtak koncertet Lovolde tér cim-
mel, majd szombaton az Obsitos Favos-
zenekarral egyiitt mar hetedik alkalommal
rendezék meg a magyar fuvoszenei hagyo-
manyokat apoldé Dél-pesti Fuvoszenekari
Talalkozot. Délutan multidézo, rejtvények-
kel teli csaladi séta zarta a Kulturalis Hetet.
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Ot kispesti rendért tiintettek ki

Sarkanyold Szent Gyorgy Elismerést vehetett at a kispesti rendérkapitanysag 6t munkatarsa. Az elismerést
Szent GyoOrgy napjahoz, aprilis 24-¢hez kapcsolddoan adta at az dnkorményzat.

Kimagaslé munkat végeznek a kispestiekért

Koszontdjében Gajda Péter
polgarmester arr6l beszéElt,
hogy a korabbi rendorkapi-
tany, Plank Robert javaslatara
2021-ben koszontotték elészor
a kimagasléo munkat végzett
rendéroket Kispesten. Ugy
fogalmazott: ezek az emberek

sokszor az életiilet kockaztat-
jak szolgalatteljesités kdzben,
a vagyon és az ¢élet védelme, a
kozlekedés biztonsaga érdeké-
ben. A polgarmester kiemelte
a nagyon jo egylittmiikodést
a kertileti kapitanysag és az
onkormanyzat kozott, majd a

keriilet nevében koszonte meg
azt az aldozatos munkat, amit a
kispestiekért végeznek a rend-
Orok.

Kispest rendérkapitanya arrol
beszélt, hogy a kozbiztonsag

Kispest

kozbiztonsaga jo

allapotaért mindig a renddrsé-
get teszik felel6ssé, ha jo, ak-
kor is, ha nem, akkor is. Tobb
évtizedes tapasztalat alapjan
mondhatja, hogy Kispest kdz-
biztonsadga jo, és ezért kol-
légadi nagyon sokat tesznek.
Krammer Gyorgy Zsolt ez-
redes megkdszonte a keriilet
tamogatasat, és meéltatta az on-
korményzattal valamint a tars-
szervekkel kialakitott egytitt-
miikddési  rendszert, amely

nélkill — mint mondta — nem
tudna a rendérség eredményes
lenni. A Sarkanydlé Szent
Gyorgy Elismerést Gajda Pé-
ter polgarmester, Varga Attila
alpolgarmester ¢és Domokos
Gabor, a Varospolitikai, Va-
rosiizemeltetési és Rendészeti
Bizottsag elndke adta at Sods
Kinga cimzetes renddr 6rnagy-
nak, Szab6é Andras rendér 6r-
mesternek, Varga Katalin rend-
Or torzsérmesternek, Varga
Richard rendoér fotorzsormes-
ternek és Percze Maté rendor
Ormesternek.

A kitlintetettek munkatarsai
mellett jelen volt a rendezvé-
nyen Vinczek Gyorgy alpol-
garmester, Tekn6s Ferenc és
Fekete Mark onkormanyzati
képvisel6k, valamint dr. Kiraly
Beatrix, a Fovarosi Kormany-
hivatal XIX. kertileti Hivatala-
nak vezetdje.

ONKORMANYZAT

Onkormanyzati segitség a

A Csengé utcai rendelében
tartott elsé taldlkozéon a
haziorvosok mellett az o6n-
kormanyzat és a Kispesti
Egészségiigyi Intézet (KEI)
vezetése vett részt.

A pandémia utdn nehezen all
vissza a normalis miikddés-
re a haziorvosi ellatas, és az
allami tamogatas ellenére a
megemelkedett rezsikoltségek
is komoly nehézséget okoz-
nak a haziorvosoknak, akik a
fenntartd Onkormanyzattdl is
varjak a segitséget gondjaikra.
A kovetkezd par honapban fel-
mérjiik, mekkora éves tdmo-
gatas sziikséges ahhoz, hogy a
rendelések zokkendmentesen
miukodhessenek, és szeptem-
berben mar donthet is errdl a
képviseld-testiilet — mondta el

lapunknak Gajda Péter polgar-
mester. Hozzatette: természe-
tesen a betegellatasrol, a bete-
gektol érkezett panaszokrol is
sz0 lesz az egyeztetéseken.

Dr. Kumin Marianna, a KEI
foigazgato-foorvosa is fontos-
nak tartja a megbeszéléseket,
ahol tajékozddni tudnak az or-
vosok €s a szakdolgozok koz-
érzetérdl, valamint a betegek-
tél kapott visszajelzésekrol.
Mint fogalmazott, ez a praxi-
sokat érint6 talalkozo-sorozat
a legjobb mddja annak, hogy
az ¢érintettek megbeszéljék a
betegellatassal, a covid utani
visszaallassal vagy a rezsikolt-
séggel kapcsolatban felmeriilt
problémakat, kéréseket, észre-
vételeket.

haziorvosoknak

Cél: zokkenémentesen

miikodo rendelések

2023. MAJUS

KISPEST | 5

ONKORMANYZAT

Tamogatast kaptak a palyazo civilek

A 2022. évi zarszamadasarol és a civil palyazatok idei tamogatasardl is targyaltak és dontottek a képvi-

sel6k majusi iilésiikon.

=

Dr. Vital Marton, a Kozpark Kft. ligyvezetoje

Elfogadtdk a képviseldk az
onkormanyzat 2022-es zar-
szamadasarol szolo besza-
molot. Az eldterjesztésekbodl
kideriil, hogy az 6nkormany-
zat 2022. évi Osszes mitkodési
bevétele: 16 millidrd 858 mil-
1i6 19 ezer 714 forint volt, eb-
bol az onkormanyzat Osszes
mikodési kiadasa 14 milli-
ard 661 millio 709 ezer 978
forint, mig az dnkormanyzat
fejlesztési bevételei 1 milli-
ard 574 millié 37 ezer forint
volt, amelyb6l 580 millio
455 ezer forintot koltott. Az
onkormanyzat pénzmaradva-
nya, koltségvetési tartaléka
igy 2 milliard 748 milli6 475
ezer forint, de a koltségvetési
szervekkel egylitt az Gsszesi-
tett pénzmaradvany: 3 milli-
ard 189 millié 892 ezer forint.
A polgarmesteri hivatal 2022.
évi pénzmaradvanya pedig 37
millié forint.

A szigoru gazdalkodasnak ko-
szonhetden a keriilet tal tud-
ta ¢élni az energiavalsagot, és
remélhetdleg a kozeljovoben

mar jut fejlesztésre is. Az 6n-
kormanyzat jol gazdalkodott
a rabizott vagyonnal, pénzzel.
Bar ez a 3 milliard forintnyi
megtakaritas lehetdséget ad-
hatna a koltekezésre, de itt
minden forintnak megvan a
helye. A kormanyt6l kapott
500 milli6 forintos rezsitamo-
gatas, bar igazan jol jott, ugy
megy at az onkormanyzaton,
mint ,,csonak a vizen”, hi-
szen csak a Kispesti Uszoda
rezsiszamlaja  15-szorosére
nott. Kifejezetten biiszke va-
gyok, hogy tuléltiik az elmult
félévet — valaszolta a vitaban
Gajda Péter polgarmester a
kormanyparti képviseld, Ekes
Gabor kérdésére, amelyben
arra emlékeztette a testiiletet,
hogy a varosvezetés tulrea-
galta az elvonasokat, amikor
hangoztatta, hogy ,,a kormany
kivérezteti az onkormanyza-
tokat”, és batortalanul koltott
fejlesztésekre. Song Simon
az elmaradt utfelyjitdsokat
érint6 kérdésére Vital Marton,
a Kozpark Kft. ligyvezetdje

arrol tajékoztatta a testiiletet,
hogy végre lezarult a kft.-n
kiviili okok miatt hosszu ide-
je huzodoé nyilt kdzbeszerzési

Jol gazdalkodott
a rabizott

vagyonnal
az onkormanyzat

eljaras, és varhatéan hama-
rosan megkezdddhet az utak
feltjitasa. Modositottak az
onkormanyzat 2023. évi kolt-
ségvetésrél szold rendeletét
is. A vitdban Song Simon kép-
viseld inditvanyat, amelyben
egyszeri bruttd 300 ezer forint
bérpotlékot javasolt a kertileti
kulturalis és kozmiivel6dési
dolgozoknak, a testiilet azzal
a kitétellel nem fogadta el,
hogy késziiljon hatastanul-
many ennek feltételeirdl, és
utana a javaslat keriiljon tjra
a képviselo-testiilet elé. Fe-
renczi Istvan képviseld pedig
a Wekerlei Kispiac boltjainak
energetikai  fliggetlenségé-
hez sziikséges egyéni mérdk
felszerelésének  lehetOségét
kérdezte. Az energiahalozat
jelenlegi kialakitdsa ezt most
nem teszi lehetévé — mond-
ta valaszaban Zubor Attila,
a Gazdasagi Fllato Szolgalat
(GESZ) wvezetdje. Vinczek
Gyorgy alpolgarmester ,,agy-
rémnek és elmebeteg allapot-
nak” nevezte, hogy az dnkor-
manyzati intézmények piaci
alapon szerzik be a sziikséges
energiat, ami tervezhetetlenné
teszi zavartalan mikodésiiket.
Egyetértettek a képviselok
Wekerlei Téarsaskér Egyesii-
let 5 milli6 forintos, a Kis-
pesti Készenléti Polgarérség

és Onkéntes Tiizoltd Egye-
sillet és a Gyongyvirag Ko-
rusalapitvany 1,5-1,5 millio
forintos, a W-Sport Sport-
egyesiilet 1,2 millié forintos,
vissza nem téritendé tamo-
gatasaval. Domokos Gabor
képviseld tajékoztatasképpen
elmondta, hogy a polgarérség
,»Szurasgatld” mellények be-
szerzésére kérte a tamogatast.
Elbiraltak a 2023. évi 40 mil-
lié forintos civil tamogatasi
keretet is. Az aprilisi hatar-
idére Osszesen 83 szervezet
palyazata érkezett be, koztiik
15 alapitvanyé, amelyek ko-
zll idén csaknem mindegyik
megkapta a kért tdmogatast
— mondta Pardczai Aniko,
a Kozmulvelodési, Oktata-
si, Sport, Ifjusagpolitikai
és Egészségligyi (KOSIE)
bizottsag elndke. Tamoga-
tott alapitvanyok: Kispesti
Gorogkatolikus Templom
Alapitvany 300 ezer, PODO-
Hid Alapitvany 600 ezer,
Gyongyszemek  Alapitvany
400 ezer, Panndnia Iskola
2000 Alapitvany 600 ezer,
Wekerlei Koés Karoly Isko-
laért Alapitvany 400 ezer,
Jelnyelvi Oktatas és Forditas
Alapitvany 250 ezer, Teljes
Elet Etelallergiaval Alapit-
vany 200 ezer, Kispesti Deak
Ferenc Gimnaziumért Ala-
pitvany 400 ezer, Mohamano
Elménymiihely — Alapitvany
150 ezer, Gabor Iskolaért
Alapitvany 800 ezer, Gyer-
meksziget a Bobitakért Ala-
pitvany 100 ezer, ,.DIXI”
Részképességzavarban Szen-
vedd Gyermekekért Alapit-
vany 200 ezer, Kispesti Bolyai
Janos Altalanos Iskola Alapit-
vany 400 ezer, Egy Megujulo
Iskol&ért Alapitvany 790 ezer
forint.
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Megiijul az Ady Endre uti fasor

A FOKERT megkezdte az Ady Endre 0ti fasor rekonstrukciés munkalatait majus kozepén. A fadpolassal,
gallyazassal, fakivagassal jar6 munkavégzés junius elejéig tart, forgalomterelés is lesz az uton.

Favizsgalat utan

A favizsgalat megallapitotta,
hogy az it mentén 85 fa bal-
esetveszélyes, ezeket ki kell
vagni, és az is kidertilt, hogy
a kornyezeti terhelés miatt 20,
korabban iiltetett facsemete
sem hajtott ki, igy ezeket is
ki kell emelniink — tajékoz-
tatta lapunkat a munkalatokat
megeldzé lakossagi bejara-
son a FOKERT faallomanyi

foosztalyvezetdje. Fehérvari
Eszter elmondta: az egyik leg-
jelentésebb fovarosi fasor-re-
konstrukcid jelentds fapotlas-
sal is jar az Oszi id6szakban.
Az aszalyos nyarakat, a varosi
korilményeket és az esztétikai
szempontokat is figyelembe
véve biodiverz fasorban gon-
dolkodnak, vagyis tobb fafajt
iiltetnek majd a beteg korisek

helyére. Mezei juharokat, va-
lamint a lepényfa és az ostorfa
gombkoronaju fajtait probaljak
ki, mert ugy vélik, hogy ezek a

Osszel jelentds

fapotlas lesz
N

fafajok egymast is tamogatjak
majd a fennmaradasban.

A fOosztalyvezet6tdl meg-
tudtuk: két-harom hét alatt
szeretnék lebonyolitani a fa-
sor-rekonstrukcidt, és for-
galomterelésre is lehet majd
szamitani. A  munkalatokat
elsésorban azokban az idGsza-
kokban végzik majd, amikor
kevésbé terhelt a teriilet, igy
reggel, 8.30-9 6ra magassaga-
ban kezdenek, és a tervek sze-
rint a délutani csucs el6tt, 14—
14.30 koril végeznek, hogy ne
akadalyozzdk a kozlekedést.
Két éjszaka is dolgoznak majd,

a felsovezeték lekapcsolasa
miatt lesz erre sziikség.

Varga Attila alpolgarmester ar-
6l besz¢élt lapunknak, hogy itt
nem Oncéli fakivagasrol vagy
favisszametszésr6l van sz0,
hanem szakmai indokok alap-
jan a fasor megujitasarol. Hoz-
zatette: az év eleji egyeztetést
kdvetden a pontos tajékoztatas
érdekében a lakossagi bejaras
mellett néhany hete informaci-
0s lapokat is kihelyeztek a be-
avatkozast igénylé fakra, igy
megismerhet6 a fa kora, alla-
pota, fajtaja és az, hogy mi lesz
a sorsa. Azt is megtudtuk az
alpolgarmestert6l, hogy a 105
fat az elokészitett helyeken a
tervek szerint 180-nal potol-
ja majd 6sszel a FOKERT, a
mélyiiltetéses modszer pedig
a varosi kornyezetben is 1é-
nyegesen javitja a facseme-
ték esélyeit. Reméljiik, 20 év
mulva mar egy szép zoldfasor
all majd az Ady Endre titon —
hangsulyozta.

KORNYEZET

Népszerii a viragosztas

Idén 1000 helyett 1500 t6
begoniat akart Kkiosztani a
Kozpark majus kozepén, Aam
a Kossuth téri viragosztason
kideriilt, kevés az eredeti-
leg eltervezett mennyiség, a
rendkiviili érdeklédés miatt
tobb novényre lett sziikség,
igy végiil csaknem 3000 to
talalt gazdara. A boldog vi-
ragtulajdonosok lakcimkar-
tya felmutatisa ellenében
tiz-tiz viragot vihettek el.

Kispest polgarmestere  ¢és
Vinczek Gyorgy alpolgarmes-
ter is besegitett a viragosztas-
ban. Gajda Péter lapunknak

elmondta: nagyon népszerii
ez az akcid, az Onkormany-
zat ezzel is hozzajarul ahhoz,
hogy rendezettebb, viragosabb
legyen a keriilet. Hozzatette:
bizik benne, hogy meglatszik
majd Kispest arculatan is.
Szabo-Kelemen Agnestdl, az
onkormanyzati nonprofit kft.
kommunikaciés munkatarsa-
tol megtudtuk: kozkivanatra
nem hétkdznapra, hanem hét-
végére szervezték az osztast,
és ujitasként senkinek nem
kellet kosarat vagy szatyrot
hoznia magaval, mert a Koz-
park dobozokat biztositott a
szallitashoz.
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DIAKONKORMANYZAT

Jatékosan az onkormanyzatisagrol

Polgarmestervalasztas, bizottsagi ¢és testiileti tilések, képviseldi felszolalasok

is voltak azon a kétnapos dnkormanyzati szimulacids versenyen aprilis végén,
amelyet kispesti altalanos €s kozépiskolasoknak hirdettek meg azért, hogy el
tudjak képzelni, majd ,,élesben” ki is kiprobalhassak, miként miikodik az onkor-
manyzat, hogyan lesz egy otletbdl, javaslatbol eldterjesztés, majd modositasok
¢s vita utan dontés, rendelet, megvalosuld program.

Szimulacids jaték mar 1étezik
az uniods intézményekre, a par-
lamentre, de arra gondoltunk,
hogy a ,,legalacsonyabb” helyi,
az 6nkormanyzatok szintjén is
érdemes megmutatni a kozélet

Kiprébaltik,

hogyan miikodik
az onkormdanyzat

N

miikodését. Az orszagban eld-
szoOr Kispesten probaljuk ki ezt
a programot — mondta el Pa-
roczai Aniko, Onkormanyzati
képviseld, a Kozmiivelodési,
Oktatési, Sport, Ifjusagpoliti-
kai és Egészségiigyi Bizottsag
elndke, a szimulacios verseny
mentora a kétnapos program
nyiténapjan.

A gyerekeket koszonté Gaj-
da Péter polgdrmester Oriilt,
hogy ilyen sokan jelentkeztek
erre a versenyre, hiszen ez is
azt mutatja, hogy érdekli Oket
a kozélet, tudni szeretnék, mit
jelent az Onkormanyzatisag,
még akkor is, ha az elmult
években sok fontos feladat pl.
a kozoktatas elkeriilt a helyi
Oonkormanyzatoktol, sériiltek,
sztkiiltek a helyi kozélet lehe-
toségei. Ez a verseny arra is jo,
hogy kiprobaljatok dnmagato-
kat, hiszen biztosan lesz majd
olyan koztetek, aki talan egy-
szer a képviselo-testiilet tagja
lesz, és kozvetleniil is tehet
majd azért, hogy jobb legyen
itt éIni a kispestieknek.

A verseny technikai lebo-
nyolitasat  szervezd Szilas
Kinesotél megtudtuk azt is,
hogy a verseny meghirdeté-

Sportprogramra szavaztak

sét a Kispesti Ifjusagi Onkor-
ményzattal (KIFO) kozdsen
végezték, igy a kezdésre hét
keriileti iskolabol (Vass, Ady,
Erkel, Puskas, E6tvos, Bolyai,
Pannonia, Dedk gimnazium,
Trefort szakkozépiskola) 20
didk jelentkezett. A fiatalok a
program els6é napjan ,,beme-
legitésképpen” olyan szitudci-
os feladatot kaptak, amelynek
soran véletlenszerten kialakult
csoportokban kellett dolgozni-
uk, véleményt alkotniuk, és
indokolniuk a meghozott don-
téseiket.

A folytatasban megvalasztot-
tak maguk kozil a didkpolgar-
mestert, Halmos Dorottyat, a
két didk-alpolgarmestert, Licz-
Fiir Domost és Farkas Andrast,
valamint két bizottsagot és 4
frakciot alakitottak, aztan kez-
dodott az igazi munka. Négy
témakor (sport, zdldprogram,
ifjasagpolitika, infrastruktura-
lis fejlesztések) koziil kellett
kivalasztaniuk a keriilet sza-
mara legfontosabbat, és annak
érdekében kellett megvalosit-
hat6 programokat javasolniuk.

A jatékban most képviseloként
részt vevo gyerekek megvi-
tattak egy javasolt zoldprog-
ramot, amelyben szerepelt
tobb kerékparut, faiiltetés, a
Shopmark tetején zoldteriilet
kialakitasa, az ujrahasznositast
népszerlsitd iskolai program,
valamint egy komplexen vé-
giggondolt hétvégi sportprog-
ramot. A szavazas soran az al-
kalmi testiilet a sportprogram
megvalositasat tdmogatta, de
kompromisszumos  javaslat-
ként, valamennyiiik megelé-
gedésére, néhany elemet (pl.
bicikliutak és futokorok épité-
se) beemelt a zdldprogrambol
is. A verseny végén a gyerekek
pozitivan értékelték, hasznos-
nak talaltak a két nap torténé-
seit.

Igazi csapatmunka és egylitt-
mukodés volt, ,,a nagypolitika-
ban ismételjiik meg ezt kdzo-
sen legkozelebb, talalkozzunk
ugy tiz év mulva!”— zarta le a
képvisel6-testiileti tilést és az
idei jatékot az erre a napra meg-
valasztott diakpolgarmester.

KORNYEZET

Takaritottak
a Hatar tnal

A Tisztabb és biztonsago-
sabb Budapestért kampany
keretében kozos févarosi és
keriileti koztisztasagi és koz-
biztonsagi akciét tartottak
majus 11-én a Hatar 1ti koz-
lekedési csomoponton.

Ez egy nagyon intenziven
hasznalt teriilet, ahol naponta
emberek ezrei fordulnak meg.
Az 0Osszehangolt akcid célja,
hogy tisztabb, kulturaltabb
kornyezettel talalkozzanak a
kispestiek és az erre utazok.
A takaritdas mar szerda este
elkezdddott, csutortokon ren-
dészeti ellendrzés is tarsult az
akciohoz: foképp az alkohol-
fogyasztast, a tiltott helyen
valé dohanyzast és a kozterii-
leti viselkedést ellendrizték a
rendészeti szakemberek — tajé-
koztatta lapunkat Varga Attila,
a kertlet kozrendjének és tisz-
tasaganak feliigyeletével meg-
bizott alpolgarmester, aki azt
is elmondta, hogy a Tisztabb
¢s biztonsagosabb Budapestért
kampany kovetkezd kispesti
ponton tartjak majd augusztus
31-én.

A Hatar ti csomoponton tar-
tott kozos koztisztasagi és koz-
biztonsagi akcioban a BKK,
a BKV, a keriileti rend6rka-
pitanysag, a FORI, az FKF, a
FOKERT, a Menhely Alapit-
vany, valamint a Kispesti Ren-
dészeti Kozpont munkatarsai
vettek részt.
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Sikeres volt TTX-
verseny

Tiz févarosi iskolabol 106-
an vettek részt a 11-18 éves
diakok TTX (Tabble Tennis
X) bajnoksagan aprilis végén a
Gabor iskolaban. A versenyt a
Magyar Asztalitenisz Szovet-
ség (MOATSZ) rendezte, az
Olasz Asztalitenisz Szovetség
és az Erasmus+ program ta-
mogatta. A bajnoksagot Sari
Laszlo, a MOATSZ Diak- és
Egészségsport Bizottsdganak
elndke és Olah Laszlo, a TTX
magyarorszagi projektmene-
dzsere szervezte és bonyolitot-
ta le, munkajukat 14 6nkéntes
segitette. Olah Laszlotol, aki
»civilben” a Kispest SE asz-
talitenisz szakosztalyat vezeti,
megtudtuk, a TTX arra szolgal,
hogy az emberek kedvet kapja-
nak a pingponghoz, a jaték az
egyszerl szabalyok mentén él-
vezetes legyen, és elvezessen a
mozgas szeretetéhez, az egész-
séghez. Azt is elmondta: az
olasz szovetség elképzelései
szerint egész Eurdopaban meg
fog honosodni ez a sportag,
jobban szeretik majd az embe-
rek, mint magat a pingpongot,
mert nagyobb szabadsagot ad a
szabad térrel és az olcs6 eszko-
zokkel. A projekt junius 9-én
roadshow-val folytatddik: 6t
magyarorszagi varosban, Bu-
dapesten, Veszprémben, Zala-
egerszegen, Debrecenben ¢és
Kecskeméten népszeriisitik a
sportagat.

KISPEST ORSZAGGYULESI KEPVISELOJENEK ROVATA

Kedves Barataim!

Araté Gergely
(DK)

Ismét véget ér egy tanév. Ha-
lasak lehetiink, amiért ezt a
tanévet nem arnyékolta be egy
vilagjarvany. Sokaknak ez volt
az elso iskolai éviik, és mint-
egy tizenegyezren ezekben a
hetekben érettségiznek. Ele-
tik egyik nagy vizsgija ez.
Magam voltam didk, voltam
tanar, igy ennek a fontos al-
lomasnak mindkét oldalat jol
ismerem.

Amikor a didk érettségizik,
¢lete egy meghatarozo korsza-
kat hagyja maga mogott. Szo-
mort, mert elhagyja az addig
jol ismert, biztonsagos bazist,
a tarsait, a tanarait. Felemeld,
mert belép a felndttkorba, és a
sikeres érettségi vizsga méltan
ad onbizalmat. Amikor a tanar

az érettségire kiséri a tanit-
vanyait, maga is vizsgazik. A
diakok teljesitményén keresz-
tiil dnkénteleniil is azt méri le,
mennyire tanitott jol, mennyire
sikeriilt atadnia a sajat, folya-
matosan fejlesztett tudasat.
Koszonettel tartozunk minden
pedagdgusnak, aki ennek az
utnak barmelyik szakaszan se-
gitette a diakokat. Az érettségi-
z06k diadala az ¢ sikeriik is.
Barmennyire a diakokrodl és a
tanarokrol szél is els6sorban
az érettségi vizsgaiddszak,
nem mehetlink el sz6 nélkiil
a mai oktataspolitika hibai,
gyengeségei és biinei mellett.
Nem létezhet egyiitt ballagas,
oktatas, konnygaz és gumibot.
A hazai oktatas szamos problé-
maval kiizd, de ezeket a prob-
lémakat nem lehet gumibottal
megoldani. Az oktatds ezer
sebbdl vérzik, de a diakok nem
sebesiilhetnek meg! Joguk
van egy XXI. szazadi, eurdpai
szintll oktatasi rendszerhez, és
ezt senkinek nincs joga konny-
gazzal lefujni.

Erdemi egyeztetés kell az ok-
tatas legfontosabb szerepldi, a
tanarok és a diakok, valamint a
kormany kozott. Kétoldaluan,
partnerekként kell iilniiik a tar-
gyaldasztalnal. Fegyver csak
a tudas lehet, nem a gumibot.
Reformra és azonnali béreme-
lésre van sziikség. Ez utobbi-
hoz nem EU-s forrasra, hanem
belato, az orszag érdekeit és
igényeit értd, s azokért tenni
képes, tenni akaré kormanyra
van sziikség.

Masképp nem lesz, aki tanit-
son, s nem lesz, aki tanuljon.
Akik most érettségiznek, nem
csak maguk mogdtt hagynak
egy korszakot, de egyuttal be
is 1épnek egy Uj életszakasz
kapujan. Szivbol kivanok ne-
kik sikeres vizsgéakat, erdt és
kitartast az almaik megvalosi-
tasdhoz. Tandraiknak haldsan
k6szonom a sok munkat, a sze-
retettel és odafigyeléssel toltott
éveket.

Baratsaggal:
Arat6 Gergely

KULTURA

Sziirobusz Kispesten

A rak ellen, az emberért, a hol-
napért! Tarsadalmi Alapitvany
szervezésében sziirdbusz érke-
zett Kispestre majus elején. A
Nemzeti Egészségiigyi Koz-
pont busza a Templom téren, a
Kispesti Kaszin6 mellett varta
a kispestieket.

A Gazdasagi Egyiittmiko-
dési és Fejlesztési Szervezet
(OECD) adatai szerint Ma-
gyarorszagon a rakos megbe-
tegedések gyakorisdga megha-
ladja az unios atlagot — mondta
el lapunknak az eseményen dr.
Hegyi Gabriella, az alapitvany
egyik kuratora. Eppen ezért
fontos a prevencio, a megeld-
z¢s az ilyen és ehhez hasonlo
ingyenes  rendezvényekkel.

Nagyon biiszke vagyok, hogy
ismét el tudtuk hozni Kispestre
ezt a kivalo csapatot, a tervek
szerint 6sszel is joviink — tette
hozza Kispest Diszpolgara.

Harmadik alkalommal sz{-
riink Kispesten, ezuttal szaj-
iiregi rékszlirést, valamint
borraksziirést végziink fogor-
vossal és borgyogyasz szak-
orvossal. Egy ilyen napon,
koriilbeliil 80-100 f6t tudunk
egészséges tempoban aten-
gedni a vizsgalatokon. A te-
riiletileg illetékes szakorvosi
rendelébe iranyitjuk azokat a
pécienseket, akiknél barmit
talalnak az orvosok — tdjékoz-
tatta lapunkat Vajda Marta, az
alapitvany igazgatdja. Aprilis

29-én indult a program ¢és juni-
us 3-an zarul, févarosi és vidé-
ki helyszineken egyarant vég-
ziink sziiréseket — tette hozza
az igazgato.
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Eurdpai Hazafi Dijat kapott Ivanyi Gabor

Ivanyi Gabor lelkész, az Oltalom Karitativ Egyesiilet vezet6je kapta idén az
Europai Hazafi Dijat, amelyet 2019-ben Ujhelyi Istvan EP-képvisel6 alapitott.

Brody Janos és Marké Béla
utéan, az Esély K6zosség szava-
zatai alapjan idén Ivanyi Gabor
lelkész, az Oltalom Karitativ
Egyesiilet vezet6je kapja Euro-
pai Hazafi Dijat, a Magyaror-

Ivanyi Gabor

a békesség
szimboluma

N

szagon elsoként felallitott, az
europai uniés csatlakozasunk
elott tisztelgd, az Osszetarto-
zast szimbolizalo térplasztika
dijvaltozatat — mondta Ujhelyi
Istvan a majusi dijatado pikni-
ken a Rusz-Bazsant parkban.
Koszontdjében hangsulyozta:
elismerés jar Kispestnek azért,
hogy 2019-ben befogadta az
elképzelést, és helyet, jol lat-
hatéan otthont adott a koztéri
plasztikanak. A dijat azoknak
szeretnénk odaadni évrol évre,
akik biiszke magyarok, haza-
fiak, sokat tesznek a magyar-
sagért, raszorulokat karolnak
fol, de ekozben az eurdpai ér-
tékeket nem dobjak a sarokba.
Szamukra a békét, a fejlodést,
az otthont az europai kdzosség
jelenti — hangsulyozta.

Az Eurépai Unié nem csupan
fejlesztésekhez, 1j parkokhoz,
intézményekhez  sziikséges
forrasok kifogyhatatlan tarha-
za, hanem a koz0s elhatarozas,
amelyet az eurdpai allampol-
garok, franciak, németek, sajat
adoforintjaikbol tamogatnak.
Ez egy kozbsség, amelyhez
mi hosszu évszazadok ota ké-
sziiltiink, és ahova most mar
tartozunk, és ahonnan nem
lehet benniinket kiszakitani,
barkinek is legyen ilyen szén-
déka. Az uni6 szdmunkra most
a békét is jelenti, barki barmit
1s mond, hiszen, ha nem len-

Ivanyi Gabor, Kocsis Andras Sandor, Gajda Péter,
Ujhelyi Istvan

nénk tagjai, akkor lehet, hogy
ma egy olyan habort koze-
pén taldlnank magunkat, amit
senki sem szeretne elképzelni
— hangsulyozta Kispest polgar-
mestere. Gajda Péter 6romét
fejezte ki, hogy Ivanyi Gébort
nem egy grémium, hanem egy
kozosség, sok ember valasz-
totta ki, hiszen a dijazott, maga
is a békesség szimboluma, aki
sokat tesz annak érdekében,
hogy ennek a habortnak a ci-
vil aldozatai minél kevesebbet
szenvedjenek.

Kocsis Andras Sandor, a 2011-
ben elhunyt kispesti diszpol-
gar, Kocsis Jozsef fia, a szobor
¢és a kisplasztika készitje ko-
szontdjében arrol beszélt, hogy
az 0 nagypapaja, aki szintén
lelkész volt, karakterében em-
Iekeztetett Ivanyi Gaborra, akit
a fliszalhoz hasonlitott, amely
megallithatatlan, érje barmi,
mindig kiegyenesedik, ha le-
vagjak is, Gjra né. Ebben az or-
szagban mindenki hajtson fejet
az olyan karakterii ember elott,
mint Ivanyi Gabor — zarta gon-
dolatait. A dijazott Ivanyi Ga-
bor régi emlékeket felidézve

kispesti  kotoédésérdl mesélt,
amikor majd Gtven évvel ez-
elott fiatal lelkészként itt kezd-
te lelkipasztori szolgalatat, de
a hatosagokkal valo konfliktu-
sok miatt csaknem Ot eszten-
don keresztiil hetente harom
alkalommal a szabadban, a
bezart templom eldtt tartott
istentiszteletet kis gytilekeze-
tének az épiilet eldozerolasaig.
A FO utcai rossz allapota
kocsmaépiilet megvasarlasa
és egyhazuk elismerése utan
templomuk is lett, amelyben
korabban még 6, ma testvé-
re, Ivanyi Miklos lelkész latja
el a lelkipasztori feladatokat.
Alméban sem gondolta, hogy
ami akkor érte 6ket, az a rend-
szervalto Fidesz idején megis-
métlédik, megismétlédhet. De
kitiintetésnek tekinti, hogy ezt
a munkat végezheti, és egy le-
het 1d6rél id6ére azokkal, akik
nem tudjak megfelelden érvé-
nyesiteni érdekeiket, akiknek a
szava ritkan ér el a parlamenti
patkoba, és sokszor a dontések
a fejiik f6l6tt vagy éppen elle-
niik sziiletnek — mondta.

KORNYEZET

Emlékfakat
fogadtak orokbe

Timar Hunor facsemetéjének
eliiltetésével a tobbieknek is
atadtak azokat az emlékfakat,
amelyeket az Onkormanyzat
Fogadj orokbe egy fat gyer-
mekednek! akcidja keretében
idén és a korabbi években
igényeltek a sziilok ujsziilott
gyermekeiknek.

Ez csupan egy aprocska gesz-
tus, de azonkiviil, hogy szép
emlék a csaladoknak €s a majd
felnovo gyerekeknek, ezzel is
zo6ldebbé valik a keriilet. Bar a
faiiltetéssel a csaladoknak nin-
csenek kotelezettségei, mert
azok gondozéasat a Kozpark
Kft. végzi a parkgondozassal
egylitt, de sokan ki-kilatogat-
nak, vizet is visznek sajat fa-
juknak — mondta Gajda Péter
polgarmester a majus elején
tartott eseményen a KoKi-
vel szembeni kozparkban. A
polgarmester elmondta azt is,
hogy 2011 6ta, nem sajat oOt-
letb6l, hanem a Wekerlén szer-
vezett hasonl6 program minta-
jara, a Zdldprogram keretében
keriil sor erre a programra
évrol évre, igy az elmult évek
alatt csaknem 190 facsemetét
iiltettek ki mar a kispesti koz-
teriiletekre.

Idén Osszesen 38 kisgyerek
emlékfajat {lteti ki Onkor-
manyzati rendezvény kereté-
ben a Kozpark Kft., ebbdl hi-
szat a majusi eseményen, mig
a tobbi 6sszel keriil a helyére.
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lflira munkasotthon, tjra kispesti

100 éves a Kispesti Munkasotthon Miivelddési Haz 5. rész

A megu;ult homlokzat 1985 ben

Az épiilet bezarasa riadalmat
keltett az intézmény latogatoi
és az ott miikddé csoportok
kozott. Mindenki tudta, hogy
az épiilettel kezdeni kell va-
lamit. 1981-t61 mar lehetett
olvasni arrdl, hogy fel fogjak
Ujitani az intézményt. Az 1j
varoskdzpont tervei  kozott
azonban szerepelt egy, a Kos-
suth téren elhelyezendé mo-
dern miivelddési otthon terve.
A tervet nem vontak vissza,
igy a kertilet lakossaga félhe-
tett attol, hogy a Teleki utcai
épiiletet elbontjik. Igy sokan
érezték sziikségét annak, hogy
a kultirhdzat megmentsék,
mivel ezlttal mar az épiilet
fennmaradasa volt a kérdés.
Az Erkel Ferenc Korus Kadar
Janoshoz fordult segitségért.
Sem a gyarnak, sem a kertilet-
nek nem volt elegendd forrasa
arra, hogy az épitkezést meg-
inditsa. Partnereket kerestek a
felujitashoz, és eldzetes kote-
lezettség-vallalasi szerzodése-
ket kotottek, a tamogatdi kor
tovabb boviilt. Az épitkezésre
vallalkozé Diogenész Epitész
Stadiéo 20 millioért vallalta a
munkat, de ekkor csak 16 mil-
lio forint allt rendelkezésre.
Koziiggyé valt a haz felujitasa,
maganszemélyek ajanlottak fel
kisebb Osszegeket, téglajegyek
kibocsatasat javasoltak. A ke-
rillet minden iizeme, vallalata,
szovetkezete anyagi aldozatot

hozott azért, hogy a miivelodé-
si haz 0jbol mikodhessen.

A felyjitas 1983 decemberében
kezd6dott meg. Az épitkezés-
sel egyidejiileg 0jra kellett sza-
balyozni az intézmény mikod-
tetését. A Vasas Szakszervezet
tovabbra is megtartotta tulaj-
donjogat, az épiilet lizemelte-
téje, mikodtetdje és egyben
feliigyeleti szerve a tanacs lett.
1985. december 9-én nyitottak
meg iinnepélyesen az Gjjavara-
zsolt hazat, de mar nem mint
Voros Csillag Gépgyar Mu-
vel6dési Hazat, hanem régi-uj
nevén Kispesti Munkasotthon-
ként. Az eseményrdl besza-
molt a televizio, a sajto.
1984-ben — az épiilet atadasat
megelézden — ismét vezetoval-
tasra kertilt sor. Az 0] igazgato
Romhényi Andrés lett. A KMO
tovabbra is kettds profillal, egy-
szerre lizemi €s lakokornyezeti
miivel6dési centrumként tevé-
kenykedett. A tanacsi elvaras-
nak megfelelden a hangsulyt
immar a lakéteriileti munkéra
kellett helyezni, mikdzben to-
vabbra is meg kellett felelni
a timogatd gyarak, szovetke-
zetek elvéarasainak. A KMO
uj vezetése megfogalmazta
szlogenjét: ,,Onért vagyunk”.
Nagy tervekkel indult az 1j
haz ¢és a fiatalokbol all6 szak-
mai munkatarsi garda. Kiadtak
egy tajékoztatofiizetet, mely-
ben ismertették elképzelései-

KO-

\..__.«*’ 100 EVES

Break a KMO elétt (MTI foto)

ket, felsoroltak tervezett prog-
ramjaikat, szolgaltatasaikat. A
lakossagot akartak bevonzani
a hazba. A misorfiizetiikhoz
csatolt javaslattevo lapon ke-
resztiil igényfelméré munkaba
kezdtek. Komplex rendszert
dolgoztak ki, amely az épii-
letbe lépés pillanatatol kiséri,
segiti a hazba érkezoket. Infor-
macids rendszert telepitettek
az elécsarnokba — szamitogé-
pes  informaciodszolgaltatast
terveztek. Terveik kozott sze-
repelt mentalhigiénés tanacs-
adas megszervezése, mive-
szeti miuhelyek felallitasa,
ifjusagi  klubok szervezése,
mikddtetése. Rendezvényei-
ket, a korhoz igazitva, f6leg a
fiatalok igényeinek figyelem-
bevételével allitottak 0Ossze,
amely orszagos elismertséget
is hozott. Egyedi szinfolt volt
az SBH (Sajatos Bulik Haza)
program, mely alkalomhoz
igazitott diszleteivel, egy téma
koré csoportositott miisorsza-
maival, jatékkaszinojaval és
tehetségkutatd szinpadaval az
egész varosbol vonzotta a fia-
talokat. A tancos formak nagy
valasztékat kinalta a haz. A
tanchazak, tancestek és ha-
gyomany6rz6 balok mellett az
akkor divatos break dance-nek
lett a fellegvara az intézmény.
Megrendezték az 1. Orszagos
Break Dance talalkozot.

Jol miik6do cigany klubot te-

remtettek, gyermek és felnott
programokkal, cigdny nyelv
tanitasaval, nagyszabasu mii-
vészeti rendezvényekkel. Az
intézmény a hivatalos tinnep-
ségeket is igyekezett sablon-
mentesen, Ujszerlien meg-
rendezni. Mikdzben nétt a
haz népszerlisége, egyre tobb
igazgatasi, szakmai és szemé-
lyes konfliktus alakult ki, mely
oda vezetett, hogy 1987-ben
az igazgatd lemondott, és ta-
vozott az intézmény élérdl. A
keriilet Rose Gabort, az Ifju
Garda Miivelddési Haz ve-
zetdjét bizta meg a Kispesti
Munkasotthon  vezetésével.
Az 1j igazgatd szakmai elkép-
zeléseit tekintve nem kivant a
haz profiljan és koncepcidjan
véltoztatni. 1988-ban szak-
mai ¢€s igazgatasi okokbol
Rose Gabor is tavozott vezetdi
posztjarol. Még ugyanebben
az évben az intézmény veze-
tésére palyazatot irtak ki. Ez
volt az utols6 év, melyben a
régi keretek kozott, a régi el-
varasok alapjan miikodott az
intézmény. 1989-ben Gabor
Ilonat nevezték ki az igazgatoi
posztra.

Siklés Zsuzsanna
Kispesti Helytorténeti
Gyijtemény
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Ismét volt Bringas reggeh

A Bringazz a munkaiba!
program Keretében reggeli-
vel és ajandékokkal varta a
munkaba és iskolaba kerék-
parozokat az onkormanyzat
a Shopmark elétt majus ko-
zepén.

Mint az ilyen alkalmakkor
megszokott, folyamatosan ér-
keztek a Shopmark el6tti sa-
torhoz a kerékparosok, kicsik
¢és nagyok, reggelizni, beszél-
getni, regisztraltatni a bringat
a keriileti rend6rség munka-
tarsaival és kitdlteni egy kér-
doivet a kerékparozési szo-
kasokrél. Ez utdbbi a nemrég
elrajtolt kerékparos fejlesztési
projekt miatt is fontos a kerii-
let szamara.

Varga Attila alpolgdrmestert6l
megtudtuk: a projekt részeként
mar keriiletszerte sok helyen
allnak a kerékpartamaszok,
a folytatdsban a Hunyadi ut-
caban — az Ady Endre Ut és a

Népszerli program

Zalaegerszeg utca kozott — ke-
rékparsavokat alakitanak ki.
Az Ul16i tton, a Corvin korat
és Jahn Ferenc utca kozott pe-
dig kerékparsavok, valamint
kerékparutak lesznek. Ezek-
nek kodszonhetden 1) kerékpa-
ros-kapcsolatok jonnek 1étre

a keriileten beliil. Elsdsorban
a lakotelepi részeken kialaki-
tanak még 40 kerékpartarolot,
ezekbe tarolonként 2 kerékpart
lehet elhelyezni. Ezek a boxok
zarhatoak lesznek, hasznala-
tukra palyazni tudnak majd a
kispestiek.

UNNEP

leeves az Aranykatlca Kert

Kiskert a lakotelepen

Kispest masodik kozossé-
gi kertje 2013. majus 18-an
nyilt meg. Szamos zoldség- és
gyiimolcsfélét  termesztenek
benne, sokféle virag disziti a
Dobo6 Katica és Arany Janos
utca mentén, a Forrashaz mel-
lett kialakitott kertet.

Mondhatjuk, hogy Kispest ko-
zosségikert-nagyhatalom, hi-
szen az els6 €s a masodik kert
is itt, korabban kihasznalatlan
kozteriileten jott létre. Azok
a kispestiek, akik lakdtelepi
koriilmények kozott szeretné-
nek kertészkedni, fliszerno-

vényt, zoldséget, gyiimolcsot
termeszteni, megtalaljak itt
a helyiiket. Biiszke vagyok
arra, hogy mi inditottuk el ezt
a mozgalmat, minden kertben
varolistak vannak, ez is mu-
tatja, hogy népszert a kertmi-
velés lakotelepi kornyezetben
is. Eppen ezért tervezziik a
sikeres kispesti kozosségi kert-
mozgalom tovabbi bdvitését
—mondta el lapunknak a sziile-
tésnapi kerti partin Gajda Péter
polgarmester.

Minden kertnek, amely kerek
évforduldt tinnepel, probalunk
valamilyen ajandékkal kedves-
kedni. Itt szaletli épiilt, hogy a
kiilonb6z6 eseményeket fedett
helyen is meg tudjak tartani —
tette hozza.

TESTVERVAROS

Paradicsompalan-
takat kaptak
a kispestiek

Osszesen 3000 eredeti bolgar
paradicsompalantat osztottak
szét az ovodak, az iskolak,
a kozosségi kertek és a kis-
pestiek ko6zott majus elején a
Kossuth téren és a Wekerlei
Kispiacon. Gajda Péter polgar-
mester €s Vinczek Gyorgy al-
polgarmester mellett segitett a
Kossuth téri osztasban Hriszto
Polendakov, a Bolgar Koztar-
sasdg magyarorszagi nagyko-
vete is.

Szeretnénk ezzel a program-
mal a bolgar kertészeti ha-
gyomanyokat feleleveniteni,
apolni — mondta el Tiitlinkov
Hrisztov Jordan, a Kispesti
Bolgar Nemzetiségi Onkor-
manyzat elnoke, aki hozzatet-
te, a magok ezuttal is a bolgar
testvérvarosbol, Smolyanbol
érkeztek, és a Kozpark Kft.
munkatarsai neveltek szép pa-
lantakat beloliik.

Régi, de egyre népszerlibb
hagyomany a paradicsompa-
lanta-osztas egy testvérvarosi
kapcsolatunknak ~ koszonhe-
téen. Kispestnek komoly bol-
gar kertészeti hagyomanyai
vannak, ezért is Oriiltem annak,
hogy évekkel ezel6tt megkd-
tottlik Smolyannal a testvér-
varosi szerzodést — mondta el
az eseményen Gajda Péter pol-
garmester, aki beszamolt arrol
is, hogy idén folytatodik a test-
vérvarosi  didkcsereprogram,
amit évekkel ezeldtt a covid
miatt kellett leallitani.
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Deakos tanarok
Lettorszaghan

A Kispesti Deak Ferenc Gim-
nazium négy tanara egy hetet
toltott Lettorszagban az Eras-
mus+ Job shadowing projekt

keretében. A pedagdgusok
ellatogattak a Rigatol 223 ki-
lométerre, nyugatra fekvo
Liepaja varosaba (Lettorszag
harmadik legnagyobb varosa),
ahol a helyi 12 évfolyamos
gimnazium mindennapjaiba
nyerhettek betekintést. Az in-
tézményben eltoltott 5 mun-
kanapra a Liepajas pilsetas 5.
vidusskola tanarai részletes
orarenddel késziiltek magyar
kollégaik szamara. Az idébe-
osztasnak koszonhetden a kis-
pesti tanarok napi 3-4 tanoran
vehettek részt. Megnézhettek
tobbek kozott matematika-,
német-, angol-, technika-, in-
formatika-, valamint torténe-
lemorakat, melyek tobbségén
a helyi tanarok magabiztosan
hasznaltak az IKT-eszkdzoket.
Az orakozi sziinetekben, illet-
ve az elOzetesen egyeztetett
lyukasorakban az iskola egyik
igazgatohelyettese bemutatta
az intézmény infrastruktara-
jat, valamint részletes tajékoz-
tatast nyujtott a lett oktatasi
rendszerrdl és a helyi tanterv-
rol. A tanarok varosnézéssel,
kulturalis programokkal és a
helyi gasztronomia felfedeze-
sével toltotték szabadidejliket
— t4jékoztatta lapunkat Rosta
Viktor.

FEJLESZTES

Mi épiil a régi Vagohid helyen"

A Kképviselo-testiilet febru-
arban fogadta el a Hofherr
Albert utca — Iparos utca —
Lajosmizsei vasitvonal altal
hatirolt teriiletre készitett
Telepitési Tanulmanytervet,
mely az oda tervezett fejlesz-
tés miatt késziilt.

A projekt a jelenleg hatalyos
Kispest Keriileti Epitési Sza-
balyzat (Kispest KESZ) mé-
dositasat teszi sziikségessé. A
régi Vagohid mintegy 2,2 hek-
taros beépitetlen, elhanyagolt
teriiletének 2/3-an lakascélu
fejlesztést tervez a tulajdonos,
a terv 325 lakéssal szamol. A
Budapest Fovaros Varosépité-
si Tervez6 Kft. altal készitett
partnerségi véleményezési do-
kumentécio volt a majus eleji
forum témaja. A résztvevok —a
kornyék lakoi, Vinczek Gyorgy
és Varga Attila alpolgarmeste-
rek, Fekete Mark és Domokos
Gabor dnkormanyzati képvise-

Zsufoltsagot okoz?

16k, Dodity Gabriella févarosi
képvisel6 — a zajterhelés nove-
kedésére, az épitkezés okozta
karokra, a varhatoan tobb szaz
) autd megjelenése okozta
zsufoltsagra, a beruhazas talzo6
beépitési paramétereire hivtak

fel a figyelmet, s megfogal-
maztak ezekkel kapcsolatos
javaslataikat.

A lakék hangsulyoztik: azt
varjak, hogy a lakosok érdeke-
it képviselje az onkormanyzat,
ne a beruhazoét.

CIVILEK

Clwl Forumot tartottak

ErdeklGdd civilek

Gajda Péter polgarmester ar-
rol beszélt a talalkozon, hogy
az energiavalsdg miatt a mult
év végén bizonytalan idészak
elé nézett az Onkormanyzat,
kérdéses volt, miként éli tal a
kovetkez6 hoénapokat. Aztidn
kideriilt, nem olyan dramai a

helyzet, mint ahogy gondoltak.
Februarban stabil koltségve-
tést fogadott el a képviseld-
testiilet. Az volt a cél, hogy a
kispestiek visszakaphassak a
covid el6tt megszokott szol-
galtatasokat. Ilyen példaul a
civil szervezetek tamogatasa,

melyet idén jelentésen meg-
emelt 0sszeggel irt ki az on-
kormanyzat — tette hozza.
Varga Attila alpolgarmester a
koztisztasagi feladatokrdl, a
biciklis fejlesztésrol, a jatszo-
terek altalanos felujitasarol
szamolt be a résztvevoknek.
Bemutatkozott Ternyak And-
ras, Kispest 0j alpolgarmeste-
re, aki elmondta: f6 teriilete a
sport és a vagyongazdalkozas,
a jovobeli varospolitikai fej-
lesztési koncepcidtervek ki-
dolgozasa. Ez azért fontos,
mert 2027-2028-t61 varhato-
an kozvetlentiil elérhetd unids
forrasok allnak majd rendel-
kezésre, amelyhez sziikséges
tervekkel rendelkeznie egy
telepiilésnek. Ezekhez sziik-
ségesek lesznek a széles korti
tarsadalmi egyeztetések.
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Ujra jartak a veteran traktorok

Tizenotodik alkalommal inditottak be a régi traktorokat €s mezdgazdasagi gépeket a XVIII. kertileti
Hotherr—Dutra GepmaJ alison, idén 1s a X VIIL. keriileti Tomory Lajos Muzeum kertjében.

1960 ban vezették be a DUTRA védjegyet

Gajda Péter, Kispest polgar-
mestere koszontdjében arrol
beszélt: biiszkék lehetiink a

gyarra €s minden munkatar-
sara, hiszen a gyar vezetése
mar a mult szdzadban rajott

arra, hogyan kell megbecsiilni
a cégnél dolgozod munkatarsa-
kat, nemcsak munkat, hanem
lakhatast is biztositott szamuk-
ra. Kispesten, az Ul18i ut men-
tén all a Hofherr-haz, amelyet
éppen tavaly, a keriilet varossa
valasanak 100. évforduléjan a
lakokozosséggel kozosen tu-
dott feltjitani az Onkormany-
zat, és ami egyik ékkove Kis-
pestnek.

Somody Laszlo, a X VIII. kerii-
let alpolgarmestere a majalist
szervezd Hofherr—Dutra Em-
1éktarsasag munkajat koszonte
meg, hogy kiadvanyaikkal,
munkéjukkal az elkdvetke-
zend6 generacioknak is meg-
mutatjak azt, hogy a magyar
gazdasag valamikor mire volt

képes, és esetleg iranyt mutat-
nak azoknak, akik most donté-
si pozicioban vannak, hogy ez
a helyes irany.

Hofherr Matyas 1900-ban ala-
pitotta gyarat Kispesten, bé-
csi lizeme leanyvallalataként.
1912-t61 Hotherr—Schrantz—
Clayton—Shuttleworth Magyar
Gépgyari Mivek Rt., majd
1951-t61 Voros Csillag Trak-
torgyar (VOCsi) lett a neve, és
1973-ig 6nalloé gép- és traktor-
gyarként allt fenn. A gyar és
az alapitd személye mellett a
Gépmajalis helyszine is 0sz-
szekapcsolja a két keriiletet: az
épiiletben, az egykori Herrich—
Kis-villaban lakott Herrich
Karoly, aki Kispest kozség
egyik alapitoja volt.
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Humanszolgaltatasi és Szocialis Iroda
Humanszolgaltatasi Csoport

cim: 1195 Budapest, Varoshaz tér 18-20.
telefon: (06-1) 3474-632

e-mail: humanszolgaltatas@kispest.hu

AL
PARBE;ZED

PARBESZED TERE

HIRDETMENY

a sziinidei gyermekétkeztetés biztositasarol
TISZTELT KISPESTI LAKOSOK!

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl szold 1997. évi XXXI. torvény 21/C. § (1)
bekezdése rendelkezik arrol, hogy a teleplilési 6nkormanyzat a sziinidei gyermekétkeztetést a
hatranyos helyzetii és a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiils, halmozottan
hatranyos helyzetii gyermekek részére ingyenesen biztositja.

A személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti alapellatdsok és gyermekvédelmi szakellatasok
téritési dijardl és igénylésiikhoz felhasznalhatd blzonyltekokrol 52616 328/2011. (XII. 29.) Korm.
rendelet 13/A. § (1) é szerlnt inidei gver é kereteben a gyermek
lakéhelye, vagy ha a gyermek é Gen a bej tart6 asi helyén lakik, a
tartozkodasi helye szerinti telepiilési 5nkormanyzat a déli meleg féétkezést biztositja elviheté
formaban.

A 2022/2023. tanév rendjérdl szold 22/2022. (VII. 29.) BM rendelet 2. § (2) bekezdése hatarozza
meg a tanév utolsé tanitasi napjat, melyet a 2022/2023. tanév rendjére alkalmazando
veszélyhelyzeti szabalyokrol szdld 368/2022. (IX. 29.) Korm. rendelet 1. § (3) bekezdése modosit,
miszerint a tanitasi év utolsé tanitasi napja 2023. junius 16. (péntek).

A nyari sziinet 2023. junius 19. napjatél augusztus 31. napjaig tart, mely idészakra biztositjuk
araszoruld kispesti iskolas gyermekek sziinidei étkeztetését.

Igény esetén a nyari sziinetben az étkezést a kerileti is taborban biztositjuk.
Helyszine a Kispesti Vass Lajos Altalanos Iskola, 1193 Budapest, Csokonai u. 9.

A bolcsédék és az dvodak eltérd rendben szervezik a sziinidei nyitva tartasukat, ezekben az
intézményekben a jogviszonnyal rendelkezé gyermekek ellatasa folyamatosan biztositott.

A sziinidei gyermekétkeztetés KERELEMRE térténik, ezért a szillsknek / torvényes képviseldknek
irasban nyilatkozniuk likséges. Az ¢é és igénybevételével, nyilatkozatok leadasaval
kapcsolatban a Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi és Szocialis Iroda Humanszolgaltatasi
Csoport munkatarsait keressék.

Elérhet6ségeik ély : Bud. Févaros XIX. Keriilet Kispesti
Polgarmesteri Hivatal
1195 Budapest, Varoshaz tér 18-20.
telefonon: 3474-696

Budapest, 2023. majus 08.

Blazy Krisztina s.k.
irodavezeté

vam . x.--.mu....u Frbyln s e Mool
Sabihely 195 0 2 e 18-20 < Kdapandi telafommaben. (06 347450
Kbapon® aracit h Phnpest y s Webs Lagest v
Hivatah Kapu: SPTR1 KRID. 107373

KOzZOSSEGI TER

KEDVES KISPESTIEK!

A Parbeszéd Tere Ovarosi Minigaléria

és Kozosseégi Tér az alabbi
programokkal varja Onoket:

majus 26. 17 6ra:
Tarsasjaték klub

junius 9. 17 éra:
Tarsasjaték klub

Konyvtarunk elézetes id6pontegyeztetés

utan all rendelkezésiikre.

Junius 15-t6l nyari sziinetet tartunk.

Minden programunk ingyenes.
A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.

A Parbeszéd Tere az Ady Endre ut 89.-ben talalhato.
Facebook oldalunk: Parbeszéd Tere | Facebook
E-mail cimiink: parbeszedtere.iroda@gmail.com

Telefonszamunk: +3630-711-0323
Blogunk: parbeszedtere.blog.hu
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A Templom téren és kurnyeken mindkél nap szamtalan erﬂaﬁes*aaagﬂi lijdonsaggal,
jatekkal varjuk a kicsiket és nagyokat: Régi T'znltnauhﬁjﬁfs élo billidrdasztal,
Falabirintus, Babasator s még sok mas kihagyhatatlan pmgram
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az uj K&H szamlad
& 3 baratod
& duplazhatod a

30 000 Ft jovairast

Budapest, UlIGi ut 234.

sramiavezetés [K&H lakossagi szdmlik]

Jelen tdjékoztatd nem mindsdl ajdnlattételnek, célja pusztin a figyalem felkeltése. A kondiciok
madositisanak jogat a Bank fenmtartja. Résrletek és tovibbi feltétalek a

wiww kh hu/napl-penzugyek/szamia weboldalon érhetdek el

) TABOROZZ A
MATRIXBAN'

OK A MATRIX SULIBAN

1192 Budapest, Kds Karoly tér 4.
5 napos turnusokban

Jogatabor, angoltabor, kirandulas, tarsasjaték,
szabadidés programok és élmények. Tarts veliink!
Arak: 38.000-45.000 Ft + ebéd

TOVABBI INFORMACIOK ES JELENTKEZES: MATRIXSULI.HU/TABOROK




KEPVISELOI FOGADOORAK

GAJDA PETER
polgarmester
(MSZP)

Elézetes telefonos bejelentkezés

VINCZEK GYORGY
alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

12. sz. valasztokorzet Alpolgarmesteri
fogadooraja: Telefonos egyeztetés alapjan

TERNYAK ANDRAS
alpolgarmester
(DK)

Telefonos egyeztetés alapjan
(347-4611) a Polgarmesteri Hivatalban

KEPVISELOI FOGADOORAK

VARGA ATTILA
alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

11. sz. valasztékorzet
Telefonos egyeztetés alapjan

alapjan folyamatosan
(347-4525) (347-4523) a Polgarmesteri Hivatalban (347-7400)
Polgarmesteri Hivatal, Képvisel6i fogadooraja: Minden hénap
Varoshaz tér 18-20. harmadik hétféjén 17 és 18 dra kozott
a Kertvarosi K6zdsségi Hazban
(Temesvar utca 117.)
N DN a\"’l. .
s's . ‘ @ =g porbeszéd ) 2
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LACKNER CSABA
7. sz. valasztokorzet
(Fiiggetlen)

Telefonos egyeztetés alapjan
folyamatosan (06-20-549-2400)

EKES GABOR
8. sz. valasztokorzet
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-340-5818)

PAROCZAI ANIKO
9. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Wekerlei Tarsaskor Egyestlet (Kés
K. tér 10.) minden hénap masodik
szerdajan 17.00-18.00-ig)

DOMOKOS GABOR

10. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-290-4875) a DK-irodaban
(Ady Endre ut 106.)

ARATO GERGELY
orszaggyiilési képvisel6

(DK)

2023. junius 5., hétfé 16—17 ora kdzott
(X., Allomas u. 17., DK-iroda)

DR. HILLER ISTVAN
orszaggyililési képvisel6
(MSZP)

2023. junius 1., csutortok 17 éra
(XX., Ady E. u. 84/A., MSZP-iroda)

FEKETE LASZLO
1. sz. valasztokorzet

(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden hénap masodik keddjén a
Forrashazban (Dobé Katica utca 18.),
el6zetes telefonos egyeztetést kdvets-
en (06-20-549-2456)

. l \‘ é parbeszéd
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BOGO JOZSEFNE
2. sz. valasztokorzet

(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden honap masodik hétféjén 16 és
18 dra kdzott az MSZP-irodaban
(Kossuth Lajos u. 50.)

o N 7
' @ "J

MOMENTUM mszp

VIDRA ZOLTAN
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan (06-20-
490-1072) minden hénap els6 keddjén

FEKETE MARK
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)
Telefonos egyeztetés alapjan

(06-20-490-0916) a Fidesz-irodaban
(Ady Endre ut 91.)

LAZANYI FERENC
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0968)

SONG SIMON
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-960-9916) a Fidesz-irodaban
(Ady Endre ut 91.)

RATKAY ANDREA

3. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden hénap elsé péntekén 17 és 18
ora kozott a Kispesti Vass Lajos Altala-
nos Iskolaban (Csokonai utca 9.)
e-mail: ratkayandrea@gmail.com
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TEKNOS FERENC

4. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-635-5055),
e-mail: teknos.ferenc@kispest.hu

SOMOGYI LASZLONE

5. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-432-7731)

o
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KERTESZ CSABA
6. sz. valasztokorzet
(Fliggetlen)

Telefonos bejelentkezés alapjan
(06-20-368-1774)

FERENCZI ISTVAN
Listas képviselo
(Fiiggetlen)

Telefonos egyeztetés alapjan folyama-
tosan (06-20-239-2122)

UGYFELFOGADAS A VAROSHAZAN

A személyes Ugyfélfogadas elézetes idépontfoglalassal torténik a Polgarmesteri Hi-
vatalban. ’Az’t'lgyintézék’ telefonszéma és e-mail-cime elérhetd a kispest.hu oldalon
(UGYINTEZES - UGYFELFOGADASI REND). Idépont egyeztetése a megadott elér-

het6ségeken lehetséges.

EGESZSEGUGY

FELNOTT 24 ORAS ORVOSI UGYELET:
1195 Budapest, Petéfi u. 49. Telefon: 282-9692

GYERMEKORVOSI UGYELET:
1089 Budapest, Ull6i ut 86. Heim Pal Gyermekkorhaz
(éjszaka, hétvége és linnepnapok) Telefon: 264-3314




Zoldul
a KOKI Bevasarlokozpont
és kornyeke

A Fold napja alkalmabol
rendezett failtetéssel
megvalésult a KOKI
Bevasarlokozpont zolditési
programjanak elso része.

A Kispesti 6nkormanyzattal
egyiittmuUkodésben dsszesen
300 négyzetmeéternyi
terilet kerulhet

belltetésre — az élhetobb

és kornyezettudatosabb
jovo megteremtéséért tett
erofeszitések részeként.

Varga Attila Kispest alpolgarmester és Harasta Gabor KOKI center manager

egymast tamogato rendszerben, szintezetten
ker(lnek telepitésre. A névényvalasztas a valtozo
A KOKI Bevasarlékozpont kdrnyezettudatossagi klimatikus kérUlményeknek megfelel6en torténik,
torekvései kozott kiemelt helyen szerepel a vagyis a specialisan varosi igényekre nemesitett
zoldfelUletek ndvelésének kérdése. Ennek elsé szarazsagturd fajtaké a foszerep. Természetesen

A jovo Utja a biologiai sokszinUség

[épéseként 5 fat Ultettek el az épulet déli oldalan, az aszalyos id6szakban igy sem kerUlhet6 el
a mar meglévéd sdvények kozotti részen. Ez még csak  az 6ntdzés, azonban jéval kevesebb vizutanpdtlasra
a kezdet, hiszen a jovSben 300 négyzetméternyi van szUkség, mint a hagyomanyos zoldfelUletek

esetében. A belltetések fenntarthatdsagat
a specialis gépekkel, komposzt és egyéb talajjavitok
segitségével el6készitett, megnodvelt termd- és

terUletet foglalnak majd el az Ggynevezett
biodiverz dgyasok. A bioldgiai sokszinUség
jegyében szlletett koncepcid lényege, hogy

tobbféle faj egyUttélésére épit. A kUldnbdzo fak, vizfelszivd képességU talaj biztositja. A parologtatas
cserjék, magasabb és alacsonyabb névekedésl csOkkentéséért pedig az esztétikus és rendkivil

évelOk és talajtakardk 6koszisztémaban, tehat hasznos mulcstakard felel majd.

TE VAGY A KO ZPONTBAN

A klimatudatossag alapja
a szemléletformalas

A program a kispesti 6nkormanyzat
kézremUkodésével valdsulhat meg, amely nagy
hangsUlyt fektet a zoldfelUletek, z6ldfalak,
zOldtetdk kialakitasara és fejlesztésére. Ez éppen
Ugy magaban foglalja az éghajlatvaltozas okozta
kihivasokhoz valé alkalmazkodast, mint a szabadtéri
rekreacios funkcidknak valé megfeleltetést.

A kerUlet 2020-ban kidolgozott klimastratégiaja
tobbek k6zott a vizgazdalkodas és épUletenergia
hatékonysaganak novelését, valamint a napelemek,
napkollektorok telepitését is célul tUzte ki. Varga
Attila alpolgarmester azt is elmondta, hogy az autés
koézlekedés cs6kkentése szintén prioritast élvez.
Ennek egyik eszkoze a k6z6sségi kerékparhaldzat
fejlesztése. 2010 ta EU-s palyazati forrasok
bevonasaval folyamatosan épUlnek 0j kerékparutak
és kerékpartaroldk a kérnyéken, 2016-ra

a kerékparhaldzati terv is elkészOlt. A két keréken
érkez8ket a KOKI-ben is szamos kényelmi funkcié
varja: az ingyenes kézmosdk, szerelSallvanyok és
6Itdz8szekrények mellett az 6rzdtt Bringa Ponton

a dijtalan HELLO Bringas biztositas garantalja

a jarmUvek biztonsagat. Az elektromos autdk utan
mar az elektromos kerékparok tdltésére is van
lehet8ség a kdzpontban, ahol a kdrnyezettudatos
mUkoddés minden terlleten eldnyt élvez.
Beletartozik a hatékony vizgazdalkodas,

az energiatakarékos LED-vilagitas és a szelektiv
hulladékgyUjtés éppugy, mint a mUanyagmentes
bevasarldokdézpont koncepcid, amely nemcsak

a megujulas alatt allé ételudvarban kap komoly
szerepet, de mosddkban elhelyezett kulacstdltd
allomasok létrehozasat is inspiralta.
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FI1X

auto service

WWW.FIX.HU

LEGJOBB NYARI AJANLATUNK!

-15% KLIMATOLTESRE ES TISZTITASRA, POLLEN SZURORE

-15% MINDEN FEK ALKATRESZRE

-15% VEZERLESRE ES MOTOR FELUJITASRA

1195 Budapest, Ull6i ut 303. (MOL kdton)

Tel: 06 1 357-6674, 06 20 394-7980 - WWW.FIX.HU

VERVETEL ES VIZELETVIZSGALAT
A XIX. KERULETBEN!
Maganrendeldnkben altalanos laborvizsgalatok széles kire érhetd el:
® ElGre dsszeallitott vizsgdlati csomagok
(nagylabor csomag, matét eldtti csomag, tumormarker csomagok)
» Terheléses vércukor és inzulinrezisztencia vizsgalatok (2 &5 3 pontos)
u Allergia és intolerancia vizsgalatok
(taplalék-, [égati- és kombinalt vizsgalatok)
= Hematologiai vizsgalatok
(Vércsoport meghatarozds és ellenanyag szdrés, vi sillyadés)
1 Hormonok és hormonalis funkciok vizsgalata
(Anti TPO, FSH, FT3, FT4, LH, TSH)
w Széklet vizsgalatok (széklet vér és M2PK vizsgalat)
= Tumormarker vizsgdlatok
(AFP, CEA, CA-125, CA15-3, CA 19-9, FPSA, P5A)
u Vizeletvizsgalatok
® Egyéb vizsgdlatok egyezterés alapjan

Toweabbi részleteket o vizsgdlatokkal kapcsolatban honfapunkon toldlnok:
www.zeromedical. hu/vervetel

Amit kindlunk még:
B Méhany perces mintavétel varakozasi idd nelkil
m Konnyl megkdzelithetdség
u Ingyenes parkolas
1 Bankkartyas és Egészségpénztari kartyas fizetési lehetdség
B Gydgytorna és tovabbi szakrendelések

™ KISPEST

ldbpont:

2023.
06.04

Hozdd magaddal régi kilmyved, jatékod, sporiszered
és/vagy talali ra almaid kincsére.
himius 4.-én, 9-12 ora kizit a Varoshaza elottl iérent
Légy szemiiiles és ha 6 és 18 év kiiziitt vagy irl gyorsan, hogy
Kincseldel az elsik kbzott kKinalhasdl
I aszrtalokal meghatdroroi darabzramban &2 dimeantezen hirtositnk 1
lelentkezrésedel a Kincsessrigetkispestitgmallcom cimen varjuk.
M EEEEEEET Kincses Szipet Kispest
OSSP a Facebhook-on is!

% cowbells. hultoborzas
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