ONKORMANYZAT

FUZETCSOMAGOT KAPNAK A KISDIAKOK

A kormanyzati megszoritasok ellenére idén mintegy
2,5 millié forintot koéltott arra az 6nkormanyzat, hogy
flizetcsomagot kapjanak a kispesti altalanos iskolak
alsé tagozatos diakjai, valamint az 5. osztalyos tanu-
I6k. Ezt mindig egy szakmai stab késziti eld, pontosan
olyan tipusti flizetek keriilnek a csomagokba, amikre

sziikségiik lesz a gyerekeknek.

9. oldal

A KISPESTIEK

XXVII. évfolyam 6. szam

Nemzeti unne

Evek 6ta kiizd az 6nkor-
manyzat azért, hogy
megsz(injon az dldatlan
allapot a KOKI-n. Tobbszor
tartottunk hatésagi ellendr-
zést, elengedhetetlen, hogy
hangsilyosabb legyen a
renddri, rendészeti jelenlét.

ONKORMANYZAT
GAJDA PETER

EGESZSEGUGY
DR. KUMIN MARIANNA

Elégedett vagyok, terv
szerint halad, szervezetten
zajlik a kivitelezés. Komoly
egyiittm(ikodés all a mun-
kalatok mogott, reményeim
szerint jovo februarban mar
miitétek zajlanak majd az
egynapos sebészeten.

KISPEST

HIVATALOS LAPJA

2021. augusztus

p szoboravatassal

Az 6nkormanyzati ingyenes
lakossagi komposztalo
program tovabb folytatodik,
névvel, lakcimmel és tele-
fonos elérhetdséggel lehet
jelentkezni a zoldprogram@
kispest.hu e-mail-cimen a
Zoldprogram Irodanal.

KORNYEZET
VARGA ATTILA
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Uj vezetdje van a Kozparknak

Tobbek kozott a veszélyhelyzet ideje alatt hozott polgarmes-
teri dontések ¢és rendeletek jovahagyasardl, a Kozpark Kft.
1j vezetdjének kinevezésérol, Szent Istvan-szobor allitasarol,
ovodai férdhelyek csokkentésérdl is dontottek a képviselok

a pandémia utani elsé ,,e16” képviseld-testiileti tilésen julius

15-én.

A testiileti iilés elején a képviselok néma
felallassal emlékeztek a pandémia ide-
jén elhunytakra, tobbek kézott Ban Zol-
tanra, a Kozpark Kft. fiatalon elhunyt
igyvezetdjére. Zart iilésen dontottek
arr6l, hogy a halaleset miatt megiirese-
dett vezet6i poziciot dr. Vital Marton,
Kispest korabbi aljegyzdje, latja majd
el a Kozpark Kft.-nél. Tamogatta a kép-

Egyre kevesebb

kisgyerek sziiletik
Kispesten

viseld-testiilet, hogy a Templom téren,
a Nagyboldogasszony Féplébania elotti
teriileten alljon Szent Istvan kiraly egész
alakos szobra. A napirend kapcsén, a
szobor Kispestre keriilését firtatdé kér-
désre valaszolva Gajda Péter elmondta,
6 lobbizott a szobor ide keriiléséért. A
képviselok egyetértettek azzal, hogy a
Kispesti Aryas Ovoda gyermeklétsza-
manak csokkenése miatt a juniusban

engedélyezett 9 helyett a 2021/22-es
nevelési évben 8 csoport induljon. Ezért
engedelyezték, hogy 2021. szeptember
1-jét6l az 6vodaban két 6vodapedago-
gus és egy dajka allashely megsziinjon.
A dontés indoklasaban Vinczek Gyorgy
alpolgarmester kifejtette, sajnos egyre
kevesebb kisgyerek sziiletik Kispes-
ten, igy a meglévd férdhelyeket nem
tudjak feltdlteni. Jelenleg Kispesten
12 6vodaban 70 csoportban fogadjak a
gyerekeket, de ha nem lesz valtozas a
gyermekszamban, marpedig a jelenleg
varandosok létszama ezt nem mutatja,
sziikség lesz az intézményrendszer ala-
posabb atszervezésére is, hiszen a mos-
tani husz fos atlag csoportlétszam nem
mehet az allamilag még tdmogatott 13
f6 ala. Ugy dontott a képviseld-testiilet,
hogy a polgarmester altal a veszélyhely-
zet ideje alatt az onkormanyzat képvise-
16-testiilete és annak bizottsagai feladat-
¢s hataskorében eljarva hozott dontéseit
és megalkotott 6nkormanyzati rendele-
teit tudomasul veszi és jovahagyja.

Néma felallassal emlékeztek a pandémia aldozataira
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Mindennapos jelenség a KOKI-n,
hogy hajléktalanok laknak a kozterti-
leten, egyesek szeszes italt, kabitdszert
fogyasztanak, sok az illegélis arus, az
utasokat kéregetdk zaklatjak, a tomeg-
kozlekedési  eszkdzokre varakozok
nem a kijelolt helyeken dohanyoznak.
Ezért a tertilet koszos, elhanyagolt, a
hajléktalanok, koldusok, kabitdszere-
sek zavarjak a kozlekeddket, a beva-
sarlokozpontba érkezoket.
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Evek 6ta kiizd az 6nkormanyzat azért, hogy
megsziinjon az aldatlan allapot. Nem az
els6 alkalom, amikor hatdsagi ellendrzést
tartunk a tarsszervekkel egyiitt a KOKI-n, a
kispestiek rendszeresen jelzik a probléma-
kat, amelyekkel kezdenie kell valamit a ke-
riiletnek, a févarosnak, a BKK-nak, a KOKI
Terminal iizemeltetéjének és a MAV-nak is.
1d6rél idore sikeriil ugyan eredményeket el-
érni, de ha nem vagyunk itt, nem csinalunk
ilyen bejarasokat, a problémak ujra megje-
lennek. A helyzet jobb, mint mieltt meg-
¢épiilt a bevasarlokdzpont, de nem annyira,
mint ami joggal elvarhatd lenne — mondta
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Hangslilyosabb renddri, rendészeti jelenlét kell
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el lapunknak Kispest polgarmestere azon
julius 30-i hatoésagi bejardson, amelyen
egyebek mellett a tulajdonjogi kérdésektol
kezdve a pontos kdzbiztonsagi és a koz-

A kispestiek rendszere-

sen jelzik a problémakat

tisztasagi feladatmegosztast is egyeztettek
a tarsszervekkel, az Onkormanyzat Hato-
sagi Irodajaval, a Févarosi Onkormany-
zat Rendészeti Igazgatosagaval, a Kispesti
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Rendészeti Kozponttal, a BKK-val és a
bevasarlokozpont tlizemeltet6jével. Gajda
Péter hangsulyozta, elengedhetetlen, hogy
hangsulyosabb legyen a renddri, rendészeti
jelenlét.

Varga Attila, a keriilet kozrendjének és
tisztasaganak feliigyeletével megbizott al-
polgéarmester arrol beszélt, hogy az elmult
évekhez képest kozbiztonsagi és koztiszta-
sagi szempontbol is javult a teriilet allapota,
am a javulas nem jelenti azt, hogy ez jo. B6-
ven van mit tenni, ez mindenkinek érdeke,
varjuk a jobbitd szandéku lakossagi észre-
vételeket, Otleteket is — tette hozza.
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Nemzeti iinnep szoboravatassal

Az allamalapitas tinnepét Szent Istvan kiraly kispesti szobranak avatasaval tette emlékezetessé az onkor-
manyzat.

e . 1 i =
Dr. Hiller Istvan

Dr. Hiller Istvan, Kispest or-
szaggyilési képviseldje linne-
pi kdszontdje elején az tinnep-
nap torténetérél mesélt: ,,Ma
250 éve, hogy Szent Istvan
napja el0szor nemzeti iinnep
lett. Epp ma negyed évezre-
de, hogy nemzeti iinnepként
tekinthetiink allamalapité ki-
ralyunk napjara. 1771. janius
21-én sziiletett az a kiralyndi
rendelet, Maria Terézia rendel-
kezése, hogy az év augusztus
20-a, tehat 1771. augusztus
20., Szent Istvan napja, nem-
zeti tinnep legyen. A magyarok
persze mar sokkal korabban,
els6 kiralyunk halala ota évrol
évre megemlékeztek Istvanrol,
de j6 ideig ez a nap, halalanak
napja, augusztus 15. volt az
emléknap. Szent Laszldé ki-
raly volt az, aki az emlékezés
napjat elsé kiralyunk szentté
avatasanak napjara, augusztus
20-4ra tette.”

Az Orszaggyiilés alelnoke ar-
rol beszélt, hogy Szent Istvan

Karacsony Gergely

mive, a magyar allamisag 1ét-
rehozasa, majd fennmaradasa
nem természetes dolog: ,,Egy
¢vezrednyi elddiink, nemzedé-
kek soranak teljesitményét di-
cséri, hogy erre itt, K6zép-Eu-

Ma 250 éve, hogy
Szent Istvdan napja

eloszor nemzeti
iinnep lett

ropaban, ahol eldttiink annyian
éltek, de nekik nem sikeriilt,
ennek a nemzetnek sikertilt.
Olyan teljesitmény ez, amely-
re joggal biliszkék lehetiink, s
amelynek megteremtéje elso
kiralyunk volt.”

A torténész-honatya az allam-
alapitas mellett a Szent Istvan-i
orokség masik fontos alappil-
lérére, az orientaciora is kitért:
»dzent Istvan a kereszténység

Gajda Péter

felvételével, azzal, hogy a ro-
mai papatol kért koronat, ha-
zassagaval és egész életmiivé-
vel a nyugathoz kototte ezt az
orszagot... A nyugat szerveze-
ti formajaban, elnevezésében a
torténelem soran szamos alka-
lommal valtozott, de ma ezt az
orientaciot egyértelmiien ugy
hivjak: Eurdépai Uni6. Szent
Istvan szobra el6tt ezért érde-
mes kimondani: Magyarorszag
tagsaga az Europai Unidban
nemzeti érdekiink. A magya-
rok szdmara az EU-n beliil
jobb és elénydsebb, mint bar-
milyen formaban az Europai
Unién kiviil. Mi magyarként
és eurdpaiként, tudva, hogy
ebben a kérdésben az orszag
és a nemzet dontd tobbsége
mellettiink all, képviseljik ezt
az akaratot, és megingathatat-
lanok vagyunk ebben” — fogal-
mazott Hiller Istvan.

Budapest fopolgarmestere az
allam TUjraalapitasanak, egy
emberségesebb ¢s méltanyo-

sabb orszdg megteremtésének
sziikségességét hangsulyozta,
mint mondta, ehhez kapasz-
kodoét és kiinduldpontot Szent
Istvan életébol €s életmive-
bol kaphatunk. Istvan kiraly
fidhoz intézett intelmeit em-
litette, ,,mert ezek a manak is
sz0l6 tizenetek. Példaul arrol,
hogy a sokszinti, sok kultaraju
orszag az erls, az egyszoka-
su pedig a gyenge. Ha innen
nézziik, nagy sziikség van az
allam ujraalapitasra, hiszen a
mai allam megoldasok helyett
blinbakokat gyart, mindig uszit
valaki ellen, mindig hergeli az
orszag egyik felét a masikkal
szemben, ezt a békétlenséget,
ezt a megosztottsagot, ezt a
rossz kozérzetet kell felsza-
molnunk, mert megmérgezi
a lelkiinket is. Mert az ilyen
allamban, ahol szisztematiku-
san, lassan egy évtizede fecs-
kendezik a mérget a tarsada-
lom szOveteibe, ott senki nincs
biztonsagban. A mai mérgezo
allam helyett egy olyan 1 al-
lam megalapitasara van sziik-
ségiink, amely minden polgar
biztonsagat szavatolja, a jog-
biztonsagat, a kozbiztonsagat,
a létbiztonsagat, igen az embe-
ri élethez mélto lehetoségeket
is. Istvan arra is intette a fiat,
Imrét, hogy a vezetonek min-
dig tiirelemmel ¢€s irgalommal
kell itélkeznie. Ha van valami,
ami igazan hianyzik sokszor
a napi miikodésiinkbdl, az al-
lam vezet6inek hozzaallasabol
az éppen ez, éppen az ember-
ség... Alapitsuk ujra Magyar-
orszagot egy olyan hellyé, ahol
senki nem allhat a térvények
felett, ahol senki nem hozhat a
sajat érdekei szerint torvénye-
ket és nem irhatja at ezeket, és
foleg nem fogad el olyan al-
kotmanyt, amely nem egyesiti,
hanem megosztja a nemzetet.”
Arrdl is beszélt Karacsony
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Gergely, ugy érzi, hogy az eu-
répai Magyarorszag veszélybe
keriilt: ,,Huxit — megsziiletett
ez az otromba miiszd, mogotte
egy alantas, kicsinyes hatalmi
szandékot kifejez6 politikai ér-
dek. Nem tudok ma elképzelni
veszélyesebbet, aljasabbat, jo-

Magyarorszagnak

Europaban van
a helye

voétlenebbet, hogy ismét eldke-
rilt Magyarorszdg Eurdpabol
valo kivezetésének az igénye
a mai hatalom kiszolgaloi ré-
szérdl... Legyen hat vilagos
¢és egyértelmii igy Szent Istvan
napjan, Magyarorszagnak Eu-
ropaban van a helye. Es Ma-
gyarorszag Europaban is fog
maradni... Az orszagot Eurd-
pabol kivezetdknek kell tavoz-
niuk, nem az orszadgnak kell
tavoznia Eurdpabol.” A beszé-
dek utdn Gajda Péter polgar-
mester €s Karacsony Gergely
leplezte le Szent Istvan szobrat,
majd Gajda Péter megkdszonte
a kispesticknek, Karacsony
Gergely  fOpolgarmesternek,
az alkotonak, Harmath Istvan
szobraszmiivésznek, a kispesti
képviseloknek, a foépitésznek,
a Zoldprogram Iroda, a Kispest
Kft. és a Kozpark munkatérsa-
inak, hogy itt allhat Kispest uj
koztéri szobra.

Szent Istvén kiraly szobrat Har-
kai Ferenc Csaba reformatus és
Deak Laszld evangélikus lel-
kész aldotta meg, Gyetvan Ga-
bor plébanos pedig felszentelte.
A magyar allam alapitisa al-
kalmabol rendezett {innepség-
re és Szent Istvan szobranak
avatasara Osszeallitott iinne-
pi miisorban kozremiikddtek
Safar Monika ¢és Bardoczy
Attila szinmivészek, a Buda-
pest Tancmiivészeti Studid é€s
Szakgimnazium tanckara (ko-
reografus: Bogdan Péter, ren-
dezg: Barna Istvan), valamint a
Kispesti Obsitos Fuvoszenekar

Nagy Zsolt karnagy vezetésé-
vel. A Himnuszt kovetéen Kis-
pest képviseletében Gajda Péter
polgarmester, Vinczek Gyorgy
¢s Varga Attila alpolgarmeste-
rek, illetve Dr. Benedek-Szabd
Andrea aljegyz6 koszoruzott.
Koszortt helyezett el a szobor
talapzatanal Karacsony Ger-
gely fOpolgarmester, valamint
Kispest két parlamenti képvise-
16je, Burany Sandor és Dr. Hil-
ler Istvan. Az linnepség végén a
partok, az egyhazak, az intéz-
mények és a civil szervezetek
képviseldi helyezték el viraga-
ikat. Szent Istvan szobrat a Fo-
véarosi Onkorményzat 2017-ben
hozott dontése értelmében egy
2019-ben kiirt palyazat nyerte-
se, a székelyudvarhelyi sziile-
téstil, Bajan ¢16 Harmath Istvan
szobraszmiivész készithette el.
Az alkotast 2020 novemberé-
ben allitottak volna fel a XIII.
keriileti Szent Istvan parkban.
Az Onkormanyzati valaszta-
sokat megelézéen 2019-ben
megkezdddtek a szoborallitas
elokésziiletei, de az Ujonnan
megvalasztott Févarosi Koz-
gyllés felfliggesztette azt, és
Uj helyet kerestek a szobornak.
A helykeresés soran kialakult
méltatlan  helyzetnek Gajda
Péter polgarmester ,,befogadd”
felajanlasa vetett véget. A szo-
bor augusztus 17-én keriilt vég-
leges helyére. Harmath Istvan
szobraszmiivész egész alakos
bronzszobra 2,5 méter magas.
Az alkotas egy 1,10 m magas
posztamensen all, amely a szo-
bor anyagaval és a Nagybol-
dogasszony templom faldnak
dombormiiveivel is harmoniza-
16 tort fehér horvat mészkobol
késziilt. A szobor kornyezetébe
1500 egynyari névényt, bego-
niat és 1500 évelo6t, rozsatovet
iiltettek, amelyek szinvilagaban
— a miivész koncepcidja szerint
— a z0ld, a piros, a fehér a do-
minans. Tiz fat (hars, koris, pla-
tan) is telepitenek, koztiik Tilia,
Szent Istvan-harsat is. A szobor
koriili gyepszonyeg foldszige-
teire fehér levendulat gondoltak
ki a tervezok.
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Roma-szocialis
munkacsoport
alakul

A hatranyos helyzetl tarsadal-
mi csoportok életkoriilménye-
inek javitasat szolgalo Helyi
Esélyegyenléségi Programban
megfogalmazottak szerint a
Kispesti Cigany Nemzetiségi
Onkormanyzat (KCNO) ira-
nyitasaval, a helyi romatigyi
referens bevondsdval munka-
csoport alakul a krizishelyzet-
ben 1év6, sulyos problémakkal
kiizdé romak és csaladok ko-
ordinaltabb segitésre. Az elsd
Osszejovetelen a szocialis terii-
leten dolgozé szakembereken
és a hivatal munkatarsain kiviil
jelen volt Varga Attila alpol-
garmester, Dodity Gabriella
¢és Ratkay Andrea onkormany-
zati képvisel6, a Szocialis €s
Lakasiligyi Bizottsag elndke,
Dr. Benedek-Szab6 Andrea al-
jegyz6, a munkacsoport meg-
alakitasat kezdeményezé Ba-
logh Csilla romatigyi referens
és Balogh Elek, a KCNO el-
ndke, valamint Los6é Gyorgy-
né, a Romak Felzarkoztatasa-
ért Egyesiilet elndke is.
Szamtalan felvet6dd kérdés
mellett abban egyetértés volt
a résztvevok kozott, hogy a
munkacsoportnak nem lehet
majd feladata a konkrét {igyek
elbiralasa, sokkal inkabb a ta-
pasztalatgytjtés, a probléma
meglatasa, egy-egy konkrét
példa kapcsan a jelenségek, a
gyakorlat elemzése, vizsgala-
ta, atfogd megoldaskeresés az
adott problémara.

EGESZSEGUGY

Bontas utan mar épitik az egynapos sebészetet

A tervek szerint halad az egynapos sebészet kialakitasa a Kispesti Egész-
ségligyl Intézet harmadik emeletén. A megvalositast az épitéssel és a mii-
szerezéssel egyiitt tobb mint egymilliard forinttal tdmogatta az Egészséges
Budapest Program. Az épitkezés utan egy olyan tagas gyogyito részleg varja
a kispestieket, ahol két miitd is lesz.

Terv szerint halad a munka

Az augusztus kozepén tartott
bejarason Dr. Kumin Marian-
na féigazgatd-féorvos és He-
gedlis Norbert projektvezetd
kisérte végig a teriileten Gajda
Péter polgarmestert, Burany
Sandor orszaggytlési képvi-
selét és Vinczek Gyorgy al-
polgarmestert. Burany Sandor
arrol beszélt, hogy a Fovarosi
Onkorméanyzat tdmogatasaval,
az Egészséges Budapest Prog-
ram keretében megvaldsuld

egynapos sebészettel a kispes-
tieknek sokkal jobb ellatasban
lesz résziik, mint korabban.
Nekem azért is sziviigyem
ez, mert szinte minden évben
adtam be a Parlamentben mo-
dositd javaslatokat a koltség-
vetéshez, hogy kapjon tobb
allami forrast az egészségiigyi
intézmény, de ezeket rendre
elutasitottak. Szeretném, ha
a jovoben még hasonld be-
ruhazasoknak tudnank majd

EGESZSEGUGY - KOZERDEKU
Az oltas fontossagarol

Tisztelt Kispesti Lakosok!
Kedves Betegeink! Tajékozta-
tom Ondket, hogy szeptember
1-jétdl az eddig kijeldlt intéze-
tek mellett Intézetiink is részt
vesz a 3. oltast végzd feladat
ellatasdban. Addig is kérem,
konzultaljanak  héziorvosuk-
kal, kikérve a véleményiiket
a valasztandd oltas tipusara
nézve. Emellett ahhoz, hogy
a megnyugtatd 70%-os atol-

tottsagot elérjiik, sziikséges-
nek gondolom az eddig még
oltatlanok regisztralasat, és az
oltas felvételét. Szorgalmazom
tovabba a 12 éven feliili gyer-
mekek mielébbi beoltasat ha-
ziorvosuk altal, lehet6leg még
az iskolakezdést megel6zben.
Senki nem gondolhatja, hogy
a most tapasztalhaté kiilfol-
di utazasi laz, az el6ttiink allo
— barmilyen igazolds nélkiil

oriilni — fogalmazott Kispest
orszaggyiilési képviseldje. A
projektvezet6tdl megtudtuk, a
bontasi munkalatok befejezod-
tek, megkezdodott az épités,
nyolc szakag — a gépészettol a
villanyszerelésen ¢és épitésze-
ten at az orvostechnikaig — fo-
lyamatos dolgozik a teriileten.
Most a gépészeti, elektromos
vezetékeket helyezik el, aztdn
a betonozas kovetkezik. A ter-
vek szerint novemberben befe-
jezddik a szarazépitészet is, és
december végén kertilhet sor a
kismiiszaki atadasra — mondta
el Hegediis Norbert, hozzaté-
ve, hogy tudjak vallalni a ha-
taridoket. Nagyon elégedett
vagyok, terv szerint halad min-
den. Rendkiviil 6riilok, hogy
szervezetten zajlik ez az o6ridsi
kivitelezés. Komoly egyiitt-
mikodés ¢és egylittgondolko-
das all a munkalatok mogott,
reményeim szerint jovo feb-
ruarban mar mitétek zajlanak
majd itt az egynapos sebésze-
ten — mondta el lapunknak Dr.
Kumin Marianna.

felkereshetd — tomeges linnepi
rendezvénysorozat nem ered-
ményezi egy komoly 4. hullam
berobbanasat. Vélhetden zart
helyen ujra hasznalni kell majd
a maszkot, és ne feledkezziink
meg az egyéb védekezési sza-
balyokrol sem!

Dr. Kumin Marianna
féigazgato-foorvos, KEI

2021. AUGUSZTUS

KISPEST | 7

NYARITABOR

Tabort zartak a Kispesti Koficok

A japan kultira és az olimpia volt az idei nyari napkozis tabor tematikdja, igy
az augusztus 19-1 tdborzaro is ennek jegyében zajlott. A Kispesti Koficok Ke-
riileti Napkozis Téborban, az E6tvos iskolaban naponta 150-200, néha még
kétszaznal is tobb gyerek szinvonalas nyari elfoglaltsagarol gondoskodtak. Az
onkormanyzat 14 milli6 forinttal tdmogatta a kispesti gyerekek szamara ingye-

nes tabori programokat.

Japan jott Kispestre

A nyaér elején, a tabor indula-
sakor kaptam egy polét, ,,Fél
szemem rajtatok!” volt a hata-
ra irva, ami nekem afféle iize-
net volt, és mindvégig figye-
lemmel kisértem az itt folyd
munkat. Ha kellett segitettem,
hogy minél gordiilékenyebben
menjen minden. Az itt dolgo-
z0k remek munkat végeztek
most is, ami annak is kdszon-
hetd, hogy bar mindig jonnek
Uj szakemberek, de évek oOta
egy igazan jol Osszeszokott
csapat vezeti a tdbort — mondta
Vinczek Gyorgy alpolgarmes-
ter a taborzaron.

Egy gyors kézfeltartdos sza-
vazas utan kiderilt, hogy az
itt taboroz6 gyerekek tulnyo-
mo tobbsége mar korabban
is jart a napkdzis tdborban,
sOt, a nyar folyaman a leg-
tobb kisgyerek két-négy hetet
is eltolt itt. Ezért is fontos a
hétrél-hétre szervezett valto-
zatos program. Gébor Ilona,
a tabort szervez6 KMO Mii-
velodési Kozpont és Konyv-
tar igazgatdja szerint, bar a
tabornak évek ota az EGtvos

iskola ad otthont, az iskolahoz
csak abban hasonlit, hogy ide
is idében kell érkezni, a prog-
ramokra pontosan oda kell
érni, egyébként minden mas
izgalmas és érdekes volt, ami
koszonhetd azoknak a kézmii-

Szeretik

a gyerekek a nyari
napkozis tabort

velddési szakembereknek 1is,
akik mindent megtettek azért,
hogy a gyerekek igazan jol
érezzék magukat. Kiss-Szitar
Orsolya, a Wekerlei Kultarhaz
tagintézményvezetdje, a tabor
fokoordinatora hosszasan so-
rolta azokat a programokat,
amelyeket szerveztek a gyere-
keknek. Mint mondta: a kerii-
leti napkdzis tabor népszeri-
ségének talan az is oka lehet,
hogy a gyerekek minden nap
tartalmas programokat kaphat-

tak. A rendszeres uszodalato-
gatds, a buszos kirandulésok,
a helyben megvaldsulo jatékos
versenyek, koncertek a KMO-
ban mind-mind hozz4jarulhat-
tak ahhoz, hogy sokan szeretik
és igénylik a napkozis tabort.
Az egyik legnépszeriibb prog-
ram a napi uszodazason kiviil
az Orszaghazban tett latoga-
tas volt, ahol Burany Sandor
orszaggyllési képviseld fo-
gadta a gyerekeket. Harom-
szor mehettek a gyerekek bu-
szos kirandulésra is. El8szor
a Palatinus-Toflirdébe, majd
Nétincsre a Sehol Szigetre,
végiill a tatai téhoz. De azok
sem unatkoztak, akik nem
mentek el kiilsés programok-
ra, hiszen az E6tvos iskolaban
is mindig akadt j6 programok:
rajzversenyek, kézmiives fog-
lalkozasok ¢és a kiilonbozo
bemutatok (birkdzo6, tancos,
internetbiztonsagi, kutyas és
rendOrségi). Nagy élmény
volt gyereknek, pedagogusnak
egyarant az Obsitos Fuvosze-
nekar, a Kavésziinet zenekar
és a Talamba Utdsegyiittes
koncertje a KMO-ban.

A taborban turnusonként
egy-egy  taborvezetd és
szabadiddszervez6, 12 peda-
gogus, harom konyhas, két-
két védono, takaritd és gond-
nok (valtasban) gondoskodott
a gyerekek programjair6l,
feligyeletérol,  étkezésérol,
egészségveédelmérdl, biztonsa-
garol. Az els6 hetek magas 16t-
szama miatt harom tartalékos
pedagogust is be kellett hivni,
hogy a gyerekek szamara biz-
tonsagos koriilményeket biz-
tositsanak.

NYARITABOR

Komyezeti nevelés
elmenyprogrammal

-]

Interaktiv kornyezetvédelmi
jatszohazba vartak a napko-
zis taborban 1évé gyerekeket
augusztus kozepén a KMO-
ban. A jatéké, a meséé, az
aktivitasé volt a fészerep, a
gyerekek forgészinpadszerii-
en vehettek részt a foglalko-
zasokon.

A Babozd Zoldre Kornyezeti
Nevelési Egyesiilet lassan egy
évtizede szervez gyermekek-
nek sz6l6 ¢élménykozponti
koérnyezeti nevelési progra-
mokat. Racz Timea program-
vezetO tdjékoztatasa szerint a
jatékkal, babokkal fiiszerezett
foglalkozasok a kisgyerme-
keket segitik a fenntarthato
z0ldgondolkodas elsajatitasa-
ban, a kornyezeti problémak
egyszerre  szorakoztatd €s
megmozgaté megoldasaban. A
kiilénb6zo allomasok babfigu-
rai rendkiviil ,,jartasak” a kii-
16nb6z6 zoldtémakban legyen
sz6 a szelektiv hulladékgytij-
tésrol, ujrahasznositasrol, koz-
lekedésrol, vagy az energiata-
karékossagrol. Az interaktiv,
babbal kisért foglalkozas utan,
a témahoz kapcsolodd kiilon-
leges kézmiives foglalkozas
zarta a programot. Az dnkor-
manyzati programra a KEHOP
5.4.1-16-2016-00201  szamn
projekt keretében és tamogata-
séval kertilt sor.
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GYASz
Bicsi
Nagy Mihalytol

Kispest Diszpolgara (2004)
augusztus 1-jén hunyt el, az
Oonkormanyzat sajat halott-
jénak tekinti. Nagy Mihaly
Goncon  sziiletett. 1954-ben
szerzett vegyésztechnikusi ok-
levelet. 1956-ban részt vett a
Sztalin-szobor ledOntésében,
a forradalmi ujsagok és ropla-
pok készitésében, terjesztésé-
ben, majd az utcai harcokban.
A forradalom leverése utan
letartoztattak, Eorsi Istvannal,
Angyal Istvannal egyiitt he-
lyezték vad ala. Hat év bortont
kapott, 1960-ban amnesztiaval
szabadult. A Budapesti Vegyi-
miveknél helyezkedett el, s
ott dolgozott nyugdijba vonu-
lasaig. Csak 1972-ban valt le-
hetévé szamara, hogy fels6fo-
ka tanulméanyokat folytasson.
1991-ben megkapta az 1956-
os emlékérmet, majd 1997-ben
a Magyar Koztarsasag Arany
Erdemkeresztjét. 1990-ben
koltozott Kispest Kertvaros-
aba, ahol aktivan részt vett a
helyi lakdkornyezet probléma-
inak megoldasaban, a kdrnye-
zet védelmét szolgald akciok-
ban. A Kispesti Kertbarat Kor,
valamint a Magyar Novényveé-
dé Mérnoki és Novényorvosi
Kamara tagja volt. Szakérto-
ként segitette az onkormanyzat
Vérosiizemeltetési Bizottsaga-
nak a munkajat, illetve elndke
volt a Kispesti Emlékmii Ala-
pitvanynak.

KISPEST ORSZAGGYULESI KEPVISELOJENEK ROVATA

Mindennapi kenyertink

Burany Sandor
(MSZP)

A minap innepélyes keretek
kozott megszegtiikk az ) ke-
nyeret. Hagyomany ez augusz-
tus 20-an, az allamalapitas tin-
nepén. A kenyér tette a dolgat,
annak rendje és modja szerint
finom volt. A buza, melybdl
késziil, Eurdpa és hazank leg-
fontosabb terménye, eleink igy
nevezték: élet. Nem véletlendl.
A kenyér talan legfontosabb

KOZERDEKU

Lakasrezsi-tamogatas
A raszorult budapesti lakosok
megsegitése céljabol 2020 ju-
liusdban bevezetett fovarosi
lakasrezsi-tamogatas 2021. ji-
lius 1-t61 modosult. Ez alapjan
a dijtamogatasra jogosultak
kore kiboviilt, a tovabbiakban
az igényléshez nem sziikséges
a védendd fogyasztoéi nyil-
vantartasba vétel. Részletek a
kispest.hu oldalon a Kozlemé-
nyek meniipont alatt.
Humanszolgaltatasi
és Szocialis Iroda

Kerti zoldhulladékgyiijtés

Kertiletiinkben lehet6ség van
kerti zoldhulladékgytijté zsak
beszerzésére, amelyben a kert-
ben keletkezett zoldhulladékok
(fa- és bokornyesedék, nyirt fii,
gyom) gyijthetok. A zsakot a
Kozpark Nonprofit Kft. telep-
helyén (1192 Bp., Bercsényi u.
18., tel: 282-9622) lehet meg-

alapvet6 élelmiszeriink, szinte
mindenhez essziik, édesanya-
mék siman ették a gorogdiny-
ny¢hez is. Ha alig van mit
enni, még mindig ott van a
zsiros kenyér, jobb napokon a
bundas kenyér. Eljiink jol vagy
rosszul, a kenyérnek kdzponti
szerepe van taplalkozasunk-
ban. Ezért is érint benniinket
érzékenyen mindenkori dara.
Es innent6l ez a cikk mar nem
lesz linnepi. Hetvendt éve, mi-
kor a pengét felvaltotta a fo-
rint, 96 fillérbe kertilt a kenyér.
1953-ban mar 3 forintot kellett
fizetni ugyanezért, nem sokkal
késébb mar 3,60 forint volt
az ar, igaz ez 28 évig (!) nem
valtozott. Aztan szép sorban
atléptiik a kiilonb6zo 1élektani
hatarokat, el6szor a tiz forin-
tos, majd a 100 forintos hatart.
Augusztus eleje ota pedig azt
talalgatja a szakma, hogy mi-
kor 1épjiikk at a 400 forintos
hatart. Hogy ez bekovetkezik,

vasarolni 260 forint/zsak aron,
amely tartalmazza az elszalli-
tas dijat is. A zsékokat mindig
hétfon kell kirakni az ingatlan
elé, és azon a héten kedd és
péntek kozott szallitjak el.
Zéldprogram Iroda

Bérlakaspalyazat

Az onkormanyzat Szocialis és
Lakasiigyi Bizottsaga koltség-
elven palyazatot hirdet 2021.
augusztus 23-t6l szeptember
13-ig a tulajdonaban all6 iires
bérlakasokra. Részletek a kis-
pesthu oldalon a Palyazatok
mentipont alatt.

Iddépontfoglalas a Szocialis
iigyfélszolgalathoz

A Humanszolgaltatéasi és Szo-
cialis Iroda Szocialis tigyfél-
szolgalata el6zetes idGpont-
foglalas esetén tudja fogadni
igyfeleit. Id6pontot kérni a
(06-1) 347-4634-¢s telefonsza-

az szinte bizonyos. Az iinnep
elotti napon egy pékségben
beszélgettem a tulajdonos-
sal, aki sajnos megerdsitette a
rossz hirt. Az inflacio itt van
ujra a nyakunkon, elnézve a
kormany  gazdasagpolitika-
jat itt is fog maradni. Ezért
mindent meg kell tenni annak
érdekében, hogy a szerény jo-
vedelm{i embereket — 6k az
inflacié legnagyobb vesztesei
— karpotoljuk. Azonnal meg
kell duplazni a csaladi potlékot
és a GYES-t. El kell tordlni a
minimalbér adojat, ez nalunk
a legmagasabb Eurépaban. Es
meg kell valtoztatni a nyugdij-
szamitds modjat, a kormany
ugynevezett  inflaciokoveto
kalkulacidja az utobbi években
latvanyosan megbukott. Ujra
figyelembe kell venni az infla-
ci6o mellett a keresetek alakula-
sat is, kiilonben a nyugdijasok
elszegényednek. Addig kell
cselekedni, amig nem késd.

mon vagy a szocialis@kispest.
hu e-mail-cimen lehet.

Humanszolgaltatasi

¢s Szocialis Iroda

Javaslat Szocialis gondosko-
das teriiletén végzett kiemel-
ked6é munkaért Elismer6
Oklevél adomanyozasara

Az elismerés azoknak adoma-
nyozhato, akiknek kiemelkedd
munkaja példamutat6 a kispes-
ti szakmai kozosség és Kispest
polgarai szamara. Az elismerés
elsésorban a Kispesten miiko-
d6 szocidlis intézmények ¢és
szocialis tevékenységet vég-
76 kozosségek alkalmazottai-
nak, illetve tagjainak adoma-
nyozhat6. A javaslatot 2021.
szeptember 20-ig lehet irasban
benyujtani a jegyzé részére.
Részletek a kispest.hu olda-
lon a Kdzlemények meniipont
alatt.
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ONKORMANYZAT - EGYHAZAK

Egyhazi forumot tartottak

A Kispesten miikodo egyhazak vezetoi ismét meghivast kaptak a Varoshaz-
ara, hogy megvitassak a keriilet ligyeit a varosvezetéssel augusztus elejen.

Forras hianyaban elmaradt az egyhazak tamogatasa

Vinczek Gyorgy alpolgar-
mester arr6l tajékoztatta az
egyhazak képviseldit, hogy
a fovarosi ellenzéki vezetésii
Oonkormanyzatokat érint6 kor-
manyzati megvonasok miatt
forras hianyaban idén elmaradt
a keriileti egyhazaknak ko-
rabban kiirt mintegy 6 millié
forintnyi tamogatasi palyazat,
amelyet épiileteik, ingatlan-
jaik felujitasara, fejlesztésé-
re fordithattak az egyhazak.
A korabban kozel 13 milliard
forintbol gazdalkodo keriilet
kasszajabol mostanra 2,7 mil-
liard forint hianyzik, igy az 6n-
korményzat az alapfeladatok
ellatasara, intézményeinek és
a varos zavartalan iizemelteté-
sére koncentral. A korméanyzati
elvonasok legnagyobb veszte-
sei a helyi civil szervezetek,
egyhazak és nemzetiségi On-
kormanyzatok — tette hozza.
Hangsulyozta, bar az anyagi
tamogatas elmarad, az onkor-
manyzatnak fontos a keriileti
egyhazakkal valo egylittmiiko-
dés, a varos iigyeirdl valo ko-
z0s gondolkodas.

Az alpolgarmester beszélt ar-

rol is, hogy a pandémia mi-
ként valtoztatta meg a kertilet
¢letét, milyen nehézségekkel
kellett megbirkozni az elmult
masfél évben, milyen felada-
tokat lattak el a Kispesti Ope-
rativ ToOrzs szakemberei, és

Az onkormanyzat-
nak fontos

az egyiittmiikodés
a keriileti
egyhazakkal

hogy miként segitették a k6zos
munkat a helyi egyhazak tag-
jai és a keriileti karitasz szer-
vezetek. De szoba keriilt az
is, hogy az egyhazkdzosségek
gyorsan reagaltak a valtoza-
sokra és tértek at az online
hitéletre. Ehhez kapcsoléddan
Majechrzak Rudolf korzeti
evangelista, a Magyarorszagi
Uj Apostoli Egyhaz egyhaz-
elndke arrdl szamolt be, hogy
vélhetéen ennek kovetkezté-
ben a hivek talan egy kicsit

el is kényelmesedtek, igy ko-
moly gondot okozhat majd az,
hogy miként fognak a jovo-
ben a kozosségek tovabbmii-
kodni, hogyan talalnak vissza
az emberek a templomokba.
Vinczek Gyorgy tajékoztatta a
résztvevoket arrol, hogy egyre
kevesebb gyerek sziiletik, sok
csalad koltozik vidékre, még
tobben mennek hosszabb, ro-
videbb idére a gyerekekkel
kiilfoldre. Ennek kovetkezté-
ben az Onkorméanyzati intéz-
mények, oOvodak, bdlcsodék
milkddése valik gazdasagta-
lanna, igy varhat6 a kerdileti
intézményhalozat atszervezé-
se, csoportok dsszevonasa. Az
ovodat is muikodtetd Kispest
Kozponti Reformatus Egyhaz-
kozség lelkipasztora, Harkai
Ferenc Csaba ezzel kapcsola-
tos tapasztalatairdl szamolt be.
A lelkipasztor szerint a csala-
dok a pandémia miatt igyekez-
nek olyan otthonokat keresni,
amelyekhez tartozik egy kis
zoldfeliilet is. Mivel azonban a
kispesti ingatlanarak elég ma-
gasak, ezért a csaladok a szom-
szédos keriiletekben, illetve az
agglomeracioban talalnak ma-
guknak 1j otthont, de a gyere-
keiket visszahordjak a kispesti
ovodaba. Vinczek Gyorgy erre
reflektalva elmondta, hogy ta-
lan segithet majd évek mulva
ezen, ha folytatddik a most
megkezd0dott lakasépitési
program, amelynek kereté-
ben tobb szaz lakas is épiilhet
majd keriiletszerte. Zarasként
a résztvevok a templomok
kornyékének fasitasara, a zold
novények rendszeres gondo-
zasara, valamint az épiiletek
koriili  kozlekedésbiztonsag
novelésére, illetve a kdzvilagi-
tas javitasara kérték az onkor-
manyzatot.

ONKORMANYZAT

Flizetcsomagot
kapnak a kisdiakok

A kormanyzati megszorita-
sok ellenére idén mintegy 2,5
millio forintot koltott arra az
onkormanyzat, hogy fiizetcso-
magot kapjanak a 12 kispesti
altalanos iskola also tagozatos
diakjai, valamint az 5. oszta-
lyos tanulok. Mintegy 10 éve
segitjik igy a sziiloket. Ezt
mindig egy szakmai stab ké-
sziti eld, tehat pontosan olyan
tipusu fiizetek keriilnek a cso-
magokba, amikre sziikségiik
lesz a gyerekeknek — tajékoz-
tatta lapunkat Gajda Péter pol-
garmester.

KITUNTETES

Szakmai dijat
kapott Dr. Hegyi
Gabriella

Semmelweis-nap alkalmabol
az egészségiigyi ellatas fejlesz-
tése érdekében végzett kima-
gaslo szakmai munkaja elisme-
réseként Batthyany-Strattmann
Laszl6-dijban részesiilt Dr. He-
gyi Gabriella, Kispest Diszpol-
gara, a kispesti Yamamoto In-
tézet alapitd féorvosa, a Pécsi
Tudomanyegyetem egyetemi
tandra.
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EGESZSEGUGY - ELISMERES

Elismeréseket adtak at a Semmelweis-napon

Az ,,anyak megmentdjének” sziiletésnapja (julius 1.) alkalméabol rendezett tinnepséget az onkormanyzat és
a Kispesti Egészségiigyi Intézet a KMO-ban. Minden évben az 6nkorményzat ezen a napon kdszoni meg

a keriiletiek egészségéért végzett kiemelkedd munkat. A Semmelweis-nap az egészségligyi €s az egészseg-
tigyben dolgozdknak 2011 6ta munkasziineti nap.

Dr. Faczan Marta

Dr. Kumin Marianna, a Kispes-
ti Egészségiigyi Intézet (KEI)
féigazgato-foorvosa koszontd
beszédében arrol beszélt, hogy
az egészségiigy a pandémia
o0ta még inkdbb a figyelem
kozéppontjaban all. A féigaz-
gatd elismerden szolt a KEI
valamennyi munkatarsarol, €s
azokrdl a kollégairol, akiket a
legnehezebb napokban kiren-
deltek Covid-osztalyokra és
az els6 vonalban kiizdottek a
virus ellen. Sokan még ma is
viselik nyomait az ott latot-
taknak, hallottaknak, tapasz-
taltaknak. Es ne feledkezziink
meg azokrol az egészségligyi
dolgozokrol, apolokrol, or-
vosokrol, gyogyszerészekrol,
akik a virus aldozatai lettek,

Takacs Julianna

¢letiiket adtak a jarvany elleni
kiizdelemben — emlékezett Dr.
Kumin Marianna. Fajdalmas
napok vannak mogottiink, de
rengeteget tanultunk, kivalo,
egymast segitd csapattd ala-
kultunk az elmult tobb mint
egy év alatt — emelte ki a f6-
igazgato, ¢és példaként em-
litette a telemedicina lehe-
toségének megteremtését, a
betegekkel valdé megismerte-
tését és elfogadtatasat, amely
lehet6ség kialakitasaért az in-
tézet informatikusait illeti di-
cséret. Varosvezetoként kettds
érzések kavarognak most ben-
nem, hiszen a pandémia ala-
posan nehezitette az életiinket,
mindekdzben erénkhoz, lehe-
téségeinkhez képest komoly

fejlesztések kezdddtek a helyi
egészségligyben: 1) labor, 1j
gyermekhdziorvosi  rendeld,
1j védondi bazis épiilt ki, kép-
diagnosztikai rendelés indult,
késziil az egynapos sebészet.
Ezeknek oriasi szerepiik van
a kispestiek életében, a szin-
vonalasabb ellatast szolgaljak
— mondta ilinnepi beszédében

Koszonet illeti
az egeészségiigyi

dolgozokat aldoza-
tos munkajukért

Kispest polgadrmestere. Gajda
Péter arr6l is beszélt, hogy op-
timista, és bizik abban, hogy
mihamarabb beérnek a fej-
lesztések eredményei. Ez alka-
lommal is kdszonetet mondott
minden egészségiigyi dolgozo-
nak az elmult idészakban vég-
zett aldozatos munkdjukért.

Az intézet régi hagyoma-
nyanak megfelelden, hogy a
kozosség nevében az iinnepi
beszédet a frissen kinevezett
osztalyvezetd féorvos mondta.
Dr. Ernszt Edina fiil-orr-gé-
gész, rendelésvezetd foorvos
Semmelweis szakmai életébdl
két dolgot emelt ki, amely kap-
csolddik a mai jarvanyhelyzet-
hez is. Mint mondta, nekiink
ma mar természetes a kézmo-
sas, de akar Semmelweis kora-
ban, most is oriasi jelentdsége
van ennek. A f6orvos szerint
kovetendd a semmelweisi
szemléletmod, amely szerint
a kori tlinetek megfeleld érté-
kelése joval nagyobb esélyt ad
a gyogyulasra. Az tinnepi ko-
szont6k utan Gajda Péter pol-
garmester és Vinczek Gyorgy

alpolgarmester adtak at a kis-
pestiek egészségéért végzett
kimagaslo munkaért jard el-
ismeré oklevelet Dr. Faczan
Marta gyermekgydgyasznak,
gyermek  tiidégyogyasznak,
allergologusnak, valamint Ta-
kacs Julianna apolonak, altala-
nos asszisztensnek. Az elisme-
rések atadasa utan Kotél Maria
intézetvezetd fonévér, meg-
bizott oltopontvezetd roviden
beszélt arrol, hogy az elmult
hoénapokban megfeszitett mun-
kat végeztek az intézményben
kialakitott oltoponton dolgo-
zok. Elismer¢ tapssal és bekia-
balassal koszontotték egymast
a KEI dolgozo6i, amikor a fo-
névér név szerint is felsorolta
az oltoponton rendszeresen
szolgalatot teljesitok névsorat.
Kotél Marta elmondta és név
szerint felsorolta, hogy a ma-
sodik hullamban kett6, mig a
harmadik hullamban 14 dolgo-
z0t, orvosokat, apolokat ren-
deltek ki az els6 vonalba, az
Orszagos Koranyi Pulmonolo6-
giai Intézetbe, illetve a Bajcsy
kérhazban kialakitott Covid-
osztalyra. Az {innepség végén
Vinczek Gyorgy alpolgarmes-
ter a kispestiek és a varosveze-
tés nevében kdszontdtte és bl-
csuztatta Dr. Csonka Erzsébet
és Dr. Foldi Katalin, gyermek
haziorvosokat, illetve Dr. Bo-
tos Maria feln6tt haziorvost,
akik tobb évtizeden keresztiil
teljesitettek szolgalatot a kis-
pesti egészségiigyben. Vinczek
Gyorgy arrol is beszélt, hogy
a pandémia mutatott rd arra,
hogy még szorosabbra kell
flizni az O6nkormanyzat és az
alapellatasban résztvevd gyer-
mek (12) és felnott (32) hazi-
orvosok kozotti parbeszédet.

2021. AUGUSZTUS

KISPEST | 11

GYERMEKSPORT

Népszeriiek az ovis sportpalyak

Oriilnek a Napraforgd és a Gyongykagyld dvodaba jard kisgyerekek a mul-
tifunkcionalis udvari sportpalydknak, amelyeket az Ovi-Sport Kozhaszni
Alapitvannyal kozosen alakitott ki az onkormanyzat.

: 7&*-“%
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Fontos a rendszeres mozgas

Minden évben probalunk fej-
leszteni a keriileti 6vodakban,
gyermekintézményekben, a
Gyongykagylé 6vodaban volt
példaul az egyik legjelentd-
sebb felujitas az elmult évek-
ben. Ezattal képviseldi javas-
latra palyaztunk és nyertiink
tamogatast sportpalyak elhe-
lyezésére ovodaudvarokon. A
Napraforgo és a Gyongykagy-
16 6vodak érintettek ebben a
programban, a multifunkcio-

nalis sportpalyakat kimondot-
tan az Ovodasok igényeinek
megfeleléen alakitottak ki.
Az Osszesen 9 millids fejlesz-
téshez az onkormanyzat a pa-
lyazat megirasaval, valamint
a teriilet elokészitésével jarult
hozza, ez a koltségek mintegy
30 szazalékat jelentette — ta-
jékoztatta lapunknak Gajda
Péter polgarmester, hangsu-
lyozva, hogy az 6nkormanyzat
elkotelezett amellett, hogy a

keriileti gyermekek rendszeres
mozgasat, sportolasat tamo-
gassa. Dadity Gabriella 6nkor-
manyzati képviseld az eldzo
ciklusban  fejlesztéspolitika
tanacsnokként javasolta, hogy
az Onkormanyzat nyujtson be
palyazatot az Ovis-port Alapit-
vanyhoz, hogy ilyen palyak-
kal gazdagodjanak a kispesti
ovodak. Lapunknak elmondta,
oriil, hogy két kispesti ovo-
daban ez sikeriilt, igy a jaték
mellett ligyességi fejlesztésre
is lehet6séget nyujtanak a pa-
lyak, és a legtobb sportagat is
elsajatithatjak jatékos forma-
ban a gyerekek. Az Ovi-Sport
Kozhaszni Alapitvany 2011
ota minden évben kiirja ,,Nem-
zeti Ovi-Sport Program” cimi
palyazatat, amelynek kereté-
ben a mindennapos mozgas
lehetdségét teremti meg az
ovodasok szamara. A nyertes
ovodak udvaran egy specialis
méretii (6x12m), tobb sportag
miuvelésére alkalmas multi-
funkcionalis mifiives sportpa-
lyat alakitanak ki.

KORNYEZET

Hajra, komposztalas!

A jarvany miatti sziinetet ko-
vetéen idén is folytatddott a
lakossagi komposztald prog-
ram, amelyet 2018 ota az
onkormanyzat mar maga fi-
nansziroz. A komposztlada és
lombkomposztald osztisat a
Forrashazban tartottdk julius
10-én. A tavalyi jelentkezOk
koziil tizenegyen a helyszinen,
tizenketten online kovették
Stiglicz Norbert kornyezet-
védelmi technikus el6adasat
a komposztalasi alapokrol.

Varga Attila alpolgarmester,
Ferenczi Istvan képviseld, a
fenntarthat6 fejlédés tanacsno-
ka, Tichy Judit, a Z6ldprogram
Iroda vezetéje és Olasz Krisz-
tina klimareferens is jelen volt
az eseményen. A komposztalo
program kapcsolddik a tavaly
elkésziilt Klimastratégidhoz.
Ez olyan javaslatokat fogal-
maz meg, amelyeket az On-
kormanyzat az elkovetkezo
években megvaldsithat. Ezek
kozott szerepel egyebek mel-

lett a lakossagi és kozosségi
komposztalas és az esOviz
gyljtése is. Az Onkormany-
zati ingyenes lakossagi kom-
posztald program folytatodik,
névvel, lakcimmel és telefonos
elérhetoséggel lehet jelentkez-
ni a zoldprogram@kispest.hu
e-mail-cimen. A Zdldprogram
Iroda minden jelentkezést re-
gisztral és a sorrend alapjan
biztosit lehetdséget a program-
ban valo részvételre.

KULTURA

Talalkozas
az argentin
kulturaval

Argentin-magyar gasztrova-
kaciot és kulturalis prog-
ramot rendezett a Wekerle
Etterem az Argentin Koz-
tarsasag Nagykovetségének

tamogatasaval
20-21-én.

augusztus

A rendezvény tisztelgett a
magyar allamalapitas iinnepe
és az argentin nemzeti linnep
(augusztus 17.) eldtt: 1850. au-
gusztus 17-én hunyt el José de
San Martin argentin tabornok,
a dél-amerikai felszabaditd
hadsereg parancsnoka, aki har-
colt Argentinaban, és seregével
felszabaditotta Chilét és Perut
is. A megnyitot wekerlei 6vo-
dasok magyar népzenei miiso-
ra kovette, majd tangdbemuta-
tonak tapsolhatott a kozonség
az argentin Lucas Molina
Gazcén és magyar partnernd-
je, Somos Judit eléadasaban.
Gajda Péter polgarmester, va-
lamint a harom alpolgarmes-
ter, Vinczek Gyorgy, Kertész
Csaba ¢és Varga Attila is részt
vett az eseményen. A kétnapos
magyar-argentin kulturalis és
gasztrondmiai utazas a finom-
sagok mellett sokféle gyerek-
programmal (arcfestés, jatszo-
sarok, bohoc, blUvész show,
gyerekfilmek) varta a kicsiket,
¢és a felndtteknek is olyan kii-
lonlegességeket  tartogatott,
mint a tango6tanulas, az éI6 la-
tin zene és az esti grill partik.
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EMLEKEZES

A halaltaborokba hurcolt kispesti zsidokra
és ciganyokra emlékeztek

Az emlékezés fontossagarol szolt a koszorizas a Kispesti Ujtemet6 izraelita parcellajaban talalhato emlék-
tablanal és az istentisztelet a Méltosag Napja Templomban junius 30-an. 1944-ben ezen a napon tobb mint
haromezer zsido €s cigany szarmazasu embert deportaltak Kispestrél németorszagi halaltaborokba. Kispest
Onkormdnyzata gyasznappa nyilvénitotta junius 30-at. A megemlékezést a Magyar Ellenallok és Antifasisz-
tak Orszagos Szovetségének (MEASZ) kispesti szervezete ¢s a Romak Felzarkoztatasaért Egyesiilet (RFE)

szervezte.

Legyen aldott a martirok

Los6 Gyorgyné, az RFE el-
noke elmondta, az egyesii-
let 2014-ben csatlakozott a
MEASZ kezdeményezéséhez,
a két szervezet kozosen tartja
megemlékezéseit a halaltabo-
rokba hurcolt zsid6 és cigany
aldozatokrol. A MEASZ kép-
viseletében Szonderik Gyula
emlékezett a szomori nap-
ra, amelyet kilenc évesen élt
at. Gyerekként latta, amint a
csendérok  marhavagonokba
16kdosték a tobb mint harom-
ezer kispestit, akik kozott is-
merdsei, baratai is voltak. Ko-
telességilink emlékezni €s nem
felejteni — hangsulyozta.

Az RFE nevében emlékezo
Mohacsi Vilmosné arr6l be-
sz€lt, hogy azoknak, akik az
események tanui voltak, atél-

emlékezete

ték azokat, emlékezniiik kell,
mert igy tudunk mi is emlé-
kezni, utanuk a mi felelGssé-
giink lesz emlékezni és emlé-
keztetni. Elmondta félelmét,
hogy vajon htsz vagy harminc
¢v mulva nem akarjak-e majd
ezt az eszmét felerGsiteni. Ci-
gany emberként a bOromon
tapasztalom, mennyire erds
ez a jelenség, érzem a megkii-
I6nboztetést — fogalmazott. A
zsidokhoz irt levélbol idézett:
,Emlékezzetek meg a foglyok-
rol, mint fogolytarsak, a gyot-
r6dokrol, mint a kik magatok
is testben vagytok” (13:3).
Ezek az emberek foglyok, ra-
bok voltak, addig nem tudunk
méltoképp emlékezni, amig
nem érezzik at azt a gyotrel-
met, veszteséget, amit 6k atél-

tek. Vinczek Gyorgy alpolgar-
mester elmondta, az 1941-es
népszamlalasi adatok szerint
65 ezren éltek Kispesten, ko-
ziiliik 2700-an vallottak magu-

Van kiut, ha van-
nak emberek,

akik apoljak
az orokséget

kat zsidonak. A 2005-ben meg-
jelent Kispesti Kronika egyik
irasara utalt, amely kozel 700
zsid6 csaladot sorol fel névvel,
foglalkozassal. Ebbdl kidertil,
hogy ezek az emberek —, hen-
tes, nyomdasz, bordiszmiives,
hivatalnok, szereldk, kereske-
ddk ugyanolyan szerves részei
voltak a varosnak, mint masok.
Beszélt a Jad Vasem intézetben
tett latogatasarol és az lizenet-
r6l: van kiut, ha vannak embe-
rek, akik apoljak az 6rokséget.
Nem hiaba gytliink 0ssze az
emléktablanal, és emlékeziink
azokra, akik aldozatai lettek a
gaztettnek — hangstlyozta.

Ivéanyi Miklés, a Magyaror-
szagi Evangéliumi Testvérko-
z0sség lelkésze arrol beszélt,
hogy 1944. jinius 3. és julius
4. kozott megalltak a vago-
nok és nem szallitottak sen-
kit a megsemmisités felé. Azt
gondolhatnank, hogy ez azért
tortént, mert észhez tért a tar-
sadalom, és belatta, hogy amit
tett az olyan mérhetetlentil
nagy bilin, hogy ha leallitjak,

akkor talan visszacsinalhato
valami. De nem ezért all le a
vonatok sora, hanem azért,
mert olyan mennyiségben
szallitotta a magyar kozigaz-
gatas az embereket a megsem-
misitd taborok felé, hogy nem
birtak a halalgyarak, és ezért a
négy nap sziinet. Kispest Disz-
polgara nevesitette az egyik
aldozatot, Dr. Bande Zoltan
bolcsészdoktor kispesti rabbit,
akit Auschwitzba deportaltak,
és akirél az van feljegyezve,
hogy halalozasi helye isme-
retlen. ,,Annyi bline volt, hogy
szarmazasa szerint volt valami
a pedigréjén, ami nem tetszett
annak a kornak”. Felhivta a fi-
gyelmet arra, hogy maga a ho-
lokauszt, a porrajmos, a roma
holokauszt olyan dolog, amit
mindig szeretnének megmasi-
tani. ,,Alapvetd kérdés, hogy
vajon 44-ben kezdddott-e a
holokauszt Magyarorszagon
a németek bejovetelével vagy
sokkal korabban, 41-ben, ami-
kor Kamenyec-Podolszkijba
hurcoltak ki kozel huaszezer
testvériinket, akik nem tud-
tdk igazolni azt, hogy mi is
az allando lakcimiik. Ezt mai
politikusok idegenrendészeti
eljarasnak tekintik vagy te-
kintették”. Van-e okunk félni,
és attol rettegni, hogy valami
szOrnyl megint testet Olt és
visszajon — tette fel a kérdést.
Rajtunk mulik, milyen példat
mutatunk, és emlékezetiinkben
tartjuk azokat, akik nincsenek
kozottiink. Legyen aldott a
martirok emlékezete — fogal-
mazott.
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HELYTORTENET

A Postapalota 1932-ben

Postapalota és telefonkdzpont
épitését szorgalmazta 1928-
ban Valya Gyula, Kispest pol-
garmestere. A Magyar Posta
szamara bemutatott négy, ut-
cara néz6 épitési telek megfe-
lelének bizonyult. Az Est cimii
napilap folyé év marcius 24-i
szamaban tudoésit arrdl, hogy
Hermann Miksa kereskedelmi
miniszternél tett latogatast a
polgarmester és kiildottsége,
hogy az iigyben eljarjon. Az
épitésre szant Osszeg meglé-
térol és az épités kovetkezd év
tavaszi megkezdésérol bizto-
sitotta 6t Hermann miniszter.
Am, a kovetkezd évben nem
tortént semmi. 1930. decem-
ber 6-4n tudésit Az Ujsag ar-
rol, hogy a versenytargyala-
sok befejezddtek, és az 0sszes
munkalatokat kispesti iparo-
sok kaptdk meg! Az épitke-
zés végiil 1931 kora tavaszan
indul el. A postapalotat 1932
juliusaban adték at, az 0j pos-

tamesterség augusztus 4-én
kezdi meg mikodését — irja
a Budapesti Hirlap. Kispest
postapalotaja, mai, hivatalos
nevén Magyar Posta - Buda-
pest - Kispest 1 Postdja, a F6
utca 22. szam alatt ma is all. A
legutobbi, 2008-as felujitasa-
kor sokat valtozott, de eredeti
formaja ma is a régi.

De ugorjunk vissza egy pilla-
natra az ¢épités eldtti idokbe!
Egy modern, nagy posta lét-
rejotte fontos szempont volt,
am az igazan komoly gondot
az automata telefonkdzpont
hianya okozta. 1928. oktober
7-én, vasarnap a Friss Ujsag
komoly kockdzatra hivja fel a
figyelmet:

,,Budapest koriil veszélyzona-
ban van a lakossag

A fovaros kornyéke este 8-9
utan ki van kapcsolva a tele-
fonforgalombol — Sem a tiizol-
tokat, sem a renddrséget nem
tudjak segitségiil hivni — Va-

Postapalota és telefonkozpont Kispesten

sadrnap mar délutan is el van-
nak vagva a vilagtol — Miért
takarékoskodik a posta?”

A posta mindennapi
nyitvatartdsa hatarozta meg
a Budapest komyékén ¢élok
hétkdznapjait. Este 9 6ra utan
nem lehetett telefonalni, hi-

A kispesti Posta-
palota megépiilése

modernizdaciot
inditott el

szen a kozpont bezart, dolgo-
z01 hazamentek, nem volt, aki
a vonalat kapcsolja. A kispesti
Postapalota megépiilése olyan
modernizaciot inditott el, mely
nemcsak Kispest gondjait ol-
dotta meg, hanem Lérinc és
Pesterzsébet telepiilésekét is. A
kispesti telefonkdzpont, mely
a Jozsefkozpont nevet viselte,
teljesen automatava valt. (Bu-
dapesti Hirlap, 1931. decem-
ber, 280. sz.) A Jozsetkdzpont
1959 novemberéig latta el fal-
adatat. ,,Ma helyezte lizembe a
Posta Pestlérincen az uj 800-as
telefonkozpontot, amely men-
tesiti a kispesti telefonkdzpon-
tot eddigi munkaja egy részé-
tél. A kispesti telefonkdzpont
allomasainak egy részét mar a
mai napon atveszi az uj pestlo-
rinci kdzpont, mas részét pedig
december 12-¢ utan kapcsoljak
at ide. Az uj telefonk6zpontot
a posta dolgozoi készitették el
kongresszusi felajanlasként” —
irja az Esti Hirlap.

A postapalota modern épiiletét
Bene Antal okl. épitészmérnok
tervezte. Eletével és munkés-
sagaval kovetkezo cikkiinkben
foglalkozunk...

Mohay Orsolya
Kispesti Helytorténeti
Gylijtemény

EMLEKEZES

A roma holokauszt
emleke

Megemlékezést tartottak
a Kispesti Aranyhazban a
roma holokauszt emléknap-
jan (augusztus 2.), a Keriileti
Cigany Nemzetiségi Onkor-
manyzat szervezésében.

Az eseményen el0szor Balogh
Fruzsina, a Kispesti Cigany
Nemzetiségi Onkormany-
zat képviseldje koszontotte a
vendégeket, majd felidézte,
hogy mi tortént 1944-ben. 77
évvel ezel6tt augusztus 2-an
Auschwitz-Birkenauban t6bb
mint 4300 romat gyilkoltak
meg. Ezen a tragikus napon
vilagszerte rajuk, és arra az
Otszazezer-masfélmillio roma
emberre emlékeznek, akiket
a masodik vilaghdbora alatt
gyilkoltak meg Magyarorsza-
gon és Europaban. A népirtast
megeléz6 tobb évtizedes gyii-
lolkodésre és a gyiilolet, eldité-
letesség tovabbélésére figyel-
meztetett beszédében Vinczek
Gyorgy alpolgarmester. A
koszontok utan Boni Zsolt €s
zenekara lépett fel, akik ci-
gany-magyar ¢és izraeli dalokat
jatszottak. Majd a Holokauszt
Tancballadat lathatta a kozon-
ség a Romano Glaszo eldada-
saban. Az eseményen részt vett
Varga Attila alpolgarmester,
Par6czai Aniké dnkorményza-
ti képviseld, valamint Ivanyi
Miklos lelkipasztor, Kispest
Diszpolgara is.
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A TISZTELT KISPESTI LAKOSOK!

Az elmult masfél évben olyan, soha nem tapasztalt életkoriilmények k6zé ke-
rult mindenki —kisgyermekektdl az idésekig —, amilyet eddig nem élt at kdzu-
link senki. Ez az alapvetéen mas élethelyzet Uj kérdéseket, Uj megoldandd
problémakat hozott a felszinre. Legtobbszor olyanokat, amelyekre fel sem
készilhettlink, nem is szamithattunk. Lehet az akar munkahelyi, életviteli, csa-
ladi, egészségligyi és minden mas, amivel a Covid jarvanyhelyzet mindennapi
életiinket atformalta. Az itt €16 emberek kozott jarva, nehézségeiket, panaszai-
kat meghallgatva — amelyekkel gyakran fordulnak hozzank —, ugy érezziik, az
eddigi lehetéségeink mellett sziikség lenne jogi segitségnyujtasra is.

Ehhez kinalunk szaktanacsadast, kapaszkodot keruletiink lakoéinak. Ebben ta-
pasztalt, képzett jogasszal allunk a bajba kerult, nehézségekkel kiizdd kispesti
lakosok rendelkezésére.

AMIT KINALUNK ONOKNEK:

2021. SZEPTEMBER 6-AN, HETFON 16 ORATOL
INGYENES JOGI TANACSADAS,
AMELYHEZ — A FELESLEGES VARAKOZAS ELKERULESE ERDEKEBEN
— MINDOSSZE IDOPONT-EGYEZTETESRE VAN SZUKSEG
A jog.kispestidk@gmail.com E-MAIL-CiMEN!

A jogi segitséget kérok ligyfélfogadasa:
ONKORMANYZATI KEPVISELOI IRODANKBAN
(XIX. ker. Ady Endre Gt 106., Hunyadi u. sarok)

Domokos Gabor
onkormanyzati képviseld

Teknés Ferenc
onkormanyzati képviseld

Ratkay Andrea
onkormanyzati képvisel6

Ha ezzel egy kicsit is hozzajarulunk az Onék életének Ujrainditaséahoz,
akkor elértiik célunkat!
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a SHOPMARK -ban
+36 70 328-3228

#gyerekangol
#beiratkozas

reen e R
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54 A Kispesti Irodalombaratok
Tarsasaga civil tarsulas
4 RSAS ;\C,‘E" harmadszor hivja

az érdeklodoket
keritéskiallitasra.

Mikedvel6 és Kispestet szeretd helyi lakosok alkotasait
varjuk. Lehetnek ezek Kispesthez kapcsolodoé festmények,
rajzok, gyerekrajzok, kollazsok, foték, barmilyen technikaval
készilt térbeli kompozicidk, de akar himzett teriték, horgolt,

kotott lakasdiszek, poncsok, Kispesten nétt ndvények stb.
Emellett szeretettel hivjuk a keruletben é16 és alkoté mivé-
szeket, hozzak el miveiket a kiallitasra.

A keritéskiallitas idépontja és helyszine:

Kispest, Templom tér
2021. oktéber 10. vasarnap 11.00-15.00 6ra kozott
Kérjuk, hogy részvételi szandékukat 2021. szeptember 24-ig
jelezzék a keriteskiallitas.kispest@gmail.com e-mail-cimen,
vagy az Irodalombaratok Kispesti Tarsasaga Facebook-
oldalan ((2) Irodalombaratok Kispesti Tarsasaga | Facebook),
illetve a +36 30 711 0323-as telefonszamon sms-ben az alko-
tas jellegének és mennyiségének megjelolésével.

Minden érdekl6dot és kiallitot szeretettel varunk.




KEPVISELOI FOGADOORAK
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GAJDA PETER
polgdrmester
(MSZP)

El6zetes telefonos bejelentkezés
alapjan folyamatosan
(347-4525)

Polgarmesteri Hivatal,

Véaroshaz tér 18-20.

ANV
S
mszp

VINCZEK GYORGY

alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

12. sz. valasztokorzet
Alpolgarmesteri fogadooéraja:
Minden hénap masodik szerdajan
13 és 16 6ra kozott, telefonos
egyeztetés alapjan (347-4523)

a Polgarmesteri Hivatalban
Képvisel6i fogadooraja:
Minden hénap harmadik hétféjén
17 és 18 ora kozott a Kertvarosi
Kbzdsségi Hazban

(Temesvar utca 117.)

M @S

' ® ‘ parbeszéd

(

MOMENTUM

KERTESZ CSABA
alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

6. sz. valasztokorzet

Minden hénap masodik keddjén
14 és 16 6ra kdzott, telefonos
bejelentkezés alapjan (347-4573)
a Polgarmesteri Hivatalban

N>
MoMENTUM N ESZB o’

VARGA ATTILA

alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

11. sz. valasztokorzet
Telefonos egyeztetés alapjan
(347-7400)

D N2>
MOEENlTUM @ mszp P:J

BURANY SANDOR
orszaggyiilési képvisel6
(MSZP)

El6zetes telefonos bejelentkezés
alapjan folyamatosan
(06-20-466-8492)

A
S
mszp

DR. HILLER ISTVAN
orszaggylilési képvisel6
(MSZP)

Kovetkezé fogaddorajat 2021.
szeptember 9-én 17 6ratdl tartja az
MSZP-székhazban

(Kossuth Lajos u. 50.)

Vg
S
mszp

FEKETE LASZLO

1. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden hénap masodik keddjén a
Forrashazban (Dob6 Katica utca
18.), elézetes telefonos egyezte-
tést kdvetben (06-20-549-2456)
ol @

L ¢ Pgrbeszed

mszp

MOM ENTUM

UGYFELFOGADAS A VAROSHAZAN

A személyes ligyfélfogadas el6zetes idopontfoglalassal torténik a Polgarmesteri Hi-

vatalban. Az ligyintézok telefonszama és e-mail-cime elérheté a kispest.hu oldalon
(UGYINTEZES - UGYFELFOGADASI REND). Idépont egyeztetése a megadott elérhe-
téségeken lehetséges. A telefonokat hétfén 8.00-18.00, szerdan 8.00-16.30, pénteken
8.00712.30 ko6zott fogadjak a munkatarsak. Személyes ugyfélfogadasra hétféon 14.00—
18.00, szerdan 8.00-16.30, pénteken 8.00—12.00 k6z6tt van lehetdség.

BOGO JOZSEFNE
2. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden hénap masodik hétféjén
16 és 18 6ra kdzott az MSZP-
székhazban

(Kossuth Lajos utca 50.)

ol @S
MOMENTUM mszp
EGESZSEGUGY

FELNOTT 24 ORAS ORVOSI
UGYELET

1195 Budapest, Petofi u. 49.
Telefon: 282-9692
GYERMEKORVOSI UGYELET:
1089 Budapest, UlIGi at 86.
Heim Pal Gyermekkorhaz
(éjszaka, hétvége

és linnepnapok)

Telefon: 264-3314

RATKAY ANDREA
3. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden honap els6 péntekén 17
és 18 ora kozott a Kispesti Vass
Lajos Altalanos Iskolaban
(Csokonai utca 9.)

ll @2
MOMENTUM \/ mszp ‘J

TEKNOS FERENC

4. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden hoénap elsé szerdajan
16 és 17.30 kozott a Kispesti
Waldorf Iskolaban (Vécsey utca
9-13.), jelentkezni lehet még

a DK irodajaban (Ady Endre ut
106., Tel.: 607-3879,

Email: dkkispest@gmail.com)

Wl @R
MOMENTUM \/ mszp

SOMOGYI LASZLONE

5. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-432-7731)

| l }\5'0'% porbeszés
MoMENTUM N mszp o

LACKNER CSABA
7. sz. valasztokorzet

Telefonos egyeztetés alapjan
folyamatosan (06-20-549-2400)

EKES GABOR
8. sz. valasztokorzet

(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-340-5818)

PAROCZAI ANIKO
9. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden paratlan hét keddjén 9
és 11 6ra kozott az Ady Endre
ut 190. alatt, valamint telefonos
egyeztetés alapjan (06-30-483-
6529)

A l Oz
MOMENTUM \/ mszp

purbeszéd

DOMOKOS GABOR
10. sz. valasztokorzet

(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-290-4875) a DK-irodaban
(Ady Endre ut 106.)

M @
MOMENTUM \/ mszp

DODITY GABRIELLA
Listas képviselo
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan (06-
20-242-7079) a Fidesz-irodaban
(Ady Endre 4t 91.)

FEKETE MARK
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0916) a Fidesz-iroda-
ban (Ady Endre Gt 91.)

LAZANYI FERENC
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0968)

SONG SIMON
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-960-9916) a Fidesz-iroda-
ban (Ady Endre ut 91.)

FERENCZI ISTVAN
Listas képvisel6
(LMP)

Telefonos egyeztetés alapjan
folyamatosan
(06-20-239-2122)

oImp
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A KMO-BAN ESAKMO
MOZGASMUHELYBEN

TARTANDO FOGLALKO-
ZASOK

AKROBATIKUS ROCK AND ROLL
(kezdd csoport)

4 éves kortol a dinamikus sportos tanc-
miifajt kedveld filknak és lanyoknak. A
Musztang SE foglalkozasaira a beiratko-
zas folyamatos.

I H116.30-17.30, | 52 | 16.30-17.30 thala-
dé) /7 1 H117.30-19.00, | 5Z | 17.30-19.00
(versenyzok) // | H 1 18.30-20.00,1 C5 |
17.00-19.00 {ovis rocky), | CS | 16.15-17.00.
Vezeti: Tormasing Neuwirth Aniko, tel 06

30 680-6340, email ancsirock@gmail.com

ALAPOZO GERINC ES
STRESSZOLDO JOGA

A precizen dsszedllitott gerincjoga gya-
korlatok mellett az dra a helyes mozgas-
rendszer visszaalakitasat célzé gyakor-
latsorokat is tartalmaz.

I1C5119.00-20.30

Vezeti: Tamasne Kovacs Piroska,

tel: 30/211-3288,

email kovacspirosi2@gmailcom

ARGENTIN TANGO

Az argentin tangé séta az élelésben.
Folyamatos csatlakozasi lehetdség,
I 52 1 18.15-19.15 (haladd),

152 119.30-20.30 {kezdd)

Vezeti Mohl Hajnal, tel: 70/363-5761,
email mohlhajnal@gmailcom

BABUSGATO TIPEGO TORNA %
Jatékos mozgasfejlesztd foglalkozas 12
hénapos kortél 3 évesig - mar jarni tudé

. k m 0 A KMO MOVELGDESI KOZPONT ES KONYVTAR TANFOLYAMI KINALATA
1191 Budapest, Teleki u. 50. Telefon/fax: 282-9752, 282-9736, kmo@kispest.hu

BABUSGATO BABATORNA
Jatékos mozgas- és készségfejlesztd
foglalkozas 2-12 hénapos babaknak

|52 110.20-11.00

Vezeti Kiss liclikd, tel: 20-400-3004

email babusgatofoglalkozas@gmall com
EGESZSEGMEGORZO TORNA f
Délelétti egészségmegdrzé toma minden
korosztalynak. A mozgas 6rom, jokedvre fa-
kaszt és jokedvilen boldogabb az életiink!

I Hl10.00-11.00,1 C5110.00-11.00

Vezeti; Paal Krisztina, tel. 20/303 5207,
email: paalkrsztina@gmail.com

FESTOISKOLA (felnstteknek) i

A szakkor resztvevoi megismerhetnek
kiilénb&zd mivészeti iranyzatokat és fes-
tési technikakat: olajfestés, pasztellkép,
akvarellfestés.

IP112.00-15.00

Vezeti: Vago Zoltan, tel: 30/415-4373

FOTOSULI 2021

A 10+2 alkalmas tanfolyam végigvezet a
fotozas alapjaitol a legmodernebb digita-
lis technikakig. Mitermi és szabadtéri
gyakorlatok, fotésetak.

I 520 | 10.00-12.30 (202110.02-tG0.

Vezeti: Horvath Peter

Jelentkezés: raczakmokispesthu

GERINCTORNA Y

Aktivitast fokozé, atmozgaté, gerinc,
csipd és térd torna. Egyensuly és koordi-
nacié tréning, hogy mozgasa kénnyed és
biztonsagos maradjon.

| K 119.00-20.00, | CS 118.30-19.30

Vezeti: Bata Elecnora,

tel: 20/395-3732

GITARSULI
A kénnylzenei gitarozas alapjai. 10 hetes

gyermekek szamara aroktatas korhatar é isme-

| 5Z | 09.30-10.15. Vezeti: Kiss lldika ?ar::ak nélkiil F ¢ zonel alap

LeL20—490-3004 . I 5Z 117.00-18.00

email: babusgatofoglalkozas@gmailcom Vezeti: Kovécs Jozsef Laszlé, tel: 276-0567
A foglalkozasokrdl részletes informaciot

.ll‘ oﬂgﬂgﬁﬁrgﬁ a www.kmo.hultanfolyam oldalon olvashatnak,

vagy a tanfolyamvezetdk elérhetdségeink kaphatnak.

www.kmo.hu

2021. augusztus végeétol szamos uj és régi tanfolyammal varjuk a
KMO-ba, a Wekerlei Konyvtarba es a KMO Mozgasmuhely tagintez-

ményiinkbe érkezé mozogni, tancolni és tanulni vagyé érdeklodéket.

A f ikonnal jelslt tanfolyamok ingyenesen kiprobalhatok Nyitott Haz
programsorozatunk keretén beliil. Az ingyenes orak pontos idépontja-
rol a www.kmo.hu oldalon olvashatnak. A M -mel jeldlt foglalkozaso-

kat a KMO Mozgasmiuhelyében tartjuk.

GOJU-RYU KARATEDO f{ [
(gyermek)

Az edzésen tul stabil moralis alap
otbiztosit, amely az edzétermen kivili
élethez is segitséget nydjthat.

| K117.30-19.00,1 P117.30-18.40 é5 18.50-
20.00 felndtt), | K | 19.30-20.30,

| C5119.15-20.40

Vezeti: Toth Balazs, dr. Csiszar Attila

email: gorinkse@gmail.com

JAZZBALETT ES MODERN TANC f
(kozéphaladd)

A szép kimunkalt testért, a szép mozga-
sért gyermekeknek! A csatlakozas folya-
matos! Minden érdeklédd szamara az
elsé 6ra ingyenes!

| C5 1 17.30-18.30 (haladd),

| C5 1 18.00-19.00,

Vezeti: Foldi Fruzsina,

email: fruzsinafoldi@gmailcom

KETTLEBELL % [0

A kettlebell edzés kifejezetten jotékony
hatassal van a gerincre és az iziiletekre. A
kettlebell egy tradicionalis orosz sllyzo,
lényegileg egy agyugolyé egy fogantyu-
val. Holgyek, urak, id6sek és fiatalok egy-
arant elkezdhetik. A kettlebellek a hely-
szinen rendelkezésre allnak.

IGNACZ PETER csoportja

| K10830-00.30,1 CS 1 08.30-00.30
Vezeti: Ignacz Peter

tel. 30/608-7036,

email: pignacz.sfa@gmail.com

LANTOS JUDIT csoportja (kezdd)
I H17.30-18.30 (halado)
IH1830-19.30,15Z 118.30-19.30
| Pl16.00-17.00

Vezeti: Lantos Judit

tel. 70/216-2435.

e-mail: juci.sfg@gmailcom

. k m 0 A KMO MOVELODESI KOZPONT ES KONYVTAR TANFOLYAMI KINALATA

1191 Budapest, Teleki u. 50. Telefon/fax: 282-9752, 282-9736, kmo@kispest.hu

KLASSZIKUS BALETT 1
(gyermek, kezdd)

Minden tanc alapja a klasszikus balett!
Gyermekeknek 5 éves kortol ajanljuk! A
felnott orakon életkor, testalkat, tudas-
szint nem szamit! Ha mar régéta szeret-
ted volna kiprobalni, itt a helyed!

1K1 16.30-17.30 (felndtt)

I PI18.00-19.00

Vezeti Foldi Fruzsina,

email: fruzsina foldiggmailcom

MODERN VING TSUN

KUNG FU fa @

Kivalsd kondicid és a leghatékonyablb
onvédelmi technikak egy dkblvivassal
kombinalt Kung Fu stilustol. 12 éves

kortél ajanljuk. A beiratkozas folyamatos.

1 K119.15-20.45, | CS | 16.15-20.45
Vezeti: Juhasz Gergely (Si Hing)
email: juhasz@Emvikhu

RINGATO

~Vedd Slbe, ringasd. énekelj!” Enekls,
Jatszé édesanyak, édesapak csoportja,
ahova néhany hénapos babakkal is lehet
mar érkezni.
I K1 09.30-10.00. Vezeti: Gibor Erzsébet,
tel: 70/607-4007.

email gerzsiz@gmail.com

PILATES %

A mozgas, melytél tiz alkalom utan
Jjobban eérzi magat, hisz alkalom utan
latvanyosan jobban néz ki, harminc alka-
lom utan parja szemében .szikra"
lebban.

IH 117.30-18.30, | 5£ | 17.30-18.30,

I Pli7.00-18.00

Vezeti: Magy Melinda, tel: 30/082-1804.
email: 333nagy@gmailcom

SYLPHIDE BY ARTSMUHELY @
Kortars- Modemntanc - Klasszikus balett
alap tanc 6 éves kortol varunk minden-
kit, akit vonz a tanc, és a szinpad vilaga.

| K 116.30-19.30, | SZ0 | 09.00-12.00
Vezeti: Csermus Anita,

tel: 30/870-8824,
email: sylphidetanc@gmail.com

SALSA

A Salsa Con Timbéval a salsa tancorak
mindenki szamara vidam kikapcsolddast
nyujtanak.

1 K118.30-20.30,1 C5 | 19.00-21.00

Vezeti Varsanyi Gabor. tel: 30/436-1954.
web: www.salsacontimba.hu

SHAOLIN KUNG FU # [

Népszerd kinai harcmivészet B8 éves
kortél, Folyamatos csatlakozasi leheto-
ség.

I £ 118.00-19.30, | 5£0 | 09.00-11.00
Vezeti; Mike Sandor (Shi-Heng)
tel-70/220-0427,

email: sankonike@amail.com

SZABADULO SZOMBAT

Jogaval kisért &nismereti-Gnfejleszto
programsorozat havonta egy

workshop keretében.

09.25., 1113, 12.04. | 520 | 10.00-13.00
Vezeth Kovacs Piroska

tel: 30/211-3288

email: coachingesjioga@gmailcom

SZENIOR OROMTANC i
Kimondottan az idésebb korosztaly (50+)
reszere kifejlesztett mozgasforma a fizi-
kai és szellemi frissesség megdrzesere,
MNincs szlkség partnerre, sem eldzetes
tanctudasra,

IH I 14.00-15.30

Vezeti Derékneé Laza Judith. tel. 08 20
g34-8338. email. dliudith@gmailcom

TANCOLJ MEG! (NOKNEK)
«Mert nem csak 20 éveseke a vilag.."

Itt elény, ha mar tdl van a 45. éven és kiloi
szama meghaladja az idealisat.

IH I118.45-19.45

Vezeti Magy Melinda

email: 333nagy@gmaileom

TRX X

Kétéllel a feszes, karcsu és izmos testért!
Erot és alloképességet fejleszt egyszerre,
rendkivil intenziv edzeést tesz lehetove,
IH118.20-19.30.

Vezeti: Hiermann-Rabl Rita,

tel: 20/362-0477

A MOSORVALTOZTATAS
JOGAT FENNTARTJUK!

A foglalkozasokrdl részletes informaciat
a www.kmo.hu/tanfolyam oldalon olvashatnak,
vagy a tanfolyamvezetdk elérhetdségeink kaphatnak.

www.kmo.hu

VERONILLA SZINI- ES ALKOTO
STUDIO %

7- 16 éves korig varunk szinjatszas-
hoz kedvet érzd gyerekeket, fiatalo-
kat. Celunk az egeészseges oOnbiza-
lom, dintésképesség, beilleszkedés
fejlesztése.

| K116.30-19.30

Vezeti Déveényi Judit,

tel: 70/326-7917

WADO-RYU KARATE i [
Hagyomanyos karate oktatas kerete-
in belil lehet a Wado-Ryu karate
technikaival megismerkedni. Ha sze-
retnéd valtozatos edzésekkel karban
tartani a testedet és a lelkedet, akkor
varunk a csapatban!

| H116.30-18.00, | CS | 16.30-18.00
Vezeti: Szécsényi Attila Zsolt

tel: 20/981-6038,

email nihonuse@t-online.hu

A WEKERLEI KULTURHAZ
TAGINTEZMENYUNKBEN
TARTANDO FOGLALKO-
ZASOK

AKRDBATIKUS LATVANYTANC,
SHOW TANC

Megismerkedet az akrobatika alapjaival,
a keésdbbiekben pedig elsajatithatok

a nehezebb elemeket is (pl: arabel,
flikk). Az elsd éra ingyenes!

1 P116.30-18.30.

Vezeti: Zsludov-Zoltan Ddra és Zoltan
Eszter. tel: 36720 Bog 9o76

email: persisdancetse@gmail.com

APRO MARKOK (I-Il. csoport)
Fazekas alkotomihely 6-14 eveseknek.
A foglalkozasok arai tartalmazzak az
anyaghkoltséget is.

1 521 15.30-16.30 (L. csoport)

I 5Z116.30-18.00 (. csopart)

Vezeti: Szabdneé Farkas Judit

tel: +35 70 284 7579
ermail: sz.fjudi mail.com

a Wekerlel Kényvtar tagintézmeényilink
tovabbi tanfolyamai a kévetkezsd oldalon =
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BABAS MESEKUCKO #§

A foglalkozas soran babok segitségével
ismerkediink a koriilotttink lévé vilaggal,
dalokkal A mondokas, dalos "babismer-
kedoktél® eljutunk a mesékig, és a foglal-
kozason kicsit megmozgatjuk a babakat.
1K1 g.30-10.00

Vezeti: Babos Eszter, tel. 70/606-3072,
email infogbabosmesekuckohu

BABOS MESEKUCKO

A Babos Mesekuckd komplex baba-ma-
ma foglalkozas, ahol hétrol hétre egy Uj
mese kel életre babok altal.

1 K110.30-11.20

Vezeti: Babos Eszter, tel. 70/606- 3072,
email infogbabosmesekuckohu

BABUSGATO BABATORNA
lalkozas 2-12 hénapos babaknak.

| 521 15.00-15.30

Vezeti: Kiss Ildiko |, tel- 20-400-3004
email: babusgatofoglalkozas@gmailcom

BABUSGATO TIPEGO TORNA
Jatékos mozgasfejleszt foglalkozas 12
hénapos kortol 3 évesig - mar jarni tudé
gyermekek szamara.

| 5Z 1 15.45-16.30

Vezeti: Kiss lidiko | tel: 20-400-3004
email: babusqatofoglalkoras@gmailcom

BUVESZTAMFOLYAM
GYEREKEKNEK

8 éves kortol megtanitjuk a gyerekeket a
bilivészkedes alapjaitol egészen a komo-
lyabb mutatvanyokig .mindenre”,

I CS5117.00-18.00

Vezeti: Molnar Szabolcs, tel: 30/335 50565,
email: molnarbuvesz@amail. com

FURGE-JOGA-LABAK f§
Valtozatos, varazslatos gyermekidga
foglalkozas a Bettina Fitness iskola szer-
vezéseben. Fékuszban a koncentracios
képesség fejlesztése, a fesziiltségoldas,
a tartasjavitas és a helyes mozgasmintak
Cvis csoport (3-6 év): | CS5116.15-17.00
Iskolas csoport (6-10 évk | CS 1 17.15-18.00
Vezeti: Ambrus Bettina, 70/547- 7074,
email: bettinaambrus@gmailcom
« tanfolyami ajanlénk elsé ket oldalat

az elézo oldalakon olvashatjak

A KMO MOVELGDESI KOZPONT ES KONYVTAR TANFOLYAMI KINALATA
1191 Budapest, Teleki u. 50. Telefon/fax: 282-9752, 282-9736, kmo@kispest.hu

GYEREK KANGOO fi

A kangoo fejleszti a gyermekek kondicio-
nalis és koordinacios képességet. Az ora
Jjatekos, vidam, lendiiletes, 6 eves kortol
fitlknak es lanyoknak egyarant ajanlott.
IH, 52, Pl17.30-18.30

Vezeti: Sovegjarto Petra

email: petrakangoo@gmailcom

GYEREK KEMPO

Kezdé gyerekedzések 4-8 évesek részé-
re, ahol megtanulhatjak az énvédelem, a
tisztelet, a kilzdelem, s a kitartas alapjait.
IH116.15-17.15

Vezeti: Berki Katalin tel: 30/536 6710
email katalinntoth@gmailcom

GYERMEKFITNESZ ES TAN
BETTINA FITMESS ISKOLA £

Zeneés, tancos foglalkozas a rngaslmn:i
nacid, ritmusérzék, vazizomzat, testtartas fej-
lesztésével, alap tomagyakorlatok, akrobati-
ka alapok elsajatitasa

Mini csoport (3-4 éveseld | HI16.15-16.45
Kezdd csoport (4.5-7 évesek) | K116.30-17.20
Halads csoport (6-10 évesek) | H 1 17.00-
18.30 es | SZ | 17.00-18.00

Vezeti; Ambrus Bettina, 70/547- 7074,
email: bettinaambrus@gmeail.com

HANGSIMOGATO i

Erzelmi képességfejleszté foglalkozas
zeneterapias eszkozokkel 0-3 éves ba-
baknak és sziileiknek.

| P | 0g.30-10.00 (1 évesek és szileik)

| Pl10.15-10.45 (1-2 évesek &5 szllaik)

| Pl 11.00-1130 (2-3 évesek és szileik)
Vezeti: Bade Fanni Anna,

tel: 20073 1743

KANGATRAINING &

A Kangatraining Eurépaalsﬁ szami szllés
utani regeneracios mozgasprogramia.
Edzes az anyaknak, jaték a babaknak.

I H110.00-11.00

Vezeti: Tatorjan Anna (Panni)

tel: 30 327-4474

email: pannigkangatraining.hu

KEREKITO MONDOKAS MOKA
Féléra Jokedv népl mondékaknak, Glbéli
Jatékoknak és népdaloknak készénhetd-
en, 0-3 éves korl gyerekeknek.

| K110.15-10.45 €5 10.45-11.15

Vezeti; Farkas Katalin, tel: 20/067 7628,
email: kisbencejatszo@gmalloom

A MUSORVALTOZTATAS
JOGAT FENNTARTIUK!

A foglalkozasokrdl részletes informaciot
a www.kmo.hultanfolyam oldalon olvashatnak,
vagy a tanfolyamvezetdk elérhetdségeink kaphatnak.

www.kmo.hu

KETTLEBELL WEKERLEN %

A Kettlebell funkcionalis erénléti edzés,
melynek segitségével latvanyosan javul
az alloképesség,

kezdd: | H 118.45-10.45, | C5 118.30-19.30
sauperhaladd | H 1 1945-20.45, 1 CS11830-20.30.
Vezeti: Schridlt-Vig Katalin, tel: 70/376
0404, email: kettlebellkatam@gmail.com

LABDAZO &

Fejleszté labdas foglalkozas 2-4 évesek-
nek. Guritjuk, eldobjuk, elkapjuk a szines,
kicsi és nagy, pottyds labdakat.

| CS116.00-16.45

Vezeti: Farkas Katalin, tel: 20/067-7628.
email kisbencejatszo@gmailcom

LIBBENTO BABATANCHAZ
Babatanchaz foglalkozas magyar népi mon-
dokékkal, csujogatdkkal 0-3 éves gyerme-
keknek, testvéreiknek és sziileiknek

|CS 11100 - 12:00

Vezeti: Baede Fanni Anna,

tel: 20/073 1743

NYELVOKTATAS

SHETLAND U.K. NYELVISKOLA
Nyelvoktatas minden szinten, minden
korosztalynak, szinte minden nyelven.
Specialis ajanlatok: Németbdl és angol-
bél EURO nyelvvizsga lehetoség
Tovabbi informacia: shetland.hu

TINIJOGA LANYOKNAK

Az orakon a kamaszok megtanulhatjak a
helyes testtartast, a stresszkezelést.

| CS | 15.00-16.00

Vezeti: Dr. Varga Zita

email: vargazitajoga@gmailcom

TINI KANGOO

A kangoo fejleszti a gyermekek kondicio-
nalis és koordinacios képességét. Az dra
jatékos, vidam, lendiiletes, 10-14 éves
fillknak és lanyoknak egyarant ajanlott.
ISZ,P118.30-19.30

Vezeti: Sovegjarto Petra

email: petrakangoo@gmailcom

TORNA NYUGDIJON TUL

A csontritkulas megeldzesének alapja a
rendszeres testmozgas, mely ebben a
korban kiemelt figyelmet érdemel.

| K,CS | 8.00-9.00 &5 8.00-10.00

Vezeti: Szor Eva. tel: 20/921-1775

email: vicanciBa@gmail.oom

XIX KiSPEST




