GONDOSKODAS

TAMOGATAS KRIZISHELYZETBEN

Rendkivili telepulési tamogatast igényelhetnek az
6nkormanyzatnal azok a kispestiek, akik a létfenn-
tartasukat kozvetleniil veszélyeztetd, rendkiviili élet-

helyzetbe keriiltek, vagy idészakosan és tartosan

Iétfenntartasi gondokkal kiizdenek. A lejarati idot ko-
vetben is biztositott lakbértamogatasokat a veszély- A KISPESTIEK HIVATALOS LAPJA

helyzet feloldasa utan feliilvizsgaljak.
8. oldal XXVI. évfolyam 3. szam 2020. aprilis

Vedofelszerelés-beszerzések
es adomanyok a jarvany elleni kiizdelemben
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ONKORMANYZAT EGESZSEGUGY GONDOSKODAS
GAJDA PETER DR. KUMIN MARIANNA VIGHNE VINCZE ERZSEBET
Naponta kozel félezer idds _ A Kispesti Egészségiigyi A kijarasi korlatozas idejére

Intézet a honlapjan kozolt
rendelési id6kben biztositja
a siirgdsségi betegellatast,
valamennyi szakrendelés
egy miiszakban miikodik.
Egyes szakorvosokkal inter-
neten is lehet konzultalni.

valtozott a Kispesti Szocialis
Szolgaltato Centrum szak-
mai egységeinek miikodési
rendje. A Forrashazban
telefonos lelki segitségnyj-
tast adnak minden hozzajuk
forduld kispestinek.

raszorulonak nydjtanak
segitséget a gondozoszolga-
lat munkatarsai. Tobb mint
10 ezer j6 mindségii textil
szajmaszkot készitettek Kis-
pesten az elmiilt hetekben a
65 év felettieknek.
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Megszoritasokkal szamolhat Kispest

A kormanyzati elvonasok miatt idén legalabb 304 milli6
forinttal lesz kevesebb forrasunk ahhoz képest, mint amikor
februar elején megterveztiik Kispest koltségvetését. Bizunk
abban, hogy tovabbi forrascsokkenéssel nem kell szamol-
nunk. De ha ez bekovetkezik, természetesen a keriilet muko-
doképességének érdekében meghozzuk a sziikséges intézke-
déseket — mondta el lapunknak Gajda Péter polgarmester.

Az eddigi takarékossagi intézkedé-
sek korében torolték a koztisztviseldk
jutalmazasat, a keriileti ingyenes tan-
folyamok lebonyolitasat, a kispesti
rendezvényeket és a testvérvarosi
programokat, a polgarmesteri hivatal
tervezett gépjarmiibeszerzéseit és a

Szamos takarékossagi

intezkedest kellett
hozni

keriileti sporttelepek fejlesztésére szant
koltségvetési kereteket is. Az intézke-
dések kovetkeztében 127 millioé forintot
takaritanak meg. Tobb keriileti rendez-
vény tamogatasat is kénytelen elvonni
az Onkormanyzat, igy a Székelykapu
Napokra szant tdmogatasi keretet és a
nyari taborozasok tamogatasat. Ameny-
nyiben ezeket az eseményeket, rendez-
vényeket mégis meg lehet tartani, Gjra
megvizsgaljak azok tamogatasat — tud-
tuk meg a polgarmestertél. Gajda Péter

tajékoztatasa szerint mas koltségvetési
sorok dontés-el6készitését, azok esetle-
ges felhasznalasat és kifizetését a maso-
dik félévre, szeptemberre iitemezik at.
fgy kiilonboz6 sporttimogatasok, lako-
kozosségi palydzatok, civilszervezetek
tamogatasardl csak késobb dontenek,
azok kifizetése az elsé félévben bizto-
san nem torténik meg. Ezzel tovabbi
90 milli6 forintot sporolnak. Emellett
az egeészségiigyi, szocialis jellegli és
a kozbiztonsagot tamogatd alapokat
tovabbra is miukddtetik, fenntartjak, a
tamogatasokat kifizetik. Az &sszefogas
és a személyes példamutatas jegyében
a polgarmester egyhavi nettd bérével
jérult hozza a nehéz helyzetbe kertilt
kispesti csaladok megsegitéséhez; a fel-
ajanlott Osszeget a Kispesti Raszorultak
Megsegitésére Kozalapitvanynak utalta
at. Arra kérte képviselStarsait és mind-
azon kispestieket, akik a mostani hely-
zetben megtehetik, szintén timogassak
anyagilag is azokat, akik segitségre
szorulnak.

Erzékenyen érintik a keriiletet az elvonasok

A 06-80-219-219-es, ingyenesen hiv-
hatd6 onkormanyzati zoldszamon kér-
hetnek segitséget munkaiddben, 8 ¢és
16.30 kozott azok a 70 év felettiek €s
fogyatékossaggal €10k, akik szocialis,
egészségligyl ellatas teriiletén segit-
ségre szorulnak. A Segité Kéz Kispesti
Gondoz6 Szolgalat munkatdrsai na-
ponta tobb mint 480 1dds raszorulénak
nyjtanak segitséget. A Kispesti Ope-
rativ Torzs tovabbra is mindenkitdl azt
kéri, hogy sajat és szerettei egészsé-
gének megovasa érdekében tartsa be
a kormany ¢&s a kertileti operativ torzs
dontéseit, és csak akkor hagyja el ott-
honat, ha feltétlentil sziikséges.
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Gajda Péter polgarmester, K6tél Maria, az Egészséglgyi Intézet apolasi
igazgatoja és Johazi Gréta gazdasagi igazgato

A veszélyhelyzet kihirdetése Ota minden
nap iilésez6 Kispesti Operativ Torzs szamos
komoly, a kispestiek egészségét, biztonsa-
gat szolgalo intézkedést hozott, valamint
ajanlasokat fogalmazott meg a koronavi-
rus-jarvany idejére. A kispesti piacokon
bérleménnyel rendelkezé eladok vissza-
jelzései alapjan, a Vagyonkezel6 Miszaki
Szervezettel tortént egyeztetést kdvetéen
aprilis 25-t61 a Kossuth téri piacot a 65 évet
betoltottek a nyitvatartasi napokon reggel
6 ¢s 9 ora kozott, a 65 ¢év alattiak reggel 9
oratol zarasig latogathatjak; a wekerlei kis-
piacot a csiitortok délutani dstermel6i piaci
napon a 65 év felettiek 15 és 16 ora kozott,
a 65 év alattiak 16 oratol zarasig latogat-
hatjak. A 06-80-219-219-es, ingyenesen
hivhatd zoldszamon kérhetnek segitséget
munkaidében, 8 és 16.30 kozott azok a 70
¢év felettiek és fogyatékossaggal ¢élok, akik
szocialis, egészségiigyi ellatas teriiletén
segitségre szorulnak. Kérik a lakossagot,

jelezzék, ha idds, ha egyediil €16 segitség-
re szorulot ismernek a kornyezetiikben!
Az id6sek nappali ellatasa hazhoz kijaro
tigyeleti rendszerben mikddik, az ebédet
a Segitd Kéz Kispesti Gondozd Szolgélat
szallittatja hazhoz. A szolgalat munkatar-
sai naponta tobb mint 480 id6s raszorulo-
nak nyujtanak segitséget. A bolcs6dekbol,

Valtozik a kispesti piacok

latogatasanak rendje

6vodakbol ¢és iskolakbol atiranyitott 23 1j
munkatars a megeldzéshez és az ellatottak
¢életmindségének javitasahoz jarul hoz-
za. A veszélyhelyzetben folytatott segitd
munkdban az Onkormanyzat képvisel6i, a
szakbizottsagok tagjai és szakért6i is részt
vesznek, ha kell, bevasarolnak, gyogyszer-
tarba jarnak, iigyeket intéznek. Minden nap

harom gépkocsival és soforrel segiti a ke-
rilletet a Févarosi Onkormanyzat, segitsé-
giikkel szallitjak ki a sziikséges élelmiszert,
gyogyszereket a raszoruloknak — tudtuk
meg Gajda Pétert6l. Kispest polgarmes-
tere, az operativ torzs vezetdje lapunknak
elmondta azt is, hogy elkezdték a kertilet
6vodaiban és egészségligyi intézetében ké-
szlilo, dsszesen tobb mint 10 ezer darab jo
mindségli textil szdjmaszk eljuttatasat a 65
év feletti kispestieknek. Gajda Péter felhiv-
ja a figyelmet, hogy a veszélyhelyzet még
nem mult el, ezért kéri, tovabbra is csak a
legsziikségesebb esetben menjenek el ott-
honrol az emberek, tartsak be a kormany és
a keriilet eddig meghozott intézkedéseit, vi-
gyazzanak magukra és egymasra. A keriileti
operativ torzs munkajarol ¢s intézkedései-
6l folyamatos és részletes tajékoztatast ad
az 6nkormanyzat az uj.kispest.hu honlapon,
a Kispest TV-ben ¢és hirdet6tablakon is.
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GONDOSKODAS

Kispestiek a Voraskereszt nappali ellatojaban

Z0meben kispestiek térnek be a Magyar Voroskereszt Budapest Fovarosi Szervezete Nappali Szocia-
lis Kozpontjanak 2. szamu Telephelyére az Ady Endre uton, ahol nappal 60 raszorultnak biztositanak
ellatast, mig ¢jszakara 28 fedel nélkiilinek adnak szallast.

Két éve az 6nkormanyzat ujittatta fel a flirdoblokkot

A veszélyhelyzet idején nem
emelkedett szamotteven
az intézmény szolgaltatasa-
it igénybe vevOk szdma, de a
nappali elldtdsban megjelen-
tek a nem hajléktalan, am sze-
génységben ¢€l6 egyediilallok,
a kisnyugdijasok és a sokgyer-
mekes csaladok is, akiknek ko-
moly gondot okoz a napi éle-
lem beszerzése. Nekik tartos
élelmiszercsomagokat is tu-

dunk adni — tajékoztatta lapun-
kat a megbizott telephelyveze-
t8. Csoka Eva elmondta, hogy
az intézményben virushely-
zettol fiiggetleniil is naponta
tobb alkalommal végeznek
fertOtlenitést. Szerencsére a
veszélyhelyzet kezdetét6l min-
den eszk6z a rendelkezésiikre
allt. Az ellatasban részt vevo-
ket folyamatosan tajékoztatjak
a virusfert6zés megel6zéséhez

kapcsolodd  informacidkrol,
plakaton is felhivjak a figyel-
milket az alapvetd higiénés
szabalyok betartdsara. Az
intézmény tovabbra is a hét
minden napjan nyitva tart, de
mar nincs nagy kiilonbség a
nappali és az ¢jszakai ellatast
igénybe vevok korében, hiszen
zomében a Kispesten €16 haj-
1éktalanok koziil maradnak itt
¢jszakara, akik a nappali ella-

tasban is részesiilnek. A nappa-
li nyitvatartasi id6ben, 8-t6l 18
oraig hideg ételt, szendvicset
osztanak folyamatosan, illetve
a bent tartézkodas ideje alatt

Fokozottan

iigyelnek a helyi
higiéniara

meg lehet mosakodni, fiirdeni,
telefonalni. A Kispestre téve-
d6 hajléktalanoknak a nappali
szolgaltatasokat tudjak bizto-
sitani, éjszakai ellatasrol a f6-
varoson beliil gondoskodnak.
Az utcai gondozoszolgalat az
ellatasi teriiletén rendszere-
sen latogatja az Aaltaluk mar
ismert hajléktalanokat, figye-
lik egészségi allapotukat, és
felhivjak a figyelmiiket arra,
hogy egészségiik ¢és a fertdze-
sek elkeriilése érdekében ke-
riiljék a csoportban valé moz-
gast, egyiittlétet.

EGESZSEGUGY

Rendszeresen fertotlemtenek ako

Kozteriileten hasznalhato fer-
tétlenitdszerrel, védéruhakban
fert6tlenitik a Kispesti Egész-
ségiigyi Intézet kornyezetét,
a fobejarat elotti teret, a Tii-
dégondozd és a gyogyszer-
tar elétti bejaratot, valamint a
hatso parkolot a Kozpark Kft.
munkatarsai. Ban Zoltan, az
onkormanyzati cég ligyve-
zetéje lapunknak elmondta,
hogy a kispesti egészségiigyi
létesitmények, igy a szakren-
deld, valamint a felnétt és a
gyermek haziorvosi rendeldk,
illetve a Forrashaz kornyezetét

¢s a koztertileten 1évé padokat
is folyamatosan fert6tlenitik a
jarvany idején. Nem csupan a
koronavirus-fertdzés megelo-
zése miatt, a hét egy napjan
— forgalomtol fiiggéen hétfon
vagy szombaton — mindig vé-
geznek fertOtlenitést a Kossuth
téri piacon vegyszeres €s hipos
vizsugarral, specialis takarito-
géppel a VAMUSZ szakem-
berei — tudtuk meg Kranitz
Krisztiantol, a vagyonkezeld
igazgatojatol.

teruleteken is

Reggeli munka a szakrendel6 fobejaratanal

ONKORMANYZAT

Védofelszerelés-beszerzések és adomanyok Kispesten

Kozel 15 ezer maszkot €s 7700 par kesztylt vasarolt az dnkormanyzat a jarvany kitorése ota. Kispes-
ten €10 vietnami kereskeddcsaladok mellett a torok Yunus Emre Intézet, valamint a Budapest Honved
FC is jelentds adomanyokkal tdimogatta a védekezést.

A Segito Kéznek is segitettek a kispesti vietnamiak

Az Onkormanyzat a jarvany
kitorése ota 14 875 maszkot
(FFP2, haromrétegli orvosi,
valamint textil) és 7700 par
kesztylit vasarolt sajat koltség-
vetésébol. Ezeket az eszkdzo-
ket a kispesti egészségiligyben
dolgoz6 orvosoknak és szak-
apoloknak, a Kispesti Szocia-
lis Szolgaltaté Centrumban te-
vékenykedé munkatarsaknak,
az 6vodakban és bolcs6dékben
igyeletet ellatd kollégaknak,
a Segitd Kéz Kispesti Gondo-
z6 Szolgilat, a VAMUSZ, a
Kispesti Rendészeti Kozpont
munkatarsainak, a Varosha-
zan tgyfélszolgalatot teljesitd
koztisztviseloknek és a Koz-
park Kft. kozteriileti felada-
tokat ellatd munkavallaloinak
osztottuk ki. A kormany eddig
Osszesen 4026, jorészt orvo-
si maszkot kiildott a kispesti
egészségligyben dolgozoknak
— tudtuk meg Gajda Péter pol-
garmestertdl. A helyi operativ
torzs vezetdje elmondta azt is,
hogy elkezdték a kertilet 6vo-

daiban és egészségiigyi intéze-
tében késziil, Osszesen tobb
mint 10 ezer darab jo6 mindsé-
gl textil szajmaszk eljuttatasat
a 65 év feletti kispestieknek.

Gajda Péter eztton is kdszo-
netet mondott azoknak, akik
adomanyokkal jarultak hozza
az eddigi védekezéshez. A t6-
rok Yunus Emre Intézet 150
maszkkal és ugyanennyi par
orvosi kesztylivel segitett, a
felajanlas a testvérvarosbol,
Pendikbdl érkezett. Harom,
Kispesten ¢l6 ¢és kereskede-

GONDOSKODAS

Ovintézkedések a keriileti iddsgondozasban

A keriiletben érintett Nyugdi-
jas- és Gondozohazban egész-
ségiigyi higiéniai ellendrzest
kértek. Az ellendrzés soran
kritikus, miikodést befolyasolo
hianyossadg nem meriilt fel, az
Emberi Eréforrasok Miniszté-
riuma és a Nemzeti Népegész-
ségiigyi Kozpont altal kiadott

lemmel foglalkozé vietnami
csalad kozosen fertdtlenitdsze-
rekkel, tobb kartonnyi gumi-
kesztytivel és 400 kilo liszttel
tamogatta az dnkormanyzatot,

Raszorulo nyugdi-

jasokat tamogatott
a Honvéd-csalad

illetve az egészségiigyet és a
kispestieket. Vinczek Gyorgy
alpolgarmester szerint az ado-
manynak kdszonhetben a Kis-
pesti Egészségligyi Intézetnek
talan a jarvany végéig nem kell
koltenie fertdtlenitszerekre.
A Hotel Chesscom vietnami
tulajdonosa, Tri Hoang altal
szervezett Gjabb akcidban to-
vabbi mintegy 800 ezer forint
értékli adomannyal segitettek
vietnami csaladok az intéz-
ménynek. A most kapott fer-
totlenitok, egyszer hasznalatos
védofelszerelések, illetve pa-
pirtorlok, papiraruk a fertotle-
nitéshez, valamint a személyi
higiénianak a biztositasahoz
szikségesek — tudtuk meg
Johazi Gréta gazdasagi igazga-
totol. A vietnami Nguyen Van
Thinh a kispesti id6sgondozo

irdnymutatasokat az intézmény
szigorian betartja. Balazs Pi-
roska intézményvezetd kiilon
figyelmet fordit arra, hogy a
szabadabb mozgastérrel ren-
delkezé Nyugdijashaz lakoéi is
csak véddeszkdzben mozoghat-
nak. A csomagfogadasra speci-
alis, zsilipes, azaz késleltetett

szolgalatot lepte meg 1,3 mil-
1i6 forint értékii adomanyaval.
A TTEURO Kft. tulajdonosa
ezer darab jO mindségl szaj-
maszkot és védOszemiiveget,
valamint ugyanennyi par gu-
mikesztylit adomdanyozott a
Segité Kéz Kispesti Gondozo
Szolgélatnak. Balazs Piroska
intézményvezetd az atadason
elmondta, hogy a felajanlas-
bol mind az ellatottak, mind
a dolgozok kapnak, valamint
tartalékot is tudnak bel6le biz-
tositani, a maradékot a Kis-
pesti Operativ Torzs rendel-
kezésére bocsatjak. Osszesen
csaknem harommillié forint
értéka, tisztitd-, moso- és fer-
totlenitoszereket  tartalmazo
adomanycsomagokkal  segi-
tette a Budapest Honvéd FC
a leginkdbb raszoruld kispes-
ti nyugdijasokat a rendkiviili
helyzetben. A kispesti klub tu-
lajdonosai, jatékosai, kollégai,
valamint szurkol6i révén csak-
nem kétmillio forintot sikertilt
Osszegylijteni. Ehhez tettek
még hozza egymillié forintot
a Budapest Honvéd FC tulaj-
donosai, Mendelényi Daniel és
Boz6 Zoltan, igy a leginkabb
veszélyeztetett nyugdijasok a
védekezéshez nélkiilozhetetlen
egységcsomagokat kaphattak.

kézhezvételi szabalyokat vezet-
tek be. A korhazbol visszakerii-
16 gondozottakat elkiilonitik. A
Segité Kéz Kispesti Gondozd
Szolgalat vezetéje folyama-
tos kapcsolatot tart az operativ
torzzsel, annak munkéjat napi
informaciokkal segiti.
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Siirgosségi betegellatas az Egészségiigyi Intézetben,
internetes konzultacio a kispesti szakorvosokkal

A Kispesti Egészségiigyi Intézet folyamatosan frissiilé honlapjan — euint.kispest.hu — k6zolt rendelési 1dOk-
ben biztositja a slirgdsségi betegellatast, amely a beteg, illetve a haziorvosok altal kezdeményezett telefon-

hivas alapjan, a szakorvos mérlegelése szerint valosulhat meg. A tomeges megbetegedés idészakahoz koze-
ledve kiilondsen fontos az 6sszes korabbi és szdmos egyéb tajékoztatod feliileten kdzzétett intelem betartasa.
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Aktualis informaciok az euint.kispest.hu honlapon

Mind a haziorvosnal, mind a
szakrendelében betegvizsga-
latra tovabbra is csak halaszt-
hatatlan, a vizsgalat elmarada-
sa nyoman egészségkarosodast
okoz6 esetben keriil sor. Az
eléjegyzett idépontokat az in-
tézet munkatarsai folyamato-
san torlik, és errdl tajékoztatjak
a betegeket. Haziorvosaink,
szakorvosaink,  gyogyszeré-
szeink ebben a rendkiviili, erét
probalo helyzetben igyekez-
nek tiirelemmel, segité hoz-
zaallassal az Ondk segitségére
lenni. Azonban ez csak akkor
lehetséges, ha mindenki kell6
onmérsékletet gyakorol annak
érdekében, hogy az ellatds a
jelen keretek kozott a lehetd
legtovabb biztosithato legyen
— hangstulyozza dr. Kumin
Marianna, a Kispesti Egész-
ségligyi Intézet féigazgatd-fo-
orvosa.

Internetes konzultacio

Azokban a haziorvosi praxi-
sokban, ahol csak 65 év feletti
kolléga rendel, valtott, ligye-
leti jellegi szolgalat valosul
meg. Az egészségiikkel kap-
csolatos, siirgésnek vélt kérdé-
seikkel telefonon forduljanak
haziorvosukhoz vagy a praxis-
ban fellelhetd helyettesito kol-
légahoz, azonban gyogyszer-
igényliket lehetdség szerint a
Kispesti Egészségiligyi Portal
(egeszsegugy.kispest.hu) erre
a célra fenntartott feliiletén
(fejlécen a haziorvosra kattint-
va), vagy sikertelenség esetén
a titkarsag@euint.kispest.hu-n
juttassak el a rendel6be, fel-
tiintetve az alabbiakat: a paci-
ens neve, lakcime, taj-szama,
a szedett gyogyszerek neve,
adagolasa. Ebben az esetben
jellemzéen két napon beliil
felkeriil a szolgaltatasi térbe

az igényelt e-recept. A gyogy-
szerhiany megel6zése céljabol
kérjik, egy receptre harom-
vagy tobb havi gyodgyszert ne
irassanak elore ki. Nincs sziik-

Kiilonosen fontos
az ovintezkedeések
betartasa

ség tobbhavi tartalékolasra, az
ellatas folyamatosan, kiegyen-
sulyozottan biztositott. Ha va-
lamelyik szakrendeléssel kap-
csolatos kérdés meriilne fel,
azt a titkarsag@euint.kispest.
hu e-mail-cimen jelezzék, és
a megfelelé helyre tovabbit-
juk — tajékoztatott dr. Kumin
Marianna. — Mivel lathatéan

elhuzédik a jarvanyos ido-
szak, egyre tobb nehézséget
jelent majd a nem koronavi-
rus-fert6zott, de akut panasz-
szal jelentkez0 betegek ellatasi
igénye. Ezért szeretném fel-
hivni a figyelmiiket arra, hogy
amennyiben az alapellatason
tulmutato, szakellatast igény-
16 panaszaik lennének, szives-
kedjenek t4jékozodni honla-
punkon, az adott szakrendelés
oldalan. Itt folyamatosan fris-
sitjlik a rendelések miikddési
idejét, modjat. A keresett or-
vos neve melletti J betli a fi-
zikailag is jelen 1évé kollégat
jelenti, a TM — telemedicina —
jelzés a telefonon vagy e-mail-
ben, illetve Skype-on torténd
kommunikacid lehetoségét
engedi a megadott rendelési
idében. A mostanra mar jol
bejarodott internetes szakor-
vosi tanacsadas, konzultacid

NN

~/l

Telefonon és e-mailben is lehet keresni az orvosokat
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(bérgyogyaszat, szemészet, fiil-
orr-gégészet, gyerek és felnott
mentalhigiénia,  pszichiatria)
mellett megindult a Pszichiatri-
ai Gondozo szakpszichologusai
altal nyujtott telefonos krizisin-
tervencio is, nemcsak betegeik,
hanem barki szamara, aki ennek
sziikségét érzi. A szakpszicho-
logusok barmilyen felmeriild
lelki probléma esetén segit-
séget nyujtanak. Szeretnénk
biztositani a jelenlegi koriil-
mények kozott is a lehetséges
legmegnyugtatobb szakellatast,
szakmanként mas-mas adott-
sagokkal, de ehhez kolcsonos
egylittmiikodésre van sziikség.
Résziinkr6l fontos a rendelések
biztositasa — beleértve a kollé-
gak ellatasat védofelszerelé-
sekkel — és a honlapunk folya-
matos aktualizalasa, a betegek
részErdl a panaszuk egyértelmii
felmérése és koriltekintd ta-
jékozodas az ellatds modjarol,
idejérdl. Intézetiinkben mindent
megtesziink a veszélyhelyzet
soran nemcsak a betegek lehe-
tdségek szerinti ellatdsa, hanem
a hiteles tajékoztatas érdekében
is, ezért honlapunkon kiilon
meniipontban, ,,Korona hirad6”
cimmel adunk tajékoztatast a
virussal kapcsolatos hirekrol,
a védekezési lehetdségekral,
egészségligyl intézkedésekrol.
A honlapunkon megjelend min-

den hir hitelességét és forrasat
ellendrizziikk. Kérem, kisérjék
figyelemmel a tajékoztatasain-
kat!

Vigyazzanak ma-

gukra, vigyazzunk
egymdsra/!

Siirgosségi betegellatas

Az Egészségiligyi Intézet f0-
igazgatojatol megtudtuk, hogy
siirgds vagy hosszabb ideig
nem halaszthaté vérvételek (pl.
INR) a haziorvosi rendel6kben
torténnek, célszerlien heti egy
vagy két napon, amir6l a vizs-
galatot elrendelé orvos nyujt
tajékoztatast. Akiknek a sajat
haziorvosi rendel6jiikben az el-
mult honapban nem volt bizto-
sitott a vérvételi lehetdség, ap-
rilis 27-t61 — el6jegyzés alapjan
— naponta 6.00 és 7.45 kozott
elérhetd lesz a koronavirus-jar-
vany idejére kijeldlt uj helyen,
a Berzsenyi utcai rendel6ben. A
siirg6s vérvételre sz616 beutalo-
val munkanapokon 10 és 12 6ra
kozott lehet bejelentkezni a 06-
30-183-5063-as telefonszamon.
Az Egészségiigyi Intézetben va-

-

h

Minden surgosségi beavatkozas téritésmentes

—
owr

Még nem érte el tetépontjat a jarvany

lamennyi szakrendelés tovabb-
ra is egy muszakban mikddik;
a feladatellatasbol felszabadult
munkatarsak telefonon nyujta-
nak tajékoztatast, technikai és
atiranyitassal szakmai jellegli
segitségadast a 06-1-347-5900-
s kozponti telefonszamon. Az
alapszakmakban — sebészet,
radiologia, fiil-orr-gégészet,
kardiologia, a siirgdsnek itélt
EKG-, ABPM- ¢és Holter-
vizsgalatok— lehetdség szerint
biztositott az ellatds szakma-
ilag indokolt, halaszthatatlan
esetben. Mar korabban felfiig-
gesztették valamennyi mozgas-
terdpids egység — gyogytorna,
fizikoterapia, masszazs — mi-
kodését. Egyedileg mérlegelve
maradandd, izom-, idegkaro-
sodassal jar6 traumads sériilés
mitét utani kezelése majus-
tol elindulhat. A diabetoldgiai
szakrendelésen sziikséges te-
rapia feliilvizsgalata telefonon
egyeztetve zajlik, a gyodgysze-
reket, injekciokat a haziorvos
is biztositja. A tlidészlrés is
sziinetel, a tiidobeteg-gondozo-
ban rendelési idOben telefonon
nyujtanak szakmai segitséget.
A Védoéndi Szolgalattal is tor-
ténd egyeztetés alapjan lehet
tartani a kapcsolatot. A Madach
utca 5. szam alatti gyermek-
fogaszati egységet lezartak, a
munkatarsak az Ady Endre uti
rendelOben délel6tt teljesitenek
szolgalatot, kizardlag siirgls

esetekben. Feln6tt kispestiek
részére is kizarolag siirgdsségi
ellatast biztositanak. Siirgdssé-
gi beavatkozas korébe tartozik
példaul a hirtelen fellép6 fajda-
lom csillapitasa, fogbol kiindu-
16 gyulladas, duzzanat okanak
kideritése és megolddsa. Min-
den siirg6sségi beavatkozas té-
ritésmentes.

Kotelezo a szajmaszk

Az intézet teriiletén valameny-
nyi betegnek és dolgozonak
kotelez6 szajmaszkot viselnie,
a maszk nélkiil érkez6 betegek
részére folyamatosan biztosit-
jak a megfelelo eljarassal kezelt
szajmaszkokat. Az ellatas felté-
teleként belépéskor mindenki-
nek fel kell tennie és tavozas-
kor a kihelyezett gytijtébe kell
dobnia a kapott maszkot. Az
intézetben tobb helyen is a jar-
vanyhelyzet eleje ota talalnak
a betegek automata kézfertot-
lenitéket. Bizom abban, hogy
a sziikségszerien meghozott
intézkedéseket és kellemetlen-
ségeket megértéssel tudomasul
veszik a kispestiek. Kérem, ha
tehetik, maradjanak otthon! Ha
az engedélyezett okok miatt
kényszeriilnek elhagyni az ott-
honukat, viseljenek szdjmasz-
kot egymés védelme érdeké-
ben! Vigydzzanak magukra,
vigyazzunk egymasra! — hang-
sulyozza a féigazgatd-féorvos.



8 | KISPEST

2020. APRILIS

GONDOSKODAS

Rendkiviili tamogatas krizishelyzetbe keriilt kispestieknek

Rendkiviili telepiilési timogatast igényelhetnek az dnkormanyzatndl azok a kispestiek, akik a létfenn-
tartasukat kozvetleniil veszélyeztetd, rendkiviili élethelyzetbe kertiltek, vagy idészakosan és tartosan
létfenntartasi gondokkal kiizdenek.

Sy

L

Létfenntartast veszélyeztet6 helyzetben igényelheté a tamogatas

Személyes {ligyintézésre to-
vabbra sincs lehetdség a
Polgarmesteri Hivatal Hu-
manszolgaltatasi és Szocialis
Irod4jan, azonban a 06-1-
347-4636-0s  telefonszamon
felvilagositast nyujtanak. A
szocialis  lgyfélszolgalaton
csak nyomtatvany kérheto,
kornyezettanulmanyokat ha-
tarozatlan ideig nem végeznek
az iroda munkatarsai. Kérel-
meink és nyomtatvanyaink
a  szocialisiroda.kispest.hu/
nyomtatvanyok oldalrol 1is
letolthetok — tajékoztatta la-

FELHIVAS

punkat Ikladiné dr. Petres Ve-
ronika. A Humanszolgaltatasi
¢és Szocialis Iroda vezetdjétol
megtudtuk, hogy rendkiviili
telepiilési tamogatast kérhet-
nek azok a raszoruld kispes-
tiek, akik a XIX. keriiletben
bejelentett lakohellyel vagy
tartozkodasi hellyel rendel-
keznek, és életvitelszeriien is a
XIX. kertiletben ¢élnek. Rend-
kiviili telepiilési tamogatas
annak a személynek allapit-
hat6 meg, aki a létfenntarta-
sat kozvetleniil veszélyeztetd
rendkiviili élethelyzetbe ke-

riilt, vagy iddszakosan és tar-
tosan létfenntartasi gondokkal
kiizd. A koronavirus okozta
veszélyhelyzet Ilétfenntartast
veszélyeztetd, rendkiviili élet-
helyzetnek, krizishelyzetnek
tekinthetd. Az Onkormanyzat
elétti gytijtéladaban elhelye-
zett irasbeli kérésre a kére-
lemnyomtatvanyokat haladék-
talanul eljuttatjak az igényld
igyfelekhez, amelyeket ki-
toltve és a megfelel6 mellék-
letekkel ellatva postai tton,
illetve tgyfélfogadasi idében
— hétfonkeént 14 és 18 ora ko-

Lakbértamogatas onkormanyzati lakasbérloknek

A jarvanyhelyzet miatt azok a
lakbértamogatasban  részesii-
16 dnkorményzati lakasbérlok,
akiknek a részére az egy évre
megallapitott timogatéas aprilis
1-jét kovetden lejar, a tamoga-
tas megallapitasahoz sziikséges
dokumentumokat  let6lthetik
az Onkormanyzat honlapjarol,

valamint résziikre e-mailben,
telefonon vagy postai uton
tudnak tovabbi felvilagositast
adni. Az Tlgyeleti rendszer-
ben mikodé vagyongazdal-
kodasi csoport e-mail-cime:
vagyongazdalkodas@hivatal.
kispest.hu, az A-K kezddbe-
tis tlgyfelek részére e-mail:

kiss.eva@hivatal.kispest.hu,
tel.: 06-1-347-4913, az L—Zs
kezddbetiis iigyfelek részére
e-mail: bognar.marta@hivatal.
kispest.hu, tel.: 06-1-347-4593.
Amennyiben  lakbértamoga-
tas iranti kérelmiiket még nem
nyujtottak be, és a jarvany mi-
att tovabbra sincs lehetdségiik

zOtt, szerdanként 8 és 16 ora
kozott, péntekenként 8 és 12
ora kozott — az onkormanyzat
recepcidjan elhelyezett gyij-
téladaban, lehetéleg boriték-

Elektronikusan is
elerhetok

a kérelmek
és nyomtatvdanyok

ban lezarva elhelyezhetnek.
A lejar6 rendszeres telepiilési
tamogatasok — gyogyszerta-
mogatas, lakhatasi tAmogatas,
apolasi tamogatas — esetén
hivatalbol kikiildik az aprilis
30-an lejaro ellatasok iranti
kérelmeket az érintetteknek.
A gybgyszertamogatasokhoz
és az apolasi tamogatashoz
az el6z6 kérelemhez benytj-
tott orvosi javaslatot elfogad-
jak, nem kell ujat csatolni. Az
ujonnan igényelt gyogyszerta-
mogatdsokhoz, apolasi tamo-
gatasokhoz kérik feltiintetni a
haziorvos nevét és elérhetdsé-
gét, hogy a sziikséges gyogy-
szerek listdjat és az apolasra
jogosultsagot elektronikus
uton ellendrizni tudjék a hazi-
orvos megkeresésével.

annak benyujtasara, az onkor-
manyzat a korabban megalla-
pitott tdmogatast a lejarat ido-
tartamat kovetden is fenntartja.
Az ilyen modon a lejarati idot
kovetden is biztositott lakbér-
tamogatast a veszélyhelyzet
feloldasat kovet6en, hivatalbol
feltilvizsgaljak.
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Segitségnyiljtas a Kispesti Szocialis Szolgaltato Centrumban

A kijarési korlatozas idejére valtozott a Kispesti Szocialis Szolgaltatd Centrum szakmai egységeinek
miikodési rendje. Az egészségligyi veszElyhelyzet ideje alatt a Pszichidtriai Gondoz6 szakpszicholo-
gusai, valamint a Forrashaz kollégai telefonos lelki segitségnytjtast adnak a hozzéajuk forduldknak.

Valtozott a szakmai egységek miikodési rendje

A Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalat és Kozpont nyit-
vatartdsi id6ben telefonos
igyeletet lat el, elérhet6 a
06-1-282-6512-es, a 06-70-
609-0043-as és a 06-70-949-
2799-es telefonszamokon. Az
intézményben az élelmiszer-
adoméanyok fogadasa és kiosz-
tasa — a kotelezo egészségligyi
szabalyok szigoru betartasaval
— zavartalanul folytatédik. A
Gyermekek Atmeneti Ottho-
nanak mikodési rendje nem

FELHIVAS

valtozott, sziikség esetén a
szolgaltatast a sziilok igényel-
hetik. A gyerekek csak egész-
ségligyi okokbol hagyhatjak el
az épiiletet, latogatokat pedig
nem fogadhatnak. A Csaladok
Atmeneti Otthonanak lakoéi-
ra a fokozott fertézésveszély
miatt szigora egészségligyi
szabalyok vonatkoznak. A la-
kokon és a dolgozdkon kiviil
senki nem Iéphet az intéz-
mény teriiletére, ezért sziinetel
a jelentkezések elfogadasa, és

0j lakokat sem vesznek fel az
intézkedések feloldasaig. A
Forrashaz Gondozasi Kozpont
munkatarsai a veszélyhelyzet-
ben személyesen nem fogad-
nak {igyfeleket, de telefonos
iigyeletet tartanak. Az intéz-
ményen beliilli népkonyhai
szolgaltatas azonban miikodik,
igénybevételéhez  személyi
igazolvany, lakcim- és taj-kar-
tya sziikséges. Az élelmisze-
reket hétkoznap 11 és 12 o6ra
kozott lehet atvenni a Dobd

Raszorulo, tartos betegséggel élo kispestiek tamogatasa

A Kispesti Raszorultak Meg-
segitésére Kozalapitvany ,,nor-
mal” idében is aktivan miikodo
civilszervezet, amely a koro-
navirus-jarvany miatti veszély-
helyzetben még intenzivebben
segiti a tartosan beteg vagy
fogyatékossaggal €16 Kkispes-
tiecket. A kuratérium dontése
alapjan aprilisban 725 ezer fo-

rint Osszegben gyogyszerek,
gyogyaszati segédeszk6zok
aranak atvallalasaval tamogat-
tunk 36 csaladot — tajékoztat-
ta lapunkat Deédkné Cséaszar
Gabriella, a kuratorium elndke.
A kérelmeket meghatarozott
feltételek mellett, dokumen-
tumokkal alatamasztva — egy
haztartasban ¢élok jovedelmei-

nek igazolasa, zarojelentések,
orvosi igazolasok, havi gyogy-
szerkeret igazolasa — folyama-
tosan lehet benyujtani az alapit-
vany székhelyén, a Varoshazan
a bejarat elotti dobozba téve.
Tovéabbi informaci6 Bold Eri-
ka titkartél kaphato a 06-1-
347-4965-6s  telefonszamon.
A koronavirus-jarvany okozta

Katica utca 18. alatt — tajékoz-
tatta lapunkat Vighné Vincze
Erzsébet intézményvezetd. Az
egészségiligyi veszélyhelyzet
idején a Pszichiatriai Gondozo

Miikodik

a népkonyha
a Forrashazban

szakpszichologusai, valamint
a Forrashaz kollégai telefo-
nos lelki segitségnyujtast ad-
nak minden hozzajuk fordulé
kispestinek. A Pszichiatriai
Gondoz6 szakpszicholdgusa-
it hétfén 9 és 11 ora kozott a
06-1-280-2401-es, kedden és
cstitortokon 10 és 11 ora, vala-
mint 16 és 17 o6ra kozott a 06-
1-282-9786-0s, pénteken 10
¢s 11 ora kozott a 06-1-280-
2401-es telefonszdmon lehet
elérni. A Forrashaz minden
hétkoznap 8 €s 16 6ra kozott a
06-1-347-0558-as és a 06-70-
433-7545-6s telefonszamokon
elérheto, a hivo felet szama
rogzitése utdn minden esetben
visszahivjak.

szocialis valsag lekiizdése és a
nehéz helyzetbe kertilt kispes-
tiek megsegitése érdekében a
Kispesti Raszorultak Megsegi-
tésére Kozalapitvany tovabb-
ra is varja az adomanyokat a
11719001-20225614  szédmla-
szamra, targyi felajanlasokat az
adomany@kispest.hu  e-mail-
cimen lehet jelezni.
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Online programok
a KMO-ban
és a WKK-ban

A KMO Mivelddési Kozpont
munkatarsai a zarvatartas ideje
alatt kiilonb6z6 online tartal-
makat osztanak meg a kmo.hu
honlapon ¢s a kozosségi olda-
laikon. A Wekerlei Kultirhaz
és Konyvtar a wkk.kispest.hu
és a konyvtar.kispest.hu hon-
lapon kinal kiilénleges online
programokat és szolgaltataso-
kat az érdekldddknek.

KULTURA
Szimfonikusok

Meglepetéskoncertet ,,adott” a
Nyugdijashaz udvaran a MAV
Szimfonikusok Zenekar autdja
a Segité Kéz Kispesti Gon-
dozé Szolgalat meghivasara.
Balazs Piroska, a szolgalat
vezetéje mindent megtesz a
gondozottak biztonsagaért, €s
azért, hogy elviselhetébbé te-
gy€k a hétkoznapokat a kija-
rasi szigoritasokkal nehezitett
iddészakban.

ELISMERES

Rendhagyo koszontés a Bolcsodék Napjan

Csaladias linnepségen, sziik korben adtak at idén a 2011-ben alapitott ,,Bol-
csOdés gyermekekeért végzett kimagaslo munkéért” elismerd oklevelet. Az
idei kitiintetett, Stanek Laszloné 32 éve a Wekerlei Tipegdk Bolcsdde kis-

gyermekneveldje.

.

Stanek Laszloné kisgyermeknevel6 kapott elismerést

»Amikor a bolcs6dék napi
innepséglinkre  késziiltiink,
és terveztilkk, szerveztik az
iinnepséget, még nem tudhat-
tuk, hogy milyen nehéz lesz
megteremteni magunkban az
iinnepi hangulatot, milyen ne-
héz lesz a mindennapok ne-
hézségét kizarni és linnepelni.
Hiszen aggddunk a csalddtag-
jaink, rokonaink, ismerdseink
egészségéért, létbiztonsagaért,
aggodunk az egész orszagért,
a vilagért. Mikozben tessziik
a dolgunkat a jarvanyhelyzet-
ben is, hiszen sokféle modon
végezziik a feladatainkat. Van,
aki tavmunkaban dolgozik,
vannak, akik tgyeletet biz-
tositva latjak el a rank bizott
gyermekeket, és vannak, akik
az atiranyitas eredményeként
nyujtanak segitséget azoknak
az iddseknek, betegeknek,

sl y -

akiknek fokozottan timogatast
kell nyajtanunk most a min-
dennapjaikban. Tessziik a dol-
gunk, de kdzben minden nap
szembesiilink a hianyérzettel
is. Hianyoznak a sziirke hét-
koznapok, amelyeket megszi-
nesitenek a csoportszobakbol
kihallatsz6dé  gyermekhan-
gok. Hianyoznak a gyermek-
kezek, amelyek reggelente a
kisgyermeknevelok  nyakéra
fonédva nyugszanak, majd
azt elengedve vetik bele ma-
gukat a jatékba. Hidnyoznak
a bolcsdde konyhaablakain ki-
szall6 inycsiklandozé illatok,
melyek mar koran reggel csa-
logatjak a kicsiket a bolcsédé-
be. Hianyoznak a munkatarsi
értekezletek, ahol egymashoz
szorosan llve — a jarvanytol
valo félelem nélkiil — vitatjuk
meg a mindennapi feladatokat,

o6romoket, nehézségeket. Hi-
anyzik a bolcséde. Hiszen ne-
kiink ez nem csak egy munka,
ez a hivatasunk, ez a minden-
napi életiink. Es most varunk,
nagyon varjuk azt, hogy visz-
szakapjuk az életlinket!” — fo-
galmazott Brinza Istvanné, a
Kispesti Egyesitett Bolcsodék
intézményvezetéje. Az {in-
nepségen résztvevo Vinczek
Gyorgy alpolgarmester kér-
désiinkre  beszamolt arrdl,
hogy jelenleg mindossze né-
hany kisgyerek veszi igénybe
az lgyeletet a bolcsddékben.
Hasonld a helyzet a keriileti
igyeletes 6vodakban is, ahol
a létszam hosszl ideje csupan
negyven koriili, a sziilok igye-
keznek megoldani az otthoni
feliigyeletet.
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Valtozasok a bolcsadei, dvodai és iskolai
felvételi rendben

Alaposan atszervezte a jarvanytigyi helyzet a tavaszi beiratkozasok jol
megszokott menetrendjét. Az intézmények bezarasa miatt bolcsédei felveé-
telt személyesen nem lehet kezdeményezni, az 6vodai és iskolai beiratko-

zasokat elorehoztak.

Ugyeletet tartanak a veszélyhelyzet ideje alatt

Az idei nevelési évben mar
nem fogadnak 0j gyermeket a
keriileti bolcsddék — tajékoz-
tatta lapunkat Brinza Istvanné.
A Kispesti Egyesitett Bolcso-
dék vezetdje elmondta, hogy
bolesédei felvétel kizarolag
otthonrél  kezdeményezheto:
az uj.kispest.hu honlapon el-
¢érhetd jelentkezési lapokat
¢s nyilatkozatokat kitoltés és
alairas utan szkennelni vagy
fotozni kell, majd elkiildeni az
egyesitettbolcsodek@kispest.
hu e-mail-cimre, vagy zart bo-
ritékban bedobni a Csillagfény

bolcséde Eotvos utca 11. szam
alatti postaladajaba. Sziikséges
még a gyermek sziiletési anya-
konyvi kivonatanak masolata
és a kispesti lakcimet igazo-
16 dokumentum masolata. A
felvételi kérelmek elbirdlasat
folyamatosan végzik, a hataro-
zatokat e-mailben tovabbitjak
a csaladok részére. A korzetes
ovodak aprilis 21-én hivatal-
bol, automatikusan felvették
a mashova nem jelentkezoket,
a beiratkozashoz sziikséges
iratokat a gyermek dvodai
nevelésének elsé napjan kell

Bolcsddei és ovodai iigyelet Kispesten

Ugyeletet 1at el a Csillagfény
bolcsdde (Eotvos utca 11., tel.:
06-1-282-6474), valamint a
Gyongykagylé 6voda (Zrinyi
utca 6., tel.: 06-1-282-8742,
06-1-282-9961) az Arany, Bo-

bita, Harsfa, Mese-Var, Szivar-
vany, Szazszorszép Ovodakba
jaro gyermekeknek, az Arnyas
utcai 6voda Vonds utcai tagin-
tézménye (Vonas utca 10., tel.:
06-1-282-9557) a Napraforgo,

majd bemutatni — tudtuk meg
Ikladiné dr. Petres Veronika-
tol, a Humanszolgaltatasi és
Szociélis Iroda vezetdjétol. Az
altalanos iskolai beiratkozasok
elsd szakaszaban a korzettel
nem rendelkez6 — jellemzdéen
alapitvanyi, magan- és egyha-
zi fenntartasti — intézmények-
be lehetett jelentkezni. Majus
5-¢éig minden olyan gyermek
automatikusan bekeriil a lako-
helye szerinti korzetes altala-
nos iskolaba, akit az els6 sza-
kaszban nem vettek fel.

Mézeskalacs, Tarka-barka,
76ld Agacska ovodikba jard
gyerekeknek. Az iigyeletet
munkavégzésre kotelezett, il-
letve egyediilallo sziilok gye-
rekei vehetik igénybe.

KOZLEMENY

Kozétkeztetés
a jarvany idején

Az 6vodai és iskolai étkezést
a jarvany miatt kizardlag a
gesz.kispest.hu honlap ,,On-
line ebédbefizetés” meniijén
keresztiil elérhetd Lakoma
rendszerben lehet megrendelni
¢és befizetni. Ehhez segitséget
a GESZ munkatarsai adnak a
06-1-347-4904-es telefonsza-
mon munkanapokon 7.30 és
16 6ra kozott. Az iskolasok
kozétkeztetését két helyen
végzik: a Bolyai iskolaban
(Arpad utca 14.) az Eétvos, a
Vass, a Gabor ¢és a Bolyai isko-
la, a Pannonia iskoldban (Pan-
nonia ut 12.) az Erkel, a Kos,
a Puskas, a Mora, a Pannonia
és a Dedk gimnazium diakja-
inak biztositanak csomagolt
ebédet. A szocialis étkeztetés
kizarolag hazhoz szallitassal
vehetd igénybe, amely tele-
fonon rendelhetd meg a Se-
gité Kéz Kispesti Gondozo
Szolgélat klubjaiban: 8 és 18
ora kozott a Wekerlei 1dosek
Klubjaban a 06-30-504-5774-
es, a Kertvarosi Idosek Klub-
jéban a 06-30-497-5253-as, a
Lila Akéac Iddések Klubjaban
a 06-30-504-5760-as, a Zold
Diofa 1dések Klubjaban a 06-
30-504-5762-es, a Csillagok
Napkozi Otthondban a 06-30-
594-5929-es  telefonszamon,
az Oszir6zsa Idések Klubjaban
8 és 16 ora kozott a 06-30-504-
5756-0s telefonszamon.
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FELHIVAS

Zoldhulladékzsakok
hazhoz szallitasa

A jarvanyhelyzetre tekintet-
tel a Kozpark Kft. bevezette
a zOldhulladékzsakok hazhoz
szallitasat. Amennyiben a kis-
pestiek munkaiddben felhivjak
a 06-1-282-9622-es telefon-
szamot, €s legalabb tiz darab
zbldhulladékzsakot  vasarol-
nak, akkor a Kozpark Kft. dij-
mentesen, a megrendelést ko-
vetd napon kiszallitja azokat.
A sajat gyartasu, biologiailag
lebomlo, kornyezetkimélo,
100 literes zoldhulladékgy1ijto
zsakokat bruttd 259 forintos
aron értékesitik, az ezekben ki-
helyezett zoldhulladékot a tar-
sasag munkatarsai szallitjak el.
A zsékokba kizarolag lombot,
fa- és bokornyesedéket, nyirt
fiivet és gyomot lehet tenni. A
zsakokat hétfonként kell kihe-
lyezni, dijuk magéaban foglalja
az elszallitasi koltséget is. Az
FKF Zrt. csak a logdjaval ella-
tott, ,,Kerti zoldhulladékgyijté
zsak” felirata, biologiailag
lebomlé zsakokban kihelye-
zett zOldhulladékot szallitja
el. A vastagabb fadgakat leg-
feljebb egyméteresre darabol-
va, Osszekotve kell kirakni a
kommunalis hulladékgytijtok
mellé. Az Osszegyiijtott zold-
hulladékot komposztaljak.
Minden mas zsakban vagy ku-
pacban torténd kihelyezés il-
legalisnak mindsiil, amelynek
fels6 biintetési tétele 100 ezer
forint!

SZOLGALTATAS

Elektronikus iigyintézés a kozszolgaltatoknal

Szamos cég sziinetelteti ideiglenesen a személyes tligyintézest ligyfelszol-
galati irodaiban a koronavirus tovabbi terjedésének megakadalyozésa ér-

dekében. A kozszolgaltatok kérik a budapestieket, hogy elektronikus uton
vagy telefonon keressék az tigyfélszolgalatokat.

-

Fokozott biztonsagi intézkedések mellett végzik a karbantartasokat

Az online tgyfélszolgalati
felilletek tobbségén a szam-
lazassal, a pénziigyekkel, az
adatok valtozasaval, a musza-
ki iigyekkel kapcsolatos fobb
tigytipusokat lehet rendezni,
csekkes fizetés helyett cél-
szeri az elektronikus fizetési
lehetoségeket valasztani. Az
E.ON és az ELMU Halozati
Kft. elhalasztja aramsziinettel
jar6 munkai tobbségét, hogy
csak a feltétleniil sziikséges
esetekben kelljen a rendkiviili
helyzetben halézati beavat-
kozast végezni. Az ELMU-

EMASZ  Energiaszolgaltatd
Zrt. atmenetileg felfiiggesztet-
te a méroorak leolvasasat, és
fokozott biztonsagi, higiénias
intézkedések mellett végzi a
biztonsagos haldzati iizemvi-
telhez kapcsolodo feladatokat,
karbantartasokat. A FOTAV
Zrt. munkavallal6i a lakasok-
ban munkat nem végeznek, a
telefonos iigyfélszolgalat kiza-
rolag a muszaki hibabejelen-
tésre érhetd el. A hibaelharitasi
tevékenység a tavhoszolgal-
tatas folyamatossagat és biz-
tonsagat érinté ilizemzavarok

kivizsgalasara és elharitasara
korlatozodik. A Dijbeszed6
Holding Zrt. arra kéri ligyfe-
leit, hogy valasszak a tovabbra
is teljes kapacitassal miikodo
telefonos  tligyfélszolgalatot,
vagy kiildjék el bejelentésiiket
a tarsasag honlapjan. Atmene-
tileg sziinetelteti az elézetesen
meghirdetett kéményellenor-
zéseket a FOKETUSZ Féva-
rosi Kéményseprdipari Kft; az
intézkedés a miiszaki vizsgala-
tokat és az lizemzavar-elharita-
sokat nem érinti.

Erintésmentes kézhesités a Magyar Postanal

A Magyar Posta Zrt. altal be-
vezetett 11j varakozasi rend ér-
telmében egyszerre csak annyi
iigyfél tartozkodhat az iigyfél-
térben, ahany kiszolgalopult
mikodik. A vallalat azt tana-
csolja, hogy az idések, kronikus

betegséggel kiizdok egyaltalan
ne menjenek postara, de ha
tehetik, a fiatalabbak is halasz-
szak el a postai ligyintézést. A
postasok és a postai ligyintézok
maszkot és kesztylit hordanak,
az érintésmentes kézbesitésnek

koszonhetden a kiilldeményeket
alairas nélkdl at lehet venni. A
belfoldi kiildemények kézbe-
sitése, valamint a postai kifi-
zetések, példaul a nyugdij és a
csaladtamogatasok kézbesitése
folyamatos.
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KOZLEMENY

Kormanyhivatali iigyintézés idopontfoglalassal

A koronavirus terjedésének megakadalyozasa érdekében csak eldzetes 1d6-
pontfoglalassal érkezé ligyfeleket fogadnak a kormanyablakok, okmany-
irodak és minden egyéb kormanyhivatali tigyfélszolgalat.

—gy

Célszerii elsosorban az elektronikus fellileteket valasztani

Az igyfelek és az ligyinté-
z6k védelme érdekében a
korményablakokban ¢és az
okmanyiroddkban nincs le-
hetéség sorszamot huzni, az
lgyintézés kizarolag elozetes
idépontfoglalassal Ilehetséges.
Id6épontot foglalni iigyfélka-
pus azonositoval a megujult
magyarorszag.hu oldalon,
illetve {ligyfélkapu-regisztra-
cioval nem rendelkezo {ligyfe-
leknek a 1818-as, ¢&jjel-nappal
ingyenesen hivhato telefon-
szamon lehet. Az elkésziilt ok-
manyok személyes atvételére
az Ugyfélszolgalatokon nincs
lehetdség, a kormanyhivatalok

és a jarasi, fovarosi keriileti hi-
vatalok altal kiallitott hivatalos
okmanyokat kizardlag postai

Ejjel-nappal in-
gyenesen hivhato

a 1818-as
telefonszam

uton kézbesitik. Elfelejtett igy-
félkapu-azonositod esetén sincs
szikség személyes ugyinté-
zésre, azt a 1818-as kormany-
zati lgyfélvonalon keresztiil

is megismerhetik az tigyfelek.
Budapest Févaros Kormanyhi-
vatala kéri, hogy az ligyfélszol-
galatokat csak halaszthatatlan
esetekben keressék fel szemé-
lyesen, chelyett valasszak az
elektronikus iigyintézési felii-
leteket, és telefonon kérjenek
tajékoztatast. A XIX. Kertiileti
Hivatal Hatoésagi Osztalya a
06-1-896-4419-es telefon-
szamon ¢és a hatosag@19kh.
bfkh.gov.hu e-mail-cimen, a
Gyamigyi Osztaly a 06-1-
896-4437-es telefonszamon és
a gyamugy(@19kh.bfkh.gov.hu
e-mail-cimen érhetd el.

Biztonsagos online iigyintézés a helyi 6nkormanyzatoknal

Az E-Onkormanyzat portal
(ohp-20.asp.lgov.hu) az ASP
rendszert igénybe vevo telepii-
1ések tligyfelei szamara biztosit
elektronikus tigyintézési szol-
galtatasokat. Személyes meg-
jelenés, postai sorban allas nél-

kil kiildhetik be kérelmeiket,
bevallasaikat, ellendrizhetik
adoszamla-kivonatukat, feldol-
gozott bevalldsaikat megte-
kinthetik, és ingyenesen fizet-
hetnek bankkartyaval adot,
dijat, illetékeket a kivalasztott

onkormanyzatnal. A portal
hasznalata kiilon regisztraciot
nem igényel, elsé bejelentke-
zéskor a KAU-azonositas és
az altalanos szolgaltatasi felté-
telek elfogadasa utan hasznal-
hato.

KOZLEMENY
Anyakonyvi igyin-
tézés a hivatalban
——

- i..-.‘

Hatarozatlan ideig sziinetel
a személyes Tlgyfélfogadas
a Polgarmesteri Hivatalban.
Telefonon hétfén 8 és 18 ora
ko6zott, szerdan 8 és 16 ora
kozott, pénteken 8 és 12 ora
kozott lehet kozvetlenill az
irodakat keresni, kedden és
cslitortokon 8 és 16 ora kozott
érhetd el a hivatal a 06-1-347-
4500-as kozponti telefonsza-
mon. A veszélyhelyzet fenn-
allasa alatt, Ovintézkedések
bevezetése mellett a személyes
tigyintézést igényl6 anyakony-
vi ligyekben biztositja az ligy-
félfogadast a Polgarmesteri
Hivatal, de arra kérik az iigy-
feleket, hogy els6sorban az
elektronikus iigyintézési felii-
leteket valasszak, és telefonon
forduljanak tajékoztatasért. Az
anyakonyvvezetok  ligyeleti
rendben fogadjak a sziiletés-
sel, halalesettel kapcsolatos
bejelentéseket, és eldzetes id6-
pont-egyeztetést kovetden tud-
jék intézni kizarolag keriileti
lakcimmel rendelkezd szemé-
lyek hazassagkotési szandé-
kanak bejelentését és a teljes
hatalyu apai elismerd nyilatko-
zat felvételét. A mar korabban
bejelentkezett parok lemond-
hatjak vagy kés6bbi idépontra
halaszthatjak a hazassagkdotést;
amennyiben arra mégis sor ke-
riil, azon legfeljebb tizen ve-
hetnek részt.
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Kockazatok és mellékhatasok

Burany Sandor (MSZP)

A koronavirus olyan helyzetet
teremtett a vilagban és ideha-
za, amihez foghatoval még so-
hasem talalkoztunk. Ez a virus
fenyegeti egészségiinket, sot
¢letiinket, de fenyegeti mun-
kahelyiinket is. Ilyen tipusu
gazdasagi valsaggal még nem
talalkoztunk. Az emberiség

DIAKPALYAZATOK

Képek, rajzok, irasok a négy
fal koziil

A Kispesti Koficok Kertileti
Napkozis Tabor palyazatot hir-
det ,,Hianyzik a vilag! — Képek,
rajzok, irasok a négy fal koziil”
cimmel. Kispesten lako és/
vagy iskoléba jaro, 6-18 éves
kor kozotti gyerekek és fiatalok
palyazhatnak barmilyen techni-
kaval késziilt alkotassal (rajz,
festmény, montazs, kollazs,
fotd, kisplasztika stb.), illetve
maximum két oldalas, 4000
karakteres irasmiivel a meg-
adott témaban. A palyamiiveket
folyamatosan, junius 15-én 20
oraig varjak, de a beérkezett
palyamiivekbdl elézetes galé-
riat készitenek a napkdzis tabor
Facebook-oldalara, igy érdemes

kénytelen volt megismerni a
taltermelési valsagot, a pénz-
igyi valsagot, de ilyen vilag-
valsagot még nem lattunk. A
szakértok is csak talalgatjak,
hogy milyen stlyosak lesznek
a kovetkezmények. Vannak
arra utalo jelek, hogy ez lesz
minden idék legstlyosabb
valsaga, szdmos szakérté van
ezen az allasponton. Arra vi-
szont kevesen fogadnak, hogy
néhany hoénapos kényszerszii-
net utdn ott folytatjuk, ahol
abbahagytuk. A nagy kérdés
az, hogyha beiit a csdd, a jo-
vedelmiiket vesztett emberek-
nek hany havi tartaléka van,
illetve a korméany milyen in-
tézkedésekkel probalja enyhi-
teni a bajt. Eurdpaban a leg-
tobb kormany abba az iranyba
mozdult, hogy pétolja a kieso
jovedelmek nagy részét. Ma-

rendszeresen alkotni és kiildeni
amiiveket a karantenpalyazat(@
gmail.com e-mail-cimre. Egy
palyazo tobb, de technikanként
maximum 6t palyamiivel pa-
lyazhat. A palyazatnak tartal-
maznia kell a palyami cimét,
a palyazo nevét, a palyazo élet-
korat, a palyazo iskolajanak ne-
vét, cimét (abban az esetben, ha
nem kispesti iskola), osztalyat,
a palyazé e-mail-cimét (eset-
leg telefonszamat). Kategori-
ak: 1. korcsoport: 6-10 évesek
(idei tanévben als6 tagozatos);
II. korcsoport: 10-14 ¢évesek
(idei tanévben fels6 tagozatos);
III. korcsoport: 14—16 évesek
(kozépiskolasok); IV. korcso-
port: 16—18 évesek (kozépis-
kolasok). A korcsoportokon
beliil kiilon értékelik, dijazzak a
képzémiivészeti €s az irodalmi

gyarorszagon is erre lenne
égetden szilkség, mar csak
azert is, mert Nyugat-Europa-
val ellentétben nalunk a csa-
ladok talnyom¢ tobbségének
jo, ha egyhavi tartaléka van,
tobb honapot jovedelem nélkiil
egyszerliien nem bir ki. Ehhez
képest a kormany valsagkeze-
16 csomagja ezen a téren joval
szerényebb, mint mas europai
orszagoké. Mig mashol a ta-
mogatas a bérek 80 szazalékat
is eléri, addig nalunk a tervek
szerint ennek csak a toredéke
lesz. Pedig most annyi munka-
helyet kéne allami tamogatas-
sal megOrizni, amennyit csak
lehetséges.

Ha pedig valaki elvesziti az
allasat, akkor Eurdpa legér-
z¢€ketlenebb tamogatasi rend-
szere var ra. Az allaskeresési
jaradék Osszege is szerény, a

alkotéasokat. A palyazatokat kis-
pesti miivészekbdl, civilszerve-
zetek képvisel6ibol és a kispesti
kozéletben aktiv szerepet jatszo
helyiekb6l allo zsiiri biralja
majd el. Kispest 6nkormany-
zata kiilondijakat ajanlott fel a
legszorgalmasabb, legterméke-
nyebb alkotonak. A dijazott pa-
lyamiivekbdl kiadvanyt készit
az Onkormanyzat, és a tervek
szerint az elkésziilt palyamii-
vekbdl kiallitast is rendeznek.

Rendhagyé vers- és ének-
mondé verseny

Online vers- és énekmondd
versenyt hirdet 6-18 év kozotti
kispesti fiatalok szamara a ma-
darak és fak napja alkalmabol a
Kispesti Szocialis Szolgaltatd
Centrum a Kornyezetvédelmi
Bizottsag palyazatanak tamo-

v Email: info@kispesttv.hu Web

jogosultsag iddtartamat pedig
éppen Orbanék csokkentették
kilenc honaprél harom honap-
ra. Most életbevagdan fontos
lenne, hogy az iddtartamot
visszaallitsuk kilenc hoénapra,
és garantalni kellene, hogy
senki sem kap kevesebbet havi
szazezer forintnal. Es 1ényege-
sen meg kell emelni a tiz éve
valtozatlan csaladi poétlékot,
mert semmit sem ér az ado-
kedvezmény, ha maga az ado-
koteles jovedelem szlinik meg.
Orbanék pont ott sziikmarki-
ak, ahol a legnagyobb sziikség
lenne a segitségre. Pedig most
a kockazatok dramaiak, a mel-
lékhatasok pedig kesertiek.

Vigyazzunk magunkra,
vigyazzunk egymasra!

gatasaval. Szavaljatok el, éne-
keljétek el kedvenc madaras,
fas, allatos, ndvényes versete-
ket, dalotokat — vagyis olyan
verset, éneket valasszatok, ami
a madarak és fak napjahoz kap-
csolodik! A felvett szavalatot,
dalt a kispestimadarak@gmail.
com e-mail-cimre kell bekiilde-
ni majus 1-jéig, az eredmény-
hirdetés majus 10-én lesz. Az
els6 harom helyezett értékes
targyjutalomban részesiil, és
produkciojuk  megtekinthetd
lesz online feliileten is. Ezen
kiviil minden résztvevd okle-
velet kap, és videomontazsban
is szerepel majd. A verseny
részletes kiirasa megtalalhatd a
Facebookon, a ,,Madarak, fak,
koltészet” eseményben.

: www.kispesttv.hu
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Teniszezés a Zoltan utcai sporttelepen

A Kispesti Operativ Torzs dontésének megfelelden aprilis végétol Gjra
lehet teniszezni a Zoltan utcai sporttelepen.

A telepen csak a teniszpalyak
nyithatnak meg hétf6tdl szom-
batig 8 és 20 ora kozott, vasar-
nap 8 és 14 ora kozott. A te-
niszpalyakon egy idoben hisz
fonél tobben nem tartézkod-

FELHIVASOK

Felel6s internethasznalat

Egyszeri megoldasokkal az
eléfizetok is sokat tehetnek
annak érdekében, hogy a mo-
bil- és vezetékes halézatok a
kovetkezd hetekben se legye-
nek talterheltek, és minden-
ki a megszokott mindségben
hasznalhassa az internethalo-
zatot ebben a kihivasokkal teli
id6szakban is — irja kozlemé-
nyében a Nemzeti Média- és
Hirkozlési Hatosag. Csatol-
manyok helyett felhészolgal-
tatast, de legalabbis tomoritést,
a videohivasok helyett hanghi-
vast, a videdknal, streameknél
pedig a kisebb felbontast ér-
demes valasztani. Az otthoni
munkavégzés folyamatossaga
érdekében érdemes megfon-
tolni az egyes szolgaltatasok
hasznalatat, a beallitasok mo-

paz B
E Nl T

hatnak. Az 6ltdzoket zarva kell
tartani, csak a f6épiilet melletti
mosdokat hasznalhatjak a ven-
deégek. Kiemelt figyelmet kell
forditani a rendszeres fertotle-
nitd kézmosasra, fokozott fer-

dositasat, illetve alternativ
internethozzaférési  lehetosé-
gekkel, példaul mobilnettel
szamolni.

Ne valjon csalék dldozatava!
Csalok  igyekeznek  hasz-
not hitzni a vilagjarvanybol
— figyelmeztet az ORFK. A
rendérség szerint a magukat
hatosagi  személynek kiado
csalok arra hivatkoznak, hogy
ingatlanfertétlenitést hajtanak
végre, a koronavirus sziirésére
alkalmas tesztet és maszkot ér-
tékesitenek, vagy idések ella-
tasara ajanlanak fel kiilonbozo
szolgaltatasokat. Kell6 6vatos-
saggal ¢és egészséges bizalmat-
lansaggal megeldzhetd, hogy a
koronavirus veszélyeire hivat-
kozva barkit is becsapjanak.
Fontos tudnivalo, hogy ferto-
zOttség kimutatdsara alkalmas
gyorsteszt egyelore nem léte-

Csoportos edzéseket és versenyeket tovabbra sem lehet tartani

totlenitd takaritasra, a higiénés
szabalyok betartasara és betar-
tatasara. Csoportos teniszedzé-
seket és versenyeket tovabbra
sem lehet tartani a Zoltan utcai
sporttelepen.

zik, igy azt sem megrendelni,
sem megvasarolni nem lehet.
A vasarlas modjatol fliggetle-
niil mindig célszerti ellendriz-
ni az arut ajanlo vallalat vagy
személy valddisagat! Erdemes
gyanut fogni, ha orvosi fel-
szereléseket kinalnak, vagy a
jarvanyhelyzethez kapcsolodo
szolgaltatasokat ajanlanak fel,
esetleg erre hivatkozva szemé-
lyes adataikat kérik a hivatalos
szervek nevében. A hozzatarto-
z0k kisérjék fokozott figyelem-
mel idds szeretteik mindennap-
jait, és folyamatos — személyes
kontaktust mell6z6 — kapcso-
lattartds soran tajékoztassak
Oket az el6forduld veszélyek-
1o, a segitségkérés lehetdsége-
ir6l! Ha valaki ugy érzi, hogy
csalas aldozatava valt, értesitse
azonnal a renddrséget a 112-es
ingyenesen hivhatd segélyhi-
vOszamon.

ONKORMANYZAT

Puskas Ferencre
emlekeztek

Kilencvenharom éve sziiletett
Puskas Ferenc, az Aranycsapat
kapitanya, a Nemzet Sporto-
16ja, Kispest Diszpolgara. Az
onkormanyzat képviseletében
Gajda Péter polgarmester,
valamint két alpolgarmester,
Vinczek Gyorgy és Varga At-
tila hajtott fejet a nagyszeri
sportember emléke el6tt a
KOKI Termindlnal 1évé szo-
bornal.

ONKENTESSEG

Majusban is lesz
veradas

Negyvenkét jelentkez6bol
harminckilencen sikeresen
adtak vért a Kispesti Véradok
Egyesiiletének aprilisi vérada-
san a szervezet Csokonai utcai
sz€khelyén. A helyiséget elbtte
és utana is fert6tlenitették, a
véradok szajmaszkot kaptak.
Legkozelebb majus 23-an 8 és
15 ora kozott varjak a vérado-
kat ugyanitt.



- Ve

KEPVISELOI FOGADOORAK

GAJDA PETER
polgdrmester
(MSZP)

El6zetes telefonos bejelentkezés
alapjan folyamatosan
(347-4525)

Polgarmesteri Hivatal,

Véaroshaz tér 18-20.

ANV
S
mszp

VINCZEK GYORGY

alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

12. sz. valasztokorzet
Alpolgarmesteri fogadooéraja:
Minden hénap masodik szerdajan
13 és 16 6ra kozott, telefonos
egyeztetés alapjan (347-4523)

a Polgarmesteri Hivatalban
Képvisel6i fogadooraja:
Minden hénap harmadik hétféjén
17 és 18 ora kozott a Kertvarosi
Kbzdsségi Hazban

(Temesvar utca 117.)

. ' &“'b‘ nrbeszed
MOMENTUM \/ mszp ‘J

KERTESZ CSABA
alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

6. sz. valasztokorzet

Minden hénap masodik keddjén
14 és 16 6ra kdzott, telefonos
bejelentkezés alapjan (347-4573)
a Polgarmesteri Hivatalban

MOEE!\!UM @ E;ZB p‘J

VARGA ATTILA

alpolgarmester
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

11. sz. valasztokorzet
Telefonos egyeztetés alapjan
(347-7400)

M @S

peszéd
MOMENTUM mszp

BURANY SANDOR
orszaggyiilési képvisel6
(MSZP)

El6zetes telefonos bejelentkezés
alapjan folyamatosan
(06-20-466-8492)

AN
S
mszp

DR. HILLER ISTVAN
orszaggylilési képvisel6
(MSZP)

FEKETE LASZLO

1. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden hénap masodik keddjén a
Forrashazban (Dob6 Katica utca
18.), elézetes telefonos egyezte-
tést kdvetben (06-20-549-2456)
ol @

L ¢ Pgrbeszed

mszp

MOM ENTUM

UGYFELFOGADAS A VAROSHAZAN

POLGARMESTERI HIVATAL
1195 Budapest, Varoshaz tér 18-20. * Tel.: 3474-500

H: 14:00-18:00 °
RECEPCIO

H: 8:00-18.00 * K: 8:00-16:30 » Sz: 8:00-16:30  Cs: 8:00-16:30 « P: 8:00-12:00
KERULETI HIVATAL, OKMANYIRODA
H: 7:00-17.00 * K: 8:00-18:00 * Sz: 8:00-20:00 * Cs: 8:00-18:00 * P: 8:00-15:00

K: ZARVA ¢ Sz: 8:00-16:30 » Cs: ZARVA « P: 8:00-12:00

BOGO JOZSEFNE
2. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden hénap masodik hétféjén
16 és 18 6ra kdzott az MSZP-
székhazban

(Kossuth Lajos utca 50.)

\"sz;d
MOEENlTUM m;zp
EGESZSEGUGY

FELNOTT 24 ORAS ORVOSI
UGYELET

1195 Budapest, Petofi u. 49.
Telefon: 282-9692
GYERMEKORVOSI UGYELET:
1089 Budapest, UlIGi at 86.
Heim Pal Gyermekkorhaz
(éjszaka, hétvége

és linnepnapok)

Telefon: 264-3314

RATKAY ANDREA
3. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden hénap els6 péntekén 17
és 18 dra kozott a Kispesti Vass
Lajos Altalanos Iskolaban (Csoko-
nai utca 9.)

M @S

‘-\yeszed

.‘P y

MOMENTUM

TEKNOS FERENC

4. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Minden hoénap elsé szerdajan
16 és 17.30 kozott a Kispesti
Waldorf Iskolaban (Vécsey utca
9-13.), jelentkezni lehet még

a DK irodajaban (Ady Endre ut
106., Tel.: 607-3879,

Email: dkkispest@gmail.com)

Wl @R
MOMENTUM \/ mszp

SOMOGYI LASZLONE

5. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-432-7731)

| l }\5'0'% porbeszés
MoMENTUM N mszp o

LACKNER CSABA
7. sz. valasztokorzet

Telefonos egyeztetés alapjan
folyamatosan (06-20-549-2400)

EKES GABOR
8. sz. valasztokorzet

(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-340-5818)

PAROCZAI ANIKO
9. sz. valasztokorzet
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Minden paratlan hét keddjén 9
és 11 6ra kozott az Ady Endre
ut 190. alatt, valamint telefonos
egyeztetés alapjan
(06-30-483-6529)

DOMOKOS GABOR
10. sz. valasztokorzet

(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-290-4875) a DK-irodaban
(Ady Endre ut 106.)

M @
MOMENTUM \/ mszp

DODITY GABRIELLA
Listas képviselo
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan (06-
20-242-7079) a Fidesz-irodaban
(Ady Endre 4t 91.)

FEKETE MARK
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0916) a Fidesz-iroda-
ban (Ady Endre Gt 91.)

LAZANYI FERENC
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0968)

SONG SIMON
Listas képvisel6
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-30-960-9916) a Fidesz-iroda-
ban (Ady Endre ut 91.)

FERENCZI ISTVAN
Listas képvisel6
(LMP)

Telefonos egyeztetés alapjan
folyamatosan
(06-20-239-2122)

oImp
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Varjuk

eészreveteleiket!

Email: info@kispesttv.hu
Web: www.kispesttv.hu

Minden vasarnap 10 6ratdl jelentkezik
a Kispest TV a kerulet kiilonb6z6
egyhazi, felekezeti szertartasainak
kozvetitéseivel, amelyeket online
feluletiinkon is megtekinthetnek.

ELMARADNAK NYARI TABORAINK

A jarvanyiigyi helyzetre vald tekintettel, a gyermekek és csald-
dok egészségének védelme é5 biztonsiga éndekében a KMO
Mivelddési Kizpont a 2020-as nyari tiborait nem valé-
sitja meg. Mivel a Jarviny tetizését a kormdnyzati szervek,
Jiniusra, jiliusra prognosztizaljak, nem hagyhatjuk bizonytalan-
sagban a sziildket és a gyerekeket. Reméljiik, hogy 2021 myardn
Ujra lehetbségiink lesz a kispesti gyerekek szimdra felejthetet-
len élményekat nydjtani taborainkban!

Tajékoztatd a tibori dij visszafizetésénil:

Az eddig befizetett tibordijakat termésaetesen visszatéritjisk.
Kérjiik, ahal nem kaptunk dtutaldsl bizonylatot, ennek mdsola-
tat, tovabba, akik készpénzzel fizették be 2 tibor kbltségét, ot a
gyermek nevének, a tibor tipusnak megjelalésével, valamint a
szamlaszam pontos feltiintetésével, jelezzék ez irinyu igényilket
az adott tibor szervezdiénél, illetve masolati cimben a2
molnarmekollar@kmo.kispest.hu email dmekre alkiildeni
sziveskedjenek. Ellenkezd esetben, csak a vészhelyzet feloldisa
utan, - amikor a KMO nyitvatartdsa djra lehetséges lesz -, tudjuk

. k m o KMO MUVELODESI KOZPONT
1191 Budapest, Teleki u. 50., Telefon/fax: 282-9752, email: kmo@kispest.hu

PROGRAMJAINK UJ IDOPONTIAI

A koronavirus-jrvany miatt elhalasztott, legtibb programunk-
kal kapcsolathan falyik méq az egyertetés, de vannak olyan

programjaink, melyeknél megvannak az uj iddpontok;

09.29.118.00 /f Bagdy Emike eldadisa — A személyiséq titkal
10.16. 1 18.00 /¥ Gépész filmbdub — Huszadik szizad Il
10.18.1 15,00 // Déryné Szinhizbérlet - Mria fohadnagy
10.28.118.00 /Y Papp Jénos - Eszak-fok, titok... - Lappfold
11.03.1 09,1565 11.00 /7 Micimackd dvodds szinhazbéret
Az elvardzsolt kirdlykisasszony 3/2

11.05.111.00 // Pinokkid kisiskals szinhzbérlet

A kis herceg 3/3
11.15.115.00 /7 Amig az asszony alszik
11.20.118.00 // Gépész filmkiub — A gonosz érintése
11.26.119.00 /f Zordn koncert
11.29.115.00 /f Batang felé - Ketten eqyediil
12.06. 1 15.00 /f Déryné Szinhdzbérlet - Jahetsz drigam!

A koribban megviltott jegyek az uj idGpontokra
lesznek érvényesek .

a befizetett dsszegeket visszafioetn. Kérjik tovabbi kérdéseiket emailben az
informacio@kmo. kispest.hu cimre, vagy telefonon, hétkiznap
9-13 drdig a KMO kizponti telefonszimain, vagy informdacids
vonalunkon: 20/238-7755 sziveskedjenek feltenni!
A MUSORVALTOZTATAS @ MINGSITETT KOZMOVELODES! INTEZMENY
MT FENNTARTIUK! a KMO Mivel6dési Kézpont

www.kmo.hu

4

Ugyan a KMO és tagintézményed, 2020. marcius 17-¢ dta zdrva
tartanak, vendégeinkkel szimtalan online tartalmat osziunk
meq a weboldalunkon és a kizisségi oldalainkon. Az online
rendezvények & videdk mellett, szeretnénk tajékoztatn] vendé-
geinket, hogy elindulnak online foglalkozdsaink is. Bovebb infor-
macidt www.mo.hu weboldalunkon olvashat,

Minden hétre tartogatunk eqgy kis meglepetést, djdonsagot
Erdemes tehdt ell stogatni weboldalunkra, kizisségi oldalainkra.

Bizunk benne, hogy hamarosan (jra intézményinkben iidvizol-
hetjik vendégeinket, de addiq is j6 sadrakozdst, kikapesolddast
kivanunk az online tartalmainkhoz.

TAMOGATONK: \I\ K!§ PES

o KAPU EZER VILAGRA

A WEKERLEI KONYVTAR A ZARVATARTAS IDEJE
ALATT ONLINE PROGRAMVALASZTEKKAL
VARJA AZ OLVASOKAT.

Néhany érdekesség a konyvtar honlapjan
és Facebook oldalan megtalalhato szolgaltatasokbol:
Irodalmi léleksimogata versekkel és szépirodalommal
Péntek esti mesék, él6 online meseolvasas

Heti szines filmekkel, szinhazi el6adasokkal
és mas online kulturalis programokkal

Az utcai konyvcsere szekrény tovabbra is nyitva all,
ha kézzelfoghato olvasnivaldra vagyna!
konyvtar.kispest.hu
facebook.com/wekerleikonyvtar/

j’/ WEKERLEI KONYVTAR \.‘ oK??PEST

‘ 1192 Bp., Kés Karoly tér 9. tel.: 282 9634, konyvtar.kispest.hu

XX KiSPEST

Kulturalis kalandozasok
a Facehookon

ROVID ISMERETTERJES2TO frzésox
A MAJUS) NEVEZETES NAPOKROL

e A majusfa allitas hagyo

WEKERLEfeszt
RS

PROGRAMPOTLO
A jarvanyiigyi helyzetre valé tekintettel

a IX. WekerleFeszt 0j id6pontban,
oktober 17-18-an keriil megrendezésre.

Facebook oldalunkon
és a wkk.kispest.hu honlapunkon
a meghivott miivészek altal készitett
videdkat, az elmult WekerleFesztek
hangulatat idézé kisfilmeket és egyéb
érdekes tartalmakat tesziink kozzé.

¢ Tiizolték napja

e Madarak és fak napja

-
»_-;) WKK - Wekerlei Kultirhaz és Konyvtar Miivel6dési Haz
1192 Bp., Petur u. 7. tel.: 282 9895, 358 0690, wkk.kispest.hu

KISPEST UJSAG A kispestiek hivatalos lapja — Kiadé: Budapest Févaros XIX. keriilet Kispest Onkormanyzata Polgarmesteri Hivatal
Foszerkeszto: Prusinszki Istvan Foté: Getto Marton, Ruzsa Istvan Szerkeszt6ség: 1195 Budapest, Varoshaz tér 18-20.
Telefon: (061) 347-4503, (0620) 612-4171 Email: kispestujsag@kispest.hu Hirdetésfelvétel: kispesti.ujsag@gmail.com
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TAJ EKOZTATO 1992 6ta a nyelvtanitas élvonalaban!

FOGJUNK OSSZE KISPESTERT!

A koronavirus-jarvany okozta szocialis valsag
lekiizdése és a nehéz helyzetbe keriilt Y |

kispestiek megsegitése érdekében a Kispesti o ‘“ _ i _}) = F o
- F}- \a - L "

Raszorultak Megsegitésére Kdzalapitvany varja
adomadnyaikat.

o Shetland U.K. Nyelviskola
Szamlaszam: MINGSEGI NYELVOKTATAS KISPESTEN

OTP 11719001_20225614 Angol, német, spanyol, francia, és olasz nyelvtanfolyamaink januar

kozepén indulnak déleldtt, délutan és szombaton, minden tudasszinten,
wekerlei helyszineken.

Amennyiben targyi felajanlast kivan tenni, ARAK 2019/2020 T o s(ll;ll[,
2R T P = o 2 . 9 - 12 fés csoportban: 66.000 Ft (60 6ra =
kerJUk; jelezze az alabbi e-mail-cimen: 4 - 8 fés csoportban:  78.000 Ft (60 6ra) ‘%}%’ 5\'&&5
= U, 39
adomany@kispest.hu Nyelviskoldnk o

- az Euro vizsgakdzpont angol és német akkreditalt vizsgahelye
. R R - vizsgafelkészité tanfolyamokat indit alap-, kozép- és felséfokon
Vigyazzunk egymasra! - engedélyezett képzési programmal rendelkezik angol, spanyol, német,

francia és olasz nyelvekbdl, ezért ezek a tanfolyamok AFA-mentesek

;'{i ¥y 'f ' ; Jelentkezés ingyenes szintfelmérésre: telefonon, on-line, vagy személyesen

S Tl _i LR A csoportokhoz tanév kzben barmikor lehet csatlakozni.
KORONAVIRUS JARVANY
p By \
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auto service

she\land@shetland.hu - 1192 Budapest, Kabel u. 10. - Tel: 281-0822, 30/952-1202

Felnéttképzési engedély szama: E-000309/2014

*Az akci6 id6tartama: 2020.03.09 - 2019.05.31.

Tovabbi részletek a honlapon.
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1195 Budapest, Ull6i at 303. (MOL kiton) - Tel: 06 1 357-6674, 06 20 394-7980 - WWW.FIX.HU



