TAMOGATAS

FELUJITOTTAK A TUZOLTOSAG KONYHAJAT

Bar nem onkormanyzati feladat a keriileti tiizolto-
sag fenntartasa, lehetdségeihez mérten Kispest
Onkormanyzata minden esztendében biztosit vala-
milyen eszkozt, felszerelést a XIX. Keriileti Hivatasos
Tiizolt6-parancsnoksag munkatarsainak. Idén az Ul-

16i Uti parancsnoksag konyhajat djitottak fel.
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I:akésokkal boviil a Csaladok
Atmeneti Otthona

Harom 6sszkomfortos lakassal gyarapodik a Nagysandor Jo-
zsef utcai Csaladok Atmeneti Otthona (CSAO). A munkalato-
kat Gajda Péter polgdrmester, Burany Sandor orszaggytlési
képviseld, Vinczek Gyorgy alpolgarmester, Bogd Jozsefné
onkormanyzati képviseld, Vighné Vincze Erzsébet, a Kispesti
Szocidlis Szolgaltato Centrum vezetdje és Kranitz Krisztidn,
a VAMUSZ igazgatoja is megtekintette.

A Nagysandor Jozsef utcai CSAO
kialakitdasanak masodik szakaszahoz
érkeztliink augusztusban. 2015-ben az
utcafronton 1évo épiiletben kdzosségi
helyiséget, irodat és egy lakrészt épi-
tettiink ki, most az udvari épiiletek fel-
ujitasa keriilt sorra: 38 milli6 forintos
onkormanyzati beruhazas eredménye-
ként varhatéoan 2018-ban tovabbi ha-
rom, egyszobas Osszkomfortos lakas-
sal tudunk segiteni a nehéz helyzetbe
keriilt gyermekes kispesti csaladokon
— mondta el lapunknak Gajda Péter
polgarmester. Az épitkezést feliigye-
16 VAMUSZ igazgatojatol, Kranitz
Krisztiantoél megtudtuk, a nyar végén
kezd6dott munka magaban foglalja a
teljesen Uj tet6t, a hdszigetelt fodémet,
a nyilaszarok cseréjét, a viz-, a csa-
torna- és az elektromos halézat teljes
felujitasat, gazkazan beszerelését, a
radiatoros flitési rendszer kiépitését, a

festést és mazolast, valamint az udvar
rendezését. A Csaladok Atmeneti Ott-
hona szolgaltatas 2002-ben indult Kis-
pesten a Jahn Ferenc utcaban. Az ott-
hon feladata atmeneti jelleggel lakhatas
biztositasa a lakhatasi krizisbe keriilt,
kiskoru gyermeket neveld, gyermeket
var6 csaladok vagy egyediilallo sziilok
szamara. Harom lakrész all a csaladok
rendelkezésére, ebbdl egy nagycsalad
befogadasara is alkalmas. Létesitése
ota teljes kihasznaltsaggal miikodik.
Kispest képviseld-testiilete 2014-ben
hatarozott a CSAO féréhelybovitésé-
rol és azzal egyiitt kozosségi helyiség
1étesitésérol a Nagysandor Jozsef utca
44, szam alatti onkormanyzati ingat-
lanon. Itt két épiiletben négy lakrész,
egy kozosségi helyiség, iroda és raktar
kialakitasara nyilt lehetdség. A feluji-
tas els@ szakaszara 2015-ben kertilt
sor, most folytatodik a korszerisités.

A nevelési év kezdetére kicserél-
tette a Mese-Var 6voda Nadasdy
utcai é€pliletének nyilaszaroit az
onkormanyzat. A tobb iitemben
vegzett munkdlatoknak kdszonhe-
tden a két épiiletbdl allo intézmeény
szinte teljes egészében, kiviil-beliil
megijult az mtézményfelyjitasi
program részeként. Az intézme-
nyek — bolcs6dék, ovodak, iskolak
— korszerusitésére, rekonstrukci-
Ojara az idei évben mintegy 500
millié forintot fordit Kispest On-
kormanyzata.
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[IKiviil-beliil megijult
i}l a Mese-Var ovoda

)"

Pékné Varga Katalin intézményvezetoé a Nadasdy utcai éplilet Gj ablakainal

Idén nyar végére az 1900-as évek elején
épiilt 6voda nyilaszardit cseréltettiik ki
mintegy négymillié forint értékben, tavaly
pedig régi vagya teljesiilt az intézménybe
jar6 gyerekeknek és az ott dolgozoknak,
hiszen a Gabor iskola és az 6voda kdzott
1év6 rossz miszaki allapoti melléképii-
let az 6vodahoz keriilt, amelybdl torna-
szobat alakitottunk ki — tudtuk meg Kis-
pest polgarmesterétl. Az elmult években
tobb iitemben végzett munkalatoknak
koszonhetden a Mese-Var 6voda szinte
teljes egészében, kiviil-beliil megujult az
intézményfelujitasi program részeként. Az
ujabb, Zrinyi utcai épiiletben teljes épité-
szeti, gépészeti, elektromos felyjitas, vala-
mint a régi, elhasznalodott viz- és szenny-

vizvezetékek, szerelvények cseréje is
megtortént. Az 6vodaban dolgozok kivan-
sagara a belsd valaszfalak athelyezésével
0j helyiségek jottek létre. gy kialakitottak
egy 10 négyzetméteres étkezot, vizesblok-
kot a dolgozdoknak, egy 64 négyzetméteres

Tobb iitemben korszeriisi-
tették a két épiiletbol
allo intézményt

tornaszobat a hozza tartozo 14 négyzetmé-
teres Oltdzovel, flirdoblokkal, mosddokkal,
szertarral, valamint tobb tarolohelyiséget
is. Az épitészeti felujitas magaban foglalja
a régi jaro- és oldalburkolatok cseréjét, uj

nyilaszarok beépitését — sorolta az elvég-
zett munkakat a polgarmester. Pékné Var-
ga Katalin 6vodavezet6 elmondta, nagyon
oriilnek a nyari ablakcserének, hiszen
csokkent a Nadasdy utcardl bejovo zaj, és
melegebb is lett az 6vodaban. Hozzatette,
az 6szi sziinetben tovabb szépiil a harom
csoporttal miikédd 6voda: a csoportszo-
bakban ¢és az irodaban a parkettat Gjitjak
fel. Az intézmények — bolcs6dék, 6vodak,
iskolak — korszeriisitésére, felujitasara idén
mintegy 500 millié forintot fordit Kispest
Onkorményzata. Az igények felmérése
alapjan 3 év alatt 6sszesen 1,5 milliard fo-
rintot kolt intézményei rekonstrukcidjara a
kertilet.
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Latogatdban a Vak Bottyan utca melletti kiserdoben

A Vak Bottyan utcai lakosok panaszara Gajda Péter polgarmester, Vinczek Gyorgy alpolgarmester €s a
keépviseld-testiilet tagjai koziil Dodity Gabriella, Teknds Ferenc, valamint a Kispesti Rendészeti Koz-
pont €s a keriileti rendérkapitanysag munkatarsai a Voroskereszt helyi szocialis munkasaival kozosen
meglatogattak a gyorsforgalmi tttal parhuzamos kiserdében életvitelszertien €16 hajléktalanokat.

Evekkel ezelétt mar jartunk
itt munkatarsaimmal €és a Vo-
roskereszt  szakembereivel.
Igaz, akkor az erdd ,kispesti
Sherwoodnak™ nevezett ré-
szén, ahol szintén sok haj-
léktalan ember élt, és a Vak
Bottyan utcaban lakok akko-
riban is sokat panaszkodtak a
felgyiilemlett szemétre, a fedél
nélkiiliek életmodjara, éjsza-
kai hangoskodéasara — tudtuk
meg Gajda Péter polgarmes-
tertol, aki most is satorrol sa-
torra, fabodérol fabodéra jarta
korbe a — nem 6nkormanyzati,
hanem magantulajdonban 1év6
— teriiletet, és beszélgetett az
ott ¢élékkel. Az dnkormanyzat
keresi azokat a humanus meg-
oldasokat és tarsakat, szerve-
zeteket, amelyekkel segithet
rajtuk. Kispesten is elinditotta
,Kunyhobol lakasba” prog-
ramjat az Utcarol Lakésba
Egyesiilet és A Varos Minden-
kié csoport. Az dnkormanyzat
két — korabban iiresen allo
— szocialis bérlakas felajan-

lasaval és egy-egymillio fo-
rinttal tAmogatta a programot,
amelynek keretében ketten
lehetdséget kaptak: az erd6bol
lakasba koltdzhettek. A Kis-
pesten felbukkano hajléktala-

Az onkormanyzat
humdnus megol-
dasokkal probal

segiteni

nok gondozasat egyiittmiko-
dési megallapodas alapjan az
Onkormanyzat megbizasabol a
Voroskereszt, a Kijarat Egye-
stilet és a Misszid Alapitvany
végzi, de krizisidészakban
aktiv segitség jon a Menhely
Alapitvanytol, a Maltai Sze-
retetszolgalattol és a baptis-
ta egyhaztol is — tudtuk meg
Vinczek Gyorgytél. A szoci-
alis teriiletet feliigyel6 alpol-
garmester szerint a hajléktala-

nok élelmezése szinte teljesen
megoldott, hiszen a népkony-
hak, a szervezetek rendszere-
sen ellatjak oket élelemmel,

és az intézményekben, nappali
meleged6kben még a ruhaju-
kat is kimoshatjak, tisztalkod-
hatnak.

ONKORMANYZAT

|dén szaz szén-monoxid-riasztoval segit az onkormanyzat

¥

Fo

Eddig

mintegy 500 csalad kapott ilyen eszkozt

Otodik éve ad az 6szi fiitési
szezon elején szén-monoxid-
riaszt6t az Onkormanyzat a
szocialisan raszoruld, gazzal
fiitd csaladoknak. Az idei elsd
késziiléket Gajda Péter polgar-
mester vitte el Mikulas Lasz-
lonak a Batthyany utcéba. Az
Oonkormanyzat altal biztositott
riasztd —a legutobbi képviseld-
testiileti ilésen sziiletett dontés
értelmében — a helyi telepiilési
tamogatasok kozé is bekeriilt,
hiszen sokan nem tudnak meg-

venni az akar tizezer forintba is
keriild6 modernebb biztonsagi
eszkozt. Ebben az esztend6ben
Ujabb szaz jelzOberendezést
visznek hazhoz a képviseld-
testiilet tagjai, erre mintegy
1,5 millié forintot koltott az
onkormanyzat. Az elmult ot
évben kozel 500 csalad kapott
ilyen eszkozt, és eléfordult
mar olyan eset, hogy csak azért
nem tortént csaladi tragédia,
mert idében jelzett szén-mo-
noxid-riaszto.
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Uj miifiives teniszpalyak a lakotelepen

Elkésziilt a Dobo Katica utcaban, az Aranykatica Ko6zosségi Kert tdszomszédsagaban a két, Hl-es
méretll, szabvanynak megfeleld miifiives teniszpalya, amelyet ingyen hasznalhatnak a teniszezok.
Gajda Péter polgarmester Burany Sandor orszaggytlési képviseldvel és Bogo Jozsetnével, a korzet

onkormanyzati képviseldjével adta at a palyakat a

kispestieknek.

A keritésre kitett hazirend sze-
rint téritésmentesen hasznal-
hatjak a teniszezOk ezt a két
palyat, amelyet a Kozpark Kft.
munkatarsai épitettek a régi,
elhasznalt betonos palya he-
lyére. A beruhazasra 18 millio

Az onkormanyzat
18 millio forintot
forditott
a beruhazdsra

forintot tervezett a képvise-
16-testiilet — valaszolta kérdé-
siinkre Gajda Péter polgar-
mester, amikor személyesen is
meggy06z6dott arrdl, hogy kor-
szerli burkolatu, ugynevezett
gondozasmentes palya késziilt
el a felyjitas soran. A 4,5 mé-

ter magas labdafogo keritéssel
is koriilvett teniszpalyan négy
pad és egy ivokut is szolgalja
a teniszezOk kényelmét. A pol-
garmester véleménye szerint
pozitiv valtozasok torténtek a
Dob6 Katica utcaban, hiszen
az Arany oOvodatol elindulva
az Ady Endre utig Kispest tet-
szetOs és fejlodd arcat mutatja
az 0j Forrashazzal, a napokban
orszagos mezOgazdasagi dijat
nyert Aranykatica Ko&zosségi
Kerttel, a kutyafuttatoval és a
most atadott teniszpalyakkal.
Természetesen akad még ten-
nivalé bdven, éppen ezért az
onkorményzat tervei kozott
szerepel a lakotelepi hazak ko-
zotti kertek, parkok, ,,diithon-
g0k”, focipalydk folyamatos
rendbetétele, funkciojuk uj-
ragondolasa is — tette hozza a
polgarmester.

TAMOGATAS

Felujitottak a tiizoltosag konyhajat

Bar nem Onkormanyzati fel-
adat a kertileti tizoltosag fenn-
tartasa, lehetoségeihez mér-
ten Kispest Onkorméanyzata
minden esztenddben biztosit
valamilyen eszkozt, felszere-
lést a XIX. Kertileti Hivatasos
Tiizolto-parancsnoksag mun-
katarsainak — mondta Gajda
Péter polgarmester azon az
allomanygytlésen, ahol atad-
tak az Ul16i Gti parancsnoksag
konyhéjat a tiizoltoknak. Jelen
volt az eseményen Varga Fe-
renc tlizoltd dandartabornok,
fovarosi  katasztrofavédelmi
igazgatd, Burany Sandor or-
szaggytlési képviseld, Vinczek
Gyorgy alpolgarmester, Bogo

Jozsefné és Dodity Gabriel-
la dnkormanyzati képviselok,
valamint a XVIII. keriileti
polgarmester, Ughy Attila de-
legéltja, Toth Kéalman onkor-
manyzati képviseld. A XVIIL.
és a XIX. keriilet &sszevont
tlizolto-parancsnoksagat veze-
té Tordai Laszld 6rnagy rovid
kdszontdje utan a polgarmester
arr6l beszélt, hogy a képvi-
selo-testiilet az elmult évben
kétmillié forintot tervezett a
konyha felujitasara, amelyhez
a szomszéd keriilet még egy-
milliot hozzatett, és tavaly egy
szolgalati gépkocsit kaptak a
helyi langlovagok a kispesti
onkormanyzattol.

i

Toth Kalman, Gajda Péter és Varga Ferenc
a laktanya konyhajanak atadasan
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Telepiiléskepi Arculati Kézikonyv késziilt

A képviselO-testiilet 8szi elso tilésén elfogadta a keriileti Teleptilésképi Arculati Kézikonyvet (TAK).
A kézikonyv egyfajta szeml¢eletformalo eszkoz, amely az adott telepiilés adottsagait, jellemz6 beépi-
tési karaktereit és kovetendo épiiletpéldakat mutat be.

Jellegzetes épiileteket, kovetendo példakat
is bemutat a kézikényv

A kézikonyv elsésorban nem
kizarolag a tervezoknek, ha-
nem a kispesti lakosoknak ké-
sziilt, ezért sok illusztracioval,
fotoval ellatott, igényes kiad-
vanyként értelmezhet. Rovi-
den, lényegre toréen és min-
denki szamara értheté modon
mutatja be a keriilet kornyezet-
alakitassal kapcsolatos elvara-

FELHIVAS

sait. A kézikdnyvet normativ
hatarozattal fogadta el a kép-
viseld-testiilet. A kézikonyv
az épittetdi és tervezoi egyez-
tetéseken felmeriilé legtobb
tipusproblémara, szituaciora
kinal megoldasi javaslatot, és
»forrasa” a telepiilésképi ren-
deletnek, amely a kézikonyv-
vel Osszhangban késziilt, ab-

boél szabalyozhatd elemeket,
rendelkezéseket vesz at, allapit
meg. Igy a TAK-hoz kapcsolo-
ddan a képvisel6k elfogadtak a
telepiiléskép védelmérdl szolo
onkormanyzati rendeletet is —
34/2017. (1X.29.) Or. —, amely
Osszefoglalja Kispest épitett
kornyezetének megorzése
érdekében a helyi épitészeti
értékvédelemmel, a telepii-
lésképi kovetelményekkel és
a telepiiléskép-érvényesitési
eszkozokkel kapcsolatos sza-
balyokat, azaz a telepiilésképi
véleményezés, telepiilésképi
bejelentés és telepiilésképi ko-
telezés eloirasait. A rendelet
része még a helyi épitészeti
értékek védelmével kapcso-
latos szabalyok, valamint a
reklamhordozokra és az egyéb
miszaki berendezésekre vo-
natkozo telepiilésképi kdve-
telmények is. A TAK a keriilet
torténetével és helyi 6rokség
bemutatasaval indul. A tovab-
bi fejezetekben a telepiiléskép
szempontjabol  meghatarozo
teriiletek lehatarolasa €s azok
jellegzetességeinek megismer-
tetése talalhato. Ezek a kovet-
kezdk: 1. A Wekerletelep mint
jelentés torténeti telepszerii

beépités; 2. Kisvarosias lako-
teriiletek; 3. Kertvarosias lako-
teriiletek, ahol megtalalhatok
zartsoru €s vegyes beépitésil
részek; 4. Lakotelepek; 5. Tele-
ptiléskdzponti teriiletek, ahol a
varos intézményei helyezked-
nek el; 6. A kereskedelmi-szol-
galtato teriiletek, itt talalhato a
két nagy bevasarlokozpont; 7.
Atalakulé ipari teriiletek, ahol
régen a traktorgyar iizemelt; 8.
Erdoteriiletek; 9. Egyéb teriile-
tek, amelyek az el6z6 katego-
ridkba nem sorolhatok.

A kézikonyv kiilon fejezetben
az elézoéekben felsorolt terii-
letekre épitészeti Utmutatot
tartalmaz kozérthetd, fényké-
pekkel és abrakkal illusztralt
moédon. A kézikdnyv végén
tovabbi fotokon mutatja be,
hogy milyen épitészeti mind-
séget szeretnénk a keriiletben
latni, ami nemcsak az épiile-
tek vonatkozasaban jelentkez6
igény, hanem a kozteriiletek,
utcabutorok és reklamhordo-
zok tekintetében is elvaras. To-
vabbi részletek és a TAK teljes
terjedelmében megtalalhato a
www.kispest.hu honlapon, a
Foépitészi Iroda aloldalan.

Bursa Hungarica Felsdoktatasi Osztondijpalyazat

Kispest Onkorméanyzata az Emberi Ero-
forrasok Minisztériumaval egyiittmiikod-
ve a 2018. évre kiirja a Bursa Hungarica
Felséoktatasi Osztondijpalyazatot felsd-
fokt tanulmanyokat folytato és kezdo fi-
atalok szdmara. Az Osztondijpalyazatra
azok a Kispesten lakohellyel rendelkezd,
hatranyos szocialis helyzeti felsdoktatési
hallgatok jelentkezhetnek, akik felsdokta-
tasi hallgatoi jogviszony keretében, teljes

ideji, alapfokozatot és szakképzettséget
eredményezé alapképzésben, mesterfo-
kozatot és szakképzettséget eredménye-
z6 mesterképzésben, osztatlan képzésben
vagy fels6foku, illetve felsdoktatasi szak-
képzésben folytatjak tanulmanyaikat, il-
letve a 2017/2018. tanévben utolsd éves,
érettségi elott allo kozépiskolasok vagy
fels6foku diploméval nem rendelkezo, fel-
sOoktatasi intézménybe még felvételt nem

nyert érettségizettek, és a 2018/2019. tan-
évtdl kezdddden felsdoktatdsi intézmény
keretében teljes idejli, alapfokozatot és
szakképzettséget eredményezd alapkép-
zésben, osztatlan képzésben vagy fels6ok-
tatasi szakképzésben kivannak részt ven-
ni. A palyazat benyujtasi hatarideje 2017.
november 7., a részletes palyazati kiiras
megtalalhato a www.kispest.hu honlapon.
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Oszi elso ii

|ését tartotta a képviseld-testiilet

Tobbek kozott a koltségvetés modositasaval, a telepiilésfejlesztési koncepciod és telepiilésképi kézi-
konyv elfogadasaval, a helyi esélyegyenldségi program targyalasaval folytatta évi rendes munkajat a

képviselo-testiilet.
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Elfogadtak a keriileti telepuilésfejlesztési koncepciot és stratégiat is

Jelentés moddositasokat sza-
vaztak meg a képviselok az
onkormanyzat  tulajdondban
1év6  kozteriiletek hasznala-
tarol  szO0lo  Onkormanyzati
rendeletben. Az elGterjesztés
szerint a rendeletmodositas
lehetdséget teremt a gyorsabb
¢és az ligyfél szamara egysze-
ribb eljarasrend kialakitasa-
ra, amely Osszhangban all az
Onkorményzat igyfélbarat
igyintézési célkitlizéseivel. A
koltségvetési tartalék terhére
csoportositott at a képviseld-
testiilet 14 millio forintot a
térfigyeld rendszer bovitésére,
utak, jardak javitasara, a Pol-
garmesteri Hivatal épiiletének
felujitasara szant Osszegbdl a
Vigad6 tetd-, elektromos és
fiitésrendszerének felujitasara.

Boviil6 telepiilési tamogatas
Elfogadtdk a képviselok a
keriileti ~ Teleptilésfejlesztési
Koncepciot és Telepiilésfej-
lesztési Stratégiat, az echhez
tartoz6 Telepiilésképi Arculati
Kézikdnyvet és a keriilet te-
lepiilésképérél szolo  onkor-
manyzati rendeletet is. A testii-

let dontott arrol is, hogy boviti
a telepiilési tamogatasban ré-
szesilo kispestieck korét. A
kivételes méltanyossag beve-
zetésével az a személy, illetve
csalad is jogosult telepiilési
tamogatasokra, akinek a lako-
helye a XIX. keriiletében van,
de életvitelszertien azért nem
Kispesten ¢él, mert a Kispesti
Szocidlis Szolgéltatd Centrum
segitségével keriilt elhelye-
zésre atmenetileg mas onkor-
manyzat teriiletén levd csala-
dok atmeneti otthonaban vagy
anyaotthonban. A telepiilési
tamogatasok kozé bekeriilt az
onkormanyzat altal biztositott
széndioxidmérd késziilék is.

A 2013-ban elkésziilt és 2015-
ben feliilvizsgalt Helyi Esély-
egyenlOségi Program helyett
— amely nélkiil Kispest sem
palyazhatna semmilyen EU-s
forras igénybevételére — 2018-
ban ujat kell késziteni, ezért
annak feliilvizsgalt valtozatat
is targyaltak a képviselok. Az
uj tervben megfogalmaztak,
hogy kiemelt célként kell ke-
zelni a palyazati lehet6ségek
tovabbi kiaknazasat, figye-

lemmel kisérését, a keriileti
programok ingyenességének
fenntartasat, s figyelni kell a
hatranyos helyzeti csoportok
es¢lyegyenloségének biztosi-
tasara, a szocialis halo kiter-
jesztésére is.

Megemelte a képviseld-testii-
let az onkormanyzat és a Koz-
park Nonprofit Kft. kozotti
tamogatasi szerz6dés keretosz-
szegét 10 millié forinttal. Erre
azért volt sziikkség, mert 2017-
ben a Kozpark Kft.-nek nem
felrohato okbodl, kormanyzati
intézkedésre 150-r61 130-ra
csokkent az altala alkalmazott
kozfoglalkoztatottak ~ szama,
igy a kft.-nek foallasban kellett
munkaer6t alkalmazni azokra
a feladatokra, amelyeket ko-
rabban  kozfoglalkoztatottak
végeztek el.

Megallapodas a sportpalyak
hasznalatarol

Megsziiletett a  kozteriileti
megallapodas a Budapesti Mii-
szaki Szakképzési Centrum-
mal a Kossuth téri piac mo-
gotti téren, a Trefort Agoston
Két Tanitasi Nyelvli Szakgim-

nazium eldtt talalhatd sport-
palyak hasznalatar6l. Ennek
értelmében az iskola vallalta,
hogy gondoskodik a kulcs-
csal zarhato, keritéssel védett

Uj célokat is
megfogalmaztak
a helyi esélyegyen-
loségi programban

kosarlabdapalya reggeli nyi-
tasarol és esti zarasarol, az on-
kormanyzat pedig hozzajarul
ahhoz, hogy a diakok tanitasi
idében, illetéleg a délutani
kiilonoérak idején dijmentesen
hasznaljak a kosarlabdapalyat.
Aggodo képviseldi kérdésekre
Gajda Péter polgarmester el-
mondta, hogy kettds funkcidja
tér alakult ki a poros parkolo
helyén, ami ma még szokat-
lan a kispestieknek. Mivel a
parkol6 feltjitasa utan ott mar
nem lehet téli fenydfavasart
rendezni, ezért az onkormany-
zat erre a célra a Kossuth tér
23-24. szam el6tti kisebb par-
kolohelyet jeloli ki abban az
idészakban.

A képviselO-testiilet elfogadta
a Kispesti Allatvédelmi Jar-
Orszolgalat beszamolgjat, és
egyetértett azzal, hogy munka-
jukat a tovabbiakban is tdmo-
gatja. E zavartalan munkéhoz
megemelték a tamogatas 6sz-
szegét évi 2,5 millid forintra. A
képviseldk dontottek arrol is,
hogy az onkormanyzat 2018-
ban is csatlakozik a Bursa
Hungarica Felséoktatasi Osz-
tondijpalyazathoz, erre 6 mil-
lio forintot kiilonit majd el a
koltségvetésben.
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Mihaly-napi bicsi
j0 hangulatban

A rossz id6 miatt egy hetet
csuszott, de igazan jol sike-
riilt a KMO Miivel6dési Haz
Mihaly-napi bucstja, amelyen
az Onkormanyzat nevében
Vinczek Gyorgy alpolgarmes-
ter koszontdtte a kispestieket.
A kellemes 6szi id6jaras egész
napra kicsalogatta a Templom
térre az érdeklédoket: mar
kezdéskor, a Kolompos egytit-
tes koncertjére és tanchazara
is sok kisgyermekes csalad
érkezett. Délelott a Kispesti
Alapfoka Miivészeti Iskola
Favoészenekara, majd kispesti
nemzetiségi dnkormanyzatok
mutatkoztak be. A BAB Tar-
sulat 6rids babos el6adasa és a
Majorka Szinhaz produkcioja
is felkeltette a kilatogatok ér-
deklodését. Az idei miisorve-
zet0 Maksa Zoltan, valamint
Aradi Tibor és Varga Ferenc
Jozsef humoristak gondoskod-
tak a jo kedvrol is. Gergely
Robert zenés miisoraval sze-
relmes pillanatokat varazsolt a
szinpadra, a Bihari tancegytit-
tes magyar tdnchaza fergeteges
ritmusokat hozott a nap prog-
ramjaba, és sokan vartdk az
esti tlizzsonglordket is. Ebben
az esztendOben a Magyar Vista
Social Club koncertje zarta a
napot. A kiegészitd programok
sem maradtak el: a Wekerlei
Kulturhaz munkatarsai lovagi
jatékokkal szinesitették a na-
pot, de folyamatosan volt tuli-
pantos népi jatszotér a Vigado
kertjében, kosaras fakorhinta a
téren és asztali jatékok, allat-
simogatd, népi kézmiivesség,
kis vidampark. Ujdonsagnak
szamitott és nagy sikert aratott
a BrinArt bringaldncos-fogas-
kerekes jatéka is.

ONKORMANYZAT

[ ’ E “/n ’
Bringas reggeli ujdonsagokkal
Reggelivel, szendviccsel €s tedval latta vendégiil az onkorményzat a kerék-
parosokat a Hatar uti Shopmark el6tti biciklitarolonal.

Sokan ma mar ki nem hagynak
az onkormanyzat egyik legked-
vesebb és legnépszeriibb ren-
dezvényét, amelyet Osszel €s
tavasszal szerveziink — mond-
ta Gajda Péter polgarmester,
aki a hivatalba menet szintén

megallt beszélgetni a kerék-

parosokkal. A polgarmester
orommel Gjsagolta, hogy két Gj
szolgéaltatassal is boviilt a kis-
pesti bringas reggeli, hiszen a
keriileti Speed Bike Kerékpar-
bolt jovoltabdl lehetdség nyilt

a kerékparok gyors atnézésére,
aprobb bedllitasok elvégzésé-
re, de a keriileti rendérkapi-
tanysag munkatarsainal a meg-
szokott KRESZ-teszten kiviil a
BikeSafe orszagos akcio kere-
tében a kerékparokat is Iehetett
regisztraltatni. A polgarmester
beszElt arrol a fejlesztési prog-
ramrol is, amelynek keretében
— a fovarossal kozds unids pa-
lyazaton — mintegy 350 millié
forintot koltenek majd a meg-
1évo kerékparutak fejlesztésé-
re, biztonsagosabba tételére,
zéarhatd kerékpartarolok épité-
sére. Az el6z0 hét szeles és zi-
vataros idéjarasa utan szeren-
csére igazan kellemes 0szi id6
lett a rendezvény idejére, igy
— mint Fiilop Péter f0szervezo-
tél megtudtuk — a korabbiak-
hoz képest joval tobb, kétszaz
folott volt az itt megalld ke-
rékparosok szama, akik koziil
sokan — 6vodaba, bolcsddébe
menet — kisgyerekkel érkeztek.

FOGLALKOZTATAS

Csaknem ezer allaslehetdséget kinalt a borze

Harminc munkaadd Osszesen
mintegy ezer allasajanlatabol
valogathattak az érdeklédék
a Fovarosi Kormanyhivatal
idei kispesti allasborzéjén. A
rendezvényt Budapest Fova-
ros Kormanyhivatala Foglal-
koztatasi Féosztalya és XVIIL.
Keriileti Hivatala az ,,Ut a
munkaerdpiacra” elnevezési
kiemelt EU-s projekt kereté-
ben tartottak meg. Gyorgy Ist-
van, a Févarosi Kormanyhiva-
talt vezetd kormanymegbizott
arrol beszélt, hogy ma mintegy
700 ezerrel tobben dolgoznak
Magyarorszagon, mint 2010-
ben, €s a kormanyhivatal allas-
borzékkel, képzésekkel vagy
akar bérjellegli tdmogatasok-

kal is segit abban, hogy a le-
hetd legtobben elhelyezked-
hessenek, illetve a munkaadok
is megtalaljak a megfeleld
munkaerét. Gajda Péter pol-
garmester elmondta, Kispesten
is érzékelhetd az allaskeresok
szamanak csokkenése — 747-
r6l 480 koriilire —, de hogy ez
a kormany j6 gazdasagpoliti-
kajanak koszonhet-e, vagy
annak, hogy sokan kilatasta-
lannak véltek a helyzetiiket
itthon és kivandoroltak, arrol
lehet vitatkozni — arnyalta
a kormanymegbizott veze-
t0 optimizmusat. Gajda Péter
hangstilyozta, hogy mindent
lehetoséget meg kell ragadni,
igy az EU-s tamogatasokat is,

hogy ilyen és ehhez hasonlo
rendezvényeken  nyujtsanak
segitséget az allaskeresoknek
¢s a munkaadoknak egyarant.
A kiallitok kozott megtalaltuk
a nagyobb allami vallalatokat,
intézményeket, allast kinalt a
Magyar Honvédség, a BKV,
a Kozterilet-fenntartd Zrt., a
Fovarosi Torvényszek, a Féva-
rosi Blintetés-végrehajtasi In-
tézet és tobb kisebb-nagyobb
szolgéltato kft., valamint a kis-
pesti Kozpark Kft. is, amelyek
tobbek kozott segédraktaroso-
kat, takaritokat, kézbesitdket,
pénztarosokat, bolti eladokat
kerestek.
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Vo4 'Y ' ' V4 L e pae ,
A kispesti idoseket koszontottek s

Csonka Andras eldadomuvész hivta

,,zenés randevura” a

kispesti

szépkoruakat az idsek vilagnapja alkalmabol rendezett iinnepségen. Az 6n-
korményzat és a Segité Kéz Kispesti Gondozd Szolgélat kilencedik alka-
lommal rendezte meg a kdszontést.

-

Zsufolasig megtelt a KMO
szinhazterme: mintegy két-
szdzhuszan — a szolgalat el-
latottjai, a nyugdijas civil-
szervezetek meghivottjai és a
vendégek — vettek részt a ren-
dezvényen, amelyet az onkor-
manyzat, a KMO Mivelddési
Haz és a PENSIO Mindségi
Kozétkeztetési Kft. tamoga-
tott. Koszontdjében a Segitd
Kéz Kispesti Gondozd Szolga-
lat vezetdje arrdl beszélt, hogy
az unnepnap a méltosagteljes
idéskort allitja kdzéppontba,
az intézmény is ezért dolgozik
a mindennapokban, és mindig
szamit az idosek véleményé-
re, javaslataira. Balazs Piroska
elmondta, kilencféle szolgal-
tatast nyujtanak 570 ellatott-
juk szamara, akik koziil négy-
szazhetvenen 67 év felettiek,
kilencvenkilencen pedig mar
betdltottéek a 90. éviiket is.

Kispest polgarmestere ugy fo-

galmazott linnepi beszédében,
hogy Kispesten nem igazan a
korral, hanem az életpalyaval,
a munkaval, azzal az odaadas-
sal és szeretettel foglalkozunk,
amit az idések adtak a kertilet-
nek. Gajda Péter hangsulyozta,
az Onkormanyzat mindent
megtesz azért, hogy segitse az

Az onkormanyzat
szamos ingyenes
tanfolyamot is biz-
tosit az idoseknek

itt 16 idoseket: a Segitd Kéz
tamogatasan tul szamos ingye-
nes programot — egyebek mel-
lett angolnyelv-, szamitogépes
¢s okostelefon-kezel6i tanfo-
lyamot — biztosit szamukra.
Burany Sandor orszaggyiilési
képviseld arrol beszélt, hogy

a fiatalok nem tudjak, milyen
is idOsnek és bolcsnek lenni,
ezért rajtunk is mulik, hogy
milyen allapotban érik meg az
idéskort. Az életet megtanulni,
a tapasztalatokat atvenni nem
konyvekbdl, hanem a nalunk
idésebb emberektél tudjuk,
ezért is érdemel meg minden
tiszteletet idéskorban az em-
ber — fogalmazott a honatya.
A folytatasban Csonka Andras
el6adomiivész adott zenés mii-
sort, majd a Segitd Kéz Gon-
doz6 Szolgalat két legidosebb
ellatottjat kiilon kdszontottek.
Az ENSZ 1991-ben nyilvani-
totta oktober 1-jét az idOsek
vilagnapjava, azért, hogy ko-
zéppontba helyezzék a mélto-
sagteljes oregkort, foglalkoz-
zanak az iddskor kérdéseivel,
s hogy az id6s embereket visz-
szairanyitsak a kozosségi élet-
be, a gazdasag korforgasaba.

Uj funkciot kapott az egykori
Ady mozinak helyet ad6 Kos
Karoly tér 4. szam alatti épii-
letrész, amelynek falai kozott a
Matrix Oktatasi és Vizsgakoz-
pont 1j telephelye kezdte meg
mikodését. Az idén teljes ko-
riien felgjitott, 1000 négyzet-
méteres épiiletben 25-120 f6s
termekben ¢€s igényes, modern
kialakitasu kozosségi helyisé-
gekben zajlik majd az elméleti
¢és gyakorlati oktatas.

Genetikus-rakkutato jart
a Gabor iskolaban

Horvath Jozsef biologus volt
az els6 vendége a Kispesti On-
kormanyzat oktatasi-motivaci-
0s eldadassorozatanak a Gabor
iskolaban. Teljesen megtelt az
emeleti osztalyterem, ahol 6-7-
8. osztalyos diakok és érdeklo-
dok hallgattak tapasztalatairdl
a fiatal debreceni genetikus-
rakkutatot. A program szerve-
z0je, Kallai Szilvia, az 6nkor-
manyzat romaiigyi referense
lapunknak elmondta, hogy az
eldadassorozat — amelyben si-
keres, diplomas cigdny embe-
rekkel talalkozhatnak a didkok
— példamutatassal, érzékenyi-
téssel segiti a tarsadalmi fel-
zarkozast.

Spanyol allami Kitiintetést
kapott az igazgato

A spanyol Polgari Erdemrend
tiszti keresztjével tiintette ki
VL. Fiil6p spanyol kiraly a Kis-
pesti Karolyi Mihaly Magyar-
Spanyol Tannyelvli Gimna-
zium igazgatdjat. Dr. Cselik
Agnes a spanyol nagykovettdl,
José Angel Lopez Jorrintdl és
feleségétol vehette at a kitiin-
tetést a Spanyol Nagykovetsé-
gen.
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Vélemények a keriileti gyermekétkeztetésrol

Elindult az online ebédbefizetési €s -lemondasi rendszer a Gazdasagi Ellatdé Szervezet altal kidol-
gozott 1j feliileten a bolcsddés, dvodas és iskolas gyermekek sziilei szamara. Mivel az étkeztetés az
iskoldknal is dnkormanyzati feladat maradt, két intézmény talalokonyhajat is feltjitotta a keriilet. On
szerint milyen mddon segitheti még a kertilet a csaladokat ezen a tertileten?

Fekete Laszlo
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)

Onkormanyzatunk  feladata
a kertileti 6vodak és a kozel-
multban allamositott iskolak
¢élelmezésének biztositasa,

ahol naponta tobb mint 4000
gyermek étkezik. Mindséget
megfeleld koriilmények kozott
lehet produkalni, ezért a kerii-
let éves koltségvetésében fo-
lyamatosan biztositjuk a szin-
ten tartdshoz ¢és fejlesztéshez
szilkséges anyagi feltételeket.
Ennek keretében idén feluji-
tottuk a Bolyai és a Vass Lajos
altalanos iskolak talalokony-
hait. Bar a feladat az &nkor-
manyzaté, a f6zést és szallitast
szerzOdéses partner végzi. A
fizikélis feltételeken tal je-
lentés Osszeggel tamogatjuk
a kispesti csaladokat, ugyanis
minden gyermek étkezéséhez
naponta 2-300 forint kozotti
Osszeggel jarul hozza az oOn-

kormanyzat, igy a sziiloknek
csak a koltségek egy részét
kell kifizetniiik. Az alacsony
jovedelmii és nagycsaladok a
teljes téritési dij megfizetésétol
mentesiilnek. Az iskolas gyer-
mekek mintegy harmada, az
ovodasoknak kozel 80 szaza-
1éka teljesen ingyenesen veheti
igénybe az étkezést. Ez ko-
moly aldozatvallalas az 6nkor-
manyzattdl, melynek Gsszege
éves szinten kozel 160 millio
forint. Fontos szempont a mi-
néség és az egészséges Elet-
modhoz sziikséges feltételek
biztositasa, a kovetelmények
betartatasa. A nagy mennyiség
miatt alkalmanként el6fordul-
nak mindségi kifogasok, de a

vallalkoz6 és az onkormanyzat
kozott fennalld kozvetlen kap-
csolatnak koszonhetéen ezek
a problémak gyorsan orvosol-
hatok. A mindség megdrzése,
fokozasa érdekében az onkor-
manyzat keretein beliil havonta
iilésezd Etkezési Munkabizott-
sag értékeli a tapasztaltakat és
javaslatokat tesz a javitas érde-
kében. A korabbi sorban alla-
sok elkeriilése végett az idei
tanévtol online befizetési rend-
szer bevezetésére keriilt sor,
igy a sziilok elektronikus tton
tudjak rendezni a havi étkezési
dijakat. Az eddigi tapasztala-
tok szerint egyre tobben veszik
igénybe ezt a lehetdséget.

Dédity Gabriella
(Fidesz-KDNP)

A 21. szazadban az internetes
lgyintézéssel id6t, pénzt és
faradsagot takarithatunk meg,
a kormany is ezt preferalta
az elektronikus kozigazgatas
bevezetésével. Az online iigy-
intézés, ezen beliil az interne-
tes feliileten torténd fizetési
lehet6ség ma mar nemcsak ki-
vanalom, hanem jogos elvaras
is valamennyi szolgaltato felé.
Oriilok, ha kicsit késén ugyan,
de megadta az onkormanyzat
erre a lehetdséget a kispesti

Kispestitv

sziilbknek az ebédbefizetés
kapcsan is. Ordmteli, hogy
két talalokonyhat is felujitott
a kertilet, fontos, hogy gyer-
mekeink étkeztetése megfeleld
koriilmények kozott torténjen.
Az étkezés mindségének meg-
itélése nagyban izlés dolga: az
egészségesebb, ezaltal keve-
sebb sot, cukrot és fliszereket
tartalmazo ételeket sokaknak
nehezebb volt megszokni. Az
onkormanyzatnak lehetoséget
kell biztositania a sziiloknek

a jelzések megfogalmazasa-
ra, amelyeket tapasztalatom
szerint a kozétkeztetést végzo
cég készségesen fogad. Sajnos
egyre tobb taplalékallergias
gyermek van, minél teljesebb
kort ellatasukra érdemes a
lehetd legnagyobb figyelmet
forditani.

NI KiSPEST

Email: info@kispesttv.hu
Web: www.kispesttv.hu

Varjuk észreveteleiket!

Minden vasarnap 10 oratél jelentkezik a Kispest TV a keriilet kiilonb6z6
egyhazi, felekezeti szertartasainak kozvetitéseivel, amelyeket online
feliiletiinkon is megtekinthetnek.
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Jotékonysagi koncert a kispesti raszorultakeért

A Kispesti Raszorultak Megsegitésére Kozalapitvany szeretettel meghivja Ont, csaladjat, baratait és
ismerdseit a Varoshdza Disztermében 2017. november 30-an 18 orakor tartand6 jotékonysagi kon-
certjére, amelynek célja a raszoruld, egészségkarosodott keriileti lakosok megsegitése. A rendezvény
teljes bevételét karacsonykor osztjuk szét a kispesti raszorul6 kérelmezdink kozott.

A kozalapitvanyt 1991-ben
hozta létre Kispest Onkor-
manyzata azzal a céllal,
hogy segitséget nyljtson a
nehéz életkoriilmények ko-
zott €l kispesti lakosoknak.
Az elmult 25 évben tobb
ezer csaladnak sikeriilt se-
giteni példaul gyogyaszati
segédeszkozok  vasarlasaval,
gyogyszerek kivaltasdban. Az
idei jotékonysagi koncerten
Vinczek Gyorgy, Kispest al-

polgarmestere mond kdszon-
tét, majd fellép a gyerek- és
feln6tt énekesekbdl, valamint
hangszeresekbdl allo, gospel
¢és blues zenét jatszo Csillag
Korus. A korus mellé két kiva-
16 zenész, Pintér Zsolt és Apati
Adam is csatlakozott, akik
rajonganak az amerikai népze-
nékért, az Appalache-hegység
teriiletén él6k muzsikaiért, a
bluegrassért, a gospelért, a
bluesért és nem utolsésorban

a gyerekekért. A Csillag Ko-
rus lemezei a helyszinen 3000
forintos aron megvasarolha-
toak. A koncert utan tombo-
lahuizasra, majd all6fogadasra
keriil sor. A belép6 ara: 1000
forint. Tovabbi tdmogatasokat
is szeretettel fogadunk! Ado-
ja 1%-anak felajanlasaval is
tamogathatja tevékenységiin-
ket! A Kispesti Raszorultak
Megsegitésére Kozalapitvany
adoszdma: 19677976-1-43.

Az eseményrdl érdeklédni
és belépd, tamogatd jegyeket
vasarolni Bold Erika titkarnal
lehet a Kispesti Polgarmes-
teri Hivatalban (Varoshaz tér
18-20., tel.: 347-4965). A ren-
dezvény Kispest Onkormany-
zatanak  kozremiikodésével
valésul meg. Az elmult évben
a nagylelkii adomanyozok se-
gitségével 360 ezer forint gyiilt
0ssze.

Ferenczi Istvan (LMP)

Az iskolai menza online
rendelési rendszere hasznos
ujitas, koszonet érte Somogyi
Gabornak és a GESZ-nek. A
talalokonyhék felujitasa szin-
tén fontos elérelépés. gy is
maradt azonban bdven tenni-
valo a kozétkeztetés teriiletén.
Az alapvetd kérdés arrdl szol,
hogy az oktatds, nevelés ré-
szének tekintjiik-e az étkezést,
étkeztetést. Hozzajarul-e a jo
mindségl, boldog életre valo
felkészitéshez az, ha igazan
igényes kornyezetben, jo mino-
ségi ételt adunk a fiataloknak?
Meggy6z6désem, hogy igen.

Beérhetjilk annyival, hogy
a menzakoszt ,.elfogadhat6”
vagy ,,nem rosszabb, mint a mi
idénkben volt”? Elég az, ha az
étel épp elég jo ahhoz, hogy ne
maradjon a tanyéron, a gyerek
pedig ne maradjon éhes? Azt
gondolom, hogy ez nem elég
ambiciozus cél. A meglévd
féz6konyhak beiizemelése az
elso 1épés, amivel javithatnank
a kozétkeztetésen. Tudjuk,
hogy jobb a mindség ott, ahol
helyben féznek. A keriilet
négy f6z6konyhajabdl jelenleg
mindossze egy tlizemel! Igen,
a munkaer6hiany a kozét-
keztetést is sujtja, de ha nem
tervezziik meg a kiutat ebbdl a
helyzetbdl, akkor biztos, hogy
el sem fogunk indulni rajta.
Kozép- és hosszi tavon pedig
ujra kell gondolnunk az egész
kozétkeztetési rendszert, az
elvardsainkat és vallaldsainkat
is. Komoly parbeszédet kell
inditanunk a didkok, a sziil6k
¢és az oktatasban dolgozok ko-
reit is bevonva, hogy pozitiv,
kozos képet alakitsunk ki a
jOvO menzajarol.

Vi
Lazar Tamas (Jobbik)

Orvendetes, hogy végre Kis-
pesten is van lehetdség online
ebédbefizetésre. Végre meg-
szinnek a felesleges sorban

Dr. Hiller Istvan (MSZP)

allasok. Biztosan sok sziild
emlékszik még, hogy 2012-
ben, amikor 1j ételbeszalli-
tot szavazott meg a fideszes
tobbség, nagyon sokaig gond
volt az ételek minéségével. Ez
idével rendez6dott — kdszon-
hetden a sziilok és az onkor-
manyzat kitart6 munkajanak.
Amivel viszont a mai napig
ados a kertilet vezetése, hogy a
szerz6désben eldirt négy f6z6-
konyhabol csak egy miikodik.
A mindség szempontjabol nem
mindegy, hogy kell-e szallitani
az ételt, vagy ott, helyben ké-
szill el, és frissen szolgaljak fel
a gyerekeknek.

FOGADOORA

Dr. Hiller Istvan orszaggyiilési
képviseld kovetkezd fogado-
orgjat 2017. november 2-an,
csiitortokon 17 oratol tartja az
MSZP Pesterzsébeti Onkor-
manyzati Képvisel6i Iroda-
jaban (XX., Ady Endre utca
84/a.). Elozetes bejelentkezés
nem szilkséges. Szeretettel
varjuk 6ndket!
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Vuk és a tobbiek
a WKK-ban

A Dargay Attila rajzait be-
mutaté kiallitas oktober 27-
én, pénteken 10 drakor nyilik
meg a Wekerlei Kultirhaz-
ban. Az Erdemes és Kivald

Miivész, Balazs Béla-dijas
magyar rajzfilmrendezd és
képregényrajzolé  alkotasait

bemutatdé kiallitds megnyi-
tojan a WKK vendége lesz
Henrik Irén, Dargay Attila 6z-
vegye, aki a Panndnia Filmstu-
di6 operatéreként nem csupan
a maganéletben, de a szakmai
¢életében is a miivész allando
tarsa volt. Az ¢életmudijjal is
kitiintetett Dargay Attila, Bu-
dapest Diszpolgara, aki idén
lenne 90 éves, gazdag és cso-
das orokséget hagyott rank.
Nevéhez filizédnek a Pannd-
nia Filmstadio legnézettebb,
egész estés rajzfilmjei: az idén
40 éves Ludas Matyi és a Vuk,
valamint a Szaffi, A hetedik
testvér és Az erd6 kapitanya is.
Olyan kozkedvelt rajzfilmso-
rozatok Orzik az emlékét, mint
a Gusztav, a Pom-Pom meséi
vagy A nagy ho-ho-horgész. A
kiallitas november 20-ig lato-
gathato.

Emma és tarsai
a konyvtarban

Fabian Janka irondvel, az
Emma-trilogia, A német lany,
Az Angyalos haz €s mas si-
kerkdnyvek szerzdjével lesz
beszélgetés november 18-an,
szombaton 15 6ratol a FSZEK
kispesti konyvtaraban (XIX.,
Ul16i ut 255.). Beszélgetdtars:
Szilagyi Ildiko6. A rendezvény
ingyenes, a fszek1901@fszek.
hu emailcimen vagy a 06-1-
281-1163-as  telefonszamon
jelentkezOknek iil6helyet biz-
tositanak.

ZOLDPROGRAM

Jutalmaztak a legszebb konyhakerteket

Hagyomanyos 0szi terménybemutatot €s disznovény-kiallitast rendezett a
Kispesti Kertbarat Klub és az dnkormanyzat a Kispesti Kaszinoban. Jutal-
maztak a legszebb konyhakerteket, valamint a legaktivabb amatOr kertésze-

ket 1s.

Toéth Tibor, a Kornyezetvé-
delmi Bizottsag szakértdje ko-
szontotte a kiallitas résztvevoit
¢és a vendégeket, s megemléke-
zett az ebben az esztendOben
megalakuldsanak 55. évfordu-
16jat tinneplo klub alapitojarol,
David Miklosrol, Kispest disz-
polgararol, aki idén lenne 100
éves. Az dnkormanyzat nevé-
ben Kertész Csaba alpolgar-
mester méltatta a kertbaratok
munkdjat, kozosségi életét. A
zstiri nevében a kispesti Helfné
Szab6 Zsuzsanna, a Szent Ist-
van Egyetem Kertészettudo-
manyi Kar Kisérleti Uzem
és Tangazdasag igazgatdja
orommel jelentette be, az or-
szagos dijra jelolt Aranykatica
Kert dijazott lett. Tichy Judit,
a Zoldprogram Iroda vezetdje

elmondta, hogy Kispest 2014-
ben a budapesti keriiletek ko-
ziill els6ként jelentkezett , A
legszebb konyhakertek” — Ma-

Orszagos dijazott
lett az Aranykatica
Kert

gyarorszag legszebb konyha-
kertjei orszagos programra, ak-
kor egy kispesti balkon vitte el
a fodijat. 2015-ben is szerepelt
a keriilet a versenyben — akkor
még a Kispesti Kozosségekért
Civil Szervezet bonyolitotta a
helyi megmérettetést. Idén az
onkormanyzat a Kispesti Kert-

barat Klubbal kdzdsen neve-
zett be ujra a versenyre, amely-
re Osszesen tizenegy kozosség
¢s maganember jelentkezett.
A keriileti dijkioszt6é {innep-
ségen kozoOsségi kategoridban
megosztott elsé dijban része-
siilt az Aranykatica Kert ¢s az
Elsé Kis-Pesti Kert, masodik
helyezett lett az Arnyas Kert.
Kiilondijat kapott Adu Csabé-
né, Kiss Gyorgy, Mester Jolan,
Péavay Enik6, Vadas Andrasné,
a balkon kategériaban Nagy
Ferencné Papp Roza. A Vigado
falat a kidllitas ideje alatt Fii-
16p Lajosné Zsuzsa textilmun-
kai, Farkas Zsuzsanna és Jasko
Agnes festményei, grafikai di-
szitették.

UNNEP

Ottlakan Janosnét koszontotték

Marika néni 100. sziiletésnapjat linnepelte

Marika néni

Erdeigyiimélcs-tortaval,  vi-

raggal és emléklapokkal ko-
szontotte Ottlakan Janosnét
100. sziiletésnapjan Gajda Pé-
ter polgarmester. Jelen volt a
koszontésen Huszar Erzsébet
idosiigyi tandcsos és Balazs
Piroska, a Segité Kéz Kispesti
Gondozé Szolgalat intézmény-

vezetdje is.

a Vas megyei
Gércen sziiletett 1917. oktober
11-én. 30 éves koraig ott is la-

kott, majd Budapestre, a XIII.
kertiletbe koltoztek. Hét éve a 1a-
nyanal lakik Kispesten. Marika
néni varrondként dolgozott, 71

évesen ment nyugdijba. Egy fia,
egy lanya, hat unokaja és négy
dédunokaja sziiletett.
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Kozteriileti avargyiijtés és lomtalanitas Kispesten

Az onkormanyzat Zoldprogram Irodajanak tajekoztatasa szerint a 2017. évi
lombgyjtesi akcio iddjarastol fliggden december kdzepéig tart.

Wekerletelepen, illetve a kerii-
let tovabbi néhany utcéajaban,
ahol nagy lombkoronaju faso-
rok talalhatoak, a korabbi évek-
hez hasonléan az avargyiij-
téshez lombgyiijté ketreceket
biztositanak, amelyek kihelye-
z€sérol és rendszeres liritésérol
a Kozpark Kft. gondoskodik.
A ketrecek kihelyezésével és
iiritésével kapcsolatban a Koz-
park Kft. elérhetéségein tajé-
kozodhatnak. Hagyomanyos
Kispesten, Fels6-Kispesten és
a Kertvarosban a tavalyi év-
hez hasonloan a csaladi hazas
Ovezetben hazanként négy da-
rab, az FKF Zrt. emblémajaval
ellatott, biologiailag lebomld
zsékot biztositanak. A zsakok
a Polgarmesteri Hivatal Kos-
suth Lajos utca fel6li bels6 ud-
varanak bejaratanal vehetok at
2017. november 6-10. kozott
(hétfén 9-18 oraig, keddtol

B g iy '
- s L - g :

csiitortokig 9-16 oraig, pén-
teken 9-12 oraig). Az atvett
zsékokrol cim- és darabszdm-
nyilvantartast vezetnek, ezért
az atvételhez kérik, vigyék
magukkal személyi igazolva-
nyukat és lakcimkartyajukat.
Azt kérik, hogy az FKF-emb-

November 27. és
december 5. kozott
szallitjak el
a lomokat

[émas lombgyiijtd zsakokat a
kommunalis  hulladékgyijté
mellé helyezzék, igy azokat a
Fovarosi Kozteriilet-fenntartd
Zrt. folyamatosan elszallitja.
A széllitas id6pontjarol, illet-
ve tovabbi zsakok beszerzé-
sérél a szolgaltaté honlapjan

tajékozodhatnak. A zoldhulla-
dék-gyiijtézsak beszerzésére
a Kozpark Kft. telephelyén
is van lehetdség, a Bercsé-
nyi u. 18. szam alatt (telefon:
06-1-347-0317, emailcim:
kozpark@kispest.hu). A ,,Ko6z-
park” feliratd zo6ldhulladék-
gyljtézsak elszallitasarél a
Kozpark Kft. gondoskodik.
A lombgytjtési akcioval kap-
csolatban észrevételt, javas-
latot a zoldprogram@kispest.
hu e-mail cimen vagy a 3474-
528-as telefonszamon tehet
tenni. Az FKF Zrt. tajékozta-
tasa szerint Kispesten a lom-
talanitas, a lomok elszallitasa
2017. november 27. és decem-
ber 5. kozott zajlik majd, a la-
koknak a lomokat egy nappal
az elszallitas elott kell kirakni
a www.kispest.hu honlapon is
megtalalhaté korzetek szerint.

SPORT

Sakkverseny Adam
Gyorgy emlékére

Idén hét orszadg tiz csapata
mérte Ossze sakktudasat azon a
meghivasos nemzetkdzi ifjasa-
gi egyéni és csapat-sakktornan,
amelyet a keriileti 6nkormany-
zat tdmogatasaval masodik al-
kalommal rendezett Kispesten
a Barcza Gedeon SC. Az em-
lékversenyt a mult évben el-
hunyt Adam Gyorgyrél, a klub
0rokos szakosztalyvezet6jérol
nevezték el, aki 1990-tol hala-
laig nélkiilézhetetlen tagja volt
a sakkozok kdzosségének.

Kispesti sitabor
2018-ban

Negyedik alkalommal rende-
zi meg a sitabort Kispest On-
korményzata 2018. februar
11-16. kozott, a foészezonban
Ausztriaban, a Gerlitzen Alpe
siterepén. A programrol részle-
tes tajékoztaté a www.kispest.
hu honlapon olvashato, jelent-
kezni a Humanszolgaltatasi és
Szocidlis Iroda sportszervezo-
jénél, Milassin Akosnal lehet
oktober 30-ig a milassinakos@
gmail.com emailcimen vagy a
06-70-32-32-955-6s  telefon-
szdmon.

FELHIVAS
Onkéntes véradas

Véradast szervez a Kispesti
Véradok Egyesiilete novem-
ber 11-én, szombaton 8—15 6ra
kozott a Csokonai utca 1-3.
szam alatti Kispesti Tudas-
hazban. A véradashoz szemé-
lyi igazolvany, lakcimkartya,
TAJ-kartya és — a helyszinen
kérhet6 — véradd igazolvany
sziikséges.



PESTERZSEBETI
KIS LETSZAMU KiSPEST
IDOSEK FsrEsTien WivATALOS LATiA
OTTHONABA KEDVEZMENYES
KERESUNK HIRDETESI
. APOLOT. | LEHETOSEG
PALYAKEZDOK A KISPEST
JELENTKEZESET UJSAGBAN!
IS VARJUK.
Email:
0620-397-0224 kispesti.ujsag@gmail.com

FORIZSNE BARATH BRIGITTA

INGATLANKOZVETITO, FORGALMIERTEK-BECSLO

NAGY HELYISMERETTEL, GYORS, PRECIiz,
UGYVEDI UGYINTEZESSEL, MERNOKI
HATTERREL ES UGYFELBARAT JUTALEKKAL
VAROM UGYFELEIMET.

NINCS KIZAROLAGOS SZERZODES, EGESZ
BUDAPESTRE KITERJEDO SAJAT ADATBAZIS-
SAL DOLGOZOM, VEVOKNEK INGYENES!

Wekerle Ingatlaniroda * www.ingatlanvarazs.hu

Telefon: 06-30/93-32-592

AUTOJAVITAS! AUTOJAVITAS!

&\

MARKAFUGGETLEN
AUTOUAVITO

Markafiiggetlen Autdszerviziink
A PIACI ATLAGAR ALATT ALL
RENDELKEZESUKRE KISPESTEN - MINOSEGI
MUNKAVAL
- UGYFELKARTYAVAL RENDELKEZO
PARTNEREINK RESZERE ALLANDO
KEDVEZMENY A MUNKADIJBOL
- AUTOSZERELES-JAVITAS
- VIZSGAZTATAS-HELYBEN

- BIZTOSITOKKAL SZERZODOTT JAVITO
MUHELY
- KARAMBOLOK FELVETELE, KITOLTESI
SEGITSEG
- KARUGYINTEZES
- SZEMELYRE SZABOTT KEDVEZMENYEK
Elérhetoségiink: 1191 Bp. Josika u.5.

Tel.: 06 1 348-0286 06 30 678 4112

L MEDIA

Fotd - Vided
Barhol, Barmikor...

PROFI MINOSEG, KEDVEZO0 AR!

¢ céges-, csaladi rendezvények felvétele

¢ videoklip, portré, dokumentumfilm

e csaladi-, baba-, gyerekfot6zas

¢ gyerekfot6zas intézményekben

¢ kazettak digitalizalasa DVD-re, HDD-re

¢ online, offline grafikai tervezés, honlap készités

Ne bizza a véletlenre,
6rok emlék egy életre !

i6s L m

el@elmedia.hu

BABAART A KMO-BAN

Miivészetek a legkisebbekre hangolva

Minden évad kiemelt jelentéségli eseménye a BabaArt Mivé-
szeti Napok és Szakmai Konferencia. ldén 2017. november
5-6-an keriill megrendezésre, immar hatodik alkalommal. A
program célja, hogy a kiilonb&zé miivészeti agak egy lépés-
sel kbzelebb keriiljenek a kicsikhez, megteremtve az elsé ta-
lalkozas lehetdségeit: babszinhazi, a képzdmiivészeti, iro-
dalmi és a zenei élmények sokasagat.

BaBa-
S%&qﬁ%?] e SZINHaZI
[eNcla § ¢ eLanas

A rendezvény elsd napjan kiallitas (mivészeti élmények Kicsikre
hangolva — foté kiallitas), babaszinhaz (KORFORGAS - az
Aranyszamar Babszinhaz babaszinhazi eldadasa) és mivészeti
jatszohaz (latom, hallom, érzem- értem) varja az erdeklido csa-
ladokat. A masodik napon szakmai konferencian és
workshopokon vehetnek részt az érdekldddk. Rendezvénylink
Kispest Onkormanyzata, a Nemzeti Kulturalis Alap és a Magyar
MNépmiveltk Egyesilete tAmogatasaval valdsul meg.

Bévebb informacio: ...
www.kmo.hu rmoeaons. ™ KISPEST n<a

ELOZETES A PARBESZED (‘ T
TERE KOZOSSEGI KLUB F““*”@
NOVEMBERI o 2
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2017. november 2., csiitortok 18.00

Halottak napja — Beszélgessiink a gyaszfeldolgozasrol

Vendég: Toman Edina pszicholégus

2017. november 9., csiitortok 18.00

Mibél élink 20 év mualva? Hanyan, mennyit és mit fogunk dolgozni?
Hogy fogunk tudni abbdl megélni? Mit kezdiink a felszabadult
szabadid6vel?

Vendégek: Burany Sandor volt munkaligyi miniszter, Pogatsa Zoltan
kbézgazdasz, Tordai Bence szocioldgus-kdzgazdasz

2017. november 16., csiitortok 18.00

Tabuk nélkil az egészségligyrél

Vendég: Szabd Timea, a Parbeszéd tarselndke,

dr Falus Ferenc volt tiszti f6orvos

2017. november 22., szerda 18.00

Traccsparti — Polgarmesterek egymas kozt

Vendég: Gajda Péter Kispest polgarmestere,

Karacsony Gergely Zuglé polgarmestere

2017. november 23. csiitortok 18.00

Drogprevencio — Ismerjlk fel a veszélyt, tegylnk ellene

2017. november 30., csiitortok 18.00

Rejtélyes uféesetek nyomaban — Tévhitek, rogeszmék,

csalasok és igazsagok a féldonkiviliekrél

Vendég: Perlaki Zsuzsanna Eva, a Meridian Csoport alapité tagja

A beszélgetések helye: Parbeszéd Tere, XIX. Ady Endre ut 89.
Kérjiik, kisérje figyelemmel Facebook-oldalunkat
és hirdetményeinket.

2011.

Hozd magaddal régi kinyved, jatékod, sportszered
@s/vagy talalj ra aimaid kincsére.
November 5.-én, 9 és 13 ora kizitt a Varoshaza disztermében!
Légy szemfiiles és ha 6 és 18 év kiziitt vagy irj gyorsan, hogy
kincseidet az elsdk kiizitt kindlhasd!

lasrtalokat meghatdrozott darabszamban és dilmentesen hiztositunk 1
lelentkezésedet a kincsesszigetkispestZgmail.com cimen varjuk.

Uj mobilalkalmazas kispestieknek

A kispestiek és a keriilet irant érdekl6d6k szamara készitett kézvetlen, gyors és innovativ
mobilalkalmazast az 6nkormanyzat. Az i0O5-re és Androidra elérhet6 fejlesztés a kiter-

jesztett valésag segitségével olyan megoldasokra is képes, amelyre ma még igen kevés

applikacio.

Az uj mobilalkalmazas segitsegevel a kispestiek folyamatosan ertesilhetnek a kertlet hireirdl,
rendezvenyeirdl. Ehhez regisztralni sem kell, de amennyiben a felhasznald azonositja magat,
szemelyre szabott tartalmakat is kaphat. Az app automatikusan megjeleniti a legfrissebb keruleti
hireket, es egy uj — es a felhasznald szamara fontos — hir megjelenésekor azonnal riaszt". Az
alkalmazas tulmutat a megszokott s elvart megoldasokon: a nyomtatott anyagokhoz digitalis
tartalmak is rendelhetéek. Az dnkormanyzati kiadvanyok vagy hirdetboszlopok, ériasplakatok
kivalasztott kepeihez videdkat lehet lejatszani, ehhez az applikaciot hasznalva ra kell iranyitani a
telefont ezekre a feliletekre. Az alkalmazas esemeénynaptarral és eseményértesitési rendszer-
rel is rendelkezik, amelynek segitségével a felhasznald emlékeztetdt kaphat a szamara érdekes
rendezvényekrél, és akar egyetlen érintéssel jelentkezhet is rajuk.

Az alkalmazas kérddivmoduljaval folyamatos kapcsolatot lehet tartani a kispestiekkel, fontos
kérdéseket lehet feltenni, és a gyors interaktivitas révén az eredmények kiértékelése is gyorsan
zajlik. Amennyiben a felhasznald — Facebook-fidkjaval vagy rovid regisztracidval — azonositotta
magat, megjelélheti azt is, hogy milyen hirtipusokra kivancsi, az dnkormanyzat pedig az ér-
deklodési kore szerinti célzott tartalmakkal latja el. A bejelentkezés nem kotelezd, ugyanakkor
bizonyos funkciok csak igy érhetdk el. A Kispest alkalmazas segitségével a XIX. kerlleti dnkor-
manyzat igy mar a XX|. szazad megoldasaival kommunikal lakosaival és partnereivel.

ANDROID

KiSPEST
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£
X




KEPVISELOI FOGADOORAK

Gajda Péter

polgarmester fogadooraja:
El6zetes telefonos bejelentkezés
alapjan folyamatosan (347-4525)
Polgarmesteri Hivatal, Varoshaz tér
18-20.

Vinczek Gyorgy

(12. sz. valasztokorzet)
alpolgarmesteri fogadéoraja:
Minden hénap masodik szerdajan
13.00-16.00 ora kozott, telefonos
egyeztetés alapjan (347-4523)
Polgarmesteri Hivatal, Varoshaz tér
18-20.

képvisel6i fogaddoraja:

Minden honap harmadik hétf6jén
17.00-18.00 6ra kozott
Kertvarosi K6zosségi Haz
(Temesvar u. 117.)

Kertész Csaba

(6. sz. valasztokorzet)
alpolgarmester fogadéoraja:
Minden hénap masodik keddjén
14-16 6ra kozott, telefonos bejelent-
kezés alapjan (347-4573)
Polgarmesteri Hivatal, Varoshaz tér
18-20.

Ratkay Andrea

(3. sz. valasztokorzet)
alpolgarmester

képviseloi fogadéoraja:

Minden hénap elsé péntekén 17.00—
18.00 oraig, Kispesti Vass Lajos
Altalanos Iskola (Csokonai utca 9.)

alpolgarmesteri fogaddooraja:
Bejelentkezés e-mailben:
ratkayandrea@gmail.com vagy
telefonon: 06-20-378-4243

Burany Sandor (MSZP)
orszaggyiilési képviselo:
Eldzetes telefonos bejelentkezés
alapjan folyamatosan
(06-20-466-8492)

Dr. Hiller Istvan (MSZP)
orszaggytilési képviselo:
Minden hénap masodik
csiitdrtokén 17.00-tdl,
elozetes bejelentkezés nélkiil
MSZP-iroda

(Kossuth Lajos utca 50.)

Dr. Béja Julianna

jegyzo fogadodraja:

Eldzetes telefonos bejelentkezés
alapjan (347-4529)

Varoshaza ,,A” ép. 1/27.

* %k ok

1. sz. valasztokorzet

Fekete Laszlo
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)
Minden hénap masodik keddjén
17.00-t61 a Forrashazban.
(Dobo Katica u. 18.)

2. sz. valasztokorzet

Bogé Jozsefné
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)

Telefonos egyeztetés alapjan folyama-
tosan (06-20-466-8492)

4. sz. valasztokorzet

Teknds Ferenc
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)

Minden hoénap els6 szerdajan 16.00—
17.30 6ra kozott

Kispesti Waldorf Iskola

(Vécsey utca 9-13),

valamint a DK irod4jaban (Ady
Endre ut 106., tel.: 607-3879, e-mail:
dkkispest@gmail.com)

5. sz. valasztokorzet

Kranitz Krisztian
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)

Telefonos egyeztetés alapjan folyama-
tosan (06-20-971-3397)

7. sz. valasztokorzet

Lackner Csaba
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)

Telefonos egyeztetés alapjan folyama-
tosan (06-20-549-2400)

8. sz. valasztokorzet

Ekes Gabor (Fidesz-KDNP)
Minden hénap els6 szerdajan
17.00-18.00 6ra kozott
Wekerlei Tarsaskor Egyesiilet
(Kos Karoly tér 10.)

9. sz. valasztokorzet
Somogyi Laszloné
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)
Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-432-7731)

10. sz. valasztokorzet

Szujké Szilvia
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)

Minden hénap elsé péntekén 17.00-t61
elézetes bejelentkezés alapjan
MSZP-iroda

(Kossuth Lajos utca 50.)

11. sz. valasztokorzet
Varga Attila
(MSZP-DK-Egyiitt-PM)
Telefonos egyeztetés alapjan
(06-1-550-0019)

Listas képviselo

Dédity Gabriella
(Fidesz-KDNP)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-242-7079)

Fidesz-iroda (Ady Endre ut 91.)

Listas képviselo

Szathury Kolos (Fidesz-KDNP)
Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-364-2441)

Listas képviseld

Lazanyi Ferenc (Fidesz-KDNP)
Minden hénap elsd szerddjan
17.00-18.00 6ra kozott

Wekerlei Tarsaskor Egyesiilet
(Kos Karoly tér 10.)

Listas képviselo

Ferenczi Istvan (LMP)

Telefonos egyeztetés alapjan folyama-
tosan (06-20-239-2122)

Listas képviselo

Lazar Tamas (Jobbik)

Telefonos egyeztetés alapjan
(06-20-490-0727)

Polgarmesteri Hivatal, Varoshaz tér
18-20., A ép. II/71.

UGYFELFOGADAS A VAROSHAZAN

POLGARMESTERI HIVATAL
1195 Budapest, Varoshaz tér 18-20. « Tel.: 3474-500

H: 14:00-18:00 « K: ZARVA « Sz: 8:00-16:30 « Cs: ZARVA « P: 8:00-12:00

RECEPCIO
H: 8:00-18.00 « K: 8:00-16:30 ¢ Sz: 8:00-16:30 ¢ Cs: 8:00-16:30 « P: 8:00-12:00

KERULETI HIVATAL, OKMANYIRODA
H: 7:00-17.00 « K: 8:00-18:00 « Sz: 8:00-20:00 « Cs: 8:00-18:00 « P: 8:00-15:00

EGESZSEGUGY

FELNOTT 24 ORAS ORVOSI UGYELET
1195 Budapest, Petéfi u. 49.

Telefon: 282-9692

GYERMEKORVOSI UGYELET:

1089 Budapest, UlIGi it 86.

Heim Pal Gyermekkorhaz

(éjszaka, hétvége és iinnepnapok)
Telefon: 264-3314

KISPESTI EGESZSEGUGYI INTEZET
1195 Budapest, Ady Endre ut 122-124.
Telefon: 347-5900

YAMAMOTO REHABILITACIO INTEZET
1196 Budapest, Petéfi u. 79.

Telefon: 281-3035

l‘l‘l A KISPESTI MUNKASOTTHON MUVELODESI HAZ PROGRAMEKINALATA k h
.k 0 11921 Budapest, Teleki u. 50. Telefon/fax: 282-9752, 282-9736, kmo@kispest.hu www' mo' u

11.18. UJDONSAGOK,
STl KRIPLIMARI | FELHIVASOK
15% LAZAR KATI ELOADASA JASZAI MARIROL € e SELIAN SOINNTES Ind . & HHS LS,
SZOMBAT DELUTANI SZINHAZIELOADASOK ‘AR e B oot
Whe 'R zdshoz eldzetes bejelentkezés sziikséges!
) L Fittforma - Isrégets alakforml

BACSKAIJULI PSZICHOSZINHAZ et et
PARKAPCSOLATI KOMEDIA Iddponti: 2erda 1700
KUTVOLGYI ERZSEBETTEL ES KOLTAI ROBERTTEL e s i

Sziilve sziiletiink - Virandésoknak
Tervezett indulds: oktdber vége

11.25.

SO BOLDOGSAG NAP T
10%-18% 10:00 | ALMA ZENEKAR KONCERTJE o

16:00 | KEPES ANDRAS ELOADASA 282-9752-es szimon.

A MUSORVALTOZTATAS
JOGAT FENNTARTJUK!

KERESSE A KMO-T A FACEBOOKON IS!
Képek, videdk, programelézetasek

mimocaronk: il KISPEST

FIX

auto service

Diagnosztika
8.990 Ft

Miuszaki vizsga
24.990 Ft

Futomii alkatrészek
10% kedvezmény

\\'\,

Ablaktorlo lapat 10% kedvezmény Akkumulator 10% kedvezmény

1195 Budapest, Ull6i ut 303. (Agip kiton) - Tel: 06 1 357-6674, 06 20 394-7980 - WWW.FIX.HU



2017. november 11., szombat 16.00-18.00
MARTON-NAPI LUDASSAGOK

GUISALYAS TANCHAZ
A WKK-BAN

Népi jatékokkal, mesével, tanccal és kézmiives foglalkozassal
A talpalavaldt a Fakutya zenekar huzza,
a tanchazat Halmos Kata vezeti,

Belépdjegy: 1 500 Fiffd

'é: - W KISPEST

L >

2017. november 10., péntek 18.00-18.40 |
Pocakboldogito koncert

varandos kismamaknak a WKK-ban
A koncert utan Gelencsérné Tamasi Marta, zeneterapeuta
mesél a zene nyugtatd, gyogyito, 6sszehangolo hatasardl.

Eldadok: Bede Fanni Anna - fuvela, Gelencsémé Tamasi Marta - zongora,
Gelencsér Gabor — cselld
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BUDAPEST 1194
HOFHERR ALBERT U. 38/D

+36 1280 1533

+36 20 318 3760
INFO@LADADELPESTHU
WWW.LADADELPEST.HU

MIERT FONTOS
JOL HALLANI?

Barmilyen furcsan hangzik,
a hallést is el lehet felejteni

A hallas sok célt szolgal: fontos a
hétkéznapi szébeli kommunikacio-
hoz, &m nemcsak meghallani kell a
szavakat, hanem észre is kell venni a
finom kilonbségeket a hang ténu-
saban, amely gyakran hozzatartozik
a sz6 jelentéséhez és ahhoz, hogy
megértsiik a beszédet. Mivel a hallas-
csokkenés nem faj, ezért az érintet-
tek gyakran nem is veszik komolyan.

Altalaban lassan és fokozato-
san jelentkezik, igy egy megszokott
allapotta valik, mely nagyban meg-
neheziti a felismerését. A hangok
mély komponenseit altalaban sokaig
jol meghalljak a nagyothallok; pana-
szoljak viszont, hogy mégsem értik
meg mindig, amit masok mondanak.
Jellemz6 még, hogy kevésbé hivja fel

magara a kdrnyezet figyelmét, tehat
sokaig rejtve maradhat a kiviilallok
elott a hallascsokkenés, és annak
mértéke. A j6 hallas hianya azonban
sajatos hatast gyakorol az egyén egész
személyiségére: zarkézotta, bizonyta-
lanna valik, cs6kken a szocialis aktivi-
tasa, hisz a beszélgetés, és féleg a tele-
fonalads komoly pszichikai megter-
helés lehet szamukra.

MIERT FONTOS

A HALLOKESZULEK VISELESE?
Barmilyen furcsan hangzik, a hallast
is el lehet felejteni. Az agyunk hallé-
kozpontja hosszan tarté hallas-
karosodas esetén elfelejti, hogyan
hangzottak régen a kiilonbozé zajok,
hangok és dallamok. A hallokésziilék
hasznalataval a hall6kézpontot akti-

e

o

vizaljuk, hogy ujra fel tudja ismerni,
és be tudja azonositani a hangokat. A
tapasztalat azt mutatja, az id6ben
elkezdett halldkésziilék visel6knél a
beszédértés nem romlik olyan iitem-
ben, mint a hallokésziléket nem hasz-
naldk korében.

Jelentkezzen be most ingyenes
hallasvizsgalatra az Onhéz legko-
zelebb 1évé Amplifon Hallaskoz-
pontbaa 06 1235 28 48-as telefon-
szamon!

Megbizhat

benniink

INGYENES
HALLASVIZSGALAT

ES PROBAHORDAS
2017. OKTOBER 30-TOL
NOVEMBER [7-IG

VIZSGALAT
GONDOZAS
SZAKERTELEM

Véarakozas nélkul, az orszag 76 pontjan kivalo
audiolégus szakembereinkkel és egyéni
megoldasokkal varjuk. Latogasson el hozzank!

KERJEN IDOPONTOT MOST!

XIX., Ullsi at 259.
Bejelentkezés: 06 | 235 28 48

amplifon.hu

amplifon

Hallaskézpontok

KISPEST UJSAG A kispestiek hivatalos lapja — Kiadé: Budapest Févaros XIX. keriilet Kispest Onkormanyzata Polgarmesteri Hivatal
Foszerkeszto: Prusinszki Istvan Foté: Erdés Laszld, Ruzsa Istvan Szerkesztéség: 1195 Budapest, Varoshaz tér 18-20.
Telefon: (061) 347-4503, (0620) 612-4171 Email: kispestujsag@kispest.hu Hirdetésfelvétel: kispesti.ujsag@gmail.com
Nyomdai kivitelezés: Fri Nyomda Bt. Terjeszti: Magyar Posta Zrt.
Megjelenik havonta 27 500 példanyban Kovetkezé lapzarta: 2017. november 19. ISSN 2062-7645




fogészatl szakrendelo
1191 Budapest Hunyadi u. 10-14.

4 Teljes korii fogaszati ellatas
+ Fogbeiiltetés
+ Szajsebészet

+ Panoramardntgen

¢ Dentalhigiéniai kezelés
+ Esztétikus tomesek
+ Fogfehérités
+ Fogékszer
¢ Rogzitett és kiveheto fogpotlasok
Szamitdgéppel készitett cirkol potiasok, be ;
igban legkedvezabb aron!

az orszd

Bejelentkezés személyesen
vagy telefonon.
Tel.: 280 2674, 06 209 515 715
Nyitva: H-P. 8-20 driig.
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L fedeke angol spanyol nemet, i
Tancia 6 olass nyclelbel et el

Angol, német, spanyol, francia, és olagz nyelvtanfolyamaink szeptember
kézepén indulnak délelétt, délutan és szombaton, minden tudasszinten,
wekerlei helyszineken.

* L www.shetland.hu }:
shetland@shetland.hu

1192 Dudapest, Kabel u. 10. .

Tel: 281-0822, 50/952-1202;

Fax: 281-5591 —
-

a tan fh'mkAFAmcnmlz - AN
Jelentkezés ingyenes szintfelmérésre: telefonon, on-line, vagy személyesen.
A csoportokhoz tanév kézben barmikor lehet esatlakozni.

Helen Doron.
T English

Angol nyelvoktatds gyerekeknek

3 hénapos kortél 19 éves korig.

06-70/328-3228

Helyszin: SHOPMARK

www.helendoron.hu




