A REGULA OSVENYEN

Vagyonkozosségben

Emberi méltosag

Sokféle szegénység van; amit most ezek koziil kiemelek, az az
Onbecsiilésiinkben, az emberi méltosagunkban megélt deficit.
Ezen érzések neve: csokkentértékiiség, kisebbrendiiségi érzés
és — ennek latszolagos ellentéte — a gbg. Mindkét érzést isme-
ri Benedek, és minden embertd], aki szerzetessé szeretne valni,
mindkettd figyelmet kivan. Szent Benedek szerint a két latszdlag
ellentétes érzés az alazatban tisztulhat meg. Nem véletlen, hogy
az alazatossagrdl irt fejezet a leginkabb kifejtett, a leghosszabb.
A szegénység és a gazdagsag egyarant fakadhat a kisebbrendi-
ségi érzésbdl és a gbgbdl. Jézus a talentumokkal kapcsolatban
talanyosan, mégis egyértelmiien fogalmaz: a gégos gazdagok-
nak, hatalmasoknak ezt mondja: ,Mid van, amit nem kaptal?”;
az onmagukat elaso szegényeknek pedig ezt mondja: ,, Akinek
nincs, attdl azt is elveszik, amije van.” Jézus erds allitasa: Min-
denkinek adatott, mindenkinek van, mindenki van. Es tébb he-
lyiitt, az O- és az Ujszovetségi iratokban Gjra meg tGjra elhangzik:
,En vagyok.” Az Ur az, aki nem kisajatithaté. O az, aki az O- és
az Ujszovetség népének, a kivélasztott népnek és a poganyok-
nak, szegényeknek és gazdagoknak egyarant tidvosség. Minden-
ki olyan mértékben van, amilyen mértékben Krisztus vansagaba,

jelenlétébe beavatddik. Teljesebb egész-ségiinket, emberi mélto-
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sagunkat Isten terében, Isten jelenlétében tapasztalhatjuk meg.
A mai vilagban nehéz Istenrdl beszélni, és sokféle potcselek-
vés neheziti meg, késlelteti a lényiink legmélyén vagyott talal-
kozast; azt a szent pillanatot, amikor legalabb tiikor altal ho-
malyosan vagy épp szinrdl szinre lathatjuk, hallhatjuk az Urat.
Isten jelenlétében részesediink a szétlan meditacioban vagy épp
a mithely zajaban, és megbékéliink azzal, ami van, és magunk-

hoz 6leljiik tigy, amint van.

Onkorlatozas és onatadas

A teremtés és az Ujjateremtés meg nem szind eseményében Is-
ten nagyvonaltian adja énmagat, anélkiil, hogy ebbe belefarad-
na, anélkiil, hogy ezaltal megsemmisiilne. Jézus igy valaszol az
tjjasziiletés formajat kérdezé Nikodémusnak: ,Isten ugyanis
ugy szerette a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta, hogy aki hisz
benne, el ne vesszen, hanem 06rdk élete legyen.” (Jn 3,16) Izrael
és a kereszténység hittapasztalata szerint az Ur kezdeményezd
szeretete keretezi életiinket: fogantatasunkat, sziiletésiinket és
halalunkat. Ebbdl a hittapasztalatbol fakad az a meggyézddé-
siink, hogy életiink nem esetleges, nem véletlenszer(i, még ha
krizisek idején ugy tekintettiink is Snmagunkra, hogy gyermek-
korunkban vagy felnétt éveinkben nem kaptunk elég figyelmet,
nem értettek meg eléggé, vagy épp visszaéltek veliink a ben-
niinket neveld felndttek. A hitkrizisek idején istenképiinket, Is-
ten iranti bizalmunkat érint6, megrenditd felismerések is rank
tornek: Valéban gondunkat viseli-e az Isten, ha ez a mértékii kiszol-
gdltatottsdg, erdszak velem, a testvéremmel, a gyermekekkel, az dregek-
kel szemben megtirténhetett!? Az emberi életbdl kiiktathatatlanok
a veszteségek, amelyek némelyeket kétségbe ejtenek, masokat
pedig megnyitnak a misztériumra, és mar készek hittel szem-
léIni veszteségeiket. Amikor belatjuk, megéljiik, hogy mar nem
vagyunk urai a helyzetnek, kiszolgaltatottak vagyunk — ez az
a kegyelmi szituacid, amikor rdhagyatkozunk a gondviselésre.

A tudatos és a szabadon valasztott onkorlatozads, a monasz-
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tikus fogadalmak — a stabilitds, a szerzetesi életalakitas és
az engedelmesség — az Isten gondviselésére, meghivo sza-
vara adott vdlasz. A szerzetesi életforma a megtapasztalt és
bevallott raszorultsagbol, sziikségszertiségb6l fakadd va-
lasz. Az erotikus érintésrdl, a karrierr6l, a hatalom akarasa-
rol, a vagyonrdl, a hirnévrdl valé lemondas az érintettségbdl,
a toredékes, mégis meghatdrozo istentapasztalatbdl fakad.
Az életfelajanlas, az onatadas a kozosség jelenlétében torténik.
~Fogadj el engem, Uram, szent igéd szerint, hogy neked éljek.
Ne szégyenits meg, mert benned biztam!” (Zsolt 118,110; RB
58,21) — Ez a zsoltarvers hangzik fel a szerzetesszentelés litur-
gidjaban. Ez az elkotelezddésre kész novicius imadja, amelyet vé-
giil a kozOsség egésze vele egyiitt haromszor ismétel meg. Az
imadsag formaja az ismétlés. Miként az tjjateremtés nem sztind
esemény, Ugy az dnatadasunkat is naprol napra meg kell ismé-
telniink, hogy sziviink egyre inkabb megegyezzék szavunkkal.
Az onkorlatozas és az 6natadas nehezitett terepe a krizis, amely
a szerzetessé valas, a Krisztus-kovetés kiiktathatatlan stacioja.
Amire az Oregek és szakemberek egybehangzoan figyelmeztet-
nek, hogy a krizisek idején ne siessiink, ne hozzunk dontéseket,
hanem tiirelemmel érleljiik meg dontéseinket, hogy az érzelmi
viharok elmultaval Isten terében formalddjon meg imadsagos
valaszunk. Sietség nélkiil, egyre nagyobb aldzattal, egyre fogyat-
kozo szégyenérzettel és megerdsodott bizalommal tijra kimond-
hatjuk: ,,Fogadj el engem, Uram, szent igéd szerint, hogy neked

éljek. Ne szégyenits meg, mert benned biztam!”

Az életszinvonal

A gondviselésrdl és a felebarataink joindulatarol a sziikség
idején szerezhetiink tapasztalatot. A monostorokban is foko-
z6d6 jolét elidegenit benniinket a szegényektdl, érzéketlenné
tehet benniinket a szegények és a kozottiink €16 Szent irant.
Az a tarsadalom, amelybdl a hivatasok jonnek a monostora-
inkba, a vagyoni helyzet, az életszinvonal tekintetében is sok-

féle: vannak a mélyszegénységben és a minimalbérbdl élok, a
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kozéposztalybéliek és a disgazdagok. Es persze vannak szegény
és gazdag monostorok. Az {idvosségiink, boldogsagunk szem-
pontjabol azonban az a dont6, hogy amink van, azt készek va-
gyunk-e megosztani embertarsainkkal vagy — a mindenkor fe-
nyegetd 1étbizonytalansagra hivatkozva, az anyagi biztonsagra
torekedve — rezervaljuk azt a sokat vagy keveset, amit kaptunk!?
Kevésbé ismert, hogy a taizéi szerzetesek az év folyaman meg-
dolgozott, megtakaritott jovedelmiiket és az adomanyokat az év
végén szétosztjak a raszorulok kozott. Roger testvér és tanitva-
nyai gondviselésbe vetett bizalma mar tobb generacion keresztiil
athagyomanyozodott.

Az osztozas kultaraja

Az életkozbsségben apat és Regula alatt kiizdé conobita szerzete-
sek olyan mikrotarsadalmat alkotnak, amelyet az osztozas kultu-
réja jellemez. Ahhoz, hogy az Isten iranti bizalomban naponta és
egy életen at novekedni tudjunk, sziikséges elsajatitanunk az osz-
tozdas kultarajat. A testvéri kozosségben megosztjuk egymassal
id6énket, vagyonunkat, értékeinket, baratainkat, gondolatainkat,
istentapasztalatunkat, blineinket, sziikségeinket és 6romeinket.
,,Lehet-e tulajdonuk a szerzeteseknek?” Szent Benedek a maga
altal feltett kérdésre az eszményt — a tobb évszazados szerzetesi
hagyomany és a szerzetesi életformaban eltoltott harom évtize-
des sajat élmény ismeretében — a Regula 33. fejezetében fogal-
mazza meg. ,Kivaltképpen ezt a biint kell gyokerestiil kiirtani
a monostorbol. Senki se merészeljen az apat rendelése nélkiil
barmit is adni vagy elfogadni, vagy barmit is sajatjaként birni;
egyaltalan semmit sem: se konyvet, se irétablat, se irdvesszot,
tehat igazan semmit se. Hiszen még sajat testiiket vagy akaratu-
kat sem szabad tulajdon hatalmukban tartaniuk, hanem minden
sziikségeset a monostor atyjatél varjanak. Ne is legyen semmi-
jiikk sem, amit az apat nem ad, vagy meg nem enged. Mindentik
legyen koz0ds, amint irva van, senki se valljon magaénak semmit

(ApCsel 4,32), se ne tartson jogot semmire. Ha valakit rajtakap-



118 A REGULA OSVENYEN

nanak, hogy ebben az igen gonosz biinben talalja 6romét, figyel-
meztessék elsé- €s masodiziben; ha nem javul meg, biintetéssel
sujtsak.” (RB 33)

A monostor falain beliill a maganvagyon btn, a privat tu-
lajdon a kozosség ellen elkovetett blin. A személyes haszna-
latban 1évé targyak az apat aldasa, jovahagyasa révén valnak
a kozosség tulajdonava. Aki nem tarja az apat elé, amit ajan-
dékba kapott, az vét a kozosség ellen, az igen gonosz blint ko-
vet el. A maganvagyon barmilyen mértéke az elkiiloniilés mi-
att jelent veszélyt mind a kozosségre, mind az illetd testvérre.
Az aldaskérés a napjainkban transzparencianak nevezett mu-
kodésmod szakralis formaja. Benedek ttmutatasa szerint a mo-
nostorban €16 testvérek kérjék az apat aldasat a terveikre, ttja-
ikra, ajandéktargyaikra, tévesztéseikre, mulasztasaikra. Igy nem
fognak izolalodni a kozosségtdl, hanem sziikségleteikkel, hiba-
ikkal egytitt elfogadja Sket a kozdsség. Az aldaskérésben az Is-
ten és az O helyettese, az apét el6tti transzparencia formélédik
meg. A testvérek nem engedélyt kérnek, hanem ennél tobbet: Is-
ten aldasat. Ez az alazat teszi 6ket szabadda, hogy az optyinai
sztarecekkel és Szent Pallal egyiitt igy imadkozzanak: ,Uram,
halat adok neked mindenért, ami térténni fog velem, mert szilar-
dan hiszem, hogy a Téged szeret6knek minden a javukra valik.”
(Rom 8,28)

A sziv feltarasa, a gyonas szintén a transzparencia jele. Be-
nedek diszkrécioval vezeti tanitvanyait az osztozas kulturajaba:
vannak btindk, amelyeket nem az egész kozosség nyilvanossaga
el6tt, azaz a capitulum culpae féoruman, hanem az apatnak valla-
nak meg. Masutt Benedek azt rendeli, hogy az ttra kiildott test-
vér inkabb hallgasson, mintsem beszéljen az itkdzben tapasztalt
torténésekrdl.

A vagyonkoz0sség az osztozas egyik formaja. Benedek meg-
gyo6zddése szerint a hitelesen megélt vagyonkozosség abban se-
git, hogy a birtoklo, kisajatitdé miikodésmodbdl megtisztuljunk,
s ehelyett mar itt a monostorban teljesebben részesedjiink Isten
jelenlétében, gondviselésében.
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A radikalis vagyonkozosség eszménye, élhetésége

,Ha volt valami vagyona, azt ossza ki el6bb a szegények ko-
zott, vagy {iinnepélyesen adomanyozza a monostornak; de
semmit ne tartson meg maganak az egészbdl, hiszen tudja,
hogy még sajat testével sem rendelkezhetik.” (RB 58,24-25)
A kora kozépkori monachusok ugy tekintenek a sajat testiikre,
mint az okori rabszolgatartok rabszolgaikra. Se a gondolataik,
se az eszkoztargyaik, se a testiik nem sajat tulajdonuk. A szerze-
tesélet kezdetén s azutan is a teljes Onatadas a bizalom terében,
Isten terében lehetséges: akire rahagyatkozom, az nem él visz-
sza a bizalmammal. Mitél valik élhet6vé, kdzosségteremto erévé
ez a radikalis evangéliumi eszmény? Bizonyosan a helyi eldlja-
ré arany-, hitérzéke és emberismerete taplalja a bizalmat a test-
vérekben. Az aldaskérés gyakorlata kétségtelen, hogy a hit ttja,
a hitbdl fakado cselekedet. Visszajelzést kérek, visszajelzést ka-
pok. Aldast kérek, és aldast kapok. Van olyan, hogy kérek és nem
kapok aldast? Mi emberek olykor — gydgyulatlansagaink miatt
— megvonjuk egymastdl ezt a kegyelmet. Isten azonban nem tud
nem megaldani benniinket, akik a birtoklastol a létezésig hala-
dunk lépésrdl 1épésre a Regula svényén.
Visdrhelyi Anzelm



