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A biogazdalkodas és a bioélelmiszerek immar szamos teriiletet
foglalnak magukban. Az 6 javukra irhaté nem egy Gj élelmiszer vagy
eléallitasi technoldgia kidolgozasa, ami napjainkban mar egyre inkabb
normaként jelenik meg. Az élelmiszerek és az élelmiszer-komponensek
termelésének szamos eljarasa egyszersmind értéktermel6 folyamat is.

A bioélelmiszer fogalmat legegyszerlibben igy hatdrozzuk meg: , A
bioélelmiszer olyan gazddlkodasi rendszer terméke, melynek folyamén
tartozkodnak az ember 4ltal készitett mitragydk, novényvéddiszerek
(peszticidek), novekedés-szabdlyozok és takarmény-kiegészitdk
alkalmazdsit6l. Mindezek alternativdjaként a rendszer a vetésforgora, az
allati és novényi eredetd tragydkra, a kézi gyomirtdsra, valamint a kartevék
elleni biol6giai védekezésre tdmaszkodik” (1). Ez a definici6 kiilonbséget
kivan tenni a ,bio” vagy ,szerves’ kifejezés el6zbekben vazolt uj
értelmezése, illetve a tradiciondlisabb tudomdényos jelentés kozott. Arra
azonban eddig még senki sem tett kisérletet, hogy kialakitsa a
bioélelmiszerek pontos jogi meghatdrozédsat. Ehelyett az EK 2092/91.
szdmu Bioélelmiszer Rendelete részletesen meghatdrozza, hogyan kell
eldallitani, feldolgozni és csomagolni a ,bioélelmiszernek” mindsitendd
anyagokat (2). A rendelet részletesen elGirja az élelmiszer-termelSk és -
feldolgozdk ellen6rzésének, valamint ezt kovetl tanisitdsdnak kritériumait

is (3).

A rendelet jelent6ségét nem szabad aldbecsiilniink. A biotermeléssel
kapcsolatos torvényhozds Unio-szintd harmonizdldsdval a rendelet
egységes kovetelményeket A4llitott a termel6k elé, ami viszont
megkoOnnyitette a szerves alkotérészek ¢és a kész bioélelmiszerek
forgalmazdsat az Eurdpai Unid teriiletén. A rendelet szabdlyozza a
biotermékek behozataldt 1is, sajndlatos mddon megleheté6sen sok
biirokracidval. A kezdeti nehézségek legy6zése utdn a rendelet kivivta az
¢lelmiszeripar elismerését is, mivel lehetdvé tette, hogy a fogyasztdk
bizalommal vdasdrolhassanak biotermékeket. A rendelet ugyanakkor a
termelGket és a feldolgozdkat is biztositja arrdl, hogy a biotermékek piacéit
semmilyen szélhdmossdg vagy csalds se dshassa ala (4).
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A feldolgozott bioélelmiszerek 0sszetevéi

A 2092/91 szamu rendelet 3. cikkelye a feldolgozott bioélelmiszereket
szerves komponenseik ardnya alapjdn harom kategdridba sorolja.

1. kategoria: bioélelmiszer

A szerves komponensek ardnya meghaladja a 95 sulyszdazalékot. Ebben
az esetben a cimkén feltiintethet6 a ,.Szerves” vagy ,,Bio”kifejezés, pl.
,,Bio-babf6zelék™.

2. kategoria: részben bioélelmiszer

A szerves komponensek ardnya 50-95% kozott van. A szerves
komponensekre kizardlag az OsszetevOk listdjaban szabad hivatkozni pl.
,,Osszetevk: biobab, paradicsompiiré...”.

3. kategoria: nem bioélelmiszer

A szerves komponensek ardnya nem éri el az 50%-ot. Semmiféle
hivatkozds a szerves komponensekre nem megengedett.

A fenti kategdridk bevezetése azt jelenti, hogy a 2. kategdridba tartozd
termékek eldallitoi valaszut elé keriiltek: vagy tovidbblépnek és elérik az 1.
kategoriat, vagy pedig elveszitik azt a jogot, hogy bioterméknek
nevezhessék készitményeiket. A legtobb termelS természetesen az elSbbi
megoldds mellett tette le a voksot, 4m néhdny termék visszavondsdra is sor
keriilt, ahol nem volt lehet6ség a fejlesztésre. Az emlitett valtozdsok
titemét tekintve jelentSs szorodas volt tapasztalhatdo az Eurdpai Unioban: az
Egyesiilt Kirdlysdg és Németorszag élelmiszerfeldolgozé cégei viszonylag
gyorsan alkalmazkodtak az 4j szabdlyozdshoz, ezzel szemben egyes
spanyol, francia, olasz és holland termékek esetében ez a folyamat sokkal
hosszabb 1d6t vett 1génybe. Az ¢élelmiszer-OsszetevOk gyartdinak
szempontjabol vizsgdlva a kérdést, a 2092/91. szdmi rendelet néhdny
szokatlan megkotést 1is tartalmaz azon komponensekre vonatkozdan,
amelyeket a bioélelmiszerek eldallitdsa sordan fel szabad haszndlni. A VL.
melléklet C pontjaban taldlhatd azon élelmiszer-Osszetevék jegyzéke,
amelyek az 1. kategdridba esd élelmiszerek 5%-nyi nem szerves részét
alkothatjdk (lasd: 1. tablazat).

Rendkiviil 1ényegesek a VI. melléklet gyakorlati kihatdsai, ugyanis az
¢lelmiszeripar altal széleskorien alkalmazott Osszetevdk nagy része nem
haszndlhat6 fel a bioélelmiszereknél. Mindez oda vezet, hogy a
bioélelmiszerek elddllitéi egyre agyafirtabb készitményeket és feldolgozasi
stratégidkat eszelnek ki. Itt van példdul a moddositott keményitd, ami
lemaradt az engedélyezett nem szerves OsszetevOk jegyzékérdl.

200 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 45, 1999/4



1. tablazat: A 2092/91/EK szamu rendelet VI. melléklete

A) A nem mezdgazdasagi eredetii komponensek

Kalciumkarbonét Guar-mézga

Tejsav Tragantmézga
Széndioxid Gumiardbikum
Almasav Xantdnmézga
Aszkorbinsav Karagamézga
Lecitinek Pektin

Citromsav Natrium-, kalium-, ammonium- és
Borkdsav magnéziumkarbonat
Natrium- és kaliumtartarat Kalciumszulfit
Alginsav Argon

Natrium- és kdliumalginat Nitrogén

Agar-agar Oxigén
Szentjdnoskenyér-mézga

B) Technolégiai segédanyagok

Viz Halenyv

Kalciumklorid (koagul4cids reagens) Novényi olajok (zsirral dasit6é anyagok és
Kalcium- és kaliumkarbonat oldoszerek)

Kalciumhidroxid Sziliciumdioxid

Kalciumszulfat (koaguldcids reagens) | Aktiv szén
Magnéziumklorid (koagulacios reagens) | Zsirkd (talkum)

Széndioxid Bentonit

Nitrogén Kaolin

Etanol (oldészer) Kovafold

Csersav (szlrési segédanyag) Perlit
Tojasfehérje-albumin Mogyorohéj

Kazein M¢éhviasz (olddszer)
Zselatin Karnauba viasz (oldészer)

2”2

C) Mezogazdasagi eredetii, de nem biotermelés utjan eloallitott komponensek

Feldolgozatlan novényi termékek

Ehetd gylimolcsok, csonthéjasok és magvak (k6kuszdid, braziliai did, kesudid,
datolya, anandsz, mangd, papaya, kokény, golgotavirdg, kéladio, foldimo-
gyord, csipkebogyo, eziisttovis, dfonya, juharszorp, quinoa, kakastaréj,
tormamag, tokmag, piniadid, retekmag)

Ehetd flszerek és fiivek (kivéve: kakukkfi)

Gabonafélék (koles, vadrizs)

Olajosmagvak (szezammag)

Vegyes (algék — beleértve a hinar — citromlé, nem bor erjesztésével késziilt ecet)

Novényi zsirok és olajok (kivéve azokat, amelyeket olajbogydbdl vagy
napraforgd-magbol dllitottak eld), tekintet nélkiil arra, hogy finomitottak-e
Oket vagy sem, de kémiai médositds nélkiil.

Cukrok és keményitSk (nad- és répacukor, kémiailag nem modositott
keményitdk, rizspapir, glutén)

Allati termékek (méz, zselatin, tejpor, sovany tejpor, ehetd vizi szervezetek)
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Ez a ,mulasztids” mas, a bioélelmiszerekben felhasznalhaté siritd szerek
és rendszerek kifejlesztéséhez vezetett. A Whole Earth bioparadicsomos
ketchup sdritéséhez példiul szerves barna rizsliszt és nem szerves pektin
keverékét alkalmazzak. Ezt az eljarédst az teszi lehetdvé, hogy a pektin rajta
van az engedélyezett nem szerves Osszetevlk listdjan, feltéve persze, hogy
mennyisége nem haladja meg a késztermék 5%-at.

A VI. melléklet jelenleg 29 nem szerves adalék, 26 nem szerves
technoldégiai segédanyag és sok egyéb nem szerves ,,mez6gazdasdgi eredetd
komponens” felhaszndldsdt engedélyezi. Igy e téren is nagy lehetSségek
allnak az élelmiszer-6sszetevOk beszallitoi eldtt.

A piac mérete
Az Egyesiilt Kiralysag piaca

A 2. tédblazat bemutatja a bioélelmiszerek piacdnak alakuldsidt az
Egyesiilt Kirdlysagban, a 3. tabldzat pedig termékcsoportok szerinti
bontasban reprezentdlja a bioélelmiszerek 1992. évi kiskereskedelmi
forgalmat az orszdgban. Mivel azonban az elmult 3 év sordn jelentds szdmu
szerves uton feldolgozott élelmiszer keriilt a piacra, konnyen lehet, hogy ha
a vizsgalatot ma megismételnék, akkor a bioélelmiszerek 0Osszes
értékesitésén beliill az organikusan elddllitott élelmiszerek joval magasabb
részardanyt képviselnének.

Az Eurépai Unié és az Eurépai Union Kkiviili orszagok

E téren nem konnyd beszerezni a piaci részesedésre vonatkoz6 adatokat.
A 4. tablazat szemlélteti a biofarmok szamat, valamint a biomidvelés alatt
allé foldteriiletek nagysdgat az Eurdpai Unién beliill és néhdny mads
orszdgban. Az Egyesiilt Kirdlysdg bioélelmiszer-dgazata — a gyors bdviilés
ellenére is — még mindig elmarad mdas nagyobb eurdpai orszdgoké
(Franciaorszdg,  Nyugat-Németorszag) mogott. Jol  megalapozott
biogazdédlkoddssal biiszkélkedhet ezen kiviil Spanyolorszdg, Ddnia és
Svédorszag is.

Az Egyesiilt Allamok piaca

Az Egyesiilt Allamokban a bioélelmiszerek piaca meglehetGsen kiterjedt,
mivel az éves eladdsok értéke meghaladja az 5 millidrd dollart (6). Az
USA-ban a bioélelmiszerek sokkal nagyobb hédnyadat teszik ki az Osszes
¢lelmiszer-érékesitésnek; 1992-ben példdul ez az ardny - a
bioélelmiszereket arusitd boltok hdldozatdanak koOszOnhetéen — az 0Osszes
eladdsok mintegy felére rugott. Az 5. tdbldzat termékcsoportok szerinti
bontdsban mutatja be a bioélelmiszerek értékesitését.
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2. tablazat: A bioélelmiszerek kiskereskedelmi forgalma az
Egyesiilt Kiralysagban (5)

Ev Milli6 font Index
1988 21,5 100
1989 35,0 163
1990 60,4 281
1991 73,6 342
1992 92,5 430
1993 105,1 489

3. tablazat: A bioélelmiszerek kiskereskedelmi forgalma az Egyesiilt
Kiralysagban 1992-ben, termékcsoportok szerint (5)

Termékcsoport Milli6 font %0
Gytlimolcs 20,5 22,1
Z06ldség 45,5 49,2
Tejtermék 4,0 4,3
Hus 9,0 9,7
Egyéb 13,5 14,6
Osszesen 92,5 100

Biotermékek szakagazatonként

Zoldség-gyiimolcs

A friss biozoldség- és gyiimolcsféléket elGallitoé kertészet viszonylag jol
fejlett, igy azok valamilyen formdban egész éven keresztiil rendelkezésre
allnak. Az A4lland6é kindlat fenntartdsa érdekében azonban a brit
kiskereskeddk ¢és élelmiszertermel6k nagyardnyd importra szorulnak.
Eurépa mds orszagaibol, sét esetenként Eurdépan kiviilrél is (7). Az
importkoltségek nagymértékben hozzdjarulnak a biotermékek magas
ardhoz. A gondos tervezés és a farmerekkel elére megkotott szerz6dések is

Osszességében csokkenthetik az importhdnyadot.
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4. tablazat: A biogazdasagok szama és a biomiivelés alatt allo
foldteriilet nagysaga 1990-ben az Eurépai Uni6éban és néhany mas

orszagban (1)

Orszig A biogazdasagok | A biomiivelés alatt all6
szama foldteriilet (hektar)
Franciaorszag 4 000 60 000
Nyugat-Németorszag 2 685 54 295
Svédorszag 1 900 29 000
Ausztria 1 250 22 500
Spanyolorszag 1 000 5500
Finnorszag 850 11 000
Egyesiilt Kirdlysag 700 16 000
Daénia 520 15 500
Hollandia 440 7 600
Norvégia 300 3000
Izrael 160 1200
Belgium 150 1200
frorszag 150 3700
Lengyelorszag 100 1 000
Portugalia 61 550
Luxemburg 14 550
Olaszorszag n/a 6 000

5. tablazat: A bioélelmiszerek szakositott iizlethalozaton keresztiil
lebonyol}itott kiskereskedelmi forgalma 1992-ben az Egyesiilt
Allamokban fobb termékcsoportok szerint (6)

Termékcsoport Milli6 dollar %
Fiszeraru 283.3 27,3
Sz6ja készitmények 25,0 2.4
Fagyasztott élelmiszerek 68,2 6,6
Omlesztett aru 133,0 12,8
Tejtermékek 8,2 0,8
Z0ldség-gylimolcs 2423 23,3
Hus 60,5 5,8
Elelmiszer-szolgaltatas 114,7 11,2
Siitéipari termékek 39,0 3,8
Gyogyfiivek 62,5 6,0
Osszesen 1036,7 100,0
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Gabonatermékek

Valamennyi, a hagyomédnyos élelmiszer-feldolgozasban hasznélt alapvetd
gabonaféle szerves valtozatban is rendelkezésre 4ll. A buzéat, zabot, arpat és
rozst megtermelik az Egyesiilt Kirdlysdgban, ezzel szemben az észak-
amerikai kemény buzat, a durumbizat, a kukoricdt, a rizst, s6t még a
tonkolybuzat is az Eurépai Uniébél, illetve az USA-bé6l kell behozni (8).

Hus

A szerves baromfi-, marha-, sertés- és juhhds jelenleg véltozé
mennyiségben 4ll rendelkezésre az Egyesiilt Kirdlysdgban (9). A jelek arra
engednek kovetkeztetni, hogy a biohus irdnti kereslet egyeldre feliilmulja a
kindlatot. Az eld6rejelzések szerint a folyamatosan novekvd kindlat azt
eredményezheti, hogy 2000-re a biotermékek akdr 3-10%-4t is kitehetik a
teljes huis- és hiskészitmény-forgalomnak (10) .

Tejtermékek

Sokféle tejtermék &ll rendelkezésre. Duveen (11) megjegyzi, hogy a
szerves folyadéktej, tovabba a biojoghurt, a bio-juhsajt, a bio-tejszin és a
biovaj szabadon megvésdrolhatd. Ugyancsak rendelkezésre 4ll a kemény és
lagy biosajtok széles vdlasztéka. Kaphatdé a szerves sovany tejpor és zsiros
tejpor is, habar csak korldtozott mértékben.

Egyéb élelmiszer-komponensek

Wright (12) leirja, hogy a szerves élelmiszer-osszetevék kozott
gylimolcslé-koncentraitumok és gabona-szirupok ugyanigy rendelkezésre
allnak, mint a bioélelmiszerekhez felhasznalhatd édesitGszerek. A biocukor
is egyre inkdbb szdmot tarthat az élelmiszer-el6alliték érdeklédésére, mivel
most mar kielégitd mennyiségben és mindségben szerezhetd be. Problémak
vannak viszont a jO6 mindségl, szobahdmérsékleten természeténél fogva
szilard zsir megbizhat6 beszerezhetGségével. A bio-palmaolaj valészintleg
képes lesz betdlteni e hidnyossdgot. A folyékony halmazdllapotd ndvényi
olajok (napraforgd, oliva, szdéja) korldtlanul dllnak rendelkezésre. A
legtobb szaritott gabonafélét, hiivelyest, csonthéjas és egyéb gyiimdlcsot
biotermékként 4llitjdk eld csakidgy, mint a szerves paradicsompiirét,
almaecetet, pastétomot, mézet, illetve a biokakadt.
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A jelenleg rendelkezésre allé feldolgozott bioélelmiszerek

Az Eurépaban végzett legutobbi felmérés (12) szerint a kiskereske-
delemben a kovetkez6 bioélelmiszerek keriilnek forgalomba:

Gyiimolcsizek, dzsemek Olajbogy6
Mogyordokrémek Mustar
Csokoladé és szentjdnoskenyér Szarazbab-f6zelék
Tahini Z0ldségkonzervek
Méz Készételek
Z0ldség- és gylimolcslevek Bébiételek
Martasok, koretek Inyencfalatok
Paradicsom ketchup és egyéb Csokoladé
paradicsom készitmények Fagylalt

Ecetes savanyusdgok

A fenti jegyzékben foglaltakon kiviil mellett még igen sokféle biokeksz
€s biosiitemény, valamint reggeli gabonakészitmény létezik (8), de vannak
bioborok és biosorok (13) is.

A bioélelmiszerek csomagolasa

A bioélelmiszerek csomagoldsdanak kialakuldsa még azokra az idGkre
vezethetd vissza, amikor ezek a készitmények félig-meddig egészségiigyi
jellegieknek mindsiiltek, igy csomagolasuk is viszonylag egyszerd volt. Az
utébbi idében azonban a piaci viszonyok kovetkeztében véltozas kezd6dott
e téren, ami legaldbb hdrom tényezlGre vezethetd vissza. ElGszor: a
bioélelmiszereket egyre inkdbb a szupermarketek forgalmazzdk Eurdpéban,
marpedig a vasarlok elvarjak, hogy azok csomagoldsa ugyanolyan magas
mindségi kovetelményeknek tegyen eleget, mint a szomszédos polcokon
lev6d nem biokészitményeké. Mdsodszor: a 2092/91 szamu EU-rendelet
szigoruan meghatdrozza, hogyan kell elhelyezni a bioeredetre vonatkozo
informéciot a termékek kiils6 csomagoldsdn, arra Osztondzve ezdltal a
gyartokat, hogy tobb gondot forditsanak termékeik kiszerelésére.
Harmadszor: a nagy multinaciondlis élelmiszer-termeldk, mint példaul a
Milupa egyre inkdbb behatolnak a piacra, magukkal hozva a termékek
kiszerelésére és forgalmazdsdra vonatkozO Oridsi tapasztalataikat. Mindez
oda vezet, hogy a feldolgozott bioélelmiszerek udjabb generdciéjanak
csomagoldsa mar megfelel6en utal a termék a mindségére. Példa erre a
GREEN & BLACK cég ,,Maya Gold Biocsokoldadéja”. E termék sikere arra
enged kovetkeztetni, hogy a megfelelé6 kiszerelés egyre nagyobb
fontossdgra tesz szert és a bioélelmiszerek mindinkdbb a jové
é¢lelmiszeripardnak élvonalaba keriilnek.
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