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Talanazalegegyszer(ibb reakcid, ami egy dldozattdl telhet, hogy megtagadja
a csoportot, melyet sziintelen megaldztatds ér. Ezt konnyen megteheti,
akinek bdrszine, arckifejezése, kiejtése nem mas, mint a tobbié, és tényleges
hiiség, tényleges kotelék nem flizi a csoporthoz. Taldn mdar szdrmazdsa
folytansemigazanfolytatdjaacsoporthagyomanyainak, mivel félig, negyed-
vagy nyolcadrészt szarmazik csak a csoportbdl. Egy néger b6re annyira kife-
héredhet, hogy akadalytalanul ,,atcsuszhat” a fehér emberek csoportjaba.
Ez logikailag teljesen indokolt, mert ebben az esetben fehér bSrii Gseinek
szama feliilmulja fekete bdrii el6deinek szamat. A sajat csoportjukat meg-
tagad6 személyek sokszor meggySzGdéses ,,asszimildnsok”, ami azt jelenti,
hogy szerintiik valamennyi kisebbségnek a lehetd legrovidebb idé alatt fel
kell adnia kiilonallasat, és bele kell olvadnia a tobbségbe. A sajat csoportjat
megtagadd személyek koziil azonban sokan képtelenek konfliktus nélkiil
atvészelni ezt a megoldast. Bizonyos mértékig a sajat csoportjuk aruléjanak
tartjdk magukat.

Egy zsid6 didk lelkiismeretfurdalasok k6zott vallotta meg, hogy zsido
kilétét rejtegette: ,,Beszélgetéseimbe tobb alkalommal is beleszSttem kifi-
nomult szellemességeket, melyek, ha nem is artottak kifejezetten a zsidok-
nak, arra mindenképpen alkalmasak voltak, hogy a kajan keresztén benyo-
madsat kelthessem.”

A sajat csoport megtagadasa egyes esetekben az egész életre kihathat,
mint amikor példdul valaki attér egy masik hitre, vagy sikeresen atkertil a
domindns csoportba. A sajdt csoport megtagaddsa ideiglenes és megalku-
vas eredménye is lehet, mint példaul Péter apostol esetében, aki érzelmileg
fesziilt allapotban megtagadta magat, mint Krisztus kovetdjét. A sajat cso-
port megtagadas lehet részleges is. Erre példa abevandorld, aki célszerlinek
latja idegenesen hangzd nevét angolositani. Vannak négerek, akik hajuk
gondorségét igyekeznek eltiintetni, nem mintha valéban abban reményked-
nének, hogy sikeriilt ,,atcsiszniuk”, hanem inkdbb azért, mert ettsl a
hatranyos tulajdonsdgtol megszabadulva jelképesen kielégiilhetnek.

A sajat csoport megtagadasat nem lehet mindig egykonnyen megkiilon-
boztetni a normalis alkalmazkodastél, mely nélkiil a kisebbségi helyzet(i
személynem tudnaboldogulni azuralkodé tobbségarnyékaban. Azalengyel
bevandorld, akimegtanul angolul beszélni, mégnem tagadjameg okvetleniil
lengyel voltat, jollehet az angol beszéd akarva-akaratlanul csokkenti
lengyelségének relativ fontossagat. MegkezdSdott az egyik csoportbdl a
masik csoportba valo atkeriilés. Az asszimilacio irdnyaba tett 1épések azon-
ban, fliggetleniil attdl, hogy a korabbi csoportkotelékek tudatos felriigasa-
val egylittjdrnak-e vagy sem, mindenképpen a ,megtagadas” iranyaba
mutatnak.



,,...minden személyiségrdl
elmondhatjuk, hogy meg-
szabott minta szerint reagal
a helyzetre, mely korul-
veszi. Ha az elGitélettel suj-
tott csoportok egyes tagjai-
nak személyiségét vesszuk
szemugyre, jol  lathatjuk,

,Csango ciganylegény” [Gyimeskdzéplok, Gonyei (Ebner) Sandor felvétele]



hogy a személyiségnek sok
vonasa van, melyek kozil
egyeseket a kifelé harito ti-
pusba sorolhatunk, maso-
kat viszont a befelé harito
tipusbaoszthatunk.”

(Gordon W. Allport)
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