Froccestorténelem

Dédsziileink a nydri hdségek idején még ,vermelt fagyos”-sal (folyé, to jegébdl vdagott

Jjéggel) htitott spriccert ittak. A grdnicon inneni somogyi ,kisvdros”, Nagyatdd jeles

sziilotte, Babay J6zsef mindig spriccert emleget novelldiban, regényeiben.

Csak a millennium utdn, a 19-20. szdzad forduldjanak kornyékén kezdodott divatja

a froccsnek trdsban és vendégldtohelyi kindlatban egyardnt. Ady Endre még

szivesen haszndlta mind a két kifejezést.

koznyelvben és az irodalmi md-
Avekben is hamar elterjedt a
Jfroces, frocesdzni” kifejezés,
mellyel Krady Gyula, Herczeg Ferenc,
Cholnoky Laszl6, Molnar Ferenc, Bro-
dy Sandor, Hunyady Sandor mtiveiben
gyakorta taldlkozunk. Fokozatosan
szokta meg a sz6t — hamarabb az italt
- a nagykozonség. A németbdl atvett
spriccer (spritzer) - a froccs - széda-
vizzel (szikvizzel, vagy ahogyan déd-
apaink becézték: h6borgd vizzel) higi-
tott bor. Vannak azonban madsfajta
frocesok is.

A maig népszerl Gundel vendéglo
most is lathat6 éptilete teljes szépsé-
gében tobb mint 100 éve készlt el, de
mdr a 19. szdzad hetvenes éveit6l volt
a helyén hires vendégl6 - Wampetics-
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nek hivtak. A belvarosb6l még omni-
busz is jart ki odaig. Dedk Ferenc is szi-
vesen utazott arrafelé. Divat volt betér-

ni kerthelyiségébe. Az irodalmi, politi-
kai és miivészvilagbdl jeles asztaltarsa-
sagok tartottak ott rendszeres talalko-
z6ikat. Az egyik torzsasztalnal, Rippl-
Ronai Jozsef, Méricz Zsigmond, a hires
konferanszié Nagy Endre és barataik
kornyezetében sziiletett meg Ujhézy
Ede maig nevezetes levese, amely ere-
detileg kakashusbol késziilt. Ugyanen-
nél az asztalndl ittdk elészor az tn. Uj-
hazy-froccsot. A hires szinész szodaviz
helyett a népszert vendéglé kiting ko-
véaszos uborkajanak levével higitotta a
bort. Tisztel6i, utanzoéi gyorsan elhiresz-
telték, elterjesztették févarosszerte. Fo-
gyasztasanak divatja az els6 vilaghabo-
ru végéig nyomon kovethetd. Szakem-
berek véleménye szerint jéval nagyobb
mennyiségi bort lehet ilyen formaban




meginni - komolyabb kovetkezmények
nélkil -, mint szoédavizzel keverve!

A 20. szazad elején a szegedi miivé-
szi asztaltarsasagok hoztak divatba —
maig is fogyasztjuk — a vorosbort pezs-
gbvel keverve. Ezt nevezték Kass- vagy
Tisza-froccsnek. EI6bbi ,jelz6” a neves
szegedi vendéglatos csaladnevét 6rzi,
akinek Tisza Szall6jaban sziiletett, lett
népszer( s terjedt el a nevezetes ital.
Tersanszky irja példaul a Nagy drnyak-
rol bizalmasan cimi konyvében, hogy
fiatal korukban Debrecenben Toth Ar-
paddal a Bonbonier éjszakai szérako-
z6helyen pezsgds froccsot ittak.

Egy masik fajta froccsot ugyancsak
a szazadfordulén kindltak el6szor Ez
mindmaig ismert, de sokféle neve van.
Baloné Raday utcai vendégl6jében hét-
fonként talalkozott az un. Kagal asztal-
tarsasag. A Borsszem Janké cim vicc-
lap szerkesztGi és barataik vacsoraztak
egyltt. Egyikiik a savanyu alfoldi bor-
bol késziilt froccsot jo evékanalnyi
malnaszorppel ,javitotta fol”. Az ital
nevet nem kapott, de a keverés ilyetén
fajtaja igen népszertivé valt. Ma a meg-

nevezése helyenként (és vendéglatohe-
lyenként) mas és mas.

A vendéglatas megszamlalhatatlan
tréfas nevd froccsot is kindl, ezek ko-
zé tartozik a ,forditott”, masként a
hosszulépés: 2 deciliter szoédaviz és
1 deciliter bor keveréke. A ,fltty” volt
a kisfroccs vagy rovidlépés: 1 dl bor és
1 dl sz6daviz - mert egy fiittyre ihatta
meg a szomjazo. Jozsef Attila ,két de-
ci froces”-6t emleget. Ez val6szintileg
a kisfrécesre vonatkozé megéallapitasa.
A nagyfroces - 2 dl boy, 1 dl szédaviz -
tréfas neve ,hajtds” vagy ,huzas”,
mivel egy hajtasra (huizasra) lehetett
gallér mogé kiildeni (Moéra Ferenc).
A ,mafla” fél liter bor és ugyanannyi
szo0daviz keveréke. A  hazmester” 3 dl
borbdl és 2 dl szédavizbdl all. Fordi-
tottja a ,vicehazmester”. A  hazitur”
4 dl bor és 1 dl szédaviz, amit néhany
helyen ,nagy hazmesternek” hivtak.
A ,lakofrocces” vagy ,kis hdzmester”
4 dl vizhez kevert 1 dI bor volt. Erde-
kesség a ,Krudy-froccs”, a nagy ir6 ked-
vence. Aranya szokatlan: 9 dl borhoz 1
dl szédavizet kell onteni. Krady szerint

ilyen aranyban a viz megnevetteti a
bort. ,Csattos” vagy ,pintes” volt a kris-
talyvizes tivegnyi 1 1 bor és 1/2 liter
szédaviz keveréke. ,Lampas”-nak hiv-
tak a masfél liter borba ontott fél liter
szodavizet. AKi ilyet ivott, lampassal
kereshette a j6zansagat - olvashatjuk
Babay Jozsef egyik elbeszélésében.
Napjainkban is sztiletnek érdekes ne-
vii és kiillonleges 6sszetétell froccsok.
A ,goréfroces” esetében a kis pohar
borhoz csak annyi sz6da kivankozik,
amennyi még a poharba belefér. A ,s6-
herfroces™ 9 dl szodahoz kell egy dl bort
adni. A  kisvadasz” 1 dl vorosbor és 1 dl
kéla, a ,nagyvadasz” 2 dl vorosbor és
1 dl kéla keveréke. A , matrézfroccs”-nek
semmi koze sincs a borhoz. Ha valaki
ilyet kér, annak egy korso sor mellé - ha
ismeri a kifejezést - fél deci rumot szer-
viroz a pincér. A ,postasfroccs”-hoz sem
kell bor: az dupla feketekavé rummal.
S van még egy, mar Krudy altal is em-
legetett, de Ruffy Péter rasai révén hi-
ressé valt: a ,szinészfroccs”. Ahogyan 6k
irtdk: igen szegény ital: mindossze 2 dl
sz6daviz, az is langyosan kinélva. €
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