
magyar őstörténet megismeré-
séhez a régészet és a történet-
tudomány mellett fontos fo-

gódzót jelent a nyelvi természetű for-
rásanyag is. Nyelvemlékekkel azonban
csak a 10. század közepétől rendelke-

zünk: 950–951-ből maradt ugyanis
ránk Bíborbanszületett Konstantin bi-
zánci császár görög nyelvű munkája,
A birodalom kormányzásáról, amely
több fejezetben is említést tesz a ma-
gyarokról (szállásterületeikről: Levé-

diáról és Etelközről; törzseikről: Nyék,
Megyer, Kürtgyarmat, Tarján, Jenő,
Kér, Keszi; vezéreikről: Levedi, Álmos,
Árpád, Tas, Tevel stb.), jó néhány olyan
információt és elnevezést közölve,
amely későbbi forrásokban egyáltalán
nem fordul elő. 

HELYNEVEK
MINT FORRÁSOK…
Még a 11. századból is alig tucatnyi írá-
sos dokumentum maradt ránk – közte
például az első eredeti és hiteles okle-
velünk, a Tihanyi apátság alapítólevele,

benne 82 magyar nyelvű helynévi em-
lítéssel –, s a forráshiány egészen a 12.
század közepéig jelentősnek mond-
ható. Ezek az idegen – többnyire latin,
olykor görög – nyelven íródott nyelv-
emlékek jelentős számban tartalmaz-
nak magyar nyelvű adatokat (zömmel
hely- és személyneveket, ritkábban köz-
szavakat), amelyek – minthogy ezek
képviselik legközvetlenebb módon a
korabeli magyar nyelvet – a nyelvtör-
ténet becses forrásainak minősülnek. 

Erre a nyelvi forráscsoportra alapoz-
hatjuk tehát leginkább a magyar őstör-
ténetre, a honfoglalás korára és – vala-
mivel nagyobb biztonsággal – a 11. szá -
zad időszakára vonatkozóan a nyelvi (s
ezen keresztül aztán bizonyos mérté-
kig a történeti) természetű következ-
tetéseinket. A nyelvi adatok időhöz kö-
tését azonban több körülmény is meg-
nehezíti. A korai okleveles források
ugyanis jobbára nem eredetiben ma-
radtak ránk, hanem későbbi másolat-
ban, némelyiküknek ráadásul a hiteles-
sége is erősen megkérdőjelezhető, így
ezeket csak megszorításokkal vehetjük
figyelembe.

Van azonban egy jelentős elbeszélő
forrásunk, amelyet a magyar őstörté-
neti kutatásokban – de általában a
nyelv- és a történettudományban is –
hosszú időn keresztül szinte szentírás-
ként kezeltek: Anonymus honfoglalás-
története, a Gesta Hungarorum. A latin
nyelvű geszta a 13. század elején kelet-
kezett ugyan, de P magister a 9. század
végének eseményeit s a magyar hon-
foglalás történetét kívánta benne meg-
írni. A forrásértékére vonatkozó kér-
dést így két idősík kapcsán is meg kell
válaszolnunk. De lássunk előbb egy
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Néhány helynév és helyjelölŒ kifejezés a Tihanyi alapítólevélbŒl

TÓTH VALÉRIA

A helynevek és a magyar őstörténet

ETELKÖZTŐL
TIHANYIG
A magyar nyelv legkorábbi írott forrásai – a többnyire latin
nyelven írott oklevelek – nagy számban tartalmaznak helyne-
veket. Koraiságuk miatt nem meglepő, hogy számos elmélet
épült rájuk, például a Kárpát-medence 10–11. századi etnikai
viszonyait illetően is. Ezeket az elképzeléseket látva azt a kérdést
kell feltennünk és megválaszolnunk, hogy milyen módon és mi-
lyen mértékben lehetnek segítségünkre ezek a helynévi adatok
a Kárpát-medence korai etnikai képének a rekonstruálásában.
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rövid részletet a munkából Pais
Dezső fordításában:

„Azután Árpád vezér és nemesei
innen felkerekedve a Nyárád vidé-
kéig vonultak, s tábort ütöttek a pa-
takok mellett attól a helytől kezdve,
melyet most Kácsnak mondanak.
Árpád itt nagy földet adott Ócsád-
nak, Örsúr apjának. Örsúr, a fiú
aztán ott, annak a folyónak a forrá-
sánál várat épített, amelyet most
Örsúr várának hívnak. Árpád vezér
és övéi innen továbbmenve eljutot-
tak az Eger vizéig. Kunyhókat ké-
szítve több napig ott maradtak, s
azt a hegyet, amelyen a vezér szá-
mára leveles színt vertek, Színhalom-
nak nevezték el. Táboruk az Ostoros-
pataktól egészen Poroszló váráig hú-
zódott. Azután útjukat folytatva elér-
ték a Zagyva folyót; ennek a folyónak
a partján tábort ütöttek a Tiszától

egészen a Mátra-erdőig, s meghódí-
tották annak a földnek minden lakó-
ját a Köröstől a Zagyva folyóig meg
a Szepes-erdőig.”

Az itt kiemelt eseményleírás,
csakúgy, mint az egész honfoglalás-
történet – vallja ma már szinte egybe-
hangzóan a történet- és a nyelvtudo-
mány is – lényegében Anonymus fantá-
ziájának szülötte. A geszta helynevei
azonban (mint az itteni szövegrészben
szereplők is) jórészt hitelesnek, tehát
valóban létező névformáknak fogadha-
tók el, de persze nem a 9. századra,
hanem Anonymus saját korára, a 13.
század elejére vonatkozóan.

… ÉS ÉRTÉKÜK

A honfoglalás utáni évszázadok hely-
névi adatait tehát az oklevelekből, el-
beszélő történeti munkákból meríthet-
jük. Azt is tudatosítanunk kell ugyan-
akkor, hogy a források soha nem a
nevek keletkezéséről adnak informáci-
ókat, hanem a létezésükről. A Tihanyi
alapítólevél bolatin helyneve például
csak arról tanúskodik, hogy 1055-ben
a tavat így nevezték, de az, hogy az el-
nevezés mikorról való, a múlt feltárat-
lan homályába vész. Amikor ugyanis a
helynevek valamilyen jogeset vagy
egyéb okok folytán bekerülnek az ok-
levelek vagy más típusú források szö-

vegébe, akár már évszázadok óta létez-
hettek. Ezt a körülményt akkor is
szem előtt kell tartanunk, ha a neve-
ket nyelvi vagy éppen történeti kérdé-
sekben fogjuk vallatóra. A fenti szöveg-
részben szereplő Zagyva folyónév pél-
dául szláv eredetű ugyan (tehát szláv
elnevezőktől származik), mégsem utal-
hat önmagában szláv etnikumra a 13.
század elején a térségben, csupán azt
jelzi, hogy a névadás idején – ami vi-
szont bizonytalan időbeli mélységben
van – itt valóban éltek szláv nyelven
beszélő népek.

A korai források helynévi adatai per-
sze felhasználhatók arra, hogy a segít-
ségükkel az adott korszak etnikai ösz-
szetételéről képet alkothassunk, de
ehhez fontos elméleti és módszertani
alapelvek tisztázására és alkalmazására
van szükség. A 20. század elején több
jeles nyelvtörténész is megkísérelte a
Kárpát-medence etnikai képét a hon-
foglalás korában (Melich János), illetve
a 11. században (Kniezsa István) első-
sorban nyelvi forrásanyagra – lényegé-

ben a helynevekre – támaszkodva
megrajzolni. A kiindulópontjuk az
volt, hogy az írott forrásokban az
adott korszakból ránk maradt hely-
nevek főképpen az etimológiai ere-
detük alapján megbízhatóan vall-
hatnak etnikai kérdésekben is.
Knie zsa István egy térképet is re-
konstruált, amely a vizsgálatai alap-
ján a 11. századi Kárpát-medence
etnikai összetételét ábrázolta. 

Kétségtelen, hogy az idegen
(szláv, német, török stb.) eredetű
helynevek az adott etnikum (szlá-
vok, németek, törökök stb.) névadá-
sából származnak, azok egykori – a
nevek keletkezésének korára felté-
telezhető – jelenlétéről árulkodnak.
A Tihanyi alapítólevél bolatin (Bala-
ton) vagy castelic (Kesztölc) hely-
neve például biztosan a szlávok név-
adásából vezethető le, az ugyanitt
szereplő feheruuaru (Fehérvár) vagy
luazu holma (Lovász halma) pedig
magyar névadókat feltételez. A 11.
század közepén azonban a fenti
szláv eredetű nevek sem jeleznek
már szláv etn i kumot a térségben:
azok hangalakja ugyanis egyértel-
műen magyar névhasználatra utal
(pl. a szláv *Blatin alak szó eleji más-
salhangzó-kapcsolatának a magyar-
ban szokványos megszüntetésével). 
Az írott forrásokban előforduló

helynevek etnikai forrásértékének fel-
tárásakor a tudományos kutatás ma
már inkább a nyelvi-etnikai rekonstruk-
ció módszerével él. Ez a komplex eljá-
rás ugyanis a végső etimon (az eredet)
meghatározása mellett a név adott for-

rásbeli helyzetére, további adataira (to-
vábbélésére), nyelvi környezetére és
hangalaki változásaira egyaránt figyel-
met fordít. Ezzel a módszerrel már két-
ségkívül megnyugtatóbb – bár egyúttal
szükségszerűen hézagosabb – eredmé-
nyekre juthatunk a Kárpát-medence
egy-egy korszakának nyelvi-etnikai ösz-
szetételét illetően. Le kell azonban
mondanunk arról az álomról, hogy a
honfoglalás korának vagy a 11. század
időszakának etnikai jellemzőit olyan ki-
dolgozott térképen ábrázolhassuk,
amilyet Kniezsa István alkotott 1938-
ban. Ehelyett be kell érnünk egyfajta
bizonytalan realitással, ami még min-
dig több, mint a biztos illúzió.
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2008/6 Ókori olimpiák + Katyn 595 Ft
2008/7–8 Fekete krónika 895 Ft
2008/9 Fekete-fehér Amerika 595 Ft
2008/10 A doni kálvária + ‘68 világa 595 Ft
2008/1 különszám  Titokzatos ókor 595 Ft
2009/1–2 Magyar jobboldali hagyomány 895 Ft
2009/3 A királysíroktól a 301-es parcelláig 595 Ft
2009/4 AmirŒl a címerek mesélnek 595 Ft
2009/5 Délvidéki tragédia 595 Ft
2009/6 Út a háborúhoz 595 Ft
2009/7–8 Vadászat Magyarországon 895 Ft
2009/9 A téli háború 595 Ft
2009/10 Egyenruha-történet – Középkori magyar királynék 595 Ft
2009/11 Középkor 595 Ft
2010/1 A csendŒrség története 1881–1945 645 Ft
2010/2 SzabadkŒmıvesek 645 Ft
2010/3 SzélsŒjobboldali radikalizmusok 645 Ft
2010/4–5 Trianon és 20-as évek Magyarországa 995 Ft
2010/6 Kitelepítések – Ki volt Biszku Béla? 645 Ft
2010/7 A szex és erotika kultúrtörténete 645 Ft
2010/8 Sikertörténetek a 19. században 645 Ft
2010/9 1956-os sortüzek – Kulákok 645 Ft
2010/10 Hitler és Sztálin tábornokai – Károlyi Mihály 645 Ft
2010/1 különszám  Trianon és a revízió 645 Ft
2010/2 különszám  Ormos 80 595 Ft
2011/1 A Szent Korona viszontagságai 645 Ft
2011/2 Vörös terror, fehér terror 645 Ft
2011/3–4 A 19. század – Bethlenek 995 Ft
2011/5 Weimar arcai – Megszállások 645 Ft
2011/6 A Hitler–Sztálin paktum 645 Ft
2011/7 Háborús bınösök 645 Ft
2011/8 Királykérdés Magyarországon 645 Ft

2011/9–10 Bethlen István 995 Ft
2011/11 Az avarok 645 Ft
2011/12 Gulag 645 Ft
2011/1 különszám  DicsŒséges dinasztia: Árpád-ház 645 Ft
2011/2 különszám  Náci örökség 645 Ft
2011/3 különszám  Magyar középkor 645 Ft
2012/1–2 Magyarország a mérlegen 995 Ft
2012/3 Kitörés 645 Ft
2012/4–5 Történelmi tévhitek – Krasznahorka büszke vára 995 Ft
2012/6 Adók és adófizetŒk – Hitler stílusa 645 Ft
2012/7 Újkori olimpiák – Lovagok világa 645 Ft
2012/8 Horthy István halála – Kádár arcai 645 Ft
2012/9–10 Klebelsberg – Aktuális Horthy kép 995 Ft
2012/11 Volksbund kontra Hıségmozgalom 645 Ft
2012/12 Sztálin – Nagy perek – A „Kossuth címer” 645 Ft
2012/1 különszám  Boszorkányság 645 Ft
2012/2 különszám  A Magyar nemesség 645 Ft
2013/1 Híres merényletek – Gestapo 695 Ft
2013/2–3 Nagy Szulejmán – Pápák és a Pápaválasztás 995 Ft
2013/4 Mozaikok az európai zsidóság történetébŒl 695 Ft
2013/5 Horthy Istvánné – Grófok, hercegek, bárók 695 Ft
2013/6 Szent István nyomában – Fehérvár 695 Ft
2013/7 Bethlen Gábor – Kis magyar lótörténelem 695 Ft
2013/8 A mohácsi csata – II. Lajos kontra Szulejmán 695 Ft
2013/9–10 Napoleon – A hatalom és a szélsŒjobb a Horthy-korban 995 Ft
2013/11 HŒsök tere – Nemzet és emlékezet 695 Ft
2013/12 A Bethlen-korszak 695 Ft
2013/1 különszám  A borgiák – Firenze és a Mediciek 695 Ft
2013/2 különszám  Mi történt Mohács után? 695 Ft
2014/1 A székelység története 695 Ft
2014/2 Zrínyiek 695 Ft
2014/3 Dózsa György, 1514 – Megszállás, 1944 695 Ft
2014/4–5 Seuzo-kincs – Az I. világháború 995 Ft
2014/6 A béke kálváriútján – Apponyi Albert gróf 695 Ft
2014/7 Egy magyar mítosz – Az aranycsapat 695 Ft
2014/8 Sopron – A hıség városa 695 Ft
2014/9 Isonzó – Doberdó – Caporetto 695 Ft
2014/10 Az Oszmán Birodalom 695 Ft
2014/11 A kiugrási kisérlet 695 Ft
2014/12 Magyar béketörekvések – Szent-Györgyi Albert 695 Ft
2014/1 különszám  Európa 695 Ft
2015/1 A nagy háború, 1914–1918 695 Ft
2015/2 Iszlám radikalizmus – Vitriolos karikatúrák 695 Ft
2015/3 Haditengerészet 695 Ft
2015/4 1945, egy végzetes év – Hóman Bálint 695 Ft
2015/5–6 Örmény genocídium 1915 – Német kapituláció 1945 995 Ft
2015/7 PetŒfi élete és halála 695 Ft
2015/8 NŒi szerepek a történelemben 695 Ft
2015/9 A Nádasdyak – Málenkij Robot 695 Ft
2015/10 Koncepciós perek 695 Ft
2015/11 Gróf Tisza István 695 Ft
2015/12 Koronás fŒk 695 Ft
2016/1 Migráció 695 Ft
2016/2 Széll Kálmán 695 Ft
2016/3 A Mein Kapf és a Hitler mítosz 695 Ft
2016/4 Mátyás király 695 Ft
2016/5–6 Teleki Pál – Báthori István – GULAG 995 Ft

Tudjon meg még többet a történelemrôl!

Elôfizetôinknek 2 szám ajándék: 10-et fizet, 12-t kap!

Olvassa 
a Rubicont 

minden 
hónapban!

EGYÉVES ELŐFIZETÉS DÍJ | 2016/8-tól 1 év (12 szám) 6950 Ft




