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BUDAY JOZSEF (szerk.): Ertelmi fogyatékos gyermekek testi fejlédése — Body Development of
Mentally retarded Children. (Kiadja a Magyar Gy6gypedagégusok Egyesiilete, Budapest, 2007,
260 oldal, 23 kép, 10 dbra, 16 tdbldzat).

A kiadvdny az Eur6pai Antropoldgiai Térsasdg budapesti 15. Kongresszusanak
Tiszaféldvar/Homokon 2006. szeptember 4—6-an megtartott Szatellit Konferencidjanak 17
eldadésat tartalmazza magyar és angol nyelven.

A konferencia megrendezésével a szerkesztd altal 30 év alatt végzett longitudindlis
novekedésvizsgélat eredményének ismertetése volt a f6 cél. Emellett az értelmileg sériiltek fizikai
alloképességét, nevelését, a felnottkorig torténd optimalis fejlesztésiiket, Specidlis Olimpiai
mozgalmukat, sportoldsukat is érintették az eldaddsok.

A bevezetd kozlemények szerzoi (Szlanké Istvan, Hajnal Ferenc) megismertetik az olvasot
Tiszafoldvar torténetével és az 1950-ben megalakult Homoki Allami Gy6gypedagdgiai Intézet és
Neveléotthon tevékenységével. Az intézmény Gvodédjaban, alapfoki iskoldjdban és szakiskoldjaban
252 tanulét 181 dolgoz6 lat el.

A tanulok longitudindlis vizsgdlata az 1980-as években kezd6dott, 14 testméretre €s a
szomatotipus meghatdrozéséra terjedt ki. Ezt 1988-ban és 1993-ban kiegészitették a tiszafoldvari
altalanos iskoldsok mérésével, amely un. ,,normal” kontrolként szolgalt.

Az 1990-es évek kezdetén az EUROFIT teszt alapjdn munkdjuk kiegészilt a fizikai
alloképesség vizsgalatdval. Az adatgyijtést Buday Jozsef és irdnyitdsdval tobb munkatérs végezte.
_A cél a fogyatékossag korokdnak a novekedésre és testalkatra val6 hatdsanak megallapitdsa volt. Az
értelmi fogyatékossagot kérokok és silyossaguk szerint csoportositottdk. A szerz az eredményeket
tablazatos adatok és dbrdk formdjaban is bemutatja.

A Down syndroma 4j genetikai nézépontjait Lszl6 Aranka kozleményébdl ismerheti meg az
olvasé.

A homoki adatgyijtést kiegészitették 1246 Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei fogyatékos
gyermek kornyezeti tényezdire, pre- és perinatadlis kdrosoddsara vonatkozé vizsgélatok (Gonczingé
Szab6 Teréz, Domina Regina).

Az értelmi fogyatékos személyek helyzetével, alkalmazdsukkal, oktatdsukkal, egészségiikkel és
gyamsdgukkal Gyenge Piroska cikke foglalkozik.

William D. Ross a Saskatchewa-i Hiisvéti Tdbor kezdeti éveire emlékezett vissza, megjegyezve,
hogy a gyermekek kiilonbozoek, de kozos szocidlis €s érzelmi sziikségleteik vannak, ami jatékkal
lehet kielégiteni. Ezt szdmos konkrét példdval tdmasztotta ala.

Kozlemény foglalkozik a testi neveléssel (Regényi Enik6, Nagy Karolin), a korai fejlesztés
jelentéségével (Tozsér-Csanddi Gabriella), az értelmileg sériilt emberek specidlis olimpiai
mozgalmdval (Karpati Orsolya). Hazdnkban 134 helyi sportegyesiiletben 3000 sportolé késziil 17
nyari és téli sportigban a specidlis olimpiai versenyekre. Osvith Péter az értelmi fogyatékosok
rendszeres sportra val6 alkalmassdgdnak kritériumait és a kivalasztds szempontjait sportorvosi
szempontb6l targyalja. Hurgulyné Horvédth Brigitta az értelmileg akaddlyozott tanuldk fizikai
alloképességének mérési modszerét ismerteti.

A fizikai dlloképesség vizsgdlata kapcsoldédott a Homoki Novekedésvizsgélathoz. A testalkat,
fizikai dlloképesség és a munkahelyi bevdlds kozotti osszefiiggést targyalja Hajnal Ferenc és Téth
Adrienn kozleménye.

A Homoki Gyégypedagégiai Intézet és Neveldotthon didkjai tanulmanyaik befejezése utdn a
Didsjendi Szocidlis Foglalkoztaté Intézetbe keriilnek. Wisinger Eszter és Wisinger Jdnos 9 didk
utééletét elemzi, megéllapitva, hogy mindegyikiik megtaldlta helyét az életben.

Fliggelékként Buday Jézsef a Down syndroma hazai kutatdsdnak torténetét foglalja Ossze,
cikkét Horvath Ldszl6 professzor emlékének ajanlva.
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A konferenciaval kapcsolatban meg kell emliteni a példas szervezést, a csaladi légkort, az aktiv
részvételt, a kifogastalan ellatast. A Down kérosok PARAFONIA zenekaranak {tShangszeres
el6adasa sokakat megkonnyeztetett. Az értelmileg sériilt fiatalok el6adasa volt a bizonyiték arra,
hogy a velik valo foglalkozas csodakra képes eredményekhez vezet. Egyben bizonyitja a Down
korosok csaladban val6 nevelésének el6nyét az intézeti neveléssel szemben.

A kotet hazai viszonylatban az értelmileg sériilt fiatalok els6 longitudinalis vizsgalatanak
eredményeinek megismertetése mellett szamos mas 6sszefliggésre is felhivja a figyelmet.

Farkas Gyula
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Folytatas a borito 2. oldalarol

Instruction to Authors

Form of submission

Electronic submission of manuscripts is required. Manuscripts should be prepared according to the general
instructions below and attached to an email cover message to the Editor (bodzsar(@ludens.elte.hu).

Manuscript/Article types

Scientific articles are comprehensive descriptions of original research and include a theoretical survey of the
topic. a detailed presentation of results with discussion and conclusion. The length of an article including tables,
graphs, and illustrations should not exceed twenty pages. Scientific articles shall be subjected to peer review
by onc expert in the ficld.

Brief notes/Short reports are presentations of original research from various anthropological fields that should
not include a detailed theoretical discussion. Their aim is to acquaint readers with preliminary or partial results
of research. They should not be longer than five pages. Brief note articles shall be subjected to peer review by
one expert in the field.

Book reviews acquaint readers with the content of important book at home and abroad.

Originality of articles. Manuscripts submitted for publications in Anthropologiai Kézlemények should not
contain previously published material and should not be under consideration for publication elsewhere.

Language. Scientific articles and brief notes/short reports should be submitted in Hungarian or in English.
Book reviews are published in Hungarian.

A manuscript should consist of the following subdivisions, each beginning on a separate page:

1. Abstract — should consist of 150 words or fewer, supplemented with no more than five keywords. 2.
Introduction. 3. Material and Methods. 4. Results. 5. Discussion. 6. References/Literature cited. 7. Mailing
address of the author (and if possible email address).

Figures and Tables. Tables and figures should be cited in the text. Figures and tables should not be integrated
into the text. Indicate in between the paragraphs where the figures and tables are to appear in the text. Figures
and tables should be sent electronically, figures must be saved in .xls, .jpg or .tif format.

Literature. References to the literature should be cited in the text. When references are made, use the follow-
ing formats: if one author is cited: Bartucz (1961) or (Bartucz 1961); if a work by two authors is cited: Acsadi
and Nemeskéri (1970) or (Acsadi and Nemeskéri 1970); if the work by three or more authors is cited: Tanner
and his associates (1975) or (Tanner et al. 1975). The literature must be arranged alphabetically in the follow-
ing style:

Bartucz, L. (1961): Die internationale Bedeutung der ungarischen Anthropologie. Anthrop. Kozl., 5: 5-18.

Tanner, .M. (1961): Education and Physical Growth. Univ. London Press. pp. 144.

Format and form of manuscripts. Manuscripts should be written with Word for Windows, lines should be
typed double-spaced and margins should be of 3 em on A4 pages. Paragraphs should be separated with an empty
line. The title and chapters should be written bold in font size 14. Two copies of original manuscript and a copy
on a CD or a diskette must be given to the Editor. All articles must be proofread for professional and language
errors before submission.
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