Anthrop. Kozl. 49; 43-50. (2008)

ADATOK A GYERMEKEK ELETKORBECSLESEHEZ
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Bernert, Zs., Evinger, S., Hajdu, T.: New data on the biological age estimation of children
using bone measurements based on historical populations from the Carpathian Basin.
Measurements from long bones and from clavicles (the maximum length and two diameters) were
taken from 535 children (0-14 year-old) from 17 Carpathian Basin series. Regression equations
calculated from these data can be helpful in the biological age estimation of children of historical
populations from the Carpathian Basin, as knowing the diameter or the maximum length of a single
bone allows the calculation of the maximum length of other long bones. The equations can also be
useful for separating children in ossuaries. With 6 tables.
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Bevezetés

A klasszikus torténeti embertani vizsgédlatokndl az emberi maradvanyok bioldgiai
életkordnak becslése a morfolégiai nem meghatdrozasaval egyiitt alapvetd fontossdgu.
Jelen munkdnkban a gyermekek életkorbecsléséhez kivanunk djabb adatokat szolgaltatni.

A klasszikus torténeti embertani munkdk sordn a gyermekek életkordt leggyakrabban
cgyes vizcsontok hosszisdgi adatai és a fogazat elétorése alapjan becsiilhetjiik.
Vizsgélatainkat a hosszucsontok méretein alapul6 életkorbecslé moédszerek hasznalatakor
tapasztalt kovetkez6 megfigyeléseink motivaltak:

— Az alkalmazott médszerek a csontok legnagyobb hosszisdgi adatai alapjan becsiilik
az életkort, ezért csak ép csontok esetében haszndlhaték (a leggyakrabban alkalmazott
modszerek 6sszefoglalva megtaldlhatok Scheuer és Black (2000) konyvében).

— Egyénen beliili tendenciézus kiilonbségeket figyeltink meg a kiilonbozo
hosszicsontok alapjan becsiilt biolégiai életkorban. Ezért érdemes megvizsgdlni, hogy
mennyire megbizhatéan alkalmazhaték a hazai anyagon a nem Karpdt-medencei
mintdkon kidolgozott mddszerek.

Vizsgalati anyag és Modszer

A életkort becslé médszer kidolgozasdhoz sziikséges egyéni adatokat a kovetkezd
Karpat-medencei széridk vizsgalatabol nyertiik:
Janoshida-Berek (bronzkor)
Rikdczifalva-Kastélydomb (bronzkor)
Keszthely-Dobogé (IV. szdzad)
Somogyszil (IV. szazad)
Rakoczifalva-Bivalyté Rokkant Fold I. 3 lel8hely (szarmata, gepida)
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Kaposvdr 61. ut 26. leléhely (VII-IX. szazad)
Kéthely-Melegoldal (VIII. szazad)
Zalavar-Rezes (Karoling-kor)

Vors-Papkert ,,B” (VIII-X. szazad)
Vors-Majori diilé (X. szazad)
Zalavar-Récéskut (IX-XII. szdzad)
Edelény-Borsod (X—XII. szazad)

Baté, Kozépkori falu temetdje (kozépkor)
Kaposvar 61. 1t 1. leléhely (kozépkor)
Vil-Plébaniakert (kdzépkor)
Zsambék-Premontrei Templom (kozépkor)
Fonyéd-Bézsenypuszta (XVI-XVII. szdzad)

Osszességében 17 széridba tartozé 535 (014 éves) gyermek maradvanyait vizsgaltuk
meg. A maradvanyok dllapotatdl fiiggéen a gyermekek 7 postcranialis csontjat mértiik
meg (clavicula, humerus, radius, ulna, femur, tibia és fibula). A vizsgalatba bevontuk
néhdany olyan kordbban mért temetd adatait is, amelyeknél csak négy csont méretadatait
vettiik fel (humerus, radius, femur és tibia). A kulccsont felhaszndldsa mellett azért
dontottiink, mert Eiben és munkatdrsai (1991) tanulmédnya alapjan kijelenthetjiik, hogy
szoros Osszefliggés dll fenn a gyermekek novekedése, valamint a biacromialis szélesség,
¢s ezen keresztiil a clavicula legnagyobb hossza kozott.

Minden csonton harom méretet vettiink fel: az epifizis végdarabok nélkiili legnagyobb
hosszt, az antero-posterior (A—P) irdnyd atmér6t a diafizis kozépsod részén, valamint az
arra mer6leges transversalis irdnyd (T) atmérét (ez utébbi a clavicula esetében a cranio-
caudalis irdnynak felel meg, de ugyanigy a T jelolést haszndljuk rd), szintén ugyanott.
Kivételt ez aldl a fibula jelentett, mert ott a kozépdarab maximalis és minimalis dtmérdjét
mértiik le. Azokban az esetekben, amikor mindkét oldali csont mérhetd volt, a hosszabbik
adatait jegyeztik fel. A méretek felvételéhez tolokds mérét és csontmérddeszkat
haszndltunk.

Eredmények

A kiilonb6z6 csontok eltéré mértékben voltak vizsgdlhatéak. Azokndl a temetdknél,
ahol mind a hét fent emlitett csontot mértik, a kovetkezd volt a vizsgalhatosdg
gyakorisdga (1. tdbldzat).

1. tablazat. A mérhet6 hosszicsontok ardnya szazalékosan.
Table 1. Percentages of measurable bones.

Csont — Bone Clavicula Humerus Ulna Radius Femur Tibia Fibula

Vizsg. (%)

2 52,4 64,7 41,9 47,1 72,8 58,9 249
Examinable

Az adatsor mutatja, hogy a fibula kivételével, amely csak az esetek negyedében volt
vizsgalhatd, a tobbi csont gyakran felhaszndlhat6 az életkor becsléséhez.

A femur legnagyobb hosszdt lehetett a legtobb esetben lemérni, a vizsgalt 535
gyermek csontmaradvdny kozott 388-ndl (72,8%). A femur legnagyobb hossza alapjdn 9
csoportba soroltuk az egyéneket. Egy-egy csoport 35 mm-es femur tartomdnyt élelt fel.
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A 2. tablazatban foglaltuk Gssze az egyes femur tartomdnyokhoz tartozé tobbi csont
atlagos hosszat és az esetszamot.

2. tabldzat. Az egyes femur hossztartomanyokhoz tartozé dtlagos legnagyobb hossziisdgok és
esetszamok a tobbi csont esetében.
Table 2. Distribution of the average maximum lengths and sample sizes of measurable
non-femur bones.

FEmiosez Farto}many Clavicula Humerus Ulna Radius Femur Tibia Fibula
Femur length intervallum

Atlagos legnagyobb hossziisig — Average maximum length

55-89 46,1 65,1 60,9 53,2 772 68,3 64.5
90-124 59,4 90,5 78,7 70,8 1103 90,5 85.0
125-159 64,6 113.2 944 86,1 142.6 116,7 1138
160-194 73,0 134,3 112,7 1079 1742 1424 1419
195-229 71,9 156,7 1302 119.9° 211,5 172,3 167,79
230-264 91,8 181,7 1484 1359 2483 200,8 1959
265-299 96,3 201,6 170,8 149,1 2823 230,3 2183
300-334 105,6 226,8 186,4 168,8 316,2 255,1 2520
335-369 1127 247,1 203,7 183,2 347,1 282,7 2603
Esetszdm — Sample size
55-89 8 17 14 16 24 16 6
90-124 10 17 7 11 28 13 4
125-159 22 35 21 29 62 34 13
160-194 29 47 29 32 71 44 17
195-229 17 29 13 21 53 37 13
230-264 23 33 16 21 47 35 15
265-299 21 25 16 19 33 28 15
300-334 20 33 14 27 47 39 15
335-369 11 18 7 11 23 20 4
= 161 254 135 187 388 266 102

A fenti tablazat alapjan elkészitettiik a csontok hosszisagai kozotti ardanyt lefrd
linedlis regresszié egyenleteket:

M letavicata = 0,238 X M1 gommur + 30,445 R’=0,992
M 1 umerss = 0,663 X M gemur + 16,669 R’=0,999
M 1 yna = 0,528 X M1 gepmur + 19,755 R?=0,999
M1 cagivs = 0,471 X M1 gy + 19,376 R?=0,996
M 1 ipia = 0,798 X M1y + 3,810 R’=0,996
M1 fibuta = 0,755 X M1 gemur + 6,505 R?=0,996

A képletek segitségével kiszamithat6, hogy egy adott hosszisagi femurhoz dtlagosan
mekkora hosszusdgu egyéb hosszucsontok tartoznak, illetve egyetlen csont legnagyobb
hosszdnak ismeretében kiszdmithatd a tobbi csont dtlagos legnagyobb hossza. Ez
onmagdban is hasznos lehet azokban az esetekben, amikor osszariumbdl kell tébb
kiilonboz¢d életkord gyermek Osszekeveredett vdzcsontjait elkiiloniteni. Kilonosen
hasznos lenne azonban ismerniink azt, hogy egy adott csonthosszisidghoz milyen
bioldgiai €letkor tartozhat. A hazai torténeti embertani vizsgdlatokban Stloukal és
Handkova (1978) mordviai mintdkon kidolgozott mddszerének alkalmazdsa a
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legelterjedtebb. Ezt a m6dszert alapul véve tdbldzatot készitettiink (3. tdbldzat), amelyben
feltiintettiik a Stloukal és Handkova (a tdbldzatban S-H jeloléssel) féle atlagos
legnagyobb femurhosszisagokat a hozzdjuk tartozé életkorokkal egyiitt, valamint
megadtuk azt, hogy a képleteink alapjdn milyen atlagos legnagyobb csonthosszisdgok
tartoznak az egyes femurhosszokhoz.

3. tabldzat. Az egyes életkorokhoz rendelt dtlagos legnagyobb femur hosszisagok
Stloukal és Handkova (1978) szerint, valamint az ezekbol szamitott
legnagyobb hossziisdgok a tobbi csonttipusra.

Table 3. Calculated average maximum lengths of non-femur bones.

Eletkor Femur

Biological age (S—H) Clavicula Humerus Ulna Radius (S-H) Tibia Fibula
0,0 50,7 73,2 64,8 59,5 85,3 71,9 70,9
0,5 56,1 88,4 76,8 70,3 108,1 90,1 88,1
1,0 594 97.6 84,2 76,9 122,0 101,2 98,6
1,5 63,1 107,9 92,4 84,2 137,5 113:6 1102
2,0 66,0 115,9 98,8 89,9 149.6 123,2 1194
2.5 68,7 1234 104,7 95,2 160,9 1323 1279
3,0 71,8 132,2 111,7 101,5 174,1 142,8 1379
4,0 75.2 141,6 119,2 108,2 188,3 154,1 148,6
5.0 78,7 151,5 1271 1152 203,2 166,0 159,8
6,0 83,0 163,3 136,5 123,6 221,1 180,3 1733
7,0 87,0 174,6 145,5 131,6 238,1 193,9 186,2
8,0 90,5 184,5 1534 138,7 253,0 205,8 1974
9,0 93,7 193,5 160,5 145,0 266,5 216,6 207,6

10,0 97,2 203,2 168,2 1520 281,2 2283 218,79
11,0 99,9 210,7 1742 1573 292,5 2373 923272
12,0 1024 217,6 179,7 162,2 302,9 245,6  235,0
13.0 106,2 2283 188,2 169.,8 319,0 258,5 2472
14,0 109,6 237,8 195,8 176,5 3333 269,9 258,0

Stloukal és Handkova morvaorszdgi adatokra épiild adattdbldja és sajat
(Kdrpat-medencei) adatainkbdl szamitott adattdblank (3. tablazat) kozoti kiilonbségek a
gyakorlati munkavégzés sordn jelentéktelennek tiintek. Megfigyelésiink helyességét
statisztikai dton is ellendriztiik. Elsoként két sorozatot készitettiink a Stloukal és
Handkova féle dtlagos femur hosszidsdgokhoz (Martin 1 méret) tartozé Stloukal és
Hanakova féle, valamint a mi képleteinkkel kiszdmolt csonthosszokbdl (Martin 1 méret).
Az igy képzett érté€kpdrokat, standardizalds utan, paros t-probaval hasonlitottuk dssze. A
valtozok kiilonbségének normadleloszlasiat Kolmogorov-Szmirnov teszttel ellenériztiik. A
pdros t-prébdk eredményeit a 4. tdbldzat ismerteti.

A két sorozat kozotti jelentéktelen kiilonbségértékek jelzik a novekedési iitem
hasonldsagat a Karpat-medencei és a Stloukal és Hanakova dltal hasznalt morvaorszagi
mintak kozott. Nem lehetett statisztikailag igazolni azon megfigyelésiinket, mely szerint a
radius alapjdn fiatalabb életkorokat kapunk, mintha az életkort ugyanannak a gyermeknek
a femurja, tibidja vagy humerusza alapjan becsiilnénk. Ez fontos megerositése annak,
hogy helyesen jarunk el akkor, amikor Stloukal és Handkova mddszerét hasznéljuk az
életkor becsléséhez.
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4. tablazat. A statisztikai prébak eredményei.
Table 4. Results of the statistical tests.

Péros t-préba — Paired t-test

Humerus 0,384
Radius 0,264
Ulna 0,382
Tibia : 0,460
Fibula 0,367

A vizsgalt csontok keresztmetszeti adatai €s a csonthosszisagok kozotti korrelaciot is
megvizsgdltuk. A regresszios egyenletek kiszamitdsahoz csak azokat az adatokat
hasznéltuk fel, amikor egy-egy keresztmetszeti adathoz tartozé atlagos csonthosszisdagot
legaldbb tiz egyén adatai alapjdn szdmithattuk. Csonttipusonként felirtuk a regresszids
egyenleteket, amelyek segitségével kiszamithatévd vilik egy toredékes diafizis darab
teljes hossza:

M ujavicuta = 9,516 X AP, javicuta +14,883 R?*=0,976
M1 siviiis = 11652 % Tatgvicurs + 21,828 R’=0,953
M 1 pumerus = 15,303 X APjumerus — 20,908 R’=0,976
Mlhumerus = 18,656 X Thumerus - 54’327 R2=O.97]
M1 s = 22,069 x AP0 — 24,510 R’=0,966
M1y = 19,021 X Typa — 25,221 R’=0,988
M1 adius = 19,272 X AP ggius — 9,022 R?=0,988
eradius = ]41319 X Tradius s 4v740 R2=0,983
M1 temur = 17,946 X APfemyr — 40,521 R’=0,994
M1 temur = 19,799 X Tremur — 73,406 R’=0,987
M1 gpia = 11,901 X AP — 5,156 R?=0,999
M1 bia = 16,838 x Tyipia — 37,988 R%=0,993
M1 fpuia = 22,026 x Dmaxgp,, — 1,688 R’=0,987
M 1 bt = 30,619 x Dmingpy, — 18,057 R’=0,932

A konnyebb haszndlhatésdg kedvéért tdbldzatosan is megadtuk az adott
keresztmetszeti értékekhez tartozé atlagos csonthosszisdgokat (5. tablazat). A
keresztmetszeti méretek szdérdsa viszonylag nagy, ezt figyelembe kell venni, amikor
keresztmetszeti adat alapjan becsiiljiik az életkort. Ennek hdtterében sok egyéb ok mellett
a nemi dimorfizmust is meg lehetne emliteni. A vizsgélt egyének (gyermekek) nemét
nem tudjuk, ezért nem lehetett leellendrizni, hogy a gyermekcsontok hosszdhoz
viszonyitott keresztmetszete alkalmas-e a gyermekek nemének meghatarozasahoz. Erre a
problémdra megoldast jelenthetne a régészeti mellékletek alapjan meghatdrozhat6é nemii
gyermekek csontjainak egy késdbbi vizsgdlata.

A tabldzatok jobb atlathat6sdga miatt nem adtuk meg a minden egyes értékhez tartozé
szoras €rtéket, hanem helyette csonttipusonként az egy milliméter atméréhoz tartozo
atlagszorast irtuk fel a tablazatok utolsé sordba.
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S. tablazat. Az antero-posterior (AP) irdnyu atmérokhoz tartozo
dtlagos legnagyobb csonthosszisdgok.

Table 5. Average bone lengths belonging to the antero-posterior (AP) diameters.

AP Clavicula Humerus Ulna Radius Femur Tibia Fibula*
3.5 48,2 - 52.7 - - - 754
4.0 52,9 - 63.8 68,1 - - 86.4
4,5 ST - 74,8 TT7 - - 97,4
5.0 62,5 55,6 85,8 87,3 - - 108.4
5,5 67,2 63,3 96,9 97,0 - = 119,5
6,0 72,0 70,9 107,9 106,6 - 66,2 130,5
6,5 76,7 78,6 118,9 116,2 - 929 141.5
7.0 81,5 86,2 130,0 125,9 85,1 78,2 152,5
75 86.3 939 141,0 135.5 94,1 84.1 163.5
8,0 91,0 101,5 152,0 145,2 103,0 90,1 174,5
8.5 95.8 109,2 163,1 154.8 112,0 96,0 185.5
9,0 100,5 116,8 174,1 164,4 121,0 102.0 196.5
9,5 105,3 124.5 185,1 174,1 130,0 107,9 207,6
10,0 110,0 1321 196,2 183,7 138,9 1139 218.6
10,5 1148 139,8 2072 - 147.9 119.8 229,6
11,0 - 147 4 2182 - 156.9 125.,8 240.6
11,5 - 155,1 - - 165,9 131.7 251,6
12,0 - 162,7 - - 174,8 137.7 262.6
12,5 - 170,4 - - 183,8 143.6 -
13.0 - 178,0 - - 192,8 149,6 =
13,5 — 185,7 - — 201,8 1555 —
14,0 - 193.3 - — 210,7 161,5 -
14,5 - 201,0 - = 219,7 167,4 =
15,0 - 208.,6 - - 228,7 173.4 -
15.5 - 2163 - - 237.6 179,3 -
16,0 - 2239 - - 246,6 185,3 -
16,5 - 2316 - - 255,6 191,2 -
17.0 - 2392 - — 264.,6 197,2 -
17.5 - 2469 - - 273,95 203,1 -
18,0 - 254,6 = = 282,5 209,1 =
18,5 - - - - 291,5 215,0 -
19,0 - - - - 300.5 221,0 -
19,5 - - - - 309.4 226,9 -
20,0 - - - - 3184 232.9 -
20,5 - — - - 3274 238,8 =
21,0 ~ - - - 336,3 2448 -
21.5 = — - - 3453 250,7 =
22,0 - - - - - 256,7 -
225 - - - = = 262.6 =
23,0 - - - - - 268.,6 -
23.5 - - - - - 274.,5 -
SD/mm 1,76 1,66 2,66 2,20 1,83 0,96 2,93
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6. tablazat. A transversalis (T) irdnyd dtmérokhoz tartozé dtlagos legnagyobb csonthosszisdgok.
Table. 6. Average bone lengths belonging to the transversal (T) diameters.

T Clavicula  Humerus Ulna Radius Femur Tibia Fibula*
2.5 51,0 - - - - - -
3,0 56,8 - - - - - 73,8
3,5 62,6 - - - - - 89,1
4,0 68.4 - - - - - 104.4
4.5 74,3 - 60,4 - — - 119,7
5.0 80,1 - 69,9 66,9 - - 13550
5 85,9 - 79,4 74,0 - - 130,3
6,0 91,7 57,6 88,9 81,2 - 63,0 165,7
6,5 97.6 66,9 98,4 88.3 - 71.5 181,0
7,0 103,4 76,3 107,9 95,5 - 79,9 196,3
) 109.2 85,6 117.4 102,7 - 88,3 2116
8,0 115,0 94,9 126,9 109,8 - 96,7 226,9
8.5 - 104,2 136.,5 117,0 94,9 105,1 2422
9.0 - 1136 146,0 124,1 104,8 113,6 2575
9,5 - 122.9 155,5 131,3 1147 122,0 272.8
10,0 - 132,2 165.0 138,5 124.6 130,4 -
10,5 - 141,6 174,5 145,6 134,5 138.8 -
11,0 - 150,9 184,0 152,8 144,4 147,2 -
11:5 - 160,2 193,5 1599 1543 155.6 =
12,0 - 169,5 203.0 167,1 164,2 164,1 -
12,5 - 178.,9 212.5 1742 174,1 15725 =
13,0 - 188,2 - 181,4 184,0 180,9 -
135 - 197.5 - - 1939 189.,3 -
14,0 - 206,9 - - 203,8 197,7 —
14,5 - 216,2 - - 2137 206,2 -
15,0 - 225.5 - - 223.6 214,6 -
155 - 2348 - - 233.5 2230 -
16,0 - 2442 - - 2434 2314 -
16,5 - 253.5 - - 253,3 239,8 -
17,0 - - - - 263,2 248,3 -
175 - - - - 273,1 256,7 =
18,0 - - - - 283,0 265,1 -
18,5 - - - - 2929 273.5 -
19,0 - - - - 302,8 281,9 -
19.5 - - - - 312,7 - -
20,0 - - - - 322,6 - -
20,5 - - - - 332,5 - -
21,0 - - - - 3424 - =
SD/mm 1.78 1,80 2,64 1.89 1,68 1,58 4,54

* A fibula kozépdarabjanak legkisebb atméréje — maximum diameter at middle part of midshaft of fibula
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Osszefoglalas

Munkdnkban 17 Karpat-medencei torténeti embertani szériabdl osszesen 535
gyermek (0-14 éves kortd) hosszicsontjain €s claviculdjan jegyeztiik fel a legnagyobb
hosszisdgot, valamint a kozépdarab két egymadsra merdleges atmérot. Elsédleges célunk
olyan segédtablazatok elkészitése volt, amelyek toredékes csontok esetében, kizardlag a
diafizis kozépszakaszanak valamely irdnyd dtméréjénck az ismeretében is segitséget
tudnak nyujtani a gyermekek elhaldlozasi életkordnak becslésében. Emellett elkészitettiik
a csontok hosszisdgai kozotti ardnyt leiré linedlis regresszié egyenleteket, melyek
hasznosak lehetnek kiilonb6z6 életkord gyermekek csontjainak osszariumbdl torténd
szétvalogatasandl. Az egyenletek segitségével teszteltiik Stloukal €s Handkova (1978)
morvaorszagi mintdn kidolgozott bioldgiai életkorbecslé médszerét, és megallapitottuk,
hogy az j6l alkalmazhat6 Kéarpdt-medencei mintdkon is a gyermekek €letkorbecslésére.
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