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A MUMIAKESZITES KULONLEGES MODSZEREI -
EMBERI ES ALLATI SZARITOTT PREPARATUMOK
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Jozsa, L.: Special methods of mummification — Preparation of the human and animal dry
preparates with cooking and smoking. The aim of this study is to describe the various techniques
to produce shrunken heads and other dry preparates. The author describes in detail the
preparation methods of the Jivaro shrunken heads (zanza), Dayak shrunken heads, mundurucu
heads and the dry lama-embryo preparates. The biochemical and biophysical background of the
shrunken preparates are discussed.
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Bevezetés

Az emberiség 6si vagya, hogy a tetemet megorizze a haldl utani bomlastél. Olykor a
természet segitette az emberi torekvést, a spontdan mumifikdlédassal, jég- és lapi mimidk
kialakuldsdval. A cél érdekében dolgoztdk ki a mumifikdlds szamtalan eljdrasat
Ocednidtol, Egyiptomon at, Dél-Amerikaig, a Kr. elétti kilencedik évezredtél kezdddéen.
Az egyre djabb tartdsitasi médszerek keresése napjainkig folytatodik (Susa és Jézsa
1995). Az 6korban gyakorta, a kozépkorban ritkdbban végeztek mumifikdldst, a XVIIL.
szazadtdl djbdl kiterjedtebben alkalmazzdk (Spindler és mtsai 1996). Egyes szentéletd,
(késobb  szentté avatott) személyek, uralkodék tetemét, foként Itdlidban és
Franciaorszdgban igyekeztek megévni a bomldstél (Bonis 2005, Gabrielli 2005). A
valldsos tisztelettel koriilvett dllatok testét elsésorban az dkori Egyiptomban
mumifikéltdk, temették el.

A szellemhitben €16 népek korében masfajta indokbdl igyekeztek tartdsitani egy-egy
neves személy, érdemdus csaladtag, de leginkdbb a harcban megdlt ellenség koponydjat,
ritkdbban mads testrészeit. A készitmények diadaljelvényként, magikus véder6t képviseld
talizménként, ritkdbban kegyeleti célt szolgaltak. A kokori szinten él6 népek korében
clofordul az az elképzelés, hogy a megolt ellenség kiprepardlt feje az uj tulajdonosra
szarmaztatja it az elhunyt harcos erejét, ligyességét (Henschen 1965). Az dllati
prepardatumoknak elsdsorban vardzserot tulajdonitottak, s ez a hit dtment egyes teriiletek
keresztény ritudléi kozé (Rae 1996).

A szdraz prepardtumok kiilonféle, a mumifikdlastol eltéré technikaval késziilnek,
ismeretlen azonban, hogy ezekre a mddszerekre hogyan és mikor jottek ra, s az is, hogy a
féltve 6rzott készitményeik mennyi ideig dlljdk az 1d6 és a koriilmények viszontagsdgait.
Feltlin6, hogy dontd tobbségiiket a trépusi éghajlaton €élok dllitjak elé (Mendonca de
Souza és mtsai 2005). Mivel a harcban elejtettek képezik a fej-készitmények tobbségét,
érthet6, hogy az ismert preparatumok szinte kivétel nélkiil férfiak maradvanyai. A szdraz
készitmények mindeddig foként néprajzi érdeklodést keltettek, az embertani, éskértani
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irodalomban alig szerepelnek (Lallo €s mtsai 2005). Virhato, hogy a kozel jovoben sor
keriil a gyljtemények szdaraz készitményeinek természettudomdnyos vizsgdlatdra is.
Tudomasom szerint hazai muzeumaink nem rendelkeznek ilyen preparatumokkal.

Zanza (zsugoritott fej)

A zanza készités az ecuadori 6serddkben, napjainkig kékori koriilmények kozott €16,
(kb. 30 000 foényi) jivaro indidnok torzseinek specialitdsa (Harner 1972). A gy6zelmi
tréfeaként szamon tartott zsugoritott fejet foként a néprajz kutatdi ismerik, mizeumokban
csak elvétve akad néhany példany, bar a XIX. szazad utoljan és a XX. szdzad elsé
évtizedeiben valdsdgos zanza-vasdrldsi laz keletkezett Europdban és Dél-Amerikdban.
Készitési modja: a megolt ellenséget a torzs €s nyak hatardn lefejezik, a tarkotdjon ejtett
metszésbol a fej borét leprepardljadk, meghagyva a kiiltakaréval Osszefiiggd porcos
részeket (orr, fiil), valamint az izomzat egy részét. A nagy kéziigyességet igénylé miivelet
utdn a szemhéjakat és ajkakat Osszevarrjdk, az igy kialakitott ,bér-zsdkot” forré
homokkal megtoltik, és napokon dt f6zik. Ekozben a bort kézzel, fa vagy kdeszkozokkel
egyengetik. Lassi kihiités utdn napon szdritjdk. A folyamat végeredményeként a
kiindulénak mintegy harmaddra zsugorodott de az eredeti vondsokat miniatiirizalva
megtartott preparatumot nyernek, amelynek haja, gyér arcszérzete épségben marad.
Gyakorta festik, madértollakkal, kagylékkal dekoraljak a tréfedt (Clark 1969; 1. dbra).

1. dbra: Jivaro indian zsugoritott fejek. A) és B) Dus haju, festett, tovisekkel , dekorélt”
zanza-fejek (Clark 1969 utdn). A zsugoritott fej mérete j61 megitélhetd a képen ldthaté hiivelykujj
nagysagabol.

Figure 1: Jivaro shrunken heads (zanza). A) and B) Long hair, stained and with thorns “decorated”
zanza heads. The size of the heads can compared to the thumb, which is visible on the picture.

A dajak zsugoritott fej

Indonézia 6serdeiben még a XX. szdzad elején is természeti koriilmények kozott €l
harcias dajak torzsek készitménye. Elédllitasi technikaja lényegében megegyezett a zanza
készit€s modozatdval, dm nem napon, hanem tiiz fol6tt, fiistolve szaritottdk. A haj ezen is
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megmaradt, az arcvondsok felismerhetok. Homokkal, vagy széndval kitomve dllandéan
viselték a harcosok, némelynek nyolc-tiz zsugoritott fej hirdette harci erényeit (Henschen
1965).

Uj-Guineai fiistos készitmények

Bir6é Lajos (1932) Uj-Guinea kutaténk jegyezte fel, hogy egyes torzsek korében
szokas az elhunyt csalddtagot, kiemelkedd személyiséget megorizni. A haldlt kbvetden a
zsigerek eltdvolitdsa nélkiil a tetemet, vagy csak a koponyat tgy helyezték a tliz folé,
hogy kevéssé annak melege (kb. 50-60 C°), sokkal inkdbb a fiist konzervdlja és szdritsa
ki. Az eljards hetekig tartott, kozben forgattak a tetemet (testrészt), a végeredmény a
mumidkhoz hasonld, teljesen kiszdaradt emberi maradvany. A konzervalt dst nem temették
(hamvasztottdk) el, hanem a lakékunyhdikban a tetdgerenddzat alatt tartottdk. A
néprajzkutatok szerint tobb generdcion at megérizték, s gyakran mar nem tudtak, ki és
milyen érdemeiért maradt az utékorra (Biré 1932, Benedek 1974). Valdsziniileg tilzds,
amit az Oslakék dllitottak, t.i., hogy tobb szaz éves mumifikalt tetemeik is vannak. Mds
forrasok (Henschen 1965) szerint a csontokat is tartalmazé koponyat szaritottdak ki, szin-
és alakbéli médosuldsait festéssel, kagyl6-dekordcidval igyekeztek eltiintetni. A konzervalt
koponydkat diszes fatarl6kra helyezték, szinte kidllitottak a k6zosségi hdzban (2. dbra).

2. abra: Uj-Guineai fiistolt koponyik diszes fadllvinyon. Az arcot, szdjat, szemhéjakat halvanyan
festették ki. (Henschen 1966, utdn).
Figure 2: Smoked heads in decorative stand from New Guiny. The faces, the eyelids and the
mouths are stained.

Mundurucu-fej

A braziliai 6serddk ugyancsak kokori koriilményei kozott tengdédé mundurucu és
arara indidnjainak gy6zelmi jelvénye. A levdgott fejbdl az oreglikon keresztiil eltdvolitjak
az agyat, majd a szemtekéket. Az igy eldkészitett koponyat lassu tliz folott szaritjak €s
fiistolik napokon keresztiil, vigydzva, hogy a haj épségben maradjon. A teljesen szdraz
készitmény a bért és koponyacsontokat egyardnt tartalmazza. Nagysdga alig tér el az
€l6étol (Henschen 1965). A boér mérsékelt fokd zsugoroddsdt kézi egyengetéssel
igyekeznek megakaddlyozni. Az orbitdkba nyersgumi masszdt helyeznek. A
késobbiekben festik, tollakkal, gyapjizsindrral, vagy szovettel diszitik a trofedt (3. dbra).
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3. abra: Mundrucu sziéritott fejek (Rae 1996 utan).
Figure 3: Mandrucu dried heads from Brasilia.

Gipszelt koponyak

Napjainkban mdar nem gyakorolt prepardldsi technika, amelyet Jeriké kdkori lakéi
alkalmaztak. Az eljards pontos menetét nem ismerjiik, azonban a leletekb6l arra lehet
kévetkeztetni, hogy vékony gipsz-réteggel vontdk be a koponydkat (ami meggdtolta az
oszlast), majd valamilyen mdédon kiszdritottdk (Kenyon 1961). Megtartdsi dllapotuk
eltérd, némelyiken az arcvondsok felismerhetdk, azonban a haj és arcszorzet, valamint a
fillek elpusztultak, vagy csak maradvényaik ldtszanak (4. dbra).

4. abra: Jerikéban feltdrt, kdkori gipszelt koponydk (Kenyon 1961 utdn).
Figure 4: Heads from Neolithic Jeriko. The heads were covered in plaster.
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Szaritott lama-embriok

A boliviai 6slakék tobb mint évezredes, napjainkig €16 hagyomdnya a szdritott ldma-
embri6 készités. A kifejlett, de még vildgra nem jott lama magzatokat a napon szaritottak,
amig vékony pergamen-szerli dllapotba keriiltek. Ezt kdvetéen szines gyapjifonallal,
dekoraltdk, olykor ,.feloltoztették™ a konzervalt ébrényeket (5. dbra). A kiszdradt embridk
meglehetdsen kellemetlen szagiak. A  kiilonleges preparatumok kereskedelmi
forgalomban kaphatdk napjainkig. A British Mizeum 1985-ben vdsdrolt Bolividban ilyen
prepardatumokat (Rae 1996). A 6-10 cm nagysdgu széritott ldma-embridkat, — az immar
évszazadok oOta keresztény indidn lakossag, — talizmanként hordja magaval, vagy helyezi
el lakéterében. Betegség és rontds-clharité képességet tulajdonitanak a készitményeknek.

5. abra: Széritott ldama-embriék Bolividbol.
Figure 5: Dried lama-embryos from Bolivia.

A zsugoritasos eljaras biofizikai és biokémiai hattere

A zsugoritott prepardtumok készitésekor a bér és bdralja kollagén tartalmdnak
biofizikai és biokémiai vdltozdsait hasznaljdk ki. A bér szarazanyag tartalmanak 70—
80%-a kotoszoveti rostokbol, kémiailag, kilonféle kollagén és matrix-protein
molekuldkbdl adodik. A bér-kollagén felépitésében kb. egyenld aranyban vesz részt az 1.
és III. tipusi (48—48%), az egyéb kollagénféleségek csak minimalis mennyiségben
talalhatok, a IL. tipusd pedig teljesen hianyzik a borboél, boraljabdl (kizarélag a porcban
fordul el6). Az enyvado rostok fo tomegét kitevo 1. és III. kollagén Iényegében azonos
modon reagdlnak a fizikai behatdsokra, 45 C°-on megkezddédik, 60 C°-on teljessé valik
denaturdciéjuk (J6zsa és Kannus 1997). A fehérjemolekuldk ezalatt elveszitik vizkotod
kapacitdsuk nagy részét (kb. négyotodét), mikdzben molekuldn beliili dtrendezédések
kovetkeznek be (Banga 1966). A kollagén rostokon beliil szupramolekularis médosulds,
zsugorodas jon létre. Teljes denaturdci6 esetén a megrovidiilés akar 55-65%-ot tehet ki.
Ebben az dllapotban a rostok mikroszkopos és szubmikroszképos szerkezete annyira
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megvaltozik, hogy képiikbol kovetkeztetni lehet az azt kivalté homérsékletre. Nedves
kozegben 300 C°, szdrazban 200 C° koriil megindul a rostok teljes szétesése, illetve
karbonizdcidja. Tekintettel arra, hogy a kollagén rostozat haromdimenziés térhélét alkot,
s ezen beliil a bérben nem tapasztalhaté privilegizdlt rost-orientdcié (mint pl. az inak
esetében, ahol a rostok 90-95%-a az in hossztengelye mentén, a hizds irdnydban
rendezddik), ezért a fejbér zsugoroddsa tobbé-kevésbé egyenletes. A f6zés alkalmdval a
kotoszoveti  alapallomdny  (glik6zaminoglikan-fehérje komplex) dontd tobbsége
kioldédik, a bérben tulajdonképpen csak a viszonylagosan merev kollagén-vdz marad
vissza. A mechanikai manipuldciékkal (dorzsolés, kézzel torténd alakitgatds) a
zsugorodds mddja befolydsolhaté. Miutdn a f6zéssel denaturdltdk a bor kollagén
hdlézatdt, a meleg széritdssal eltdvolitjdk maradék viztartalmat. A fozott és szaritott
kollagén ismételt vizfelvételre alig képes, s ez a magyarazata, hogy a szaritott €s
zsugoritott készitmények a kornyezet 80-90% folotti relativ pdratartalma ellenére is
hosszui ideig épséghen megmaradnak. A fedéham nagy része elpusztul, levdlik, de a
felszin alatti hamelemek (verejték ¢és faggyumirigyek, szOrtiiszOk) dtvészelik a
beavatkozdst. A koponyacsontokat megtarté mundurucu fejek esetében a csontozat
megakaddlyozza a kollagénhal6 zsugorodasat.

A szaraz készitmények vizsgalhatésaga

Elvétve taldltam arra vonatkozé irodalmi adatot, hogy (a csekély szami muzeumi
prepardatumokon) antropoldgiai, 6skortani megfigyelést végeztek volna (Lallo és mtsai
2005, Mendonca de Sousa €s mtsai 2005). Egyik vizsgdlatnak az a furcsa eredménye lett,
hogy az id6kozben muzeumba keriilt, a jivaro indidnok dltal a XIX. szazadban készitett
zanza koponyak kozott nemcsak 6shonos bennsziilottek, hanem egy europid személyé is
szerepel (Mendonca de Sousa és mtsai 2005). A bér alkalmas volt szdvettani,
immunhisztokémiai €s elektronmikroszkopos megfigyelésre. Bar a fed6ham lefoszlott, de
a verejték és faggyumirigyek, a szortiiszok jol kivehetok. Immunhisztokémiai médszerrel
a dermis 1. és III. tipusi kollagénjét el tudtdk kiloniteni (Lallo és mtsai 2005). A
koponyacsontokat tartalmaz6é mundurucu és gipszelt készitményeken elvileg Ichetséges
(bar, tudomasom szerint, még sohasem tortént), rontgen ¢s CT vizsgadlat (Hunt és Hopper
1996). Ugyanezeken egyszerli lenne a fogazat dllapotinak ¢és fogdszati
megbetegedéseinek feltdrasa. Szovettani €s szovetvegytani elemzésre (nagy nehézségek
aran) alkalmasak lehetnek (J6zsa és Pap 1998). A mikroszképos megfigyelések
kiderithetik az ekto- €s endoparazita (tetli, rih, stb.) fertézottséget, néhany,
bérjelenségekkel jaré  korképet (pikkelysomor, hélyagos — bdrelviltozdsok), a
koponyacsontok elvéltozasait.
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