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IKERSZULOTTEK TEJFOGAZATA ATTORESI
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Zsakai, A., Bodzsar, E.: Deciduous tooth eruption in twins. The pattern of deciduous tooth
eruption, timing and sequence of deciduous dentition and their relationship with body development
in twins were analyzed in this study. The Budapest Longitudinal Twin Study was started 1) to
diagnose twin pregnancies as soon as possible, to monitor twin pregnancies and to control the
development of twins progressively, 2) to screen and treat twins retarded in their development, and
3) to study their special postnatal development compared to singletons. The longitudinal
odontological examinations started with 655 boys and 668 girls at the age of 0.5 year. Deciduous
tooth eruption in twins corresponded to singletons eruption pattern both in the sequence and the
timing of tooth eruption with the following differences: 1) eruption of maxilla and mandible teeth
was similar in timing in twins, 2) sexual dimorphism in deciduous tooth eruption could not be
observed in twins. Deciduous teeth erupted in the following groups: 1) the group of incisors, 2) the
group of frontal molars and eye-teeth, and 3) the group of second molars. An interesting
disagreement with former growth studies has been found for the relationship between deciduous
dental development and body development: wins retarded in somatic development lagged behind
even in deciduous dentition in comparison with twins of better body development. This observation
is suggestive of the existence of such a mechanism in the general regulation of human growth,
namely, one in order to harmonize the growth of the organs and organ-systems with different
growth patterns, and it is this harmonizing mechanism that would delay the general growth and
maturation processes under adverse conditions.

Keywords: Twins, Deciduous dentition, Body development, Longitudinal study.

Bevezetés

A gyermekek novekedésének, érésének folyamatos monitorizdsa a biologiai
fejlettségiik ismeretében nydjt csak pontos informdciét a normadlis mintdzattl eltérd
novekedésmenetii gyermekek szliréséhez, ill. a sziikséges kezelés tervezéséhez a
gyermekorvosi, iskolaorvosi gyakorlatban. A fogazat fejlettsége egyike a leggyakrabban
hasznalt testfejlettségi indikdtoroknak, hisz a fogak szdjiiregben valé megjelenésének,
attorésének vizsgalata gyorsan kivitelezhetd, és nem igényel semmilyen a gyermekek
szervezetét potencidlisan kdrosithaté beavatkozast.

A méhen beliili tér limitdcidja, ill. a méhlepény-koldokzsindr egység specidlis,
ikerterhességekre jellemz6 jellegeinek kovetkeztében az ikermagzatok szuboptimalis
intrauterin kornyezetben fejlédnek (Falkner 1978, Welch et al. 1978, Kato és Fujiki
1992). Az ikersziilottek e specidlis prenatdlis, dn. elmaradé és szintén specidlis
posztnatdlis, felgyorsult tn. utoléré novekedésének ismeretében, ill. figyelembe véve,
hogy a tejfogak fejlodése mar embriondlis korban elindul (Demirjan 1986) az ikrek
tejfogazatanak 4attorési mintdzatdt a kovetkezd kérdésekre vilaszt keresve elemezziik:
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1) Vajon az egyessziilotteknél leirt dttorési mintdzat jellemzi-e a specidlis méhen
beliili kornyezetben fejlodo, fejlettségiikben még posztnatélis é€letiikben is elmarado
ikersziilotlek tejfogazatanak attorési mintazatat is?

2) Az ikersziilottek fogainak attorési kora kozotti korrelacidk mintdzata vajon
alatamasztja-e a fogak csoportos attorésének elméletét?

3) A testi fejlettség és a fogazat fejlettsége kozotti kapesolat gyengeségének ismeretében,
de tudva azt, hogy a fogazat fejlédése mar a méhen beliili élet sordn elindul, vajon a
placentdcio és a fogfejlettség kozott is kimutathaté-e egy kozvetett kapcsolat, vajon a
placentécio6 tipusa alapjan csoportositott gyermekek fogazatanak fejlettsége eltéro-e?

4) Kiindulva abbdl a feltételezésb6l, hogy a magzatot éré méhen beliili tényezok bar
eltérd mértékben és eltéré mechanizmusokon keresztiil, de egyardnt hatdssal lehetnek a
magzat szomatikus fejlddésére és a fogazatdnak fejlédésére, vajon a sziiletéskori
testfejlettség és a tejfogak attorési ideje kozott mutathat6-e ki osszefiiggés?

Vizsgalt személyek és Modszerek

A vizsgalati célként megfogalmazott elemzések alapjaul az 1970-1985 kozott
Budapesten sziiletett ikrek longitudindlis posztnatdlis vizsgélati adatai szolgdltak. A
Budapesten sziiletett ikrek teljeskorii, prospektiv longitudindlis vizsgdlata a Vdrosi
Tandcs Egészségiigyi Féosztdlyanak javaslatdra indult el a Heim Pal Gyermekkdrhazban.
Az adott id8szakban sziiletett gyermekeket a sziiletésiiket kovetd elsd évben kétszer: fél-,
illetve egyéves korban, ezt kovetéen pedig évente egyszer gyermekgydgydszati,
antropometriai és fogdszati vizsgalatra rendelték be (Sdrkény et al. 1974).

Az 1970-ben indult antropometriai vizsgalati programot a késébbiek sordn szamos
testmérettel egészitették ki a Nemzetkozi Biolégiai Program (Weiner és Lourie 1969)
ajanldsai alapjan. A fogdszati vizsgélatokat az ikergyermekek fél- és hdaroméves kora
kozott végezték az antropometriai utdnvizsgalatok menetének megfelelden (1. tablazat).

1. tablazat. A fogaszati vizsgélaton részvett gyermekek életkori megoszlasa.
Table 1. Distribution of twins in the odontological examinations by age.

Korcsoport (év) — Age (ys)  Fidk—Boys  Lednyok — Girls  Egyiitt — Together

0,5 655 668 1323
1 631 718 1349
2 489 522 1011
3 415 468 883

A tejfogak jelolésekor az Amerikai Fogdszati Tarsasdg (American Dental Association
1999) dltal bevezetett szimozasi rendszert (UNS, universal numbering system) kovetjiik,
amelyben a tejfogakat A-tél T-ig az ABC nagybettiivel jelolik (1. dbra).

Autortnek a vizsgdlatok soran azokat a fogakat tekintették, amelyek korondjanak
barmilyen kicsi, de szabad szemmel ldthaté része madr kidllt az inybdl. Az egyes fogak
attorési idédmedidnjat, illetve az Osszfogszamhoz tartozé életkori medidnokat (hany éves
korban van 1, 2, ..., 20 foga a gyerckeknek) probitanalizissel hatdroztuk meg (Weber
1961), a becsiilt kormedidnokat kétmintds t-prébdval hasonlitottuk 6ssze 5%
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szignifikanciaszinten. Az adott fogak dttorési ideje kozti kapcsolatot Pearson-féle
korreldcié hanyadosaval jellemezziik (Hajtman 1971).
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1. dbra: Tejfogak UNS szerinti jelolése (A-T).
Figure 1: Notation of deciduous teeth by UNS (A-T).

Vizsgalati eredmények és értékelésiik
Ikersziilottek tejfogainak dttorési mintdzata

A Budapesti Ikervizsgdlatban részvett gyermekek tejfogainak attorési mintdzata
lépcsodzetes képet mutat (2. dbra). Az egyes fogak attorési idejébdl megallapithat6, hogy a
,[épcsd” fokait mindig 2 fog jeleniti meg, a jobb és bal oldali antimerek; a lépcséfokok
kozotti ugrdsok 1-2 hénapos korkiilonbséget mutatnak a 2-3, 8-9, ill. 16-17 &sszfog-
ugrdasok kivételével, amikor az ugrdsok jelentésen nagyobbak, a 16—17 ugrds eset€ben
(mésodik nagy6rlok attorése) az ugrds mértéke meghaladja a fél éves korkiilonbséget is
(3. dbra). A nagyobb ugrdsok a fogtipusok attorése kozotti eltéréseknek, a kisebbek az
also, ill. felsd dllcsont azonos tipusi fogainak attorése kozotti eltéréseknek felelnek meg.

Az els6 négy tejfog, azaz a k6zépsé metszok, a fidkndl 2—4 héttel kordbban tornek at,
mint a lednyoknal (2. dbra). A metszOfogak attorését kovetéen a fogak dttorési
mintdzatinak tendencidjat tekintve megallapithaté, hogy az udjabb és djabb tejfogak
attorési kora mar nem mutat lényeges nemi kiilonbséget egészen addig, amikor mar az
els6 nagyorlék is megjelennek a szdjlregben (12 fogas stddium), bar a 6, 9 és 12
osszfogszamu stadiumokat a lednyok érik el kordbban. A 13 és 14 Gsszfogszamu fiuk
statisztikailag 1gazolhatéan fiatalabbak, mint az azonos 0&sszfogszamu lednyok.
Mindebbdl arra lehetne kovetkeztetni, hogy a 13—14. fogként attoré fogaik (szemfogak)
korabban jelennek meg, azonban a 14 fogtél nagyobb &sszfogszami alcsoportok
elemszdamai mdr nem teszik lehetévé a kormedidnok pontos becslését, az alcsoportok
kozotti kiilonbségek statisztikai vizsgélatdt, igy a vizsgdlt minta alapjdn a tovdbbi fogak
attorési kordnak tendencidjara nem lehet kovetkeztetni.
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Az egyes kvadransokban elhelyezkedd tejfogak dttorési korat Osszehasonlitva
megallapithaté, hogy a jobb és bal oldali fogivekben a fogak attérési kora nem
kiilonbozik jelentdsen az alsé oldalsé metszdk €s csak a leanyok esetében a fels6 kozépsod
metszOk kivételével. Ezzel szemben az alsé és felsd fogivekben helyet foglalé fogak
esetében a felsd k6zépsé metszék hamarabb tdrnek at, mint az allkapocs nekik megfeleld
fogai mind a két nemben (2. tdbldzat). A tobbi fogtipusndl a felsd és alsoé dllcsont
fogainak 4ttorési idejében nincs jelentds kiilonbség.
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2. abra: A tejfogak attorési ideje ikersziilottekben (*: szignifikdns nemi kiilonbség).
Figure 2: Eruption ages of deciduous dentition in twins (*: significant sexual difference).
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3. abra: Tejfogak éttorési ideje ikreknél 6sszfogszam szerint (*: szignifikdns nemi kiillonbség).
Figure 3: Deciduous eruption ages in twins by sum of erupted teeth (*: significant sexual
difference).
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2. tablazat. Az antimerek, ill. az dllkapocsban és a felso dllcsontban elhelyezkedd, egymdsnak

megfeleld fogak 4ttorési idejében 1évo kiilonbségek szignifikancidja.
Table 2. Significance of differences in eruption ages by antimer-pairs and upper and lower pairs.

Fogtipus - Teeth

Jobb és bal oldali fogak
Teeth on the right and left

Felso €s also fogak
Upper and lower teeth

Tejfog F L Tejfog F L
k6zEps6 metszofog EF ns - EP + +
medial incisor PO ns ns FO + +
oldalsé metszéfog DG ns ns DQ - ns
lateral incisor QN + + GN ns +
szemfog CH ns ns CR ns ns
dens caninus RM ns ns HM ns ns
elsd nagyorlofog BI ns ns BS ns ns
fisrt molar SL ns ns IL ns ns
masodik nagyorlofog Al ns ns AT ns ns
second molar TK ns ns JK ns ns

F: fidk - boys, L: lednyok - girls, +: jobb oldali, ill. fels6 tejfog torik dt elobb - right or upper tooth erupts
earlier, —: bal oldali, ill. alsé tejfog torik 4t elébb - left or lower tooth erupts earlier, ns: nincs szignifikdns

kiilonbség - non-significant difference

M¢éhlepény tipusa és a tejfogak fejlettsége kozotti kapcesolat

A kiilonb6z6 mértékben szepardlédott méhlepénnyel fejlodo ikersziilotiek tejfogainak
hogy a monochorialis
méhlepénnyel fejlodé ikrek metszoéfogai (a lednyok alsé metszdinek kivételével, ahol a
tendencia forditott) dtlagosan 1 hénappal korabban, szem- és elsd nagyorléfogai pedig
atlagosan 1-2 honappal késobb tornek at, mint a dichorialis diamnialis szepardlt tipusu
méhlepényi ikreknél mind a fidk, mind pedig a lednyok esetében (4-5. dbra).

attorési  mintdzata alapjan megallapithatd,

30 - ® Mo-Mo ° Di-Dj, sep

25 1

20 e 8 ©

oe

15 -
10 - ° o

5 4

Eletkor (h6) - Age (months)

6 o

monoamnialis

0 T T T T T T T
E F* D¥G*C* H* B> I*

Tejfogak - Deciduous teeth

Al

T

T

1

P O*QF*N*R*M*S*L* T K

4. abra: Az egyes fogak attorési ideje az fid-ikergyermekek méhlepény szepardltsaga alapjan
kialakitott alcsoportjaindl (*: szignifikdns kiilonbség; Mo-Mo: monochorialis monoamnialis, Di-Di,

sep: dichorialis diamnialis szepardlt).

Figure 4: Deciduous teeth eruption in boy-twins by the degree of placental separation

(*: significant difference; Mo-Mo: monochorionic monoamniotic, Di-Di, sep: dichoriotic
diamniotic separated).
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5. abra: Az egyes fogak attorési ideje a ledny-ikergyermekek méhlepény szeparaltsiga alapjan
kialakitott alcsoportjaindl (*: szignifikdns kiilonbség; Mo-Mo: monochorialis monoamnialis, Di-Di,
sep: dichorialis diamnialis szepardlt).

Figure 5: Deciduous teeth eruption in girl-twins by the degree of placental separation
(*: significant difference; Mo-Mo: monochorionic monoamniotic, Di-Di, sep: dichoriotic
diamniotic separated).

Fogak attorési ideje kozotti korreldcick

A fidk és ledanyok fogainak attorési ideje kozotti kapesolat nagyon hasonlé mintdzatot
mutat a budapesti ikersziilottek mintdjaban. Mindenegyes fog esetében igaz, hogy a jobb
¢€s bal oldali antimerek attorési ideje kozott nagyon szoros, 0,9 €s 1,0 kozotti a korrelacio
(6. abra). Az als6 ¢és felsd dllcsontban 1€vd azonos, ill. eltéré oldali fogak attérési ideje
kozott szintén nagyon szoros, 0,9 kériili korreldciés tényezdvel jellemezhetd a kapesolat.
A metsz6fogak esetében a kozépsé és az oldals6 fogak dttorési ideje kozotti kapesolat
0,7-0,8 kozotti korreldcids koefficienssel irhaté le, azzal a megjegyzéssel, hogy az alsé €s
felsd allcsontban elhelyezkeddk attorési ideje kozotti korrelacié mindig szorosabb az
azonos dllcsontban attérék kozott. Az attorési idék kozotti  korrelaciok alapjan
megdllapithaté, hogy a szemfogak és az elsd nagy6rlok attorési ideje kozott 1évo
kapcsolatmintdzat hasonlé a metszéfogakndl tapasztaltakkal; a metszéfogak attorését
kovetd masodik nagy fogattorési csoportot alkotjdk; a masodik nagy6rldk dttorése pedig a
korabban attoré fogak megjelenésével kevésbé szoros korreldciéban, mintegy a harmadik
fogattorési csoportként jelenik meg.

Fogak dttorési kordnak genetikai meghatdrozottsdgdanak vizsgdlata

A tejfogak attorési kora oroklékenységének becslésére az egy- €s kétpetéjii ikrek
pdron beliili korreldciéi alapjan, a rendelkezésre allé adatokbdl csak néhédny fog esetében
van lehetdség (7. dbra). A metszéfogak attorési kora heritabilitdsi egyiitthatéjanak értéke
0,6—-0,7 koriili értékili a lednyokndl, a fitik csoportjdban pedig csak a 0,4-es értéket éri el.
A bal felsé szemfog és a fels6 mdsodik nagy6rl6k attorési kordnak heritabilitdsi
egyltthatoja 0,3-0,5 koriili értékii mind a két nemben.
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6. dbra: A tejfogak 4ttorési kordnak korrelécidis koefficiensei (p<0,05).
Figure 6: Correlation coefficients between the eruption ages of deciduous dentition.
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7. abra: Fogak attorési koranak heritabilitdsa az egy- és kétpetéjii ikrek paron beliili korrelaciéi
alapjan (h? = ryz-rpz, Falconer 1960).
Figure 7: The heritability of eruption ages in deciduous dentition (assessed by within pair
correlations of mono- and dizygotic twins).

Fogfejlettség és a sziiletési testtomeg kozorti kapcesolat

Sziiletési testtomeg — fogfejlettség. A sziiletéskori testtomeg és a tejfogazat fejlettsége
kozotti kapcesolat vizsgdlata sordn megdllapithat, hogy az azonos Osszfogszdmu, de
eltéré kronoldgiai kord gyermekek dtlagos sziiletési tomege kiilonbozik mind a fidk, mind
a leanyok esetében egészen az Osszesen 8—10 fog attorésének stadiumadig, nevezetesen a
fiatalabb korcsoportba tartozé gyermekek sziiletési tomege meghaladja az azonos
osszfogszdammal rendelkez6, id6sebb korcsoportba sorolt tarsaikét (8-9. dbra). A fent leirt
tendencia a tobb mint 8—10 foggal rendelkez6 gyermekek esetében megsziinik, az eltérd
kronolégiai kord, de azonos fogfejlettségili gyermekek sziiletési tomege nem kiilonbozik
lényegesen, ami azt mutatja, hogy a prenatélis fejletlenségnek a tejfogak fejlettségére
kifejtett hatdsa a posztnatdlis €let 10-15. hdnapjdra megsziinik, a prenatdlis
fejletlenségiikre visszavezethetden fogfejlettségiikben elmaradott gyermekek fogazatdnak
fejlodése, fogainak attorése utoléri normalis prenatalis fejlettségii tarsaikét.

Gyermekkori testtomeg — fogfejlettség. Az azonos 6sszfogszamd, de eltérdé kronoldgiai
kora ikergyermekek testtomege az életkorral né mind a két nemben. Az azonos
fogfejlettségli, egymdst kdvetd korcsoportokba sorolt gyermekek testtomegében dtlagosan
1-1,5 kg-os kiilonbség mutathaté ki az idésebbek korcsoportjainak javdra (10-11. dbra).
Az adott életkorra jellemz6 atlagos 6sszfogszamtdl kevesebb fogu gyermekek kozott az
atlagostol kisebb testtomegilick relativ gyakorisdga nagyobb, mint az dtlagos vagy
atlagostol nagyobb testtémegli gyermekeké egészen 2 éves korig mind a két nemben,
illetve az életkorra jellemz6d fogszdmt6l tobb foggal rendelkezoknél az dtlagostol
nehezebbek relativ gyakorisdga nagyobb, mint a tomegiik alapjan dtlagos vagy dtlagostdl
fejletlenebbek csoportjaba sorolt gyermekeké (12. dbra).
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abra: lkerszulott fidk sziletési testtomege adott életkorbeli fogszamuk szerint.
Birth weight means in male twins by age and the sum of erupted deciduous teeth.
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abra: lkerszilétt leAnyok sziiletési testtdmege adott életkorbeli fogszamuk szerint.
Birth weight means in female twins by age and the sum of erupted deciduous teeth.
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10. &bra: lIkerszilott fidk testtdmege adott életkorbeli fogszdmuk szerint.
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Figure 10: Body weight means in male twins by age and the sum of erupted deciduous teeth.
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11. abra: lkersziilott lednyok testtomege adott életkorbeli fogszamuk szerint.
Figure 11: Body weight means in female twins by age and the sum of erupted deciduous teeth.

Az eredmények megvitatasa

Az ikersziilottek tejfogazatanak attorési mintdzata vizsgalatanak eredményei a
bevezetésben feltett kérdések sorrendjében Gsszefoglalva:

1) Az egyessziilotteknél leirt életkori intervallumnak megfeleléen, az ikersziilottek
tejfogai a 6. és a 30. posztnatdlis hénap kozotti periédusban tornek &t, az
egyessziilotteknél leirt attorési sorrend szerint (Demirjian 1986): k6zéps6 és oldalso
metszOk egyiitt, majd az elsd nagyorlok és a szemfogak, amelyeket a masodik nagy6rlok
kovetnek. Az ikersziilottek tejfogai folyamatosan tornek at, egyediil a masodik nagyorlok,
a tejfogazat utolséként attordé fogesoportjdba tartozé fogak, attorését el6zi meg egy kb.
féléves, relative hosszabb sziinet. Sem a jobb, ill. bal oldali kvadransokban, sem — a
metsz6fogak kivételével — a felsé és alsé dllcsontokban eclhelyezkedd, cgymadsnak
megfeleld fogak dttorési sorrendjében nincs jelentds kiilonbség, szemben az
egyessziilotteknél leirt tendenciaval, akiknél az dllkapocs fogai dtlagosan kordbban térnek
at, mint a felsd allcsontban attérok.

A leanyok és a fiik tejfogai attorési kordanak kordabbi osszehasonlito vizsgalatai
cgymdsnak ellentmondé eredményre vezettek, szdmos vizsgalatban nem taldltak nemi
kiilonbséget az egyes fogak 4ttorési idejében (Nystrom 1977, Demirjian 1986, Nystrom et
al. 2000). Mds vizsgdlatok viszont a két nem 4ttorési idejének lényeges kiilonbségérol
szamoltak be, miszerint a fidk elséként attord, frontdlis tejfogai dtlagosan 1-2 hénappal
kordbban tornek dt, mint a lednyoké (Rantakallio és Midkinen 1984, Taranger et al. 1976,
Tanguay et al. 1984, Demirjian 1986, Holman és Jones 2003). A fitk fogainak prenatalis
fejlodése a lednyokéhoz képest kicsit el6érehaladottabb (Burdi et al. 1970), amely
fejlettségbeli elényiik hdtso tejfogak attorési idejére eltiinik, majd a maradand6 fogazat
attorésének induldsakor atvalt a ledanyok fogainak fejlédésétél néhany hénappal lemarado
hatranyba (Holman és Jones 2003).

A fid €s ledny ikersziilottek tejfogainak dttorési mintdzata alapjan az dllapithaté meg,
hogy a fiud ikergyermekek kozépsé metszéfogai dtlagosan 1 hénappal kordbban tornek At,
mint a lednyoké. A tobbi fogtipus 4ttorése a két nemben kozel azonos életkorban
jatszodik le.
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Eletkor Fiuk - Boys Lednyok - Girls
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1: atlagostél kisebb (korcsoport 25. centilisétdl kisebb) testtomegiieck — relative small body mass
(below the 25th centile), 2: dtlagos (korcsoport 25-75. centilise kozotti) testtomegiiek — average body
mass (between the 25-75th centiles), 3: atlagostél nagyobb (korcsoport 75. centilisétél nagyobb)
testtomegliek - relative small body mass (above the 75th centile),
*: korcsoport dtlagos fogszdma - average teeth number in the age group
12. abra: Ikersziilottek osszfogszamanak relativ gyakorisdga adott életkorbeli testtomegiik szerint.
Figure 12: Distribution of twins by sum of teeth number and body mass categories.

2) A placentacié és a tejfogak attorési ideje kozotti kozvetett kapcsolatot lehet
kimutatni, a méhlepény szepardltsdgi fokdval ardnyosan az ikersziilottek tejfogai egyre
korabbi életkorban tornek at.

3) A fogak attorési ideje kozotti korrelaciok mintdzata a fogak csoportos attérésének
elméletét tdmasztja ald az ikersziilottek fogazatdnak vizsgalata sordn is. A metszéfogak
csoportos 4ttorése ebben az esetben is egyértelmiien igazolédik, azonban a tébbi fogtipus
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esetében a kovetkezd attorési csoportok rajzolédnak ki: az elsé nagydrlék és a szemfogak
kozos és a masodik nagy6rlok 6ndllé attorési csoportja.

4) A prenatélis fejlodést tiikr6zd sziiletési testtomeg és mar a prenatdlis €let sordn
fejlodésnek indulé tejfogazat dttorése kozotti kapcsolat vizsgdlatakor a kordbbi
vizsgdlatok eredményeivel (Billewicz et al. 1973, Delgado et al. 1975) egybehangzdan
megéllapithatd, hogy a kis sziiletési tomeg egyiitt jar a tejfogak késleltetett attorési
idejével (10-15 hénapos korig), a nagyobb tomeggel sziiletett gyermekeknek a tejfogak
attorési peridédusaban tobb foga van, mint az azonos kronoldgiai koru, de kisebb tomeggel
sziletett gyermekeknek.

A bioldgiai életkorok kozotti kapesolatrendszer eddigi vizsgédlatainak eredményei
megegyeznek abban, hogy a fogkor és csontkor, ill. morfolégiai kor kozott nincs jelentds
kapcsolat, azaz, ha pl. egy gyermek fogazatdnak fejlettségében elmarad a kordnak
megfelel6tdl, nem jelenti azt is egyben, hogy a testfejlettségében is jelentés hdtranyban
van a kortdrsaihoz képest. Ugyanakkor az ikrek tejfogazatanak és testfejlettségének
egyiittes vizsgdlata mégis azt mutatja, hogy a prenatdlis fejlettségiikben elmaradd
gyermekek korében a prenatdlis élet soran fejléddésnek indulé tejfogazat fejlettsége és a
korai gyermekkori — tejfogazat attorésével egy idében lejatszodo felgyorsult, un. utolérd
novekedés idészakbeli —, dltaldnos testfejlettség kozott jelentds kapcsolat van. Ennek
alapjan feltételezhetd, hogy létezik egy a kiilonbozé novekedésmeneteket ellenérzo,
szervek, ill.  szervrendszerek novekedését Osszehangolni képes, harmonizdld
mechanizmus, amely a ndvekedés szdmdra kedvezétlen feltételek esetén a szervezet

,,,,,

Koszonetnyilvdnitds: A tanulmény az Orszagos Tudoményos Kutatési Alap (OTKA) T047073 sz.
palydzatdnak tdmogatdsdval késziilt.
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