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BARABÁS ANIKÓ

1946. június 25-én Székesfehérváron született. Az 
Eötvös Loránd Tudományegyetem Természet- 
tudományi Karán 1969 kémia-fizika szakos, a 
debreceni Kossuth Lajos Tudományegyetemen pedig 
1973-ban biológiai szakos középiskolai tanári 
oklevelet szerzett. Akadémiai pályafutása végig a 
Magyar Testnevelési Főiskolához, illetve Egyetemhez 
(ma a Semmelweis Egyetem Testnevelési és 
Sporttudományi Kara) kötődött. Az Orvostudományi 
tanszéken kezdte meg oktató és kutatómunkáját, de 
dolgozott a Rektori Hivatalban, a Főiskola Kutató 
Intézetében, majd a Biomechanikai Tanszéken, 
amelynek 7 éven keresztül vezetője is volt.
Egyetemi doktori címet 1978-ban az ELTE 

Természettudományi Karán szerzett, ugyanitt kapta meg Ph.D. fokozatát 1996-ban. 
1993-ban védte meg a „Hat-tizenyolc éves tanulók fizikai teljesítőképességének 
vizsgálata” című kandidátusi disszertációját, majd 1998-ban a Testnevelési Egyetem 
habilitált doktora lett.
A korai munkái közül kiemelkednek az Eiben Ottó vezetésével végzett első magyar 
reprezentatív növekedésvizsgálatban végzett, a fizikai teljesítőképességgel kapcsolatos 
kutatásai.
A tudományszervezésben és a tudománypolitikában is igen aktív. Nagyszámú egyetemi 
doktor, Ph.D. hallgató és kandidátus témavezetője és konzulense volt. Igen sikeres 
pályázó, közülük kiemelkednek az EUROFIT tesztek alkalmazására és referenciaértékei 
kidolgozására, valamint a motoros teljesítőképesség fejlődésének vizsgálatára elnyert 
pályázatai. Számos tudományos társaság tagja, és rendszeres résztvevője és előadója volt 
a tudományos konferenciáknak.
Magyar és idegen nyelven eddig 69 tanulmánya és 5 könyve, ill. könyvrészlete jelent 
meg.
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