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RENDELLENES FŐREDŐTÍPUSOK 
AZ EMBERI TENYÉREN

Irta: H é r a  G y ö r g y

(B udapest V III. kér. Tanács Ideggondozó Intézete, Budapest)

H É R A , G .: Irregular types o f  main creases in the human palm.  The author exam ­
ined the palm  m ain creases in  1533 children o f the County Tolna, ou t o f them  the  
atypic m ain creases w ith h is own m ethod. The sum m arized occurrence of these  
creases is 10.2%  in boys and 12.8% in girls. Most frequently the atypic thenar  
crease (a F l)  is  to be m et w ith, at an identical frequency w ith  the two sexes 
(4.9%  in boys, 5.0% in girls). The most in  frequent one is the atyp ic form of the  
distal transverse crease (aF 3) (1.7%  in boys, 1.7%  in girls). The atypic proxim al 
transverse crease (aF2) occurs more often w ith  girls than w ith the boys (4.9%  in  
girls, 2.7%  in  boys). The m ultiply irregular typ es o f m ain creases are infre­
quently m et w ith , types a4, a2, a3, and a4 are present in  0.8%  in the boys and in  
1.2% in the girls. — The sim ian crease w as found in  6.1%  o f the boys and in  
3.8% of the girls. The frequency of Sidney’s crease is low  (0.45% ).
K e y  words:  Irregular typ es o f main creases, hum an palm , atyp ic thenar crease, 
atypic form  o f  the distal transverse crease, atypic proxim al transverse crease, 
simian crease, County T olna children.

Bevezetés

Az em beri te n y é re n  ta lá lh a tó  redők h á ro m  cso p o rtb a  ta r to z n a k  (D e b r u n - 
n e r , I . M. 1955b, Gy e n is  — H éra 1971).

F őredők : a m ind ig  m eglevő, h a tá ro z o tt irá n y ú , legk ife jezettebb  redők . A fő- 
redőkre  a k u ta tó k  sokféle ren d sze rt d o lg o z tak  k i (P öch 1925, T i l l n e r  1956, 
L e i b e r  1960, B a l i—Ch a u b e  1971). M ások  csak  a n ég y u jja sred ő t v izsg á lták  
(B roca 1877, L a n g d o n -D o w n  1909, P o r t iu s  1937, T i l l n e r  1953, W e n i n - 
g e r —N avra til  1957, D e L estrange  1969a). A  n ég y u jja sred ő rő l szóló v izs­
g á la to k  iro d a lm a  Sc iiw id e t z k y  (1962), L o e f f l e r  (1969) és D e L e st ra n g e  
(1969b) összefoglaló m u n k á ib a n  m e g ta lá lh a tó . M agyarországi a d a to k a t P ap  
(1964, 1972) és G y e n is  (1974) közölt. A S idney-redő  ( P urvis — Sm ith  és 
Me n s e r  1968) h a z a i gyakoriságáró l G y e n is  (1974) szám olt be. Az egyéb 
rendellenes fő re d ő típ u so k a t eddig  csak L e i b e r  (1960) v izsgálta , b á r ő sem  rész­
le tesen , a n n a k  ellenére, h o g y  a n y ag áb an  ezek je len tő s  a rá n y t kép v ise ltek  
(gyerm ekeknél 12 ,2% , fe ln ő ttek n é l 8 ,1 % ). E zek  a típ u so k  a fő redők  m eg­
kettőződésébő l, red u k c ió jáb ó l, illetve tö re d é k  részeik  m egjelenéséből jö n n ek  
lé tre . A fő redők  ugyanis n em  egyszerre k ép ző d n ek  az em brionális é le t során , 
h an em  részeikbő l fo k o za to san  o lvadnak  össze. P ortiu s  (1937) g y an ú ja  való s­
n ak  tű n ik , v ag y is  a fő redők  rendellenes típ u sa i a te n y é r  rad iá lis és u lnáris  
szegm entje inek  a középső résszel tö r té n ő  elég te len  összeolvadása rév én  jö n n e k  
lé tre  (ennek o k a i még n em  ism ertek).

M ellékredők: n em  m in d en  esetben és r i tk á n  te ljes  k ife jle ttség ü k b en  m eg­
jelenő , de a te n y é r  m e g h a tá ro z o tt helyén  fellépő, m e g h a tá ro z o tt irá n y ú  redők . 
E zeke t a re d ő k e t részletesen  m ég nem  v iz sg á lták .
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M ásodlagos ( szekunder)  redők: a te n y é r  b á rm e ly  te rü le té n , kü lönböző  sz á m ­
b a n  és fe jle ttség b en  fellépő, n em  m e g h a tá ro z o tt irá n y ú  red ő k . N o rm ál p o p u lá ­
c ió k b an  nem i k ü lö n b ség ek e t és é le tk o ri v á lto z á so k a t á l la p íto tta k  m eg (D e - 
b r u n n e r , I. M. 1952 ,1955, T il l n e r  1956, W e n d t  1959, G y e n is  — H é r a  1971, 
Gy e n i s  1974, H é r a  1976). B e tegeken  tö r té n ő  v izsg á la to k  erősebb  szek u n d e r 
red ő zö ttség e t m u ta t ta k  ki (H ir s c h — Ge i p e l  1960).

A nyag és módszer

A  v izsg á la to k h o z  a te n y é rle n y o m a to k a t S zekszárd  város á lta lán o s és k ö zép ­
isk o lá ib an  v e tte m  fel 1970/71-ben. A v iz sg á ltak  szám a 1533 (753 f iú  és 780 
lán y ), ez az összes ta n u ló k n a k  4 3 % -a . K ö zü lü k  68,8%  a szekszárd i szü le tésű , 
é le tk o ri m egoszlásuk  pedig  6 — 18 éves k o r k ö z ö tt v an . A fe n ti po p u lác ió n á l 
— a te n y é r i  szekunder red ő ze tre  v o n a tk o zó an  — m ár végeztem  v iz sg á la to k a t 
(H é r a  1976).

A n ég y u jja sred ő  feldolgozásánál W e n i n g e r —N avratil  (1957) és D e  
Le s t r a n g e  (1969a) o sz tá lyozása it v e t te m  a lap u l, de csak a k lasszikus és az 
ahhoz közelebb álló típ u so k a t v izsg á ltam . A zo k a t a típ u so k a t te h á t  ahol c sak  
egy h a rá n tre d ő  ta lá lh a tó  (előző szerzők  I . a. típ u sa ) , ille tve  aho l ezen k ív ü l az 
ö tu jja s re d ő  (F2) te n y é r i  és a h á ro m u jja sred ő  (F3) u jjk ö z ti szakasza  is m e g ta lá l­
h a tó  (I . b . típus).

A m ásik  típ u sú  n ég y u jja sred ő  ese tében  (II. a. típ u s) a h á ro m u jja s re d ő  az ö t-  
u jja s re d ő v e l k e rü l k ap cso la tb a , és íg y  képződ ik  a  h a rá n tre d ő . Ä II . b . típ u s  
ese téb en  az öt- és h á ro m u jja sred ő  k ö z ö tt egy  m ellék red ő m arad v án y  v a g y  
szek u n d er redő  ta lá lh a tó .

Az egyéb  rendellenes fő red ő típ u so k a t a köve tkező  beosz tássa l v izsg á ltam . 
A szerin t, hogy a h á ro m  főredő (F I ,  F 2 , F3) közü l m elyik  fe jlő d ö tt a típ u so san , 
h á ro m  a la p típ u s t k ü lö n íte tte m  el:

1. A típ u so s  hüvely ku jjredő  ( a F l) :
a) a h ü v e ly k u jji red ő  (F I)  m eg k e ttő ző d ik  és te ljes  fe jle ttség éb en  m e g ta lá l­

h a tó  (1. ábra).
b) a h ü v e ly k u jji red ő  m eg k e ttő ző d ik , de a p rox im ális oppozíciós szak asza  

h ián y z ik  (2. ábra).
c) a h ü v e ly k u jji red ő  d isztális és p rox im ális  szakasza  n em  o lvad  egybe (3. 

ábra).
2. A típ u so s  ötujjasredő  (aF 2):
Az ö tu jja s re d ő  (F 2) rad iá lis  (m u ta tó u jji)  szak aszá tó l a te n y é ri redőszakasz  

k ü lö n á lló an  helyezked ik  el. A m ikor az F I  és az F2 a te n y é r  rad iá lis  h a rm a d á ­
b an  egyesül (zá rt M -ra jzo la t) a te n y é ri szakasz a rad iá lis  szakasz tó l d isz tá lisan  
ta lá lh a tó  (4. áb ra). H a  az F I  és az F2 kü lön  végződ ik  a te n y é r  rad iá lis  szélén 
(n y ito t t  M -ra jzo la t), ak k o r a te n y é ri szakasz a rad iá lis  szakasz tó l p ro x im álisan  
helyezked ik  el (5. áb ra ).

3. A típ u so s  három ujjasredő  (aF3):
A h á ro m u jja s re d ő  (F3) u ln áris  részé tő l a te n y é ri és u jjk ö z ti szakasz k isebb - 

n ag y o b b  táv o lság ra  d isz tá lisan  ta lá lh a tó , ú n . Y énusz-övet, Z w eifingerfu rche-t 
a lk o tv a  (P öch 1925, W e n i n g e r —N a v ra til  1957, L o e f f l e r  1969). (6. á b ra ) .

E lő fo rd u ln ak  o ly an  ten y e rek  is, am elyeken  a le ír t a lap típ u so k  közü l eg y ­
szerre k e t tő  vagy  h á ro m  is m eg ta lá lh a tó .
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A z a t íp u s o s  ö t-  és h á ro m u jja s re d ő k  t íp u s a i  á tm e n e te t  je le n th e tn e k  a n é g y - 
u j ja s re d ő k  i r á n y á b a .  Í g y  a f e n ti  b e o s z tá s  j ó l  e g y b e k a p c so lja  az  á l ta lá n o s  k é p - 
le tű  fő re d ő k re , i l le tv e  a n é g y u jja s re d ő k re  v o n a tk o z ó  r e n d s z e r e k e t .

Eredm ények

Az 1. és 2. tá b lá z a to n  a n ég y u jja sred ő  g y ak o riság ára  v o n a tk o zó  a d a to k a t  
tü n te te m  fel. A f iú k n á l a n ég y u jjasred ő  6 ,1 % -b an  fo rd u l elő (legalább  az egy ik  
kézen). M indkét kézen  eg y ü tte sen  r i tk á n  ta lá lh a tó  (1 ,2% ), g y ak o rib b , hogy  
csak  az egy ik  kézen  fo rd u l elő (jobb  kézen  2 ,8 % , b a l kézen 2 ,1 % ). E z m eg­
egyezik  az eddigi v izsgá la tok  e redm ényeivel (D e L estr a n g e  1969b, P ap  1964, 
1972, G y e n is  1974).

L án y o k n á l a n ég y u jjasred ő  g y ak o riság a  k isebb : 3 ,8% . M indkét kézen e g y ü t­
tesen  r i tk á n  ta lá lh a tó  (0,8% ). A  jo b b  kézen  v iszo n t r i tk á b b a n  fo rdu l elő, m in t 
a b a l kézen  (jobb kézen  1 ,0% , b a l kézen 2 ,2% ).

1. táblázat

A négyujjasredő gyakorisága a fiúknál (n =  753)
Table 1. The frequency of simian crease in the boys ( n =  753)

A S idney -redő  összesen 7 szem élynél fo rd u lt elő (0 ,45% ). E g y  f iú n á l és egy 
lá n y n á l m in d k é t k ézen , a tö b b i e se tek b en  csak  az egy ik  kézen. ^

A  3. és 4. tá b lá z a to n  az a típ u so s  fő red ő k  g y ak o riság á t tü n te te m  fel. A zon 
ese tek  g y a k o risá g á t, ahol egy te n y é re n  2 v ag y  3 a típ u so s fő redőképződm ény  
is ta lá lh a tó ,  az 5. tá b lá z a tb a n  közlöm .

A tá b lá z a to k b ó l k id e rü l, hogy  a h á ro m  a la p típ u s  közül az a F l  a leggyakoribb  
és a k é t  nem nél azonos gyakoriságú  (f iú k n á l 4 ,9 % , lán y o k n á l 5 ,0% ). Az aF 2 a 
lá n y o k n á l közel k é tszeresen  g y ak o rib b  (4 ,9% ), m in t a fiú k n á l (2 ,7% ). Az aF 3  
fo rd u l elő a le g r itk á b b a n , azonos gyakoriságga l a k é t nem nél (fiú k n á l is, lá ­
n y o k n á l is 1 ,7% ). A  lá n y o k  b a l kezén  az a típ u so s fő redők  — hason lóan , m in t 
a n é g y u jja s re d ő k  — g y a k ra b b a n  fo rd u ln a k  elő (bal kézen 9 ,2% , jo b b  kézen
5 ,7% ).
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2. táblázat

A négyujjasredő gyakorisága a lányoknál (n =  780) 
Table 2. The frequency o f sim ian crease in the girls (n =  780)

3. táblázat

A típusos főredők gyakorisága a fiúknál 
Table 3. The frequency of atypic m ain creases in the boys

bal
left

jobb
right 0 aFl aF ‘2 aF3

Együtt
Together

n % n cy n % % n %

0 n
0//o

634
84,3

21
2,8

14
1,9

12
1,6

681
90,6

a F l n
0//o

20
2,7

16
2,1

1
0,1

-
—

37
4,9

aF2 n
%

19
2,5

-
—

3
0,4

—
—

22
2,9

aF3 ii
0//o

11
1,4

— 1
0,1

1
0,1

13
1.6

Összesen
Total

n

0//o

684

90,9

37

4,9

19

2,5

13

1.7

753

100,0

Az ese tek  zöm ében  csak  az egyik  kézen  ta lá lh a tó  az a típusos fő redő . Az a tí-  
pusos fő redővel rendelkező  f iú k  1 5 ,4% -áná l, a lán y o k  15 ,9% -áná l fo rd u l elő 
m in d k é t kézen.
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A töb b szö rö sen  rendellenes fő red ő típ u so k  r i tk á n  fo rd u ln a k  elő (fiú k n á l 0 ,8 % , 
lán y o k n á l 1 ,2% ). M indkét nem  bal kezén  g y a k ra b b a n  fo rd u lt elő, m in t a jo b b  
kézen.

A v izsg á lt m in tá b a n  egy o lyan  te n y é r  is e lő fo rd u lt, am ely iken  az ö tu jja s re d ő  
(F2) m e g k e ttő z ő d ö tt (7. áb ra).

4. táblázat

Atípusos főredők gyakorisága a lányoknál 
Table 4. The frequency of atypic m ain creases in  the girls

bal
left

righ t
jobb 0 aFl aF2 aF3 Együtt

Together

n % n 0//o n % n | % n %

0 n 627 12 30 10 679
O f
/o 80,3 1,5 3,8 1,3 86,9

a F l n 22 21 _ _ 43
0/
/o 2,8 2,7 — — 5,5

aF2 ii
0 /
/o

36
4.6

2
0,3

3
0,4

—
—

41
5,3

aF3 n
0/
/o

14
1,8

- 3
0,4

— 17
2,2

n 699 35 36 10 780
Összesen
Total 0 /fo 89,5 4,6 4,6 1,3 100,0

5. táblázat

Többszörösen atípusos főredők gyakorisága a vizsgált m intában  
Table 5. The frequency of m ultiply atypic m ain creases in the sample examined

Típus
Type

Fiúk Boys Lányok Girls

jobb
right

bal
left

E gyütt
Together

jobb
right

bal
left

E gyütt
Together

n % n O//o n % n % n % n %

a l 4 0.26 4 0,26 2 0,13 10 0,64 12 0,77
a„ 2 0,13 3 0 ,2 5 0,33 1 0,06 l 0,06 2 0,12
a.i 1 0.07 1 0,07 2 0,14 2 0,13 3 0,19 5 0,32
a* 2 0,13 — — 2 0,13 1 0,06 — — 1 0,06

Összesen
Total 5 0,33 8 0,53 13 0,86 6 0,38 14 0,89 20 1,22

ax =  a F l+ a F 2 ,  a2 =  a F l+ a F 3 ,  a3 =  a F 2 + a F 3 , a4 =  a F l+ a F 2  +  aF3
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Ö sszefoglalás

A szerző 1533 T o lna  m egyei gyerm eknél v izsg á lta  a te n y é ri fő red ő k e t, ezek­
ből az a típ u so s fő red ő k e t s a já t beosz tásáv a l. E zek  összesíte tt e lő fo rdu lása  
f iú k n á l 10 ,2% , lán y o k n á l 12,8% . L eg g y ak rab b an  az a típusos h ü v e ly k u jjre d ő  
(a F l)  fo rd u l elő, azonos gyakorisággal a k é t  nem nél (fiúkná l 4 ,9 % , lán y o k n á l 
5 ,0% ). A h á ro m u jja sred ő  a típusos fo rm á ja  (aF3) fo rd u l elő a le g ritk á b b a n  
(fiú k n á l 1 ,7% , lán y o k n á l 1 ,7% ). Az a típ u so s ö tu jja sred ő  (F2) a lán y o k n á l 
g y ak o rib b , m in t a f iú k n á l (lányoknál 4 ,9 % , f iú k n á l 2 ,7% ). A tö bbszö rösen  
rendellenes fő red ő típ u so k  r i tk á n  fo rd u ln a k  elő, az a l5 a2, a3 és az a 4 típ u so k  a 
f iú k n á l 0 ,8 % -b an , lán y o k n á l 1 ,2% -ban .

A n ég y u jja sred ő  f iú k n á l 6 ,1 % -b an , lán y o k n á l 3 ,8 % -b an  fo rd u lt elő. A Sid- 
ney-redő  gyakorisága  kicsi (0,45% ).

(A M agyar B iológiai T ársaság  E m b e rta n i S zak o sz tá ly án ak  1977. novem ber 14-i szakülésén  
e lh an g zo tt e lőadás; közlésre b eérk eze tt 1978. jú n iu s  6-án).
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H éi<a I.

1. ábra. Atípusos hüvelykujji redő (aFl)
Fig. 1. Atypic thenar crease (aFl)



H é r a  II .

2. ábra. Atípusos hüvelykujji redő (aFl)
Fig. 2. Atypic thenar crease (aFl)



H é r a  III.

3. ábra. Atípusos hüvelykujji redő (aFl)
Fig. 3. Atypic thenar crease (aFl)



H é r a  IV.

4. ábra. Atípusos ötujjasredő (aF2)
Fig. 4. Atypic proximal transverse crease (aF2)



H é r a  Y .

5. ábra. Atípusos ötujjasredő (aF2)
Fig. 5. Atypic proximal transverse crease (aF2)



H é r a  V I.

6. ábra. Atipusos háromujjasredő (aF3)
Fig. 6. Atypic distal transverse crease (aF3)



H é r a  VII.

7. ábra. M egkettőződött ötujjasredő 
Fig.  7. Doubled proximal transverse crease




