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TÖRTÉNETI KORÚ NÉPESSÉGTÖREDÉKEK ABO 
VARIABILITÁSÁNAK OKAIRÓL

í r ta :  L e n g y e l  I m re

(B udapest X V III. kerületi Tanács Szakorvosi Rendelőintézet K özponti Laboratórium a,
Budapest)

L e n g y e l , I. A.: About the reasons o f the A B O  variab ility  o f  earlier population  
fragm ents. In order to draw inferences on the biological variab ility  o f earlier 
hum an populations, the ABO blood group properties o f hum an skeletal remains 
were exam ined. The bone sam ples (roughly 1800) exam ined represent the in­
terred ’’population fragm ents”  o f 16 Transdanubian cem eteries ranging from the 
4 th  to  the 10th centuries A. D . W hen constructing the system s for com paring the 
pheno- and genotypic characteristics o f the various late ’’population fragm ents” , 
the author kept tw o different logical aspects in view: (1) cem eteries o f the same 
historical period, but from different parts o f the Transdanubian area, and (2) 
cem eteries from the depths o f seven centuries, but from  a clean-cut area of 
Transdanubia were compared. — E xcept o f the influences o f the direct genetical 
surroundings, on the level o f  populations, the distribution o f the ABO  gene fre­
quencies can be explained b y  m ulticausal reasons connected w ith  the biological 
and geographical environm ent, as well as w ith  the econom ic and social conditions. 
A ny conclusions based on the serological properties o f earlier population frag­
m ents can be accepted only i f  th ey  are also supported b y  statistical calculations 
and by the results o f m orphologic and archeologic exam inations.
K e y  words: ABO  variab ility , population fragm ents, Transdanubia, 4th —10th 
centuries A. D. period.

P reh isz to rikus és tö r té n e ti  k o rú  h u m án  popu lációk  b io lógiai v a r ia b ilitá sá ­
n a k  v izsg á la tá ra  — a c so n tv áz -m arad v án y o k  m orfológiai sa já to sság a it elem ző 
m ódszerekkel szem ben — az A BO  fen o típusok  m eg h a tá ro zásá ra  épülő paleo- 
szerológiai e ljá rá s t a lk a lm a z tu n k , k iegészítve gene tik a i és s ta tisz tik a i szám ítá ­
sokkal. Az a láb b iak b an , k iem elve v izsgá la ti e redm ényeink  egy c so p o rtjá t, k é t­
féle log ikai rendszer: 1. nag y o b b  fö ld ra jz i te rü le trő l, de azonos tö r té n e ti  korból 
szárm azó  tem e tő k b en  n y u g v ó k  v é rc so p o rt-tu la jd o n ság a in ak  az összehason­
lítá sa ; ille tve ,

2. ugyanazon , le sz ű k íte tt fö ld ra jz i te rü le trő l, de tö b b  évszázadny i id ő ta r ­
tam o n  k eresz tü l e lte m e te tte k  tem ető ib en  n y u g v ó k  v é rc so p o rt- tu la jd o n ság a i­
n ak  az összehason lítása  szerin t p ró b á lu n k  e tn o g en e tik a i je llegű  k ö v e tk e z te té ­
seket levonni.

Az A BO  v ércso p o rt-tu la jd o n ság o k  felism erése, m a jd  b io lógiai je len tőségük  
m egértése az egyes in d iv id u u m o k  k ö zö tti g enetika i k ap cso la to k  fe ltá rá sán ak , 
v a la m in t a popu lációgenetika i je lenségek, tö b b e k  k ö z ö tt a b io lógiai v a riab ilitá s  
érte lm ezésének  is, egyik  fon tos m ódszerévé a v a t ta  a v é rcso p o rto k  v izsg á la tá t. 
E n n ek  segítségével k ö v e th e tjü k  nyom on a négy, a h u m á n  popu lációk  szero- 
gene tika i s tru k tú rá já t  m eghatá rozó  a lap tén y ező n ek  a szerepé t a környeze thez  
való  ad ap tá ló d ás fo ly a m a tá b a n , ille tve a populációs sz in ten  fe lb u k k an ó  szero- 
gene tika i v a riab ilitá s  k ia la k ítá sá b a n . E  négy  tén y ező : a h ib rid izáció  és a 
m u tác ió  m in t a popu lációk  génkészletét m inőségileg és m ennyiségileg  be-
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folyásoló effek tusok , v a la m in t a gene tik a i sodrás és a te rm észe tes  szelekció 
m in t a m ár m eglevő génkészle te ik  to v á b b i so rsá t m eg h atá ro zó  tényezők .

A különböző  popu lációk  A BO  fen o típ u sa in ak  fre k v e n c iá já b a n  a fö ld ra jz i e l­
helyezkedésük  szerin t k ia la k u lt  v ariác ió k  m a g y a rá z a tá ra  szám os elm élet szü ­
le te t t :  V o g e l , H e l m b o l d  és P e t t e n k o f e r  (1964) sze rin t az évezredeken  á t  
p u sz tító  ep idém iák  h a tá s á t  tü k rö z ik  az ABO g y ak o riság b an  észlelhető  k ü ­
lönbségek . K e l s o  és A r m e l a g o s  (1963) a táp lá lk o zási szokások szerepét t a r t ­
j á k  fo n to sn ak . M a tso n  és S w a n s o n  (1964) a hely i, te rm észe ti k ö rn y eze t je le n ­
tő ség é t h a n g o z ta tja . E g y re  g y a k ra b b a n  lá tn a k  n a p v ilá g o t azok a közlem ények , 
am elyek  az t lá tsz a n a k  igazo ln i, hogy a k ö rnyeze tbő l eredő an tig én stim u lu s el­
m arad ása  a te rm észe tesn ek  m in ő s íte tt a n tite s te k  p ro d u k c ió já n a k  e lm arad ásá ­
hoz vezet (G e r s h o w it z  e t al. 1958, F u r u h a t a  e t al. 1950, O t t e n  1967, T o- 
m a s i e t al. 1965). K ülön is érdem es k iem elnünk  W il s o n  és M il e s  (1964), v a la ­
m in t D u b o s  (1964) v é lem én y é t, am ely  szerin t az e m é sz tő tra k tu s  alsó rég ió iban  
á llandóan  je len levő  coli b a k té r iu m tö rz se k  im m unogene tikus a k tiv itá sa  k a p ­
cso la tb an  leh e t az ABO fen o típ u so k  k ia lak u lásáv a l. M ivel pedig  a b é ltra k tu s  
b a k té r iu m fló rá ján a k  ö ssze té te lé t a tá p lá lé k  m inősége, a táp lá lk o zási szokáso­
k a t  pedig a fö ld ra jz i k ö rn y eze t, a gazdasági és a tá rsa d a lm i tén y ező k  eg y ü tte se  
h a tá ro zza  m eg, az irodalm i a d a to k  tü k ré b e n  is az ABO  fen o típ u so k  v a r ia b ili tá ­
sá n a k  va lam ily en  m u ltik au zá lis  m a g y a rá z a ta  sejlik  fel. E h h ez  a p ro b lém a­
körhöz k ap cso lju k  fe lso ra k o z ta to tt v izsg á la ti a d a ta in k a t ab b a n  a rem ényben , 
hogy  azok is közelebb v iszn ek  egy lépéssel a kérdés m egoldásához.

M agyarországon, a D u n á n tú l te rü le té n  fe ltá r t 16, kü lönböző  tö r té n e ti  k o rú  
te m e tő  kereken  1800 em beri c so n tm arad v án y án  v é g z e tt v é rcso p o rt m e g h a tá ­
rozási e redm ények  a la p já n  ép ítjü k  fel b e m u ta ta n d ó  m in tá n k a t. K iindu lási 
m u n k ah ip o téz isü n k  szerin t, az egyes tem e tő k b en  n y u g v ó k a t az o d a te m e tk e ze tt 
népesség v é le tlenszerű  m in ta v é te li c so p o rtján ak  te k in tjü k . E zekbő l a m in ta ­
v é te li csoportokbó l pedig  k é tfé le  szem pon t szerin t é p íte ttü n k  fel összehason­
lí tá s i  ren d sze rek e t:

1. a tö r té n e ti  idő  d im en zió ján ak  h á ro m  egym ást k ö v e tő  ré tegébő l, de m ind ig  
egyazon  korszakbó l, a D u n á n tú l egész te rü le té re  k ite rjed ő en  v ég ez tü n k  össze­
h aso n lítá so k a t;

2. a tö r té n e ti  idő  h é t év századny i m élységében, de a D u n á n tú l egy leszűk í­
t e t t ,  sz in te  a te re p a la k u la to k  á lta l izo lá lt kö rle tén  be lü l h a so n líto ttu k  össze 
v é rc so p o rt m eg h a tá ro zása in k  eredm ényeit.

M indkét összehasonlítási ren d szer k iin d u lási p o n tja  a k esz th e ly i és a K eszt- 
h e ly -k ö rn y ék i tem e tő k b en  nyugvó  népesség tö redékek  ABO  fen o típ u sa in ak  
m egoszlása és géngyakorisága .

A  vércso p o rto k  m eg h a tá ro zásá ra  a m ó d o síto tt f lu o reszcen sz-an tite s t m e tó ­
d u s t (L e n g y e l , N e m e s k é r i  1964, L e n g y e l  1975) h a sz n á ltu k .

M in tavé te li cso p o rtja in k , azaz az egyes tem ető k b en  ny u g v ó  n épesség tö redé­
k ek , szerogenetikai s t ru k tú rá já n a k  egym áshoz v isz o n y íto tt k ü lönbsége it 
Ca v a l l i-S fo r z a  és E d w a r d s  (1965) koszinusz-függvényes m ódszerével h a tá ­
ro z tu k  m eg, k iküszöbölve ezá lta l a c su p án  feno tip ik u s, v ag y  a csak geno- 
tip ik u s  kü lönbségek  összehason lításábó l adódó, a d o tt  ese tek b en  je len tő s  d iv e r­
g enc iáka t.

1.1. V izsgálati ren d sze rü n k b en  a tö r té n e ti  idő  első h o rizo n tá lis  ré teg e  az i.u . 
I I I .  — IV . század. E bbő l a periódusbó l a D u n án tú l kü lönböző  p o n tja in  fe ltá r t  
n ég y  tem e tő  332 em beri c so n tv á z -m a rad v á n y á n  v ég ez tü n k  v é rcso p o rt m eg­
h a tá ro z á s t. E zek b en  a te m e tő k b e n  a ró m ai-k o r vegyes összeté te lű  „ p a n n ó n ia i”
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népessége nyugszik . A hely i p re ro m án  elem eken k ív ü l belevegyül a K is-Á zsiából 
idevezényelt szír lég ionárus csakúgy , m in t a R a jn a  m en tén  v e rb u v á lt germ án 
k a to n a . E n n e k  a sokszínű popu lációnak  még fel nem  o ld o tt e tn ik a i k ü lö n b ­
ségei jó l leo lv ash a tó k  az egyes tem ető k b en  n y u g v ó k  k ö z ö tt észlelhető szero- 
gene tika i kü lönbségekbő l. Jellem ző, hogy  ezek a kü lönbségek , am in t az a vizs­
g á la ta in k  szám szerű  ered m én y eit táv o lság o k k á  á tfo rm áló  áb rán k o n  (1. ábra) 
lá th a tó , m ind  a négy  m in tav é te li csoport esetében  szignifikáns é rték ű ek  (lásd
1. tá b lá z a t) .

összehasonlított temetők 
Cemeteries compared G'ij P

K eszthely- -----Máj s- Gö dr ekere sz túr 9,783 5 % >  P  >  2 %
Dobogó — -----Pécs, István tér 11,889 2 % >  P >  1%

------Mosonszentjános 9,416 10% >  P >  5%

1.2. A tö r té n e ti  idő  középső rétege az i.u . Y .—Y I. század . N yolc d u n á n tú li 
te m e tő  714 em beri v á z m a ra d v án y á n  v ég ez tü n k  v é rcso p o rt m eg h a tá ro záso k a t. 
E zekben  a te m e tő k b e n  a róm ai ko r tú lé lő  a lap lakosságához longobárd , keleti 
gó t és a v a r e tn ik u m  kevered ik . K esz th e ly -F en ék p u sz tán , a róm ai a lap lak o s­
ság o t rep rezen tá ló  te m e tő b e n  nyugvókéva l m egegyezik h á ro m  m ásik  te m e tő ­
ben  n y u g v ó k  szerogenetikai s tru k tú rá ja , m íg a tö b b iek é  szignifikáns m érték ­
ben  e ltérő  (2. á b ra , 2. tá b lá z a t) .

1.3. A tö r té n e ti  idő  felső ré tege  az i.u . V II . — X . század , m elyből ö t tem e tő  
656 em beri c so n tm in tá ja  szárm azik . E b b en  a p e rió d u sb an  a longobárdok  m ár 
e lh ag y ták  P a n n ó n iá t, fe lfu t, m ajd  leh a n y a tlik  az av a r b irodalom  h a ta lm a , és 
végü l m eg je lennek  P rib in a  szláv jai, ak ik  Z a lav ár k ö z p o n tta l fran k  v aza llu s­
á llam o t szerveznek . Az ö t m in tav é te li csoportbó l h á ro m  azonos szerogenetikai 
s t ru k tú rá t  m u ta t ,  de e ttő l sz ign ifikánsan  e lté r a sopronkőh idai fa rn k o k  és a 
sá rb o g árd i honfoglaló  m ag y aro k  szerogenetikai jellege (3. áb ra , 3. tá b lá z a t) .

H a  p e rió d u so n k én t v izsgá ljuk  m in tav é te li c so p o rtja in k  szerogenetikai s tru k ­
tú rá já b a n  a k im u ta th a tó  hasonlóságok és kü lönbözőségek  a rá n y á t, ak k o r k i­
derü l, hogy az első p erió d u sb an  va lam en n y i m in ta v é te li cso p o rtu n k  (100% ) 
sz ign ifikánsan  kü lönböz ik  egym ástó l. A m ásod ik  p erió d u sb an  az e lté rő  és az
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2. ábra — Fig. 2.

Összehasonlított temetők 
Cemeteries compared g <7 P

------Pécs, István tér 5,143 30% >  P >  20%
------K eszthely I. 3,024 70% >  P >  50%

Keszthely- ....H egykő 8,695 10% >  P >  5%
Fenékpuszta — ------Környe 9,983 5% > P >  2%

( V .- V I .  sz.) ------Yörs 5,760 20% >  P >  10%
------Szekszárd — Palánkp. 13,918 1% > P >  0,1%
-------Pókaszepetk 10,055 5% > P >  2%

egym ással m egegyező szerogenetikai s t ru k tú rá t  m u ta tó  m in ta v é te li csoportok  
fe le—fele a rá n y b a n  fo rd u ln ak  elő. A  h a rm a d ik  perió d u sb an  a szerogenetikai 
h ason lóságo t m u ta tó  m in tá k  a rá n y a  m ár 2/3 : 1/3 az e lté ré s t m u ta tó k k a l 
szem ben . A nnak  ellenére te h á t , hogy  a három  egym ást k ö v e tő  id ő rend i perió-

3. ábra — Fig. 3

Összehasonlított temetők 
Cemeteries compared

P

7-------Zalavár (castle): 0,750 98% >  P >  95%
K eszthely- 1-----Keszthely 11.: 4,610 50% >  P >  30%
Fenékpuszta 1------Sopronkőhida 10,152 5% >  P >  2%

( I X . - X .  sz.) ------- Sárbogárd 12.298 2 % > P >  1%
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d ú sb an  kü lönböző  e tn ik u m o k  v á l to t tá k  eg y m ást a tö rtén e lem  d u n á n tú li szín­
p ad á n , m égis, a v izsgált h é t évszázad fo ly am án  a szerogenetikai kü lönbségek  
e lm o só d ásá t, egy hely i jelleg  k ia la k u lá sá n a k  és ism é te lt é rv é n y re ju tá sán a k  
te n d e n c iá já t fig y e lh e tjü k  meg.

2. A B a la to n  n y u g a ti csücskénél, a K eszthely i-hegység , a Zala folyó és a kis- 
B a la to n  m ocsara i á lta l v é d e tt  te rü le te n  t á r t á k  fel a z t a 6 te m e tő t (4. áb ra ),

am elybe csak n em  fo ly am ato san  te m e tk e z te k  a kü lönböző  k o rszak o k b an  o t t ­
élő nép cso p o rto k . K ö v e tk ez te tése in k e t 759 v izsgált esetre  ép ítjü k . V izsgálati 
an y ag u n k  a keszthely-dobogói későróm ai népességtöredékkel in du l. E hhez  
időben  fo ly am a to san  kapcso lódik  a K esz th e ly -F en ék p u sz tán  tem etk ező k  
cso p o rtja . Még h aszn á lják  a k esz th e ly -fen ék p u sz ta i te m e tő t, am ikor m eg jelen­
nek  az á tv o n u ló  longobárdok , m ajd  K esz th e ly en  kerü lnek  n y u g v ó h e ly ü k re  
az első av a r-m ellék le tű  em berek . A n y o lcad ik  század  közepén m ég a v a r  je llegű  
m ellék le tekkel tem e tk ezn ek  K esz th e ly en , m ajd  a k ilencedik  század b an  ism ét 
m eg indu l az é le t K esz th e ly -F en ék p u sz tán , ahol a közeli Z a laváron , P rib in a  
k o rm án y zási székhelyén  a m egjelenő szlávok  k u ltu rá lis  és e tn ik a i h a tá sa  
je len tk ez ik . E zeknek  a K eszthelyen  és k ö rn y ék én  tem etk ező  n épesség tö redé­
keknek  n ag y jáb ó l ism erjü k  gazdasági a la p s tru k tú rá já t ,  am elyre tá rsa d a lm u k  
any ag i és szellem i fe lép ítm énye ép ü lt, v a la m in t ism erjü k  az t a tö rté n e lm i h á t ­
te re t ,  am ely  e lő tt é le tü k  leza jlo tt. T u d ju k , hogy e tn ik a ilag  kü lönböző  elem ek 
k e v e red tek  az itté lő  alap lakossághoz, de tu d ju k  a z t is, hogy term elési v iszo­
n y a ik  és fö ld ra jz i k ö rn y eze tü k  n ag y jáb ó l v á lto z a tla n  é le tk ö rü lm én y ek et sz a b o tt 
k i szám u k ra . F e lté te lezh e tjü k , hogy e n n e k  az é le tfe lté te lekben  re jlő  haso n ló ­
ság n ak  tu d h a tó  be, hogy  m in tav é te li c so p o rtja in k  egyike sem  m u ta t  szigni­
fik án s  e lté ré s t a tö b b ih ez  v iszo n y ítv a  (5. á b ra , 5. tá b lá z a t) .

Ö sszegezve a v izsg á la ta in k  e redm ényeibő l a h u m án  populációk  szerogenetikai 
s tru k tú rá já n a k  v a ria b ilitá sá v a l k a p c so la tb a n  lev o n h a tó  igen óva tos k ö v e t­
k e z te té se in k e t, k é t m egállap ítás lá tsz ik  in d o k o ltn a k :

1. A n o rm á l ABO gének g y ak o riság án ak  populációs sz in tű  je llegzetességeit, 
a gen e tik a i k ö rn y eze th ez  kapcso lt ok o k o n  k ívü l, o lyan , a kü lső  k ö rn y eze th ez  
k ö tö tt  m u ltik au zá lis  tén y ező k  m a g y a rá z h a tjá k , am elyek  k ö z ö tt igen je len tő s  
szerephez j u t  a fö ld ra jz i és a biológiai k ö rn y eze t, v a lam in t az a d o tt  gazdaság i 
és tá rsa d a lm i v iszonyok  összessége.

4  A nthropologiai Közlemények 23. 1 — 2. 49

4. ábra —  F ig . 4.



összehasonlított temetők 
Cemeteries compared

G'ij P

----- Fenékpuszta (V .—VI. sz.) 1,065 80% >  P >  70%
-----Fenékpuszta (IX .—X . sz.) 7,325 20% >  P >  10%

K eszthely- — ------K eszthely I. 3,564 50% >  P >  30%
Dobogó ——K eszthely II. 5,321 30% >  P >  20%

Zalavár (castle) 6,623 20% >  P >  10%

2. M ivel az A BO  vércso p o rt tu la jd o n ság  m in t a szerogenetikai s tru k tú rá k  
fe lderítésének  je len leg  m ég egyetlen  lehetősége, a v izsgált népesség tö red ék ­
nek  csak  egy e tlen  biológiai je llegét je le n ti, az ezen az alapon  lev o n h a tó  k ö v e t­
k ez te té se in k e t k izáró lagosan  csak m ás a d a to k k a l (m orfológiai, régészeti s tb .)  
e g y ü tt  és csak azokkal összhangban  szab ad  é r te lm e z n ü n k !

*

(A Magyar B iológiai Társaság Em bertani Szakosztályának 1979. május 14-i szakülésén el 
hangzott előadás; közlésre beérkezett 1979. március 26-án.)
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