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DOWN FERFIAK SPERMATOGRAMJAI

Irta: HorvATa LAszLé
(Fovérosi Anyavédelmi Kozpont, Budapest)

HoRVATH, L.: Spermatograms of patients sufferinfffrom Down’s syndrome.* Whe-
reas the details about the fertility of females suffering from Down’s syndrome
are well-known, no data concerning the fatherhood of males suffering from that
disease have been published in the literature. Only a few publications deal with
the fertiiy of such adult males (STEARNS et al. 1960, RUNDLE et al. 1959). Although
the scientific attitude in this regard is uncertain, in general the specialists
are convinced that the males suffering from Down’s syndrome are infertile.

In the social welfare home at Diésjend, Hungary 12 male workers suffering from
Down’s syndrome were studied in this respect. Mean age = 25 years (min.: 19,
max.: 35y). Only 8 were able to deplete sperm. The 5-day period of abstinence
was assured.

The characteristics of the semen of the 8 patients able to deplete were:

(1) Hypoposia. Mean quantity of the depleted semen was 0.5 ml. (min.: 0.3,
max.: 1.0 ml).

(2) Oligozoospermia. Mean cell density was 20 million/ml. (min.: 0.001 million/ml.,
max.: 80 million/ml.).

(3) Low index of fertility (FARRIS). Mean = 5.046.

(4) Mean py; = 8.32.

(5) Underdeveloped testes. Mean volume was 6.6 ml. (min.: 3 ml., max.: 12 ml.).

The characteristics of the sexual behaviour were (1) low libido and (2) inhibition
from and/or lack of motivation for searching a sexual partner.

In view of the low libido and of the poor quality of semen, the present study
revealed that adult males with Down’s syndrome are practically infertile.
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Mig a Down kéros nék fertilitasa j6l ismert tény, addig a Down kéros férfiak
apasagarél semmit nem tudunk. Csupan néhany dolgozat foglalkozik a felnétt
Down kérosok fertilitasaval (STEARNS et al. 1960, RUNDLE et al. 1959). Az 4lta-
lanos vélemény az, hogy a felndtt Down férfiak infertilisek, bar ez a tény
maradéktalanul ez ideig nem igazolédott be.

A Diésjenén miikods Szocialis Otthon 12 felndtt Down kéros dolgozéjat
vizsgaltuk meg ilyen szempontbél. Atlagos életkoruk 25 év volt (19—35 év
kozott). Csak 8 volt képes ondét iiriteni. Az 5 napnyi abstinentia betartasarsl
az Intézet munkatarsai gondoskodtak.

A 8 felndtt Down kéros ondéjara az alabbiak voltak jellemz8k:

1. Hypoposia. Az iiritett ond6 atlagos mennyisége 0.5 ml volt (minimum
0.3 ml, maximum 1.0 ml).

2. Oligozoospermia. Atlagos sejtsiirtiség 20 millié/ml volt (min.: 0.001 mil-
lié/ml, max.: 80 millié/ml).

3. Alacsony fertilitasi index (FARR1s), atlag = 5.046.

4. py atlaga = 8.32.

5. Herehypoplasia. Atlagos volumen 6.6 ml (min.: 3 ml, max.: 12 ml) velt.

A szexualis magatartast (1) az alacsony libidé és (2) a szexualis partner
keresésére vonatkozé gatlas, ill. inditék hianya jellemezte.
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. Részben az alacsony libido, részben a partnerre valé lelés hianya, tovabba
pedig a fogamzasra csaknem alkalmatlan ondé alapjan valosziniisithetjiik azt,
hogy a Down kéros férfiak gyakorlatilag infertilisek.
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