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ÉS A 19. SZÁZAD ELSŐ FELÉBŐL

ír ta : B u g y i B alázs 

(B udapest)

A m ag y ar an tro p o ló g ia  1976-ban k e ttő s  cen ten á riu m o t ü n n ep e lt: 1876-ban 
B u d ap esten  ren d ez ték  m eg a Régészeti és Em bertani Világkongresszust. R észben 
ennek  h a tá sá ra  is, a v ilágon  elsők k ö zö tt a la p íto ttá k  m eg a B u d ap esti T u d o 
m án y eg y etem en  az A n tropo lóg ia i T an szék e t (1881-ben), és n ev ez ték  k i an n a k  
első pro fesszorává Török AuRÉLt. U gyancsak  1876-ban o rszágunkban  k ö te le 
zően b e v eze tték  a te rm észe ti ad o ttság o k o n  alapuló  m é te r  és k ilog ram m  m ér
té k re n d sz e rt, am ely rő l 1976-ban , ,M érték és Mérés jelentősége a művelődésben, '’ 
c ím m el B u d ap esten  n em zetköz i konferencián  em lékez tek  m eg. K árolyi 
László m u ta to t t  rá  a kon ferencia  k ap csán  az egységes m érték ren d szer dö n tő  
je len tőségére  az eg zak t em b ertan i m érések k ia la k ítá sá b a n  és to v áb b fe jlesz
tésében .

A k é t cen ten áriu m  sz in te  kö telezővé teszi a h aza i an tro p o ló g ia  k ezd e ti tö r 
té n e tén ek  a fe ldo lgozását. M unkám  célja  ezen belül a K irá ly i M agyar T u d o 
m ány eg y etem en  1769 1848 k ö zö tt m eg írt, k in y o m ta to tt  és ünnepélyes k e re 
te k  k ö zö tt m eg v éd e tt, az an tro p o ló g iáv a l kapcso la tos o rv o sd o k to ri é rtekezések  
összefoglalása és értékelése. M inthogy ebben  az id ő szak b an  n éh án y  m ás em ber
ta n i  v o n a tk o zású  közlésre is sor k e rü lt o rszágunkban , ezeket a d isszertác iókkal 
e g y ü tt k ív án o m  m egbeszélni.

Az orvoslás célja örök időktől kezdődően a beteg ember gyógyítása. E  célkitűzés három 
fogalom kört ölel fel: a betegséget, a gyógyítást és m indenekelőtt m agát az em bert, elsősorban 
a beteg em bert. A tudom ánynak az emberről a lko to tt képe az idők folyam án változott. A 
18. század második felében a m edicinán belül a filozófiai alapon felépülő emberkép uralko
do tt, amely a term észettudom ányos ism ereteket nem, vagy alig ve tte  figyelembe. Ez a skolasz
tikus, filozofikus emberkép az orvosi gyakorlat részére nem  je len te tt segítséget. így  nem 
csodálható, hogy N agyszom batban m ár négy évvel az orvostudom ányi kar felállítását köve
tően, 1773-ban F u k e r  F r ig y e s  J akab  kassai orvosjelölt nagy v ihart ke lte tt értekezése ,,az 
orvostudomány legfontosabb elveit44 tárgyalva, határozo ttan  követeli valam ennyi felesleges ta n 
tárgynak  az ok ta tási anyagból való törlését, így az em bert értékelő tudom ányt, az „an tropo
lógiát” , a filozófiát és az orvostörténetet egyaránt. Értekezésével bizonyíthatóan egyetérte tt 
a nagyszom bati tudom ányegyetem  orvostudom ányi karának fia ta l, igen tehetséges tanári 
kara  is. K itö rt a francia forradalom . A felvilágosodás eszméinek elfogadása vagy éppen alkal
mazása a konzervatív  hatóságok ellenkezését h ív ta ki. Ism ét az ember filozófiai értékelése 
került előtérbe, és nyert az orvosi oktatásban  is alkalm azást. K o p p i Sándor  1817-ben Pesten 
megjelent és a Bécsi Tudom ányegyetem en elfogadott orvosdoktori értekezése ,,az orvostudo
mány megbízható forrásairól44 m ár ezt a filozófiai emberképet fogadta el alapként. Ottm a y er  
Mih á ly  (1822) pesti egyetemi orvosdoktori disszertációja ,,02 emberről alkotott általános esz
mékről” , B ek e l l a  D e m e t e r  (1826) ,,az emberről alkotott felfogás élettani és kórtani tekintetben44 
címmel hasonló szemlélettel értekezik. Még merevebb visszatérést jelent Szőke Zsigm ond  
(1837) az eddigiektől eltérően m ár nem latinul, hanem m agyarul megjelent műve: ,,A z ember 
m int kis világ a4 nagy világban44 címmel, amely m ár a P a racelsus  által h ird e te tt misztikus 
emberkép és annak a kozmosz részeként értékelt ember eszm éjét ju t ta t ja  kifejezésre. 11
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A disszertációk m ellett em lítést érdemel F e j é r  Györg y  1807-ben m egjelent ,,Anthropo- 
logia vagyis az ember esmértetése” cím ű könyve, am elyet — filozófiai szem pontjai ellenére is — 
a későbbi disszertánsok nyilván figyelembe vettek.

A harm incas évektől kezdődően a haladás szellemének visszaszorítása szűnőben volt, a fel
világosodás eszméi m indjobban elterjedtek  hazánkban is. A filozófiai em berkép helyét a te r
mészettudományos antropológia, emberfelfogás, az orvostudom ány gyakorlati szükségleteinek 
megfelelő és áítala hasznosítható emberkép foglalta el. Ennek kapcsán érdekessé válik az 
egyes emberek közötti különbség kérdése, hiszen fontossá válik az a kérdés, hogy m iért beteg
szik meg az egyik ember, amikor a másik, környezetében élőt nem sú jtja  a kór. Guttm ann  
A d olf  (1840) „az emberek között felmerülő különbségekre tekintettel kívánja az emberi szervezetről 
élettani összképet” nyújtani. Se id n e r  I gnác (1844) azonos szemlélettel ír , ,A z ember élettanilag 
tekintve” című értekezésében. Mit je len t orvosi vonatkozásban, term észettudom ányi szemlé
letben ez az em bertani felfogás?

A francia forradalom győzelmének, a napóleoni háborúk hatására  a mereven konzervatív 
A. St if t  bécsi egyetemi professzor, m ajd A usztria birodalm i főorvosa, akkori megjelöléssel 
,,archiatere” , valam ennyi korabeli orvosi kóroktani és gyógyítási elm életet mereven elutasí
to t t ,  és az O sztrák—M agyar M onarchia területén az eredetileg HiPPOKRÁTÉszre visszavezet
hető humoralpathologiai szemléletet teszi kötelezővé a leydeni D e  H a e n , a bécsi Ma x im ilia n  
Stoll  újrafogalmazásában.

J ohann  V a len tin  H il d e n b r a n d  bécsi belgyógyász professzor v á lt  a 19. század  fo rdu ló ján  
en n ek  a — m á r akkor is reakciós — szem léle tnek  a legk im agaslóbb  egyéniségévé. T an ítása  az 
ún. ,,co n fo rm etu r”  elvnek  m egfelelően — azaz m ert a m ag y ar tu d o m án y eg y etem en  is u g y an 
ab b an  a szellem ben és azonos ism ere tan y ag o t k e lle tt ta n íta n i, m in t B écsben — h azán k b an  is 
e lte rje d t és á lta lánossá  v á lt .  E sze rin t csak a k ö rn y eze t gyakoro l az em berre  szóba jövő  h a tá s t .  
Ö rökletes h a jla m o t, öröklődő be tegségeket nem  ism er el. A légkör, a k ö rn y eze t, a szél, a  n ed 
vesség, a hőm érsék let, a  légnyom ás és m ás k ö rn y eze ti tén y ező k  befo lyáso lják  az em ber szer
v eze té t fejlődésében, v ise lkedésében  és betegségekre való  h a jla m á b an . A k ö rn y eze ti tényezők  
nem  közvetlenü l okozzák a b e tegséget, h an em  betegségi a lk a to t,  4,constitutio epidemicát” 
v agy  m ás m egnevezéssel , ,constitutio morbiferát”  hoznak  lé tre  az em b erb en . E rna  L esk y  
a  bécsi orvosi iskola 19. századi tö r té n e té t  m egbeszélve szól arró l a mi szem ünkben  szin te  
e lképzelhete tlen  furcsa h e lyzetrő l, hogy  a H ild enbrand-isko la  a korabeli legm egbízhatóbb  
m érőeszközökkel m érte  a környező  levegő — a tm o sp h aera  — h ő m érsék le té t, nedvesség t a r 
ta lm á t, n y o m ását, é rték e lte  a szé ljá rá s t és m indezen légköri v iszo n y o k at igen  nagy p o n to s
sággal reg isz trá lta  is, u g y an ak k o r e lu ta s íto tta  a betegeken a hőm érsék le tm érést, a hőm érő 
h a sz n á la tá t  és m inden egyéb  fizikai v a g y  kém iai jellegű  v izsg á la to t. Ok végig m egm aradnak  
a HiPPOKRÁTÉszre v isszavezethe tő  „temperamentumok'’'’ fogalm i körében , a m in t ezt B amler 
J ózsef  1828. évi értekezése is b izo n y ítja , csupán a tem p eram en tu m o k  lé tre jö tté b e n  az add ig i
a k n á l nagyobb  szerepet tu la jd o n íta n a k  a légköri b eh atáso k n ak .

A Stoll—Hildenbrand-féle szemlélet szerint a környezeti hatások  alak ítják  ki az em bert 
örökletes behatások, gyakorlatilag társadalm i faktorok nélkül. Az em berek csoportjaiként 
felfogott nemzetiségek vagy éppen fa jták  keletkezésében kizárólag csak környezeti tényezőket 
vesz fel. E zért szükséges röviden kitérn i e korban vallo tt környezet—em ber kölcsönhatásokra 
is, amennyiben ezek az orvosdoktori értekezésekben kifejezésre ju to tta k . Au e r  K ároly  (1819) 
„az atmoszféráról és annak betegség kiváltó hatásáról”  ír t összefoglaló jellegű értekezést. D uchon  
E m á n u el  (1832) már határozo ttabban  körülírja az atm oszférának emberre gyakorolt élettani 
és kórtani ha tá sá t ,,A z atmoszférának a fö ld i lényekre gyakorolt hatásáról’'’ fe jte tte  ki. A lengyel 
szárm azású orvosjelölt F ranzos D. (1835) m ár a különböző klim atikus befolyásokhoz „az 
embernek az alkalmazkodását”  írta  le sokban a modern nézeteknek kifejezést adva. Gla tter  
I gnác  E duá rd  (1836) „a  csillagoknak az emberi szervezetre gyakorolt hatását”  taglalta a klasszi
kus szerzők vonatkozó állásfoglalásai alapján. Es ha bizonyos m értékű asztrológiai megnyilat
kozás kifejezésre is ju t  ebben a disszertációban, bizonyos, hogy a külvilágnak az emberre 
gyakorolt komplex hatásai ebben az értekezésben még a mai antropológia szemléletében is 
érdekesen ju tn ak  kifejezéshez. H ollán  A d o lf  (1837) „a  klíma orvosi tekintetben” egyszerűen 
földrajzi égövi beosztást ad meg feltüntetve általánosságokban az egyes égöveknek a szervezet
re gyakorolt hatásait, beleértve az égöveknek az em berfajták k ialakításában való szerepét is.

Ezek a környezet, légkör antropológiai és kórtani hatásaival foglalkozó m unkák politikai 
tekin tetben is jelentősek voltak , és szinte az első m agyar megnyilatkozások a magyarsággal 
szemben felmerült tám adásokkal kapcsolatosan. K a m enszky  I stván  (1825) , ,Orvosi értekezése 
a Magyarországi levegő egészséges létéről általány osan’’’ címmel kivédeni tö rekedett azokat a fő
képpen osztrák részről jö t t  tám adásokat, amelyek a m agyar klíma kedvezőtlen hatására, 
egészségtelen jellegére visszavezetve, a m agyar népet alacsonyabbrendűnek, szellemileg és
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tes tileg  e lm a ra d o ttn a k  te k in te tté k . K a m enszky  é rtekezése  igazolni tö rek sz ik  a m ag yaro rszág i 
k lím a  egészséges v o ltá t ,  és tiltak o z ik  a m agyarságró l k in y ila tk o z ta to tt  e lítélő  és tám a d ó  v é le 
m ények  ellen.

Milyen vélem ények ju to tta k  kifejezésre hazánkban ebben az időszakban em bertani v o n a t
kozásban? E lsőként em lítjük H u szty  Za ka riá s  Go t t l ie b  pozsonyi orvos (1754—1803) nagy 
igényekkel jelentkező, 1781-ben folytatólagosan m egjelent m unkájá t „Kísérlet fiz ik a i fe lép í
tése alapján a magyar ember megbeszélésének'". Ez a m ajdnem  90 oldalt kitevő értekezés a külső 
meteorológiai tényezőknek az emberre — kiváltképpen a magyarországi viszonyok közö tt 
a magyarországi emberre — gyakorolt ha tása it és a külvilág befolyásolására m egváltozott 
em bert taglalja igen alaposan.

L ü b e c k  J ános  K á ro ly , H ont megyei főorvos, az á lta la  szerkesztett „Ungrische Miszellen” 
folyóiratban 1807-ben m ár a m agyarságot morfológiai tek in te tben  értékeli. Leírja, hogy 
„a  magyarok erősek, jól fejlettek , közepes testa lkatúak , gesztenye barna vagy fekete ha júak , 
tüzes szeműek, jó l fe jle tt orrúak. A bajuszuk, a szakálluk fekete. Mellkasuk domború, erős 
csontozatúak és izom zatúak.”  Leírja, hogy a városban lakó m agyarok kevésbé m u ta tják  
jellegzetes nem zeti vonásaikat. A keveredés, az éghajlat különbözősége m ia tt a le írt jelek 
a városi lakókon csak kevéssé ju tn ak  kifejezésre. U tal m unkájában arra , hogy ezek a 
tulajdonságok minden egyes nemzetnél lehetségesek, m ert minden egyes embernél azonosak 
a term észeti adottságok, amelyek a külvilág eltérő behatásaira  fejlődnek ki, egymástól többé- 
kevésbé eltérő módon.

W o lff  An d rá s  nagyszebeni orvos m integy hét éven á t  a moldvai Jassyban is orvosi gya
korlato t fo ly ta to tt. 1805-ben megjelent könyvében m egállapítja, hogy „a  hegyekben élő 
mócok — rom ánok — egészségesebbek, és jobban fejlettek , m int a nagyszebeni szászok, m ert 
egészségesebb életkörülm ények között élnek, és m ert a nem szennyezett források tisz ta  vizét 
isszák” . Érdekes, hogy ezen túlm enően semmilyen em bertani, szellemi, fizikai eltérésre sem 
u ta l, m inthogy ilyent nyilvánvalóan nem is érzékelt az erdélyi szászok és az erdélyi, illetőleg 
moldvai rom ánok között. V ern a v  Consta n tin  (1836) moldvai orvosjelölt ,,Moldva természet- 
leírásának vázlata”  címmel megjelent orvosdoktori értkezésében szintén csak általánosságokat 
közöl; a moldvai rom ánok em bertani és néprajzi leírásakor egyedi m eghatározásokat nem  
találunk , csak nagyon is általánosságokban mozgó dicsérő jelzőket ír le. Ezek a leírások m eg
felelnek az ebben a korban szokásos orvosföldrajzi jellemzéseknek, amelyekben m inden eset
ben sor kerül az illető város, vidék lakosságának a leírására is, am elyet antropológiai elneve
zéssel adnak meg. Ennek során leírják, hogy a kérdéses terü leten  milyen nemzetiségek és m i
lyen arányban élnek. E  nemzetiségekre vonatkozóan a szerzők minden esetben sa já t nem zeti
ségük, kollektívájuk értékítéletét kifejező jellegzetes megjegyzést tesznek.

Az orvosfö ldrajz i leírások  sé m ájá t B ugát P á l  (1838) a szerkesztésében k ia d o tt  „Orvosi 
Tár”  fo ly ó ira tb an  „Az orvosi helyleírások (topographia) hasznairól és azon útmódrul, mellyen 
iratnak” c ím m el a d ja  m eg. E b b en  B ugát m eg k ív án ja  a  tá rg y a lt  v á ro s, te rü le t  an tro p o ló g ia i 
le írá sá t is. J a n k o v ich  ANTALnak, Jó zse f nád o r h áz io rv o sán ak  u g y an ab b en  az évben  , ,Pestről 
és Budáról, és lakóikról, különös tekintettel az antropológiai és orvosi nézőpontra”  cím m el n ém e
tü l  m eg je len t m u n k á ja  — a k ö n y v  m eg ad o tt cím ével e llen té tesen  — m ai é rte lem ben  v e tt  
em b ertan i v ag y  n ép ra jz i le írás t nem  ta r ta lm a z , és c sak  nag y o n  fe lü letesen  jellem zi a  te s tv é r-  
v á rosok  nem zetiségi ö ssze té te lé t, e nem zetiségek szellem i, te s ti  és erkölcsi sa já to sság a it. Cselk ó  
I gnác (1839) „Trencsén megye természetleírásának vázlatát”  n y ú j to t ta  be o rv o sdok to ri é r te k e 
zéskén t. Ő is csak  a m egye lakosságának  nem zetiségi m egoszlását és az egyes nem zetiségek  
nagyon  is fe lü letes jellem zését tü n te t i  fel. É rdekessé  teszi a  k ö n y v e t az a k ö rü lm én y , hogy  
a m egye szlovák  lak o sság án ak  népi g y ó gym ódja it részle tesen  ism erte ti, és így  ethnomedikai 
te k in te tb e n  ú t tö rő  szerepet tö lt  be a h aza i irodalom ban .

Sch w eg er  I gnác J ános (1777) „a betegek kórelőzményéről és vizsgálatáról” szóló értekezésé
ben kikérdezi a betegeket foglalkozásuk, testi tevékenységük, életkoruk, megelőző betegségeik 
tekintetében, de a szüleik, testvéreik betegségei nem  érdeklik, az örökletes betegségek lehető
sége még fel sem m erült művében. Ez azért látszik meglepőnek, m ert S in g e r  J ózsef  (1775) 
„a Hippokrátész által leírt fekete kórról” ír t értekezésében tulajdonképpen az alkaptonurián  
alapuló ochronosist beszéli meg, amely a Éelvidéken, éppen Pozsony környékén, m ind a m ai 
napig gyakori előfordulású — Cserv en y á n szk y  N á n d o r  professzor személyes közlése szerint, 
így  az örökletes betegségcsoportot m ár a nagyszom bati orvostudom ányi karon lényegében 
észlelték. W e k e r l e  Gy ö rg y  (1827) az örökléstannak egy érdekes fejezetét ír ta  meg „a 
monstrumokról”  szóló értekezésében, főleg a klasszikus szerzők szövegeire történő h ivatko
zással, sa já t megfigyelések nélkül. A munka ennek ellenére a hazai irodalom ban ú ttö rő  je lle
gűnek tekinthető.

Már a Stoll—Hildenbrand-féle, tisztán  a környezeti tényezőkre visszavezethető kóroki fel
fogással szemben áll, és így a skolasztikus orvosiskolát elu tasítja  H orváth  J ános m agyar
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nyelvű nagy jelentőségű m unkája „ A z öröklött kórokrul” címmel (1844), amely a hum ángene
tik a  első m agyarhoni m agyar nyelvű m egnyilatkozásának tekinthető .

Az em bertannak, illetőleg az örökléstannak m a m ár szerves és elengedhetetlen része a s ta 
tisztikai értékelés, de legalábbis a m atem atikai tek in te tben  megbízható feldolgozás. R óth  
Sá m u el  (1821) értekezése a „Biostatikai alapelvekről” — még nem biostatisztika! — lényegé
ben véve egyszerű demográfiai alapvetés, am ely a lakosság körében a születéseket és a halá
lokat számolja, tá jékoz ta tást ad a házasságokról, de nem tarta lm az a legtávolabbról sem u ta 
lást az orvosi megfigyelések stb. m atem atikai-sta tisztikai értékelésének legkezdetlegesebb 
form ájára. Az antropológiai nom enclatura sem volt akkor még kidolgozott, hasonlóan az orvosi 
term inus technikusokhoz, amelyeknek ZbokovszkY Á gost (1836) lengyel szárm azású orvos
je lö lt értekezésében „a nyelvészetileg levezetett orvostudományi terminus technikusok szótárát”  
adja. Zborovszky  könyvecskéje a ta lán  tú lzo ttan  is m agyarító nyelvújító elnevezéseket p ro
pagáló B u gá t  P ál nom enclaturájával szemben a m érték tartó , ha nem is konzervatív  vonalat 
képviseli. A hiányzó elnevezések nagyon is zavarták  az anatóm iai és ebből eredően az an tropo
lógiai fogalm ak megértését. Velcsov  Má r to n n é  (1974) „Antropometrikus mértéknevek a ma
gyar nyelvben”  c. műve bizonyítja, hogy a nom enclatura maga is milyen fejlődésen m ent 
keresztül, és csak legújabban tek in thető  többé-kevésbé m egállapodottnak. H iányzó elnevezé
sekkel, még ki nem alakult m atem atikai módszerekkel valóban alig ha ladha to tt előre a tudo 
mányos egzaktságra törekvő em bertani gondolkodás.

Az 1830-as évekkel kezdődően ta lálkozhatunk egyes, az em bertan tekintetében is érdekes
séget jelentő értekezésekkel. F e r k  I gnác (1837) „a fogazatot értékeli élettani és gyógyítási 
tekintetben''’ megbeszélve a gyermekek fogfejlődését is. GÁBOR JÓZSEF (1836) „a különböző élet
korokról” n y ú jt nagyon is általánosságokban mozgó áttek in tést. A később fogorvosként nagy 
elism erést szerzett N e d el k ó  D öme (1839) „az öregségről” írta  meg ta lán  az első hazai geronto
lógiai m űvet, am elyben az életkor előrehaladásával já ró  testa lkati különbségeket is leírja. 
J ácz F eren cz  (1841) pedig magyarul jelen teti meg m ai napig is jól olvasható érdekes érte
kezését „ A  nő és a fé r fi közötti különbségekről” címmel.

E m lítést érdem elnek azok, az antropológiai tek in te tben  is érdekes m unkák, amelyek a goly
va-kérdést tag lalják . Mai tudom ásunk szerint környezet-egészségügyi hatásokra — a víz és 
a ta la j változó jód ta rta lm ára  — vezethető vissza a szellemi és testi fejlődést egyaránt befolyá
soló golyva (strum a), amelynek országunkban való gyakori előfordulását és így egyes vidé
keink jódszegénységét bizonyítóan két értekezés is foglalkozott a golyvával anélkül, hogy 
a közelebbi összefüggéseket m ár felism erték volna. P rera d ov  I stván  (1825) és B e l l o n y  
J ó zsef  (1836) értekezései — bár új m egállapítást nem  tarta lm aznak  e tek in tetben  — je len tő 
sek a hazai antropológia és endokrinológia tekintetében. H onig  iGNÁcnak 1835-ben m egjelent 
értekezése az „elhízásról ”  — obesitasról — a ma táplálkozás-em bertannal foglalkozók részére 
n y ú jt felvilágosítást a reformkori magyarság körében az elhízottság kérdéséről, de ezen tú l
m enően a kövérségnek társadalmi-egészségügyi vonatkozásairól is. D eu tsc h  J ó zsef  (1833) 
,az egyéni testalkatról''1 — constitutióról — íro tt értekezése m ár elhagyja a Stoll—H ildenbrand- 
féle szem léletet, és a ma endokrinológiai nézőpontja felé közeledik.

A francia felvilágosodás eszméinek hazai elterjedésével a gyermekek nevelésének a kérdése 
m ind jobban  az érdeklődés előterébe kerül. Az orvosdoktori értekezések a reform korban célul 
az egészséges ifjúság m egterem tését és ennek elérésére a helyes higiénés nevelést, a helyes 
táplálkozásnak, illetve a testgyakorlásnak a bevezetését propagálták. K ezdettől fogva igye
keztek megítélni a gyerm ekek fejlődésének m enetét, anélkül azonban, hogy erre egységes elő
írást vagy akár megközelítő tanácsot is ad tak  volna. F ésű s  Me n y h é r t  (1829) , ,Értekezése 
az ember testi neveléséről” ny itja  meg az orvos-pedagógiai m unkák sorát. K ovács Pál 1833-ban 
„A nevendék nőnem” című, 102 oldalt kitevő, nagy igényű, valóban szép írói képességekkel 
m egírt értekezését annyira nagy tetszéssel fogadták, hogy ennek alapján a Magyar Tudós Tár
saság 1834-ben levelező tag jává  választo tta  K ovácso t, a serdülő lányok fejlődését feldolgozó 
és részükre a helyes nevelés irányelveit megadó m unkája  elismeréséül. K ovács P ál orvos
dok torrá  avatása  idején m ár elism ert regényíró volt, és ez a körülm ény bizonyára közreját
szo tt akadém iai levelező taggá választásában. H a m m ersch m id t  F er d in á n d  „A  vad emberek 
természeti életéről” címmel ír t műve (1839) — am in t erre megelőzően u ta ltu n k  is előző közle
m ényünkben (B u g y i 1974) — a gyerm ekek és serdülők testnevelésének kíván alapvetése 
lenni, szem beállítva a term észeti népek egészséges v o ltá t, jó  testi fejlettségét a városok elsat- 
nyu lt népével. P ropagálta  a testnevelés helyes m egoldását a gyermekek és az ifjúság körében 
Sajnálatos, hogy H a m m ersch m id t  alapvetését később részletes kidolgozás nem követte.

G ottvald  Gá spá r  (1839) m agyar nyelven ír t „ A ' gyermekek testi nevelésé”-ről m intaszerű 
ú tm u ta tá s t. Csá k á n y i Al a jo s  „A szervezet fejlődése során jelentkező megbetegedésekről” írva 
értékelni törekszik a gyermekek fejlettségében bekövetkező lem aradás objektív  m eghatároz-
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hatásá t. K e r e sz t e s s y  F r ig y e s  K á ro ly  (1842) „A fiatalság fiz ik a i neveléséről” íro tt m unká
jáb an  a testnevelésnek tu lajdonít különösebb szerepet. R o sen ba u m  B er n á t  (1844) latin  
nyelvű értekezését „a gyermekek neveléséről” nyomon követte  Zs id á k  ÁGOST (1844) műve 
,, Értekezés a gyermekek neveléséről” címmel; tanácso t ad a gyerm ekek neveléséhez, és értékeli 
a gyermekek fejlődését az akkor lehetséges prim itív  eljárásokkal és lehetőségek szerint. Ennek 
az orvosi-pedagógiai-antropológiai sornak méltó befejezése Ma rk u so v szk y  L a jo s  (1844), 
később neves orvosprofesszorunk, orvosképzésünk újjászervezőjének értekezése ,,A z orvos 
m int nevelő” címmel megjelent m űve. Marku sov szk y  éveken keresztül nevelősködött, és így 
a pedagógus és orvos együttes szem pontjait érvényesíthette nevelői tevékenységében, meg
szabva a gyerm ekek és fiata lok  szellemi és fizikai nevelését, nem  utolsósorban a testnevelését 
is. R é t i E n d r e  (1974) szerint Marku sov szk y  a szellemi és testi nevelésnek magas szin tű  
irányvonalát ad ta  meg, hangsúlyozva az orvosnak a nevelés egész területén já tszo tt fontos 
szerepét. Testméréses ellenőrzésről, antropológiai megfigyelésről nem  tesz em lítést Ma r k u 
so v szk y , és később sem u ta l ennek szükségességére.

A 19. század fordulóján vált ism ertté a bécsi F ranz J o se ph  Ga ll  tana , amely szerint m in
den egyes képességnek, tulajdonságnak megvan az agyi lokalizációja, amely a koponya cson
tos falán benyom atként jelentkezik. Noha Gall felfogását a hivatalos orvostudom ány nem 
fogadta el, a ,,cranioskopiának” nevezett irányzat m indjobban e lterjed t, és ism ertté vált 
országunkban is. 1812-ben Pozsonyban Sz e b e r in y i J ános m egjelentette Gall alapvető m un
k á já t latin  nyelven. 1820-ban Pesten  megjelenik Gall m űve francia nyelven.

P atzek  K á ro ly  (1833) ,,Emberesmertető töredék” címmel m agyarul megjelent disszertáció
jáb an  mai értelem ben is előrem utatóan igyekszik összefoglalni a fizikális antropológia isme
retanyagát. Szól a Camper-féle arcszögletről. í r  a craniológiai vizsgálatok lehetőségéről, és 
kritikailag értékeli Gall  cranioskopiás tanait. H rabovszky  J ános (1842) értekezése ,,a  kopo
nya lélektani jelentőségéről” la tin  nyelven jelent meg, és a Gall-féle tanoka t ism erteti értekezése 
jó  részében. Ä phrenologia országunkban a szabadságharc idején és az t követően m ind nagyobb 
m értékben elterjed t, amiben nyilvánvalóan szerepe van annak  a körülm énynek, hogy Ga ll  
művei országunkban is m egjelentek. A phrenologia nagym értékű előrehaladását bizonyítja 
Szokoly  V ik t o r  1864-ben m egjelent könyve, amelyben L a v a ter  és Gall elveit ism erteti és 
,,az arczisme és a phrenologia ta n a it és gyakorlatát m indennem ű olvasó részére megismer
hetővé k ívánja tenn i” .

Szintén a szorosabban v e tt antropológia körébe ta rtoz ik  Co n sta n tin  Mih á l y  (1834) 
disszertációja ,,a  holttesteknek balzsamozásáról a múltban és a jelenkorban”, amely összekötő 
kapocs az antropológia, a paleopatológia és az orvostörténet között.

N e m e s k é r i J ános ,,A  magyar antropológia helyzete és fejlődése az elmúlt harminc esztendő
ben (1945—1975)” című dolgozatában írja  „M agyarországon az antropológia több m in t 
száz éves eredm ényekben gazdag m últra tek in the t vissza. A kezdeti időszakban még a poli
hisztorok tudom ánya vo lt”  és csak a 19. század második felében v á lt fokozatosan magas szintű 
diszciplínára. E rről, a polihisztorok által jellem zett antropológiáról igyekezett m unkám  á tte 
k in tést nyú jtan i, bem uta tva  a  19. század forduló emberről va llo tt felfogását, az antropológia 
orvosi szemléletű helyzetét.

(A Magyar Biológiai T ársaság E m bertani Szakosztályának 1976. május 10-i szakülésén 
elhangzott előadás; közlésre beérkezett 1976. május 12-én.)
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CONTRIBUTIONS TO T H E  HISTORY  OF H U N GA RIAN  ANTHROPOLOGY 
IN  T H E  SECOND PART OF T H E  18TH 

AND IN  T H E  FIR ST  PA RT OF T H E  19TH CENTURY

by B u g y i В.

(Summary)

The au thor has elaborated the anthropological respects of the medical doctors’ dissertations 
presented to the Royal H ungarian  U niversity  in the years 1769 to 1848. A t th a t tim e the 
hum oral—pathological a ttitu d e  prevailed. According to it, m an was formed solely by the 
influence of the environm ent; heredity  was rejected. The anthropological objectives of the 
works dealing w ith subjects of medical anthropology docum entation. The m edical—anthropo
logical endeavours in the education  of the children are significant. S trictly  taken  anthropo
logical works are the treatise  of K á ro ly  P atzek  (1833) who already applies Camper’s line, 
fu rther Mih á ly  Co n sta n tin ’s book on the embalming of hum ans (1834) and the phrenological 
dissertation of J ános H ra bo v szk y  (1842).
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