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Szegedi Orvostudoményi Egyetem Orvosi Biolégiai Intézete, Szeged)

Problémafelvetés

A bér congenitalis pigmentaciéjat, a mongolfoltot — amely legtobbszor a
sacralis régiéban jelenik meg — SAABYE és FABIS gronlandi gyermekeknél mar
1816-ban leirta (Gans 1925, Ko6s 1909). Magyarorszagon Koés AUurREL gyiij-
t6tt adatokat a mongolfolt el6fordulasara vonatkozéan, és gy talalta, hogy
gyakorisaga 0—7 éves gyermekeknél 29, (Kods 1909).

Felmeriilt a gondolat: indokolt lenne kideriteni, hogy a mongolfolt jelenleg
milyen gyakorisagban fordul el§ hazai mintakban.

A mongolfolt morfologiaja

A mongolfolt (congenitalis pigmentfolt, sacralis folt, kék pigmentfolt) leg-
gyakrabban a keresztcsont tajékan megjelend, jellegzetes kékessziirke, néha
sotétkék szind folt, amely nem emelkedik a bér felszine folé (Kods 1909).

Alakja valtozatos, legtébbszor kerek vagy ovalis, de szabalytalan alakiak is
el6fordulnak. Nagysaga a néhany mm-es kis folttél felndtt tenyérnyi nagysagig
valtozik, néha még ennél nagyobbak is el§fordulnak.

Szamuk valtozé, legtobbszor egy, de tobb is lehet. Utébbi esetben nemcsak
a sacralis részen, hanem a test mas helyein is taldlunk foltokat (Comas 1966).
A sacralis tajon kiviill WATEFF szerint eléfordulhat még a gluteélis részen
(BaAceE—Bacu 1965), a lapockdk kérnyékén, felkaron, mellkason, fejbdron,
vallon, arcon. Néha a sacralis-glutealis részen elhelyezked§ foltok athizédhat-
nak a hasi oldalra, illetve a combokra is. Olykor az egész torzsre kiterjedhet
(ZarrFL 1925).

A folt szine az etnikai csoportok és a foldrajzi régidk szerint valtozik, arnya-
lata lehet kékes (japanok), palasziirke (kinaiak, annamitak), sététsziirke
(afrikai négerek, eszkimok), zéldes (amerikai indianok), halvanykék (eurépaiak).
Féleg csecsemd- és elsd gyermekkorban figyelhet§ meg, ritka kivételként azon-
ban felndtteken is észlelhets (Comas 1966).

Az életkor névekedésével a foltok halvanyodnak, majd eltlinnek. Az egyes
etnikumokban valtozé életkorban szlinnek meg. Minél magasabb szazalékban
fordul el§ a folt az egyes etnikumok djsziilstteinél, annal késGbbre tehetd eltii-
nésének ideje. KATO szerint japan tjsziilotteknél 99,5%,-ban talalhaté, de még
10—13 éves életkorban is 3—69%,-ban fordul el (MARTIN — SALLER 1957 —1966).

E kérdéssel behatéan és részletesen foglalkozott BAELZ, aki tobb évet toltobb
Japanban, és a probléma szévettani tisztazasaért is sokat tett (Baerz 1883).
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A mongolfolt szivettana

Mar BAELz és GRiMM ravilagitottak, ApAcHI alapos vizsgalatai pedig telje-
sen tisztaztak, hogy az in. mongolfoltot a bér alsé rétegében, az irhaban levs
pigmentsejtek idézik el6 (BArTUCZ 1930).

Ezek a pigmentsejtek a corium alsé vagy felsd felében helyezkednek el, és
csak elszigetelten érnek el a subcutéan zsirszovetbe vagy az epidermis kozelébe.
Ezek siiribb vagy lazabb vonalakban rendezédnek, és vagy egy kis teriiletre
korlatozédnak, vagy nagyobb teriileten oszlanak meg. Egymas melletti tomott
csomékban, valamint a cutis chromatophoraiban soha nem talalhaték, hanem
mindig t6bbé-kevéshé laza, nem pigmentalt kotdszoveti sejtekkel egyiitt rost-
rendszerben fordulnak eld, amelyek a két8szoveti rostokat kévetve, nagyjabél
parhuzamosan a bér felsé felszinével, vizszintesen futnak, olykor azonban ferde
vagy fiiggbleges iranyban hizédnak.

A sejtek hosszaban megnylt ors6hoz hasonléak, vagy rendszerteleniil hul-
lamosak, gyakran kotegformajiaak. Hosszuk 80—130 u, vastagsaguk 4 —10 p.
E pigmentsejtek kozott sohasem talidlunk dendritesen szétagazé, ganglion-
sejtekhez hasonlé formékat, mint amilyeneket egyébként a nagyon pigmentalt
epidermisben megfigyeltek (BarTucz 1930).

A pigmentsejteket két eljarassal konnyi kimutatni: egyik az eziistozési méd-
szer (melanin reakciéja AgNO,-tal), illetve a masik a komplex eziist-melanin
vegyiilet képzése. Kimutathat6k még tovabba Dopa-reakciéval, amelynek soran
a sejtprotoplazmaja, nytlvanyaival egyiitt, tbbé-kevésbé erdsen diffizmédon,
helyenként szemesésen, sotéire festdik, amirdl azutan a sejtek koénnyen fel-
ismerhetdk. A két reakciétipus eredménye azonban nem azonos, amit BrLoca
azzal magyaraz, hogy az eziistozési reakcié csupan a pigmenteknek egyszeri
kémiai reakciéja, mig a Dopa-reakeié a pigmentképzs fermenteknek a jelen-
létére ad felvilagositast (GANs 1925). Ez az eltérés a két médszer eredménye
kézdtt valgsziniileg kapesolatban lehet azzal a megfigyeléssel, hogy a mongol-
folt szine a sziiletés utan egy ideig ergsodik (a pigmentmennyiség novekszik),
majd késdbb halvanyodik, végiil eltiinik.

Mint a hisztokémiai reakcigkbdl kideriilt, a mongolfoltot a melanin felhalmo-
z6dasa okozza. A folt szine mégsem barnas, mert a melanin mélyebhen fekszik,
mint az epidermispigment, és a vékony felhamon, mint finom zavaré kizegen
keresztiil, kékessziirkének tiinik.

A mongolfolt pigmentsejtjei alakjuk és helyzetiik, valamint a Dopa-reakcié
alapjin megyegyeznek a majmoknal gyakran megfigyelhetd sajatos, mélyen-
fekvé és az egész élet alatt meglevs pigmentsejtekkel. Ami az irha festéksejt-
jeit illeti, éppen ApacHI alapos vizsgalataibél tudjuk, hogy azok bizonyos test-
részeken, leggyakrabban az agyék-keresztcsonti tajon sokszor olyankor is meg-
figyelhet6k, amikor kék folt egyaltalaban nem talalhaté. Ilyenkor, mivel a
sejtek szama és festéktartalma alacsony, a mongolfolt klinikailag rejtett, mint
ahogyan arra MAYERHOFFER ramutatott (BArTUucz 1930).

A szdvettani vizsgalatokat jol kiegészitették IsmiKAWA (32 japan magzaton
végzett) szdvettani vizsgalatai, melyekbél megtudjuk, hogy a mongolfoltot
el6idézs pigmentsejtek a japan gyermekek coriumaban mar a magzati élet 3.
havanak elején kezdenek megjelenni. A harmadik magzathénapban 209-ban,
a negyedikben 509,-ban és az 6tédik hénaptsl kezdve 1009,-ban figyelte meg
ezeket a sejteket. ISHIKAWA azt is megallapitotta, hogy a sejtek eleinte ritkan,
szétszértan jelennek meg, festéktartalmuk csekély, és nyidlvanyaik hidnyoz-
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nak. Jellegzetes alakjukat, nagysagukat, sirdségiiket az 5. magzati hénap utén
érik el (BarTucz 1930). Talan ezzel magyaridzhaté, hogy BAELz, GRiMMm és
WATEFF a mongolsejtek megjelenését az intrauterin élet 4—5. hénapjara
teszik (Ko6s 1909, MARTIN — SALLER 1957 —1966).

A mongolfolt eredetére vonatkoz6é magyarazatok,
megjelenését kivalté tényez6k, genetikai feltételezések

Mint a szévettani vizsgalatoknal mar emlitettiik, a mongolfolt pigment-
sejtjei GRiMM, BAELZ és SALLER vizsgalatai alapjan, valamint a Brocr altal
vizsgalt Dopa-reakciéhoz valé viszonyuk alapjan megegyeznek a majmok
coriumpigment sejtjeivel (MEscHER 1922, GANs 1925, SALLER 1964).

Erre a filogenetikailag nagyon fontos tényre mar MARTINOTTI és BARRAWY
is rAmutattak és megallapitottak, hogy a mongolfolt sejtjei filogenetikailag a
megfelel§ majomsejtek reliktumaiként foghaték fel (Gans 1925). Mivel a pig-
mentsejtek embernél csak egy meghatarozott életszakaszban taldlhaték meg,
és azutan ismét eltlinnek, ADACHI szerint csékevényes jellegnek tekinthetdk
(MARTIN—SALLER 1957 —1960).

Nagy hasonlésdgot mutatnak a mongolsejtek az in. ,,kék naevusok”
(JADAssoBN —TIECHE) pigmentsejtjeivel mind elhelyezkedésiiket, mind a sej-
tek alakjat illetéen (Gans 1925). A kozottik feltételezhetd osszefiiggés még
nem tisztazott. Hisztolégiailag kiilonbség is van: a bér felépitése, eltekintve
a pigmentsejtek elhelyezkedésétdl, a mongolfoltnal normalis, mig a kék naevu-
soknal a kollagén és elasztikus rostok altalaban nincsenek elrendezddve. Ehhez
jon még az a fontos kiilésnbség, hogy WaTEFF, BRUCH, FERREIRA megfigyelé-
sei szerint a mongolfolt szérvanyos eldfordulasahoz sok esetben mas rendelle-
nességek is tarsulnak, amit kék naevusok esetében nem figyeltek meg (Gans
1925). Vass és MEnaBuonI a mongolfolt megjelenése és a Down-kor kozott
vélt kapesolatot felfedezni (Kods 1909, Barrucz 1930). NExim (1960) kéros
pigmentképzésnek, PazonNy1 és munkatarsai (1975) pedig minor fejlgdési rend-
ellenességnek tartjak a mongolfoltot.

Az a megfigyelés, hogy a mongolid nagyrasszhoz tartozé népeknél sziiletés-
kor szinte 1009,-0s gyakorisaggal, mig europidokon csak néhany szazalékban
fordul el a mongolfolt, ismét tobbféle magyarazatra adott lehetdséget. ComBy
a foltnak europidokon valé el§fordulasdbél a mongolid nagyrasszal tortént
korabbi keresztez8désre kovetkeztetett (Bartucz 1930). Hasonlé nézeten van
tobb mas kutaté is, mint EpsTEIN, SPERK (Ko06s 1909), PErRrIOR (BoyD 1950).
LESTER és RIVER a mongolfolt és tobb mas kulturalis jelleg azonos elterjedése
alapjan feltételezte, hogy a mongolid nagyrassz népei a torténelem elgtti idSk-
ben 6ridsi vandorutat tettek meg. Ez a vandorlas Dél-Azsiabél vagy az Indiai
tenger szigeteitdl kiindulva kiterjedhetett Oceaniara, kelet felé Amerikaig,
nyugatra pedig Afrikaig és Eurépaig (BarTUcz 1930).

Comas (1960) és Perrier (Boyp 1950) a torténelmi eseményeket idézik,
melyek lehetdséget adtak a rasszkeveredésre: igy az avarok invaziéjat (6k
hunokat emlitenek!) az 5. szdzadban, a mongolok betorését Eurépaba 1241-
ben, a magyarok ,.kalandozasait” Nyugat-Eurépaban a 10. szazadban, végiil
a mongolok 18. szazadbeli, Kelet-Eurépét, de mindenekel5tt Bulgariat érintd
beozonlését. PERRIER a mongolfolt europidokon valé megjelenését dsszehason-
litja a ,,B” vércsoport génjének Eurépaba valé behozatalira vonatkozé Can-
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DELA-féle elmélettel (Boyp 1950). Ezen a térténeti magyarizaton alapul
tulajdonképpen LARSEN és GEDFREY hipotézise is a mongolfolt 6roklédésével
kapcsolatban (BAUR— F1scEER— LENz 1936, Comas 1966, Boyp 1950, BAUER—
HanmART — LANGE 1940). Ok két génpar létezését tételezik fel, amelyek a men-
deli térvények szerint kombinalédnak: Pp és Qo. A P faktor dominans, és a
pigmentképzésért felelss, allélja (p) a pigmenthiany el6idézije. A 0 jelzésii
faktor a mongolfolt megjelenését gatolja, allélja (o) pedig lehet6vé teszi annak
megjelenését.

E feltételezés szerint a mongolfolttal rendelkezd egyedeknek valésziniileg
a kovetkezd két genotipusa van: PPoo és Ppoo. LARSEN és GODFREY szerint
a pigmentaltabb egyedeknek PPoo, a pigmentszegényeknek pedig ppOo tipus
felel meg (Comas 1966, TuNAKAN 1952). LARSEN és GopFREY Hawai szigetén
tett megfigyelései és a feltételezett mendeli 6roklédéstorvényekkel elére kisza-
mithaté aranya kozott elég j6 egyezéseket taldltak. Ennek ellenére nem min-
den kutaté ismeri el az dltaluk ajanlott genetikai formulat a mongolfolt 6rok-
16désével kapcesolatosan.

RATsIMAMANGA, aki kutatdsai soran megfigyelte a pigmentsejteket (tulaj-
donképpen coriumpigmentet) Orang-utan, Hylobates, Cynocephalus bérében is,

1. tabldzat

A mongolfolt eléforduldsi gyakorisdga kiilonb6z6 embercsoportokban
(irodalmi adatok alapjan)
Table 1. Frequency of occurrence of the Mongolian spot in various population groups
(relying upon literary data)

A mongolfolt eléfordulasi
A vizsgélt embercsoport gyakorisiga 9,-ban
Examined group Frequency of occurrence
of the Mongolian spot
Javaiak Javanese 99,0
Kinaiak Chinese 98,0
Japénok Japanese 90,0
Annamitik Annamites 89.0
Koreaiak Koreans 89.0
Boliviai indidnok Bolivian Indians 87,0
Chilei indidnok Chilean Indians 86,7
Bambarai négerek Bambara Negroes 85,0
Limai indidnok Indians of Lima 76,1
Csdd-beli négerek Negroes of Chad 75,0
Boliviai meszticek Bolivian mestizos 75,0
Kameruni négerek Cameroon Negroes 67,0
Braziliai négerek (Sao Paulo) Brasilian Negroes (Sao Paulo) 65,0
Tuniszi arab berberek Tunisian Arabian Berbers 57,1
Egyiptomiak (Kairo) Egyiptans (Cairo) 51,0
Hinduk Hindus 22,0
Portugélok Portuguese 20,0
Boliviai fehérek Bolivian whites 16,7
Csehszlovikok Czechoslovakians 5,0
Sziciliaiak Sicilians 5,0
Torokok Turks 3.7
Németek Germans 2,0
Magyarok (Budapest) Hungarians (Budapest) 2,0
Bulgdrok (Széfia) Bulgarians (Sofia) 1,5
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arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az emlitett jelleg megjelenése a kiilonboz8
embercsoportokban az evolicié bizonyitéka (Comas 1966).

ApacH1 visszafejlédésben levé jellegének fogja fel, és jelenlétét vagy hiadnyat
a festékezettségre valé hajlam kiilonbéz6ségével magyarazza. Ezzel kapcesola-
tos az vin. pigmentelmélet, amely a mongolfoltt]l minden kiilonésebb jelents-
séget megtagad, és csupan a disabb bérfesték gyakori, de nem sziikségszeri
kiséré jelenségének mindsiti (BARTUCZ 1930).

A mongolfolt elé6forduldsa kiilonb6z6 embercsoportokban;
életkor szerinti megoszlasa

A mongolfolt elterjedésének és elGfordulasanak gyakorisagaval nagyon sok
szerz$ foglalkozott. Az irodalomban 57 olyan szerzé neve szerepel, akik sza-
mos adatot szolgaltattak a kiilonb6z8 népekre vonatkozéan (lasd részletesen
Bartucz 1930, Tunakan 1957, Comas 1966, Marpones 1937). Ezeknek az
adatoknak az attekintése legcélszeriibben Comas (1966) és MARDONES (1937)
tanulmanyai alapjan lehetséges (1. tablazat). Szamunkra — mint késébb latni
fogjuk — elsGsorban a hinduk és magyarok adatai lesznek jelentdsek.

Az életkor szerinti megoszlasra az 6sszes megvizsgalt etnikumra vonatkozéan
mar nincs ilyen egyértelmii osszefoglalas. A rendelkezésre allé irodalom alap-
jan azonban megkiséreltiink egy oOsszefoglalast adni. Az 1. tablazatban a
chileiekre vonatkozéan MARDONEs (1937), a torokok esetében SoMERSAN
(TuNAKAN 1957), a japanoknal KaTo (MARTIN — SALLER 1957 —1966), az anna-
mitdknal MARTIN—SALLER és az eszkiméknal GEssaIN adataira (GESSAIN
1953) tamaszkodtunk.

2. tablazat

A mongolfolt eléforduldsi gyakorisaga kiilonb6z8 népeknél életkor szerint
(relativ gyakorisdg, %)
Table 2. Frequency of occurrence by age of the Mongolian spot among the varicus peoples
(relative frequency, %)

Vizsgalt
\\ nép: Chileiek Indidnok Torokok Japénok Annamitdk Eszkimék
Eletkor \ E;:a’;‘l:ed Chileans Indians Turks Jap An it Eski:
(év) n: 985 216 308 600 ? 299
(;:5:, ) if::;zof MARDONES | MARDONES | SOMERSAN Kato Mg::gn— GESsSAIN
0,00— 0,50 26,6 86,7 89,0
0.51— 1.00 18.5 69,2 } 16,1 } e 68.7 19,9
1,01— 2,00 16,7 67,9 12,6 98,0 61,5 100,0
2,01— 3,00 18,6 44,0 14,7 96,0 48,0 82,6
3,01— 4,00 10,0 34,8 20,0 86,0 29,4 74,0
4,01— 5,00 5,6 25,0 62,0 pe 69,5
5,01— 6,00 43,0 — 42,8
6,01— 7,00 ] ] 29,0 — 8,6
7,01— 8,00 15,0 = 0,0
8,01— 9,00 0,5 6,5 1,7 10,0 — 5
9,01—10,00 — 9,5
10,01—11,00 — 3.3
11,01—12,00 3—6 — 0,0
12,01—13,00 ] — 5,0

105



Magyarorszagi kiértékelések nem allltak rendelkezésre. A Koés altal készi-
tett felmérés, melyet részben BArTUCZ ismertetett, ilyen jellegii adatokat nem
tartalmazott, és a szerz6 csupan annyit kozolt, hogy a legiddsebb mongolfol-
tos gyermek 3 éves volt.

Mint az osszeallitasbél kitlinik, a mongolfolt gyakorisaga a sziiletés utéani
els§ életévben a legmagasabb, majd ezt kévetden kiilonb6z8 mértékben esék-
ken. Japan és eszkimé tjsziilotteknél 99,5, illetve 1009, -0s gyakorisaggal for-
dul el§, és 10—13 éves korban is még 3—6, illetve 59,-ban taldlhaté. Chileiek-
nél és torokoknél, tehat részben europid populaciéban, joval alacsonyabb érté-
keket kapunk mar djsziilott korban is, és 3—5 éves kor utan hirtelen csékke-
nést tapasztalunk (2. tablazat).

A mongolfolt taxonémiai és szarmazastani jelentGsége

A mongolfoltot, mint neve is mutatja, kordbban a mongolidok kizarélagos
tulajdonsaganak tartottak, de a késébbi kutatdsok a tobbi nagyrassz népei-
nél is kimutattdk. ADACHI ramutatott, hogy ezek a jellegzetes pigmentsejtek,
ha szérvanyosabban és kevesebb pigmenttartalommal is, eurépai gyermekek-
nél szintén kimutathaték. A mélyenfekvé pigmentsejtek eléfordulasa tehat nem
tekinthet§ a mongolidok kizarslagos jellegzetességének, legfeljebb maguknak a
sziiletési foltoknak a csaknem szabalyos felt{inése foghaté fel ilyen értelemben.
Eurépaiaknal ennek a jelenségnek csak nagyon gyér megfigyelése bizonyara
azzal magyarazhaté, hogy naluk a pigmentfejlgdés sokkal csekélyebb mértéki,
mint a t6bbi nagyrassz népeinél.

A Primates ordo néhany fajanak bdrpigmentaciéjat megvizsgalva fontosabb-
nak tarthaté ennek a jellegnek a szarmazastani jelentdsége. EbbGl a szempont-
bél az emberhez leghasonlébb a csimpdnz és a Cebus, melyeknél a pigmentalt
epidermis csekély coriumpigment fejlédéssel kombinalédik. A nagyon pigmen-
talt Hylobates, Semnopithecus és Ateles coriuma pigmentmentes. Mindkét réteg
pigmentben gazdag az Orangutdnnal, mig a Cynocephalusnal, Macacusnal, Cer-
copithecusnal és Chrysothrixnél a corium pigmentben gazdag, az epidermis
viszont pigmentszegény. Mindkét réteghen kevés a pigment a Lemurnal.

A Primates ordon beliil a bérpigmentaciénak kiilonb6z8 tipusai vannak.
A majmok pigmentjellegében az egyedi és faji kiilonbségek nagyon csekélyek.
A nagy kvantitativ differencidk az emberiségen beliil tehat bizonyira djabb
szerzemények, és az emberi evolicié hominid fazisanak eredményei (SALLER
1964).

A hominid evoliciéval, a szérruhdnak az elt{inésével — valészintileg a mar
eléfordulé coriumpigmentacié kiegészitéseként — fokozédé epidermis pigmen-
tacié lépett fel. Az a tény, hogy a ma ¢é16 depigmentalt emberrasszoknal regiona-
lisan sotét szinez8dés 1ép fel, amellett szél, hogy az Gsi emberfajtdk sotéten
pigmentaltak lehettek. A rasszok depigmentalédasa, tehat az epidermispig-
ment csokkenése, észak felé haladva novekszik, amely a Gloger-féle szabaly
szerint a kornyezeti hatassal magyarazhaté. Ez a szabaly ugyanis kimondja,
hogy egy melegvérii rasszkoron beliil a melegebb és nedvesebb (parasabb)
teriileteken él§ rasszok erdsebb melanin pigmentéciéval rendelkeznek, mint a
hideg és szarazabb teriileten é16 rasszok (SALLER 1964).
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Vizsgalataink két magyarorszagi mintaban

A most elemzésre keriilg megfigyeléseket a szerzék egyike (Bus) két csecsemé-
otthonban végezte. Az els6t 1974 augusztusaban a Baranya megyei Tanéacs
Komléi Csecsem@otthonaban, a masikat 1975 februarjaban a Szeged Varosi
Tanéacs Csecsem8otthonaban.

A két helyen osszesen 208 dllami gondozott gyermeket vizsgalt meg, és kozii-
liilk 47-nek volt mongolfoltja, ami 22,69,-nak felel meg. 98 fit kéziil 20-nal
(20,4%), 110 leany koziil 27-nél (24,59,) fordult el§ ez a pigmentjelenség.

A megfigyelt 47 mongolfoltos eset (22,69,) koziil 34 volt sacralis, 3 scapula-
ris, 1 lumbalis, 7 glutealis, 1 mellkasi elhelyezkedésti. Ezen kiviil 1 csecsemé-
nél 6vszertien az egész altestre, valamint a combokra is kiterjedd foltot lehetett
megfigyelni (1—14. abra). A sacralis elhelyezkedésii foltok koziil tobb a glutea-
lis régiora is kiterjedt. A foltok nagységa — kivéve az emlitett dvszerii esetet —
a diényi nagysagtél a felnétt tenyér nagysagalg valtozott.

Altalaban egy foltot figyelhettiink meg, de négy esetben kett§, egy esethen
harom folt is eléfordult ugyanannal a gyermeknél. Szinik altalaban kékes-
sziirke vagy zdldeskék volt.

Differencialtabb eredményeket kapunk, ha az adatokat életkorok szerint
csoportositjuk. Az életkorokat nem az ilyen jellegli gyermekvizsgdlatoknal
hasznalatos betsltott év -3 hénap képlet alapjan allapitottuk meg, mivel ez

3. tablazat

A mongolfolt gyakorisdga a vizsgalt komléi
és szegedi mintdban nemenként, korcsoportonként
Table 3. Frequency by sexes and age-groups of the Mongolian spot in
the examined Komlé and Szeged samples

Abszolit gyakorisag
Absolute frequency
Eletkor Relative gyakoriség* (%)
(év) Van mongolfolt | Nines mongolfolt Relative frequency* (%)
Age Mongolian Mongolian spot
(years) spot present not present
33 | 92 | s | e | 88 \ )
0,00—0,50 i ‘ 11 ] 16 ' 304 | 24,2366 ' 37,9 | 31,3—44,5
0,51—1,00 6 9 | 16 272 | 21,3332 29.0 | 21,336,
1,01—2,00 3 5 8 14 272 | 212339 26,3 | 22.8—29.8
2,01—3,00 2 2 9 | 13 | 95| 56—13.4 13,3 8,7—17,9
3,01—4,00 2 0 14 12 12,5 7,1—117,9 0 0
4,01—5,00 o | 0 1 0 0 0 |
20 27 78 83
47 161
208

* A relativ gyakorisig alsé hatéra: b o Ip'(1—p)

The lower limit of relative frequency : nor Vn_ ’

fels8 hatéra: St & Lpl(l_P')

its upper limit: Ba=p V;

ahol a p a mintabél szdmitott (empirikus) relativ gyakorisdg, n a minta elemszima, a a vilasztott biztonsigi szint.
where p’ is the (empirical) relative frequency calculated from the sample, n the ber of el of the sample, a the
level of safety.
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1. dbra. Diényi nagysdgi, sacralis elhelyezkedésfi mongolfolt
Fig. 1. Nut-sized Mongolian spot of sacral location

2. dbra. Szabélytalan alaku sacralis folt, amely felfelé a lumbalis, lefelé a glutealis régioba
nyulik. Szine sziirkéskék
Fig. 2. Sacral spot of irregular shape, extending up-wards in the lumbar, downwards in the
gluteal region

3. dbra. A sacralis elhelyezkedésii folt dtterjed a glutealis régiéra. Alakja szabélytalan, aszim-
metrikus. A scapularis régiéban is van egy nagyobb és egy kisebb folt. Ezek szine halvdnyabb

Fig. 3. The spot of sacral location extends to the gluteal region. Its shape is irregular, asym-
metric. There are a greater and a smaller spot also in the scapular region, the colour of them
is somewhat paler

4. dbra. A sacralis elhelyezkedésii mongolfolt lepkeszarnyszeriien kiterjed a glutealis régiéra.
A folt szine a sacralis részen a legintenzivebb

Fig. 4. The Mongolian spot of sacral location extends, shaped like a butterfly’s wing, to the
gluteal region. Its colour is most intense in the sacral part

5. dbra. Sacralis elhelyezkedésti, gyermektenyér nagysdgi folt, amely szabdlytalan alakuy,
kiozepén erdsebb kékes szinezéssel
Fig. 5. Spot of sacral location of the size of a child’s palm; its form is irregular, coloration
is somewhat more intense in the middle

6. dbra. Egy sacralis és egy glutealis elhelyezkedésii folt. Mindketts egyardnt intenziv
szinezodésii
Fig. 6. A spot of sacral, and another of gluteal location. Both are of rather intensive coloration

7. dbra. Két, halvinykék szinii folt, melyek a lumbalis régiéban helyezkednek el
Fig. 7. Two spots, pale blue in colour, located in the lumbar region

8. dbra. Egy sotétebb sacralis és egy vildgosabb szabalytalan alakd glutealis folt
Fig. 8. A darker sacral and a lighter gluteal spot of irregular shape

9. dbra. Sotétebb sacralis folt, amely dtterjed a glutealis régiéra. A foltnak ez utébbi része
halvdnyabb

Fig. 9. A darkish sacral spot extending to the gluteal region. This latter part of the spot is
somewhat paler
10. dbra. Scapula alatt elhelyezkedd halvinyabb kék szinii folt
Fig. 10. Spot somewhat paler blue in colour, located below the scapula
11. abra. Mellkason elhelyezkedd halvanyabb folt ugyanazon a gyermeknél, akit a 12. abrdn
is jelziink
Fig. 11. A paler spot on the child shown also in Fig. 12
12. dbra. Sacralis részen elhelyezkedd sotétebb mongolfolt
Fig. 12. Darker Mongolian spot located in the sacral part
13. dbra. Az egész altestre, valamint a combokra is kiterjedd mongolfolt, szine kékeszold,
sacralis-glutealis részen felndtt tenyérnyi teriileten ersebben szinez6dd résszel

Fig. 13. Mongolian spot extending over the entire lower trunk and also to the thights. Its
colour is bluish green, with a more intensely coloured part in a palm-sized area of the sacral-
gluteal region

14. dbra. El6bbi eset elolnézetben
Fig. 14. The case shown in Fig. 13, front-view
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a médszer ennél a jelenségnél félrevezetd lenne. A 3. tablazatban feltiintetett
életkorok tehat naptari évet jelentenek.

Ebbél az ésszeallitashol kitdnik, hogy:

— a pigmentjelenség leggyakrabban az elsg életévben figyelheté meg:

— a két minta alapjan a mongolfolt a negyedik életév végére gyakorlatilag
eltiinik;

— a két nem kozott a mongolfolt gyakorisagaban nagy eltérés nem figyel-
heté meg, bar gy tiinik, hogy fiiknal tovabb marad meg, mint leanyoknal;

— a mongolfolt lényegesen nagyobb szézalékban (22,69,) fordult el a két
mintankban, mint azt Koés irodalmi adata (2,09%,) alapjan hazai gyermekek
kérében varhattuk volna.

Ez utébbi eltérés tobb okra is visszavezethet8. ElsGsorban arra, hogy a min-
tainkban szerepl§ gyermekek életkora zémmel 0—4 év kozott van (a 208 eset-
bél csak 9 gyermek van, akik 4 évnél idésebbek).

Az eddigi egyetlen magyarorszagi megfigyelésre vonatkozé adat (Koés 1909),
melyet BARTUCZ emlit cikkében, nem tiinteti fel a gyermekek kor szerinti elosz-
lasat, csak annyit kozél, hogy a vizsgélt gyermekek 0 és 7 év kozottiek, vala-
mint, hogy a legiddsebb mongolfoltos gyermek 3 éves volt. Ha feltételezziik,
hogy az egyes korcsoportok kb. azonos aranyban voltak képviselve a minta-
ban, akkor a 3—7 év kozottieknél (akik a minta nagyobb felét képviseli ), a
mongolfolt gyakorisagara kapott érték 09, ez pedig jelentGsen csokkenti az
egész mintara vonatkozé relativ gyakorisagi értéket.

Koés (1909) megfigyelése és jelenleg elemzett adataink kozott van egy
masik eltérés is, ami szintén nem hagyhaté figyelmen kiviil: az altalunk vizs-
galt mintak specialis osszetételiiek voltak, ugyanis a vizsgalt gyermekek zome
cigany volt. Ennek az eloszlasnak az etikai oldalai ismertek, nem feladatunk,
hogy azokra is kitérjiink.

Tudvalevd azonban az, hogy a ciganysag indiai eredetii. Az irodalmi adatok
alapjan a hinduknél a mongolfolt gyakorisiga — mint korabban utaltunk
erre — 22,0%,. Ez az érték mar j6éval kézelebb all ahhoz, amit mi tapasztal-
tunk (22,69,). Azt a kézenfekv6 magyarazatot azonban, hogy a kapott ecred-
mény egyértelmiien besorolhaté a ciganysag indiai eredetét bizonyité adatok
kozé, csak fenntartassal fogadhatjuk el, mivel a kozolt irodalmi adathél nem
tiinik ki, hogy a vizsgalatba a szerz§ (Comas) milyen életkor intervallumokat
vont be.

Megfigyeléseink osszegezése

1. A mongolfoltot nem tekinthetjiik egyediil a mongolid nagyrassz jellegze-
tességének, mive azt a tobbi nagyrasszhoz tartozé etnikumokban is megtalal-
hatjuk. Ebbél kovetkezik, hogy ezt a jelenséget az emberi faj egysége egyik
bizonyitékanak foghatjuk fel.

2. A jelenség az egyedfejlédés egy bizonyos szakaszaban 1ép fel, majd eltiinik,
ezért csokevényes, visszafejldésben levé jellegnek tekinthetjiik.

3. Mivel a mongolfolt a Primates ordo tébb fajanal eléfordul, nemcsak az
embernél, ezért filogenetikai jelentdsége is van. Ennek alapjian ugyanis fel
kell tételezniink, hogy az ezt el§idéz6 pigment kialakulasa a ma €16 rasszok
keletkezése el6tti idére nyilik vissza, és az emberi bér depigmentalédasaval
parhuzamosan fokozatosan eltiing jellegnek foghaté fel.
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4. A mongolid nagyrasszon beliili csaknem 1009%,-0s eléfordulasa ugyanakkor
az emlitett nagyrassz viszonylag nagy 8sisége mellett bizonyit, amit mas antro-
polégiai adatok is alatdmasztanak.

5. A magyarorszagi mintakban tapasztalt szazalékos el6fordulasok nagy-
mértékii eliérése azt bizonyitja, hogy e jelenség hazai gyakorisagara vonatko-
zéan ma még nem rendelkeziink teljesen meghizhaté, egységes szempontok
szerint 9sszegy(ijtott adatokkal. Ezt csak a jovében megvalésithaté, reprezen-
tativ felmérésektdl varhatjuk.

*

(A Magyar Biolégiai Tdrsasdg Embertani Szakosztalydnak 1975. december 8-i szakiilésén
elhangzott eldadds; kozlésre beérkezett 1975. december 8-dn.)
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RECENT DATA ABOUT THE OCCURRENCE OF THE MONGOLIAN SPOT
IN HUNGARY

By Gy. FArRkaAs—VERA Bus
(Summary)

Founding themselves partly on literary data, partly on their own examinations, the authors
survey the question of the Mongolian spot. They point out that the Mongolian spot cannot
be considered a characteristic of only the Mongoloid great race, since it also occurs in ethnic
groups belonging to the other great races. Hence it follows that the phenomenon in question
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can be regarded as one of the proofs of the unity of the human species. The Mongolian spot
appears at a certain stage of ontogeny and later it disappears; therefore, it can be considered
a rudimentary retrogressing character. As the Mongolian spot occurs with several spacies of
the order Primates, and not only with man, it also has a phylogenetic significance. Relying
on it, namely, one can presume that the formation of the pigment which calls forth the spot
dates back to the time preceding the origin of the races living today, and can be understood
as a character gradually disappearing, parallelly with the de-pigmentation of the human skin.
At the same time, its nearly 1009, frequency within the Mongolian great race gives proof of
the relatively intense primeval character of this great race (which is also supported by other
anthropological data).

The high divergence in percentual occurrence within the samples from Hungary (the authors’
own sample: 22.6%,; K06s’s sample: 29%,) shows that regarding the frequency in Hungary of
this phenomenon quite reliable data, collected according to uniform resepects are not yet at
disposal. This can be expected only from a representative collection of data to be realized
in the future.
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