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A TENYERI SZEKUNDER REDOZET
VIZSGALATA
GYERMEK- ES IFJUKORBAN EGY TOLNA
MEGYEI MINTA ALAPJAN

Irta: HERA GYORGY

(Tolna megyei Tandcs Balassa Jénos Kérhdz és RendelGintézet Gyermekideggondozéja,
Szekszard)*

Bevezetés

A tenyéren megjelend redék harom csoportba oszthaték: G-, mellék-,
szekunder reddkre. Az eddigi vizsgalatok szerint a féredGk mar a magzati élet
soran kialakulnak (WorTH 1937) és a sziiletés utdn mar nem valtoznak (csak
DEBRUNNER, H. 1952. ir le valtozast a tenyéri féredGknél). A mellékredikrsl
nagyon kevés adattal rendelkeziink, mig a szekunder red6knél nemi és életkori
eltéréseket mutattak ki (Brix 1954, DEBRUNNER, I. M. 1952, 1955, TILLNER
1956, WenDT 1959, GyENIs— HERrA 1971, GyENis 1974). Az eddigi vizsgalatok
azonban altaldban kis esetszamd mintakat értékeltek, igy eredményeik csak

1. tablazat

A vizsgalt személyek megoszldsa nemek és életkor szerint
Tabelle 1. Die Einteilung der untersuchten Personen nach Alter und Geschlecht

Fitik Lényok
Eletkor Knaben Maédchen Egyiitt
Lebensall Z
a | % . %

6 52 6,9 52 6,8 104

7 84 11,1 83 10,7 167

8 66 8,7 63 8,2 129

9 58 T 45 5,9 103

10 50 6.6 43 5,6 93

11 52 6,9 59 7,6 111

12 61 8,1 55 7,1 116

13 44 5,9 50 6,4 94

14 49 6,5 53 5,9 102

15 102 13,4 83 10,7 185

16 65 8,7 96 12,4 161

17 42 5,7 55 7,1 97

18 28 3,8 43 5,6 71

Osszesen: 753 100,0 780 100,0 1533
Insgesamt:

*Vizsgalataimat az E6tvos Lordnd Tudoményegyetem Embertani Tanszékének tdmogatésa-
val végeztem, amiért Dr. Eiben Otté tszv. egyetemi docensnek és Dr. Gyenis Gyula egyetemi
adjunktusnak mondok koszonetet.
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»problémafelvetés” jellegliek. Vizsgalati célkitlizésem ezért az volt, hogy
nagy minta alapjan a szekunder reddzet fent leirt eltéréseit pontosabban
leirjam.

A,. vizsgélati anyagomat 1970 és 1971 novemberében Szekszard varos alta-
lanos és kozépiskolas tanulsitsl gydjtottem. Az 1533 (753 fid és 780 leany)
vizsgalt tanul6 koziil 917 (68,8%;) szekszardi sziiletésii, a tobbiek pedig zom-
mel a kérnyékbeli kozségekbdl szarmaznak. A minta koresoportonkénti és
nemi megoszlasat az 1. tablazatban adom meg.

Anyag és moédszer

Vizsgalati médszerem alapjaul GyENis—HERA (1971) beosztasa szolgalt.
Ettél azonban eltértem abban, hogy még egy fokozatot iktattam be, igy nem
6t, hanem hat fokozatot allapitottam meg, valamint abban is, hogy a fokoza-
tokat csak szamokkal (1- 6.) jelolom (lasd az I—III. tablan az 1—6. abrat!)

Az 1j fokozat (a 2-es) a GyENIs—HERA (1971) féle beosztas l-es és a 2/a
tipusa kozott (mintegy 1/b-ként) helyezkedik el. Erre azért volt sziikség, mert
a nagy anyag feldolgozasa soran bebizonyosodott, hogy az eddigi 2/a és 2/b
fokozatok nem eléggé differenciditak. Ez mar az 1971-ben kézslt adatokbél is
kideriil, hiszen vizsgalt tenyerek mintegy 809,-a ebben a két fokozatban sze-
repelt.

Ii3eosztélsom tehat a kovetkezd:

1. A thenaron néhany reds. A tenyér tébbi része reddmentes, vagy csak
szekunder-red6kezdemények talalhaték. A hypothenar red6mentes (1.
abra).

2.)A thenar gyengén-kézepesen redézott,medialis rész olykor gyengén, a
tenyér tobbi részén pedig néhany redd talialhat6. A hypothenar redémentes
(2. abra).

3. A thenar kozepesen-erdsen, a medialis rész kozepesen, a tobbi rész gyen-
gén redézott. A hypothenar redémentes (3. abra).

4. A thenar és a medialis rész erdsen, a tobbi rész kozepesen redézott.
A hypothenaron egy-két redd (4. abra).

5. A tenyér — a hypothenar kivételével, amely gyengén — erdsen reddzott
(5. abra).

6. A t)enyér teljes teriiletén vagy sfirii, hal6zatos vagy ritkabb, de erds, mély
halézatos szekunder redézet (6. abra).

A 2., a 3. és a 4. fokozatban el6fordulhatnak er6sebben redézott ulnaris kéz-
szélek is, a fokozatok er8sségétdl fiiggetleniil is. A fokozatok leirasaban szerepld
fogalmak (pl. gyenge, kozepes, erds reddzet) magyarazata megtalalhaté az
1971-es kozleményben (Gyenis— HEra 1971).

A statisztikai adatok koziil az atlagot (x), a szérast (s) és az atlag standard
hibajat (s;) adom meg. Osszehasonlitasra y2-prébat hasznaltam.

Eredmények

A vizsgalati eredményeimet a 2., 3. és 4. tablazatban és a 7. dbran muta-
tom be.
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2. tablazat

A vizsgalt személyek jobb és bal kézreddzottségének atlagos értékei

Tabelle 2. Die Durchschnittswerte der Handfurchung bei rechten
und linken Hinden der untersuchten Personen

Elet- Fitkk Knaben Leényok Midchen
kor
Tiabens jobb rechts bal links jobb rechts J bal links
o £ | sx | s = | & | = z | sz | = "= [ = [
6 2,96 | 0,14 | 1,00 | 3,08 | 0,15 | 1,10 | 3,40 | 0,17 | 1,19 | 3,52 | 0,17 | 1,22
1 3,25 | 0,13 | 1,19 | 3,36 | 0,14 | 1,26 | 3,34 | 0,12 | 1,12 | 3,45 | 0,13 | 1,18
8 2,92 | 0,14 | 1,17 | 3,06 | 0,15 | 1,20 | 3,32 | 0,14 | 1,11 | 3,44 | 0,14 | 1,10
9 2,55 | 0,15 | 1,16 | 2,67 | 0,15 | 1,17 | 3,47 | 0,17 | 1,17 | 3,60 | 0,18 | 1,20
10 2,30 | 0,15 | 1,08 | 2,44 | 0,16 | 1,10 | 3,63 | 0,16 | 1,03 | 3,74 | 0,16 | 1,06
11 236 | 0,17 | 1,21 | 2,46 | 0,17 | 1,25 | 3,29 | 0,16 | 1,24 | 3,40 | 0,17 | 1,28
12 2,65 | 0,15 | 1,14 | 2,79 | 0,16 | 1,24 | 3,09 | 0,15 | 1,10 | 3,20 | 0,14 | 1,07
13 2,29 | 0,17 | 1,12 | 2,43 | 0,16 | 1,08 | 3,56 | 0,19 | 1,33 | 3,65 | 0,18 | 1,30
14 2,02 | 016 | 1,13 | 2,14 | 0,16 | 1,12 | 3,11 | 0,16 | 1,18 | 3,25 | 0,16 | 1,80
15 1,84 | 0,09 | 0,89 | 1,95 | 0,09 | 0,96 | 2,75 | 0,12 | 1,12 | 2,87 | 0,12 | L,10
16 1,82 | 0,09 | 0,72 | 1,91 | 0,10 | 0,82 | 2,66 | 0,11 | 1,08 | 2,77 | 0,12 | 1,14
17 | 1,74 | 0,11 | 0,73 | 1,83 | 0,12 | 0,75 | 2,58 | 0,17 | 1,26 | 2,71 | 0,17 | 1,26
"8 | 1,71 | 015 | 0,84 | 1,79 | 0,15 ‘ 0,82 | 2,56 | 0,18 | 1,19 | 2,65 | 0,18 | 1,18
|

3. tablazat

A szekunder redzet életkori valtozasainak y2-préba értékei a két nemnél

Tabelle 3. Die Werte der y2-Probe fiir die Altersverinderung der
Sekundirfurchen bei den zwei Geschlechtern

Eletkor Fitk Knaben Leanyok Mddchen
Lebensalter 7 ] 0,01>p>>p,05 P | 0,01>p>0,05
6—17 7,616 — 8,10 = s
7—8 5,700 B 0.584 _
8—9 8,432 = 2,376 o
910 4,536 = 2.288 -
1011 6.936 i 6.936 _
11—-12 12,882 - 4,560 -
12—13 5,040 = 10,080 ?
13—14 7,068 = 5,562 —
14—15 3,624 - 7,344 —
15—16 6,012 — 0,576 —
16—17 0,428 — 3,322 —
1718 0,140 — 0,588 —
| |
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4. tablizat

A két nem szekunder red8zottségének osszehasonlita-
sénél kapott y2-préba értékei
Tabelle 4. Die Werte der y*-Probe fiir den Vergleich der
Sekundirfurchung der zwei Geschlechter

Kk » 001>p>0.05
6 6,744 -
7 2,004 =
8 6,693 @ -
9 14,035 ‘ ?

10 25,389 B
11 19,368 5
12 4,756 —
13 22,090 o+
14 21,571 +
15 32,160 kil
16 26,484 4+
17 9,599 s
18 9,727 ?

—— Jjobb rechts
40 ——— bal links

A redgzitiseg foka — Grad der Furchung

& 7 & g , 10 " 2 13 4 15 16 17 8
Eletkor (ev) — Alter (Jahr)
7. dbra. A fitk és lanyok kezének redézottsége a 6 —18 éves kor kozott.
Abbildung 7 Die Furchung der Hiinde bei den Jungen und Midchen zwischen 6 und 18 Jahren

Eletkori viltozdsok

A fidk korcsoportonkénti atlagértékeibGl (2. tablazat és 7. abra) kitiinik,
hogy a red@zottség az életkorral csékken, bar bizonyos életszakaszokban jelen-
t6s ingadozast mutat. 7 éves korig n§, majd ezutan 10 éves korig erdsen csok-
ken, 11—12 éves korban ismét né, innen pedig 18 éves korig jelent8sen csiok-
ken a red8zottség.
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Az altalanos red§cesékkenés a lanyoknal is megtalalhaté (2. tablazat, 7. bra),
azonban kisebb mértékd, mint a fiiknal. 8 éves korig mérsékelten csokken a
reddzet, ezutan — a fidkkal ellentétben — 10 éves korig né, majd 12 éves korig
jelentésen csokken. 13 éves korban egy tjabb maximumot ér el, ezutin 18 éves
korig ismét csokken.

A reddzottség életkori valtozasait — két lépésben y?-prébaval vizsgaltam.
Elgszor a két kéz kozotti eltéréseket elemeztem. A két kéz redGzottsége bizo-
nyos mértékii eltérést mutat, mert a bal tenyér afidk 12,59,-anal és a lanyok
13,29%,-anal erGsebben redézott, mint a jobb, ugyanakkor erdsebben redszott
jobb tenyeret csak a fiik 1,179,-anal és a lanyok 1,029,-anal taldltam. Az el-
térés azonban — egy esetet kivéve — nem haladja meg az egy fokozatot. A két
kéz kozotti kiillonbség nem szignifikans.

Ezek az eredmények megegyeznek WENDT (1958) vizsgalati eredményeivel
is. Igy az életkori valtozasokat a két kezet 6sszevonva vizsgaltam. Az y2-préba
eredménye is azt tiikrozi, hogy a fisgknal 11—12 éves korban, a lanyoknal pedig
12— 13 éves korban valtozik jelent8sen a szekunder redézet (3. tablazat).

A szekunder reddzet életkori valtozasai arra engednek kévetkeztetni, hogy
a reddzet alakulasat élettani tényez8k is befolyasoljak. Ezt latszik bizonyitani
az a tény is, hogy mindkét nemnél a praepubertashan nagyfokid redévaltoza-
sok talalhaték. A két kéz kozti redbzeteltérés oka pedig a jobb kéz fokozott
hasznalata lehet.

Nemek kozotti eltérés

A fiuk és lanyok kezeinek red§zottségét szintén y2-prébaval hasonlitottam
ossze. A lanyok keze altalaban red8zéttebb a fidkénal. A 6—7—8 és a 12 éves
kor kivételével a kiilonbség mindenhol szignifikans (4. tablazat).

A szekunder redézet nemek kézotti kiilonbsége talan az cltéré epidermisz
vastagsagban, ill. az alatta levg rétegek eltérd szerkezetében keresendd. Ezekre
az életkori valtozasok és a fizikai igénybevétel is hatassal lehet.

Ezeket a valtozasokat, ill. kiilonbségeket a korabbi vizsgalatok eredményei
csak sejttették, részben a kis mintak, részben pedig azok sziik életkori terje-
delme miatt. A minta egyittal egy normal populaciét reprezentil, és a kapott
adatok lehetdséget nytdjtanak tovabbi — igy tébbek kozott kiilonbozd beteg-
ségesoportokkal valé — osszehasonlitasra is.

ﬁsszefoglalés

A szerz§ 1533 (733 fit és 780 leany) 6—18 éves Tolna megyei tanulé vizs-
galata alapjan részletesen elemzi és lefrja a tenyér szekunder red§zet nemi és
életkori valtozasait.

Vizsgalatai alapjan megallapitja, hogy

1. a fidk és leanyok kezének reddzottsége az életkorral csokken, a fidknal
kissé nagyobb mértékben. A fiiknal 1112 éves korban, lanyoknal pedig
12—13 éves korban valtozik jelentdsen a szekunder redgzet.

2. A lanyok keze, kivéve a 67— 8 és a 12 éves kort, szignifikansan reds-
zottebb, mint a fiuké.

3. Bar a bal tenyéren gyakoribb a sfiriibb szekunder reddzet, mint a jobb
tenyéren, a két tenyér kozti kiilonbség nem szignifikans.
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DIE UNTERSUCHUNG DER SEKUNDARFURCHUNG DER HANDTELLER BEI
KINDERN UND JUGENDLICHEN DES KOMITATS TOLNA

von Gy. HERA
(Zusammenfassung)

Der Autor untersuchte 1533 Schiiler (753 Jungen und 780 Midchen) im Alter zwischen
6 und 18 Jahren aus dem Komitat Tolna (917,/68,89%, davon sind in Szekszird geboren) und
stellt auf Grundlage einer ausfithrlichen Analyse die geschlechts- und altersabhiingigen Verin-
derungen der Sekundiirfurchen der Palma dar.

Aut Grundlage der Untersuchungen wird festgestellt, dass

1. die Sekundirfurchung der Handteller bei den Jungen und Midchen mit zunehmendem
Lebensalter abnimmt, bei den Jungen in etwas gréBeren Massen als bei den Midchen. In
bestimmten Lebensabschnitten zeigen sich jedoch Schwankungen. Die Furchung wandelt sich
betrichtlich bei den Jungen zwischen dem 11. und 12. Lebensjahr, bei den Maddchen zwischen
dem 12. und 13.

2. Die Handteller der Midchen sind mit Ausnahme bei den 6, 7, 8 und 12jdhrigen signifi-
kant stiirker gefurcht als bei den Jungen.

3. Obgleich die linke Hand héufiger dichter gefurcht ist als die rechte, ist der Unterschied
zwischen den beiden Hénden nicht signifikant.

A szerz6 cime: Dr. HErRA GYORCY
Anschr. d. Verf.: H-7100 Szekszard, Semmelweis u. 3.
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1. &bra. Tenyér 1. fokozatd szekunder red6zettel.
Abbildung 1. Palma mit Sekunddrfurchung der Stufe 1



Heéra IL.

2. dbra. Tenyér 2. fokozatl szekunder redézettel.
Abbildung 2. Palma mit Sekundarfurchung der Stufe 2



Héra III.

3. abra. Tenyér 3. fokozatl szekunder redozettel.
Abbildung 3. Palma mit Sekundafurcrhung der Stufe 3



4. &bra. Tenyér 4. fokozatl szekunder redézettel.
Abbildung 4. Palma mit Sekundarfurchung der Stufe 4



Héra V.

5. dbra. Tenyér 5. fokozatl szekunder red@zettel.
Abbildung 5. Palma mit Sekundarfurchung der Stufe 5



6. dbra. Tenyér 6. fokozatl szekunder red@zettel.
Abbildung 6. Palma mit Sekundarfurchung der Stufe 6

Heéra
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