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A Z  „ A K C E L E R Á C I Ó ” I D Ő N K É N T I  
R E M I S S I O J Á N A K  O K A I R Ó L

í r t a :  K ádár  P ál

(M agyar N éphadsereg Egészségügyi Szolgálata, B udapest)

1974-ben közöltük m egfigyelésünket, am ely szerint a növekedés gyorsulása 
— az akcelerációnak nevezett jelenség — nem  egyenletes: hol gyorsabb, hol 
lassúbb, helyenként tek in télyes visszaesés is észlelhető (K á d á r —V é li 1974). 
Jelen  tanu lm ányban  néhány  feltűnő visszaesés okára szeretnék rám uta tn i.

A remissio okai

Tanulm ányozás céljából kiem eltem  a legfeltűnőbb visszaeséseket: a 
Csongrád megyei (n =  13919) és a Somogy megyei (n =  8707) sorozási ada
to k a t. E zú tta l nem csak a születési vagy a sorozási éveket vettem  szám ításba, 
hanem  m indkettő t eg y ü tt; így m egfigyelhettem  az összefüggést más esemé-

1. ábra. A Csongrád és Somogy megyei sorköteles ifjak hossznövekedését és a magyarországi 
halálozási a rány  alakulását befolyásoló hatások  

Fig. 1. Effects influencing th e  growth of th e  youth  of m ilitary age in the Csongrád and Somogy 
Counties, as well as the trends of the H ungarian m ortality  ra te
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nyekkel (halálozás, járványok) kapcsolatban, m elyek az egyes év járatokat 
életük  első 20 esztendejében érték . A grafikonon így rom busz alakú terü le tek  
adód tak  (1. ábra). Ezeken belül h a to tta k  az i t t  v izsgált események.

H a összehasonlítjuk a testm agasság  középértékeit a halálozási adótokkal 
(1. táb lázat), feltűnő az 1873. évi halálozási csúcs (45,7%0), am elyet metsző 
Somogy megyei első csoport (1870 — 79) „6” -je =  — 0,195 é rték e t ad (lásd 
K á d á r —V é l i 1974). A Csongrád m egyei m ásodik csoport (1866—75) „6” - 
je  =  — 0,053, a Csongrád m egyei harm adik  csoport (1876—85) ,,6” -je =  
=  0,069. Ezek az ada tok  nem  erősítik  egymás jelentőségét, hanem  a kolerá
n ak  a halálozási arányszám ra gyakoro lt h a tásá t jelen tik .

1. táblázat
Halálozási arányszám ok Magyarországon (R é d e i  1960 szerint) 

Table 1. M ortality rates in  H ungary (after R é d e i  1960)

S orozási év  
Y ear o f  conscription

H alá lo zási a rá n y  °/00 
M o rta lity  rate °/00

K özépső  é r té k  
M ea n  value

1 851 -60 1855 36,0 33,8
18 6 1 -7 0 1865 32,5 32,8
1871-75 1873 45,7 41,1*
1876-80 1878 36,6
1881-85 1883 33,1
1 886 -90 1888 32,1 32,4
1891-95 1893 31,6
1896-1900 1898 27,6 29,8
1901-05 1903 26,2
1 906 -10 1908 24,9 25,7
1911-15 1913 22,9
1916-20 1918 21,7
1921-25 1923 19,9 19.9

* 1873, k o le ra  j á r v á n y  — Cholera epidem ic

A m últ század első felében több  ko lera járvány  is p u sz títo tt. Az 1831. évi 
(tiszai) vo lt a legsúlyosabb, de erről m egbízható számszerű ad a t nem  áll ren 
delkezésünkre. Ez és az 1836. évi (fiumei) ko lera járvány  még nem  gyakorol
h a to t t  h a tá s t a v izsgálatban szereplő népességre. N agy jelentőségű viszont az 
1846—49. évek ko lera járványa , de ehhez m ár „küteges hagym áz” , m alária 
és éhínség is tá rsu lt. A betegség jelentőségét a súly- és m agasságm éretek 
elm aradásában  csökkenti az az észlelés, hogy a szervezet a gyógyulás u tán  az 
elszenvedett veszteséget túlkom penzálja.*

A  Csongrád megyei csoportok

Nézzük meg, mi okozta h á t a Csongrád megyeiek első csoportjánál (1856 — 
65. sorozási év) a te rm e t nagyfokú (,,6”  =  — 0,31) csökkenését (2. táb lázat). 
Az 1835 — 36. évi kolera- és sco rb u tjá rv án y  aligha, m ert ez csak a legöregebb 
korosz tá ly t, az t is csak 1 éves kora e lő tt érin te tte . Nagy jelentőséget kell tu 
la jdon ítanunk  az 1846 — 49. éveknek, am ikor az aránylag hosszú ideig elhú
zódó kolera-, typhus exan them aticus és m alária já rvány  m ellett sáskajárás 
okozta éhínség is h a to tt. C soportunkat ez 1 —13 éves életkorukban  tám ad ta .
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2. táblázat 
Csongrád megye 

Table 2. County Csongrád

S zü letés i év  
Y ear o f  birth

Sorozási év  
Y ear o f  

conscription

T e rm e t
Sta ture

I rá n y v o n a l
T rend

1856—  65 sorozási évek — Years o f  conscription 1856—65

1836 1856 166,13
1837 1857 165,41
1838 1858 164,64 a =  166,25
1840 1860 164,32 b =  -0 ,3 1
1841 1861 164,37 1856: 165,94 cm
1842 1862 163,90 1865: 163,15 cm
1843 1863 164,02
1844 1864 163,88
1845 1865 163,71

1866—75 sorozási évek — Year o f  conscription 1866 — 75

1846 1866 163,85
1847 1867 162,82
1849 1869 162,93 a =  163,66
1850 1870 162,90 b =  -0 ,0 5 3
1851 1871 164,06 1866: 163,60 cm
1852 1872 162,79 1875: 163,13 cm
1854 1874 163,24

1876—85 sorozási évek — Years o f  conscription 1876— 85

1856 1876 162,99
1857 1877 162,99
1858 1878 162,56 a =  162,93
1859 1879 163,65 b =  0,069
1860 1880 163,25 1876: 163,00 cm
1861 1881 163,78 1885: 163,60 cm
1862 1882 163,92
1865 1885 162,79

1886—98 sorozási évek — Years o f  conscription 1886—98

1886 1886 163,81
1867 1887 163,30
1868 1888 163,45 a =  164,33
1869 1889 163,79 b =  0,092
1871 1891 164,39 1886: 164,43 cm
1872 1892 164,66 1898: 165,35 cm
1873 1893 164,16
1875 1895 164,78
1876 1896 165,00
1877 1897 165,60
1878 1898 174,74

6  Anthropologie! K özlem ények 19. 1 53



Az 1855. év i ko lera járvány  kisebb jelentőségű vo lt, és nem  látszik je len
tősnek a vizsgált szem pontból sem, b ár ez a 10—20 éves korcsoportokat érin
te tte .

Az 1863 — 65. évi aszály következtében  fellépett éhínség m ár nem sokat 
á r th a to tt  ennek a csoportnak, m ert csak a sorozás elő tti utolsó két évfolyam ot 
befolyásolhatta .

E bben  a csoportban te h á t a legnagyobb jelentőséget az 1846—49. évi 
éhínségnek kell tu la jdon ítanunk .

A második Csongrád megyei csoport (1866—75. sorozási év) irányvonala 
még mindig süllyedő irányzatú  (,,6” =  0,053). E z t a korcsoportot születé
sétől 20 éves korig a következő árta lm ak  érték : 3 éves koruk e lő tt az 1846—49. 
évi kolera, kiütéses typhus, m alária, éhínség; 1855-ben (9—10 éves korban) 
egy kisebb jelentőségű kolera járvány; 1863 — 65. években (10 19 éves korban)
aszály, éhínség és scorbut; 1872 — 74. évek között (17—19 éves korban) ko
lera.

E b b e n  a k o rc so p o rtb an  is a legnagyobb , a re ta rd á ló  je len tő ség e t az 1862 — 
64. években  (10—19 é le tévben ) tá m a d ó  a szá ly n ak , éh ínségnek , sc o rb u tn a k  
kell tu la jd o n íta n u n k .

A harmadik korcsoport (1876 — 85. sorozási év) egyedei m ár lassú em elkedést 
m u ta tn ak  („6”  =  0,069). Ezek a fiatalok 20 éves korukig a következő á r ta l
m aknak voltak  k itéve: 1863 — 65. években (1 — 7 éves koruk között) aszály és 
scorbut; 1872 — 74. évek közö tt (17 —19 éves életkorban) kolera. E zt a cso
p o rto t teh á t 7 éves koruk e lő tt egy aszályos—scorbutos év és 17 éves koruk  
u tán  egy kisebb in tenzitású  ko lera járvány  é rin te tte . Így serdülőkoruk zav ar
ta lan  volt.

A negyedik korcsoport (1886—98. sorozási év) m ár egyenletes növekedést 
m u ta t, 164,43 cm-ről 165,35 cm-re (,,6” =  0,092). E z t a csoportot 6 — 8 élet
évek között érte az 1872 — 74. évi ko lera járvány , de fejlődésüket ez lényegesen 
nem  befolyásolta.

A  Somogy megyei csoportok

Az első csoportba az 1870—79. években sorozottak kerültek  (3. táb lázat). 
Időközben a testm agasság lényegesen csökkent: 161,1 cm-ről 160,3 cm-re 
(,,6”  =  — 0,195). Milyen árta lm ak  érték  ezeket a fia ta lo k a t életük első 20 
éve a la tt?  1855-ben (5 — 6 éves korban) kolera; 1863 — 65. években (13 —16 
éves korukban) aszály, éhínség, scorbut; 1872—74. években (19 — 20 éves élet
korban) kolera. E nnél a csoportnál különösen feltűnő az aszálynak, éhínség
nek, scorbutnak a serdülő korban  való jelenléte.

A Somogy megyei második csoportnál (1880 1888 sorozási év) m ár m eg
indul a növekedés, 160,87 cm-ről 162,59 cm-re (,,6” =  0,212). Ez a csoport is 
átvészelte az 1863 — 65. évi aszályt és scorbu to t, de még a lassúbb növekedés 
időszakában (3 — 5 éves korban) ez lényeges re ta rdáló  erő t nem  je len te tt. 
Az 1872 —74. évek ko lera járványa 4 — 14 évek közötti éetkorban  érte őket, de 
m ár az előbbiekben lá th a tó  volt, hogy a ko lera járvány  nincs lényeges befo
lyással a hossznövekedésre.

H a összegezzük az észlelteket, akkor a következőket á llap íth a tju k  meg:
A járványok  (kolera, ty p h u s exanthem aticus, m alária) alig befolyásolják a 

testmagasságot. Sokkal nagyobb befolyást gyakorolnak a hossznövekedés féke-
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3. táblázat 
Somogy megye 

Table 3. County Somogy

S zü letési év S orozási év T e rm e t Irá n y v o n a l
Year o f  birth Y ea r  o f  

conscription
Stature T rend

1870—79 sorozási évek — Years o f conscription 1870— 79

1850 1870 161,10
1852 1872 163 40 a =  162,3
1854 1874 160,80 b =  -0 ,1 9 5
1857 1877 160,80 1870: 162,10 cm
1858 1878 160,40 1879: 160,30 cm
1859 1879 160,30

1880—88 sorozási évek — Years o f conscription 1880 —88

1860 1880 161,90
1861 1881 160,80
1862 1882 160,10 a =  160,65
1863 1883 160,80 b =  0,212
1864 1884 162,90 1880: 160,87 cm
1866 1886 161,70 1888: 162,59 cm
1867 1887 161,90
1868 1888 163,40

zésére az aszály vagy sáskajárás következtében fellépett éhínségek és az ezek 
nyom án keletkezett scorbut (süly) „ já rványok” , de ezek is főleg akkor, ha az 
é r in te tt  populációt a serdülőkorban érték.

összefoglalás

Előző közlem ényünkben k im u ta ttu k , hogy az „akceleráció” nem  egyen
letesen, hanem  szakaszosan, különböző in tenzitással em elkedik, sőt lefolyásá
ban  tetem es visszaesések is jelentkeznek. K ét feltűnő visszaesés elemzése azt 
m u ta tta , hogy ezek okai a m últ század során ism ételten pusztító  éhínségek 
vo ltak , ezek is elsősorban akkor, ha a vizsgált korosztály t a serdülés idejében 
tám ad ták  meg. Az ebben az időszakban ism ételten p u sz títo tt kolera, typhus 
exanthem aticus, m alária stb . já rványok  hatása  elsősorban a halálozási arány
számok emelkedésében m u ta tk o zo tt meg. A testi fejlődés befolyásolásában 
jelentőségük csekély.
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ON T H E  CAUSES OF T H E  OCCASIONAL REM ISSIO NS IN  “ ACCELERATION”

b y  P . K ádár  

(Sum m ary)

In  his previous report the au thor dem onstrated th a t  acceleration did no t increase un i
form ly bu t by phases, w ith  various in tensity ; moreover, th a t  also considerable remissions 
occurred in its course. The analysis of two rem arkable remissions revealed th a t  the la tte r 
were caused by the famines recurrently  raging in the course of the las t century, and by them  
in the first place if they  affected the exam ined age-group a t the tim e of its adolescence. The 
effect of the epidemics of cholera, exanthem atous typhus, m alaria, etc. raging repeatedly in 
th a t period appeared first o f all in the rise of the m ortality  ra tes. As to  influences on deve
lopm ent, their significance was small.

A szerző címe: D r . K á d á r  P ál
Author’s address: H-1456 B udapest, Pf. 19.
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