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A SZEKULARIS NOVEKEDESVALTOZAS
DUNA —TISZA-KOZI NEPESSEGEKNEL

frta: HENKEY GyULA

(Katona Jézsef Mizeum, Kecskemét)

Az emberiség termetatlagdnak névekedése — a szekularis trend jelensége —
altalanosan ismert és az un. Hultkrantz-féle szam ma mar tankényvi adat
(LrpTAk 1969, WALTER 1970). A hazai irodalomban azonban — ellentétben
az akceleracioval foglalkozé kozlemények nagy szamaval — kevés e kérdést
érint8 kozelményt talalunk (VELr 1954, 1957, 1967). A szekularis novekedés-
valtozas jelensége 1957 és 1971 kozott folytatott etnikai embertani vizsgala-
taimban kézvetleniil megfigyelhet§, mert a fiatalabb korosztalyok termete
folyamatosan ndvekszik, és igy mar vizsgalati eredményeimet is jelent8sen
befolyésolta. Ez inditott arra, hogy e jelenséggel egy rovid, eldzetes kozle-
ményben foglalkozzam.

A Duna-Tisza kézi népesség termetndvekedésének tanulméanyozasahoz
egyeldre nyolc kozség (Fiilopszallas, Szabadszallas, Homokmégy, Fajsz, Szak-
mar, Kunszillas, Lajosmizse és Jaszdozsa) lakossaga koziil a 24—33, a 24—
50 és a 24—60 évesek testmagassaganak atlagait kozlom. A 24—50 éves kor-
csoport adatait tekintem mértékadénak és ahhoz hasonlitok. A fenti nyolc
kozségben 3800 felndtt személyt vizsgaltam.

1959 éta a falvakban fokozatosan csokken a 24 éven aluliak szdma. A kis esetszdm miatt
a 18—23 éves férfiak és 16—23 éves nok adatait nem is kozlom a tédbldzatokban. Fajszon és
Jéaszdézsdn a 24— 33 évesek szdma is feltiinden alacsony; ez a helyzet az el6bbi kozségben az
orszagos atlagnal nagyobb — mdr a XX, szdzad eleje 6ta észlelhetd — sziiletéscsokkenéssel,
az utébbiban pedig a fiatal korosztdlyok nagy mértékii ideiglenes vagy végleges falun kiviili
munkavillalasdval kapcsolatos.

A vizsgalati eredményeket az 1. és 2. tablazatban kézlém. Ezek alapjan a
termettel kapcsolatos megfigyeléseim lényegét az alabbiakban kisérlem meg
osszefoglalni:

1. Az 1937 utan sziiletettek testmagassaga lényegesen nagyobb, mint az
id6sebb korosztalyoké, de kisebb mértékid termetnovekedés mar az 1924 —
1928 kozotti évjaratoktsl kezdve kimutathato.

2. A vizsgilt nyole kozségben a 24— 50 évesek testmagassaganak atlaga a
férfiaknal 167,96 —170,13, a néknél 156,53 — 158,45 cm kozott varial. (EBEN
1970) a mai magyarok atlagos termetét férfiaknal 169,0, néknél 157,5 cm-re
beesiili.

3. A )24—33 évesek testmagassidga a férfiaknal 0,96—1,90 cm-rel, a ndk-
nél 0,80 —1,72 cm-rel nagyobb, mint a 24— 50 éveseknél.

4. A termet a 18 23 éves férfiaknal és a 16— 23 éves ndknél altaldban még
1969 és 1971 kozott is tovabb emelkedett. A testmagassag e korcsoportnal az
1963 utén vizsgalt kozségekben a férfiaknal 170,40— 172,93, a n6knél 157,60 —
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1. tablazat

Kiilonb6z6 korcsoporti Duna—Tisza kozi férfiak termete 1957—1971 kézott
(a 24—50 éves korcsoporthoz képest mutatkozé kiilonbséget a d oszlopban adjuk meg)

Tab. 1. Statur von Minnern verschiedener Altersgruppe aus dem Donau—Thei-Zwischen-
stromland zwischen den Jahren 1957—1961 (der Unterschied zur Altersgruppe der 24—50-
jahrigen wird in der d-Sdule angegeben)

Vizsgélat helye és éve | Korcsoport (év)

Ort und Jahr der Altersgruppe N M+m d s | 4
Untersuchung (Jahr)
Fiilopszallas 24—33 48 170,67 0,86 +1,28 5,97 153—180
1957—59 24—50 109 | 169,39 0,54 — 5,68 153—181
24—60 164 168,28 0,47 —1,11 6,11 150—182
Szabadszillds 2433 42 | 170,46 0,89 | 1,76 5,83 159—184
1959—61 24—50 105 168,70 0,60 — 6,17 155—184
24—60 171 167,67 0,46 —1,03 6,36 150—184
Homokmégy 24—33 39 | 169,32 0,93 +1,10 5,11 156—180
1961 —62 24—50 121 168,22 0,58 — 6,35 150—181
24—60 171 167,79 0,45 —0,43 6,23 150—181
Fajsz 24—33 25 | 169,40 0,99 | 1,71 | 4,98 159—180
1964—65 24—50 99 | 167,96 0,54 = 533 | 155—180
24— 60 156 | 167,66 0,45 | —0,30 | 563 | 153—187
Szakmar 24—33 61 171,18 0,85 +1,90 6,70 157—188
1964—65 24—50 180 | 169,28 0,46 Pl 6,22 153—188
24—60 231 | 168,87 0,39 | —0,41 5,87 153—188
Kunszallas 24—33 50 169,12 0,80 40,96 5,66 154—179
1969—170 24—50 129 168,16 0,48 — 5,53 151—179
24— 60 153 | 167,35 0,46 | —0,81 5,73 151—179
Lajosmizse 24—33 78 | 171,72 0,69 | +1,59 6,03 160169
1970—171 24—50 223 170,13 0,40 — 6,00 152—190
24— 60 271 | 169,68 0,35 | —0,45 5,89 152190
Jdszddzsa 24—33 28 170,75 1,33 +1,14 7,04 156—183
1971 24—50 103 169,61 0,66 — 6,67 151—183
24—60 140 168,84 0,54 —0,77 6,43 151—183

160,17 cm kozétt ingadozik. Az 1937 utan sziiletetteknél észlelhetd termetno-
vekedés alapjan varhaté, hogy az 1980-as évek végén a 2450 évesek test-
magassaganak atlaga a Duna-Tisza k6zén férfiaknal 171,0, a n6knél 158,5 cm
koriil lesz.

Az 1968—69 évi budapesti vizsgdlatok eredményei szerint a fiikndl 17, a ldnyoknal 15 éves
kor utdn a termet szdmottevéen nem emelkedett (EmBEN— HEGEDUS—BANEEGYI—KIs—
MonpAa—TasNApr 1971), igy a fenti becslés az 1963 utan vizsgalt 18— 23 éves férfiak és 16— 23
éves nék dtlagait tikrozi. Figyelembe vettem a tdpéi (FARKas— LipTAk 1970) és a domsodi
(KELEMEN 1968) fiatalok adatait is.
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2. tablazat

Kiilonboz6 korcsoporti Duna—Tisza kozi n6k termete 1957—1971 kozott
(a 24—50 éves korcsoporthoz képest mutatkozé kiilobnséget a d oszlopban adjuk meg)

Tab. 2. Statur von Frauen verschiedener Altersgruppe aus dem Donau—Theif3-
Zwischenstromland zwischen den Jahren 1957—1971 (der Unterschied zur Altersgruppe der
24—50jihrigen wird in der d-Siule angegeben)

Vizsgalat helye és éve | Korcsoport (év) l‘
Ort und Jahr der Altersgruppe | N M+tm d s 14

Untersuchung (Jahr) |
Fiilopszallas 24—33 51 158,29 0,68 +1,17 4,87 147—166
1957—59 24—50 127 157,12 0,45 = 5,06 146—169
24— 60 167 | 156,54 0,38 | —0,58 | 5,00 | 144—169
Szabadszallas 24—33 55 157,95 0,79 +1,03 5,87 144—173
195961 24—50 117 156,92 0,54 — 5,85 143—173
24— 60 161 | 156,37 047 | —0,55 | 5,96 143—173
Homokmégy 24—33 47 158,04 0,75 +1,24 5,12 150—170
1961—62 24—50 117 156,80 0,49 — 5,29 142—170
24—60 152 156,39 0,43 —0,41 5,27 142—170
Fajsz 2433 35 | 158,86 1,04 | 1,46 | 6,74 149 182
1964— 65 24— 50 94 | 157,40 0,57 — 5,58 146182
24— 60 140 | 156,77 048 | —0,63 | 577 143182

f
Szakmr 2433 72 | 159,37 0,60 | 41,49 | 513 | 150—171
1964— 65 2450 204 | 157.88 0,35 N 4,95 147171
24— 60 232 | 157,65 0,33 | —0,23 | 504 | 146171
Kunszallas 24—33 55 157,95 0,69 +1,42 5,08 144—168
1969—170 24—50 129 156,53 0,45 — 5,13 144—168
24—60 151 155,78 0,43 —0,75 5,36 144—168
Lajosmizse 2433 67 159,25 0,57 --0,80 4,73 148—169
1970171 24—50 227 158,45 0,35 — 5,27 146—172
24—60 261 158,06 0,34 —0,39 5,52 144—172
Jaszdozsa 24—33 31 159,81 0,98 +1,72 5.47 149—169
1971 24—50 109 158,09 0,50 — 5,20 142—170
24—60 | 186 157,19 0,39 —0,90 5,38 142—170

5. Egy-egy kozség lakossaganal a felndttek (24—60 évesek) testmagassaga-
nak atlagat nemcsak az 6roklott tulajdonsagok, a kornyezeti hatasok és a
vizsgalat id8pontja (utébbi a szekuléris trend és az akceleracié miatt), hanem
a 24— 33 éveseknek és foleg az 51—60 éveseknek a vizsgalatokban valé rész-
vételi ardnya is befolyasolja. A kozségek egy részében a vizsgilt 24—60 éve-
sek 33—409%-a 51—60 év kozotti, ezért e kozségekben a 24—60 éves korcso-
portra szamitott atlagok kissé eltolédnak. A hiba csokkenthetd, ha a 24—
50 év kozottiek testmagassaganak atlagait is megadjuk. Ez annal is inkabb
kivanatos, mert a falvakban az idGsebb korosztalyok szdmarinya a jovében
tovabb fokozédik.
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A magyar antropolégusok 1945 utan altalaban hirom korcsoportban adjdk meg a mérete-
ket, de gyakori a kozépkortaknak két részre valéo bontdsa (40 éven aluliakra és feliiliekre),
valamint az egész felndtt lakossdg méreteinek korcsoportokra valé bontds nélkiili kozlése is.
A korcsoportok ardnya kozotti legnagyobb eltolédds az ,,Eletkor és termet a nagykunsdgi
magyaroknal” cim{i miiben észlelheté (BArTucz 1954). A szerz6 659 felndtt nagykunsigi
férfi testmagassdgdnak dtlagdt 164,8 cm-ben adja meg, de az életkor szerinti kimutatdsbol
megallapithaté, hogy a 659 férfi koziil 228 (34,59%,) 60 és 84 év kozotti, 131 (19,89%,) 50—59 éves,
és csak 71 (17,59%) a 23—34 évesek szdma.

A 2450 évesek dtlaga a kiilféldi adatokkal jobban 6sszehasonlithaté. A finn (MusTa-
KALLIO—TELRKA 1950—51, TELrkA 1952, Kivaro 1956—59) és a svéd (Lunpman 1957)
antropolégusok a 25—49 éves férfiak és a 20—49 éves nék adatait kozlik, a csehszlovdkiai
TrONICEK (1960) pedig a 18—50 évesek atlagait adja meg.

6. Adataim 6sszhangban vannak VErr (1967) altal a kaposvari és Kapos-
var-kérnyéki allitaskoteleseknél (20 éveseknél) kimutatott termetnivekedés-
sel. VELI az 1937 utan sziiletetteknél a termet jelentds novekedését mutatta
ki, de az altala kozolt adatok szerint kisebb mértékii novekedés mar az 1926
és 1937 kozott sziiletetteknél is észlelhets. A VEwLr altal kiszamitott termet-
novekedés 1937 elgtt évi 0,0833 cm, utana évi 0,40 em volt.

A Duna-Tisza kozén a 1823 éves férfiak termete nagyobb mértékben
emelkedett, mint a 16 —23 éves ndké. A kérmendi (EIBEN 1969) és a buda-
pesti (ErBEN—HEGED 's — BANHEGYI—Kis—Monpa—TasNApr 1971) vizs-
galatok eredményei alapjan ugyanez fokozott mértékben allapithaté meg.
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DIE SAKULARE WACHSTUMSANDERUNG BEI DEN POPULATIONEN DES
DONAU-THEIS-ZWISCHENSTROMLANDES

Von Gy. HENKEY,

(Zusammenfassung)

Verfasser befaf3t sich mit der Erscheinung des sikularen Trends in acht Ortschaften des
Donau—Thei3-Zwischenstromgebietes. Die Daten der 24—33-, 24—50- und 24—60jihrigen
sind in Tab. 1 und 2 angegeben. Das Wesentliche seiner Beobachtungen 148t sich im folgenden
zusammenfassen:

1. Die Korperhohe der nach 1937 geborenen Personen ist wesentlich gréfler als die der
ilteren Altersgruppen, doch lédBt sich ein geringerer Korperwuchs bereits bei den Jahrgingen
zwischen 1924—1928 nachweisen.

2. Der Durchschnitt der Kérperhohe der 24— 50jihrigen in den untersuchten acht Ortschaf-
ten variiert bei den Minnern zwischen 167,96 und 170,13 cm, bei den Frauen zwischen 156,53
und 158,45 cm.

3. Der Korperwuchs der 24—33- und vor allem der 18—23jihrigen Méanner sowie der der
16—23jihrigen Frauen ist wesentlich grofer. Aufgrund des bei den nach 1937 geborenen Per-
sonen wahrgenommenen Kérperwuchses ist zu erwarten, dall Ende der 1980er Jahre die durch-
schnittliche Kérperhohe der 24—50jdhrigen im Donau—Theil-Zwischenstromland bei den
Minnern um 171,0, bei den Frauen um 158,5 ¢m sein wird.

4. Bei der Bevolkerung je einer Ortschaft wird der Durchschnitt der Korperhohe der 24—
60jihrigen neben den vererbten Eigenschaften und dem Umweltseinwirkungen durch das
Untersuchungsjahr sowie den Anteil der 24—33- und vor allem der 51—60jahrigen an den
Untersuchungen beeinfluBt. Zu einem Vergleich hiillt Verfasser die Angaben der 24— 50jihri-
gen fiir geeignet und schligt vor, daBl auch die anderen Verfasser die diesbeziiglichen Daten
angeben sollen.
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