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A CSONTOS SZÁJPAD (PALATUM) 
VIZSGÁLATÁNAK EREDMÉNYEI

í r ta :  L. B ottyán  Olga

(T erm észe ttu d o m án y i M úzeum  E m b e rtan i T ára , B u d ap es t)

A csontos szájpad kérdésével nem csak  an tropológusok  fog la lkoztak  és fog
la lkoznak , h anem  an a tó m u so k  és igen sok fogszakorvos is. N éh án y  kiemelkedő 
n é v  ezek közül:  K il l e r m a n n  (1894), St ie d a  (1894), B o cska y  (1908), Ca m p 
b e l l  (1925), Mi d d l e t o n -S h a w  (1931), W oo, J. K. (1948, 1949), H uszár  
(1951), H eintz  (1961), T ayl o r  (1962).

M unkám  célja csak az, hogy a szá jpadra  von a tk o zó  s a já t  v izsgálati  e red
m énye im et összegezzem. Részletes ta n u lm á n y a im  a p a la tu m ró l  m ár  m egjelen
te k  ( B ottyá n  1968, 1969, 1970a, 1970b, 1971). E zekben  e redm ényeim et iro
dalmi a d a to k k a l  is összehason lí to t tam .

M inta , módszer

A b u d ap es t i  T e rm észe t tu d o m án y i  Múzeum E m b e r ta n i  T á rá b a n  és a JA T E  
E m b e r ta n i  in téze tében  tá ro l t  c so n tv ázgyű jtem ények  anyagábó l,  m ag y a ro r
szági lelőhelyekről szárm azó, jo b b m e g ta r tá sú  és nagyobb  lé tszám ú szériákat 
v izsgá ltam . A m in ta  k iv á lasz tásáná l  te rm észetesen tax o n ó m ia i  szem pontok  
n em  szerepeltek. A szériák V I — IX .  sz.-i avarkori  (368 db) és X — XV. sz.-i 
Á rpád-kori  (361 db) koponyábó l állnak.

Ä nem i és életkori a d a to k  a szériák szerzőitől szá rm azn ak  (lásd B ottyán  
1970a). A nem ek  megoszlása kereken  5 0 —50 százalékos. A  nem i dim orfizm us 
értékelése során te rm észetesen  az infans és a juvenilis  k o rú  egyéneket nem  
v e t te m  figyelembe. É le tkori  v izsgála tok  szem pon tjáb l  v iszont még a senilis 
ko rú  egyéneket is figyelem be v e t te m ,  a gyakori aggkori a trofizációs jelenség 
ellenére. Az éle tkor csoportosítása  a N e m e sk é r i  (1960) á lta l  le fek te te t t  10 
éves korcsoportok  a lap ján  tö r té n t .  A minta korcsoport megoszlása nem  a rá 
nyos, mivel az infans és a senilis csoportoka t v iszonylag  kis egyénszám  k é p 
viseli.

A m ére tek  m eg h a tá ro zásá t ,  a morfológiai m egfigyeléseket — az eg y ö n te tű 
ség érdekében  —  m ag am  végeztem  azonos m ódszerrel, illetőleg azonos, a r e n 
delkezésemre álló legszabatosabb  mérőeszközökkel.

A s ta t isz t ik a i  analízisek Y u l e — K e n d a l l  (1964) és W e b e r  (1948) m unkáin  
a lapu lnak .
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A nem i d im orfizm u s és az életkori vá ltozások

Méretek
A p a la tu m  hosszúságának á tlagos sexualis d im orf izm usa  kissé nagyobb 

(2,23 m m ), m in t  a szélességé (1,51 mm ), de a nemi differenciából adódó k ü lönb
ségeket a szórásértékekkel (hosszúság: s =  3,3 m m , szélesség: s =  3,0 mm) 
összevetve m egállap ítha tó ,  hogy  e kü lönbségek v iszonylag  kis értékek . Az 
éle tkorok  szem pontjábó l  v izsgálva , fe ltűnő  a k é t  m ére tn ek  a juvenilis  korig 
t a r tó  növekedési ten d en c iá ja ,  míg a több i  é letkori csoport é r tékei kissé inga
dozók, nem m u ta tn a k  h a tá ro z o t t  irányza to t .

A hosszúság— szélességi index női értékei te rm észetszerű leg  n a g y o b b a k ,  vagyis 
a nők  p a la tu m ai  a rán y lag  szélesebbek. A differencia azo n b an  je len ték te lennek  
m inősíthe tő  (1,16%), figyelem be véve a szórásértékek 8% -os nagyságrend jé t .  
K orcsoportok  szem pon tjábó l  az index  az infans kortó l kezdve csökken, az 
ad u l tu s  és a m a tu ru s  k o rc so p o r to k b an  a csökkenés alig észlelhető, a senilis 
k o rb a n  viszont h a tá ro z o t ta n  növekszik.

A p a la tu m  mélységének nem i d im orfizm usa ug y an  k im u ta th a tó  (1,3 mm), 
de a szórásértékekkel (férfi: s =  7,8 m m , nő: s =  4,5 m m ) összevetve elenyé
szőnek bizonyul. Mind a férfi, m ind  a női p a la tu m o k  az a d u l tu s  k o rb an  a leg
m élyebbek , de a kü lönbség  a tö b b i  é letkori c soport ta l  szem ben in k áb b  csak az 
infans és a juvenilis  k o rb a n  je lentős.

A mélység és a szélesség összefüggése szem pontjábó l  a férf i  ad a to k  1,6% 
valószínűségi sz in t te l  szignifikáns korreláció t,  míg a női é r ték ek  te ljes  korre- 
lá la t lanságo t  szo lg á l ta t tak  (r =  0,03). A férfiak  és nők k ö z ö t t  fennálló , ebből 
az eltérésből szám íth a tó  nem i d im orfizm us 4 ,5% -os valószínűségi szinttel 
sz ignifikáns. A kérdés t é le tko rok  szem pontjábó l  nem v izsgáltam .

A spina nasalis posterior hosszát illetően a nem i d im orfizm us é r téke  kicsi 
(2,0 mm). É le tk o r  szem pon tjábó l  a spina  növekedése észlelhető az infans kor
tó l  kezdve a juvenilis  és az a d u l tu s  é le tkoroknál, de u g y a n a k k o r  m egállap ítha tó  
a spina összezsugorodása is az idősebb korban .

A m é re ta d a to k a t  összegezve, a nem i differencia ké tség te lenü l  m egállap ít
ha tó ,  a kü lönbség azonban  a k é t  nem  k özö tt  m inden  ese tben  kisebb, m in t a 
szórás. Mivel a sex egy je llem ző a lap ján  5% -os valószínűségi szin tte l  va ló  meg
h a tá rozásához  az szükséges, hogy — norm ális  eloszlást fe lté te lezve —  a férfi 
és a női középértékek  közö t t i  kü lönbség  legalább a szórás 3,92-szerese legyen, 
világos, hogy a fenti é r ték ek  a lap ján  az abszolút m ére tek  és indexek  a nem 
m eg h a tá ro zásá ra  egyedül és egyérte lm űen  nem  haszn á lh a tó k .  A vizsgált 
an y ag ra  vona tk o zó an  a szélesség és mélység korre lác ió ja  m é r ték én ek  szem
p o n tjábó l  a nem i d im orfizm us szignifikáns; ez a tu la jd o n ság  azonban  —  még 
azon esetekben is, ha  ez a szignifikancia más m in tá k  te k in te té b e n  is fennáll — 
a sex m egha tá rozásá ra  gyakorla t i lag  n em  hasznosítha tó .

Az életkortó l függő vá ltozások  szem pontjábó l  — a k isebb m érvű  és ezért 
b izo n y ta lan  kü lönbségektő l e l tek in tve  — csak az infans és iuvenilis kor tek in 
te téb en  á l lap ítha tó  meg lényegesebb és egyérte lm ű eltérés.

Morfológiai jellegek
A morfológiai jellegű m egfigyelések fon tosak , értéke lésük  azonban  szub

jek t ív .
A sutura incisiva e lcsontosodási m értéke  v izsgá la tának  cé ljára  5 fokozatot 

á l la p í to t ta m  meg. A nemi d im orfizm us szem pontjábó l  a nőknél va lam ivel
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kisebb m érték ű  az e lcsontosodás, m in t a fé rfiakná l. Az elcsontosodás m értéke 
az é le tk o rra l növekszik , de a nőknél az e lcsontosodás ü tem e lassú b b , m in t a 
férfiakná l.

A torus palatínus fe jle ttség é t M i l l e r  és R o t h  (1940) ta n u lm á n y á b a n  m eg
á lla p íto tt  fokoza tok  figyelem bevételével h a tá ro z ta m  meg. A fé rfiak n á l tö b b  
esetben  fo rd u lt elő to ru s , m in t a nőknél, illetőleg a férfiak  to ru sa  erősebb, m in t 
a női; ezek a d ifferenciák  azonban  csekélyek. Az é le tk o rt v iszont a to ru s  n a g y 
ságának  v á lto zása  eléggé jellem zi. Az infans k o rtó l a m a tu ru s ig  egyenletes a 
növekedés, m íg a senilis k o rb an  visszaesés ta p a sz ta lh a tó . A legk ife jezettebb  a 
to ru s  az ö tvenévesek  k o rcso p o rtjáb an .

A fogív alakokat az O tíviER -féle (1960) osz tá lyozás szerin t ana lizá ltam . 
V iszonylag je llem zőnek  lá tsz ik  az ellipszoid alak  e lőfordulása, m ely az in fans 
I — II .  k o rb an  és a nőknél n agyobb , m in t a több i cso p o rtb an .

A sutura palatina transversa v a r ra to k a t a három  főalak va lam ely ikébe  
so ro ltam  be (Ma r t in  1928). N em i d im orfizm us ta lá n  ab b an  m u ta tk o z ik , hogy 
a nőknél tö b b  a tran sv e rsa lis  alak.

A m orfológiai m egfigyeléseket összegezve m eg á llap íth a tó , hogy a nem i 
d im orfizm us szem p o n tjáb ó l legszem betűnőbbek  a su tu ra  incisiva elcsonto- 
sodásával és a to ru s  p a la tín u s  fe jle ttségével kap cso la to s  e ltérések , m elyek az 
életkor növekedésével is összefüggésben á llnak . E zek  a kü lönbségek  v iszon t 
m ég kevésbé je llem zőek , m in t a m e trik u s m ére tek  esetében .

A mérési hibák hatása

A nem i és é le tko ri e ltérések k iértékelésének  szab a to sab b á  té te le  céljából 
m egv izsgáltam  a m érési, illetőleg a becslési h ib ák  h a tá s á t ,  20 p a la tu m  négy 
m ére tén ek  és négy  m orfológiai je llem zőjének  húszszoros, egym ástó l v iszonylag  
független  ism étléssel való  m egállap ítása  ( te h á t 3200 a d a t)  révén . Mivel a 
m éréseket m agam  h a jto t ta m  végre, az e lérhető  legnagyobb  pon tossággal (pl. 
nonius a lk a lm azásáv a l), azonos m ódszerrel, azonos m érőeszközök segítségével, 
a je len tk ező  h ib a  a tény leges h ib ák  alsó h a tá rá n a k  te k in th e tő . A v izsgála tok  
eredm énye szerin t ilyen  a rán y lag  pon tos felm érés esetén  is a szign ifikancia  
h a tá ra k é n t az an tro p o ló g iáb an  á lta lá b a n  e lfogado tt 5% -os valószínűségi 
sz in tnek  m egfelelő h ib a ta r to m á n y  te rjed e lm e m etrik u s m éretek  esetében az 
é rték  6 és 50% -a k ö z ö tt in g ad o zh a t, m orfológiai je llem zőknél pedig  ennek  k é t
szerese lehet.

É rték e lések  so rán  te h á t  ren d k ív ü l fon tos figyelem be venni a m érési és a 
becslési h ib ák  n a g y ság á t és azok h a tá s á t ,  m ert e lh an y ag o lásu k  dö n tő  té v e 
désekre v eze th e t.

*

A pala tu m jc llem ző k n ek  az é le tk o r-m eg h atá ro zás  szem p o n tjáb ó l fe lá llíto tt 
h a ték o n y ság i so rrend je  és az ebből lev o n h a tó  k ö v e tk ez te tések  az t b izo n y ítják , 
hogy ezek az é le tk o r m eg állap ítására  egyedül nem  a lk a lm asak , de a sokkal 
jellem zőbb nem i e ltérések  sem  ad n ak  ö n m ag u k b an  lehetőséget a sex m eg
h a tá ro zásá ra . K ülönösen  akkor b izonyul m inden  ilyen  tö rek v és te ljesen  irreá 
lisnak , ha a m érési, becslési h ibák  h a tá s á t is figyelem be vesszük. A p a la tu m  
a d a ta i te h á t  a nem  és é le tko r m egállap ítása  szem p o n tjáb ó l legfeljebb csak k i
egészítésül szo lgá lha tnak .
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Egyél) v izsgálatok

A Heintz-féle palatum mérési módszer

H e i n t z  (1961) új m érőpon tok  a lk a lm azásá t ja v a so lta . M érőpon tja i an a tó m ia i 
p o n to k  (idegnyílások), és ké tség te len ü l sokkal s tab ilab b ak , szab a to sab b an  
m eg h a tá ro zh a tó k . M ódszerének to v á b b i előnye, hogy  tö b b  p a la tu m  m érhető  
(infans, iuvenilis és senilis ko ro sz tá ly  is), és hogy egyéni növekedés v izsg á la tá ra  
is a lka lm as. K érdés v iszo n t, hogy ezek a le szű k íte tt új m ére tek  a te ljes  pala- 
tu m ra  v o n a tk o zó an  elegendő in fo rm áció t adnak -e . H e in t z  azonban  csak kis 
ese tszám ú  (n =  33) m in ta  a lap ján  ig azo lta , hogy a k lasszikus és a jav aso lt 
m ére tek  nagy  m érték b en  k o rre lá ln ak . A nagyobb  lé tszám ú  (n =  400) m agyar- 
országi m in táv a l v ég ze tt szám ítások  szignifikáns k o rre lác ió k at eredm ényeztek . 
M indezek ellenére azonban  a v izsg á la to k a t a k lasszikus m érő p o n to k  a lap ján  
végeztem , az irodalm i a d a to k k a l való  összehason lítha tóság  érdekében .

Az alveolaris profilszög

K ülön ta n u lm á n y  fog la lkozo tt az alveolaris profilszög és a szájpadindex 
összefüggésének p ro b lém ájáv a l. Az a lveolaris profilszög m érésével kapcso latos 
h ibalehetőség  az összes profilszögek k ö zö tt a legnagyobb. E n n ek  o k a : a k é t 
m érőpon t (nasospinale és p rosth ion) táv o lság án ak  kicsisége és sp in a  nasalis 
an te rio r  gyakori tú lfe jle ttség éb ő l eredő  m érő p o n t-b izo n y ta lan ság . A hiba 
csökkentése céljából m eto d ik a i és tech n ik a i szem pontbó l új m érési m ódszert 
a lk a lm az tam . A nasosp inale , p ro sth io n  és hasion m érőpon tok  á lta l a lk o to tt 
három szög m egm ért o ldalaibó l a p ro sth io n n á l levő szöget sz á m íto tta m , m ely 
azonban  a fran k fu rti sík és a p rosth ion -basion  vonal függőleges s íkban  adódó 
különböző  h a jlásábó l következően  nem  egyezik az alveolaris profilszöggel. 
A kétféle m érési m ódszer összehason lítása  érdekében  44 nő és 43 fé rfi ad a ta ib ó l 
m ind a kétféle  szöget m e g á llap íto ttam , m égpedig külön  a fé rf iak ra , külön a 
nők re . A sz á m íto tt és m ért szög k ö zö tti pozitív  korrelációk  valószínűségi 
sz in tje i o lyan kedvezőek v o ltak , hogy az alveolaris profilszögek a három szög
m ódszer á lta l sz o lg á lta to tt é rték ek b ő l v o ltak  szám íth a tó k . A m ódszer nem  
e x ak t, de a m érési h ib á t lényegesen csökkenti.

Az alveolaris profilszöget a maxilloalveolaris indexszel és a palatum indexszel 
való  összefüggés szem p o n tjáb ó l is v izsg á ltam . E n n ek  során  a m in tá t  korszakok 
(av a r és A rpád -ko r), nem ek, illetőleg fon tosabb  lelőhelyek sze rin t is e lkü lö
n í te t t  a lcsoportok ra  fe lb o n tv a  sz á m íto tta m  ki az egyes korrelációs e g y ü tth a tó 
k a t  a h ozzá juk  ta r to z ó  valószínűségi sz in tekkel e g y ü tt. A m in ta  a lap ján  az 
alveolaris szög és az in d ex ek  összefüggése szem pon tjábó l a fé rfiak n á l inkább  
je le n tk e z e tt k o rre lá la tlan ság , m in t a nők  esetében , am i b izonyos m érték ig  a 
nők  á lta láb an  kevésbé hom ogén összetételén  is a lap u lh a t.

A p a la tu m v iz sg á la to k k a l összefüggésben m éréseket és m egfigyeléseket v é 
geztem  473 koponyábó l álló m in ta  a lap ján  a mandibulán is. A m andibu la- 
k ap ac itá s  és k o p o n y ak ap ac itás  összefüggésére v o na tkozó  ta n u lm án y o m  m ár 
m eg jelen t (B o t t y á n  1973). A m an d ib u la  nem i d im orfizm usáró l és életkori 
vá lto zása iró l í ro tt  ta n u lm á n y o k  a közeljövőben fognak  m egjelenni. A to v á b 
b iak b an  igen lényegesnek  ta r to m  m ég a p a la tu m  és m and ibu la  k ap cso la tán ak  
v iz sg á la tá t a rágás m echan izm usával összefüggésben.
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összefoglalás

A ta n u lm á n y  összegezi a zo k a t a lényeges e red m én y ek e t, m elyeket a szerző 
a p a la tu m  v izsgá la ta  a lap ján  tö b b  ta n u lm á n y á b a n  részletesen  k ife jte tt . A m in ta  
m agyarország i lelőhelyekről szárm azó , V I—X V . sz.-i, 729 p a la tu m ra  v o na tkozó  
a d a to t ta r ta lm a z . Az eredm ények  részben a p a la tu m m é re tek  és m orfológiai 
m egfigyelések nem i d im o rfizm u sára  és é le tko ri v á lto zása ira  v o n a tk o zn ak , 
részben a p a la tu in m a l k apcso la to s egyéb p ro b lém ák ra , így  a HEiNTZ-féle 
p a la tu m  m érési m ódszerre, az alveolaris profilszög és a p a la tu m -in d e x , v a la 
m in t az alveolaris profilszög és a m axilloa lveo laris-index  ko rre lác ió jára .
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R E S U L T S  O F E X A M IN A T IO N S  OF T H E  B O N Y  PA L A T E

by Olga L. B ottyán

(S um m ary)

T he s tu d y  is a su m m ary  of th e  sign ifican t re su lts  fully  expo u n d ed  by th e  au th o r in connec
tion  w ith  th e  ex am in atio n s o f th e  p a la te  in several papers. T he sam ple includes d a ta  re ferring  
in general to 729 p a la te s  from  th e  6— 15th cen tu ries found in  H u n g a rian  sites. The resu lts  refer 
p a r tly  to  the  sexual d im p o rp h ism  of th e  m easu rem en ts ta k e n  of and th e  m orphological cha
ra c teris tics  observed in th e  p a la te , p a r tly  to o th e r issues connected  w ith  t h a t  p a r t  of th e  m o u th , 
th u s  to  H e in tz’s m eth o d  of m easu ring  th e  p a la te  as well as to  th e  co rre la tio n  of the  a lveo lar 
p rophile  angle and p a la ta l in d ex , fu r th e r  to  th a t  of th e  a lveo lar p roph ile  angle and m axillo- 
a lveo lar index.
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