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SZEMSZIN, HAJSZIN ES MENARCHEKOR
A SZEKESFEHERVARI LEANYOKNATL

[rta: B. Bopzsir Eva

(Eotvis Lorand Tudomdnyegyetem Embertani Tanszéke. Budapest)

A ~11nl\0mple\m jellemz3 taxondémiai, a menarchekor Jvllvml,u érési bélyeg.
Az elsd menstruacié bekdvetkezésének idejét befolyasolo tényezékre v 011atl\010
vizsgalatok irodalma igen széles kord. A bLlllkOllll)OXl() és a menarchekor ko-
zotti kapesolat keresésének gondolatat BorLk (1925) vetette fel. Viz%g&ldta
soran azt allapitotta meg, hO“’\ Hollandiaban a széke haja és vilagos szemd
leanyoknal el6bb kovetkezik bv a menarche, mint a s6tét haju és sotét szemi
lean\ oknal.

SkErLy (1929) 59 jugoszlav nére vonatkozo hasonld vizsgalata soran arra a
kiovetkeztetésre jutott, hogy a szem vilagos szinezddése szoros kapesolatban
van a menstruacié korabbi megjelenésével, annak ellenére, hogy a sotét szemi
és haji csoport menarche koranak atlaga joval alacsonyabb a vilagos szemi és
haja csoport atlaganal. WicH (1965) a menarchekort befolyéasold tényezdk vizs-
galata soran, am(*l\ et 843 lengyel n6 adatai alapjan végzett, nem tudott semmi-
féle osszefiiggést me gallapltam a pigmentacio és a mt‘nar(‘hvl\or kozott.

BOTT\AN és mtsai (1963) a korai menarchét a sotét, a késdit a vilagos pig-
mentacioval magyaraztak a pigmentacié foldrajzi eloszlasa alapjan (Bar-

Tucz 1938).

Anyag és modszer

Az 1972-ben Székesfehérvarott 10,5--15,0 éves leanyok testi fejlettségére
vonatkozo vizsgalatunk soran 1071 ledany szem- és hajszinét is megallapitottuk
a Martin— Schultz-féle szemszin- és a Fischer— Saller-féle hajszinskala segitsé-
gével.

A menarchekor megallapitasdhoz, amely a probit analizis médszerével tor-
tént, a leanyokat féléves koresoportokba osztottuk. Az életkor kiszamitasahoz
az IBP altal ajanlott decimalis életkortablazatot hasznaltuk, amelynek segit-
ségével decimalis rendszerben tudjuk kifejezni az életkorokat. (A szem- és a
hajszin életkor szerinti megoszlasanak vizsgalatakor a kis esetszam miatt
a 10,5 éveseket a 11,0 évesekkel, a 15,0 éveseket pedig a 14.5 évesekkel vontuk
ossze.)

Altalaban két vagy tébb valésziniiségi valtozo kozotti korrelacié kimutata-
sara a regresszioszamitas modszerét szoktak alkalmazni. A mi esetiinkben
azonban a harom valészinliségi valtozé koziil ketté kvalitativ jellegd, tehat
mesterkélt lenne e kvalitativ jellegek statisztikai értékelése olyan modszerrel,
amely kvantitativ jellegekre alkalmazhaté korrektiil. Az alabbiakban ismer-
tetett rangkorrelacié modszerét viszont kifejezetten kvalitativ — szamszeriileg
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rosszul vagy egyaltalan nem mérheté — jellegek kozotti kapesolat kimutata-
sara dolgoztak ki, a mi esetiinkben tehatigen célszertinek tiinik e médszer alkal-
mazasa. A rangkorrelacié értékének meghatarozasahoz sziikségiink van az
egyedek megkiilonbéztetésére, hogy a mas-mas tulajdonsaguk szerinti rang-
sorolas egybevetheté legyen. Ez elérhetd példaul az egyedek megszamozasaval.
Ezutan rangsorolast kell végezniink mindegyik valésziniiségi véltozé szerint,
esetiinkben a szem- és hajszin sotétedése, valamint a menarchekorok emelke-
dése alapjan. (Bar ez utébbi jelleg szamszertleg mérhetd, értékelési médszeriink
helyességét ez a tény nem zavarja, hiszen szamszerii értékek alapjan torténé
rangsorolas még egyszerdbb, mint egyébként.) A szemszin sététedése alapjan
torténd rangsorolast a Martin —Schultz-féle skalanak megfelelGen végeztiik.

A hajszin szerinti rangsorolasnal — mivel a rangsorolas alapjaul a haj sotéte-
désének a mértéke szolgdl — a Fischer—Saller-skala voros hajszincsoportjat

(I—-VI ) a sotétszéke (M—0) csoport elé helyeztiik.

Valamely tulajdonsag szerinti rangsorolas elvégzése utan az egyedeknek
1-t6l n-ig tt‘rJed() rangszamokat adunk (n = thwam) Mivel a \u,smalt minta
esetszama joéval nagyobb, mint ahany szem-, ill. hajszin m(-(rl\ul()nl)o7t(*th(*t()
ezért a rang nu-ghdtaro/,dsa soran un. kapesolt rangokat is l\ept“,tunl\ Ez azt
jelenti, hogy pl. az azonos szemszintick a szemszin r‘mgsoroldsndl azonos rang-
szamokat kapnak, vagyis .,osztoznak™ a rangszamokon. Az egyedekhez tar-
toz6 kiilonbozd tuld](lon&au szerinti rdngk/dmok m(‘ﬂhdtdro/dm utan meg-
hatarozhatjuk két-két valészintiségi valtozo tn. totalis rangkorrelaciojanak
mértékét az alabbi formula alapjanz

S -
T — - = R ———
1 :
A —1) — Uy - |f n0ln —1) = U,
ahol

7 = totalis rangkorrelacio (—1 < 7 < 1)
s — az itt nem részletezendd 6sszegzés eredménye
n — esetszam
U, és U, jelentését szintén nem részletezziik.

Harom valtozora zaz 1,2, 3 rangsorolasra meghatarozhaté az 1n. parcialis
rangkorrelacio:

amely kifejezi az 1. és 2. rangsorolas kézotti kapesolatot, ha a 3. rangsorolas
hatasat kikiiszobsljiik.
— 1. és 2. rangsorolas kozotti kapesolat totalis rangkorrelacidja,
7,3 — L. és 3. rangsorolas Kozotti kapcesolat totalis rangkorrelacidja,

T,3 —= 2. és 3. rangsorolas kozotti kapesolat totalis rangkorrelacidja.

)
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Vizsgalati eredmények

Hajszin, szemszin

Megallapitottuk, hogy a vizsgalt mintaban a legnagyobb gyakorisiggal
(53.879,) a barna hajszin arnyalatok (M—T) fordulnak elg. A fekete-barna
hajszin (U—Y) 33,25%,-ban talalhaté. A vérés szin (I—VI.) el6fordulasi
gyakorisaga az osszes adathoz képest elenyészd (2,339,). A hajszin sotétedése
korcsoportonként vizsgalva nem tapasztalhaté (1. tablazat). A legnagyobb
szazalékban az U (13.269,) és a T (12,049,), vagyis a fekete-barna hajszin-

1. tablazat
A hajszin variaciéinak korcsoportonkénti gyakorisiga
Table 1. Frequency by age-groups of the variations of the colour of the hair

Hajszin | Korcsoport  —  Age-group Egyiitt — Together
Hair-colour = e — -
(FiscHER— SALLER) | 110 l 115 | 120 | 125 | 13.0 | 135 | 140 | 145 N % | N %
A | — | 1 1 1 - — — 3 0.28
B 3 3 1 — 3 1 2 1 14 1.31
C — — 1 — — 1 — — 2 0.19
D [ 1 — - - i - — — 2| 0.19
E ‘ — - — — 1 2 -— —- 3 0.28
F —_ — 1 — 1 — 1 — 3 0.28 | 113 | 10.55
G 4 1 1 2 — 2 — 10 0.93
H ‘ 1 1 2 2 4 4 2 2 18 ! 1.68
1 2 1 3 - 4 3 3 1 17 1.59
K 3 6 i 3 5 1 3 3 31 2.89
L - — 6 — — — 1 3 10 0.93
|
M 1 4 7 2 1 2 3 6 26 | 2.43
N 6 6 19 13 | 14 9 i 6 80 | 7.47
0 3 7 . 3 5 6 3 — 38 3:55
P 4 5 12 14 18 14 15 5 87 8.12
Q 3 12 18 13 14 9 10 6 85 7.94 | 577 |53.87
R 3 2 12 3 8 7 g 4 46 4.29
S 8 9 12 12 18 7 13 7 86 8.03
T 13| 10 15 19 29 18 18 7 129 | 12.04
U 3 10 22 ! 23 26 16 23 19 142 | 13.26
' 3 4 15| 9 14 7 T 14 73 6.82
W 2 3 10 8 11 6 6 2 48 4.48 | 356 | 33.25
X 3 3 q 13 13 13 12 3 67 6.26
Y 1 4 4 3 3 4 5 2| 26 2.40
8 — 3 3 2 5 — 1 1 15 1.40
IL = = =| 3| =} = 1| — 2| 019
I11. — — 1 - 2 — 1 4 0.37 25 | 2.33
1V; — - 1 S 1 1 — — 3 0.28
V. — - - - - — 1 — — 1 0.09
VI — ‘ - — - — — — 0 0.00
OSSZCSCH 1 |
Sum total 67 | 95 “ 192 | 146 | 201 | 134 | 143 93 | 1071 |100.00
| |
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2. tablazat A szemszin varidaciéinak korcsoportonkénti gyakorisiga
Table 2. Frequency by age-groups of the variations of the colour of the eyes

- I Korcsoport —  Age-group I Egyiitt — Together
(MAREIYI: itgz:::mz) 1o | 15 | 120 | 125 | 130 | 135 ] 140 | 145 | N | o | v | o
‘ ‘ i [
la 2 — 3 1 ' 2 L] 3 1 ‘ 13 1.21 l
1b 4 4 9 4 4 9 2 4 40 3.74 |
le —| 8| 3| 5| 6| 5| 6| —| 33| 308|212 19.79
2a 3 3 9 () 12 3| 8 2 | 45 4.20
2b 1 9 12 9 18 12 11 3 81 7.56
3 | 3 4 i 70 11 51 10 5 52 | 4.86
da 1 2 7 6| 9| 5 ‘ 3| 5 38 3.55
4b 5 6 29 18 23 16 10 9 116 10.83
5 1 — 5 2 1 4 3 2 18 1.68
6 — — —_ 1 - - — — 1 0.09 | 460 42.95
¥ { T 13 28 20 23 19 17 16 143 13.35
8 1 S 3 1 4 3 ‘ 8 2 | 25 2.34
9 ‘ 4 4 10 10 15 6 8 6 | 63 5.88
10 L= = 1] —| 2| L| —if = 4] 037
11 6 1 ‘ 6 8 6 T 6 3 43 4.02
12 6 1S 18 10 19 13 18 9 108 ‘ 10.08
13 ‘ 4 — 9 8 7 6 6 5 45 4.20 ‘
14 [ 5 8| 11 13 16 6 8 7 74 6.91 | 399 37.26
15 - 4 | 5 6 9 2 ' 5 31 34 3.18
16 8 11 7 12 14 8 o § i i | ) 95 8.87
Osszesen ‘ | \
Sum total | 67 95 | 192 | 146 | 201 | 134 | 143 93 | 1071 100.00 |
3. tablazat A szem- és a hajszin
Table 3. Joint frequency of the variations
T, S || L]
. ) \ A B|CcC|D|E|F|G|H I |X|L M | N|oO
S, ~| | ]
‘ ‘ 1 ‘ | 3 \
la — | — | = | — — | == 1|—|— 1 2 | —
1b — =] v |=|=] 1| t|=|=] & — 1‘ 5] 2
le L 3 l=i—=l=] 0il—| 2| 3| @=[ 2| @] 2
2a gl Bl—=|=l=|—=l—=| §]—=| 8l 1| =] %|=
2h —f A==t~ 1| &| B| 5| 2| 2|10| 4
3 =] ===l ==] 2] @8|=| 2| &]| 2
4a — = — ‘ 1 \ —| 1 ‘ 1= — 2| 5| —
b — sl 1|=| 1|=|3| 1| 1] 6| 3| s|iz| s
5 — | — | — =l l—t 21 3| 2 —1 1=
6 = = l = === = =l=]l=|=|=| =
7 =] Bl =0 & 2] 3| 4| ] ]2 &
8 e e [ et e \ | il = =] 1]1] 2
9 s e o | o o o= | =] 2 |=l=| 2] =1 3
10 - [=piis N S Pl iy g Y e
11 — 1'-;‘4——— il ~] &} B
12 =} Bl B{=— =] 0| Bf=={ 24§ E| 21 F| 3
13 === o s fos e o s | B[l =] 1} 1
14 = || Pl = = fo—=lfe= e | Bl Afe=] B! 1
15 — === |=|=|= e e el 3| = | X
16 o | L[ == 1\_‘_7‘_.4 2| 1| 1| 2| 3
GSSZQSBD | ‘
Sum Total 3| 14 2 2 ‘ 3 i 3| 10 \ 18 | 17 | 31 |10 | 26 ] 80 | 38
I
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csoport legvilagosabb, valamint a barna hajszincsoport legsététebb arnyalata
fordul el8, hasonléan a Csongrad megyei mintahoz (Farkas 1964).
idSintervallumban (2. tablazat). A kevert (3—10) és a sotét (11—16) szin-
arnyalatok el6fordulasa dominal koézel egyenlé megoszlassal (42,959, és
37.26%) a vilagos szinarnyalatok felett. Feltiinden kis szazalékban talalhaté
a kevert szemszintiek kozott a 6 (0,099) és a 10 (0,379%,) arnyalat. A szinskala
leggyakrabban el6fordulé arnyalata a 7 (13,359), a 4b (10,839%) és a 12
(10,08%,).

A szem- és a hajszin egyiittes eldfordulasat vizsgalva (3. tablazat) megalla-
pithaté, hogy a kevert pigmentaciéju szemszin és a barna hajszin fordul elé a
legnagyobb gyakorisaggal (26.909), ezt kiveti a sétét szem- és a fekete-barna
hajszin 19,059,-0s egyiittes el6fordulasi gyakorisaggal. A vilagos szemszin
(la—2b) és a barna hajszin, a kevert szemszin és a fekete-barna hajszin, vala-
mint a sététebben pigmentélt szem és a barna hajszin eléfordulasa kézel azo-
nos (11,309%,. 10,929, ill. 15,699%,). A szbke hajszin egyiittes el6fordulasi gya-
korisaga a szemszinskala kiilonb6z6 fokozataival alig tébb 109-nal, a vorss
hajsziné pedig — a ritka elGfordulas miatt — elenyészd.

Menarchekor

A menarchekor median meghatarozasara célszeriinek lattuk a maximum-
likelihood médszer alkalmazasat (WEBER 1964), mivel e médszer alapjan tébb
informaciét nyerhetiink, mint a grafikus médszerrel (4. és 5. tablazat, 1. abra).

varidcidinak egyiittes gyakorisiga
of the colour of the eyes and hair
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4.

tablazat

A menstrualé és nem-menstrualé leanyok megoszlasa korcsoportonként
Table 4. Distribution by age-groups of the girls before and after the menarche

Eletkor
Age-group

14.5
15.0

Osszesen
Sum total

124
108
129
72
17

594

Menstrualék Nem-menstruilék
Already menstruated No-menstruated
girls girls
w | 8 %
- 12 100.00
5.45 52 94.55
7.37 88 92.63
34.90 125 | 65.10
45.89 79 54.11
61.70 TT | 38.30
80.60 26 19.40
90.20 14 9.80
94.74 4 5.26
100.00 — ‘ —
55.46 ‘ 477 ‘ 44.54
|
5. tablazat

Egyiitt
Together

12
55

95
192
146
201
134
143

76

17

1071

Az életkor és a menarche probit regresszios egyenletének fontosabb paraméterei
Table 5. Parameters of major importance of the probit regression equation of age and menarche

' n r 0, § ‘ 4 \ w nw E =
x | P volow | A

11.0 55 ‘ 3 5.45 3.397 3.34 0.220 12.10 l 2.8585
11.5 99 /i 7.37 3.551 3.82 0.377 35.82 3.2214
12.0 192 67 34.90 4.612 ‘ 4.32 0.537 103.10 3.5355
12.5 146 57 45.89 4.897 4.82 0.629 91.83 3.7274
13.0 201 124 61.69 5.297 ’ 5.30 | 0.616 123.82 3.6798
13.5 134 108 80.60 5.863 5.80 | 0.503 67.40 3.0794
14.0 143 129 90.21 6.294 = 6.30 0.336 48.05 1.0295
14.5 76 72 94.74 6.620 | 6.79 0.183 13.91 —5.2160
15.0 17 1T 100.00 8.719 7.27 0.080 1.36 | —25.5150

|

\ 19739 |

; I I
; Y, \ nwX nwY, 1 nwX? anf ‘ nwXY,

‘ \
0.5442 3.4027 ' 133.100 41.1727 1464.1000 140.0983 | 452.8997
0.3713 3.5927 411.930 128.6905 4737.1950 462.3464 | 1479.9408
1.1036 4.6391 1237.200 478.2912 | 14846.4000 2218.8407 | 5739.4944
1.1701 4.8975 1147.875 449.7374 | 14348.4375 | 2202.5889 | 5621.7175
1.6175 5.2883 1609.660 654.7973  20925,5800 3462.7646 8512.3649
2.7822 5.8616 909.900 395.0718 | 12283.6500 2315.7529 5333.4693
5.2641 6.2936 672.700 302.4075 | 9417.8000 1903.2318 4233.7050
11.8074 6.5914 201.695 91.6864 ‘ 2924.5775 604.3417 | 1329.4528
33.1680 7.6530 | 20.400 10.4081 306.0000 79.6532 | 156.1215
‘ 6344.460 2552.2629 = 81253.7400 | 13389.6185 . 32858.1659
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o

(y=090x~- 635)

\

y=0,926x-6,680

Probit

I | 1 L il | 1 1 L 1 I =

105 110 115 120 125 130 135 %0 145 150 evesek - years old
Elethkor - Age

1. @bra: A probit regresszios egyenes
Fig. 1. The probit regression line showing the connection between age and menarche

Az igy megallapitott regressziés egyenes analitikus egyenlete:
Y = 0.926x — 6,680,
ebbdl m — 12,614 év.

A minta homogenitasinak vizsgilatara meghatarozott y* = 12,83 érték
nagyobb, mint a 7 szabadsagfokhoz és a — homogenitasvizsgalatokban alkal-
mazott — 109, -os szignifikanciaszinthez tartozé tablazati érték (y5,, = 12,017),
amib8l mintank heterogenitasira kovetkeztethetiink.

Az m értékének az alabbi formula alapjan meghatarozott 959,-0s megbiz-
hatésagi hatarai: 12,448 —12,761 év.

1 g bl —g) | | Z(nw) ' X(nwa?
= B s pem il
FG 7 R (nwa?)

ahol FG = 7 és az ehhez tartozé t = 2,36.
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Az orszagos étlaéhoz, 13,23 évhez (BOoTTYAN és mtsai 1963) viszonyitva, a
székesfehérvari leanyok menarche me(]lan_la 0,62 évvel, vagyis 7 hénappal és
16 nappal a]acsonyabh, amely eltérés igen jelentds.

Szemszin, hajszin, menarchekor

A minta alapjén megallapitottuk, hogy a menarchekor és a szemszin, ill. a
menarchekor és a hajszin kiozotti totalis rangkorrelacié értéke —0,051, ill.
0,018. Mivel a totalis rangkorrelacié értéke l és 1 kozott valtozhat, ezért
az eldbbi értékek alapjan nem tételezhetiink fel korrelacidt.

A szem- és a hajszin kozotti rangkorrelacio értéke: 0,285, amely mérsékelt
korrelaciora utal e két jelleg kozott.

A szemszin és a hajszin kozotti korrelacié miatt meghataroztuk még a
menarchekor — szemszin — hajszin kozotti parcialis rangkorrelacids értékeket

A menarchekor és a hajszin szerinti rangsorolas kozotti kapesolat értéke
—0,059, ha a szemszin szerinti rangsorolas befolyasat kikiiszoboljiik; a me-
narchekor és a szemszin szerinti rangsorolas kozotti kapesolat értéke pedig
0,034, a hajszin szerinti rangsorolas befolyasat kikiiszobélve. Mivel a par-
cialis rangkorrelaciés értékek nem térnek el lényegesen a totalis rangkorre-
lacios értékektdl, ezek az eredmények szintén a menarchekor — szemszin és a
menarchekor — hajszin kozotti korrelalatlansagra utalnak.

Osszefoglalas

1071 11,0—15,0 éves székesfehérvari leany szemszin és hajszin variaciéit,
valamint e két jelleg és a menarchekor kozotti kapesolatot vizsgalva a kovet-
kezbket allapitottuk meg:

11,0 éves kor utan sem a szemszin, sem a hajszin pigmentaltsagaban jelentds
valtozas nem tapasztalhaté.

A barna hajszin (53,789,) és a kevert szemszin (42,959,) el6fordulasa a leg-
gyakoribb. Ennek megfeleléen a szem- és a hajszin variaciéinak egyiittes elg-
fordulasa koziil a barna hajszinnek a kevert szemszinnel valé kombinaciéi a
leggyakoribbak (26,909).

A menarche mediant a probit analizis maximum-likelihood mddszerével
m = 12,61 évben allapitottuk meg, amely érték az orszigos atlaghoz viszo-
nyitva igen alacsony.

A menarchekor—szemszin—hajszin kozotti kapesolatokat a rangkorrelacié
moédszerével probaltuk kimutatni. A menarchekor—szemszin, ill. menarche-
kor—hajszin kozotti totalis rangkorreldcié értékei: —0,051, ill. 0,018, amelyek
e jellegek fiiggetlenségét bizonyitjak. A szemszin és hajszin kozott kimuta-
tott korrelacié6 hatasanak kikiiszéobolésére kiszamitottuk a menarchekor—
szemszin, valamint a menarchekor—hajszin kézotti parcialis rangkorrelaciot:
—0,059, valamint 0,034. Ezek a parcialis rangkorrelaciés értékek szintén a
menarchekor—szemszin, ill. a menarchekor —hajszin kozotti korrelalatlansa-
got bizonyitjak a vizsgalt mintaban.
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EYE COLOUR, HAIR COLOUR AND THE AGE OF MENARCHE
AMONG GIRLS OF SZEKESFEHERVAR

by Eva B. Bovzsir

(Summary)

Examining the variations of the colour of the eyes and hair, as well as the connection bet-
ween these two characters and the age when menarche ensued with 1071 girls aged between
11.0 and 15.0 years, the author found the following.

After 11.0 years of age no significant change can be observed in the pigmentation of either
the eyes or the hair.

Most frequent of all is the occurrence of brown hair (53.789,) and of eyes of mixed colour
(42.959,). Accordingly, out of the joint occurrences of variations of the colour of the eyes and
hair, the combinations of brown hair with a mixed colour of the eyes are the most frequent ones
(26.909).

The author determined the median of the age when menarche took place with the maximum
likelihood method of probit analysis as m = 12.61 years: this value seemed rather early as
compared with the country-wide mean.

The author strove to demonstrate the connections between the colour of the hair and eyes
and the appearance of the menarche by means of rank correlation methods. The values of the
total rank correlation between the age when menarche ensued and the colour of the eyes and/or
between the said age and the colour of the hair are —0.051 and 0.018 which is a proof of the
independence of these characters. With a view to eliminate the effect of the correlation found
between the colour of the eyes and of the hair, the author calculated the partial rank correla-
tion between the time of appearance of the menarche and the colour of the eyes, as well as the
one between the said time and the colour of the hair, which were —0.059 and 0.034. Also these
values of partial rank correlation show that in the examined sample there is no correlation bet-
ween the time when menarche appeared and the colour of the eyes and/or the said time and
the colour of the hair.
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