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A MENARCHE-HONAP ES A
SZULETESI HONAP EGYBEESESE
EGY NYUGAT-MAGYARORSZAGI MINTABAN

frta: EmBEN Orré és Bopzsir Fva

Eoétwés Lorand Tudomdnyegyetem Embertant Intézete, Budapest
yegy P

A menarche-hénap és a sziiletési honap gyakori egybeesésének biolégiai
jelenségét KArarovA-pr Lorrr (1934) sejtette meg, majd SimerLL (1951) irta
le finn lednyoknal végzett vizsgalatok sordan kapott 11,939-0s koincidencia
alapjan. A menarchenak a sziiletési honapban valé ilyen halmozott megjele-
nése statisztikailag igazolhatéan magas érték, mivel a menarche-hénapoknak
a sziiletési honapokra valé véletlen eloszlasa 100 : 12 = 8,33%,-0s atlagos
gyakorisagot adna.

A probléma eredetileg a menarche-fellépés szezonalis valtozasainak vizsga-
lataval kapcsolatban vetddostt fel. A menarche megjelenésének havonkénti
(évszakonkénti) valtozasait csak a sziiletések eloszlasanak hasonlé valtoza-
saival Osszefiiggésben vizsgalhatjuk korrekten.

A menarche-hénap és| a sziiletési honap egybeesését német gyermekeknél
Grimm (1952) vizsgalta, és azt talalta, ,,... dass ein enger Zusammenhang
zwischen Geburtsmonat und Menarchemonat in dem Material von Halle
nicht zu bestehen scheint”. A csehszlovak szerzék idevonatkozé szamos vizs-
galatat VALSIK és Stukovsky (1963) foglalta dssze: 8,94—14,73%;-0s koinci-
denciat talaltak a vizsgalt kiilonb6z6 szlovak és morva leanyesoportoknal.
Az ugyanebben a tanulmanyban emlitett két nagyon kis létszami romaéniai
mintaban 12,72 ill. 17,399%,-0s koincidencia adédott. Kiilonb6z6 dél-magyar-
orszagi leanycsoportoknal Farkas (1962, 1963, 1964) a menarche fellépésének
szezonalis valtozasait vizsgalta, és ennek kapcsan emliti a menarche-hénap
és a sziiletési honap kozotti osszefiiggést.

Az esetek egy részében a mintdk kis létszama nem volt igazén alkalmas a
koincidencia kérdésének tanulméanyozasira. — ezt némely szerz§ maga is
megjegyzi. A kérdés nagyobb mintan val6 vizsgalata tehat indokolt.

Anyag és médszer

1965-ben Nyugat-Magyarorszagon, Zala, Vas, Gyor-Sopron és Fejér megyé-
ben, EBEN (1968) korabbi vizsgalatait folytatva, kérdGives médszerrel — a
megyei Miivelddésiigyi Osztalyok megértd tamogatasaval és az iskolakban
miikdé tanarndk szives segitségével — részletes és nagyszabasi adatgyiijtést
végeztiink a menarche-korra vonatkozéan. 15 229 11,5—16,0 éves leanytdl,
az altalanos iskola 6.—7.—8. osztalyaban, a Magyarorszagon mar korabban
is alkalmazott médszer (THOMA 1960, BorTyAN—DEZS6— EIBEN—FARKAS —
RajkAr—THOMA —VELT 1963) szellemében megkérdeztiik. hogy menstrual-e
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mar, vagy még nem. Azoknal akik mar menstruélnak, feljegyeztiik a menarche
jelentkezésének (fellépésének) pontos iddpontjat is, egyéb adatok mellett.
Ez utébbi kérdésre 8255 leany adott megnyugtatéan pontos valaszt, a tovab-
biakban ezeket az adatokat dolgoztuk fel. (A vizsgalat tébbi részlete mas
tanulmany targyat képezi.)

Adataink alapjan elGszor azt vizsgaltuk meg, hogy vajon az adott két ese-
ményrendszer (menarche-honap és szilletési honap) fiiggetlen-e egymastol.
A két esemény gyakorisigit kontingencia-tabliba foglaltuk. Fiiggetlenség
feltételezése mellett vizsgaltuk a két valésziniiségi valtozo kozotti osszefiig-
gést:

ahol n = az osszes esetek szama, »;; — a kontingenciatabla egy rovatanak
értéke, v; = a tabla egyik oszlopanak (menarche-hénap) ésszege, v, = a tabla
egyik sordnak (sziiletési hénap) o6sszege (PrEKoprA, 1962). Esetiinkben
22 = 8255 - (1,0292 — 1) = 241.046, ami a 121 szabadsagfokhoz tartozé va-
lamennyi szignifikancia-értéknél nagyobb (p << 0,0005!). A két esemény fiig-
getlenségére vonatkozo hipotézist tehat el kellett vetni; a sziiletés és a menarche
hénapja kozitt van ésszefiiggés.

Az egybeesési eseteket azutan a DE RUDDER (1952) féle n-maédszer szerint
rendeztiik 6ssze, majd — annak érdekében, hogy a mintankban kiilén is vizs-
galt sziiletési gyakorisagok hénaponkénti eloszlasanak ingadozasabél adodo
maximumnak és a menarche-hénap eloszldsi maximumanak esetleges egybe-
esésébol adodé torzité hatast kikiiszoboljilk — a kontingenciatabla adatait
normalizaltuk, és ennek alapjan is elkészitettiik az n-médszer tablazatot.

Ezutan vizsgaltuk még a sziiletési hénap és menarche-hénap linearis korre-
laciojat az 1. tablazat adatai alapjan. A lineéris korreldciés egyiitthaté

ahol a szamldlo az i-edik sziiletési hénapnak (x;), ill. a j-edik menarche-hénap-
nak (yj) az atlagoktél (# és 77) valo eltéréseinek szorzata, a nevezd pedig a szoras-
négyzetek osszegei szorzatanak négyzetgyoke.

Vizsgalati eredmények és adatok megheszélése

A sziiletési hénap és a menarche hénap eléfordulasi gyakorisagat kontin-
gencia tablaban foglaltuk 6ssze (1. tablazat). Az egybeeséseket atlos iranyban
félkovér szedés emeli.ki. Ezek az értékek mind a sajat sorukban, mind a sajat
oszlopukban altalaban alegnagyobbak. E tablazat adatait mutatjabe az 1. abra,
ahol szemléletesen lathaté az egybeesések atlés irdnyban valé kiemelkedése.

Szembetiing tovabba, hogy a sziiletések egész éven at valo eloszlasa egy Gszi
(IX., X. hénap) és egy tavaszi (III. hénap) maximumot mutat. Még ma, a
,,csalddtervezés koraban™ is gondolnunk kell a magyar nép régi szokasara,
hogy a farsang id6szakaban héazasodik; ez magyarazza az §szi sziiletési maxi-
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mumot. A tavaszi (mésodik) maximum egy a korunkban kialakult kora nyéri
hazasodasi szokast tételez fel. ]

A menarche a hideg-stressnek megfelel§ téli (XI1., I, IT. hénap) maximumot
mutat (2. abra).

1. @bra. A sziiletési honap és- a menarche-hénap koincidencidja
Fig. 1. Coincidence of the month of birth and the month of menarche.

Az 1. tablazat adatait ezutdn a DE RuppEeR-féle n-médszer szerint csopor-
tositottuk, oly médon, hogy az el6bbi 4tlés sor a 2. tablazat n-oszlopat alkotja.
A szomszédos 4tlés sorok, ahol a menarche a sziiletési hénapot egy hénappal
megel6zi (n — 1) vagy koveti (n + 1), a két szomszédos oszlopot alkotjak
sth. A tablazat legalsé sora a sziiletési hénap és a menarche-hénap egybeesésé-
nek szazalékos gyakorisigiat adja meg az Osszes lehetGségre vonatkozéan.
Szembetling az n oszlop 11,46%,-0s értéke, tovabba az is, hogy a kévetkezd
két legnagyobb gyakorisag a két szomszédos oszlopban talalhato. Szemléletesen
mutatja ezt a 3. dbra: az elméletileg varhaté atlagos el6fordulasi gyakorisagot
(8,33%,) csak ez a harom oszlop miilja feliil.

kontingencia tabla normalizalasa (3. tablazat) nem hozott 1ij eredményt
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1. tablazat
A sziiletési hénap és a menarche-hénap kontingencia tablaja

Table 1. Contingency table of the month of birth and the month of menarche

s]zl:l::lé'. | Menarche-hénap Month of menarche ‘ Egyiitt | 5

Month of birth o IR i R ] (e SR O S e e fstud .
I. 185 | 80l a5 -4l 36| 5B A5T) ieh ] AmRe| T ag s 48 - 18 3 | 8,64
| IL. 118 | 104 | 64 | 40 | 37 | 49 | 38 | 63 (.40 | 38 | 48 | 7 731 8,86
| 111 124 | 74 | 66 | 45 | 45 46 | 43| 68 | 50 | ‘40| 59 | 88 748 9,06
i Iv. g1 6k |- Sl 1 4B 45 ‘ 5 | a4 ' 63 | 29 ‘ 42 ! 88 704 8,53
| V. Ui 1 Bt P R ik e 1 66 | 52 | 30 | 39 | o 657 7,96
- VL. 108751 - 41 4L 54 | 36 | 39 | 40| 41 | 3| 3 | 7 W 586 7,10
| VIL 90 :|* 50| 54 gl L rer L aan [ ns } AR Rl T AT l 38 ! 67 612 7,41
‘ VIL | 104 | 60 | 28 | 37 | 39 | 45| 46 | T | 39| 29 | 45 | 73 616 | 746
‘ ;S L 0| 42 | 36 | 54\ 54| 80 | B4 B T S 61 | 9,29
| X 126 | 76 | a8 | 45 | %6 | av | 43| 61 - T i 40 | 8,96
XI. 101 | 66 41 4 | 3 | s | 41| 68 | s54 2 | | o8 692 | 8,38
T 1 117 | 76 43 31 | 38 ‘ AT R Sy R 31 | 52 | o7 689 | 8,35

Egyiitt: Total 1’1368 i 831 : 580 | 504 } 470 1 s62 | 556 \ 764 \ 612 i 472 ‘ 500 | 946 8255 T
% | 1657 ] 1007 708 | 611 | 569 4 681 | 673 | 925 | 741 | 572 | 715 | 1146 | 10000
| , |
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2. tablazat
A sziiletési honap — menarche-honap kapesolat kombindciéinak megoszlasa a DE RUDDER-féle n-médszer szerint*

Table 2. Incidence of the combinations of the month of birth — month of menarche relationship according to the D Rupper n-method*

A sziiletési hénap — menarche-hénap kapesolata
H}gnaplok Relationship between the month of birth and the month of menarche Egyiitt
e 2—6|n-5|n-4|n-3 | n-2|na-1| n |n+l|n+2 | n+3 | n+s | n+5 | n+6 chei
et e S IR R T T I RN R S S TR T T
g B TR R b Y R T 7 T O T o Yy T T O -
111 50 40 59 88 | 124 4 66 45 45 46 43 68 | 50
Iv. 29 42 88 | 112 64 57 67 48 45 45 44 63 | 29
V. 39 64 | 107 70 46 46 61 | 38 38 66 52 30 | 39
VI. 77 | 103 a1 a1 34 36 59 40 a1 38 39 37 P
VIL 90 59 54 32 24 41 58 71 39 39 38 | 61 | 90
VIIL 60 28 37 39 45 46 71 39 29 45 73 | 104 | 60
X 50 42 36 54 54 80 84 45 52 80 | 129 61 | 50
o 45 36 a1 42 61 52 70 |. 6l 83: | 198 76 45 | 45
5 34 45 a1 68 54 42 74 | 82 | 101 66 9| w4 | 34
XII. a1 46 64 53 31 52 o 76 43 1| 38 | &
Egyiitt Total 623 | 612 | 654 | 687 | 652 | 719 | 946 | 730 | 634 | 67 | 651 | 6713 | (623)| 8255
% 755 | 7.41 | 7,92 | 832 | 7,90 | 871 | 1146 | 884 | 7,69 | 8,16 | 7,89 ‘ 8,15 | (7,55)| 100,00

* Az n — 6 és az n + 6 oszlop azonos; csak a teljes attekintés érdekében koziljiik ezt az oszlopot mindkét oldalon,
* Columus n — 6 and n — 6 are identical; in order to help casy survey we reproduce this column on both sides.
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3. tabldzat
| A sziiletési hénap és a menarche-hénap normalizélt kontingencia tébléja
| Table 3. Normalized contingency table of the month of birth and the month of menarche

Satiletési 'Menarche-hénap Month of menarche Egyiitt
Moml;:”::}pbirth i ] 1I. | III. Iv. ( v. | VL VIL. VIIL O e e T XIL. dola’
¢ 0,1893 | 0,1123 | 0,0631 | 0,0576 | 0,0504 | 0,0814 | 0,0631 | 0,0940 | 0,0673 | 0,0561 | 0,0603 | 0,1051 1,0000
14 0,1614 | 0,1422 | 0,0874 | 0,0546 | 0,0505 | 0,0670 | 0,0792 | 0,0860 | 0,0560 | 0,0518 | 0,0656 | 0,0983 1,0000
III. 0,1657 | 0,0990 | 0,0882 | 0,0602 | 0,0602 | 0,0614 | 0,0575 | 0,0910 | 0,0668 | 0,0534 | 0,0789 | 0,1177 1,0000
1v. 0,1590 | 0,0910 | 0,0810 | 0,0951 | 0,0681 | 0,0640 | 0,0640 | 0,0626 | 0,0894 | 0,0411 | 0,0597 | 0,1250 1,0000
Ve 0,1628 | 0,1065 | 0,0700 | 0,0700 | 0,0929 | 0,0580 [ 0,0580 | 0,1004 | 0,0791 | 0,0456 | 0,0593 | 0,0974 1,0000
VI. 0,1757 | 0,0700 | 0,0700 [ 0,0581 | 0,0614 | 0,1007 | 0,0682 | 0,0700 | 0,0649 | 0,0665 | 0,0632 | 0,1313 1,0000
VII. 0,1471 | 0,0964 | 0,0882 | 0,0523 | 0,0392 | 0,0670 | 0,0948 | 0,1160 | 0,0637 | 0,0637 | 0,0621 | 0,1095 1,0000
VIII. 0,1688 | 0,0974 | 0,0455 | 0,0600 | 0,0634 | 0,0731 | 0,0746 | 0,1152 | 0,0633 | 0,0471 | 0,0731 | 0,1185 1,0000
IX. 0,1681 | 0,0795 | 0,0652 | 0,0547 | 0,0470 | 0,0705 | 0,0705 | 0,1043 | 0,1095 | 0,0586 | 0,0678 | 0,1043 1,0000
X. 0,1729 | 0,1027 | 0,0608 | 0,0608 | 0.0486 | 0,0555 | 0,0567 | 0,0825 | 0,0703 | 0,0945 | 0,0825 | 0,1122 1,0000
XI. 0,1459 | 0,0954 | 0,0593 | 0,0635 | 0,0492 | 0,0651 | 0,0593 | 0,0982 | 0,0781 | 0,0606 | 0,1070 | 0,1184 1,0000
XII. 0,1698 | 0,1104 | 0,0625 | 0,0450 | 0,0552 | 0,0595 | 0,0667 | 0,0928 | 0,0770 | 0,0450 | 0,0754 | 0,1407 1,0000
Egyiitt Total | 1,9865 | 1,2028 | 0,8412 | 0,7319 | 0,6861 | 0,8232 | 0,8126 | 1.1130 0,8854 | 0,6840 | 0,8549 | 1,3784 12,0000
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4. tablazat

A sziiletési honap — menarche-hénap kapcsolat kombindciéinak normalizalt megoszldsa a DE RUDDER-féle n-médszer szerint*

Table 4. Normalized incidence of the combinations of the month of birth — month of menarche relationship according to the

DE RDDERE n-method*

A eziiletési hénap — menarche-hénap kapesolata

lganok Relationship  between the months of birth and the month of menarche Egyiitt
n-6 | n-5|n-4| na-3 | a-2|n-1] n |n+1 [ a+2 | ats il i | n+e6 by
0,0631 | 0,0940 | 0,0673 | 0,0561 | 0,0603 | 0,1051 | 0,1893| 0,1123 | 0,0631 | 0,0576 | 0,0504 | 0,0814 | 0,0631
II. 0,0860 | 0,0560 | 0,0518 | 0,0656 | 0,0983 | 0,1614 | 0,1422| 0,0874 | 0,0546 0,0505 | 0,0670 | 0,0792| 0,0860
III. 0,0668 | 0,0534| 0,0789 | 0,1177 | 0,1657 | 0,0990 | 0,0882 | 0,0602 | 0,0602 0,0614 | 0,0575| 0,0910| 0,0668
Iv. 0,0411| 0,0597 | 0,1250| 0,1590 | 0,0910 | 0,0810 | 0,0951 | 0,0681 | 0,0640 0,0640 [ 0,0626 | 0,0894 | 0,0411
Vi 0,0593 | 0,0974 | 0,1628 | 0,1065 | 0,0700 | 0,0700 | 0,0929 | 0,0580 | 0,0580 0,1004 | 0,0791 | 0,0456 | 0,0593
VI. 0,1313| 0,1757| 0,0700 | 0,0700 | 0,0581 | 0,0614 | 0,1007 | 0,0682 | 0,0700  0,0649 | 0,0665 0,0632| 0,1313
VII. 0,1470 | 0,0964 | 0,0882 | 0,0523 | 0,0392 | 0,0670| 0,0948 | 0,1160 | 0,0637 0,0637 | 0,0621  0,1095| 0,1471
VIIIL. 0,0974 | 0,0455 | 0,0600 | 0,0634 | 0,0731| 0,0746 | 0,1152| 0,0633 | 0,0471 | 0,0731 0,1185| 0,1688| 10,0974
IX. 0,0652 | 0,0547 | 0,0470 | 0,0705 | 0,0705 | 0,1043 | 0,1095 | 0,0586 | 0,0678 0,1043 | 0,1681 | 0,0795| 0,0652
X. 0,0608 | 0,0486 | 0,0555| 0,0567 | 0,0825| 0,0703 | 0,0945 | 0,0825 | 0,1122| 0,1729 | 0.1027 l 0,0608 | 0,0608
XI. 0,0492 | 0,0651 | 0,0593 | 0,0982| 0,0781 | 0,0606 | 0,1070 | 0,1184 | 0,1459 | 0,0954 | 0,0593 0,0635‘ 0,0492
XII. 0,0595 | 0,0667 | 0,0928 | 0,0770 | 0,0450 | 0,0754 | 0,1407 | 0,16;98 0,1104 | 0,0625| 0,0450 | 0,0552| 0,0595
Egyiitt Total | 0,9268 | 0,9132| 0,9586 | 0,9930 | 0,9318 ‘ 1,0301 | 1,3701| 1,0628 | 0,9170 | 0,9707 | 0,9388 | 0,9871 ' (0,9268) 12,0000
% 792 | 7.61 | 799 |828 |77 |858 |1142 886 |764 [800 |78 |82 | (172 100,00

“Az n — 6 és az u - 6 oszlop azonos; csak a teljesebb Attekintés érdekében kozoljiik ezt az oszlopot mindkét oldalon.

*“Columns n — 6and n + 6 are identical; in order to help easy survey we reproduce this column on both sides.




az el6z6khoz képest. (Ez az értékelési modszer viszont lehetévé teszi a kiilon-
b6z6 populaciokon végzett hasonld vizsgalatok eredményeinek realis egybe-
vetését.) A normalizalt megoszlas n-mdédszer tablajanak (4. tablazat) utolsé
soraban nem adddik 0,2%-nal nagyobb eltérés a 2. tabladzat hasonl6 adataihoz
képest. Szembeti(ind viszont az n-oszlop kiugr6é 0sszege, és az n—1 és az n-f-i

2. dbra. A sziiletés és a menarche havonkénti eloszlasi gyakorisaga
Fig. 2. Monthly incidence of the month of birth and the month of menarche

oszlop 6sszegének ugyancsak magas értékei. Ez adta a gondolatot, hogy a
szliletési hdnap és menarche-hdnap koincidencidjat harom honapos idétar-
tamok szerint is megvizsgaljuk. Ezt az 0Osszefliggést a 4. dbra mutatja be.
Az n-oszloppal barmilyen kombinaciéban levé harom hdnapos id&tartamok
kiugroan magas értékeket adnak, viszont az n-oszloptél tavolodva a harom
honapos ciklusok értékei egyre kisebbek. Ez is megerdsiti azt az észlelést,
hogy a sziletési hdnap és a menarche-hdnap kdzott van dsszefliggés: a koinci-
denciat kiugréan magas értékek jelzik.
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3. dbra. A sziiletési hénap és a menarche-hénap koincidencidjanak szazalékos gyakorisaga
mintdnkban DE RUDDER n-médszere szerint

Fig. 3. Percentual incidence of the combinations of the month of birth — month of menarche
in our sample according to the DE RUDDER n-method

4. dbra. A sziiletési honap és a menarche-hénap koincidencidjinak vizsgilata hirom hénapos
id6szakok szerint

Fig. 4. Investigation of the coincidence of the month of birth and the month of menarche in
three-month periods

5 Anthropologiai Kézlemények 14, 3—4. 177




A sziiletési honap és a menarche-hénap linearis korreléciéja (2. képlet sze-
rint) r = 0,19161 értéket ad, amely 121 szabadsagfok mellett 0.02 < P < 0,05
szinten szignifikans. Ebbél kovetkezik, hogy a sziiletési honap és a menarche-
hénap kozott linedris dsszefiiggés van.

Figyelemre érdemes az a koriilmény, hogy mas szerzék nagy esetszamu
vizsgalati anyagokon ugyancsak egyértelmi koincidenciat talaltak, viszont
kis 1étszami mintakban ez a jelenség elmosodott. A sziiletési honap és a me-
narche-hénap koincidencidjanak okat keresve nem tudunk csatlakozni VALSiK
és StukovskY (1963) elgondolasahoz, mely szerint a koincidencia intenzitasa
a vizsgalt helység nagysagaval lenne osszefiiggésben, és varosokban a pszichés
befolyas hatasara jobban megnyilvanulna, mig kisebb falvakban az idészakos
ritmus hatésa erdsen hattérbe szoritana. Szerintiik a kérnyezd természet be-
folyasa és a meteoroldgiai tényezék hatasa joval erGsebb, mint az egybeesést
el61déz6 tényezbké. Lehetségesnek tartjak, hogy a varosokban a feltételezett
pszicholégiai befolyds jobban érvényesiil, a falvakban viszont a természet
befolyasa uralkodik.

Sajat vizsgalataink alapjan inkabb hajlamosak vagyunk arra, hogy a koinci-
dencidt egy meglevs (jelenleg még nem kelloen felderitett) biologiai adottsignak
tekintsiik, amely eléggé nagy anyagon (esetiinkben N = 8255!) jol észlelhetd.

Az 1. tablazat adatai alapjan kapott szignifikancia és szoros lineéris dssze-
fiiggés, tovabba a normalizalt kontingenciatabla (3. tablazat) kapcsolédas
maximumai. valamint a 4. tablazat n-oszlopidnak magas értékei egyiittesen
igen erds érvet adnak az egybeesés mellett.

3

Az adatgyiijtés munkédjaban részt vett tanarnéknek, valamint DR. THOMA ANDOR tudoma-
nyos fémunkatdrsnak a feldolgozds sordn adott szaktandcsaiért e helyen is koszonetiinket
fejezziik ki.

*

(A Magyar Biolégiai Tarsasag Embertani Szakosztilyanak 1970. oktober 12-i szakiilésén
elhangzott eldadas; kozlésre beérkezett 1970. oktéber 12-én.)
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THE COINCIDENCE OF THE MONTH OF MENARCHE AND THE MONTH OF BIRTH
IN A SAMPLE FROM WEST-HUNGARY .

by
0. G. Eiben and Eva Bodzsdr

The biological phenomenon of the frequent occurence of menarche in the month of birth
had first been noted by |[KArArovi-Di Lotrr (1934),) which somwhat later was described
by SimMELL (1951) on the basis of a coincidence yielding a value of 11.93 per cent; information
obtained from Finnish girls. This frequent occurence of menarche in the month of birth is a
high percentage of incidence easily justifiable by statistics, for the average incidence of random
occurence is 100 : 12 = 8,33 per cent.

Originally, this problem was staged in connection with the investigation of the seasonal
fluctuation of menarche. The monthly (seasonal) changes of menarche may satisfactorily be
examined only in relation to the corresponding changes of the distribution of birth.

The coincidence of the month of menarche and the month of birth had been examined in
German girls by GrRimum (1952), who said the following: ,. . . .ein enger Zusammenhang zwischen
Geburtsmonat und Menarchemonat in dem Material von Halle nicht zu bestehen scheint™.
The relevant examinations of Czechoslovak authors were summarized by VALSfk and Stu-
K oVSKY (1963) obtaining a percentual value of coincidence fluctuating between 8.94 and 14.73
(several groups of Slovak and Moravian girls were examined). In this same study, further two
references are found giving coincidence percentages of 12.72 and 17.39 obtained from two
samples of Romanian girls of low group-number. In different groups of girls in the southern
part of Hungary, FARKAS (1962, 1963, 1964) investigated the seasonal changes of menarche
and found in connection with this that a certain relationship is extant between the menarche
and the month of birth, !

In some cases, the low number of the samples has been commented upon by a few authors
as being insufficient for studying the question of cioncidence. Consequently, the investigation
of samples comprising larger numbers of girls seems to be justified.

Material and Method. In continuing his early investigations by giving out questionnaires
E1BEN (1968) commenced a detailed and large-scale data collecting as to the effect of menarche-
age in the western part of Hungary (Counties Zala, Vas, Gyor-Sopron and Fejér) in 1965.
We circulated questionnaires, a method employed with success a few years in Hungary (THOMA
1960, BoTTYAN—DEZS0— EIBEN— FARKAS— RAJKAT—THOMA—VELT 1963) among 15 229
girls whose ages were between 11-and-a-half and 16 years attending the 6th, 7th and 8th grade
in school, in order to gain information whether they had menstruated or not. Those who had,
besides other data, were asked to add the exact date of their menarche. This latter question
was satisfactorily answered by 8255 girls, and in the following we worked with this number.
(The rest of the examinations belongs to order papers.)

On the basis of our data, first we examined whether the two occurences on hand (the menar-
che and the month of birth) are independent from each other. The incidence of the occurences
were summarized in a contingency table. Supposing independence we examined the relationship
between the probability variables according to formula (1) (see in the Hungarian text), where
n = total number of occurences, »;; = value of an item in the contingency table, »; = sum
of a column (menarche) of the table, » ; = sum of a row (month of birth) of the table (PREKOPA
1962). In our case, y* = 8255 - (1.0212 — 1) = 241.046, which yields a value bigger (p<-
0.0005!) than any value of significance belonging to the 121 degree of freedom. Consequently,
the hypothesis on the independence of the two occurences must be rejected. In other words,
a relationship exists between the month of birth and the month of menarche.

The coinciding cases were averaged according to the n-method elaborated by DE RUDDER
(1952). Furthermore, in order to eliminate the distorting effects issuing from the random
coincidences of the dispersion maximum of the menarche and the maximum deriving from
the fluctuation of monthly distribution of birth incidence which latter had been separately
examined in our sample, the data of the contingency table were normalized and on this basis
we plotted another n-method table.

Subsequently, we examined the linear correlation of the month of birth and the month of
menarche on the basis of Table 1. The linear correlation coefficient r (formula [2].see in the
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Hungarian text), where the numerator is derived by multiplying the differences deviating from
the averages| (x and y) of the respective i-th month of birth (x;) and j-th month of menarche
(y:), while the denominator is the square root of product of sums of variances.

Results and discussion. The incidence of the month of birth and the month of menarche is
summarized in a contingency table (Table 1). The values of coincidence were made heary type
in diagonal direction to put emphasis on them. These values are generally the biggest both in
their row and in their column. Figure 1 shows the data of this table where the prominence
of these values in diagonal direction is clearly shown.

It is readily observable that there are two maxima in a year, one in autumn (Sept., Oct.)
and one in spring (March). Even in our modern age of ..family planning’” we must reckon
with the old Hungarian tradition to get married in carneval time; which accounts for the birth
maximum in autumn. The spring (second) maximum may be explained by an early summer
wedding; a tradition of recent times.

The menarche shows a winter maximum (Dec., Jan., Febr.) corresponding to the cold-
stress (Fig. 2).

Subsequently, the data of Table 1 were grouped according to the n-method of DE RUDDER,
in that way, that the previous diagonal row of values gave the n-column of Table 2. The neigh-
bouring diagonal rows, where the menarche by one month preceded (rn—1) the month of birth
or followed it (n + 1), now appear as the two neighbouring columns, etc. The last row in the
table presents the percentual incidence of the coincidence of the month of birth and the month
of menarche in view of all possibilities. The value 11.469, of column = is striking, so are those
in the neighbouring columns, in which the next two biggest incidenee values are found. It is
clearly shown in Fig. 3: the theoretical average values of incidence (8.339) is superceded only
by three columns.

After normalizing the contingency table (Table 3) we did not obtain new results. (Neverthe-
less, this method of evaluation renders possible the realistic comparison of the results of similar
investigations obtained from analysis carried out on various populations.) In the last row of
the n-method table (Table 4) of normalized distribution there is no greater percentual deviation
from the respective values of Table 2 than only 0.29,. But the sum of column n is rather
striking, like the summed values of columns n—1 and n + 1. This indiced us to investigate
the coincidence of a tree-month period with respect to the month of birth and the month of
menarche. This relationship is summarized in Fig. 4. Column n is combination with any three-
month period yields very high values, on the other hand, receding from column n the values
for the three-month periods considerably decrease. This supports our presumption that a
connection exists between the month of birth and the month of menarche: coincidence is
marked by very high values.

The linear correlation of the month of birth and the month of menarche (according to formu-
la 2)r = 0.19161, which with a 121 degreeof freedomon the level 0f0.02 < P < 0.05 is signifi-
cant.Consequently, there is a linear relationship between the month of birth and the month
of menarche.

1t should further be noted that other authors also obtained similar values for coincidence
when examining large groups, while small groups yielded unreliable results. In the quest for
the cause of the coincidence between the month of birth and the menarche, we cannot subscribe
to the concept of VALSK and STukovskY (1963), according to whom the greater incidence of
coincidence is directly proportional to the biggness of the locality under investigation, for
in large towns under greater psychic stress the values show a more pronounced increase, while
in villages or hamlets these psychological effects are pushed into the background by the
seasonal thythm. According to them the environment exerts greater influence as do meteorolo-
gical factors than those factors which actually cause coincidence. They think it possible that
in towns this supposed psychological influence is greater, while in villages the influence nature
is more dominant,

On the basis of our investigations we are rather inclined to believe that coincidence is a given,
inherent biological capacity (whose nature is yet unknown) which, however, may well be demon-
strated on a large enough sample (in our case IV = 8255!).

The significance and linear relationships yielded by the data of Table 1, as well as the linkage
maxima of the normalized contingency table (Table 3), and the high values of column n in
Table 4 conjointly give strong support for coincidence.
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