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Bevezetés

Az em ber m éhen kívüli életének első k é t évtizede folyam án éri el legtöbb 
testm érete végleges vagy azt megközelítő nagyságát, valam in t nem i érettségét. 
Mind a növekedés, m ind a fejlődés gyorsabb ü tem ű a leányoknál, m in t a fiúk ­
nál. A magassági növekedés például a leán y o k n á l a 16., a fiúknál a 18. életév 
u tán  oly nagy m értékben lassul, hogy a következő években általában  csak 
egészen csekély m értékű  változással szám olha tunk . V annak azonban olyan 
testm éretek  is, am elyek az intenzív hossznövekedési időszak u tán  tovább  
gyarapodnak, illetve kisebb-nagyobb v á lto záso k a t m u ta tn ak  az egész élet 
folyam án.

A növekedéssel kapcsolatban általában a következő három  törvényszerű­
séget á llap íth a tju k  meg:

1. A növekedés a csecsemőkorban a legerősebb és in tenzitása az életkor 
előrehaladásával fokozatosan csökken.

2. A növekedés-intenzitásnak ez a csökkenése nem egyenes vonalú, hanem  a 
legtöbb testm éretnél megközelítően parabolikus görbével ábrázolható.

3. Ez a — legtöbbször — parabolikus görbével ábrázolható  növekedésm enet 
nem egyenletes, hanem  kisebb-nagyobb hullám zást m u ta t a növekedésm enet­
ben ta lá lható  lassulásoknak és gyorsulásoknak megfelelően.

A növekedés intenzitásának ingadozását már az antropológiai kutatások  
kezdetén ism erték. Íg y  már Q uétélet (1870) foglalkozik a növekedés gyorsa­
ságának változásaival. A különböző testm éretek  eltérő ütem ű gyarapodását 
állapította meg 1904-ben Stratz, telési és nyúlási szakaszokat határozva meg 
a növekedés m enetében. A STRATZ-féle beosztáshoz közelálló, de attól mégis 
eltérő beosztást k észített 1911-ben W e isse n b e r g , hasonlóképpen ellentétes­
séget m egállapítva a testm agasság és a testsú ly  gyarapodásában. Stratz 
azonban m indössze 375 fiú és leány testm éretei alapján állapította meg növe­
kedési szakaszait, íg y  esetenként tíznél kevesebb egyén adataiból nyert kor­
átlagokat vete tt össze. W eissenberg  már nagyobb létszám ú gyerm ekcsoportot 
vizsgált meg, de m ég mindig nem  elég nagy az a keresztm etszeti anyag, m elynek  
alapján ilyen fontos törvényszerűségeket von t le. Feltehetjük tehát, hogy 
m indkét kutató következtetései tévesek lehetnek . SchmÉing  (1955) érési és 
nyugalm i szakaszokat állapít m eg a fejlődés m enetében és ezek növekedési 
hatását elemzi.

Schw idetzky-R oesing  (1959) nem fogadja el a Stratz, illetve a W e is­
senberg  által le írt nyúlási és telési szakaszok létezését. Hazai viszonylatban 
E ib e n  (1962) volt az első, aki 1689 0 —20 éves fiú  és leány vizsgálata alapján
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m egállap íto tta , hogy a magassági, szélességi, kerületi és sülym éretek nem  
egym ást v á ltv a , hanem  megközelítően azonos időben m u ta tn ak  erősebb, illetve 
gyengébb gyarapodást. F arkas (1967) hasonló eredm ényre ju to tt  vizsgálatai 
során.

H osszm etszeti v izsgálati adataim  kiértékelése során nekem is fe ltű n t  
(R a jk a i, 1960), hogy a STRATZ-féle beosztás nem állapítható m eg ugyanazok­
nak a gyerm ekeknek több  éves vizsgálatából származó adatsorban. U gyan ezt  
tapasztaltam  több m int tízezer általános iskolás gyerm ek keresztm etszeti 
adatainak hasonló célból történt átvizsgálásánál is. M indkét fajta v izsgálat  
azt m utatja , hogy a növekedés b izonyos szakaszossága valóban fennáll, de 
nem olyan értelemben, ahogy azt Stratz és W eissenberg  m egállapította; 
nem nyúlás és telés ellentétességét m utatva , hanem  a növekedés, a gyarapodás 
sebességének pozitív illetve n egatív  értelm ű m egváltozásaként egyidejűleg  
minden testm éretben. E z az egyidejűség term észetesen csak m egközelítően  
jelentkezik a különféle testm éretekben. Eredm ényeim  tehát egyeznek S chw i- 
detzky-R o esing , E ib e n  és F arkas idézett m egállapításaival.

Anyag és módszer

Vizsgálati anyagom at a H ajdúsám sonban 1951 és 1961 között m egvizsgált 
178 általános iskolás gyerm ek tisz ta  hosszm etszeti vizsgálatából szárm azó 
adatok ad ják . Felvételeinket m inden év őszén, általában  novem ber végén, 
decem ber elején végeztük Martin (1928) előírásai szerint. A m ódszer és a 
vizsgálók a 11 év folyam án ugyanazok voltak. Így  csupán a k u ta tó k  személyi 
hibái terhe lhetik  az anyago t. Ezek viszont — tö b b  tízezer gyerm ek és fe ln ő tt 
vizsgálata u tán  és állandó ellenőrzés m ellett — m inim álisnak m ondhatók . 
Ezt m u ta tjá k  egyébként az egym ást követő évek adatsorában  a néha csupán 
m illim éteres eltérések pontos egym ásutánjai a kisebb testm éretekben.

1. táblázat

Az 1951 — 1961. évben m egvizsgált hajdúsámsoni 
gyerm ekek létszám a 

Tabelle 1. D ie Gesamtzahl der in 
Hajdúsámson in den Jahren 1951 — 1961 untersuchten Kinder

Életkori csoport (évesek) 
Altersgruppe (-jährige) SS 99 SS +  99

6 ,5 -1 3 ,5 36 50 86
7 - 1 4 37 55 92

együtt — zusammen: 73 105 178

A m egvizsgált gyerm ekeket a feldolgozássorán nem enként két életkori cso­
p o rtb a  oszto ttam . Ezzel részben az anyag jobb kihasználását akartam  lehetővé 
tenni, részben a tavaszi, illetve őszi időszakban szü lete tt gyermekek ad a ta in ak  
elkülönítve tö rténő  feldolgozásával e két csoport testnövekedését ó h a jto ttam  
összehasonlíthatóvá ten n i (1. táb lázat).
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Tavaszi időszakban születettnek v e ttem  azokat a gyerm ekeket, akik a 
vizsgálatok idején x  -j- 0,5 évesek, te h á t 6,5, 7,5, . . . 13,5 évesek vo ltak . 
Az őszi időszakban szü lete ttek  életkora a v izsgálatok idején teljes, kerek év 
volt, teh á t 7, 8, . . .  14 év. Az életkor m egállapításához m egadott képlet a kö­
vetkező:

életkor =  x év -\- 3 hónap, illetve 
életkor =  x 0,5 év -±_ 3 hónap

Bár ez a létszám  (73 fiú és 105 leány) sem nagy, mégis a fiúknál is m eghaladja 
az életkori csoportok egyedszáma a s ta tisz tik áb an  álta lában  m egkövetelt 
m inim álisan 30-as esetszám ot. H osszm etszeti vizsgálatban ilyen létszám ú 
csoportok nyolc éven át végzett vizsgálatából feltétlenül lényegesen jobb és 
pontosabb inform ációkat nyerhetünk  a növekedés m enetére vonatkozólag, 
m int hasonló nagyságú csoportok keresztm etszeti ada ta inak  értékeléséből.

Közlem ényem ben a testsúly , a testm agasság, a karöltő , az ülőm agasság, a 
vállszélesség, a medenceszélesség, a m ellkaskerület, a felső és alsó végtag 
hosszának a d a ta it ism ertetem . A táb láza to k b an  m egadom  ugyan e testm éretek  
egyes életkorokra vonatkozólag k iszám íto tt középértékeit és egyéb p aram éte­
reit, de ezeket csupán a tavaszi és őszi időszakban szü lete tt gyerm ekek testi 
növekedésének összehasonlítására használom  i t t  fel. A testm éretek  gyarapo­
dását nem  a m éretátlagok eltérései a lap ján  ism ertetem , hanem  az évi abszolút 
és re la tív  eltérések, m éretgyarapodások á tlag a it használom  fel e célra.

Először az évi abszolút, m ajd  ennek a lap ján  a re la tív  egyéni gyarapodásokat 
szám íto ttam  ki. M egállapítottam  ennek során m inden egyes gyerm eknél az 
egymás u tán i években n y ert m éretadatok  különbségeit, az évi egyéni g yara­
podásértékeket, m ajd  ezeket a kiindulási érték  százalékában fejeztem  ki. Így 
ju to ttam  az évi egyéni re la tív  gyarapodásértékekhez:

ahol az xa„ kifejezés bizonyos (n) é letkorban (a) m ért testm ére t (x) nagyságát, 
az x0n+1 ,y kifejezés az előbbinél egy évvel idősebb korban m ért ad a to t jelzi. P l:

Az értékelés során elsősorban a gyarapodások középértékeivel foglalkozom 
ugyan, de — bővebb inform ációk nyerése érdekében — fontosnak  ta rto m  a  
szórások és variációterjedelm ek ( s, ill. W ) tüze tesebb  v izsgála tá t is.

A táb lázatok  sorrendjénél a gyakorlati szem pontokat ta r to tta m  szem elő tt. 
Nem a nem ek és az életkori csoportok szerin t csoportosíto ttam  a táb láza to k a t, 
hanem  valam ennyi csoport azonos tes tm ére té t soroltam  be egym ás u tán  a 
következő sorrendben: 6,5—-13,5 éves fiúk , 7 —14 éves fiúk , 6,5 —13,5 éves 
leányok, 7 —14 éves leányok. így  könnyebb a négy csoport ad a ta in ak  össze­
hasonlítása, elemzése (5—40. táb lázat).
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Minden testm éretrő l három  táb láza to t készítettem  m ind a négy csoport 
részére. Az A )  táb láza tb an  a kérdéses tes tm ére t egyes életkorokra kiszámított 
paramétereit adom  meg. A B )  táb láza t az évi abszolút gyarapodások, a C) tá b lá ­
za t az évi relatív gyarapodások param étereit tarta lm azza  egyéves illetve 8 éves 
in tervallum ra vonatkozólag. Az in tervallum okat az abc kis betűivel jelöltem . 
Az a)  in tervallum  az első és m ásodik vizsgálat között elte lt egyéves időközt 
jelzi (6,5 — 7,5; illetve 7—8 évig), a b) in tervallum  a m ásodik és a harm adik  
felvétel közö tt e ltelt egyéves időközt (7,5 — 8,5; illetve 8 —9-ig) stb . A g )  in te r­
vallum  az utolsó előtti és az utolsó v izsgálat között e lte lt egy évet je len ti 
(12,5 —13,5; 13 —14 év között). A z) in terva llum  pedig az első és az utolsó fel­
vétel közö tt e lte lt időt jelzi. Az egyes in terva llum okat jelző be tűket m u ta tó v a l 
lá ttam  el. Az 1-es m u ta tó  a 6,5 — 13,5 éves, teh á t a tavaszi időszakban szü le te tt 
gyerm ekek megfelelő in tervallum ait jelzi, a 2-es m u ta tó  az őszi születésűekét. 
Pl. a1 in tervallum  6,5 — 7,5; a bx in tervallum  7,5 — 8,5; . . .  a g l in tervallum
12,5 — 13,5 évek közötti időre vonatkozik. Az a 2 a 7—8; . . . a g 2 a 13—14 év 
közötti egyéves id ő ta rtam o t jelenti; a z1 a 6,5 —13,5; a z2 a 7 — 14 évig ta r tó  
idő tartam ot.

A testméretek változása

Az egyes testm éretek  évenkénti á tlagértékeit részben keresztm etszeti ada tok  
feldolgozása során, részben — ritk áb b an  — hosszm etszeti ada tok  alap ján  
m ind hazai, m ind külföldi vonatkozásban  igen sokszor ism erte tték  m ár. 
I t t  éppen ezért a nem eken belül k ia lak íto tt tavaszi születésű, illetve őszi 
születésű csoportok a d a ta it hasonlítom  össze (A -táblázatok).

A fő kérdés i t t  az, m ilyen távolságra állnak a tavaszi időszakban szü le te tt 
gyerm ekek testm éretei az őszi időszakban szü lete ttek  testm éreteihez viszo­
nyítva. H a a testm éretekre és azok gyarapodására nézve hom ogénnek vesszük 
a vizsgált gyerm ekanyagot, teh á t feltételezzük, hogy a hasonlónak vehető  
öröklött adottságok m ellett hasonló környezeti hatások  érik a k é t csoport 
tag ja it, a k é t csoport egyes m éreteinek középértékei m egközelítően azonos 
távolságra helyezkednek el a m ásik csoport fél évvel fia ta labb  és fél évvel 
idősebb életkorból szárm azó átlagátó l. E z t röviden így fejezem ki: a közép­
értékek jól vagy kevésbé jó l illeszkednek egymáshoz a két életkori csoportnál.

Ebben a tek in te tben  nem  viselkednek egyform án az egyes testm ére tek , 
ahogyan ezt a 2. táb láza t ad a ta i is m u ta tjá k . E táb lázatbó l m egállap íthatjuk , 
hogy:

1. O lyan esetet nem ta lá lu n k , am ikor a tavaszi időszakban szü le te tt fiuk  
és leányok á tlaga egy esetben is kisebb lenne, m int a fél évvel fia ta lab b  élet­
korban vizsgált őszi születésűeké.

2. Csupán a fiúk  m ellkaskerületének á tlaga áll a fél évvel fia ta lab b  őszi 
születésűek átlagához közelebb a 6,5 —10,5 éves időszakban.

3. Megközelítően középhelyet foglal el a fél évvel fia ta labb , illetve idősebb 
korban m ért őszi születésű gyerm ekek középértékei közö tt a következő ese­
tekben: a fiúk  ülőm agasságának átlaga a 11,5 éves korban, medenceszélessé­
gük átlaga a 6,5 —13,5 éves és m ellkaskerületük átlaga a 11,5 —13,5 éves 
korban. Szintén középhelyet foglal el a leányok testsú ly  átlaga a 6,5 —11,5, 
karö ltő jük  átlaga a 6,5 —13,5, ülőm agasságuk á tlaga a 12,5 —13,5, m edence­
szélességük á tlaga a 11,5 —13,5 és felső végtag juk  hosszának átlaga a 6,5—9,5 
éves korban.
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2. táblázat
Az őszi, illetve tavaszi időszakban született gyerm ekek növekedésének  

összehasonlító táblázata
Tabelle 2. Vergleichstabelle des Körperwachstums 

bei den in  der Frühlings- bzw. H erbstperiode geborenen Kindern

Nem
Gesch­
lecht

Jellegek
Merkmale

A tavaszi időszakban született gyermekek átlagai

megközelítően
középhelyzetben

a f é é v v e l
fölülmúlják 
a fél évvel 
idősebbek 
átlagait

fiatalabbak | idősebbek 
átlagainak közelében

h e l y e z k e d n k e 1

Die Mittelwerte der in der Frühlingsperiode geborenen

Kinder sind 
in der

Mittelstellung

in der Nähe der Durch­
schnitte der um ein 

Halbjahr über die Durch­
schnitte der 

um ein 
Halbjahr 

älteren Kinderjüngeren älteren

Kinder

z u f i n d e n

T estsúly — Körpergewicht 6,5 —13,5
Testmagasság — Körperhöhe — — 6 ,5 -1 0 ,5 1 1 ,5 -1 2 ,5

13,5
K aröltő — Spannweite — — 6,5 — 12,5 13,5
Ülőm agasság — Sitzhöhe 11,5 — 6 , 5 -  9,5 10,5

1 2 ,5 -1 3 .5
ő d V állszélesség — Schulter breite — — 6 ,5 -1 3 ,5 —

M edenceszélesség — Becken-
breite 6,5 — 13,5 • — — —

Mellkerület Brustumfang 11,5 — 13,5 6,5 — 10,5 — —

Felső végtaghossz — Armlänge — — 6 ,5 -1 3 ,5 —
Alsó végtaghossz — Beinlänge — — 6 ,5 -1 3 ,5 —

T estsúly — Körpergewicht 6,5 — 11,5 _ 1 2 ,5 -1 3 ,5 _
Testm agasság — Körperhöhe — — 6,5— 13,5 —
K aröltő — Spannweite 6,5 — 13,5 — — —
Ülőm agasság — Sitzhöhe 12,5 — 13,5 — 6 ,5 -1 1 ,5 —

9? Vállszélesség — Schulterbreite — — 6 ,5 -1 3 ,5 —
M edenceszélesség — Becken-

breite 1 1 ,5 -1 3 ,5 — 6 ,5 -1 0 ,5 —

Mellkerület — Brustumfang — 6,5, 9,5 7 , 5 -  8,5
1 1 ,5 -1 3 ,5 10,5

Felső végtaghossz — Armlänge 6 ,5 — 9,5 — 10,5 — 13,5 —
Alsó végtaghossz — Beinlänge — — 6 ,5 -1 2 .5 13,5

4. A fél évvel idősebb csoport á tlagához áll közelebb, esetenként egészen 
közel, a fiúk  testsú lyátlaga a 6,5 —13,5, testm agasságuk átlaga a 6,5 —10,5 
és a 13,5, karö ltő jük  á tlaga a 6,5 —12,5, ü lőm agasságuk á tlag a  a 6,5 — 9,5 
és 12,5 —13,5, vállszélességük átlaga a 6,5 —13,5, felső és alsó végtag juk  
hosszának átlaga a 6,5 —13,5 éves ko rban . A leán y o k n á l'a  fél évvel idősebb 
őszi születésűek átlagához áll közelebb a tavasz i születésűek testsú ly  á tlaga a
12,5—13,5, testm agasságuk átlaga a 6,5 —13,5, ülőm agasságuk átlaga a 6,5 — 
11,5, vállszélességük átlaga a 6,5 — 13,5, m edenceszélességük átlaga a 6,5 —10,5
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m ellkaskerületük átlaga a 6,5, a 9,5 és a 11,5 —13,5, felső végtagjuk hosszának 
átlaga a 10,5 —13,5 és alsó végtagjuk hosszának átlaga a 6,5 —12,5 éves korban.

5. T alálunk olyan esetet is, am ikor a tavaszi időszakban született gyerm ekek 
m éretátlagai nagyobbak, m int a fél évvel idősebb őszi születésiteké. E z t ta lá l­
juk  a fiúknál a testm agasság 11,5 —12,5, a karöltő  13,5, az ülőm agasság 10,5 
éves kori átlagánál, a leányoknál pedig a m ellkaskerület 7,5, 8,5 és 10,5 v a la ­
m int az alsó végtaghossz 13,5 éves korban nyert átlagánál.

Összegezve a fentieket, anyagunk átlagértékeinek egymáshoz való v iszonyá­
ban a tavaszi és az őszi időszakban szü le te tt gyerm ekek testfejlődésében a 
következőket ta lá ljuk : viszonylagos elm aradást m u ta t a fiúk m ellkaskerülete 
(tehát csupán egy jelleg) ö t egym ást követő  életévben; középhelyet foglal el 
három  törzsm éretük, összesen 12 esetben; a várható  értéknél nagyobb, te h á t 
az őszi időszakban születettekéhez viszonyítva gyorsult növekedésű 7 jelleg 
51 esetben; végül a fél évvel idősebb őszi születésűek á tlagá t is felülm úlja 
a fiúk testm agassága, karöltője és ülőm agassága, teh á t 3 testm érete , 4 esetben. 
A leányoknál elm aradottan  fejle tt, te h á t a fél évvel fia ta labb  csoport átlagához 
közelebb álló középértéket m utató  jelleget nem ta lá lunk . M egközelítően kö­
zéphelyet foglal el, teh á t v á r t értéket m u ta t 5 jellegük 23 esetben; a fél évvel 
idősebb csoportéhoz közelebb álló középértéket ad 8 jellegük 45 esetben; 
végül a fél évvel idősebb őszi csoport á tlag á t felülm úlja a leányoknál a m ellkas­
kerü le t és az alsó végtag hossza 4 esetben.

A k é t nem  9 —9 testm éretének 72 — 72 átlagértéke közül te h á t gyorsult 
növekedést m u ta t a tavaszi időszakban szü lete tt fiúk  55 középértéke, am i 
76,38 százaléknak felel meg, a leányok esetében 49 középérték, am i 68,05 
százalékos a rán y t jelent. M egállapíthatjuk teh á t, hogy a hajdúsám soni gyer­
m ekek 1951 és 1961 közö tt vizsgált csoportjánál a tavaszi időszakban szüle­
te tte k  testm ére tá tlaga i az esetek többségében nagyobbak, m int az t az őszi 
időszakban szü lete ttek  átlagértékei a lap ján  várhatnók . A tavaszi születésű 
gyerm ekek teh á t több testm éretükben  viszonylagos akcelerációt m u ta tn ak  
az őszi időszakban szü lete tt azonos nem ű gyermekekkel szemben. E  jelenség 
okakén t a m éhen belüli élet folyam án az anya szervezetén keresztül a m agzato t 
érő környezeti hatások eltéréseit, valam in t a születés u tán i időszakban részben 
az anyate j összetételében feltételezhető és az önálló táplálkozásra való áttérés 
idején fogyasz to tt tápanyagokban  és egyéb környezeti hatásokban  m eg m u ta t­
kozó különbségek sorozatát je lö lhetjük meg.

M indenesetre olyan jelenséggel állunk i t t  szemben, am inek helyességét és 
okait nagy anyagon kell ellenőrizni illetve ku ta tn i. I t t  egyelőre a rra  a tény re , 
m u ta th a tu n k  rá  csupán, hogy a tavaszi időszakban szü le te tt gyerm ekek szer­
vezetét még a m agzati életben az anya szervezetén keresztül, m ajd a csecsemő­
kor első heteiben több  pozitívan ható  tényező befolyásolja, m in t az őszi idő­
szakban szü lete ttekét.

A í-próba értékei (3. táb láza t) azt m u ta tjá k , hogy a fiúk testsú lya , te s tm a­
gassága és vállszélessége esetében P  =  5 százalékos hibavalószínűséggel igazolt 
a k é t születési csoport eltérése, míg a leányoknál a karöltő , a m ellkaskerület 
és az alsó vég tag  hosszának átlagai m u ta tn ak  az em líte tt szinten igazolt e lté­
rést a v á rh a tó  értékek sorától. A fiúk  m ellkaskerületét és a leányok vállszéles- 
ségét kivéve, a P =  10 százalékos szint (Szf =  7) táb láza ti értékeit m eghaladják 
a fennm aradó testm ére tek  átlagainak  eltéréseire k iszám íto tt t-értékek  (több 
esetben ta lá lu n k  olyan szám íto tt f-értéket ez u tóbbiak  között, am elyek erősen 
m egközelítik a P  =  5 százalékos táb láza ti értéket).
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A í- próbának a tavaszi, illetve őszi időszakban született gyermekek 
növekedésében mutatkozó eltérésre vonatkozó adatai (re =  7) 

Tabelle 3. Daten der t-Prüfung der Körperwachstumsdifferenzen bei 
in  der Frühlings- bzw. Herbstperiode geborenen Kindern (n  =  7)

3. táblázat

Nem
Geschlecht

Jellegek
Merkmale d SQd í ».% <i.%

T estsú ly — Körpergewicht ................... 0,30 1,0928 3,53
Testm agasság — K örperhöhe ................. 2,00 26,6020 2,54
K aröltő — S p a n n w eite ............................ 0,98 7,2714 2,36
Ulőm agasság — Sitzhöhe ................... 0,69 4,5887 2,09
Vállszélesség — Schulter b r e i te .............. 0,13 0,1304 2,37 2,37 1,90

3 3 Medenceszélesség — Beckenbreite . . . . 0,03 0,0562 2,28
Mellkerület — Brustumfang ................. —0,27 1,3570 1,50
Felső végtaghossz — A rm lä n g e .......... 0,56 2,7624 2,18
Alsó végtaghossz — B einlänge ............ 1,24 12,3573 2,29

T estsú ly — Körpergewicht ................... 0,49 2,7897 1,90
Testm agasság — K örperhöhe ................. 0,98 7,8230 2,28
K aröltő — S p a n n w eite ............................ 0,19 1,4648 2,86
Ulőmagasság — Sitzhöhe ..................... 0,41 1,4144 2,24
Vállszélesség — Schulterbreite .............. 0,13 0,5088 1,18 2,37 1,90

?2 Medenceszélesség — Beckenbreite . . . . 0,11 0,1402 1,92
Mellkerület — Brustumfang ................. 1,11 8,8524 2,42
Felső végtaghossz —  Arm länge . . . . 0,25 0,5515 2,27
Alsó végtaghossz —  Beinlänge . . . . 0,88 5,3162 2,46

G ondolhatunk e jelenség okainak elemzése során arra  is, hogy életkori 
eltérés eredm ényezheti e m éretdifferenciákat, vagyis az, hogy esetleg az őszi 
időszakban szü le te tt gyermekek átlagos életkora kisebb, a tavaszi időszakban 
szü letetteké nagyobb a m egadott értékeknél. Az erre vonatkozó korátlag  szá­
m ítások azonban ennek ellenkezőjét m u ta tjá k , legalábbis a fiúknál. A két 
születési csoport életkori középértéke ugyanis a következő (csak a kezdő évre 
m egadva):

tavaszi születésűek: őszi születésűek:
f iú k  6 év 5 hónap 15 nap, 7 év 0 hónap 10 nap
leányok 6 év 5 hónap 26 nap, 6 év 11 hónap 28 nap.

1

A leányoknál te h á t elhanyagolhatóan csekély, mindössze két napos, feltevé­
sünkkel ellentétes eltérést lá tunk , a fiúknál viszont a tavaszi születésű csoport 
átlaga 25 nappal, vagyis közel egy hónappal kisebb, m int az őszi születésűeké­
hez viszonyítva lennie kellene.

A növekedés in tenzitásában  m egm utatkozó eltérés a testmagasság/életkor- 
index értékeinek feldolgozásával is ellenőrizhető. Az em líte tt index értékei 
(4. táb láza t és 1. ábra) szintén nagy eltéréseket m u ta tn ak  a tavaszi időszakban 
szü lete tt és az őszi időszakban szü lete tt fiúk  és leányok adata i között. A nem e­
ken belül a k é t életkori csoport átlagsorainak  értékelése a t-próba alapján 
igen jelentős, igazolt e ltérést ad. A fiúknál 17,04, a leányoknál 18,29 értéket
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4 . táblázat
A gyermekek születési évszak szerint 

csoportosított testmagasság/életkor-index átlagértékei 
Tabelle 4. Mittelwerte des Indexes Körperhöhe/Lebensalter 

in den Gruppen nach Geburtsjahreszeiten der Kinder

Életkor
(években)

Lebensjahr

Átlagértékek 
M ittelw erte  in

indexegységekben
Indexeinheiten

0(5 ¥ 9

6,5 23,15 22,94
7 22,90 22,74
7,5 23,10 22,96
8 22,89 22,75
8,5 23,18 23,03
9 22,91 22,82
9,5 23,18 23,02

10 22,96 22,97
10,5 23,40 23,35
11 23,06 23,17
11,5 23,44 23,48
12 23,13 23,54
12,5 23,64 23,76
13 23,30 23,81
13,5 23,89 24,20
14 23,54 23,46

nyerünk , am i messze m eghaladja a Szf =  7 m ellett a P  =  0,1 százalékos h ib a­
valószínűségre m egadott táb lázati é rték e t (5,41) is.

A tavasz i születésű fiúk  testmagasság/életkor-indexének átlagértékei 11, az 
őszi születésűek 9,5 éves korig m u ta tn ak  gyorsabb ü tem ű  m agassági növeke­
dést, m in t az azonos időszakban szü le te tt leányokéi. E ttő l a m egjelölt k é t 
időponttó l kezdve a leányok m agassági növekedésének in tenzitása nagyobb. 
A nem eken belül pedig a fiúknál a 7 éves kor tá ján  a tavaszi időszakban szüle­
te ttek  előnye az őszi időszakban szü lete ttekkel szemben 0,2 indexegységnyi, 
és ez a különbség azonos előjellel 13,5 éves korra közel 0,5 indexegységnyi 
értékre em elkedik. Az értékem elkedés in tenzitása m indkét csoportnál foko­
zatosan erősödő tendenciát m u tat a 13,5, illetve a 14 éves korig. A leányoknál 
a 7 éves kor tá ján  szintén 0,2 indexegység körüli e ltérést ta lá lunk  a tavasz i 
időszakban szü lete ttek  jav ára . Később azonban a két csoport eltérése csökken; 
a 12 éves kor tá ján  0,1 indexegység alá süllyed. Míg azonban a tavasz i időszak­
ban szü letetteknél az átlagértékek emelkedése az egész vizsgálati idő folyam án 
a legerősebbnek m utatkozik , az őszi időszakban születetteknél a 13 éves kor 
u tán  jelen tős átlagcsökkenést á llap íth a tu n k  meg. A nyagunkban te h á t a leá­
nyok őszi időszakban szü le te tt csoportját nem  csupán kisebb m agassági növe­
kedés-intenzitás jellemzi, hanem  az is, hogy korábban fejezik be az erőteljes 
m agassági növekedést, m in t a tavasz i csoport.

H angsúlyoznunk kell, hogy a fentiekben e lm ondottakat nem  szabad m inden 
további nélkül általánosítanunk, csupán az t á llap íth a tju k  meg, hogy a H ajdú- 
sám sonban 1951 és 1961 között m egvizsgált fiúk  és leányok adata i egyöntetűen  
ezeket a jellegzetes eltéréseket m u ta tjá k . M indenesetre az i t t  tá rg y a lt eltéré­
sek arra  kell, hogy ösztönözzenek bennünket, hogy a jövőben a különböző 
évszakban szü lete tt gyerm ekek ad a ta it ilyen szem pontból is vizsgálva m egálla-
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pítsuk, valóban fennállnak-e ezek az eltérések, vagy csupán a véletlen já ték á ­
ról van szó.

Azt m indenesetre m egállapíthatjuk e vizsgálati ada tok  alapján, hogy az 
általános iskolás kor első és utolsó szakaszában erősebb, a középső szakaszá­
ban gyengébb a testm éretek  gyarapodásának ütem e. Ez az eltérés azonban 
egyform án vonatkozik  az i t t  tá rg y a lt kilenc testm ére tre . Nem áll fönn teh á t a 
hossznövekedés és szélességi növekedés sebességének ellentétessége, ahogy az t 
Stratz és W eissen ber g  hirdette .

A testm éretek  évi abszolút gyarapodására vonatkozó ada tok  az 5—40. 
táb láza t B )  részeiben ta lá lh a tó k  meg. E gyarapodásértékek egyik jellemzője, 
hogy középértékiik nagysága általában az alapm éret nagyságától függ. Ez ál­
ta lában  term észetesnek is vehető  és az em bertani jellegek vizsgálata során rég 
felism ert jelenség. Legnagyobb teh á t az általunk vizsgált jellegek közül a 
testm agasság és a karöltő  évi abszolút gyarapodásainak átlaga, m inden élet­
korban, legkisebb pedig a vállszélességé és medenceszélességé. A több i m éret 
közepes nagyságú évi abszolút gyarapodást m u ta t. Külön ki kell em elnünk 
i t t  a testsú lyátlagok  változássorát. Ez a 6 — 7 éves kor tá já n  a közepes testm é­
reteknél ta lá lt á tlagértékek közül a legkisebbek nívójáról indul ki és a 13—14 
éves korra m inden más gyarapodásátlagot fölülmúl nagyságban a fiúknál, 
illetve a legnagyobb gyarapodásátlagok szintjéig emelkedik a leányoknál.
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1. ábra. A  hajúsám soni 
gyerm ekek testm agas- 

ság/életkor-indexének  
középértékei 

Abb. 1. M ittelw erte des 
Indexes Körperhöhe/ 
Lebensalter der Kinder 

von H ajdúsám son

A  testméretek évi abszolút gyarapodása



Másik jellemző tu lajdonsága ennek a gyarpodásátlagsornak az, ahogy a 
különböző életkori intervallum ok adata ibó l szám íto tt középértékek kisebb- 
nagyobb ingadozást m u ta tn ak  és ez az ingadozás bizonyos szabályszerűséggel 
jellem ezhető. A tá rg y a lt m éretek gyarapodásátlagai a testsú ly  kivételével, 
a 6,5 illetve a 7 éves életkortól kezdve fokozatosan kisebbednek a 9,5 —11 
éves életkor tájáig . Az e kor tá ján  elért m inimális gyarapodásátlagoktól kezdve 
ism ét fokozatos átlagérték-em elkedés következik a 13,5—14 éves életkorig. 
A m axim ális évi gyarapodásátlagoktól kezdve ism ét fokozatos átlagérték­
emelkedés következik a 13,5 —14 éves életkorig. A m aximális évi gyarapodás­
átlagok a legtöbb esetben az első in tervallum ok egyikében ta lá lhatók , a m áso­
dik vagy  harm adik szubm axim ális érték  viszont a 13,5 —14 életév tá ján . 
E ttő l az általános szabályszerűségtől a leányok átlagsora annyiban különbözik, 
hogy a m inimális értékek m integy egy évvel előbb jelentkeznek; az u tán u k  
következő fázisban a gyarapodások ütem e erősebb. A m axim ális értékek is 
korábban ( f x és e2 in tervallum  tá ján ) jelentkeznek, de néhány esetben az 
utolsó (gx és g 2)  in tervallum  adja a legnagyobb á tlago t a leányoknál is, m int 
pl. a testsú ly , a m ellkaskerület az ülőm agasság és a medenceszélesség esetében. 
Ez azt je len ti, hogy az em líte tt négy m éret a nemi érés tá ján  — a jelek szerint 
esetleg később is — m ég erősen gyarapodik , míg a többi jelleg a 12 —13 éves 
kor tá já n  eléri a legintenzívebb gyarapodást; u tán a  m ár fokozatosan csökken 
a növekedés in tenzitása.

A  testméretek évi relatív gyarapodása

A viszonylagos gyarapodás értékeinek alakulása több  vonatkozásban eltér 
az évi abszolút gyarapodások változásátó l (az 5 —40. táb láza t C) részei). 
Az egyik eltérés a két adatsor között az, hogy olyan egyértelm ű elkülönülést 
nem ta lá lu n k  a kicsi, a közepes és a nagy  testm éretek  évi viszonylagos gyara­
podásátlagai között, am ilyet az abszolút gyarapodások m u ta ttak . Sőt, a test- 
m agasság relatív  gyarapodása anyagunkban  a legkisebbek között ta lálható . 
A medenceszélesség re la tív  gyarapodása viszont a középső helyre, illetve a
4. legnagyobb érték helyére került, a leányoknál m indkét csoportban 2. m ax i­
mális értékkén t ta lá lh a tó  a g-intervallum ban. Az alapm éret nagysága teh á t 
kiegyenlítő hatással van  a relatív  gyarapodási értékek nagyságának alakulá­
sára.

A viszonylagos gyarapodásátlagok m ásik jellegzetessége az, hogy az első 
vagy a m ásodik intervallum beli m axim ális érték  u tán  erősebb csökkenést 
m u ta tn ak , m int az abszolút gyarapodások középértékei. A m inimális átlagok 
esetenként 1 — 2 évvel későbbi időpon tban  találhatók . E minimális értékektől 
kezdve újból em elkednek az átlagértékek , de lassabban, m in t az abszolút 
gyarapodásoknál. Ez a gyarapodás a fiúknál — két kivétellel — az utolsó (g) 
in tervallum ig ta rt. E csoport karöltő jének pubertás előtti m axim um a az f x 
in tervallum ban van, az ülőm agasság re la tív  gyarapodás átlagainak fokozatos 
nagyobbodását az in tervallum ban ta lá lható  értékcsökkenés szak ítja  meg. 
A leányoknál — m int az abszolút gyarapodás átlagoknál lá ttu k  — a re la tív  
gyarapodások középértékei is a m ellkaskerület, a testsúly , az ülőm agasság és a 
medenceszélesség esetében m u ta tn ak  folyam atos nagyobbodást az utolsó 
intervallum ig. A több i testm éret értékei az e és az /  in tervallum tól kezdve 
kisebbednek.
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2. ábra. A hajdúsám soni fiúk  
testsú lyán ak  (1), testm agassá­
gának (2), karöltőjének (3), 
ülőm agasságának (4), váll- 
szélességének (5), m edence­
szélességének (6), m ellkaskerü­
letén ek  (7), felső végtaghosszá­
nak (8) és alsó végtaghosszának  
(9) év i abszolút gyarapodás­
átlagai az egyes intervallum ok­
ban (a görbék szám ozása a 
tanu lm ány további áhráin is 

eszerint történt) 
Abb. 2 . D ie jährlichen absolu­
ten  Zuwachsdurchschnitte von  
K örpergewicht (1), Körper­
höhe (2), Spannweite der Ar­
m e (3), Sitzhöhe (4), Schulter- 
breite (5), Beckenbreite (6), 
Brustum fang (7), Armlänge (8) 
und B einläge (9) bei den K na­
ben v o n  H ajdúsám son in den 

einzelnen Intervallen

A re la tív  gyarapodásátlagok harm adik  jellem zője az, hogy az utolsó in ter­
vallum  felé haladva a gyarapodásátlagok értékei nagyságban egyre inkább 
közelednek egymáshoz. Ez a tendencia a fiúknál kisebb fokú, a leányoknál 
erősebben jelentkezik. A gyarapodásátlagok görbéi (2 — 5. ábra) világosan 
m u ta tjá k  ezt a jelenséget. Mind a fiúknál, m ind a leányoknál kisebb m értékű 
ez a közeledés a tavaszi időszakban születetteknél, m int az őszi születésűek 
csoportjában. A két nem bizonyos eltérését m u ta t a tek in te tben , hogy melyek 
az egymáshoz közeledő gyarapodásátlagokkal jellem ezhető testm éretek . 
Ez a nem i dim orfizm us eltéréseire vezethető vissza. Egyes esetekben az olyan 
testm éretek , am elyek az első (a) in tervallum ban 2 — 3 százalékos eltérést m u­
ta tn a k , az utolsó in tervallum ban (g ) 0,5 százalék körüli eltérésig közelítik 
meg egym ást. A testsú ly  gyarapodásátlagai ugyanúgy eltérnek a többi jelleg 
re la tív  gyarapodásátlagainak alakulásától, m in t az évi abszolút gyarapodások 
esetében láttuk .
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3. ábra. A  hajdúsám soni leá­
nyok testm éreteinek évi ab­
szolút gyarapodásátlagai az 
egyes intervallum okban.
Abb. 3. D ie jährlichen absolu­
ten  Zuwachsdurchschnitte der 
Körpermaße bei den Mädchen 
von H ajdúsám son in den ein­
zelnen Intervallen

Középértékek, szórások és variációterjedelmek

Az egyes testm éretek  keresztm etszeti adata inak  értékelése során álta lában  
azt tapasz taljuk , hogy ha a gyarapodás in tenzitása kisebb, akkor az egyedi 
értékek szórása is csekélyebb, az erősebb növekedés viszont nagyobb szórást 
eredményez az egyedi értékeknél is. Ezzel együtt já r  term észetesen a variáció­
terjedelem  hasonló értelm ű változása is.

Az em líte tt param éterek  értékeinek ilyen szem pontok szerint való vizsgála­
tá t  az évi re la tív  növekedések felhasználásával végeztem  el. Az értékelés során 
a legkisebb évi relatív  gyarapodásátlagot 1-gyel, a legnagyobbat 7-tel jelöltem , 
a közbeesőket nagyság szerint megfelelő sorszámmal lá ttam  el. Hasonlóképpen
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4. ábra. A hajdúsám soni fiúk  
testm éreteinek év i relatív  
gyarapodásátlagai az egyes 

intervallum okban  
Abb. 4. D ie jährlichen relativen  

Zuwachsdurchschnitte der 
Körperm aße bei den Knabe 
von H ajdúsám son in den 

einzelnen Intervallen

sorszám oztam  a szórásértékeket (s) és a variációterjedelm eket ( W  =  Vmin
^ m a x )  is*

E három  értéket m inden testm éretre  vonatkozólag m inden in tervallum ban 
3 szám jegyből álló csoportok form ájában táb láza tb a  foglaltam  (4JL táb lázat). 
E szám hárm asok azt m u ta tják , hogy a kicsiny sorszám ok, illetve nagy  sor­
szám ok találkoznak  egymással leggyakrabban. Jóval ritkábban  fordul elő az, 
hogy alacsony értékű sorszámok magas értékűekkel eg y ü tt vannak  jelen egy- 
egy szám hárm asban. Több esetben ta lá lu n k  teh á t 111, ill. 777 értékhárm ast 
és sokkal ritk áb b an  117 vagy hasonló összetételű csoportot.

E jelenség azt m u ta tja , hogy azokban az év járatokban , am ikor a gyarapo­
dásátlagok kisebbek, az egyedi gyarapodásértékek szélső variánsai is közelebb 
kerülnek egymáshoz, teh á t a szórásértékek és a variációterjedelm ek is kiseb­
bek. H a a gyarapodás in tenzitása nagyobb, több elm aradottan , illetve gyor-
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5. ábra. A  hajdúsám soni leá' 
nyok testm éreteinek évi rela­
tív  gyarapodásátlagai az egyes 
ntervallum okban  
Abb. 5. D ie jährlichen relati­
ven  Zuwachsdurchschnitte der 
Körpermaße der Mädchen von  
H ajdúsám son in den einzel­
nen Intervallen

sultan  gyarapodó testm ére tű  egyeddel találkozunk. Így az ilyen „forradalm i” 
szakaszban nem csak az évi gyarapodásátlag, hanem  a szórás és a variáció­
terjedelem  is nagyobb.

összefoglalás

H ajdúsám sonban 1951-től 1961-ig 178 általános iskolás tanu lón , 73 fiún és 
105 leányon végeztünk tiszta hosszm etszeti növekedés vizsgálatot. A felvételt 
á lta lában  novem ber m ásodik és decem ber első felében végeztük el. A feldol­
gozásnál m ind a fiú k a t, m ind a leányokat két csoportra o sz to ttuk  aszerin t, 
hogy a tavaszi (6,5 —13,5 évesek) vagy az őszi időszakban születtek-e (7— 14 
évesek). Az életkort az „x  év ^  3 hónap” képlet alapján szám íto ttuk  ki.

Elsősorban azt k u ta tju k  anyagunk feldolgozása során, m ennyiben á llja  
meg a helyét — hosszm etszeti ada tok  tükrében — a Stratz, ill. W eissenberg
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által le írt növekedés-szakaszossági elm életnek a magassági és szélességi növe­
kedés ellentétességére vonatkozó része. Ennek vizsgálatához az évi abszolút 
és re la tív  gyarapodásértékeket, azok statisztikai ad a ta it használtuk  fel.

Feldolgoztuk a testsú ly , a testm agasság, a karöltő , az ülőm agasság, a váll- 
szélesség, a medenceszélesség, a m ellkaskeriilet, a felső és az alsó végtag hosz- 
szának ad a ta it. E kilenc jelleg m ért ada ta inak  param étereit (A résztáblázatok), 
évi abszolút (B résztáblázatok) illetve évi relatív  gyarapodásuk (C résztáb lá­
zatok) param étereit az 5 —40. táb láza t tarta lm azza.

E testm ére tek  többségében nagyobb átlagértékeket ta lá lunk  a 6,5 — 13,5 
éves korban vizsgált, te h á t a tavaszi időszakban született gyermekeknél, 
m int az őszi időszakban szü lete tt azonos nem ű csoport átlagai a lap ján  várható  
lenne. Az esetek többségében, a fiúknál 76,38, a leányoknál 68,05 százalékban 
lényegesen közelebb állnak a tavaszi időszakban születettek  középértékei a 
fél évvel idősebb őszi születésű gyerm ekek átlagaihoz, m int a fél évvel fiata- 
labbakéhoz. Sőt mind a fiúknál, m ind a leányoknál ta lá lunk  olyan jellegeket, 
am elyeknek egy-két á tlaga fölülm úlja a tavaszi születésűeknél a fél évvel 
idősebb őszi születésű csoport á tlagá t. A két születési csoport átlagsorainak 
eltérésére vonatkozóan k iszám íto tt {-értékek a fiúk testsú lyának , testm agassá­
gának és vállszélességének, valam in t a leányok karöltőjének, m ellkaskerületé­
nek és alsó végtag hosszának ad a ta it P  =  5 százalékos hibavalószínűséggel 
eltérőnek m u ta tják . A fiúk  m ellkaskerületét és a leányok vállszélességét ki­
véve, a többi jellegre vonatkozó {-értékek elérik a P  =  10 százalékos szintet, 
sőt erősen megközelítik a P  =  5 százalékos értéket is. A testm agasság gyara­
podásának in tenzitására vonatkozó testmagasságféletkor-index értékei (4. tá b lá ­
zat) szintén nagy eltérést m u ta tn ak  a két nemen belül, a két születési csoport 
között. Az erre vonatkozó {-értékek messze fölülm úlják a 0,1 százalékos tá b ­
lázati {-értéket.

M ind az abszolút, m ind a re la tív  évi gyarapodásadatok az általános iskolás 
kor első és utolsó L̂  ciben adnak  nagyobb, és a közbeeső években lényegesen 
kisebb átlagértékeket. Mind a kisebb értékeket adó közbenső évek, mind az 
ism ét emelkedő értékekkel jellem ezhető, a pubertással kapcsolatba hozható 
időszak korábban  jelentkezik a leányoknál, m int a fiúknál. Az elm ondottak 
— kisebb eltérésekkel — egyform án érvényesek m ind a kilenc i t t  tárgyalt 
jellegre. A magassági, a szélességi m éretek és a testsú ly  teh á t nem  egymást 
v á ltv a , hanem  azonosnak vehető időben gyarapodnak nagyobb, illetve kisebb 
in tenzitással. A  növekedésbeli szakaszosság tehát valóban fellelhető a progresszív 
növekedés 6 —14 éves kort felölelő szakaszában, de egyidejűleg minden testméretben.

Az évi re la tív  gyarapodások átlagértékeit, szórásait és variációterjedelem  
ad a ta it a minim álistól a legnagyobbig 1-től 7-ig terjedő  sorszám m al jelölve és 
e szám okat az egyes in tervallum okban  minden testm éretre  v onatkozta tva  a 
41. táb láza tb a  gyűjtve az t lá tju k , hogy a kicsi értékeket m utató  szám hárm asok 
és a nagy  értékeket m u ta tó k  fordulnak elő legnagyobb gyakorisággal. Csak 
ritk án  ta lá lunk  olyan esetet, hogy kis és nagy sorszámok találkoznak azonos 
testm ére t azonos in tervallum ában . Az erős ü tem ű gyarapodás idején teh á t 
az egyedi gyarapodás nagyságbeli eltérése nagyobb, m int a csekély in tenzitású  
gyarapodás idején.

*

(A  M agyar B iológiai Társaság Em bertani Szakosztályának 1969. decem ber 8-i szak- 
ülésén elhangzott előadás; közlésre beérkezett 1970. március 24-én.) 2

2 Anthropologiai Közlemények 14. 3—4. 129



5. táblázat
A hajdúsám soni fiúk (N =  36) testsúlyának évenkénti változása

6,5 —13,5 éves korban
Tabelle 5. D aten des Körpergewichts der 6,5 — 13,5 jährigen Knaben aus 

Hajdúsámson (N  =  36) jährlich gemessen

A (kg)

Életkor
(években)
Lebensjahr

M ±  m S S2 w

6.5 19,28 ± 0 ,3 2 8 ± 1,971 3,886 1 6 ,0 -2 6 ,0
7,5 2 1 ,0 6 ± 0 ,3 8 6 ± 2,318 5,371 1 6 ,2 -3 0 ,1
8,5 23,85 ± 0 ,4 7 9 ± 2,874 8,257 1 9 ,5 -3 2 ,4
9,5 26,67 ± 0 ,4 8 9 ± 2,937 8,628 2 1 ,0 -3 4 ,4

10,5 29,03 ± 0 ,5 2 8 ± 3,167 10,028 2 2 ,5 -3 7 ,0
11,5 32,33 ± 0 ,6 0 3 ± 3,618 13,086 2 5 ,5 -4 2 ,0
12,5 34,97 ± 0 ,6 6 7 ± 4,003 16,028 2 6 ,5 -4 5 ,0
13,5 38,97 ± 0 ,8 9 9 ± 5,391 29,057 3 0 ,0 -5 4 ,2

B  (kg)

Intervallum
Intervall M ±  m 5 Í2 w

ai 1,78 ± 0 ,1 7 8 ± 1,069 1,142 0 , 0 -  5,0
bi 2,75 ± 0 ,211 ± 1,265 1,600 0 , 8 -  5,6
c , 2,85 ± 0 ,1 5 7 ± 0,945 0,893 1 , 5 -  4,9
dx 2,37 ± 0 ,1 6 9 ± 1,017 1,035 0 , 9 -  5,3
ex 3,30 ± 0 ,1 9 7 ± 1,183 1,400 1,4— 6,8
fx 2,65 ±0 ,261 ± 1,565 2,450 0 , 2 -  6,5
gx 3,99 ± 0 ,3 5 2 ± 2,113 4,464 0 ,4—11,6
•x 19,69 ± 0 ,7 2 0 ± 4,320 18,657 1 3 ,2 -3 0 ,6

C (%)

Intervallum 
Intervall j M  ±  m 8 S 2 w

°x 9,56 ± 0 ,8 7 7 ±  5,264 27,714 0 ,0 0 -  25,00
bx 13,25 ± 0 ,991 ±  5,946 35,000 3 ,8 1 -  26,55
Cx 11,89 ±0 ,751 ±  4,508 20,228 6 ,1 8 -  22,73
dx 8,67 ± 0 ,675 ±  4,050 16,400 1,11— 20,00
ex 11,37 ± 0 ,6 1 3 ±  3,675 14,257 4 ,6 7 -  23,15
fx 8,33 ± 0 ,8 2 5 ±  4,951 24,514 0 ,5 8 -  20,00
gx 11 ,3 9 ± 0 ,9 5 6 ±  5,737 32,914 1 ,3 1 -  32,22
*x 102 ,22± 3 ,615 ± 21 ,6 8 9 470,000 6 1 ,5 4 -1 8 0 ,0 0



6. táblázat

A hajdúsám soni fiúk (N =  37) testsúlyának évenkénti változása  
7 —14 éves korban

Tabelle 6. Daten des Körpergewichts der 7 —14jährigen 
K naben aus Hajdúsámson (N  =  37) jährlich gemessen

A (kg)

Életkor
(években)

L e b e n s ja h r
M  ±  m S S 2 w

7 20,30 ± 0 ,382 ± 2,327 5,414 1 5 ,5 -2 6 ,0
8 22 ,19±0 ,452 ± 2,754 7,582 17,0—29,0
9 24,81 ± 0 ,495 ± 3,011 9,083 1 9 ,0 -3 1 ,5

10 27,43 ± 0 ,5 5 6 d = 3,383 11,444 2 0 ,5 -3 3 ,9
11 30,22 ± 0 ,6 0 0 ± 3,652 13,333 2 3 ,0 -3 5 ,7
12 33,11 ± 0 ,895 ± 5,447 29,667 2 5 ,7 -4 2 ,2
13 36,57 ± 0 ,9 5 3 ± 5,799 33,638 2 6 ,7 -4 7 ,4
14 4 0 ,6 5 ± 1 ,1 1 6 ± 6,794 46,167 2 8 ,2 -5 6 ,3

B (kg)

Intervallum
In te r v a ll M  ±  m S S 2 w

a 2 1,87 ± 0 ,1 6 0 ±  0,973 0,946 0 , 2 -  4,4
b g 2,62 ±0 ,171 ±  1,081 1,169 1 0 -  5,1
C2 2,61 ±0 ,231 ±  1,407 1,972 0 , 8 -  7,0
d 2 2 ,8 0 ± 0 ,1 8 9 ±  1,154 1,333 0 , 6 -  5,7
e t 2,95 ± 0 ,2 4 2 ±  1,472 2,167 0 , 4 -  6,7
f t 3,42 ± 0 ,3 1 6 ±  1,922 3,694 0 , 4 -  7,7
8 t 4,21 ± 0 ,3 4 4 ±  2,095 4^389 1 , 2 -  8,9
Zj 20,41 ± 0 ,8 4 0 ±  5,113 26,139 1 1 ,2 -3 3 ,8

C (% )

Intervallum
In te r v a ll M  ±  m S S2 w

a 2 9,32 ± 0 ,7 5 8 ±  4,610 21,250 2 ,5 0 -  20,00
b 2 11,92 ± 0 ,7 4 9 ±  4,556 20,750 5 ,5 6 -  23,29
c 2 10,73 ± 0 ,8 8 2 ±  5,369 28,833 3 ,3 1 -  26,92
d t 10,08 ± 0 ,6 2 4 ±  3,800 14,444 2 ,2 4 -  16,82
e 2 9,62 ± 0 ,6 2 4 ±  3,797 14,333 1,35— 16,03
f t 10,06 ± 0 ,7 3 7 ±  4,485 2 0 ,1 1 1 2 ,0 3 -  19,04
8 : 11,97 ± 0 ,8 2 8 t  5,039 25,389 3,77— 18,78
Z 2 101,68 ± 4 ,1 4 2 ± 25 ,202 435,110 6 5 ,8 8 -1 5 7 ,2 0
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7. táblázat
A  hajdúsámsoni leányok (N  =  50) testsúlyának évenkénti változása  

6 ,5—13,5 éves korban
Tabelle 7. D aten des Körpergewichts der 6 ,5 —13,5jährigen 

Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  50) jährlich gemessen

A  (kg)

Életkor
(években)
Lebensjahr

M  ±  m S a2 w

6,5 19 ,04±0 ,281 ± 1 ,9 9 0 3,959 1 5 ,0 -2 3 ,2
7,5 2 1 ,0 6 ± 0 ,3 2 0 ± 2 ,3 2 0 5,122 1 7 ,0 -2 6 ,2
8,5 23,56 ± 0 ,3 8 8 ± 2 ,7 4 8 7,551 1 8 ,0 -3 2 ,6
9,5 25,84 ± 0 ,4 5 3 ± 3 ,2 0 7 10,286 2 1 ,0 -3 5 ,2

10,5 2 8 ,84± 0 ,538 ± 3 ,8 0 8 14,490 2 3 ,0 -3 7 ,1
11,5 32,84 ± 0 ,6 6 0 ± 4 ,6 7 0 21,816 2 6 ,5 -4 2 ,8
12,5 37,32 ± 0 ,8 2 7 ± 5 ,851 34,245 2 8 ,2 -5 0 ,9
13,5 4 3 ,3 0 ± 1 ,0 3 6 ± 7 ,3 2 5 53,653 3 3 ,5 -5 9 ,4

B (kg)

Intervallum 
Interva ll M ±  m S «2 w

ai 1 ,9 8 ± 0 ,1 4 6 ± 1 ,0 3 2 1,066 0,0—  3,8
bi 2,53 ± 0 ,1 8 9 ± 1 ,3 4 3 1,799 0 , 5 -  6,6
Cl 2,30 ± 0 ,1 4 4 ± 1 ,0 2 0 1,041 0 , 7 -  5,9
di 3,02 ± 0 ,1 9 4 ± 1 ,3 7 6 1,896 0 , 4 -  6,8
e i 4,07 ± 0 ,2 4 8 ± 1 ,7 5 4 3,078 0 ,3— 8,8
f , 4,42 ± 0 ,2 9 9 ± 2 ,1 1 7 4,479 0 ,5 -1 1 ,2
Si 5,91 ± 0 ,3 6 4 ± 2 ,5 7 6 6,637 0 ,0 -1 3 ,0
Zl 24,25 ± 0 ,8 6 3 ± 6 ,1 0 0 37,220 1 6 ,1 -3 9 ,4

C (%)

Intervallum
Intervall M A  m S S2 w

a l 10,84 ± 0 ,8 7 9 4-6.221 38,694 0 ,0 0 -  26,47
bi 11 ,84±0 ,809 ± 5 ,7 2 5 32,775 0 ,2 3 -  25,38
ci 9,42 ± 0 ,5 7 5 ± 4 ,0 6 4 16,510 2 ,8 0 -  24,00
di 11 ,76±0 ,675 ± 4 ,7 7 2 22,767 1 ,6 3 -  22,80
e l 14 ,14±0 ,739 ± 5 ,2 2 4 27,286 1 ,0 2 -  27,08
fi 13,32 ± 0 ,8 4 9 ±6 ,0 0 7 36,081 1 ,5 3 -  31,37
gi 15,74 ± 0 ,847 ± 5 ,9 6 4 35,571 0 ,0 0 -  34,44
Zi 126 ,60±1,060 ±7 ,5 0 7 56 363 8 7 ,2 0 -1 9 7 ,0 0

V
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8. táblázat
A hajdúsámsoni leányok (N =  55) testsúlyának évenkénti változása  

7 —14 éves korban
Tabelle 8. D aten des Körpergewichts der 7 — 14jährigen 
Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (kg)

Életkor
(években)
Lebensjahr

M  i  m S S2 w

7 19 ,53±0 ,277 ± 2 ,0 5 2 4,204 1 4 ,0 -2 5 ,0
8 21,49 ± 0 ,3 2 0 ± 2 ,3 7 7 5,648 15,6—28,2
9 24,29 ± 0 ,4 2 5 ± 3 ,151 9.926 1 9 ,0 -3 4 ,0

10 27,15 ± 0 ,6 2 2 ± 4 ,6 1 5 21,296 1 9 ,8 -4 8 ,2
11 30,25 ± 0 ,6 6 6 ± 4 ,9 4 2 24,426 2 1 ,8 -5 2 ,3
12 34,78 ± 0 ,8 4 6 ± 6 ,2 7 2 39,333 2 4 ,0 -5 6 ,2
13 39,31 ± 0 ,931 ± 6 ,9 0 2 47,629 2 7 ,0 -6 2 ,4
14 44,60 ± 0 ,9 5 0 ± 7 ,0 4 5 49,629 3 1 ,1 -6 4 ,4

B (kg)

Intervallum
Intervall M  ^ m S S2 w

a 2 1,93 ±0 ,141 ± 1 ,0 5 0 1,102 0 , 0 -  4,3
b 2 2,82 ± 0 ,1 5 2 ± 1 ,1 3 0 1,278 1 , 0 -  5,7
Co 2,87 ±0 ,281 ± 2 ,0 8 3 4,338 0 ,6 -1 4 ,2
d . 3 ,1 0 ± 0 ,1 8 6 ± 1 ,3 7 6 1,893 0 , 2 -  6,6
e 2 4,53 ± 0 ,2 9 8 ± 2 ,2 1 2 4,894 0 ,4 -1 0 ,4
f 2 4,53 ± 0 ,2 8 9 ± 2 ,1 4 6 4,606 0 , 5 -  9,8
g 2 5,32 ± 0 ,3 1 0 ± 2 ,2 9 9 5,287 0 ,0 -1 2 ,2
Z2 25,07 ±0 ,791 ± 5 ,8 6 3 34,380 1 4 ,0 -4 0 ,4

C (% )

Intervallum
Intervall M i m S w

a 2 10,20 ± 0 ,6 9 9 ± 5 ,168 26,708 0 ,0 0 -  17,91
b 2 11,93 ± 0 ,5 7 7 ± 4 ,2 7 6 18,282 4 ,5 5 -  25,56
c 2 11 ,40±0 ,887 ± 6 ,575 43,222 2,35— 41,80
d 2 11,89 ± 0 ,6 9 3 ± 5 ,1 4 4 26,458 0 ,7 3 -  27,50
e 2 14,81 ± 0 ,8 9 4 ± 6 ,6 2 7 43,884 1 ,3 3 -  31,32
f i 13,01 ± 0 ,7 9 2 ± 5 ,8 7 6 34,523 0 ,9 7 -  32,66

14,07 ± 0 ,8 5 3 ± 6 ,3 2 6 40,004 0 ,0 0 -  26,07
Z2 128,30±0,853 ± 6 ,327 40,041 7 7 ,6 2 -2 1 0 ,5 2
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9. táblázat

Tabelle 9. Daten der Körperhöhe der 6,5 —13,5jährigen 
Knaben aus Hajdúsám son (N  =  36) jährlich gemessen

A (cm)

A hajdúsámsoni fiúk (N =  36) testmagasságának évenkénti változása
6,5 —13,5 éves korban

Életkor
(években)

Lebensjahr
M ±  m S S2 w

6,5 113,97 ± 0 ,7 9 4 ± 4 ,762 22,628 1 0 5 ,5 -1 2 6 ,7
7,5 119,11 ± 0 ,8 3 3 ± 5 ,0 2 0 25,200 1 1 0 ,3 -1 3 1 ,3
8,5 124,53 ± 0 ,8 4 7 ± 5 ,0 8 4 25,857 1 1 5 ,7 -1 3 6 ,1
9,5 129,67 ± 0 ,9 3 6 ±5 ,6 1 9 31,057 1 1 9 ,7 -1 4 0 ,3

10,5 134 ,56±0 ,906 ±5 ,4 3 7 29,543 1 2 4 ,0 -1 4 5 ,7
11,5 139,06 ± 0 ,9 4 4 ±5 ,6 6 7 32,114 1 2 8 ,8 -1 5 0 ,7
12,5 144 ,14±1,082 ±6 ,4 9 2 42,143 1 3 2 ,8 -1 5 8 .1
13 5 149 ,28±1 ,210 ±7 ,2 6 2 52,743 1 3 6 ,2 -1 6 7 ,5

B (cm)

Intervallum
Intervall x ±  sr S S2 w

al 5 ,1 3 ± 0 ,1 5 1 ± 0 ,9 0 7 0,823 3 , 1 -  7,2
b, 5,42 ± 0 ,1 7 1 ± 1 ,027 1,052 3 , 7 -  7,2
CI 5 ,1 4 ± 0 ,2 0 4 ± 1 ,227 1,504 3 , 3 -  9,2
di 4,89 ± 0 ,2 6 2 ± 1 ,5 7 5 2,481 0 ,4 -1 1 ,8
ei 4 ,5 0 ± 0 ,2 1 3 ± 1 ,2 7 9 1,635 1 , 7 -  7,3
h 5,09 ± 0 ,2 8 1 ± 1 ,6 8 4 2,836 1 ,9 -1 0 ,6
gi 5,14 ± 0 ,3 4 8 ± 2 ,0 8 9 4,364 0 ,3 -1 0 ,4
zi 35,31 ± 0 ,6 9 1 ±4 ,1 4 7 17,194 2 9 ,4 -4 6 ,7

C (%) :

Intervallum
Intervall M ± m S S2 w

ai 4 ,4 6 ± 0 ,1 4 4 ± 0 ,8 6 2 0,742 2 ,5 3 -  6,32
bi 4,68 ± 0 ,1 4 6 ± 0 ,8 9 4 0,800 2.99—' 6,22
ci 4,12 ± 0 ,1 5 8 ± 0 ,9 4 9 0,900 2 ,6 4 -  7,04
di 3 ,7 5 ± 0 ,2 0 3 ±1,221 ‘ 1,491 0 ,2 9 -  8,45
ei 3,28 ± 0 ,1 4 6 ± 0 ,8 7 4 0,764 1 ,2 4 -  5,20
f, 3,77 ± 0 ,1 9 4 ± 1 ,1 6 4 1,360 1 ,3 6 -  7,27
Sl 3,47 ± 0 ,2 3 2 ± 1 ,3 9 1 1,936 0 ,1 9 -  7,09
*1 30,82 ± 0 ,6 2 5 ± 3 ,7 5 2 14,078 .25j39—42,40
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A hajdúsámsoni fiúk (N  =  37) testm agasságának évenkénti változása  
7 — 14 éves korban

Tabelle 10. D aten  der Körperhöhe der 7 —14jährigen 
Knaben aus Hajdúsámson (N  =  37) jährlich gemessen

A (cm)

10. táblázat

Életkor
(években)
Lebensjahr

M ± m S S2 1V

7 115,43 ± 0 ,8 0 5 ± 4 ,9 0 0 24,011 1 0 3 ,9 -1 2 4 ,8
8 120,84 ± 0 ,8 7 0 ±5,351 28,639 108,2 — 130,3
9 125,73 ± 0 ,9 2 0 ± 5 ,6 0 0 31,361 1 1 2 ,5 -1 3 6 ,3

10 130,51 ± 0 ,9 6 3 ± 5 ,862 34,361 1 1 7 ,0 -1 4 1 ,5
11 134,92 ± 1 ,0 1 1 ±6,151 37.833 1 1 9 ,9 -1 4 5 ,5
12 139,03 ± 1 ,0 6 3 ± 6 ,4 7 0 41,861 1 2 4 ,5 -1 5 1 ,5
13 143 ,89±1,158 ± 7 ,0 5 0 49,694 1 2 8 ,3 -1 6 0 ,4
14 149 ,46±1 ,286 ± 7 ,8 2 4 61,250 1 3 1 ,5 -1 6 8 ,4

B (cm)

Intervallum
Intervall M ± rm S S2 w

a 2 5 ,3 8 ± 0 ,1 8 7 ± 1 ,137 1,292 2 , 5 -  7,3
h 2 4,95 ± 0 ,1 3 2 ± 0 ,802 0,643 3,6— 6,3
Co 4 ,7 2 ± 0 ,1 7 6 ± 1 ,072 1,150 2 , 7 -  6,7
d 2 4 ,3 9 ± 0 ,2 0 7 ±1 ,261 1,590 1,6— 5,6
e . 4 ,1 9 ± 0 ,2 1 3 ± 1 ,2 9 9 1.687 2 , 5 -  8,9
f 2 4,76 ± 0 ,2 3 3 ± 1 ,419 2,014 2 , 5 -  8,9

5,57 ± 0 ,3 0 9 ± 1 ,8 8 0 3,535 2 , 4 -  9,4
Zo 33,95 ± 0 ,7 1 7 ±4 ,365 19,056 2 7 ,0 -4 7 ,9

C (%)

Intervallum
Intervall N  ± m S w

a.> 4,68 ± 0 ,1 6 3 ±0,995 0,990 2 ,0 6 -  6,58
b 2 4,14 ± 0 ,1 0 4 ± 0 ,634 0,402 2 ,9 1 -  5,36
Co 3,89 ± 0 ,1 3 9 ' ±0 ,849 0,720 2 ,1 4 -  5,53
d'2 3,42 ± 0 ,171 ±1,041 1,085 1 ,0 5 -  5,27
e 2 3 ,1 9 ± 0 ,147 ±0,897 0,805 1 ,8 7 -  6,24
2̂ 3 ,4 4 ± 0 ,1 6 6 ± 1 ,010 . 1,020 ■ 1 ,7 5 -  6,32

Sz 3,88 ± 0 ,2 1 8 ± 1 ,315 1,655 1 ,6 6 -  6,47
z 2 29,41 ± 0 ,5 8 1 ± 3 ,538 12,514 2 3 ,0 0 -3 9 ,7 5
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Tabelle 10. D aten der Körperhöhe der 6,5 —13,5jährigen 
Mädchen aus H ajdúsám son (N  =  50) jährlich gemessen

11. táblázat
A hajdúsámsoni leányok (N =  50) testmagasságának évenkénti változása

6,5—13,5 évess korban

A (cm)

Életkor
(években)
Lebensjahr

M im S S 8 w

6,5 112,92 ± 0 .7 0 2 ± 4 ,9 6 7 24,775 9 7 ,4 -1 2 5 ,8
7,5 118,44 ± 0 ,7 9 0 ±5 ,5 8 7 31,224 1 0 2 ,3 -1 3 4 ,7
8,5 123 ,60±0 .812 ± 5 ,7 4 3 32,980 1 0 7 ,0 -1 3 9 ,6
9,5 128 ,54±0,824 ±5 ,831 34,000 1 1 3 ,0 -1 4 6 ,0

10,5 133,68 ± 0 ,8 9 4 ± 6 ,322 39,959 1 1 8 ,0 -1 5 2 ,8
11,5 139,36 ± 0 ,9 9 9 ± 7 ,067 49,877 1 2 2 ,9 -1 5 8 ,4
12,5 145,48 ± 1 ,0 0 8 ± 7 ,129 50,082 1 2 9 ,9 -1 6 5 ,7
13,5 151 ,46±1,017 ± 7 ,202 51,900 133,7— 171,2

B (cm)

Intervallum
Intervall M im S S8 w

5,45 ± 0 ,1 6 5 ±1,172 1,374 2 , 6 -  8,9
bi 5,20 ± 0 ,1 5 4 ± 1 ,089 1,187 2 ,9 — 8,0
C1 4,98 ± 0 ,1 4 4 ±1 ,017 1,033 1 , 7 -  6,8
di 5 ,0 9 ± 0 ,1 6 2 ±1 ,149 1,322 2 , 8 -  9,1
ei 5 ,6 8 ± 0 ,1 8 0 ±1,271 1,642 2 , 9 -  9,0
f , 6,18 ± 0 ,2 2 2 ± 1 ,5 7 0 2,465 2 ,5 — 9,8
gl 5,91 ± 0 ,1 7 9 ±1,271 1,618 3 , 8 -  9,0
zl 38 ,64±0 ,535 ±3,785 14,326 2 9 ,1 -4 6 ,4

C (%)

Intervallum
Intervall M im S w

al 4,82 ± 0 ,1 2 7 ± 0 ,900 0,810 2 ,2 8 -  7,47
b , 4,42 ± 0 ,1 3 9 ±0 ,985 0,969 2 ,4 7 -  6,62
C1 4,01 ± 0 ,1 2 9 ±0 ,918 0,843 1 ,4 0 -  5,72
d, 3,95 ± 0 ,1 2 7 ±0 ,898 0,806 2 ,2 7 -  6,27
e i 4,25 ± 0 ,1 3 6 ± 0 ,962 0,926 2 , 0 9 -  6,78
f, 4,41 ± 0 ,1 5 8 ± 1 ,116 1,245 1 ,7 3 -  6,66
gl 4,05 ± 0 ,1 1 6 ± 0 ,822 0,675 2,52— 6,40
z i 34,80 ± 0 ,4 4 4 ±3,138 9,837 2 5 ,5 3 -4 0 ,6 2
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12. táblázat

Tabelle 12. D aten der Körperhöhe der 7 —14jährigen 
Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

A hajdúsámsoni leányok (N =  55) testmagasságának évenkénti változása
7 — 14 éves korban

Életkor
(években)
Lebensjahr

M  ±  m 5 S2 w

7 114 ,76±0 ,670 ± 4 ,9 7 1 24,704 9 9 ,4 -1 2 6 ,8
8 119 ,84±0,699 ± 5 ,1 8 3 26,833 1 0 2 ,5 -1 3 1 ,8
9 125,29 ±0 ,7 3 7 ± 5 ,4 6 4 29,852 1 0 6 ,4 -1 3 8 ,2

10 130 ,36±0,821 + 6 ,0 8 5 37,037 1 1 3 ,1 -1 4 9 ,0
11 135 ,84±0 ,910 ± 6 ,751 45,574 1 1 7 ,3 -1 5 3 ,8
12 141 ,69±1,002 ± 7 ,4 3 3 55.241 1 2 3 ,8 -1 6 0 ,7
13 147 ,27±1,024 ± 7 ,5 9 6 57,703 1 3 0 ,6 -1 6 4 ,5
14 152 ,13±0,739 ± 5 ,4 8 2 30,056 1 3 5 ,2 -1 6 5 ,1

B (cm)

Intervallum
Intervall M  ±  m S2 X

a» 5 ,1 0 ± 0 ,1 5 5 ± 1 ,1 4 8 1,319 3,1—  7,3
b 2 5,42 ± 0 ,1 5 2 ± 1 ,1 2 4 1,264 3 , 4 -  8,5
c., 5 ,0 6 ± 0 ,2 1 3 ± 1 ,5 8 0 2,495 1 ,9 -1 1 ,9
d 2 5,46 ± 0 ,2 0 7 ± 1 ,5 3 8 2,366 2 , 2 -  9,8
e* 5,85 ± 0 ,2 3 8 ± 1 ,7 6 8 3,125 0 ,1 -1 0 ,2
f . 5 ,5 9 ± 0 ,1 9 6 ± 1 ,4 5 3 2,213 1 , 6 -  8,2
g 2 4 ,8 6 ± 0 ,2 7 2 ± 2 ,0 1 9 4,078 0 , 4 -  8,5
Zn 37,36 ± 0 ,5 2 2 ± 3 ,8 7 2 14,991 2 7 ,7 -4 5 ,9

C (%)

Intervallum
Intervall M im 5 a* w

4 ,4 3 ± 0 ,1 3 3 ± 0 ,9 8 3 0,967 3 ,1 2 -  6,22
b 2 4,49 ± 0 ,1 1 7 ± 0 ,8 6 5 0,748 2 ,8 1 -  7,09
c 2 4 ,0 6 ± 0 ,1 6 4 ± 1 .2 1 8 1,485 1 .6 0 -  8,68
d 2 4,22 ± 0 ,1 4 6 ± 1 ,0 8 3 1,173 1 ,7 3 -  6,79
e 2 4,38 ± 0 ,1 7 4 ± 1 ,2 8 8 1,660 0 ,0 7 -  7,29
h 4,07 ± 0 ,1 3 5 ± 1 ,0 0 5 1,031 1 ,1 2 -  5,66
g2 3,27 ± 0 ,1 9 2 ± 1 ,4 2 1 2,020 0 ,2 4 -  6,32
Z2 32,72 ± 0 ,4 4 0 ± 3 ,2 6 4 10,657 2 5 ,8 8 -3 9 ,1 0
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13. táblázat
A hajdúsám soni fiúk (N =  36) karöltőjének évenkénti változása  

6,5 —13,5 éves korban
Tabelle 13. D aten  der Spannweite der Arme der 6,5 —13,5jährigen 

Knaben aus Hajdúsám son (N  =  36) jährlich gemessen

A  (cm)

Életkor
(években)
Lebensjahr

M im S S2 w

6,5 113 ,09±0,959 ± 5 ,703 32,529 1 0 2 ,0 -1 2 4 ,2
7,5 119 ,03±1,068 ± 6 ,3 4 9 40,314 1 0 5 ,3 -1 2 9 ,3
8,5 125 ,03±1,041 ± 6 ,2 5 0 39,057 1 1 1 ,6 -1 3 5 ,5
9,5 130 ,28±1,190 ± 7 ,139 50,971 1 1 7 ,5 -1 4 0 ,6

10,5 134 ,92±1,085 ±6,501 42,257 1 2 1 ,3 -1 4 4 ,1
11,5 140 ,14±1,113 ± 6 ,6 7 8 44,600 1 2 5 ,5 -1 5 0 ,8
12,5 145 ,58±1,207 ±7,241 52,428 1 2 8 ,9 -1 5 8 ,6
13,5 151 ,08±1,373 ± 8 ,2 3 8 67,857 1 3 4 ,0 -1 6 6 ,2

B (cm)

Intervallum
Intervall M im S S2 w

ai 5,92 ± 0 ,3 0 5 ±1,782 3,176 2 , 6 -  9,5
b, 6 ,0 0± 0 ,187 ± 1 ,121 1,257 3,8— 8,9
<h 5 ,2 8 ± 0 ,2 6 8 ± 1 ,6 0 6 2,578 2 , 5 -  8,3
dr 4,60 ± 0 ,263 ± 1 ,5 7 9 2,493 2 , 2 -  9,7
er 5,21 ±0 ,271 ± 1 ,6 2 4 2,636 1,8— 8,0
fi 5 ,4 2 ± 0 ,3 4 7 ±2,082 4,336 1 ,7 -1 0 ,7
Si 5,48 ± 0 ,412 ± 2 ,4 7 4 6,121 1 ,3 -1 0 ,0
* r 38,00 ± 0 ,807 ± 4 ,8 4 4 23,457 3 0 ,4 -4 8 ,7

C (%)

Intervallum
Intervall M im S S2 w

“i 5 ,0 8 ± 0 ,2 3 0 ± 1 ,3 6 7 1,868 2 ,3 0 -  8,00
bi 4 ,9 9 ± 0 ,1 9 0 ±1,143 1,307 3 ,0 4 -  8,16
Cl 4,33 ± 0 ,192 ±1,152 1,328 2 ,0 7 -  6,47
di 3,40 ± 0 ,207 ± 1 ,2 4 5 1,550 1,61— 7,73
ei 3,85 ± 0 ,189 ± 1 ,1 3 8 1,293 1 ,2 9 -  5,78
fi 3,92 ± 0 ,245 ± 1 ,473 2,171 1 ,2 0 -  7,33
gi 3,75 ± 0 ,278 ± 1 ,669 2,786 0 ,8 5 -  6,99
z> 33,03 ± 0 ,748 ± 4 ,488 20,143 2 6 ,2 7 -4 6 ,6 9

138



A hajdúsámsoni fiúk (N  =  37) karöltőjének évenkénti változása 
7 —14 éves korban

Tabelle 14. D aten der Spannweite der Arme der 7 — 14jährigen 
Knaben aus Hajdúsámson (N  =  37) jährlich gemessen

A (cm)

14. táblázat

Életkor
(években)

L eb en sja h r
M ± m S S2 w

7 115,89 ± 0 ,8 2 2 ± 5 ,0 0 0 25,000 1 0 3 ,6 -1 2 5 ,3
8 121,38 ± 0 ,8 4 7 ± 5 ,1 5 3 26,556 1 0 9 ,2 -1 3 1 ,8
9 126 ,84±0,929 ± 5 ,652 31,944 1 1 3 ,0 -1 3 8 ,0

10 131,92 ± 0 ,9 8 2 ± 5 ,9 7 3 35,694 1 1 7 ,8 -1 4 4 ,9
11 136 ,35±1,031 ± 6 ,2 7 4 39,361 1 2 3 ,8 -1 4 9 ,6
12 141 ,43±1,087 ± 6 ,617 43,722 1 2 7 ,0 -1 5 6 ,0
13 146 ,84±1 ,176 ± 7 ,157 51,222 1 3 2 ,4 -1 6 2 ,4
14 152,97 ± 1 ,3 0 3 ±7 ,9 2 9 62,861 1 3 6 ,7 -1 7 0 .9

B (cm)

Intervallum
In te rv a ll M  ±  m S S2 w

a.> 5,58 ± 0 ,2 5 7 ± 1 ,5 6 3 2,442 2 , 2 -  9,2
b„ 5,42 ± 0 ,2 1 7 ± 1 ,320 1,743 2 , 8 -  7,5
Co 5,11 ± 0 ,2 9 1 ± 1 ,7 6 8 3,125 2 , 7 -  9,4
d., 4 ,5 0 ± 0 ,3 1 0 ± 1 ,8 8 9 3,569 1 , 7 -  9,5
e 2 5,14—0,263 ± 1 ,6 0 0 2,556 2 , 3 -  8,5
f 2 5,39 ± 0 ,3 5 4 ± 2 ,158 4,660 1 , 1 -  9,3
g 2 6,17 ± 0 ,3 8 8 ± 2 ,3 5 9 5,563 1 ,7 -1 2 ,0
z 2 37,08 ± 0 ,9 7 9 ± 5 ,9 5 6 35,472 2 9 ,9 -5 2 ,3

C (%)

Intervallum
In terv a ll M  ^  m S S2 w

a* 4 ,7 9 ± 0 ,2 3 1 ±1,411 2,000 1 ,9 1 -  8,80
b„ 4,32 ± 0 ,1 6 8 ± 1 ,0 2 4 1,049 2 ,3 2 -  6,41
C o 4 ,0 8 ± 0 ,2 3 5 ± 1 ,4 2 8 2,042 2 ,0 5 -  7,47
d 2 3 ,5 1 ± 0 ,1 9 6 ± 1 ,1 9 4 1,424 1 ,3 1 -  7,01
e.» 3,80 ± 0 ,2 1 5 ± 1 ,311 1,719 1 ,7 0 -  6,41
f „ 3 ,8 5 ± 0 ,2 6 I ±1 ,5 8 8 '  2,521 0 ,7 8 -  7,21
g 2 4,39 ± 0 ,2 2 3 ±1 ,3 5 9 1,847 1 ,1 0 -  7,96
Z2 32,13 ± 0 ,7 8 0 ± 4 ,7 4 9 22,549 2 4 ,8 6 -4 3 ,1 0
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15. táblázat

Tabelle 15. D aten  der Spannweite der Arme der 6,5 —13,5jährigen 
Mädchen aus Hajdúsám son (N  =  50) jährlich gemessen

A  (cm)

A hajdúsámsoni leányok (N =  50) karöltőjének évenkénti változása
6,5 —13,5 éves korban

Életkor
(években)
Lebensjahr

M  ±  m S /  S2 w

6,5 111 ,92±0,792 ± 5 ,6 0 2 31,383 9 7 ,6 -1 2 4 ,6
7,5 117 ,46±0,868 ± 6 ,1 4 2 37,734 103,4— 132,6
8,5 123,02 ± 0 ,879 ± 6 ,2 1 6 38.510 1 0 8 ,3 -1 3 8 ,7
9,5 128,20 ± 0 ,859 ± 6 ,0 7 7 36,935 1 1 3 ,5 -1 4 2 ,7

10,5 133,84 ± 0 ,909 ± 6 ,4 3 0 41,347 1 1 8 ,2 -1 4 9 ,4
11,5 139 ,96±0,959 ± 6 ,781 46,041 1 2 3 ,8 -1 5 6 ,0
12,5 146,86±1.091 ± 7 ,7 1 2 59,408 1 3 1 ,2 -1 6 6 ,1
13,5 153 ,66±1.029 ± 7 ,2 7 8 53,061 1 3 7 ,5 -1 6 9 ,7

B (cm)

Intervallum
Intervall M i  m S S2 w

a i 5,57 ± 0 ,252 ± 1 ,7 8 5 3,186 0 , 5 -  9,3
b r 5,61 ± 0 ,215 ± 1 ,5 2 0 2,309 2 ,7 - 1 0 ,4
ct 5 .10±0 ,231 ± 1 ,6 3 7 2,673 2 , 1 -  9,4

5,56 ±0 ,229 ± 1 ,6 2 1 2,626 1 ,6 -1 0 ,2
e , 6,10 ±0 ,232 ± 1 ,6 4 2 2,698 2 ,0 - 1 1 ,0
h 6,90 ±0 .305 ± 2 ,1 5 7 4,656 2 ,6 -1 0 ,5
Si 6,74 ±0 ,265 ± 1 ,8 7 8 3,526 2 ,3 -1 0 ,2
*< 41,62 ±0 ,320 ± 2 ,2 6 2 5,121 3 3 ,3 -4 9 ,7

C (%)

Intervallum
I n te r v a l l M  ±  m S S2 w

a i 4,98 ±0 ,230 ± 1 ,6 2 6 2,642 0 , 4 3 -  8,77
b t 4,75 ±0 .195 ± 1 ,3 8 1 1,906 2 , 2 5 -  9,64
« l 4 ,1 6 ± 0 ,1 9 3 ± 1 ,3 6 8 1,872 1 ,7 2 -  8,20
d , 4,37 ± 0 ,186 ± 1 ,3 1 7 1,732 1,15— 7,59
e ! 4,57 ±0 ,178 ± 1 ,2 6 0 1.587 1 , 4 3 -  7,83
f, 4,93 ±0 ,207 ± 1 ,4 6 1 2,136 1 ,8 8 -  7,36
g l 4 ,6 9 ± 0 .1 9 2 ± 1 ,3 5 5 1,837 1 ,4 4 -  6,92

37,31 ±0 ,509 ± 3 ,5 9 8 12,946 3 0 ,1 7 -4 4 ,4 6



16. táblázat
A hajdúsám soni leányok (N =  55) karöltőjének évenkénti változása  

7 — 14 éves korban
Tabelle 16. Daten der Spannweite der Arme der 17 —14jährigen 

Mädchen aus Hájdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

Életkor
(években)

L e b e n s ja h r
M im S S2 w

7 114 ,51±0,637 ± 4 ,7 2 3 22,296 1 0 1 ,6 -1 2 6 ,1
8 119,75 ± 0 ,6 7 6 ± 5 ,0 1 5 25,148 1 0 5 ,5 -1 3 2 ,4

-  9 125,67 ± 0 .7 6 7 ± 5 ,6 8 8 32,352 1 1 2 ,3 -1 4 0 ,8
10 131 .18±0 ,834 ± 6 ,1 8 3 38,222 1 1 5 ,7 -1 5 1 ,4
11 136,65 ± 0 ,9 4 9 ± 7 ,0 4 3 49,611 1 1 9 ,9 -1 5 7 ,3
12 143 ,58±1,004 ± 7 ,4 4 5 55,425 1 2 6 ,9 -1 6 1 ,4
13 149 ,96±1,064 ± 7 ,8 9 4 62,259 1 3 3 ,7 -1 6 7 ,8
14 . 155 ,20±1,029 ± 7 ,6 3 0 58,222 1 3 7 ,8 -1 6 9 ,2

B (cm)

Intervallum
In te r v a l l M  ±  m S s - W

a 2 5 ,2 0 ± 0 ,1 7 7 ± 1 ,311 1,718 2 , 9 -  8,0
b „ 5 ,9 3 ± 0 ,168 ± 1 ,2 4 7 1,556 3 , 4 -  8,5
c 2 5 ,5 0 ± 0 ,215 ± 1 ,5 9 6 2,546 1 ,9 -1 2 ,2
d 2 5,47 ±0 ,241 ± 1 ,7 8 6 3,190 1 , 0 -  8,9
e 2 6.95 ± 0 ,267 ± 1 ,9 8 4 3,946 1 ,5 -1 0 ,9
f . 6,39 ± 0 ,302 ± 2 ,2 3 6 5,000 2 ,2 -1 3 ,7
g 2 5,27 ± 0 ,3 3 9 ± 2 ,5 1 2 6,310 0 ,9 -1 0 ,8
z 2 40.68 ± 0 ,6 2 4 ± 4 ,6 2 7 21,412 3 0 ,5 -4 9 ,7

C (%)

Intervallum 
Interva ll M im 5 S 2 w

a 2 4 ,5 3± 0 ,151 ± 1 ,1 2 6 1,268 2 ,5 1 -  6,92
b 2 5,06 ± 0 ,133 ± 0 ,9 9 9 0,998 2 ,8 1 -  6,65
c 9 4,37 ± 0 ,1 1 9 ± 0 ,8 8 3 0,779 1 ,5 5 -  8,76
d 2 4 ,1 9 ± 0 ,1 7 5 ± 1 ,3 0 2 1,693 0,79— 6,72
e 2 5,17 ± 0 ,192 ± 1 ,4 2 8 2,041 1,11— 7,64
f* 4 ,3 9 ± 0 .2 1 7 ± 1 ,611 2,603 1 ,3 9 -  9,23
gs 3 ,5 9 ± 0 .2 3 7 ± 1 ,7 5 8 3,093 0 ,5 7 -  7,12
z a 35,45 ± 0 ,5 4 0 ± 4 ,0 0 4 16,035 2 8 ,0 0 -4 2 ,5 1
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A hajdúsámsoni fiúk (N =  36) ülőm agasságának évenkénti változása
6,5— 13,5 éves korban

Tabelle 17. Daten der Sitzhöhe der 6,5 — 13,5jährigen 
Knaben aus Hajdúsámson (N  — 36) jährlich gemessen

A  (cm)

17. táblázat

Életkor
(években)

L e b e n s ja h r
M i m S S2 w

6,5 63,77 ± 0 ,4 7 3 ± 2 ,8 3 9 8,059 5 9 ,1 -7 1 ,2
7,5 66,42 ±0 ,4 7 6 ± 2 ,8 5 3 8,143 6 0 ,3 -7 3 ,3
8,5 68,72 ± 0 ,427 ± 2 ,5 6 3 6,571 6 2 ,8 -7 4 ,2
9,5 70,81 ± 0 ,471 ± 2 ,8 8 3 8,314 6 4 ,0 -7 5 ,4

10,5 72,33 ± 0 ,4 3 6 ± 2 ,6 1 9 6,857 6 5 ,2 -7 5 ,4
11,5 74,08 ±0 ,441 ± 2 ,6 4 6 7,000 6 6 ,3 -7 8 ,1
12,5 75,78 ± 0 ,4 7 0 ± 2 ,8 1 9 7,943 6 8 ,2 -8 2 ,1
13,5 7 8 ,14± 0 ,623 ± 3 ,7 4 1 14,000 7 0 ,4 -8 6 ,8

B (cm)

Intervallum
I n te r v a l l M i m S S* w

a l 2,55 ±0 ,197 ± 1 ,1 7 7 1,382 0 , 8 -  5,5
b . 2,30 ±0 ,222 ± 1 ,3 3 1 1,771 0 , 0 -  5,5
«h 2,05 ± 0 ,194 ± 1 ,1 6 5 1,357 0 , 4 -  4,5
d, 1,55 ±0 ,201 ± 1 ,2 0 6 1,457 0 , 0 -  5,6
e , 1,73 ± 0 ,166 ± 0 ,9 3 8 0,879 0 , 1 -  4,4
f i 1,61 ± 0 ,1 3 6 ± 0 ,8 1 9 0,671 0 , 3 -  4,0
g i 2,47 ±0 ,257 ± 1 ,5 4 4 2,386 0 , 3 -  7,6
*1 14 ,28±0,471 ± 2 ,8 2 9 8,000 9 ,7 -2 4 ,8

C (%)

Intervallum
I n te r v a l l M i m S a2 w

* i 4 ,0 4± 0 ,301 ± 1 ,7 8 8 3,198 1,12— 8,73
b , 3,40 ±0 ,337 ± 2 ,0 2 3 4,093 0 ,0 0 -  8,54
Cl 3,00 ±0 ,282 ± 1 ,6 9 2 2,862 0 ,6 0 -  6,51
d , 2,39 ±0,271 ± 1 ,6 8 9 2,854 0,00— 8,07
ei 2 ,4 2 ± 0  214 ± 1 ,2 8 7 1,657 0,13— 6,11
f. 2 ,2 8 ± 0 ,1 8 8 ± 1 ,1 3 0 1,278 0 ,4 2 -  5,12
gi 3 ,28±0 ,311 ± 1 ,8 6 9 3,493 0 , 3 7 - 9 , 6 6

22,25 ±0 ,775 ± 4 ,6 4 8 21,600 1 4 ,2 2 -4 0 ,3 2
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18. táblázat
A hajdúsámsoni fiúk (N =  37) ülőmagasságának évenkénti változása

7 — 14 éves korban
Tabelle 18. D aten der Sitzhöhe 

Knaben aus Hajdúsámson (N  =

A  (cm)

der 7 — 14jährigen 
37) jährlich gemessen

Életkor
(években) M  ±  m S S2 w

L e b e n s ja h r

7 64,62 ± 0 ,4 2 4 ± 2 ,5 8 2 6,667 5 8 ,9 -7 1 ,1
8 67,11 ± 0 ,412 ± 2 ,5 0 6 6,278 6 1 ,9 -7 2 ,2
9 68,92 ±0 ,442 ± 2 ,6 9 2 7,250 64,0—74,1

10 70,71 ± 0 ,4 5 4 ± 2 ,7 6 4 7,639 65 ,3—75,8
11 72,32 ± 0 ,4 6 0 ± 2 ,7 9 9 7,833 67,3—77,9
12 74,08 ±0 ,5 0 8 ± 3 ,0 9 5 9,583 6 8 ,4 -8 1 ,7
13 7 5 ,89± 0 ,620 ± 3 ,7 7 5 14,250 69,3—86,8
14 78,27 ±0 ,651 ± 3 ,9 6 5 15,722 7 0 ,2 -8 8 ,8

B (cm)

Intervallum
In te r v a l l M  i  m S S2 w

a 2 2,46 ± 0 ,2 4 2 ± 1 ,4 7 3 2,171 0 ,2 — 6,3
1,89 ± 0 ,160 ± 0 ,9 7 3 0,944 0 ,1 — 4,0

C 2 1,87 ± 0 ,153 ± 0 ,9 3 5 0,835 0 , 2 -  4,1
d 2 1,57 ± 0 ,170 ± 1 ,0 3 4 1,069 0 , 1 -  4,0
C2 1 ,7 6 ± 0 ,186 ± 1 ,1 3 6 1,291 0 , 1 -  5,5
U 1 ,8 0 ± 0 ,194 ± 1 ,181 1,396 0 ,1— 5,1
Sz 2,42 ± 0 ,2 1 4 ± 1 ,3 0 2 1,694 0 ,3 — 5,5
Z 2 13,69 ± 0 ,4 6 6 ± 2 ,8 3 3 8,028 8 ,5 -1 9 ,9

C (% )

Intervallum
In te rv a ll M  ±  m S S2 w

a 2 3,82 ± 0 ,3 7 0 ± 2 ,2 5 4 5,083 0,31— 9,56
b 2 2 ,7 6 ± 0 ,2 3 4 ± 1 ,4 3 8 2,069 0,16— 5,92
c 2 2,69 ±0 ,2 4 3 ± 1 ,4 7 8 2,186 0 ,2 7 -  5,87
d 2 2,23 ±0 ,2 3 5 ± 1 ,4 2 9 2,042 0 ,1 4 -  6,14
e 2 2,47 ±0 ,2 3 5 ± 1 ,4 3 4 2,056 0,13— 7,22
u 2,37 ± 0 ,2 4 9 ± 1 ,5 1 9 2,306 0,13— 6,24
g z 3,15 ± 0 ,278 ± 1 ,6 9 3 2,868 0,40— 7,29
Z2 21 ,5 4 ± 0 ,7 1 0 ± 4 ,3 1 9 18,653 1 2 ,9 6 -2 8 ,8 9
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19. táblázat
A hajdúsám soni leányok (N  =  50) ülőm agasságának évenkénti változása  

6,5 — 13,5 éves korban
Tabelle 19. D aten der Sitzhöhe der 6,5 —13,5jährigen 
Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  50) jährlich gemessen

A (cm )

Életkor
(években)

L eb e n s ja h r
M im S S2 w

6,5 63,22 ± 0 ,4 0 7 ± 2 ,8 8 2 8,306 5 5 ,6 -6 9 ,8
7,5 65,92 ± 0 ,4 0 5 ± 2 ,8 6 4 8,204 5 8 ,0 -7 1 ,6
8,5 68,02 ± 0 ,4 4 1 ± 3 ,1 2 0 9,735 6 0 ,4 -7 3 ,6
9,5 70,24 ± 0 ,4 0 6 ± 2 ,871 8,245 6 4 ,3 -7 5 ,7

10,5 72 ,06±0 ,445 ± 3 ,1 4 6 9,898 6 6 ,5 -7 7 ,7
11,5 74,26 ± 0 ,4 2 2 ± 2 ,9 8 6 8,918 6 9 ,5 -8 0 ,0
12,5 76 ,58±0 ,468 +  3,309 10,877 6 9 ,9 -8 3 ,9
13,5 80,02 ± 0 ,5 1 0 ± 3 ,6 0 6 13,000 7 3 ,9 -8 8 ,7

B (cm)

Intervallum
I n te r v a l l M i m S S2 w

a t 2 ,6 6 ± 0 ,1 8 4 ± 1 ,3 1 3 1,724 0 ,7— 7,1
b i 2 ,1 4 ± 0 ,1 4 4 ± 1 ,0 2 0 1,040 0 , 3 -  5,7
Cl 2 ,1 3 ± 0 ,1 7 6 ± 1 ,2 4 6 1,553 0 , 1 -  6,1
d i 1,97 ± 0 ,1 5 3 +  1,085 1,176 0 ,0 — 4,6
e> 2,22 ± 0 ,1 4 9 ± 1 ,0 5 7 1.118 0 , 2 -  4,2
f i 2 ,3 4 ± 0 ,1 7 7 ± 1 ,2 5 0 1,562 0 , 3 -  6,5
g i 3 ,4 4 ± 0 ,1 7 7 ± 1 ,2 5 6 1,579 1,5— 7,6
* i 17 ,04±0,428 ± 3 ,0 3 0 9,182 1 0 ,6 -2 2 ,4

C (%)

Intervallum
I n te r v a l l M i m S a2 w

ai 4,25 ± 0 ,3 0 5 ± 2 ,1 6 0 4,667 1 ,0 3 -1 1 ,4 8
br 3 ,2 6 ± 0 ,2 1 8 ± 1 ,5 3 9 2,371 0,47— 8,00
Cr 3 ,1 4 ± 0 ,2 7 7 ± 1 ,9 5 8 3,833 0 ,1 5 -1 0 ,0 9
d, 2 ,5 5 ± 0 ,2 1 1 ± 1 ,4 9 1 2,222 0 ,0 0 -  7,11
er 3,17 ± 0 ,2 2 5 ± 1 .5 9 5 2,539 0,27— 5,94
fr 3,17 ± 0 ,2 3 8 ± 1 ,6 5 8 2,781 0 ,3 8 -  8,61
Si 4,51 ± 0 .2 2 8 ± 1 ,5 8 8 2,522 1,93— 9,37
z r 2 6 ,59± 0 ,750 ± 5 ,3 0 4 28,148 1 6 ,2 1 -3 6 ,3 9

.1,44



20. táblázat

Tabelle 20. Daten dér Sitzhöhe der 7 — 14jährigen 
Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

A hajdúsámsoni leányok (N =  55) iilőmagasságának évenkénti változása
7—14 éves korban

Életkor
(években)

L e b e n s ja h r
M ± m 8 S2 w

7 64,20 ± 0 ,2 9 4 ± 2 ,1 8 2 4,759 5 9 ,0 -7 1 ,4
8 66 ,53±0 ,332 ±2,461 6,056 60,1 — 74,3
9 68 .73±0 ,356 ±2 ,641 6,981 6 2 ,8 -7 6 ,7

10 70,84 ± 0 ,3 9 2 ± 2 ,9 0 9 8,463 63,3—80,7
11 72,65 ± 0 .4 1 9 ± 3 ,1 0 6 9.648 6 5 ,3 -8 1 ,8
12 75 ,20±0 ,477 ± 3 .5 4 1 12,537 68,2 — 84,5
13 77 ,80±0,531 ± 3 ,9 3 8 15,500 7 0 ,4 -8 6 ,9
14 80 ,78±0,531 ± 3 ,9 3 5 15,481 7 2 ,2 -8 8 ,6

B (cm)

Intervallum
In te rv a ll M  ±  m 8 S2 w

a . 2,31 ± 0 .1 5 7 ± 1 ,1 6 0 1,347 0 , 2 -  5,7
b s 2 ,2 0 ± 0 ,1 5 9 ± 1 ,1 8 4 1,403 0 . 3 -  4,6

2 ,0 8 ± 0 .1 7 3 ± 1 ,2 8 6 1,653 0 , 1 -  5.0
d 2 1 ,83± 0 .129 ± 0 ,9 6 0 0,921 0 , 1 -  4,4
e 2 2,52 4-0,178 ± 1 ,3 2 1 1,745 0 . 1 -  5,8
f 2 2,56 ± 0 .2 0 3 ± 1 ,5 0 8 2,273 0 ,3— 5,4
g 2 2,97 ± 0 ,198 ± 1 ,4 6 7 2,153 0 , 0 -  6,0
z 2 16,58 ± 0 .4 5 9 ± 3 ,4 0 7 11,541 9 ,2 -2 4 ,1

C (% )

Intervallum
In te rv a ll M  ± m * sz w

a 2 3,79 ± 0 ,2 6 6 ± 1 ,9 7 6 3,905 0 ,3 6 -  8,90
b . 3,42 ± 0 .2 1 6 ± 1 ,6 0 2 2,565 0,46— 6,98
C2 3,01 ± 0 ,2 0 7 ± 1 .5 3 9 2,370 0,44— 7,41
d 2 2,58 ± 0 .1 8 8 ± 1 ,3 9 5 1,945 0 ,1 4 -  6,39
e 2 3,63 ± 0 ,2 3 7 ± 1 ,7 5 7 3,089 0 ,1 1 -  7,52
f* 3,52 ± 0 ,2 8 0 ± 2 ,0 7 7 4,314 0,39— 7,05
s 2 4 ,0 5 + 0 ,2 6 4 ± 1 .9 5 6 3,826 0,00— 8,43
Z2 26,38+0,741 +  5,496 30,106 14,33—39,44

I

5 Anthropologiai Közlemények 14. 3 — 4. 145



21. táblázat

Tabelle 21. D aten  der Schulterbreite der 6,5 — 13,5jährigen 
Knaben aus Hajdúsámson (N  =  36) jährlich gemessen

A (cm)

A hajdúsámsoni fiúk (N =  36) vállszélességének évenkénti változása
6,5—13,5 éves korban

Életkor
((években)
L e b e n s ja h r

M  ±  m « S2 w

6,5 25,61 ± 0 ,1 8 1 ± 1 ,0 8 5 1,175 23,3—27,8
7,5 26,73 ± 0 ,1 7 9 +  1,078 1,162 24,4—29,4
8,5 27 ,9 3 ± 0 ,1 9 2 ± 1 ,1 5 2 1,327 2 5 ,6 -3 0 ,2
9,5 28,92 ± 0 ,2 1 8 ± 1 ,3 1 1 1,718 2 6 ,2 -3 1 ,9

10,5 29,70 ± 0 ,2 0 4 ± 1 ,2 2 3 1,496 27,1—32,4
11,5 30,69 ± 0 ,1 9 3 ± 1 ,1 7 7 1,386 2 8 ,6 -3 3 ,1
12,5 31,72 ± 0 ,2 2 6 ± 1 ,3 5 7 1,841 29,3—35,0
13,5 32,83 ± 0 ,2 7 0 ± 1 ,6 2 0 2,623 2 9 .3 -3 7 ,1

B (cm)

Intervallum
In te rv a ll M ^ m S a2 w

1 ,1 2 ± 0 ,1 1 6 +  0,698 0,487 0 , 1 -  2,0
b, 1,19 ± 0 ,0 7 7 ± 0 ,4 6 2 0,213 0 , 3 -  1,9
c, 0,99 ± 0 ,0 7 6 +  0.459 0,211 0 , 0 -  2,3
d , 0,78 ± 0 ,0 5 0 ± 0 ,2 9 9 0.089 0 ,1 — 1,4

0,99 ± 0 ,0 5 8 ±0 ,3 5 1 0,123 0 ,3— 1,6
fr 1,03 ± 0 ,0 8 6 ± 0 ,5 1 7 0,267 0 , 0 -  2,6
g l 1,12 ± 0 ,0 3 6 ± 0 ,6 8 6 0,471 0 ,0— 3,3
Z1 7,22 ± 0 ,1 8 4 ± 1 ,1 0 2 1,215 4 ,3 -1 1 ,1

C (%)

Intervallum
In te rv a ll M i m S S2 w

ai 4,36 ± 0 ,3 1 4 ± 1 ,8 8 6 3,557 0 ,3 6 -  7,97
b , 4,43 ± 0 ,2 8 6 ± 1 ,7 1 8 2,950 1 ,1 6 -  7,22
ci 3,53 ± 0 ,2 6 2 ±1,571 2,470 0 ,0 0 -  7,93
d, 2,67 ± 0 ,1 8 4 ± 1 ,1 0 2 1,214 0,33— 4,74
e i 3,32 ± 0 ,2 1 0 ± 1 ,2 6 2 1,593 1,08— 5,78
f , 3,31 ± 0 ,277 ± 1 ,6 6 2 2,763 0,00— 8,58
gr 3,56 ± 0 ,3 5 4 ± 2 ,1 2 5 4,514 0,00 —  10,41
ZJ 28,39 ±0 ,7 9 5 ± 4 ,7 6 8 22,742 1 7 ,2 0 -4 6 ,4 4
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22. táblásat
A hajdúsámsoni fiúk (N  =  37) vállszélességének évenkénti változása 

7—14 éves korban
Tabelle 22. D aten der Schultcrbreite der 7 —14jährigen 
K naben aus Hajdúsám son (N  =  37) jährlich gemessen

A  (cm)

Életkor
(években)
L e b en sja h r

M. m S S2 w

7 25,99 ± 0 ,2 0 3 ± 1 ,2 3 6 1,529 2 3 ,3 -2 8 ,7
8 27,26 ± 0 ,178 ± 1 ,0 8 9 1,185 2 4 ,6 -2 9 ,3
9 28,29 ± 0 ,2 0 4 ± 1 ,2 3 9 1,534 2 5 ,5 -3 1 ,2

10 29 ,2 4 ± 0 ,2 1 7 ± 1 ,3 2 0 1,743 2 5 ,9 -3 1 ,8
11 30,07 ± 0 ,227 ±1,381 1,909 2 6 ,5 -3 2 ,6
12 30,97 ± 0 ,237 ± 1 ,443 2,083 2 7 ,3 -3 3 ,5
13 32,03 ±0 ,231 ± 1 ,410 1,986 2 9 ,8 -3 4 ,8
14 33,27 ± 0 ,2 9 9 ±1,821 3,132 3 0 ,2 -3 6 ,6

B (cm)

Intervallum
In te r v a ll M  i  m S Ä2 w

a«, 1,21 ± 0 ,0 8 6 ± 0 ,5 2 6 0,277 0 , 3 -  2,2
b,, 1,08 ± 0 ,0 6 9 ± 0 ,4 2 4 0,180 0 , 3 -  2,1
c . 0,98 ± 0 ,0 8 4 ± 0 ,517 0,267 0 , 0 -  2,2
d 2 0,81 ±0 ,061 +0,371 0,137 0 , 0 -  1,7
e«, 0,91 ± 0 ,067 ± 0 ,409 0,167 0 , 2 -  1,7
f . 1,07 ± 0 ,0 7 6 ± 0 ,4 6 4 0,215 0 , 3 -  2,7
g 2 1 ,2 9 ± 0 ,120 ± 0 ,7 3 3 0,537 0 , 2 -  3,0
z 2 7 ,3 2 ± 0 ,1 9 8 ± 1 ,2 1 0 1,465 4 ,6— 9,9

C ( % )

Intervallum
*

In te rv a  ll M  ±  m S S2 w

a 2 4,86 ± 0 ,3 2 0 ± 1 ,9 5 0 3,802 1,12— 8,83
b 2 4 ,1 9 ± 0 ,251 ± 1 ,530 2,340 1 ,1 0 -  7,78
C 2 3,32 ±0 ,2 7 5 ± 1 ,677 2,811 0 ,0 0 -  7,90
d 2 2,71 ± 0 ,2 0 6 ± 1 ,2 5 6 1,575 0 ,0 0 -  5,70
e«, 2,97 ± 0 ,2 1 6 ± 1 ,3 1 6 1,732 0 ,6 9 -  5,41
h 3,48 ±0 ,2 8 6 ± 1 ,7 4 3 3,037 0 ,2 7 -  9,89
g 2 3,95 ± 0 ,3 8 3 ± 2 ,3 3 3 5,438 0 .3 0 -1 0 ,0 0
z 2 28 ,19±0 ,827 +  5,031 25,333 1 8 ,4 3 -4 1 ,6 3
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23. táblázat

Tabelle 23. D aten der Schulterbreite der 6,5 —13,5jährigen 
Mädchen von  Hajdúsám son (N  =  50) jährlich gemessen

A (cm)

A hajdúsámsoni leányok (N =  50) vállszélességének évenkénti változása
6,5—13,5 éves korban

Életkor
(években)
L eben sjah r

iVf ±  m S s 2 w

6,5 25 ,39±0 ,135 ± 0 .955 0,916 2 2 ,2 -2 7 ,2
7,5 26 ,44±0 ,152 ± 1 ,0 7 6 1,153 23,8—28,8
8,5 2 7 ,59± 0 ,166 ± 1 ,1 3 6 1,291 2 5 ,2 -3 0 ,3
9,5 2 8 ,50± 0 ,170 ± 1 ,2 0 3 1,447 2 5 ,7 -3 1 ,0

10,5 29 ,45±0 ,169 ± 1 ,1 9 4 1,425 2 6 ,7 -3 1 ,8
11,5 3 0 ,52± 0 ,196 ± 1 ,3 8 4 1,620 2 7 ,8 -3 3 ,2
12,5 31 ,83±0,211 ±1,491 2,222 2 9 ,0 -3 5 ,0
13,5 33 ,14±0 ,218 ± 1 ,5 4 4 2,383 3 0 ,5 -3 6 ,5

B (cm)

In lerv a  ll M  i  m S S2 w

a l 1,05 ± 0 ,0 6 3 +  0,444 0,197 0 , 2 -  2,2
b, 1,18 ± 0 ,0 7 6 ±0 ,5 3 7 0,289 0 ,0 — 2,5
C1 0,90 ± 0 ,0 5 2 ±0 ,365 0,133 0 , 2 -  1,9
d, 0,95 ± 0 ,0 6 0 ± 0 ,4 2 4 0,180 0 , 4 -  2,4
e i 1.09 ± 0 ,0 7 2 ± 0 ,5 1 0 0,260 0 , 2 -  2,3
f i 1 ,2 6 ± 0 ,0 6 4 ± 0 ,457 0,209 0 ,3— 2,2
g i 1 ,3 3 ± 0 ,0 9 6 ± 0 ,680 0,462 0 , 0 -  2,8
z i 7 ,7 9 ± 0 ,1 6 9 ± 1 ,1 8 0 1,392 4 , 8 -  9,5

C (%)

Intervallum
I n te r v a ll M 4; m S s2 • w

ai 4,15 ± 0 ,2 4 9 ±1,761 3,102 0,73— 8,73
bi 4 ,5 4 ± 0 ,2 9 9 ± 2 ,113 4,464 0,00— 9,51
c i 3 ,2 6 ± 0 ,1 9 2 ± 1 ,358 1,846 0 ,7 4 -  6,79
d, 3,39 ± 0 ,2 2 1 ± 1 ,5 6 3 2,44? 1 ,3 6 -  9,44
e i 3,69 ± 0 ,2 4 4 ± 1 ,7 2 4 2,942 0 ,6 6 -  7,62
r, 4,11 ± 0 ,2 0 9 ± 1 ,477 2,182 1,40— 7,07
gl 4,21 ± 0 ,3 0 0 ± 2 ,1 2 0 4,494 0,00— 8,75
Z1 31,39±0 ,462 ± 3 ,2 6 9 10.684 1 8 ,5 3 -3 7 ,3 9
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24. táblázat
A hajdúsámsoni leányok (N  =  55) vállszélességének évenkénti változása  

7 —14 éves korban
Tabelle 24. D aten der Schurterbreite der 7 —14jährigen 
Mädchen von Hajdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

Életkor
(években)

L eb en sja h r
M  i  m S S2 w

7 25,45 ± 0 ,159 ± 1 ,182 1,398 2 3 ,0 -2 9 ,0
8 26,57 ± 0 ,159 ± 1 ,1 8 4 1,402 2 4 ,0 -2 9 ,6
9 27,75 ± 0 ,190 ±1,407 1.982 2 4 ,9 -3 1 ,7 -

10 28,80 ±0 ,177 ±1,312 1,720 2 6 ,0 -3 2 ,4
11 29,81 ±0 ,197 ±1.467 2,151 2 7 ,0 -3 4 ,2
12 31,07 ± 0 ,218 ±1,615 2,608 2 8 ,1 -3 6 ,4
13 32 ,36±0,255 ± 1 ,891 3,577 2 8 ,5 -3 7 ,4
14 33,47 ± 0 ,252 ± 1 ,866 3,483 2 9 ,6 -3 8 ,5

B (cm)

Intervallum
In te r v a ll M  i  m S S2 w

1 ,12±0,075 ±0,561 0,315 0 , 0 -  2,6
b 2 1 ,19±0,059 ±0 ,4 3 9 0,193 0 , 2 -  2,6
Co 1 ,06±0,063 ±0 ,465 0,216 0 , 3 -  2,3
d„ 1,03 ± 0 ,0 7 9 ± 0 .5 8 4 0,341 0 , 1 -  3,3

1 ,26±0 ,063 ±0.471 0,222 0 , 1 -  2,2
f . 1 ,29± 0 ,073 ±0 ,5 3 9 0,290 0 , 1 -  2,5
§2 1,09 ± 0 .088 ±0 ,6 5 0 0,423 0 , 0 -  2,3
Z2 8,02 ±0 ,162 ±1 ,202 1,444 5 ,6 -1 1 ,2

C (%)

Intervallum
I n te r v a l l M i m S S2 w

a 2 4 ,3 9 ± 0 ,2 9 2 ±2.137 4,570 0 ,0 0 -1 0 ,3 1
b 2 4,39 ± 0 ,206 ±1,525 2,329 0 ,7 5 -  9,96
c 2 3 ,80± 0 ,214 ± 1 ,5 8 9 2,526 1 ,1 2 -1 0 ,0 6
d 2 3,29 ± 0 ,179 ± 1 ,3 2 6 1,757 0 ,3 2 -1 2 ,2 2
e 2 4 ,1 4± 0 ,208 ± 1 ,542 2,378 0 ,3 1 -  6,93
f 2 4,17 ± 0 ,2 3 0 ±1,709 2,921 0 ,3 1 -  7,94
g» 3,43 ± 0 ,2 6 4 ±1,961 3,846 0 ,0 0 -  6,72
Z 2 31,75 ± 0 ,637 ±4,727 22,305, 2 1 ,9 3 -4 5 ,7 1



25. táblázat
A hajdúsámsoni fiúk (N  =  36) medenceszélességének évenkénti változása  

6 ,5—13,5 éves korban
Tabelle 25. D aten der Beckenbreite der 6,5 —13,5jährigen 

Knaben aus Hajdúsámson (N  =  36) jährlich gemessen

A (cm)

Életkor
(években)
L e b en sja h r

M  ±  m » S2 w

6,5 19 ,16±0 ,153 ± 0 ,9 1 8 0,843 1 7 ,5 -2 1 ,0
7,5 19,05 ± 0 ,1 4 8 ± 0 ,8 8 7 0,786 1 8 ,3 -2 1 ,5
8,5 20,71 ± 0 ,1 7 2 ±1 ,031 1,064 1 9 ,2 -2 2 ,6
9,5 21 ,60±0 ,161 ± 0 ,9 6 7 0,936 1 9 ,9 -2 3 ,4

10,5 2 2 ,3 0 ± 0 ,1 7 6 ± 1 ,0 5 4 1,111 2 0 ,6 -2 4 ,2
11,5 23 ,09±0 ,151 ± 0 ,9 9 6 0,993 2 1 ,4 -2 5 ,0
12,5 23,81 ± 0 ,1 7 9 ± 1 ,0 7 6 1,157 2 1 ,9 -2 5 ,9
13,5 24,83 ± 0 ,1 9 5 ± 1 ,1 6 9 1,367 2 2 ,7 -2 7 ,5

B (cm)

Intervallum
In te rv a ll M  z t  m S S2 w

a i 0,79 ± 0 ,0 4 9 ± 0 ,2 9 7 0,088 0 , 3 -  1,5
b i 0,76 ± 0 ,0 6 4 ± 0 ,3 8 9 0,148 0 , 0 -  1,4
Cl 0 ,8 9 ± 0 ,0 5 6 ± 0 ,3 3 9 0,115 0 ,4— 2,0
d i 0,70 ± 0 ,0 5 4 ± 0 ,321 0,103 0 , 1 -  1,5
ei 0,79 ± 0 ,0 4 7 ± 0 ,2 8 3 0,080 0 , 0 -  1,4
f i 0,72 ± 0 ,0 6 0 ± 0 ,3 6 1 0,130 0 , 0 -  1,6
g i 1,02 ± 0 ,0 9 8 ± 0 ,5 8 6 0,343 0 , 2 -  3,4
*1 5,67 ± 0 ,1 3 8 ±0 ,8 2 7 0,684 4 , 3 -  7,3

C (%)

Intervallum
In te r v a ll M i m S S2 w

ai 4,21 ± 0 ,3 3 0 ± 1 ,7 8 2 3,178 1 ,5 2 -  8,57
bi 3,58 ± 0 ,3 0 3 ±1 ,821 3,314 0 ,0 0 -  7,10
Cl 4 ,3 8 ± 0 ,2 8 5 ± 1 ,7 0 9 2,921 1 ,8 2 -1 0 ,1 5
d , 3,35 ± 0 ,2 4 4 ± 1 ,4 6 7 2,150 0 ,4 6 -  7,01
ei 3,53 ± 0 ,2 0 8 ± 1 ,2 5 0 1,564 0,00— 6,45
f, 3 ,1 5 ± 0 ,2 6 6 ± 1 ,5 9 9 2,558 0 ,0 0 -  7,17
gi 4,31 ± 0 ,4 3 6 ± 2 ,6 1 6 6,843 0 ,7 8 -1 4 ,8 1

29,61 ± 0 ,7 0 0 ± 4 ,7 9 9 23,028 2 2 ,5 2 -4 0 ,5 7

9



26. táblázat

Tabelle 26. D aten der Beckenbreite der 7 —14jährigen 
Knaben aus Hajdúsám son (N  =  37) jährlich gemessen

A (cm)

A hajdúsámsoni fiúk (N =  37) medenceszélességének évenkénti változása
7—14 éves korban

É létkor 
(években) 

L e b e n s ja h r
M  i  m S S2 w

7 19,68 ± 0 ,1 7 6 ± 1 ,0 7 2 1,500 1 7 ,2 -2 2 ,2
8 20,41 ± 0 ,221 ± 1 ,3 4 6 1,813 1 7 ,7 -2 3 ,2
9 2 1 ,20± 0 ,223 ± 1 ,3 5 1 1,840 1 8 ,1 -2 4 ,2

10 2 1 ,95± 0 ,215 ± 1 ,3 0 7 1,708 1 9 ,3 -2 4 ,6
11 22 ,6 2 ± 0 ,2 3 9 ± 1 ,4 5 6 2,118 1 9 ,7 -2 5 .9
12 23,35 ± 0 ,2 5 6 ± 1 ,5 5 7 2,424 2 0 ,2 -2 6 ,6
13 24 ,19±0,271 ± 1 ,6 4 6 2,708 2 0 ,7 -2 7 ,3
14 25,11 ± 0 ,2 9 4 ± 1 ,7 9 1 3,222 2 1 ,6 -2 8 ,7

B (cm)

Intervallum
I n te r v a ll M  ±  m S S2 w

a 2 0,73 ± 0 ,0 5 8 ± 0 ,3 5 5 0,127 0 , 1 -  1,5
b„ 0,78 ± 0 ,065 ± 0 ,3 9 7 0,158 0 , 1 -  1,6
C2 0,75 ±0 ,061 ± 0 ,3 6 9 0,136 0 , 1 -  1,4
d 2 0,69 ± 0 ,0 5 6 ± 0 ,3 3 8 0,114 0 , 1 -  1,5
e 2 0,73 ± 0 ,0 6 4 ± 0 ,3 9 2 0,154 0 , 2 -  1,8
f* 0,82 ± 0 ,0 5 7 ± 0 ,3 4 7 0,120 0 ,4 — 1,8
g i 0 ,9 3± 0 ,071 ± 0 ,4 2 9 0,184 0 , 2 -  2,1
Z 2 5,41 ± 0 ,1 3 4 ± 0 ,9 3 3 0,871 3 , 7 -  8,6

C (% )

Intervallum
In te r v a ll M  i  m S S 2 w

a 2 3,86 ± 0 ,243 ± 1 ,7 2 2 2,965 0 , 4 9 -  6,91
b „ 3,87 ± 0 ,331 ± 2 ,0 1 6 4,016 0,51— 9,10
C2 3,58 ± 0 ,301 ± 1 ,8 3 0 3,500 0 ,5 1 -  7,04
d.. 3,15 ± 0 ,2 4 8 ± 1 ,5 0 7 2,271 0,45— 6,67
e 2 3,18 ± 0 ,272 ± 1 ,6 5 6 2,743 0 ,8 4 -  8,11
f i 3,35 ± 0 ,2 1 4 ± 1 ,2 9 9 1,687 1,67— 7,50
g 2 3,96 ± 0 ,2 8 0 ± 1 ,7 0 4 2,910 0,65— 8,14
«2 27,66 ± 0 ,8 3 0 ± 5 ,0 5 0 25,500 2 1 ,0 2 -4 2 ,7 9
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27. táblázat
A hajdúsámsoni leányok (IN =  50) m edenceszélességének évenkénti változása

6,5 —13,5 éves korban
Tabelle 27. D aten  der Bechenbreite der 6 ,5 —13,5jährigen 

Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  50) jährlich gemessen

A (cm)

Életkor
(években)

L e b e n s ja h r
M  i m * S2 w

6,5 19,15 ± 0 ,1 4 2 ± 1 ,0 0 8 1,017 1 6 ,4 -2 1 ,0
7,5' 2 0 ,0 6 ± 0 ,1 5 4 ± 1 ,0 8 9 1.186 1 7 ,5 -2 2 ,3
8,5 20.95 ± 0 ,1 4 6 ± 1 ,0 3 6 1.073 1 8 ,5 -2 3 ,1
9,5 2 1 ,7 2 ± 0 ,1 4 4 ±1,031 1,063 1 9 ,5 -2 4 ,3

10,5 2 2 ,5 8 ± 0 ,1 7 3 ± 1 ,2 2 4 1,499 2 0 ,0 -2 5 ,5
11,5 2 3 ,6 5 ± 0 ,1 9 3 ± 1 ,3 6 9 1,874 2 1 ,5 -2 7 ,1
12,5 24,97 ± 0 ,2 4 2 -1-1.712 2,929 2 1 ,8 -2 9 ,3
13,5 26,48 ± 0 ,2 4 9 ± 1 ,7 6 2 3.104 2 3 ,3 -3 1 ,2

B (cm)

Intervallum
I n te r v a l l M  i  m s S2 w

ai 0,89 ± 0 ,0 4 5 ± 0 ,3 1 5 0,099 0 ,3— 1,6
bi 0,89 ± 0 ,0 5 1 ± 0 ,3 6 6 0,134 0 , 1 -  1,9
c i 0,79 ± 0 ,0 5 9 ± 0 ,4 1 6 0,173 0 , 0 -  1,9
d , 0,85 ± 0 ,0 6 1 ± 0 ,431 0,185 0 , 0 -  1,9
e , 1 ,0 6 ± 0 ,0 6 9 ± 0 ,4 8 8 0,238 0 ,0— 2,5
fi 1 ,2 6 ± 0 ,0 8 5 ± 0 ,5 7 4 0,329 0 ,3— 2,9

1,51 ± 0 ,0 7 0 ± 0 ,4 9 6 0,246 0 ,5— 2,7
z i 7,31 ± 0 ,1 7 3 ± 1 ,2 2 6 1,501 5 ,2 -1 0 ,2

C (%)

Intervallum
I n te r v a l l M  ±  m S S2 w

a i 4,59 ± 0 ,2 4 8 ± 1 ,751 3,064 1 ,0 4 -  8,42
b i 4,51 ± 0 ,2 6 4 ± 1 ,8 6 6 3,479 0,47— 8,96
c i 3,79 ± 0 ,2 9 2 -i-2,063 4,217 0 ,0 0 -  9,22
d, 3,89 ± 0 ,2 7 9 ± 1 ,9 7 2 3,888 0 ,0 0 -  8,53
e i 4,57 ± 0 .3 2 5 -i-2,303 5,302 0 ,0 0 -1 1 ,0 3
f i 5,44 ± 0 ,331 ± 2 ,3 3 9 5,473 1 ,1 5 -1 1 ,6 5
g i 5,96 ± 0 ,2 8 2 ± 1 ,9 9 3 3,963 2 ,0 0 -1 0 ,7 8

38,87 ±0 ,901 ± 6 ,3 7 5 40,638 2 4 ,1 1 -5 1 ,2 9

/
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28. táblázat
A hajdúsámsoni leányok (N =  55) medenceszélességének évenkénti változása

7 — 14 éves korban
Tabelle 28. D aten der Beckenbreite der 7 —14jährigen 

Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

Életkor
(években)

L e b en sja h r
M ±  m S S2 w

7 1 9 ,44± 0 ,118 ± 0 ,8 7 9 0,773 17,0—22,1
8 2 0 ,2 4 ± 0 ,1 3 4 ± 0 ,9 9 3 0,986 1 8 ,2 -2 2 ,7
9 21 ,1 9 ± 0 ,1 3 9 ±1,031 1,065 18,8—24,6

10 22,12 ± 0 ,192 ± 1 ,4 2 7 2,037 1 9 ,0 -2 8 ,0
11 22,97 ± 0 ,1 9 9 ± 1 ,4 7 7 2,181 19/7 — 28,7
12 24,28 ± 0 ,2 2 8 ± 1 ,6 9 0 2,856 2 1 ,0 -2 9 ,1
13 25,63 ± 0 ,2 3 0 ± 1 ,9 0 7 3,639 2 2 ,1 -3 0 ,9
14 27,02 ± 0 ,2 5 0 ± 1 ,8 5 3 3,435 2 3 ,2 -3 1 ,2

B (cm)

Intervallum 
I n te r v a  ll M  ±  m £ S2 w

a , 0,79 ± 0 ,0 4 0 ±0 ,2 9 5 0,087 0,1-^ 1,3
b . 0 ,9 6 ± 0 ,0 5 3 ± 0 ,3 9 4 0,155 0 , 3 -  1,9
C 2 0,93 ± 0 ,1 0 0 ± 0 ,7 4 2 0,550 0 ,0 --  5,8
d„ 0,87 ± 0 ,048 ± 0 ,361 0,131 0 , 1 -  1,6

1,30 ± 0 ,0 6 4 ±0 ,4 7 7 0,228 0 , 4 -  2,3
f . 1,35 ± 0 ,078 ± 0 ,5 7 6 0,332 0 , 1 -  3,1
g 2 1,41 ± 0 ,0 8 4 ± 0 ,6 2 8 0,395 0 ,1— 3,1
^2 7 ,5 6 ± 0 ,1 7 9 ± 1 ,3 2 6 1,726 5 ,2 -1 1 ,0

C (%)

Intervallum
In te r v a l l Ai i  m £ s2 w

a 2 3,81 ± 0 ,2 2 9 ± 1 .6 9 9 2,875 0,51— 7,08
b . 4 ,6 5 ± 0 ,3 1 0 ± 2 .3 0 0 5,291 0 ,4 5 -  8,79
Co 4,37 ± 0 ,2 3 1 ± 1 ,7 1 0 2,926 0 ,0 0 -  8,64
d„ 4 ,1 5 ± 0 ,221 ± 1 ,6 3 9 2,685 0,46— 7,28
e 2 5,61 ± 0 ,3 0 1 ± 2 ,2 3 0 4,972 1 ,3 9 -1 3 ,3 2
f . 5,52 ± 0 ,3 2 8 ± 2 ,431 5,902 0,41 — 14,84
g 2 5,45 ± 0 ,3 4 3 ± 2 ,541 6,458 0 ,3 7 -1 2 ,8 6
Z2 38 ,5 2 ± 0 ,8 2 9 ± 6 ,1 5 4 37,870 2 5 ,7 3 -5 4 ,4 5
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29. táblásai
A hajdúsám soni fiúk (N  =  36) mellkaskerületének évenkénti változása

6 ,5 — 13,5 éves korban
Tabelle 29. D aten des Brustumfanges der 6 ,5—13,5jährigen 

Knaben aus H ajdúsám son (N  =  36) jährlich gemessen

A (cm)

Életkor
(években)

L e b en sja h r
M  ±  m S 3* w

6,5 58,03 ± 0 ,3 6 6 ±2 ,197 4,828 5 3 ,0 -6 2 ,0
7,5 60 ,39±0 ,356 ± 2 ,138 4,571 5 6 ,1 -6 4 ,2
8,5 62 ,64±0 ,359 ± 2 ,158 4,657 5 8 ,4 -6 6 ,7
9,5 64,31 ± 0 ,3 9 7 ± 2 ,384 5,687 5 9 ,1 -7 0 ,1

10,5 65,81 ± 0 ,4 6 4 ±2 ,7 8 3 7,743 59,3—70,8
11,5 67,55 ± 0 ,4 4 5 ± 2 ,672 7,143 61,4—73,8

. 12,5 69,86 ± 0 ,4 9 5 ±2,971 8,828 6 3 ,3 -7 5 ,6
13,5 72,53 ± 0 ,6 1 5 ±3,691 13,628 6 4 ,5 -8 1 ,3

B (cm)

Intervallum
In terv a ll M fm S 3» w

a t 2 ,3 6 ± 0 ,1 7 9 ± 1 ,075 1,155 0 ,4— 5,4
2,25 ± 0 ,1 8 5 ± 1 ,110 1,233 0 ,4— 5,4

C, 1,67 ± 0 ,1 5 4 ± 0 ,924 0,854 0 ,0— 3,8
d, 1 ,5 0 ± 0 ,184 ± 1 ,104 1,219 0 , 0 -  3,9
e , 1 ,7 2 ± 0 ,174 ± 1 ,0 4 6 1,095 0 , 2 -  5,0
fi 2,33 ±0 ,2 3 1 ± 1 ,388 1,926 0 , 1 -  5,7
gt 2,67 ± 0 ,2 8 4 ± 1 ,707 2,914 0 ,3 — 8,0
*i 14,51 ± 0 ,4 9 3 ±2,961 8,770 9 ,3 -2 2 ,5

C (%)

Intervallum
In terv a ll M zh m 3 S2 w

al 4,06 ± 0 ,3 0 9 ± 1 ,855 3,443 0 ,7 2 -  9,90
b , 3,76 ± 0 ,3 0 5 ± 1 ,830 3,350 0,69— 9,26
c, 2,82 ± 0 ,2 5 1 ± 1 ,505 2.264 0 ,0 0 -  5,89
dt 2,13 ± 0 ,2 7 0 ± 1 ,6 1 9 2,621 0 ,0 0 -  6,20
et 2,46 ± 0 ,2 6 2 ± 1 ,5 7 4 2,478 0,44— 7,62
f, 3,60 ± 0 ,3 3 2 ±1 ,995 3,978 0 ,1 5 -  8,26
gi 3,78 ± 0 ,4 2 9 ± 2 ,577 6,643 0 ,4 5 -1 1 ,5 1
*i 24,86 ± 0 ,9 3 3 ± 5 ,598 31,357 1 5 ,8 6 -4 0 ,8 1
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30. táblázat

Tabelle 30. D aten des Brustumfanges der 7 —14jährigen 
Knaben aus Hajdúsámson (N  =  37) jährlich gemessen

A hajdúsámsoni fiúk (N =  37) mellkaskerületének évenkénti változása
7—14 éves korban

A (cm)

Életkor
(években)
L eb en sja h r

Ai ±  m S S2 w

7 59,89 ± 0 ,4 7 1 ± 2 ,8 6 8 8,222 5 5 ,0 -6 7 ,5
8 62,05 ± 0 ,491 ± 2 ,991 8,944 5 6 ,0 -6 9 ,2
9 63,73 ± 0 ,5 0 4 ± 3 ,0 6 5 9,389 5 8 ,5 -7 0 ,7

10 65,54 ± 0 ,5 0 4 ± 3 ,0 6 5 9,389 6 0 ,6 -7 2 ,0
11 66,81 ± 0 ,5 4 5 ± 3 ,3 1 8 11,000 6 1 ,1 -7 3 ,3
12 68,75 ± 0 ,5 5 7 ± 3 ,3 9 2 11,500 6 2 ,3 -7 5 ,3
13 70.78 ± 0 ,6 0 5 ± 3 ,6 8 2 13,556 6 4 ,5 -7 9 ,0
14 73,73 ± 0 ,7 3 8 ± 4 ,4 9 2 20,139 6 5 ,5 -8 3 ,1

B (cm)

Intervallum
In te r v a ll M  i  m S .9* r  w

2,15 ± 0 ,1 0 8 ± 0 ,6 5 7 0,432 0 ,2— 4,7
b . 1,68 ± 0 ,1 4 5 ± 0 ,8 8 3 0,780 0 , 0 -  3,5
C o 1,82 ± 0 ,1 7 0 ± 1 ,0 3 7 1,075 0 , 2 -  4,0
d'„ 1 ,2 4 ± 0 ,1 2 6 ± 0 ,7 6 6 0,586 0 , 3 -  3,5
C o 1 ,9 4 ± 0 ,1 7 5 ± 1 ,0 6 5 1,135 0 , 1 -  5,1
u 2 ,0 3 ± 0 ,2 1 6 ± 1 ,3 1 8 1,737 0 . 1 -  5,7
g o 2,96 ± 0 ,2 3 0 ± 1 ,4 0 0 1,960 0 , 7 -  6,1
z 2 13,85 ± 0 ,4 3 4 ± 2 ,6 4 4 6,993 9 ,3 -2 2 ,1

C (%)

In terva llu m
In terv a ll M  ±  m S - w

3,48 ± 0 ,3 1 5 ± 1 ,9 2 0 3,687 0 , 3 4 -  7,90
b„ 2,72 ± 0 ,2 4 4 ± 1 ,4 8 1 2,194 0 ,0 0 -  5,82
c 2 2.87 ± 0 ,2 7 4 ± 1 ,6 6 9 2,785 0 ,2 9 -  6,78
d„ 1,88 ± 0 ,1 9 9 ± 1 ,2 1 3 1,472 0 ,4 7 -  5,52
Co 2,99 ± 0 ,2 5 8 ± 1 ,5 7 2 2,472 0 ,2 8 -  7,41
f„ 3.02 ± 0 ,3 1 1 ± 1 ,8 9 5 3,590 0 .1 5 -  7,99
gu 4,34 ± 0 ,2 9 5 ± 1 ,7 9 3 3,215 1 ,0 5 -  7,92
z 2 23,07 ± 0 ,6 3 0 ± 3 ,8 3 3 14,694 1 5 ,2 4 -3 6 ,2 2



31. táblázat

Tabelle 31. Daten des Brustum fanges der 6,5 —13,5jährigen 
Mädchen aus Hajdúsám son (N =  50) jährlich gemessen

A  (cm)

A hajdúsámsoni leányok (N =  50) mellkaskerületének évenkénti változása
6,5 — 13,5 éves korban

Életkor
(években)
L eb e n s ja h r

M  i  m S S2 w

6,5 57 ,64±0 ,368 ± 2 ,6 0 3 6,775 5 1 ,6 -6 2 ,4
7,5 59,88 ±0 ,323 ± 2 ,2 8 5 5,224 5 6 ,0 -6 4 ,7
8,5 61 ,70±0,375 ± 2 ,6 5 3 7,040 57,8—68,0
9,5 63 ,34±0 ,422 ± 2 ,9 8 8 8,918 5 8 ,4 -6 9 ,6

10,5 65 ,58±0 ,413 ± 2 ,918 8,510 59,8—73,0
11,5 67 ,42±0 ,528 ± 3 ,7 3 4 13,939 6 0 ,4 -7 7 ,6
12,5 70,40 ±0 ,577 ± 4 ,0 8 2 16,653 6 3 ,4 -7 9 ,1
13,5 74 06 ±0 ,609 ± 4 ,3 0 7 18.551 66,1 — 83,4

B (cm)

intervallum
I n te r v a l l M  ^  m S S2 w

ai 2,19 ±0 ,222 ± 1 ,5 6 8 2,459 0 ,0 — 7,8
b, 1 ,92± 0 ,154 ± 1 ,0 8 8 1,183 0 , 2 -  4,8
Cl 1 .74± 0 ,163 ±1,151 1,326 0 , 1 -  4,5
d, 2 ,1 5 ± 0 ,170 ± 1 ,2 5 6 1,574 0 , 0 -  6,0
ei 1 ,84± 0 ,197 ± 1 ,3 9 2 1,936 0 , 2 -  7,5
fi 2 ,9 8 ± 0 ,219 ± 1 ,5 4 8 2,397 0 ,0 — 7,2
Si 3 ,6 6 ± 0 ,2 4 0 ± 1 ,7 0 0 2,889 0 ,4 — 7,6
z i 16,37 ± 0 ,430 ±3,041 9,245 9 ,9 - 2 3 ,6

C (%)

Intervallum
I n te r v a ll M  ±  m S S2 w

a l 3,82 ±0 ,403 ± 2 ,8 4 8 8,113 0 ,0 0 -1 5 ,1 1
br 3 ,24± 0 ,275 ± 1 ,9 4 4 3,771 0,35— 8,67
Cr 2,82 ±0 ,258 ± 1 ,8 2 7 3,341 0 ,1 5 -  7,33
d , 3,37 ±0 ,272 ± 1 ,9 2 2 3,696 0 ,0 0 -  8,27
e i 2,80 ±0 ,287 ± 2 ,0 3 3 4,144 0,30—10,70
f i 4,18 ±0 ,325 ± 2 ,2 9 8 5,280 0 ,0 0 -1 0 ,4 6
g i 5 ,2 6 ± 0 ,3 3 6 ± 2 ,3 7 7 5,651 0 ,5 0 -1 0 ,5 6
z i 28,38 ±0 ,722 ±5 ,1 0 5 26,060 1 7 ,0 4 -3 8 ,1 6
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A  hajdúsámsoni leányok (N  =  55) m ellkaskerületének évenkénti változása  
7 — 14 éves korban

Tabelle 32. Daten des Brustum fanges der 7 —14jährigen 
Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

32. táblázat

Életkor
(években)

L eb e n s ja h r
M im S S2 w

7 57 ,70±0,328 ± 2 ,4 3 0 5,907 5 3 ,0 -6 4 ,1
8 59,53 ±0 ,329 ± 2 ,4 3 9 5,949 5 3 ,9 -6 6 ,6
9 61,55 ± 0 ,379 ± 2 ,8 0 9 7,861 5 5 ,2 -6 8 ,8

10 63 ,12±0,409 ± 3 ,0 3 7 9,223 5 7 ,2 -7 3 ,2
11 65,18 ± 0 ,484 ±3,591 12,898 5 8 ,6 -7 8 ,4
12 67 ,94±0,571 ± 4 ,238 17,963 6 0 ,8 -8 3 ,8
13 71 ,08±0,657 ±4,871 23,731 6 2 ,6 -8 6 ,2
14 74,74 ± 0 ,676 ± 5 .0 1 2 25,120 6 5 ,2 -8 9 ,2

B (cm)

Intervallum
I n te r v a l l M i m S S2 w

a , 1,85 ±0 ,1 7 3 ± 1 ,2 8 0 1,639 0 , 0 - 6,0
b . 2,02 ±0 ,1 6 3 ± 1 ,2 1 3 1,472 - 0  4 - 5,3
c * 1 ,58± 0 ,150 ± 1 ,1 1 2 1,236 - 0 , 9 - 4,3
d„ 2 ,09± 0 ,151 ± 1 ,1 2 2 1,259 0 , 1 - 5,2
e.» 2,75 ±0 ,2 4 6 ± 1 ,8 2 4 3,329 - 0 , 1 - 7,5
f„ 3,12 ±0 ,191 ± 1 ,4 1 9 2,014 0 , 0 - 7,1
§2 3 ,69± 0 ,281 ± 2 ,0 8 7 4,356 0 , 2 - 13,9
z 2 17,08 ±0 ,5 3 5 ± 3 ,9 6 9 15,750 1 0 ,8 - 29,4

C (%)

Intervallum
I n te r v a l l M i  m S S2 w

a.» 3,40 ±0 ,308 ± 2 ,281 5,251 0 ,0 0 -1 0 ,7 3
b . 3 ,3 2± 0 ,253 ± 1 ,8 7 9 3,532 - 0 , 6 7 -  8,99
C.> 2 ,7 6± 0 ,239 ± 1 ,7 7 3 3,145 —  1,44— 7,45
d„ 3,52 ± 0 ,226 ± 1 ,675 2,805 0 ,3 6 -  7,08
e» 4 ,0 9± 0 ,359 ± 2 ,6 6 5 7,110 - 0 ,1 6 - 1 1 ,3 8
f 2 4,57 ± 0 ,263 ± 1 ,9 4 8 3,795 0 ,0 0 -1 0 ,3 7
g 2 5 ,1 4± 0 ,396 ± 2 ,9 3 6 8,610 0,68—18,46
Z 2 29,59 ± 0 ,7 6 0 ± 5 ,6 3 6 31,762 1 9 ,8 2 -4 9 ,1 6
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A hajdúsám soni fiúk (N  =  36) felső végtaghosszának évenkénti változása  
6,5—13,5 éves korban

Tabelle 33. D aten der Armlänge der 6,5 —13,5jährigen 
Knaben aus Hajdúsámson (N  =  36) jährlich gemessen

A (cm)

33. táblázat

Életkor
(években)
Lebensjahr

M  ±  m S 92 w

6,5 48,41 ± 0 ,4 7 5 ± 2 ,852 8,136 4 3 ,5 -5 3 ,8
7,5 51,07 ± 0 ,4 7 6 ± 2 ,8 5 4 8,150 4 4 ,4 -5 5 ,3
8,5 54,05 ± 0 ,5 1 8 ± 3 ,1 0 7 9,657 4 7 ,1 -5 9 ,1
9,5 56,87 ± 0 ,5 4 6 ± 3 .277 10,736 48 ,8—60,8

10,5 5 9 ,24± 0 ,529 ± 3 ,1 7 4 10,071 5 1 ,4 -6 4 ,1
11,5 6 1 ,33± 0 ,556 ± 3 .3 3 7 11,014 5 4 ,3 -6 7 ,2
12,5 63,96 ± 0 ,5 3 0 ± 3 ,1 8 2 10,121 56,4—69,4
13,5 66,81 ± 0 ,6 4 6 +  3,874 15.029 5 7 ,0 -7 4 ,1

B (cm)

intervallum
Intervall M i m S S2 w

al 2 ,6 6 ± 0 ,2 2 9 ± 1 ,3 7 5 1,890 0 , 2 -  5,3
bt 2,98 ± 0 ,1 6 4 ± 0 ,9 8 3 0,967 1 , 3 -  5,5
C1 2 ,82±0,171 ± 1 ,0 2 6 1,052 U -  4,8
d, 2,37 ± 0 ,1 5 5 ± 0 ,9 2 8 0,861 0 , 7 -  4,2

2 ,0 9 ± 0 ,149 ± 0 ,897 0,805 0 , 3 -  3,7
fr 2,67 ± 0 ,1 8 7 ±1,121 1,257 0 , 6 -  5,8
gl 2 ,8 6 ± 0 ,243 ± 1 ,4 6 0 2,132 0 , 1 -  6,1
*1 18 ,40±0,432 ± 2 ,5 9 5 6,736 1 1 ,1 -2 3 ,3

C (%)

intervallum
Intervall M  4- m S S2 w

a i 5,58 ± 0 ,4 7 9 ± 2 ,8 7 5 8,265 0 ,4 4 -1 1 ,3 3
bi 5,85 ± 0 ,3 4 6 ± 2 ,0 7 5 4,305 2 ,8 2 -1 1 ,9 3
<h 5,35 ± 0 ,3 6 9 ± 2 ,2 1 6 4 9 0 6 1,87— 8,84
d , 4,15 ± 0 .2 6 4 +  1,581 2,499 1 ,1 7 -  7,63
e i 3 ,5 3 ± 0 ,2 5 5 +  1,530 2,340 0 ,4 9 -  6,24
fi 4 ,35± 0 ,331 ± 1 ,9 8 3 3,934 1 ,0 7 -1 0 ,1 1
gi 4,47 ± 0 ,3 5 2 ± 2 ,1 1 3 4,467 0 ,1 6 -  8,97
*i 37.42 ± 1 ,0 0 6 ± 6 ,0 3 4 36,314 2 4 ,1 8 -4 7 .4 9
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A hajdúsámsoni fiúk (N  =  37) felső végtaghosszának évenkénti változása  
7—14 éves korban

Tabelle 34. Daten der Armlänge der 7 —14jährigen 
Knaben aus Hajdúsám son (N  =  37) jährlich gemessen

A (cm)

34. táblázat

Életkor
(években)

L eb e n s ja h r
M i m A S2 w

7 49,46 ±0 ,422 ± 2 ,5 7 0 6,611 4 2 ,5 -5 5 ,1
8 52,11 ± 0 ,415 ± 2 ,5 2 8 6,389 46 ,0—56,9
9 54,92 ± 0 ,462 ± 2 ,8 1 2 7,917 4 8 ,9 -5 9 ,3

10 57,59 ± 0 ,485 ± 2 ,9 4 8 8,694 5 1 ,8 -6 3 ,2
11 59,97 ±0,531 ± 3 ,2 2 8 10,416 5 2 ,5 -6 6 ,1
12 62,23 ± 0 ,537 ± 3 ,2 6 6 10,667 5 4 ,8 -6 7 ,5
13 64,34 ± 0 ,593 ± 3 ,6 1 0 13,028 5 7 ,4 -7 2 ,2
14 67,01 ±0 ,727 ± 4 ,4 2 5 19,583 58 ,8—74,6

B (cm)

Intervallum
In te r v a l l M ± m A S2 w

a* 2,58 ± 0 ,1 7 4 ± 1 ,0 5 7 1,118 0 , 7 - 5.5
b „ 2,81 ± 0 ,1 9 4 ± 1 ,1 8 2 1,396 0 , 6 — 5,6
C o 2,69 ± 0 ,168 ± 1 ,0 2 8 1,056 0 , 7 - 5,2
d „ 2,31 ± 0 ,152 ± 0 ,9 2 4 0,854 0 , 7 - 4,4
C o 2 ,26± 0 ,112 ± 0 ,6 8 2 0,465 1 , 1 - 3,5
fo 2 ,1 6 ± 0 ,175 ± 1 ,0 6 7 1,139 0 ,3 — 4,9
g» 2,61 ± 0 ,2 3 9 ± 1 ,4 5 3 2 ,1 1 1 0 , 2 - 5,4
Z o 17,51 ± 0 ,468 ± 2 ,8 4 9 8,118 1 2 , 6 - 23,3

C <%)

Intervallum
In te r v a ll M im S A2 w

S o 5 ,26±0,357 +  2,174 4,729 1 ,3 9 -1 1 ,1 1
b» 5 ,34±0 ,377 ± 2 ,2 9 5 5,271 1,14—10,68
C o 4 ,8 4 ± 0 ,3 1 0 ± 1 ,8 8 6 3,556 1,23— 9,49
d 2 ' 4,00 ± 0 ,226 ± 1 ,6 2 0 2,625 1,35— 8,20
e« 3,73 ± 0 ,186 ± 1 ,1 3 3 1,285 1,73— 5,74
fo 3,63 ± 0 ,269 ± 1 ,6 4 0 2,688 0,52— 7,28
g 2 4,07 ± 0 ,343 ± 2 ,0 8 7 4,354 0,31— 8,06
z 2 35,08 ± 0 ,969 ± 5 ,8 9 5 34,750 2 1 ,7 0 -4 6 ,4 1
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35. táblázat

Tabelle 35. D aten der Armlänge der 6,5 —13,5jährigen 
Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  50) jährlich gemessen

A  (cm)

A hajdúsámsoni leányok (N =  50) felső végtaghosszának évenkénti változása
6,5 —13,5 éves korban

Életkor
(években)

L eb e n s ja h r
M  i  m S S2 w

6,5 47,98 ± 0 ,371 ± 2 ,6 2 3 6,877 4 0 ,1 -5 4 ,5
7,5 50 ,3 6 ± 0 ,3 9 5 ± 2 ,7 9 2 7,796 43,4—58,6
8,5 5 3 ,0 0 ± 0 ,4 2 2 ± 2 ,9 8 2 8,898 4 7 ,1 -6 1 ,4
9,5 5 5 ,9 2 ± 0 ,4 2 6 ± 3 ,0 1 0 9,061 4 9 ,3 -6 4 ,0

10,5 5 8 ,5 0 ± 0 ,5 2 2 ± 3 ,6 9 2 13,633 5 1 ,1 -6 8 ,0
11,5 6 1 ,3 6 ± 0 ,4 5 6 ± 3 ,2 2 3 11,388 5 4 ,3 -6 9 ,9
12,5 64,30 ± 0 ,4 6 9 ± 3 ,3 1 9 11,000 5 6 ,9 -7 3 ,8

13,5 67,06 ± 0 ,4 8 2 ± 3 ,4 0 8 11,612 5 9 ,9 -7 5 ,1

B (cm)

Intervallum
In te rv a ll M  i  m 5 S2 w

aI 2 ,4 6 ± 0 ,1 5 4 ± 1 ,0 9 3 1,194 0 , 1 -  5,0
b, 2,64 ± 0 ,1 3 6 ± 0 ,9 6 6 0,933 0 , 6 -  5,1
C, 2 ,8 9 ± 0 ,1 5 6 ± 1 ,1 0 1 1,212 0 , 5 -  5,5
At 2 ,6 2 ± 0 ,1 5 4 ± 1 ,0 9 4 1,197 0 , 5 -  5,5
e i 2,74 ± 0 ,1 2 6 ± 0 ,8 9 5 0,802 0 4 -  4,7
f t 2,97 ± 0 ,1 4 3 ± 1 ,0 1 4 1,029 1 , 0 -  5,2
St 2 ,8 8 ± 0 ,1 2 8 ± 0 ,8 7 6 0,768 1 , 2 -  4,7
z i 19 ,2 4 ± 0 ,2 9 8 ± 2 ,1 0 9 4,479 1 4 ,5 -2 2 ,7

C (% )

Intervallum
I n te r v a ll M i m S S2 w

a i 4 ,9 4 ± 0 ,3 1 6 ± 2 ,2 3 6 4,988 0 ,0 2 -  9,11
bi 5,22 ± 0 ,2 7 1 ± 1 ,9 1 9 3,683 1 ,3 9 -1 0 ,6 6
Cl 5 ,5 0 ± 0 ,3 1 8 ± 2 ,251 5,068 1,20—11,00
d, 4,70 ± 0 ,2 7 9 ± 1 ,9 7 0 3,881 0 ,7 5 -  9,96
ei 4,75 ± 0 ,2 2 2 '± 1 ,5 7 1 2,468 0 ,6 6 -  8,15
Í! 4,86 ± 0 ,2 2 4 ± 1 ,5 8 2 2,504 1 ,6 8 -  9,00
g l 4 ,5 0 ± 0 ,2 0 9 ± 1 ,4 7 9 2,189 1,50— 7,80
Z1 40,42 ± 0 ,671 ± 4 ,7 4 2 22,496 2 8 ,3 0 -4 9 ,6 7
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36. táblázat
A hajdúsámsoni leányok (N  =  55) felső végtaghosszának évenkénti változása

7 —14 éves korban
Tabelle 36. D aten der Armlänge der 7 —14jährigen 

Mädchen aus H ajdúsám son (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

É le tk o r
(években)

L e b e n s ja h r
M  ± m S

•

S2 w

7 4 8 ,89± 0 ,317 ± 2 ,353 5,537 4 2 ,2 -5 4 ,0
8 51 ,34±0 ,315 ±2 .335 5,453 4 6 ,5 -5 7 ,5
9 54,28 ± 0 ,3 7 6 ±2,791 7,852 4 7 ,5 -6 1 ,8

10 56 ,90+ 0 ,397 ± 2 ,9 4 4 8,672 5 0 ,1 -6 6 ,3
11 59,79 ± 0 ,4 1 4 ±3 ,072 9,440 5 1 .8 -6 9 ,7
12 62,66 ± 0 ,4 7 2 ±3,501 12,251 5 4 ,8 -7 2 ,1
13 65,47 ± 0 ,465 ±3 ,445 11,865 5 8 ,2 -7 3 ,2
14 67,65 ± 0 ,435 ±3 ,229 10,389 6 0 ,1 -7 3 ,7

B (cm)

Intervallum 
I n te rv a l l M  ±  m S S2 w

a2 2 ,4 4 ± 0 ,1 4 4 ±1,065 1,134 0 , 3 -  5,1
2 ,9 4 ± 0 ,1 5 5 ± 1 ,148 1,319 0 , 8 -  5,5

C2 2 ,6 2 ± 0 ,1 4 3 ± 1 ,059 1,199 0 , 2 -  5,8
d 2 2 .8 8 ± 0 ,1 2 9 ± 0 ,962 0,925 1 ,1— 4,8
e 2 2,87 ± 0 ,1 6 0 ± 1 ,1 8 7 1,409 0 , 8 -  6,7
f* 2,85 ± 0 ,1 5 0 ± 1 ,110 1,231 0 , 7 -  5,5
§2 2,19 ± 0 ,1 5 0 ± 1 ,110 1,231 0 , 1 -  4,3
Zo 1P ,76±0,262 ± 1 ,943 3,778 1 5 ,1 -2 3 ,1

C (% )

Intervallum
I n te r v a ll M i m S S2 w

a» 5,09 ± 0 ,3 0 5 ±2,265 5,130 0 .6 1 -1 0 ,1 9
b 2 5,58 ± 0 ,3 0 7 ±2.278 5,205 1,51— 9.94
C2 5,05 ± 0 .277 ± 2 ,054 4,227 0 ,5 7 -  9,59
do 5 ,0 6± 0 ,135 ±1,002 1,004 1 ,9 0 -  8,47
e 2 4,89 ± 0 ,1 5 6 ±1,158 1,342 1 ,4 0 -1 0 ,9 1
f . 4 ,5 6 ± 0 ,1 4 4 ±1.071 1,148 0 ,9 9 -  8,65
Sä 3 ,3 5 ± 0 ,1 3 0 ±0.967 0,935 0 ,1 5 -  8,56
z2 38 .26±0 ,578 ±4,291 18,413 3 0 .4 6 -4 8 .5 3

4  Anthropologiai Közlemények 1 4 . 3— 4. 161



37. táblázat

Tabelle 37. D aten der Beinlänge der 6,5—13,5jährigen 
Knaben aus Hajdúsámson (N  =  36) jährlich gemessen

A  (cm)

A hajdúsámsoni fiúk (N =  36) alsó végtaghosszának évenkénti változása
6,5—13,5 éves korban

Életkor
(években)

L e b e n s ja h r
M  ±  m S S2 w

6,5 58,08 ± 0 ,6 1 3 ± 3 ,677 13,571 5 0 ,4 -6 8 ,8
7,5 6 1 ,56± 0 ,661 ± 3 ,9 6 3 15,714 5 3 ,1 -7 0 ,7
8,5 65,36 ± 0 ,7 0 3 ± 4 ,2 1 9 17,800 5 5 ,9 -7 5 ,5
9,5 68,86 ± 0 ,741 ± 4 ,447 19,771 5 9 ,6 -7 8 ,5

10,5 71,91 ± 0 ,7 1 5 ± 4 ,2 9 2 18,542 6 3 ,0 -8 1 ,1
11,5 75,08 ± 0 ,7 5 4 ± 4 ,5 2 6 20,486 6 5 ,7 -8 6 ,0
12,5 78,44 ± 0 ,8 5 4 ± 5 ,1 2 7 26,286 6 6 ,8 -8 9 ,4
13,5 81,92 ± 0 ,8 9 3 ± 5 ,3 5 8 28,714 6 9 ,2 -9 2 ,0

B  (cm)

Intervallum
I n te r v a l l M  rt; m S 5* w

a l 3 ,4 9± 0 ,161 ± 0 ,9 6 7 0 936 1,3— 5,1
b i 3,81 ± 0 ,1 8 7 ± 1 ,121 1,257 1,8— 6,2
c i 3,49 ± 0 ,2 0 9 ± 1 ,255 1,576 1,2— 7,1
d j 3,05 ± 0 ,1 4 6 ± 0 ,8 7 6 0,766 0 , 9 -  5,2
e i 3,17 ± 0 ,1 9 6 ± 1 ,1 7 7 1,383 1,5— 6,4
f i 3,35 ±0 ,221 ± 1 ,325 1,756 0 , 3 -  5,9
g i 3,49 ± 0 ,2 0 4 ± 1 ,2 2 6 1,504 1 , 1 -  6,1
* i 23,85 ± 0 ,5 7 6 ± 3 ,4 5 9 11,964 1 8 ,8 -3 5 ,3

C (%)

Intervallum
In te r v a l l AÍ ±  m S S2 w

a i 6,03 ± 0 ,2 8 3 ± 1 ,6 9 9 2,886 2 ,2 8 -  8,82
bx 6,18 ± 0 ,3 1 2 ±1 ,8 7 3 3,507 2 ,9 4 -  9,84
Cr 5 ,4 6 ± 0 ,3 1 2 ±1 ,8 7 3 3,507 1 ,9 9 -1 1 ,2 0
d i 4,51 ± 0 ,2 3 7 ± 1 ,4 2 4 2,028 1 ,3 8 -  7,13
er 4 ,1 9 ± 0 ,2 5 3 ± 1 ,521 2,322 1 ,9 9 -  8,72
f t 4 ,2 6 ± 0 ,2 9 6 ± 1 ,7 7 5 3,150 0 ,4 3 -  8,12
g i 4,45 ±0 ,261 ± 1 ,5 6 5 2,450 1,34— 8,18
* i 41,64 ± 0 ,8 8 5 ±5 ,3 1 0 28,200 3 2 ,5 6 -6 3 ,1 9
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Ahajdúsámsoni fiúk (N  =  37) alsó végtaghosszának évenkénti változása  
7 —14 éves korban

Tabelle 38. D aten der Beinlänge der 7 — 14jährigen 
Knaben aus Hajdűsámson (N  =  37) jährlich gem essen

A  (cm)

3f>, táblázat

Életkor
(években)

L e b en sja h r
M m S S2 w

7 5 9 ,22± 0 ,550 ± 3 ,3 5 0 11,222 5 2 ,6 -6 6 ,4
8 62,76 ± 0 ,5 9 2 ± 3 ,6 0 2 12,972 5 5 ,3 -6 9 ,0
9 66,05 ± 0 ,6 2 4 ± 3 ,8 0 0 14,444 57,3—72,5

10 69,35 ± 0 ,7 0 7 ±4,301 18,500 5 9 ,7 -7 7 ,2
11 7 2 ,54± 0 ,728 ± 4 ,4 3 2 19,639 6 1 ,5 -8 1 ,0
12 75 ,3 5 ± 0 ,7 8 9 ± 4 ,8 0 2 23,306 6 5 ,0 -8 3 ,9
13 78 ,6 5 ± 0 ,7 6 3 ± 4 ,6 4 6 21,583 6 8 ,8 -8 6 ,2
14 8 2 ,24± 0 ,883 ± 5 ,3 7 2 28,861 7 1 , l - 9 2 ; 0

B (cm)

Intervallum
I n te r v a l l M  ±  m S S2 w

a 2 3,57 ±0 ,161 ±0 ,9 8 1 0,962 1 , 6 -  5,6
b 2 3 ,2 7 ± 0 ,1 8 2 ±1,111 1,235 1 , 1 -  5,6
C2 3,28 ± 0 ,1 7 6 ±1 ,071 1,148 0 ,7— 5,6
d 2 3 ,1 5 ± 0 ,1 7 7 ± 1 ,0 7 6 1,158 0 , 7 -  4,6
C2 2 ,8 8 ± 0 ,1 8 3 ± 1 ,1 1 3 1,240 1 , 0 -  5,6
U 3 ,3 4 ± 0 ,1 9 8 ± 1 ,2 0 5 1,445 0 , 9 -  6,9
Sz 3,63 ± 0 ,2 2 6 ± 1 ,3 7 7 1,895 0 , 8 -  7,4
Z2 23 ,1 1 ± 0 ,4 8 2 ±2,931 8,589 1 7 ,6 -2 8 ,8

C (% )

Intervallum
I n te r v a l l M i  m S S2 w

a 2 6 ,0 4 ± 0 ,2 8 8 ± 1 ,751 3,068 2 ,8 9 -1 0 ,3 1
b 2 5 ,2 0 ± 0 ,2 7 7 ± 1 ,6 8 4 2,838 1,73— 8,76
c 2 4,92 ± 0 ,2 6 9 ± 1 ,6 4 7 2,710 0,95— 8,56
d 2 4,61 ± 0 ,2 5 2 ± 1 ,5 3 2 2,348 0,97— 7,76
e2 3,95 ± 0 ,2 4 8 ± 1 ,5 0 9 2,278 1,34— 7,18
f 2 4,45 ± 0 ,2 8 0 ± 1 ,7 0 6 2,880 1,16— 9,14
g 2 4,75 ± 0 ,2 8 6 ± 1 ,7 4 4 3,040 1 ,0 3 -  9,31

38 ,5 6 ± 0 ,4 6 6 ± 2 ,8 3 4 8,028 3 0 ,3 7 -4 6 ,8 0
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A hajdúsámsoni leányok (N  =  50) alsó végtaghosszának évenkénti változása  
6 ,5 1—13,5 éves korban

Tabelle 39. D aten  der Beinlänge der 6j5-- 13,5jährigen 
Mädchen aus Hajdúsám son (N =  50) jährlich gemessen

Ä (cm)

39. táblázat

Életkor 
(években) . 
L e b e n s ja h r

M  ±  "*
*

i
4 5 S2 w

6,5 58,16 ± 0 ,5 2 8 ± 3 ,7 3 9 : 13,796 4 7 ,1 -6 6 ,6
7,5 61,80 ± 0 ,5 6 8 ‘ ± 4 ,0 1 5 16,122 5 0 ,6 -7 4 ,1
8,5 6 5 ,2 4 ± 0 ,5 3 9 ± 3 ,8 1 2 : 14,530 54,2—76,4
9,5 68 .4 4 ± 0 ,5 7 5 ± 4 ,0 7 6 , 16,530 5 8 ,3 -8 0 ,4

10,5 72,04 ± 0 ,631 ± 4 ,4 5 9 : 19,877 6 0 ,0 -8 5 ,1
11,5 75,92 ± 0 ,6 6 2 1 ± 4 ,6 8 2 21,918 6 4 ,8 -9 0 ,3
1.2,5 79,76 ± 0 ,6 8 4 ± 4 ,8 4 2 23,449 6 6 ,3 -9 4 ,2
13,5 83,22 ± 0 ,6 2 4 ± 4 ,4 1 0 : 19,449 7 2 ,6 -9 6 ,2

B (cm)

Intervallum
In te r v a l l M  ±  m S S2 w

a I 3,62 ± 0 ,1 5 1 ± 1 ,0 7 0 1,170 2 , 1 -  8,1
b i 3,45 ± 0 ,1 4 4 ± 1 ,0 2 0 1,041 1 ,0— 5,4

3,25 ± 0 ,1 4 3 ± 1 ,0 0 9 1,177 0 , 9 -  5,8
d l 3,52 ± 0 ,1 6 8 ±1,191 1,418 1 ,5— 6.6
e* 3 ,8 6± 0 ,181 ± 1 ,2 8 3 1,645 U -  6,9
fr 3 ,8 9 ± 0 ,1 8 7 ± 1 ,3 2 2 1,747 1 , 3 -  7,9
g l 3 ,3 2 ± 0 ,1 9 8 ± 1 ,4 0 3 1,970 0 , 3 -  8,2
z i 25,02 ± 0 ,9 3 0 ±6 ,577 43,257 1 9 ,8 -3 0 ,2

C (% )

Intervallum 
I n te r v a l l  • M , ± rn s w

al 6,2» ± 0 ,3 5 3 ± 1 ,7 3 0 2,994 3 ,1 5 -1 2 ,2 7
A 5,84 ± 0 ,2 3 0 ±1,7.71 3,137 1,46— 8.93
C1 4,95 ± 0 ,2 4 5 ±1,734' 3,008 1 ,4 2 -  9,18
d, 5.2b ± 0 ,2 5 5 ± 1 ,8 0 2 3,249 2 ,0 0 -  9,82

■ei 5,4b ± 0 ,3 7 6 ± 1 ,8 4 3 < 3,394 1 ,4 3 -  9,95
5 ,l'4 ±  0,250 ±1 ,7 6 8 3,124 1 ,6 9 -1 0 ,8 7

•gi 4 .3 6 ± 0 ,2 8 8 ' ± 2 ,0 3 8 4,156 0 ,3 6 -1 0 ,7 1
42,96 ± 0 ,6 6 5

i
± 4 ,7 0 6 22,139 3 0 ,7 8 -5 7 ,7 3
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A hajdúsám soni leányok (N =  55) alsó végtaghosszának évenkénti változása
7 —14 éves korban

Tabelle 40. D aten der Beinlänge der 7 — 14jährigen 
Mädchen aus Hajdúsámson (N  =  55) jährlich gemessen

A (cm)

40. táblázat

Életkor
(években)

L e b en sja h r
M  ^  m S 'S2 w

7 59,22 ± 0 ,448 ± 3 ,325 11,056 4 9 ,8 -6 6 ,5
8 62,78 ± 0 ,4 6 9 ± 3 ,4 7 6 12,074 51,4—69,4
9 66 ,14±0 ,472 ± 3 ,4 9 9 12,241 55,1—72,9

10 69,66 ±0 ,559 ± 4 .150 17,222 5 9 ,9 -8 1 ,1
11 73,02 ±0 ,621 ± 4 ,605 21,203 6 1 ,5 -8 2 ,9
12 77,11 ± 0 ,675 ± 5 ,006 25,056 6 5 ,8 -8 7 ,8
13 80,38 ±0 ,671 . ± 4 ,974 24,741 7 0 ,0 -8 9 ,7
14 83 ,16±0,597 ± 4 ,429 19,611 7 3 ,6 -9 1 ,0

B (cm)

Intervallum 
In terv a  ll M  ±  m S S2 w

a„ 3,54±0,131 +0 ,976 0,953 1 ,6 - '  5,6
b.. 3 ,35± 0 ,134 ±0.997 0,995 0 , 6 -  5,6
c* 3 ,5 4 ± 0 ,169 +  1.257 1,578 1 , 1 -  8,6
d„ 3 ,32± 0 ,162 ± 1 ,204 1,449 0 , 5 -  6,2
e 2 4,07 ±0 ,177 +  1.310 1,717 1 , 2 -  7,2
f.. 3 ,28± 0 ,173 ± 1 .282 1,643 1 , 0 -  6,3
8 2 2,81 ± 0 ,196 ±1,451 2,106 0 , 0 -  6,1
z 2 23,94 ± 0 ,303 +2 .244 5,037 1 7 ,9 -2 7 ,6

C (%)

Intervallum
In te rv a ll M  ±  m S - w

a 2 5,99 ±0 ,225 ±1 ,6 6 9
.

2,784 3 ,2 0 -  6,23
h« 5 ,40± 0 ,219 ±1 ,625 2,640 0 ,9 9 -  9,13
C2 5,31 ± 0 ,239 ±1,777 3,152 1 .64^ 11,83

4,72 ±0,241 ± 1 .7 9 0 3,205 0 ,6 9 -  8,83.
e 2 5,65 ± 0 ,222 ±1 ,6 4 9 2,718 1,71 — 11,11
U 4,21 ± 0 ,2 1 4 ±1 ,5 8 6 2,516 1 ,2 1 - 8 ,5 1
8 2 3,56 ±0,261 ± 1 ,9 3 9 3,758 0.00— 8,06
z2 40 ,28±0 ,535 ±3 .970 15,758 2 9 ,0 1 -4 7 ,9 9
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A tárgyalt testm éretek év i relatív  gyarapodása 
középértékeinek (x ) ,  szórásainak ( s )  és variációteijedehneinek (W )  nagysága  

az egyes intervallum okban a m inim álistól (1 )  a m axim ális (7 )  értékig 
Tabelle 4 L  D ie Größe der M ittelwerte ( x) ,  Streuungen ( s )  und Variationsbreiten ( W j  

der jährlichen relativen Zunahme bei den erörterten Körpermerkmalen, 
in den einzelnen Intervallen von  den m inim alen (1 )  bis zu den m axim alen (7 )  W erten

41. táblázat

Intervallumok
I n t e r v a l l e

a C d e / s

Jellegek
M e r k m a l e x s w * S w JC s Í F X S FF X s w X i w X s FF

Testsúly — Körpergewicht ............ 3 5 6 7 7 5 6 3 1 2 2 3 4 í 2 1 4 4 4 6 7
Testm agasság — K örperhöhe .......... 6 1 2 7 3 1 5 4 4 3 6 7 1 2 3 4 5 5 2 7 6
K arol tő —  S p a n n w e ite ..................... 7 5 4 6 2 3 b 3 1 1 4 b 3 1 2 4 6 6 2 7 7
tllőm agasság —  Sitzhöhe ....... - . . 7 5 4 6 7 6 4 4 2 2 3 5 3 2 3 i i 1 5 6 7
Vállszélesség — Schulterbreite . , . 6 6 4 7 5 3 4 3 5 1 1 J 3 2 2 2 4 6 5 7 7
M edenceszélesség Beckenbreite . 5 5 3 4 6 4 7 4 6 2 2 2 3 1 1 1 3 5 6 7 7
Mellkerület —  Brustumfang . . . 7 5 6 5 4 5 3 I 1 1 3 2 2 2 3 4 6 4 6 7 7
Felső végtaghossz —  Armlänge . .  . 6 7 7 7 4 6 5 6 3 2 2 2 1 I 1 3 3 4 4 5 5
Alsó végtaghossz —  Beinlänge 6 4 1 7 7 5 5 6 7 4 1 2 1 2 3 2 5 6 3 3 4

T estsúly — K örpergew ich t................. 1 5 5 6 4 6 5 7 7 4 2 1 2 1 2 3 3 4 7 6 3
Testm agasság — Körperhöhe .......... 7 4 6 6 1 2 5 2 1 2 6 3 1 3 4 3 5 5 4 7 7
Karöltő — S p a n n w eite ........................ 7 5 7 5 1 1 4 6 3 1 2 4 2 3 2 3 7 5 6 4 6
Ülőm agasság — Sitzhöhe ................... 6 7 7 5 3 2 4 4 1 1 1 3 3 2 6 2 5 4 7 6 5
Vállszélesség — Schulterbreite . . . . 7 6 4 6 3 3 3 4 5 1 1 2 2 2 1 4 5 6 5 7 7
M edenceszélesség — Beckenbreite . . 6 5 3 5 7 7 4 6 4 1 2 2 2 3 5 3 1 1 7 4 6
Mellkerillet — Brustumfang . . .  . . 6 7 6 2 2 2 3 4 3 1 1 1 4 3 7 5 6 5 7 5 4
Felső végtaghossz — Armlänge . . . 6 6 7 7 7 6 5 4 5 3 2- 3 2 1 1 1 3 2 4 5 4
Alsó végtaghossz — Bcinlänge . . . 7 7 4 6 4 3 5 3 5 3 2 2 i 1 1 2 5 6 4 6 7

T estsúly — K örpergew ich t................. 2 7 5 4 4 3 1 1 2 3 2 1 6 3 4 5 6 6 7 5 7
Testm agasság - Körperhöhe ......... 7 6 7 6 5 3 2 3 4 1 2 2 4 4 5 5 7 6 3 1 1
Karöltő — S p a n n w eite .............. . . . 7 7 7 5 5 6 1 4 5 2 2 4 3 1 3 6 6 2 4 3 1
Ülőm agasság — Sitzhöhe ................... 6 7 7 5 2 4 2 6 6 1 1 2 3 4 1 4 5 5 7 3 3
Vállszélesség — Schullerbreite 5 5 4 7 6 7 1 1 2 2 3 5 3 4 3 4 2 1 6 7 6
M edenceszélesség — Beckenbreite ■ . 5 1 1 3 2 2 1 5 5 2 3 4 4 6 7 6 7 6 7 4 3
Mellkerület — Brustumfang . . . . . . 5 7 7 3 3 2 1 1 1 4 2 3 2 4 5 6 5 6 7 6 4
Felső végtaghossz -  Armlänge . 5 6 4 6 4 6 7 7 7 2 5 5 3 2 3 4 3 2 1 I 1
Alsó végtaghossz — Beinlänge . . . 7 1 5 6 4 1 2 2 2 4 5 3 5 6 4 3 3 6 1 7 7

Testsúly — K örpergew ich t................. 1 3 1 4 1 2 2 6 6 3 2 4 7 7 5 5 4 7 6 5 3
Testm agasság — Körperhöhe ......... 6 2 1 7 1 2 2 5 5 4 4 4 5 6 7 3 3 3 1 7 6
Karöltő — S p a n n w eite ....................... 5 3 2 6 2 1 3 1 5 2 4 3 7 b b 4 6 7 1 7 4
Ülőm agasság — S itzh ö h e ................... 6 6 7 3 3 2 2 2 4 1 I 1 5 4 5 4 7 3 7 5 6
Vállbzélesség — Schulterbreite , . . . 7 7 6 6 2 5 3 4 4 1 1 7 4 3 1 5 5 3 2 6 2
Medenceszélesség — Beckenbreite . . 1 2 1 4 5 3 3 3 4 2 1 2 7 4 5 6 6 7 5 7 6
Mellkerület — Brustumfang ............ 3 5 5 2 3 3 1 2 1 4 1 2 5 6 6 6 4 4 7 7 7
Felső végtaghossz — Armlänge . . . 6 6 7 7 7 6 4 5 4 5 2 1 2 4 5 2 3 2 1 1 3
Alsó végtaghossz — Beinlänge . . . 7 4 1 4 2 4 3 5 7 2 6 5 6 3 6 1 1 2 5 7 3
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D IE  P E R IO D IZ IT Ä T  D E S K ÖRPERW ACH STUM S B E I G R U N D SC H U L K IN D E R N  
A U FG R U N D  VON L ÄN G SSC H N ITTSU NTER SUC H U NG

von

T. R ajka i 

(Zusam m enfassung)

In der Grundschule der Gemeinde H ajdúsám son (in der Nähe von Debrecen, Ostungarn) 
wurde das W achstum  von 178 Kindern (73 K naben und 105 Mädchen) in den Jahren 1951— 
1961, in vier nacheinander folgenden K lassen in den Lebensjahren von 6,5 bis 14 Jährlich  
untersucht. Die Untersuchungen (nach Martin  1928) wurden im allgem einen in den M onaten 
Novem ber — Dezem ber durchgeführt.

B ei der Bearbeitung des Materials wurden die Kinder in je zwei Gruppen geteilt, nach dem  
Lebensalter (bzw. nach der Jahreszeit der Geburt) untersucht. Die anthropom etrischen Merk­
m ale der Kinder, die bei den Untersuchungen von einem  Durchschnittsalter von  6,5— 13.5 
Jahren waren (also in der Frühlingsperiode geboren sind), wurden von denen der in  der H erbst, 
periode geborenen Kinder getrennt bearbeitet. D ie Form el für die Berechnung des Lebensalters 
lautet:

„Lebensalter =  x  Jahre +  3 M onate” .

Es wurden K örpergewicht, Körperhöhe, Spannweite der Arme, Sitzhöhe, Schulterbreite. 
Beckenbreite, Arm- und Beinlänge untersucht. Die statistischen  Daten der erörterten Merk­
m ale befinden sich in  den Tabellen 5— 40. Alle erwähnten Tabellen zerfallen in  drei Teile 
( A , B  und C).  A  enthält die statistischen D aten der Körperm aße, B  die der jährlichen absoluten  
Zunahm e lind C die der jährlichen relativen Zunahme.

V ergleicht m an die durchschnittlichen M aßwerte der untersuchten zwei Gruppen beider 
G eschlechter, so zeigt sich, daß die D aten der in der Frühlingsperiode geborenen Kinder größ­
ten teils höhere W erte ergeben, als es zu erwarten wäre (Tab. 3 und 4). Aufgrund dieser Beobach­
tung kann m an vielleicht darauf schließen, daß die Kinder der Frühlingsperiode besser en t­
w ickelt sind, schneller wachsen, als diejenigen, die in der Herbstperiode geboren wmrden. Die 
R ich tig k e it dieser Stichprobe und die Ursachen dieser Erscheinung erfordern noch weitere 
Forschungen.

Man kann bei der Beurteilung dieser Abweichungen der M aßwerte daran denken, daß diese 
U nterschiede sich m it den verschiedenen Lebensaltern erklären lassen. Das durchschnittliche  
Alter der zwei Gruppen bestätigen diese Annahm e nicht. Die M ittelwerte des Alters bei den  
K indergruppen sind: • y

bei den K indern  der 
Frühlingsperiode

K naben 6 Jahre 5 Monate 15 Tage
M ädchen 6 Jahre 5 Monate 26 Tage

bei den K indern  der 
H erbstperiode

7 Jahre 0 M onate 10 Tage 
6 Jahre 11 M onate 28 Tage
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Die Kinder der Frühlingsperiode, besonders die K naben, sind also jünger, als es der Körpermaße 
nach zu erwarten wäre.

Nur aufgrund der Bearbeitung der D aten einer L ängsschnittsuntersuchung ist es m öglich  
auch die W erte des wirklichen Zuwachses der einzelnen Körperm aße festzustellen. In  diesem  
Sinne wurden sow ohl die absoluten , wie auch die relativen jährlichen individuellen Zuwachs werte 
berechnet und statistisch  bearbeitet.

Die M ittelwerte der jährlichen absoluten Zunahme zeigen mehr oder weniger Schwankungen  
während des K indesalters. Die Durchschnittswerte des Körpergewichts zeigen eine bedeutende  
Erhöhung in den Lebensjahren 6 ,5— 7 bis 13,5— 14 Jahren. D ie Anfangswerte (die also aus 
dem  Alter von  6 ,5 — 7,5 bzw. 7,8 Jahren stam m en) weisen von  den übrigen, hier behandelten  
Merkmalen im  allgem einen ziem lich kleine Abweichungen von  den Schlußwerten, also von den 
aus dem Alter von  12— 14 Jahren stam m enden W erten auf. Um  das Alter der 9,5— 12 jährigen  
K naben bzw. der ß ,5— 11 jährigen Mädchen tr itt eine durchscnittliche Abnahm e dieser 
Merkmale ein. In diesen Intervallen  sind die m inim alen M ittelw erte zu finden. N ach den 
m inim alen D urchschnittsw erten kom m t bei den Knaben eine Erhöhung bis zu den W erten  
des Alters von  13,5— 14 Jahren (und eventuell auch später) vor. B ei den Mädchen tr ifft m an  
die m axim alen M ittelw erte um  das Alter von 11 — 11,5 Jahren bei den folgenden Merkmalen 
an: Körperhöhe, |Spannweite der Arm e, Schulterbreite, Arm und Beinlänge. D ann kom t es 
bei diesen M erkmalen wiederum  zu einer Abnahme der Durchschnittswerte. D as Körper­
gew icht, der B rustum fang, die Sitzhöhe, und die Beckenbreite zeigen eine bedeutende  
Zunahme bis zum  Alter von  13,5— 14 Jahren. Diese vier Merkmale wachsen also auch bei 
den Mädchen nach dem  14. Lebensjahr wahrscheinlich noch weiter an.

In den Teiltabellen B  wurden die M ittelwerte der Änderungen in Intervallen angegeben. 
D ie Intervalle sind m it kleinen Buchstaben von a bis g  bezeichnet, m it dem Index 1 oder 2. 
Index 1 bezeichnet die Kinder der Frühlingsperiode, Index 2 die der Herbstperiode. Der B uch­
stabe a  stellt das Intervall von 6,5 bis 7,5 bzw. von 7 bis 8 Jahren, b das von 7,5 bis 8,5 bzw. 
von  8 bis 9 Jahren usw ., z  das von  6,5— 13,5 bzw. von 7— 14 Jahren dar. Bei der jährlichen  
absoluten Zuname ist es noch zu erwähnen, daß die Größe der Zuname m it der Größe der 
Körpermaße zusam m enhängt.

B ei den jährlichen relativen Durchschnittswerten der Zuname (Teiltabellen C) tr ifft m an bei 
einigen M erkmalen eine abnehm ende Tendenz an. D ie M ittelw erte im  Alter von  12,5— 13,5 
bzw. 13— 14 Jahren sind — in diesen Fällen — geringer als die zwischen 6,5— 7,5 bzw. 7— 8 
Jahren. Diese Tendenz is t  besonders bei den K naben zu beobachten. Die m inim alen Durch­
schnittswerte zeigen sich im  allgem einen in denselben Intervallen, wie bei der absoluten  
Zuname, eventuell etw as später. D ie Größe der jährlichen relativen Zunahme ist  von  der der 
Grundmaßen unabhängig. Es zeigen sich einige kleine K örperm aße, die [eine größere jährliche 
relative Zunahme aufweisen, als die großen Merkmale.

Neben der Größe der M ittelwerte wurden auch noch die der Streuungen und der Variations­
breiten geprüft. Tab. 41 enthält die laufenden Num m ern der Minimal- (1) bis M aximalwerte 
(7) den einzelnen Intervallen nach. Bei der betreffenden Merkmalen befindet sich in allen  
Intervallen eine Num m ergruppe aus drei Num m ern, von denen die erste den M ittelw ert, 
die zweite die Streuung, und die dritte die Variationsbreite darstellt. Es ist festzustellen , daß  
im  allgem einen die kleinen Num m ern sich m it kleinen, die großen Num m ern m it großen treffen. 
Die Streuungen und V ariationsbreiten der Zunahme weisen also geringe W erte auf, falls die 
jährlichen D ruchschnittsw erte des Zuwachses gering sind bzw. große im Falle von  großen 
M ittelwerten.

Es läßt sich also auch aufgrund dieses Materials feststellen , daß eine Periodizität im  W ach­
stum  der Grundschulkinder bewiesen ist. Diese Periodizität ist bei all den hier bearbeiteten  
Körpermaßen annähernd zu gleicher Zeit währzunehmen.

A  szerző címe: d r . R ajk a i T ibor  
Anschr. d. V e r f : Debrecen, Déri Múzeum
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