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GYERMEKEK TESTHOSSZ- ES TESTSULYMERETEI
0-3 EVES KORBAN

Irta: VELi GYORGY

(Budapest)

1936-ban kézdltem azokat a sily- és hosszméreti adatokat. melyeket
az 1928 —31. években 2252 kaposvari 4—12 éves életkoru iskolds és 6vodas
gyermek keresztmetszeti vizsgalata eredményeként kaptam (VELi, 1936).
1948-ban a megismételt méréseim eredményeit kozoltem (VEri, 1948). Ekkor
felhivtam a figyélmet arra, hogy a két vizsgalat azonos életkori gyermekeso-
portjainak osszehasonlitasakor az a tébblet, ami az 1948-ban mért 12 évesek
stly és hosszadatainal mutatkozik, mar a 4 éves korban is fennall. A 4-—-12
évek kozotti fejlddés még valamennyit el is marad az el6z6 mérésekhez képest.
Ugyanakkor leirtam azt is, hogy BRAUNHOFFNER 1929-ben és 1934-ben kozolt,

1. ébra. — Abb. 1.
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1. wablazat
A 0—3 éves kaposvari gyermekek testhossz- és teststlyadatai

Tabelle 1. Die Kérperlinge- und Korpergewichtsdaten der 0—3-jihrigen Kinder aus Kaposvar.

Fidk — Knaben i < Lednyok — Midchen
Eletkor hénapok
Testhossz em Teststly g Lebensmonate Testhossz cm Teststily g
Kérperlinge Kérpergewicht ) Kéorperlinge - Kérpergewicht
51,18 3270,0 | Sziiletés Geburt 51,09 3121,5
— 2 | ) — 2K
£ — ; 2 56,34 4748,0
62,25 5692,8 } 3 61,47 5536,0
|
63,56 6 365,7 ‘ 4 62,46 6243,9
66,78 70258 | 5 64,28 . 6624,7
67,81 7662,8 f 6 66,32 7150,9
69,13 8134,0 | 7 67,61 7483.,9
70,65 85917,2 [ 8 69,26 7949,5
71,95 9011,9 9 70,07 8330,9
| ;
72,90 9236,1 | 10 71,71 8.662,6
74,26 9638,0 j 11 72,61 8951,1
75,36 9981,1 \ 12 74,10 9 257,5
79,06 10 824.3 ‘ 15 ghfya 10 062,7
81,58 11 370,0 f 18 80,68 10 808,1
84,34 11 885,6 | 21 83,19 11 387,7
86,65 12 416,8 | 24 85,53 12018,8
|
89,11 13 028,6 | 27 88,48 12 826,6
91.41 13728,3 [ 30 90,22 13 180,5
93,66 14 113,2 33 92,27 13903,1
95,59 14 292,0 [ 36 94,32 14.189,1

6—12 éves budapesti iskolds gyermekekre vonatkozé adatainal ugyancsak
azt latjuk, hogy a tobblet mar az iskolaskor elején jelentkezik (BRAUNHOFFNER,
1930 és 1934).

Ezek utan természetesen felmeriilt a kérdés, hogyan alakul a gyermekek
névekedése, silybeli gyarapodésa a 4 éves életkor el6tt? Erre vonatkozé hazai
adatot akkor nem talaltam. Ezért hataroztam el, hogy a 0—3 éves életkori
csecsem{bk és kisgyermekek méreteit tanulméinyozom.

Anyag és médszer

A kaposvari bolcsodéket vontam be a longitudinalis vizsgalatba. A bél-
csédék munkatarsainak eredményes kozremiikodésiikért eztittal mondok halas
koszonetet. -

Elbzetes részletes megheszélés és gyakorldas utan e célra kiilon felfek-
tetett konyvben havonként regisztraltuk a sily- és hosszméreteket. A test-
hosszat 3 éves kor alatt mérévilyiban, a testsilyt a rendszeresitett tolé-
siilyos csecsemdmérlegen mértitk. A mért adatokat természetesen nem mind
hasznaltam fel. Elvben csak az esedékességtél (évi, ill. havi sziiletésnaptél)
szamitott 41 héten beliiliek johettek szamitasba, de ezek koziil is kihagytam
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a betegség utani stlycsokkenéseket, valamint a varidciés sortél feltiinGen
eltérd, tehat valdsziniien hibas adatokat. Az adatfelvétel kozel 5 évig, 1961 —
1966-ig tartott. Igy végeredményben 225 fii és 224 ledny, 6sszesen 6409 adata
keriilt feldolgozasra. Az els§ életévben havonként, a masodik és harmadik
életévben negyedévenként végeztiik el a méréseket. A fiik és leanyok test-
hossz- és teststlyadatait az 1. tédblazatban,ill. az 1. abran talilhatjuk meg.

Vizsgalati eredmények és azok megvitatasa

Meg kell jegyeznem, hogy a sziiletési hossz- és silyadatok nem jellemzik
a teljes populaciot. Jelen tanulmanyomban csak a bélesodébe jaré gyermekek
szerepelnek, tehat hidnyoznak a korasziilottek, valamint a perinatalis halalozas
aldozatai. Ebben a vonatkozasban tovabbi vizsgalatok sziikségesek.

A tovabbiakban azt a kérdést kell tisztdznunk, hogy a tébbi, a sziiletés
utani eredmény mar jellemzi-e az alapsokasagot? Ha helyes atlagoknak a
csaladi otthonban é18 csecsemék és kisgyermekek testhossz- és testsilyatlagait
vessziik, akkor hogyan értékeljitk a vizsgdlatunkban szereplé bolcsédei gon-
dozottak rendszeres ellenérzésébél nyert adatokat? Ebben a vonatkozisban
utalunk SAvzrerre (1959), aki a 0—3 éves, és Marcussonra (1961), aki a
3—6 éves német gyermekek vizsgalata alapjan megallapitotta, hogy a bélesé-
dék és napkozi otthonok neveltjei és a kizardlag csaladi kornyezetben él6
gyermekek fejlédése kozott nines szignifikdns differencia. Erre hivatkozva
sajat_adatainkat is altalanos értékiinek fogadhatjuk el.

Ha a szamokat és a grafikonokat szemléljiik, szembe tiinik azok szaba-
lyossaga, ami az anyag homogenitasat bizonyitja.

A névekedési és gyarapodasi gorbék lefutasa azt mutatja, hogy az elsé
hénapok gyors gyarapodéasa fokozatosan lassul és 9—10 hénapos kortol kezdve
a harmadik év végéig (s6t, a serdiilés megindulasaig) egyenletes novekedést
mutat. A leanyok testhossza és testsilya chben az életkorban végig elmarad
a fiukétel.

Az eloszlasok kéziil a széréddst és a quartilisokat szamitottam ki; a 2.,
3., 4. és 5. tablazatok és a 2., 3., 4. és 5. abrak mutatjik az eredményeket.
A szérédasnal az x - Is, 2s, 3s-t, a quartilisnél a 259%,-ot, az 509,-ot és a 759%,-ot
adom meg. A 39, és a 109, valamint a 909, és a 97%, értékeit nem szdmoltam
ki, mert ahhoz sokkal t6bb adatra lett volna sziikség. Szépen latszik, hogy a
25—75%, végig a +1s savba esik. Matematikailag ez természetes, esetiinkben
azonban ugyancsak az anyag homogenitasat bizonyitja.

Sokkal tobb adatra lett volna sziikség ahhoz is, hogy eredeti tervemet
vélthassam valéra, vagyis hogy sziiletési siily szerint csoportositva dolgozzam
fel az anyagot. Ez nem volt lehetséges. Abbol azonban, hogy a 2500 g sziiletési
sily alattiakat kiilonvalasztottam, azt lattam, hogy azok 3 éves korban is
lényegesen elmaradnak az egész anyag atlagatol. Kz valdszintsiteni latszik
azt a — mas szerzdkt6l is megerdsitett — szabalyt, hogy a sziiletési sily ké-
s6bb, legalabb is a 3 éves korig érezteti hatasat a csecsemd, ill. kisgyermek
fejlddésében. A kaposvari kisgyermekek adatait osszehasonlitva masok ada-
taival, olyan eredményt kaptam, amely ezt a feltevést tagadni latszik. Tiz adat-
sorral hasonlitottam 6ssze a magaméit. Ezek koziil ketté keletnémet, kettd
nyugatnémet, egy osztrak, egy szovjet, egy cschszlovak, egy észak-amerikai
és kett6 magyar. Koziilik 6 tapasztalati, 3 kerekitett, 1 korrigalt adatsor
(6., 7., 8. és 9. tablazat).
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2. tablazat

0—3 éves kaposvari fidigyermekek testhosszdnak szérds- és quartilis értékei
Tabelle 2. Die Streuungs- und Quartilwerte der Kéorperlinge der 0—3-jihrigen Knaben aus

b Kaposvar
Ujsziilottek — Neugeborene:
n —3s —2s5 —1s ’ x ik ’ +1s
178 40,01 43,73 AT,46 51,18 { 54,90
Q,=25% | Q:=509% | Qs=75%
49,00 50,70 53,21
6 hénaposak — 6-monatige:
n —3s —2s l —1s ’ o ‘ +1s
56 61,01 63,28 ‘ 65,54 67,81 70,07 r 72,34
Q1=25% [ Q:=50% [Qs=175%|
65,64 67,20 69,17
1 évesek — 1-jahrige:
n —3s —2s | —1s l x i +1s
89 67,74 70,28 72,82 | 15,36 77,90
=259% Q.=50°0 Q:=175%
73,30 75,20 76,65 |
2 évesek — 2-jihrige:
n —3s —2s ‘ —1s ‘ % I +1s
l
113 77,68 80,67 | 83,66 ' 86,55 \’ 89,64
Q,:=25% | Q:=50% |Q;=175%
85,08 81, 14- | 88,23
3 évesek — 3-jihrige:
n —3s —2s ‘ —1s ' x ‘ +1s
55 8398 87,85 ) 91,72 | 9559 L 99,46
Q1=25% Q.,—SO% ‘Q3_75
2,75 | 94,66 | 97,54
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3. tabldzat

A 0—3 éves kaposviri lednygyermekek testhosszdnak szoras és quartilis-értékei

Tabelle 3. Die Streuungs- und Quartilwerte der Kérperlinge der 0—3 jihrigen Madchen aus
Ujsziilottek — Neugeborene:

Kaposvar
n —3s —2s | —1s I x 1 +1s ‘ +2s +3s s:
169 41,95 45,00 48,04 i 51,09 ‘ 54,13 57,18 60,22 9,27
=25% | Q:=50% |Q:=75% <oy
49,17 50,20 52,31
6 hoénaposok — 6-monatige:
n —3s —2s I —1s l x I +1s } +2s +3s :
54 58,67 61,22 63,71 ’ 66,32 68,87 71,42 73,97 6.51
Q:=25% | Q:=50% |Q,=75% o
64,08 65,95 68,07
1 évesek — 1-jihrige:
n it —2s t —3s I 2 i ’ T1s ' +2; Qfss ¢
99 65,34 68,26 11,17 74,10 ’ 17,21 79,94 82.80 8,53
Qi=25% | Q:=50% |Q:=75% 14
71,96 74,78 15,37
2 évesek — 2-jihrige:
n ~3s 2 e —1s ] = ' +1s 17 ’+2: +3s :2
100 73,96 77182 81.67 I 85.53 ’ 89,39 93,24 97,10 14,87
Qi=25% | Q;=50% |Q:=75% Tt
82,88 85,08 86,69
3 évesek — 3-jihrige:
n —3s e i = ' +1s \ e i A &
53 83,12 86,85 ‘ 90,59 94,32 ‘ 98,05 ' 101,79 105,52 13,94
Qi=25% | Q:=50% | Q=75% e
92,02 94,00 95,84



4. tablazat

A 0—3 éves kaposviri fiagyermekek testsilyanak szérds- és quartilis-értékei

Tabelle 4. Die Streuungs- und Quartilwerte des Korpergewichtes der 0—3-jéihrigen Knaben aus

Kaposvir
I:Tjszﬁ]iittek — Neugeborene:
. n —3s —2s ' —1s l x ' +1s | +2s +3s :’
233 1830 2310 ‘ 2790 3270 ’ 3750 4230 4710 23,02
Qi=25% [ Q:=50% |Qs=15% et
2937 3195 3487
6 honaposok — 6-monatige:
n —3s —2s ’ —1s ’ x ' +1s l +2s +3s :
60 5388 6146 6905 ’ 7663 1 8421 9179 9937 57,48
Qi=25% | Q:=50% | Q:=15% s
6980 7462 8140
1 évesek — 1-jihrige:
n —3s —2s ‘ P ;l: I x T +1s x | : 7-7{-2; +357 7:’
93 7412 8 269 9125 ’ 9981 | 10840 11 690 12 550 73,31
Q=25% | Qu=50% | Q=159 el
9 375 9886 | 10295
2 évesek — 2-jdhrige:
n —3s —2s [ = ’ +1s } +2s +3s 9
|
86 8457 9171 ! 11 097 ‘ 12 417 ’ 13737 | 15057 16337 174.21
|Qu=25% | Qu=50% | Qu=15% i
11 290 12 137 12 725
3 évesek — 3-jihrige:
e n 3 —3s —%s ! —71; 1 x [ +1s ’ +2s +3s :‘
57 9 984 11 420 12 856 l 14 292 15 728 17 164 18 600 206,12
=25% | Q,=50% |0Q,=15% i
13 031 13 950 14 887
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5. tablazat
A 0—3 éves kaposvari lednygyermekek teststilydnak szords- és quartilis értékei

Tabelle 5. Die Streuungs- und Quartilwerte des Korpergewichtes der 0—3-jihrigen Midchen
aus Kaposvar

Ujsziilottek — Neugeborene:

n —3s —2s ’ —1s 1{ I +1s | +2s +3s :‘
224 1462 2015 2 568 3122 3574 ‘ 4227 4780 30,57
1=25% | Q:=50% |Q,=175% ol
|~ 2750 3 084 3 407
6 hénaposok — 6-monatige:
n —3s —2s , —1s l z +1s } +2s +3s =':
D7 4904 5653 6 402 l 7151 7900 } 8 649 9 308 56,10
1=25% | Q;=50% |Qs=75% | L
6 450 71500 | 7517 |
1 évesek — l-jéhrige:
¥ n —3s —2s l —1s | x 7 +1s | +2s *-4-7373 :a X
55 l -3 ;
118 5918 7015 | “8 144 9 257 10370 | 11483 12 596 123,90
1=25% | Q,=50% | Q;=75% | Ll
8 321 9083 9860 |
2 évesek — 2-jihrige:
3 3 o R Y I T T PR ¢ TR e
104 8 047 9371 10695 | 12019 13 343 14 667 15991 175,34
Q=25% | Q;=50% | Qu=75% e
11 000 11990 | 12900
3 évesek — 3-jihrige:
n —3s . —2s ' —1s ’ ® +1s l +2s +3s :‘
57 9 800 11 263 12 726 ‘ 14189 15 652 ¥ s 18 578 293,98
Q,=25% | Q:=50% |Q:=75% i
13 064 14 450 15 137
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2. dbra — Abb. 2. 3. dbra — Abb. 3.



4. abra — Abb. 4. 5. @bra — Abb. 5.



6. tablazat

Kiilonboz6, 0—3 éves koru gyermekcsoportok

Tabelle 6. Vergleich der Korperlingedaten verschiedener

Ve &0 Prré: w | Dos& %0 | STUART & &0 | CAMERER & 0 KOGAN &
19601066 | & | 1961 | & | 1960 | 3 sreverson | 3| Pmouer | 3 | 105571056 | 3
51,08 | 8| 51,0 l 3 1 51,74 } 91 5006} 2 5L, l Rl S ] 7
53,0 ‘ [ 55,0 ‘ 54,2
57.0 | | 580 58.6
62,25 60,0 ‘ 60,4 60.5 62,0
63,56 63.0 | 62.5 64.4
66,78 66.0 64.5 66.4
67.81 68.0 66,4 66.5 68.1
69.13 70,0 68.5 69.5
70,65 71.0 ! 70.0 70.9
71.95 120 ; 71,2 71.0 72.3
72.90 | 130 2.5 3.3
74.26 74,0 _ 74,0 74.3
75,36 |19 | XL50 42| Cgded N 13 s RS R N O o
24,18 240 | 22,74 24.6 24,0 |
B 1 e e : e ’
79,06 8,5 | 7183
81,58 81.8 80,0 80.9
84,34 g ‘ 1 83,4
86,65 | 8| 850 | I ‘ 86,73 | 9| 815 |11| 850 | 2| 859 | 4
11,47 f 10,0 | 1225 12,3 100 | | 106
|
89,11 . 870
91,44 92,1 | 89,0 90,4
93.66 ‘ ‘ 91.0
9559 | 7| 930 | 2| 9201 | 1| 962 |11| 930 | 3| 938 | 4
o~ S R TR SR S T T 7.9
‘ ) | R g s ien o9
44,41 420 41,17 ’ 45,6 L 420
|
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(fidk) testhosszadatainak osszehasonlitdsa

untersuchten 0—3-jihrigen Kindergruppen (Knaben)

Eletkor hénapok- ' &
oGcT

(511

ban SALZLER ot ) SALZLER ‘ o ‘ SoBovi ;" E"
Tobersaltesin 1959 O T S | 1955 S | 1948—1956 | &
Monaten = _t v ‘ |
St | oy | 71| 5109 | 20| 505 | £| 510 | 6
Geburt > ‘ s \ L) ‘ WA
B e s \ 4
1 ’ 54,67 f 54,0 1
2 | 57,93 , 58,0
3 60,7 61,18 60.1 | 61,0
4 i 63,73 ‘ 64,0
5 1 66,36 | ; ; 66,0
6 69,5 | | 68,41 68.1 | 68,0
7 70,03 ‘ 1 70,0
8 ; 71,39 ! ! 71.0
9 72,8 | 12,63 o 72,0
10 | 1347 l 1 73,0 |
L b | 7459 | 74,0
12 2 S R VM R AR R R
012 24,7 | 23,66 LR 8 24,0
= —— ‘ 38 etk
 E [ () | 178,62 b gt 78,0
18 | 825 81,33 81,3 | 81,0 |
21 84,2 | 83,69 84.3 84,0 |
24 86,1 | 6| 86,09 5y 863 | 7 87,0 | 10
F L D b | CETER T S A DR di Z
12—24 9,0 MRA e } 12,0
b | b G N e : =
| | |
27 90,2 | 88,22 | 88,5 89,0 |
30 90,6 | 90,65 [ 908 | 92,0 |
33 93,3 | [t :92:33- | 93,3 | ;
36 95,6 9| 9434 | 6 956. | 8| 960 |10
24—36 9.5 e e 9,0
e FI O 20ls0ke o L B TS TR LN
{ |
0—36 43,2 | 42,15 | 45,1 | 450
| |




Vérr
1960

1066 |

7. tablazat

Kiilonb6z6, 0—3 éves gyermekcsoportok (lednyok)

Tabelle 7. Vergleich der Kérperlingedaten verschiedener

> | , | StuArT &
80 PETENYI | 80 DoBANY ® ” STEVENSON
= 1961 | 5 1960 é 1959
B AT e ol | PRI S SR RS
9| 490 | 1| 5014 | 5 50,2 |
,_i‘f o, e e w2 K - = ]
|20 | | |
| 560 | ‘
| 59,0 | 59,5
62,0 ’
65.0 1
67.0 ‘ 65,2 |
69,0 [
70,0 e |
71,0 ‘ {4
12129 e o
| 73,0 -
1| 74,0 | (LG N A %
2ot BERNL SBLEE, AATNIEL 8 L
| 25,0 23,57 | | 240
A 1, <Lkt - 2%
! 71,6
} , 809 |
| 11| 840 | 1 8441 | 3| 866
e ok 10 !7 1070 |\ |7 f2a
| | |
; 91,4
| |
T 980 0L T2 al5T 1. 957
Fb g0 7| T R AR
[inwen v, o A b N TR LT
‘ g
| 420 38,43 | 45,5

o | Rang

[CA,MERER‘& i Y N
‘ e ;:: 1955—1956 | 3
|
5 e B4 — | 8
I |
54,0 | 53,3
57,0 | 57.1
59,5 60,6
61,5 | 62,6
63,5 | 64.8
65,5 66,5 |
67,5 67.9
| 69,0 69,0
70,0 70,4 |
73,0 | 73,3
74,0 6 74,0 7
23,5
[ 17,5 |
79,0 80,1 |
82.8
784,0 2 85,0 6
| 100 11,0
e o e v
86,0
88,0 89,0
90,0
92,0 3 92,9 4
‘ ,8’0 7,9
41,5




testhosszadatainak osszehasonlitasa.

untersuchten 0—3-jihringe Kindergruppen (Middchen)

Eletkor héna-
pokban SALZLER E SALZLER EL SosovA w Voer w Lenz w
hl;;:::{:c;- in 1959 E 1967 é 1955 E 1948—1956 IE 1954 E
RIS ,
Fei 51,6 11 | 51,46 10 50,07 ;| "2 50,0 ! 3 50,0 | 4
|
1 53,88 53.0 . 52,6 |
2 57,02 56,0 56,4
3 61,0 59,83 58,1 59,0 59,4
4 62,39 62,0 615 |
5l 64,68 64,0 63,5 |
6 66,6 67,13 68,1 66,0 654 |
7 68,64 68,0 67,2
8 69,84 70,0 68,9
9 72,3 71,10 70,5 71,0 70,4
10 72,09 72,0 71,8
i 73,10 73,0 73,0 |
i ! 10 | 174,44 9 73400111 740 | 4 740 | 5
012 |\ V258 22,98 234 24,0 24,0 |
A = e
155 -l & 79,6 71,25 76,8 77,0 76,8 |
18 | 80,9 -80,19 79,7 80,0 79,5 |
0 B T 82,66 83,1 83,0 82,1 |
24 85,3 8| 8505 7 848 | 5 86,0 | 9 845 | 4
1Ry SRINEN 10,61 114 12,0 10.5
S Y 87,28 87,2 88,0 86,8
30 | 909 89,72 89,9 91,0 89,0
33354 02 3 91,36 92,1 91,2
36 | 92 | 5| 9342 7 94,3 | 8 950 | 9| 933 | 6
24-36 | 19 837 95 9,0 8.8
| \ ‘
03655 4T 5 41,96 44,3 45,0 r 43,3 ' |
{ |
3 Anthropologiai Kézlemények 13. 3—4. 133



8. tablazat
Kiilénb6z6, 0—3 éves korti gyermekcsoportok

Tabelle 8. Vergleich der Korpergewichtsdaten verschiedener

STUART & CAMERER &
Vé PETE w | Dosk K
1960 1966 5 1061 3 1960 E B e 5 T E 19551956 5
3270 1 3400 3 3400 8 3400 ‘ 4 ) 3000 | 11 2
3 600 4700 3 870
4 400 5600 4 820
5693 5100 51720 6 350 5 640
6 366 6 000 6900 6 400
7026 6 700 7450 7030
7663 7 300 7580 8050 | | 7630
8134 7 800 8 600 [ 8 096
8 597 8 200 8 900 | 8 530
9012 8 600 9070 9 200 ‘[ 9030
9 236 9 000 9 600 9 480
9638 9 400 9900 9 760
9981 ¥ 9 800 : fl 10610 | 11 10 070 4 10 200 _7 10 070 ¥3
6711 6 400 | 7 210 6 670 S b 6 400 iz
10 824 10 750 10 620
11 370 11 430 11 450 11 250
11 886 11 670
12 417 3 12 000 i 13 210,,, _1_1» 12 560 4 12 700 9 12 110 ¥3
2436 2200 ey 276907 K 2490 2500 2 040 :
13 029 13 200
13 728 | 13610 13 700 13 190
14 113 | 14200
7141 292 1) i{ 14 100 __1_ _l_Sk 000 A 9 14 610 ] 7 14 700 ] 8 » l4»27607 7
1875 i 2100 1790 2050 2000 2150
g e MoV il s U , P L
|
11022 | ’ 10 700 11 600 | 11210 | 10 900 3

134




(fiuk) testsilyadatainak Osszehasonlitdsa.

untersuchten 0—3-jdhrigen Kindergruppen (Knaben)

Eletkor héna- “ [
pokban SALZLER o SALzLER | w0 S0BOVA 0 Voer 0 Lenz 0
Lebensalter in 1959 g 1967 | & 1955 g | 19481956 | § 1954 g
Monaten = l ~ [ ~ =
oy 3400 | 10 ‘ 3 461 i 9 1 3 400 ‘ 7 3400 | 6 3 400 5
1 55 4138 l : 4100 4100
p) it 5053 ; 5000 5 000
3 5900 5908 l | 50950 5 800 5 800
4 6 698 | @ 6 600 6 500
5 7408 | | 7 300 7100 |
6 8 290 8039 | | 8080 7 800 7700 |
7 8 440 | 8 300 8 200
3 8 945 } 8 800 8700
9 9 260 9324 | 9530 9 200 9100
10 9648 | 9 600 9500 |
11 9 966 | 9900 9 800
12 10 440 9| 10300 8] 10510 | 10| 10200 | 6| 10100 \ 5
e g (v
0L 6960 | OB .| R 6800 | 6700#
1 \
15 11 260 11011 | | 10950 10 900 10 900 |
18 11 390 11 601 | 11 690 11 500 | 11600
21 11 840 12 057 | 12 400 12 100 } | 12200 |
24 | 12820 | 10| 12630 | 6| 12700 | 8| 12700 | 7| 12600 | 5
12—24 2 380 2330 | 2190 2500 | 2500 |
L e P i S e e S
\ a
27 13 141 | 13 210 13 100 | 13 000
30 13 589 | 13 870 13 700 ‘ 13 400
33 14 600 14 040 | 14 520 13 700 |
36 15680 | 11 | 14514| 6| 15030 | 10 | 14500 \ 14100 | 2
. (gt | L ‘ AL S AU
24-36 | 2860 1884 l A Y L ﬁj 1500 |
i | \ T
0—36 | 12200 11053, | 11 630 11100 | | 10700 \
i |
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9. tablazat

Kiilonb6z6, 0—3 éves gyermekcesoportok

Tabelle 9. Vergleich der Korpergewichtsdaten verschiedener
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STUART & CAMERER &
ViL Peti Don K
1960—1966 E To61 E 1960 E s 5 o< E’ 1955 1956 E
3122 i/ 3200 | 2 3 360 8 3 360 9 3630 | 11 10
3 400 4 300 3870
4748 4200 5100 4 820
5536 4800 5620 5 850 5 640
6 274 5600 6 450 6 400
6 625 6 300 7000 7030
7151 6 800 7260 7500 7630
7484 - 7200 7900 8 090
7950 7600 8 200 8 530
8 331 8 000 8 710 8 500 9030
8 663 8 400 8 950 9 480
8 951 8 800 | 9 400 9 760
9257 | 2| 9200 I| 9460 | 3| 9750 | 7| 9700 | 5| 10070 | 11
6135 6 000 6 100 ¥ 6 390 6070
| e R
10 627 | 10430 10 620
10 808 11 110 10 950 11 250
11 388 11 670
12019 74 11 500 4 1 ) 11 690 2 12 290 9 12 200 8 12110 76
2762 | 2300 2230 2540 2 500 =Y R20408 ) 5
12 827 12 700
13 181 13 430 13 200 13 190
13 903 13 700
14189 | 6| 13600 | 2| 13520 | 1| 14420 | 10| 14200 | 7 | 14260 | 8
BUERO LY e M TR U T2k 2000 2150
—== == sl g
11 067 10 400 | 10160 11 060 10 570
, ‘




(lednyok) testsulyadatainak 0sszehasonlitdsa.

untersuchten 0—3-jahrigen Kindergruppen (Midchen)

Eletkor héna- | %
pokban SALZLER o SALZLER w | Sosovi w Voer i Lenz 0
Lebensalter in 1959 < 1967 a 1955 < 1948--1956 = 1954 =
Monaten = = =z & m
Forney 3330 ’ 7 330 { 6 ‘ 3300 | 3 3300 | 3 3300 | 4
1 | 3900 | 3900 4000
2 4731 | 1 4800 4 800
3 5 540 5530 | 5 370 5 600 5500
4 6240 | 6 400 6200
5 6899 . 7000 6800
6 7450 7537 | 7450 7500 | 7300
1 7986 | 1 8 000 | 7800
8 8 377 | ; ! 8 400 8300
9 8 960 81717 | | 8970 | 8 800 | 8 700
10 : 9024 | | | 9200 9100
11 9 400 | ; i | 9500 | 9500
3 12 9900 | 10| 9711 | 6 9700 | 4| 9800 | 9| 9800 &
0—12 6 570 6381 | 6400 | | 6500 | | 6500
o I NE ol ol R L
15 10 460 10 346 10380 | | 10500 10600
18 10 950 11019 10 850 11100 11300
21 11 400 11 521 | 11690 | | 11700 11900
24 | 12000 | 3| 12052 | 5| 12130 | 4/ 12300 11| 12300 |10
12—24 2100 2 341 2430 | | 2500 | 2500 |
B JIs s | PRty T et IE T [ I N e T
27 12 800 12 618 12 670 12700 | | 12700
30 13 140 13 086 13 530 | 13300 | | 13000
33 13 510 13 840 ' 13 400
TR 14650 | 11| 14029 4 14330) 9| 14100 ] 5| 13800 | 3
2436 2650 1977 | 2200 | 180 | | 1500
¢ y1ds ey il 2000 l Ko 05
0-36 | 11320 10 699 11030 10800 | | 10500
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10. tabldazat

A 6., 7., 8. és 9. tablazatban szereplé gyermekcsoportok testhossz- és testsilyfejlédésének rang-

korrelacioi

Tabelle 10. Rangkorrelationen der Liingen- und Gewichtsentwicklung der in den Tabellen 6,
7, 8 und 9 stehenden Kindergruppen

13 & Testhossz Testsaly
P, et g Korperlinge Kérpergewicht
1 k: hé: kban):
I Ehieeiyen ( (in M . 0-12 0—24 0—36 0—12 l 0—24 0—36

Fisk —Knaben

0,246 0,155

—0,054

0,855 0,718

Lednyok — Midchen

0,873 0,473

11. tablazat

0,137 0,500

0,200 0,310

A kaposvéari gyermekek testhossz- és testsily-adatai a fogamazéstél 10 éves korukig
Tabelle 11. Die Korperlinge- und Korpergewichtsdaten von der Konzeption bis 10 Jahre der

Kinder aus Kaposvar

Fitk — Knaben

Leédnyok — Midchen

Eletkor hénapokban
Testhossz Teststly Lebensalter Testhossz Teststly
Kérperlinge Korpergewicht in Monaten Korperlinge Korpergewicht
cm g cm g
Fogamzas :
000,00 0000,0 Konzeption 000,00 0000,0
9,00 100,0 3 9,00 100,0
35,00 700,0 6 35,00 700,0
51,18 3270,0 Sziiletés Geburt 51,09 31215
62,25 5692,8 3 61,47 5536,0
67,81 7662,8 6 66,32 7150,9
71,95 9011,9 9 70,07 8 330,9
75.36 9981,1 12 74,10 9 257,5
79,06 10 824.3 15 71,71 10 062,7
81,58 11 370,0 18 80,68 10 808,1
84,34 11 885,6 21 83,19 11 3817,7
86,65 12416,8 24 85,53 12 018,8
89,11 13 028,6 27 88,48 12 826,6
91,44 13 728,3 30 90,22 13 180,5
93.66 14113,2 33 92,27 13 903,1
95,59 14 292,0 3 évesek 94,32 14189,1
(3-jéhrige)

101,30 15 900,0 4 100,70 15 200,0
106,36 17 700,0 5 106,60 17 380,0
113,00 19 620,0 6 111,80 18 900,0
118,00 21 720,0 7! 118,30 21 540,0
123,00 24 050,0 8 121,90 23 400,0
127,60 26 400,0 9 127,30 25 860,0
132,20 28 280,0 10 132,20 28 400,0
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Az elsé 3 év novekedése fiiknal: 42,0 45,6 cm-ig, leanyoknal 38,5—45,5
cm-ig, sulygyarapoddsa fiiknal: 10,7—12,2 kg-ig, leanyoknal 10,16—11,06 kg-
ig terjed.

Ezek utan korrelaciészamitast végeztem a sziiletési sily, valamint a
12, a 24 és a 36 hénaposok testhossza és testsiilya kozott. Paraméterek hia-
nyaban csak rangkorreldciét szamitottam (10. tablazat).

Ezek az eredmények a statisztika nyelvérdl leforditva azt jelentik,
hogy jéforman semmilyen dsszefiiggés nincs a sziiletési hossz és a sily, valamint
a tovabbi fejlédés iiteme kozitt. Ez valésziniitlennek latszé eredmény. Erde-
kes lenne ennek az okat kikutatni. Lehet, hogy van rasszbeli kiilonbség, lehet,
hogy az adatfelvételben volt hiba, lehet, hogy a rangkorrelacié rossz effektusa
a hibas. A legval6szin{ibbnek tartom, hogy a csecsemé- és kisgyermek-gondozas
kiilonb6z8sége a felelgs az eredményekért.

A legfébb problémat szamomra az jelentette, hogy a két adatsor, még-
pedig a 0—3 évesek ndévekedésének és gyarapodasanak iranya és a 4—10
éveseknek korabbi, 1948-bél szarmazé fejlddési iranyvonala hogyan illeszke-
dik? Mas széval: az elsé harom életév most kozolt iranyvonala megegyezik-e
a 20 évvel ezel6tti, 4 évesnél idGsebb gyermekek annak idején gyorsult fej-
16dési iranyvonalaval? E probléma tanulményozasat gorbe-illeszkedéssel pré-
baltam megkézeliteni. Sajnos, nem sikeriilt megfelels gorbét szerkesztenem.

6. abra — Abb. 6.
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Igy kenytelen voltam egyszeri graflkus dbrazolassal megelégedni. A 11. tabla-
zat és a 6. abra mutatja a 0—3 éves fiik és leanyok, valamint a 4—10 éves
gyermekek testmagassag- és testsilyadatait. A direkt adatok mellett index-
szdmokat, ezittal a Kaup-index sorat is felvazoltam (12. tablazat és 7. abra),

12. tablazat

A kaposvari gyermekek Kaup-index értékei 0—10 éves korban
~ Tabelle 12. Die Kaup’sche Indexwerte von Geburt bis 10 Jahre der Kinder aus Kaposvar

A iE(R)
L#(cm)
Fiuk Eletkor hénapokban : Leanyok
Knaben Lebensalter in Monaten l Midchen
1,250 Sziiletés Geburt | 1.196
2 i l 51
o 2 A
1,470 3 * 1,465
1,566 4 | 1,600
1,574 5 1,603
1,670 6 ! 1,626
1,700 7 , 1,637
1,720 8 1,657
1,740 9 ’ 1,697
1,740 10 [ 1,682
1,745 i 11 ‘ 1,697
1,705 | 12 1,686
1,730 15 l 1,666
1,710 18 l 1,660
1.670 21 1,645
1,650 24 i 1,642
1,640 27 1,638
1,640 30 1,512
1.600 33 1.633
1,560 36 1,595
i ‘
[ 1,550 i { évesek d-jiihrige l 1,498
1,560 | 5 | 1,529
1,540 [ 6 J 1,512
1,560 , 7 % 1,530
1,580 | 8 ‘ 1,574
1,610 i 9 1.595
1,620 : 10 \ 1,625
|
19
78
1.7
;2‘_ 7 S e L — = I
14 IELE,
17 R 4
S 746 610275 7827 2 270 33 36 4 5 3 7 7 9 70
G honap ev
Monat Jahr

7. @ébra — Abb. 7.
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A 0—3 éves gyermekek fejlédésének iranyvonala nem egyezik meg a
4—10 éves gyermekek iranyvonalaval. A kicsinyek iranyvonala valamivel
magasabbat kivdnna meg a nagyobbak itt bemutatott vonalanal. Ez — termé-
szetesen — a nagyobb korcsoportok tovabbi novekedését jellemzi, és ez tijabb,
tovabbi vizsgalatot kovetel.

A feladat tehat adva van a kézeli és tavolabbi jévére, mindaddig, amig
elérkezik az az id8szak, amikor az atlagérték elérte az optimalis fejlédést,
amely utan akceleracié mar nines, vagy — helyesebben fogalmazva — amikor
mar kikiiszobéltink a fejlédés utJal)ol minden retardalé, a fejlédést hatraltato
koriilményt.

Osszefoglalas

A szerz§ 225 fit- és 224 leanygyermek testhossz és testsilyméreteit
kisérte figyelemmel sziiletéstdl 3 éves korig. Eredményeit az 1. tablazaton
és az 1. abran mutatja be. Az esetek megoszlasat szérédas és a quartilis szerint
a 2., 3., 4. és 5. tablazat és a 2., 3., 4. és 5. abra érzékelteti. Megallapitja, hogy
a kiilonb6z6 feldolgozasok szerint a sziiletési sily és a tovabbi fejlgdés iiteme
kozott korrelacio nines, amit a kiillonb6z6 idében és helyen szokasos csecsemd-
taplalasnak és gondozasnak tulajdonit. A fentebb kozolt 0—3 évesek és a
20 év el6tti 4—10 évesek fejlddésének iranya arra enged kovetkeztetni, hogy
az akceleracié tovabb tart (11 —12. tablazat és 6—7 abra).

*

(A Magyar Biologiai Tarsasiag Embertani Szakosztalyanak 1969. februar 17.i szakiilé-
sén elhangzott el6adéds; kozlésre beérkezett 1968 dprilis 9-én.)
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LANGEN- UND GEWICHTSMABE BEI KINDERN IM 0—3. LEBENSJAHR
von Gy. Véli
(Zusammenfassung)

Der Verfasser verfolgte die Lingen- und Gewichtsmafle von 225 Knaben und 224
Midchen von ihrer Geburt an, bis zum 3. Lebensjahr. Seine Ergebnisse sind in Tab. 1 und
Abb. 1 enthalten. Die Verteilung der Fille, gemél der Streuung und des Quartils wird auf
den Tab. 2, 3, 4 und 5, sowie den Abb. 2, 3, 4 und 5 veranschaulicht. Es wird gemil der
verschiedenen Aufarbeitungen festgestellt, daBl es zwischen dem Geburtsgewicht und dem
weiteren Entwicklungstempo keine Korrelation gibt, was der zu verschiedenen Zeiten und
an verschiedenen Stellen iiblichen Ernihrung und Pflege der Siuglinge zuzuschreiben ist
(Tab. 6, 7, 8, 9, 10). Die Entwicklungsrichtung der vorhergehend erwihnten 0—3jihrigen,

sowie die der 4—10jihrigen vor 20 Jahren liBt darauf schlieBen, daB3 die Akzeleration
weiter anhilt (Tab. 11—12 und Abb. 6—7).
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