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Bevezetés

A n ö v ek v ő  gyerm ek v izsg á la ta  so rán  a te s tm é re te k re  és a p roporc ioná lis  
vá lto záso k ra , a te stfe jlődési jelenségek  n y o m o n  követésére  szo k tu k  ö sszp o n to ­
s ítan i f ig y e lm ü n k e t; a n övekvő  gyerm ek fej- és a rcm ére te it azonban  le g tö b b ­
ször csak m ellékesen  v izsgáljuk . Pedig  az em beri fe jnek  és arcn ak  az egyedi 
é le tben  v égbem enő  m etrik u s  v á lto zása it érdem es v o lna  a lap o sab b an  m eg­
ism ernünk . E rre  u ta l  n éh án y  e llen té tesnek  lá tszó  m egfigyelés is. B roadbent  
(5) szerin t ,,az  á llandó  fo g aza t te ljessé  v á lá sa  u tá n  m á r nincs é sz rev eh e tő  
vá ltozás az a rc  a rá n y a ib a n ” . Cruze (8) v isz o n t úgy  ta lá l ja , hogy „szám o s 
fe lserdü lt if jú  k a p ja  m a g á t azon, hogy a tü k ö rb e n  az a rc á t b ám u lja , am ely  
a rán y a ib an  á tm en e tileg  m eg v á lto z ik ” . T hompson és B rodie (33) le ír ta , hogy 
„ az  arc a rá n y a i, kü lönösen  am i a függőleges m agasságo t ille ti, az egész é leten  
á t  v á lto z a tla n o k ” . Cole és Morgan (7) v isz o n t az t á llítja , hogy „ az  a rcn ak  
a felső része ren d sze rin t erősebben (g y o rsab b an ) növekszik , m in t az alsó 
része” . B rodie (6) e nö v ek ed ést o lyan  rendszeres fo ly a m a tn a k  véli, am ely  
„ fe n n ta r t ja  az á llandó  a rán y o sság o t, b e le é rtv e  az a rco t is” . Zubek  és Sol- 
BERG (35) v iszo n t kiem eli, h o g y  „az  o rr k o rá b b a n  érik , vagy is h a m a ra b b  éri el 
a fe ln ő ttk o ri fo rm á t, m in t a te s t  m ás részei, és ezzel e lcsú fítja  az a rc  a rá ­
n y a i t”  (Meredith  u tá n , 20, 21, 22).

A fej és az arc  m ár csak  azért is kü lönleges érdeklődésre  ta r th a t  szám o t, 
m e rt nö v ek ed ésü k  m ár a g y erm ek k o rb an  igen  erősen elő rehalad  és erősen 
reagál a p u b e rtá sk o ri növekedési lökésre. T íz éves k o rb an  a fej hosszúság i, 
szélességi és k e rü le tm é re te i m ér elérik a fe ln ő ttk o ri é r ték ek  96 % -á t. A to v á b ­
b iak b an  a fej h a m a ra b b  éri el a teljes k ife jlődés á lla p o tá t, m in t az arc . A fej 
hossza g y ak o rla tilag  m á r 15 éves k o rb an  eléri a végső fe jle ttség é t, az a rc ­
m agasság  17 éves k o rb an , m íg az archosszúság  csak a 19 éves k o rb an  (15, 16).

Ami a 3 — 21 éves növekedési ko rszak  ide jén  az a rá n y o k  v á lto z á sá t illeti,- 
az arcon n ag y o b b  a rán y ú , m in t a fejen. A fej hossza ez időszak  so rán  Gold­
stein  szerin t 16% -o t növekszik , az a rcm ag asság  3 8 % -o t (16). Björk  (2) ezt 
az é rték e t 1 3 % -n ak  ad ja  m eg. Goldstein  (15) szerin t az arc  felső része (m ax illa  
regio) nagyobb  m érték b en  növekszik  (4 7 % ), m in t az alsó része (m an d ib u la  
regio, 29% ). B jörk  (2) v iszo n t éppen az ellenkező je lleg e t ír ja  le, 10, ill. 
15% -os é rték k e l. S zerin te  az egész a rcm ag asság  növekedése az e m líte tt  id ő ­
szakban  1 3 % -o t tesz  ki.

Miiclashevskaya (23) két fázist kü lönböztet m eg-a fej és az arc n ö v e­
kedésében: az elsőt, am ely a születéstől a pubertásig tart, és am elyet a n öve­
kedés állandóan csökkenő gyorsasága jellem ez, és a m ásodikat, a pubertás
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fo ly a m a tá n a k  id e jén , am elyet akce le rá lt nö v ek ed és jellem ez. U gyanezt a k é t 
szak asz t em líti D oiíládal (10) is.

A pubertáskori jellegzetes növekedésgyorsulást ugyanis a fej- és arc­
m éretek változásain  is érzékelhetjük. R ey n o ld s  és Schoen (27) relatíve  
egységes gyerm ekcsoportokon, Shuttlew orth  (29) pedig egypetéjű hárm as- 
ikreken egyaránt a 12 —14. év  között észlelte a fej- és arcm éretek pubertásos 
növekedési lökését.

N a nda  (24) ú gy  találta, hogy a fej- és arcm éreteknek ez a pubertáskori 
legnagyobb intenzitású  növekedési szakasza átlagosan néhány hónappal 
később lép fel, m int a hossznövekedési lökés.

Az a rcm agasság , ill. az egész fe jm agasság  k ia la k ítá sá b a n  fon tos szerepe  
v a n  az á llkapocsm agasságnak , am ely  Mer e d it h  (21) sze rin t a k o rra l e lő re­
h a la d v a  n eg a tiv e  akce le rá lt növekedési tr e n d e t  m u ta t ,  de a p u b e rtá s  k o rá b a n  
az esetek  6 8 % -á b a n  akce le rá lt növek ed ést ta lá l t .

M indezeket a v á lto z á so k a t a  fejen és az arcon  m ért m e trik u s je lleg ek ­
kel k ísé rh e tjü k  nyom on . Ezzel k ap cso la tb an  tö b b  kérdés v e tő d ik  fel:

1. Az egyedi é le t során  h o gyan  v á lto z n a k  m eg a fej abszo lú t m ére te i 
(hosszúsági, szélességi és m agasság i m ére tek ), ill. ind ex e i?  M ekkora a n ö v e ­
kedés m érték e  a szü le téstő l a fen ő ttk o rig  (p o n to sab b an  3 évestő l 18 éves 
ko rig )?  A fej m ére tek  v a jo n  a te s tm é re te k tő l függően , v ag y  függetlenü l n ö v e k ­
szenek és v a riá ln ak -e  ?

2. A növekedés szakaszossága, a te s tm é re te k  v á lto zása i a la p já n  le ír t 
növekedési perió d u so k  érzékelhetőek-e a m a g y a r gyerm ekek  fej- és a rc ­
m ére te in ek  v á lto zása in  ?

3. L em érhe tő -e  és m ilyen m érték b en  a nem i d im orfizm us k ia lak u lá sa  
a fej- és a rcm ére tek  v á lto zása  rév én ?

4. A je len  v izsg á la ti anyagom  és m ás m ag y a r v izsg á la ti e redm ények  
a lap ján  m egk ísére lhe tjük -e  összeállítan i a m agy aro rszág i gyerm ekek  fej- és 
a rcm érete in ek  á tla g ö v e it ?

5. T eh e tü n k -e  összehason lításokat és m ily en  m érték b en  a hazai g y e rm ek ­
popu lációk  és k ü lfö ld i gyerm ekcsoportok  fej- és arcm érete ib en , nem  is az 
ab szo lú t m ére tek  és indexek  szám szerű  a d a ta ib a n  — hiszen  a z t g en e tik a i és 
ta x o n ó m ia i m eggondolások  ellenzik —, h an em  in k áb b  a növekedés m en e tén ek , 
szakaszosságának , ille tve a nem i d im orfizm us k ia lak u lá sán ak  v á lto zásáb an .
V égül

6. fe lv e tő d n ek  olyan g y ak o rla ti k é rd ések  is, am elyek  m egoldásához a 
fej- és a rcm ére tek  szakm ai seg ítséget a d h a tn a k .

Az i t t  v á z o lt m eggondolások  k é sz te tte k  a rra , hogy  k o rá b b a n  v é g z e tt 
v iz sg á la ta im n ak  a fe jre  és az a rc ra  v o n a tk o zó  m ére te it feldolgozzam . H ogy  
m enny ire  h iá n y o z ta k  az ily e n fa jta  ú jab b  a d a to k  haza i szak iro d a lm u n k b ó l, 
a rra  jellem ző, hogy  közel egyidőben , egy m ástó l függetlenü l három  a n tro p o ló ­
gus (R a jk a i, D ezső, E ib e n ) közöl fej- és a rc m ére tek e t az ország kü lönböző  
v idékein  v é g z e tt v iz sg á la ta ik  a lap ján .

A nyag és m ódszer

V izsgálati anyagom  1958-ból, a n y u g a t-m ag y a ro rszág i K ö rm endrő l sz á r­
m azik . A kkor 1689 gyerm eken  végeztem  rész le tes so m ato m etria i v iz sg á la to t 
a növekedés, a növekedési szakaszok  m egism erése céljából. A v izsgált f iú k  és
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leán y o k  é letkora 1 — 19 évig v á lto z o tt;  a csekély egyedszám m al k ép v ise lt 
alsó és felső k o rc so p o rto k a t e lhagyva 1656 3 —18 éves f iú  és leány  fej- és 
a rcm érete in ek  a lak u lásá ró l szám olok be. M egjegyzem , h o g y  néhány  je lleg e t 
csak  6. év tő l kezdve m értem .

Az é le tko rt a „ b e tö ltö t t  év  ^  6 h ó n a p ”  form ula sze rin t sz á m íto tta m .
A vizsgálat során a MARTiN-féle előírásokat (19, ill. 11) követem . A k ö v e t­

kező m éreteket vettem  fel:
1. a fej legnagyobb  hosszúság;
2. a fej legnagyobb  szélessége
3. legkisebb hom lokszélesség
4. járom ívszélesség
5. állkapocsszögiet-szélesség
6. külső szem zugok szélessége
7. belső szem zugok szélessége

8. az egész fej m agassága
9. fe j-fü l-m agasság

10. m orfológiai arcm agasság
11. fej k e rü le t.
K é t indexet szám íto ttam :
12. fe jindexe t és
13. arc in d ex e t.

A feldolgozás so rán  az á tla g o t (5), a szó rást (s), az á tlag  h ib á já t  (s^) 
sz á m íto tta m  ki, és m egadom  ezeken k ív ü l a variációszélességet (Vmin— 
Vmax) és a k o rcso p o rto n k én ti elem szám ot (n) is (34).

Az anyag m a te m a tik a i s ta tisz tik a i fe ldo lgozásában  T a r r  K a t a l i n  
ta n ító n ő  vo lt seg ítségem re; szíves közrem űködését e he lyen  is köszönöm .

Vizsgálati eredmények

T ek in tsü k  á t ezek u tá n  a v izsgá la t szám szerű  e re d m é n y e it!
1. A  fe j  legnagyobb hosszúsága (g-op) a 3 éves f iú k n á l 162,2 m m , a 18 

éveseknél 185,8 m m ; a vá ltozás 23,6 m m . A lán y o k n á l ugyanez a m ére t

1. táblázat

A fej legnagyobb hosszúsága (mm-ekben)

Table 1. Head length (in mm)

Fiúk —-  boys Élet- Leányok —-  gVls

n x 8x s Vmin ^max age n * 8 X S Vmin Vmax

13 162 ,21 1,38 4 ,9 5 1 5 3 — 169 3 18 157 ,14 1 ,3 6 5 ,79 1 5 1 — 173
24 1 6 2 ,1 2 1,16 5 ,7 0 1 5 2 — 174 4 33 159 ,09 1 ,0 7 6 ,15 1 4 8 — 173
38 164 ,31 0 ,93 5 ,7 9 1 5 6 - 1 7 7 5 22 162 ,00 1 ,6 9 7 ,89 1 4 8 — 17 8
49 1 6 6 ,8 3 0,78 6 ,1 8 1 5 6 — 180 6 41 165 ,21 1 ,0 2 6 ,51 1 4 9 — 174
79 1 6 7 ,5 2 0,78 6 ,9 6 1 5 0 — 185 7 103 164 ,55 0 ,5 3 5 ,31 1 5 0 — 184
71 1 6 7 ,7 3 0,71 5 ,9 7 1 5 5 — 184 8 62 1 6 4 ,1 0 0 ,7 6 6 ,00 1 4 6 — 177
61 1 7 1 ,3 9 0,66 5 ,1 9 1 6 0 - 1 8 4 9 60 167 ,13 0 ,7 5 5 ,82 1 5 6 — 18 3
65 1 7 3 ,1 0 0 ,74 5 ,9 1 1 6 0 — 183 10 68 168 ,00 0 ,6 3 5 ,52 1 5 0 — 178
67 1 7 4 ,9 6 0 ,80 6 ,5 4 1 6 3 — 191 11 65 1 7 0 ,0 7 0 ,8 3 6 ,21 1 5 9 — 183
41 1 7 5 ,5 9 0 ,75 4 ,8 3 1 66— 185 12 76 172 ,41 0 ,6 4 5 ,5 8 1 5 6 — 193
59 1 7 7 ,4 5 0 ,80 6 ,1 8 1 6 5 — 194 13 64 175 ,20 0 ,7 7 6 ,15 1 6 0 — 192
66 1 7 8 ,2 9 0 ,7 9 6 ,4 2 1 6 4 — 194 14 64 1 7 4 ,8 4 0 ,6 5 5 ,22 1 6 2 — 191
50 1 8 0 ,7 2 0 ,77 5 ,4 6 1 7 1 — 195 15 56 1 7 6 ,2 8 0 ,7 0 5,25 1 6 7 — 18 7
66 1 8 2 ,0 7 0 ,82 6 ,6 3 1 7 2 — 20 3 16 31 1 7 5 ,5 3 0 ,9 8 5 ,46 1 6 6 — 18 8
53 1 8 4 ,2 3 0 ,91 6 ,6 6 1 7 1 — 198 17 22 1 7 7 ,3 9 1 ,21 5 ,61 1 6 8 — 187
4 4 1 8 5 ,7 9 1,09 7 ,2 3 1 6 8 - 1 9 8 18 24 178,11 1 ,3 7 6 ,6 9 1 7 0 — 198
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a 3 éves k o rb a n  157,1 m m , 18 éves k o rb an  178,1 m m ; i t t  21,0 m m -t tesz  ki 
a vá ltozás m érték e  (1. tá b lá z a t) .  M indkét nem  esetében a L e b z e l t e r  és 
S a l l e r  (19) á lta l  fe ln ő ttek re  k ido lgozo tt b eo sz tás  szerin t a „n ag y o n  rö v id ” 
k a teg ó riá tó l a „h o sszú ” k a teg ó riá ig  ju tu n k  el a növekedés ko rában .

Azonos g en o típ u sán ak  fe lté te lezve  a v izsgált g y e rm ek p o p u lác ió t és 
azonosnak  í té l t  kö rnyeze ti fe lté te lek  k ö z ö tt, a növekedés m érték é t jó  m eg­
közelítéssel m eg k ap ju k , h a  a k e re sz tm e tsze ti v izsgála t é v e n k é n ti ko re lté rése it 
(az á tlag o k  év en k én ti v á lto z á sa it, vagyis kü lönbségeit) vesszük  figyelem be. 
(A fe jm ére tek  v iszo n y la táb an  egyébkén t fe ltehe tően  kevés szerepet já ts z a ­
n a k  a k ö rn y eze ti fe lté te lek  o ly an  é rte lem ben , m in t ahogy  pl. a te s ti  fejlődés 
v o n a tk o z á sá b a n , b á r  a p ro b lé m á t ez ideig alig  v izsgálták .)

A fej legnagyobb  hosszú ság án ak  n ag y o b b  k o rcso p o rto n k én ti v á lto z á sá t 
ész le lh e tjü k  a f iú k  esetében  a 4 — 5 6, a 8 —9, a 12 —13, a 14 —15 és a 16 —17 
évesek k ö zö tt. A leányoknál sz in te  u g y an ez t a tre n d e t f ig y e lh e tjü k  m eg azzal 
a kü lönbséggel, hogy  n á lu k  m á r  a I I .  é v tő l kezdődik  a n agyobb  v á lto zás . 
E sze rin t a 4 —5 — 6, a 8 — 9, a 11 —12 —13 és a 16 — 17 évesek  k ö zö tt v a n n a k  
je len tő seb b  kore ltérések . E r re  a később iekben , a növekedés szakaszosságának  
elem zésekor v issza té rek . (Je len tő sn ek  ta r to m  egyébkén t a k é t egym ás u tá n  
következő  k o rc so p o rt á tla g a  k ö z ö tti  k ü lö n b ség e t ab b an  az esetben , h a  az az 
á tla g  ab szo lú t é rtékének  leg a láb b  2 % -á t k itesz i. Ez k é tség k ív ü l szu b je k tív  
e lh a tá ro lás , de a ta p a s z ta la t  sze rin t nem  m in d en  alap né lkü li.)

A fiú k  és a leányok  á tla g a i közül m in d ig  a fiúké a n ag y o b b . A k ü lö n b ­
ség 1,6 — 7,0 m m  k ö zö tt v á lto z ik , és a 9 — 10 éves kortó l k ezd v e  egyre n ag y o b b

2. táblázat

A fej legnagyobb szélessége (mm-ekben) 

Table 2. Head breadth (in mm)

Fiúk -  boys Élet­
kor
age

Leányok — g‘r|s

n i 8 ^m in ^max n X 8 ^rmin ^max

13 141 ,38 1 ,0 2 3 ,66 1 3 5 — 148 3 18 139,65 1 ,4 6 6 ,15 1 3 2 — 152

24 145 ,50 0 ,9 2 4 ,50 1 3 8 — 153 4 33 141,90 0 ,7 1 4,11 1 3 3 — 150

38 147 ,15 0 ,8 6 5,31 1 3 8 — 159 5 22 142,50 1 ,1 1 5 ,19 1 3 3 — 154

49 146 ,55 1 ,0 4 7,26 1 2 4 — 162 6 41 144,87 0 ,9 0 5 ,76 1 3 3 — 166

79 149 ,16 0 ,8 5 7,53 1 3 3 — 169 7 103 144,51 0 ,4 6 4 ,65 1 3 3 — 156

71 1 4 9 ,9 7 0 ,6 5 5,46 J 3 8 — 163 8 62 145 ,38 0 ,6 8 5 ,34 1 3 1 — 156
61 152 ,55 0 ,6 4 4,95 1 4 4 — 162 9 60 146,70 0 ,6 1 4 ,74 1 3 3 — 158
65 1 5 1 ,2 3 0 ,7 4 6 ,03 1 3 8 — 162 10 63 148,38 0 ,7 3 5 ,76 1 3 3 — 159
67 1 5 2 ,2 2 0 ,7 1 5,85 1 3 5 — 164 11 65 148,65 0 ,6 8 5 ,70 1 3 7 — 163
41 1 5 4 ,8 0 0 ,9 7 6 ,1 8 1 4 4 — 168 12 76 149,58 0 ,7 7 6 ,75 13 4  161

59 154 ,05 0 ,7 7 5,88 1 3 9 — 166 13 6 4 150,69 0 ,5 8 4 ,65 1 3 9 — 160
66 154 ,11 0 ,7 4 6 ,0 0 1 3 9 — 168 14 64 150,18 0 ,7 1 5 ,64 1 4 0 — 164

50 157 ,08 0 ,7 5 5 ,28 1 4 0 — 170 15 56 151,53 0 ,7 1 5 ,34 1 3 5 — 166
66 1 5 6 ,3 9 0 ,6 2 5,01 1 4 5 — 166 16 31 153,18 0 ,7 6 4 ,23 1 4 3 — 160
53 1 5 9 ,5 4 0 ,9 0 6 ,57 1 4 7 — 174 17 22 154,08 0 ,9 2 5,22 1 4 8 — 164
44 1 6 0 ,2 0 1 ,10 7,26 1 4 5 — 184 18 24 153 ,36 1 ,3 2 6 .48

•

1 4 4 — 164
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Legkisebb homlokszélesség (mm-ekben) 

Table 3. Minimum frontal w idth  (in mm)

3. táblázat

Fiúk — boys Élet-
kor
age

Leányok — girls
n X

s~
X s ^rain V m a x n i s_

X s ^m ln ^rnax

24 102,75 0,94 4,59 9 4 -1 1 1 6 19 102,00 0,95 4,11 9 5 -1 1 1
78 103,02 0,59 5,25 9 4 -1 1 7 7 103 102,02 0,40 4,05 93—113
71 104,64 0,62 5,25 97—119 8 62 102,48 0,54 4,29 93—111
61 106,89 0,60 4,71 1 00 -122 9 60 104,01 0,57 4,47 95— 116
65 107,19 0,62 4,98 9 7 -1 1 5 10 68 106,32 0,50 4,14 95— 114
67 107,88 0,51 4,20 1 01 -122 11 65 104,88 0,49 3,72 96—118
41 108,63 0,74 4,77 102-121 12 76 107,19 0,58 5,01 99— 118
59 109,74 0,60 4,62 101—125 13 64 107,88 0,57 4,53 9 9 -1 1 5
66 110,34 0,70 5,67 100-125 14 64 108,84 0,47 3,78 102—118
50 113,34 0,66 4,65 104-122 15 56 111,03 0,57 4,26 101— 119
66 113,01 0,47 3,78 104-122 16 31 109,53 0,67 3,72 104—115
53 113,79 0,55 4,05 106-124 17 22 110,46 0,79 3,69 104—116
44 114,18 0,70 4,62 100-126 18 24 110,88 0,88 4,29 100—118

4. táblázat

Járomívszélesség (mm-ekben) 

Table 4. Bizygomatic w idth (in mm)

Fiúk -  boys Élet- Leányok -  girls

n i 8_
X • ^min ^m ax age n X

s_
X s ^ m i n  V m a x

13 117,21 0,63 2,29 113—121 3 16 114,18 1,01 4,02 109-119
24 118,35 0,54 4,11 110-127 4 33 115,62 0,89 5,13 104-126
38 120,93 0,70 4,29 107—130 5 22 118,08 0,81 3,81 112—126
49 121,38 0,66 4,77 108—130 6 41 120,12 0,97 6,18 104—131
79 121,98 0,50 4,44 112—132 7 103 120,75 0,52 5,31 105—132
71 123,27 0,65 5,46 114-140 8 62 122,31 0,68 5,31 110—133
61 127,08 0,53 4,14 118-137 9 60 123,30 0,58 4,53 113—132
65 127,59 0,67 5,37 108-137 10 68 126,12 0,68 5,64 113-139
67 129,12 0,70 5,73 120—139 11 65 127,14 0,65 5,25 118—139
41 130,23 0,80 5,10 121—141 12 76 129,03 0,77' 6,69 117—143
59 131,76 0,59 4,50 120-140 13 64 131,10 0,67 5,31 122—141
66 132,93 0,71 5,79 122—146 14 64 131,37 0,72 5,79 120—144
50 136,86 0,81 5,76 125-147 15 56 133,71 0,65 4,89 121 — 144
6 6 136,74 0,64 5,16 124—148 16 31 134,70 1,01 5,61 123—142
53 138,72 0,70 5,07 128—148 17 22 135,00 0,95 4,44 128—142
44 142,14 0,82 5,43 133-153 18 24 135,36 1,15 5,61 125—150
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5. táblázat

Állkapocsszöglet-szélesség (mm-ekben) 

Table 5. Bigonial bread th  (in mm)

Fiúk — boys Élet­
kor
age

Leányok -  girls

n X s ^m in Vmax 11 X
s-

X s ^ min

24 9 2 ,3 7 0 ,9 6 4 ,7 4 8 4 - - 1 0 1 6 19 9 0 ,4 5 0 ,6 7 9 ,21 8 6 — 98

78 9 1 ,2 9 0 ,5 0 4 ,3 8 8 4 — 102 7 103 8 9 ,4 0 0 ,4 3 4 ,3 8 8 0 — 101

71 9 2 ,9 4 0 ,5 4 4 ,5 9 8 0 — 110 8 62 9 0 ,3 6 0 ,5 7 4 ,4 7 8 0 — 100

61 9 5 ,2 5 0 ,6 5 5 ,0 4 8 6 - 1 1 1 9 60 9 3 ,1 8 0 ,5 0 3 ,9 0 8 4 — 102

65 9 6 ,6 3 0 ,4 9 3 ,9 3 8 5 — 106 10 68 9 4 ,1 7 0 ,6 2 5 ,13 8 2 — 104

67 9 7 ,2 3 0 ,5 9 4 ,8 6 8 8 — 115 11 65 9 4 ,5 9 0 ,4 7 3 ,81 8 6 — 102

41 9 7 ,2 9 0 ,7 7 4 ,9 2 8 8 — 107 12 76 9 6 ,0 0 0 ,6 7 5 ,82 8 4 — 109

59 9 8 ,7 6 0 ,5 9 4 ,5 6 8 9 — 109 13 64 9 7 ,0 5 0 ,6 1 4 ,8 9 8 6 — 106

66 9 9 ,7 2 0 ,6 8 5 ,4 9 8 6 — 112 14 64 9 8 ,7 9 0 ,5 4 4 ,2 9 9 2 — 109

50 105 ,12 0 ,7 6 5 ,3 4 9 5 — 116 15 56 100 ,32 0 ,6 7 4 ,9 8 8 9 — 114

66 1 0 3 ,9 8 0 ,6 0 4 ,8 6 9 3 - 1 1 4 16 31 102 ,09 0 ,7 4 4 ,11 9 4 — 112

53 105 ,51 8 ,6 8 4 ,9 5 9 4 — 116 17 22 1 0 0 ,5 0 1 ,07 5 ,01 9 2 — 111

44 1 0 7 ,1 6 0 ,7 7 5 ,1 0 9 7 - 1 1 6 18 24 9 9 ,3 6 0 ,8 8 4 ,2 9 8 9 — 108

6. táblázat

Külső szemzugok szélessége (mm-ekben) 

Table 6. E xternal bi-ocular breadth (in mm)

Fiúk — boys É let­
kor
age

Lányok —  girls

n X
s -

X s ^m ix ^ max n X
s-

X s ^m in ^max

24 8 4 ,9 9 0 ,8 1 3 ,9 6 7 7 — 93 6 19 8 3 ,7 0 1 ,12 4 ,8 9 7 9 — 98

78 85 ,71 0 ,5 3 4 ,6 5 7 7 — 98 7 103 8 4 ,6 0 0 ,3 8 3 ,8 4 7 3 — 93

71 8 6 ,8 8 0 ,4 9 4 ,1 1 7 2 - 9 6 8 62 8 6 ,0 7 0 ,5 1 3 ,99 8 0 — 94

61 8 9 ,0 4 0 ,5 9 4 ,6 2 8 0 - 9 9 9 60 8 6 ,5 5 0 ,4 9 3 ,69 8 0 — 99

65 8 9 ,1 9 0 ,5 9 4 ,7 1 7 8 - 9 9 10 68 8 7 ,9 9 0 ,4 3 3 ,51 8 0 — 95

67 8 9 ,8 2 0 ,6 7 5 ,4 6 8 0 — 100 11 65 8 7 ,0 0 0 ,5 2 4 ,2 0 7 8 — 95

41 8 9 ,8 8 0 ,5 9 3 ,7 8 8 2 — 98 12 76 8 9 ,9 4 0 ,5 5 4 ,8 0 7 8 — 99

59 91 ,41 0 ,4 8 3 ,6 9 8 2 — 100 13 64 9 0 ,7 8 0 ,5 2 4 ,11 8 2 — 99

66 9 0 ,9 0 0 ,6 0 4 ,8 9 8 5 — 104 14 64 9 2 ,3 7 0 ,5 6 4 ,5 0 8 3 — 102

50 9 3 ,1 8 0 ,6 3 4 ,4 4 8 4 - 1 0 3 15 56 9 2 ,7 9 0 ,4 3 3 ,2 4 8 5 — 102

66 93 ,31 0 ,5 2 4 ,2 3 7 7 — 103 16 31 9 3 ,3 6 0 ,7 8 4 ,3 2 8 3 — 100

53 9 4 ,4 7 0 ,5 2 3 ,81 8 7 — 101 17 22 9 1 ,8 9 0 ,8 8 4 ,1 4 8 5 — 98

44 9 5 ,4 0 0 ,7 8 5 ,1 9 8 1 - 1 1 5 18 24 9 3 ,4 8 0 ,7 4 3 ,6 3 8 9 — 100
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7. táblázat

Belső szemzugok szélessége (mm-ekben) 

Table 7. In ternal (interocular) bread th  (in inm)

Fiúk — boys É let­
kor
age

Leányok -  g i r l s

n X
s_

X s ^ min ^max n X
s - s ^min ^max

24 2 9 ,2 5
'

0 ,7 4 3 ,6 3 2 7 - 3 6 6 19 2 9 ,7 0 0 ,7 6 3 ,3 3 , 2 4 — 35

78 3 0 ,0 0 0 ,3 5 3 ,1 2 2 5 — 38 7 103 2 9 ,2 5 0 ,3 3 3 ,9 0 2 3 — 35

71 2 9 ,4 6 0,31 2 ,61 23 — 34 8 62 2 9 ,3 7 0 ,4 3 3 ,4 2 22 — 38

61 2 9 ,9 6 0 ,3 1 2 ,4 2 2 4 — 35 9 60 2 8 ,8 6 0 ,3 9 2 ,9 7 2 3 — 34

65 3 0 ,5 4 0 ,2 9 2 ,31 2 5 — 36 10 68 2 9 ,7 6 0 ,3 3 2 ,6 9 24 — 36

67 3 0 ,8 1 0 ,3 9 3 ,21 2 5 — 38 11 65 3 0 ,6 3 0 ,3 8 3 ,6 6 2 3 — 38

41 3 1 ,5 9 0 ,5 0 3,21 2 7 — 36 12 76 31 ,31 0 ,3 8 3 ,3 0 2 4 — 39

59 3 1 ,8 3 0 ,38 2 ,8 9 2 4 — 36 13 64 3 1 ,6 2 0 ,4 5 3 ,6 0 2 1 - 3 6

66 3 1 ,8 3 0 ,41 3 ,3 3 2 1 — 39 14 64 3 1 ,4 4 0 ,3 5 2 ,8 0 2 7 — 37

5Q 3 1 ,9 2 0 ,4 4 3 ,0 9 2 8 — 37 15 56 3 1 ,1 7 0 ,4 0 3 ,0 3 2 6 — 41

66 3 1 ,9 8 0 ,4 3 3 ,4 8 2 7 — 38 16 31 3 1 ,2 3 0 ,5 6 3 ,1 2 2 5 — 38

53 3 2 ,5 5 0 ,3 5 2 ,5 6 2 7 — 38 17 22 3 1 ,5 0 0 ,75 3 ,5 1 2 2 — 38

44 3 2 ,6 7 0 ,4 3 2 ,8 6 2 4 — 38 18 24 3 2 ,6 4 0 ,5 0 2 ,4 0 2 9 - 3 8

8. táblázat

Az egész fej magassága (mm-ekben) 

Table 8. Total head height (in mm)

Fiúk — boys É let­
kor
age

Leányok — girls

n X s^ s V • —  V '  mm Y man n X
S-

X s Vmin — Vmax

24 1 8 9 ,1 7 0 ,1 9 0 ,9 3 1 7 3 — 202 6 19 1 8 7 ,3 6 0 ,28 1 ,2 0 1 6 9 - 1 9 9

78 1 8 8 ,8 5 0 ,11 0 ,9 3 1 7 0 — 206 7 103 1 8 7 ,5 7 0 ,11 1 ,1 3 1 5 8 - 2 0 1

71 1 9 2 ,2 5 0 ,1 2 0 ,9 7 1 7 4 — 220 8 62 1 9 1 ,2 9 0 ,1 4 1 ,1 0 16 8 — 210

61 1 9 5 ,9 1 0 ,1 3 1 ,02 1 8 1 - 2 4 6 9 60 1 9 3 ,0 0 0 ,13 0 ,9 7 1 6 9 - 2 1 8

65 1 9 9 ,5 5 0 ,1 3 1 ,03 1 7 4 — 2 20 10 6 8 1 9 3 ,8 3 0 ,1 4 1 ,1 2 1 6 4 - 2 1 9

67 1 9 7 ,9 2 0 ,1 4 1 ,1 7 1 6 9 - 2 4 9 11 65 1 9 5 ,2 3 0 ,1 2 0 ,9 9 1 7 5 - 2 1 1

41 2 0 1 ,7 0 0 ,15 0 ,9 9 1 8 1 — 21 9 12 76 1 9 7 ,1 1 0,11 0 ,9 5 1 7 7 - 2 2 3

59 2 0 5 ,2 5 0 ,15 1 ,17 1 8 2 — 22 9 13 64 2 0 3 ,2 8 0,12 0 ,9 3 1 8 3 — 22 0

6 6 2 0 7 ,8 8 0 ,1 5 1,25 1 8 9 — 249 14 65 2 0 5 ,3 8 0 ,15 1 ,1 9 1 8 2 - 2 2 1

50 2 1 3 ,8 0 0 ,1 8 1 ,27 1 8 2 — 243 15 56 2 0 8 ,5 8 0 ,14 1 ,2 4 1 9 4 — 235

6 6 2 1 5 ,1 5 0 ,1 3 1 ,08 1 9 4 - 2 3 6 16 31 2 0 7 ,1 0 0 ,16 0 ,9 1 1 9 1 - 2 2 5

53 2 1 5 ,6 6 0 ,15 1 ,09 2 0 0 — 229 17 22 2 0 7 ,7 2 0 ,27 1 ,31 19 3 — 225

44 2 2 0 ,0 0 0 ,1 3 0 ,8 6 2 0 2 - 2 3 8 18 24 2 0 9 ,1 7 0 ,16 0 ,8 1 1 9 5 - 2 2 7
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9. táblázat

Fej — fül-magasság (mm-ekben)

Table 9. A uricular height (vertex to tragus of ear, in mm)

Fiúk — boys Élet- Leányok -  girl*

n X  * 8 Vmin ^max age n *
s -

X s ^min ^ m a x

24 117 ,50 0 ,2 3 1 ,1 4 1 0 2 - 1 4 6 6 19 118 ,95 0 ,2 8 1,20 9 9 — 147

78 117 ,06 0 ,1 1 0 ,9 5 1 0 4 - 1 5 5 7 103 113 ,68 0 ,0 7 0 ,75 1 0 2 — 129

71 120 ,14 0 ,1 1 0 ,9 3 1 0 7 — 177 8 62 115 ,16 0 ,1 2 0 ,9 0 9 9 — 131

61 118 ,69 0 ,0 9 0 ,7 9 1 0 6 — 132 9 60 116 ,33 0 ,1 7 1,29 9 8 — 178

6 5 121 ,23 0 ,1 5 1,21 1 0 9 - 1 8 0 1Ó 68 1 1 5 ,7 3 0 ,1 1 0 ,9 4 1 0 0 — 143

6 7 120 ,00 0 ,1 4 1 ,11 1 0 3 - 1 5 7 11 65 115 ,38 0 ,11 0 ,89 1 0 0 — 128

41 1 19 ,52 0 ,1 2 0 ,7 4 1 0 3 — 133 12 76 1 15 ,65 0 ,11 0 ,9 2 9 5 — 134

59 121,01 0 ,1 1 0 ,8 2 1 0 4 — 147 13 64 1 18 ,75 0 ,0 9 0 ,71 1 0 5 — 138

6 6 120 ,75 0 ,1 3 1 ,03 9 8 — 178 14 65 1 18 ,77 0 ,1 2 0 ,98 1 0 0 — 158

50 1 23 ,20 0 ,1 5 1 ,07 1 0 7 — 174 15 56 1 18 ,93 0 ,9 5 0 ,71 1 0 6 — 136

66 1 23 ,48 0 ,0 8 0 ,6 7 1 1 0 - 1 3 3 16 31 1 1 8 ,3 9 0 ,1 1 0 ,6 3 1 0 5 — 133

53 1 21 ,50 0 ,1 0 0 ,7 1 1 0 2 — 133 17 22 1 1 8 ,6 4 0 ,1 7 0 ,7 9 1 1 3 — 135

44 1 25 ,00 0 ,1 2 0 ,7 8 1 0 5 — 132 18 24 1 1 8 ,3 4 0 ,1 5 0 ,72 1 0 7 — 128

10. táblázat

Morfológiai arcmagasság (mm-ekben) 

Table 10. Morphologic face height (in mm)

Fiúk — boys _ Élet-
kor
age

Leányok -  git1*

n X
s—

X s ^m in ^max n - 9i s ^m in ^max

13 8 7 ,0 0 1 ,32 4 ,7 4 81 —  96 3 18 8 4 ,6 6 2 ,9 9 4 ,2 3 7 8 — 94

24 8 8 ,6 2 0 ,91 4 ,4 7 8 3 — 98 4 33 8 6 ,3 4 0 ,8 5 4 ,8 6 7 6 — 94

38 9 1 ,0 2 0 ,8 3 5 ,1 3 8 4 — 102 5 22 8 8 ,6 2 0 ,9 4 4 ,8 9 8 1 — 98

j g 9 3 ,6 6 0 ,7 5 5 ,2 5 8 4 - 1 0 4 6 41 9 1 ,9 5 0 ,8 4 5 ,3 7 8 0 — 103

79 9 7 ,2 3 0 ,5 5 4 ,8 9 8 7 - 1 0 7 7 103 9 4 ,4 4 0 ,4 7 4,71 8 3 — 105

71 9 8 ,4 0 0 ,7 0 5 ,8 8 8 7 — 110 8 62 9 7 ,1 1 0 ,6 2 4 ,92 8 6 — 107

61 100 ,95 0 ,6 8 5 ,2 8 8 9 — 110 9 60 9 6 ,9 3 0 ,6 2 4 ,8 3 8 7 — 108

65 1 0 3 ,8 0 0 ,6 4 5 ,1 6 9 3 - 1 1 5 10 68 9 9 ,6 0 0 ,5 6 4 ,6 2 9 3 — 112

67 1 0 4 ,0 4 0 ,6 3 5 ,1 3 9 5 - 1 1 5 11 65 1 0 1 ,7 9 0 ,6 7 5 ,3 7 9 0 — 116

41 1 0 7 ,1 9 1 ,04 6 ,6 3 9 5 - 1 2 6 12 76 1 0 4 ,7 0 0 ,6 0 5 ,25 9 3 — 115

59 1 0 8 ,9 0 0 ,7 9 6 ,0 6 1 0 1 - 1 2 5 13 64 1 0 6 ,2 9 0 ,6 9 5 ,4 9 9 4 — 118

66 1 1 1 ,7 5 0 ,8 0 6 ,4 5 9 8 - 1 2 7 14 64 1 0 7 ,8 8 0 ,6 8 5 ,46 9 8 — 123

50 1 1 1 ,9 0 0 ,8 0 5 ,7 0 1 0 1 - 1 2 6 15 56 1 0 7 ,5 2 0 ,61 4 ,8 6 9 5 - 1 2 4

66 1 1 5 ,0 2 0 ,9 1 7 ,41 9 7 — 128 16 31 1 0 9 ,1 4 0 ,9 7 5 ,4 0 1 0 0 — 121

53 1 1 5 ,2 3 1 ,04 7 ,5 6 1 0 2 — 129 17 22 1 1 1 ,1 2 0 ,7 8 3 ,6 3 1 0 5 — 118

44 1 1 7 ,6 6 1 ,06 7 ,0 2 1 0 4 — 133 18 24 1 1 1 ,7 5 1 ,03 6 ,3 9 1 0 2 — 125
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11. táblázat

Fejkerület (cm-ekben)

Table 11. Circumference of head (in cm)

Fiúk -  boys Élet- Leányok — girls

n X 8-
X 8 ^min ^ max age n X

8-
X 8 Vmin ^max

13 4 8 ,3 8 0 ,3 3 1 ,1 9 4 7 ,5 — 5 0 ,8 3 18 4 7 ,8 4 0 ,2 7 1 ,21 4 6 ,0 — 5 1 ,3

24 4 9 ,1 3 0 ,2 8 1 ,3 6 4 5 ,8 — 51 ,5 4 33 4 8 ,2 4 0 ,2 1 1 ,2 2 4 5 , 8 - 5 1 , 5

38 4 9 ,6 8 0 ,2 8 1 ,7 4 4 5 ,7 — 5 3 ,0 5 22 4 8 ,6 8 0 ,3 6 1 ,6 7 4 5 ,3 — 5 2 ,0

49 4 9 ,0 8 0 ,2 2 1 ,51 4 7 ,5 — 53 ,5 6 41 4 9 ,7 0 0 ,2 4 1 ,55 4 7 ,0 — 5 3 ,0

79 5 0 ,5 1 0 ,1 7 1 ,5 3 4 7 ,3 — 5 4 ,0 7 103 4 9 ,9 9 0 ,1 2 1 ,21 4 7 ,1 — 5 5 ,0

71 5 0 ,7 0 0 ,1 9 1 ,55 4 7 ,8 — 54 ,1 8 62 5 0 ,2 7 0 ,2 2 1 ,71 4 5 ,4 — 5 4 ,0

61 5 1 ,6 9 0 ,1 5 1 ,16 4 9 ,3 — 54 ,5 9 60 5 0 ,8 2 0 ,1 8 1 ,3 8 4 8 ,3 — 5 4 ,3

65 5 2 ,1 2 0 ,1 9 1 ,5 6 4 8 , 4 - 5 4 , 7 10 68 5 1 ,4 5 0 ,1 9 1 ,5 4 4 7 ,3 — 5 5 ,3

67 5 2 ,3 7 0 ,1 9 1 ,58 4 9 ,5 — 5 6 ,2 11 65 5 1 ,8 0 0 ,2 1 1 ,6 9 4 8 ,1 — 5 5 ,5

41 5 2 ,8 3 0 ,2 2 1 ,42 4 9 , 8 - 5 5 , 5 12 76 5 2 ,7 2 0 ,2 3 1 ,9 9 4 8 ,7 — 5 9 ,0

59 5 3 ,2 4 0 ,2 0 1 ,56 5 0 , 3 - 5 7 , 5 13 64 5 3 ,5 1 0 ,2 4 1 ,9 2 4 9 ,9 — 5 9 ,3

66 5 3 ,6 8 0 ,2 2 1 ,79 5 0 ,3 — 5 7 ,9 14 65 5 4 ,1 3 0 ,2 0 1 ,6 0 5 0 ,8 — 5 7 ,6

50 5 4 ,4 0 0 ,2 2 1 ,52 5 1 ,0 — 5 7 ,6 15 56 5 4 ,2 3 0 ,1 7 1 ,2 6 5 1 ,3 — 5 6 ,5

66 5 4 ,8 6 0 ,1 7 1 ,43 5 2 , 1 - 5 9 , 2 16 31 5 3 ,9 7 0 ,2 6 1 ,47 5 0 ,6 — 5 6 ,2

53 5 5 ,5 3 0 ,2 5 1 ,83 5 2 ,0 — 6 0 ,3 17 22 5 4 ,0 0 0 ,3 0 1 ,41 5 0 ,7 — 5 7 ,5

44 5 5 ,7 7 0 ,3 3 2 ,1 9 4 9 , 1 - 5 9 , 0 18 24 5 4 ,7 9 0 ,3 7 1 ,83 5 2 ,7 — 5 9 ,2

12. táblázat 

Fejindex

Table 12. Cephalic index

Fiúk - boys Élet- Leányok -  g'rls

n 1 x I 8 -  1 
X 8 ^ m i n  ^  m a x age n X

8 -
X 8 ^ m i n  ^ m a x

13 8 8 ,2 3 0 ,8 0 2 ,8 7 8 3 ,8 3 — 9 4 ,2 7 3 18 8 8 ,6 4 0 ,9 7 4 ,3 8 8 0 ,4 9 — 9 6 ,8 2

24 8 9 ,8 3 0 ,8 1 3 ,95 8 2 ,6 3 - 9 7 ,4 5 4 33 8 9 ,4 6 0 ,6 0 3 ,4 2 8 0 ,9 2 — 9 5 ,3 6

38 9 0 ,0 5 0 ,6 2 3 ,8 1 8 3 , 0 5 - 1 0 0 ,0 0 5 22 8 7 ,9 3 1 ,07 5 ,0 1 7 9 ,7 8 — 9 9 ,3 2

49 8 8 ,0 6 0 ,7 3 4 ,9 6 7 5 ,6 1 - 9 7 ,5 6 6 41 8 7 ,7 8 0 ,61 3 ,9 3 7 9 ,7 6 - 9 4 , 7 0

79 8 9 ,7 0 0 ,4 9 4 ,3 8 8 1 ,1 0 — 1 0 0 ,0 0 7 103 8 8 ,1 1 0 ,4 0 4 ,0 2 7 9 ,3 1 — 9 6 ,7 3

71 8 9 ,2 5 0 ,5 3 4 ,4 6 7 9 ,3 5 - 9 9 ,3 8 8 62 8 8 ,7 4 0 ,4 9 3 ,8 4 8 1 , 3 6 - 9 7 , 4 0

61 8 9 ,1 0 0 ,5 5 4 ,3 2 7 9 ,8 9 - 9 5 ,8 3 9 60 8 8 ,0 5 0 ,4 5 3 ,4 5 8 0 ,6 1 — 9 8 ,7 2

65 8 7 ,3 6 0 ,4 7 3 ,7 8 7 6 , 5 0 - 9 4 ,1 9 10 68 8 8 ,4 7 0 ,5 0 4 ,0 8 7 6 , 4 4 - 9 8 , 6 7

67 8 7 ,1 2 0 ,4 8 3 ,9 3 7 7 , 1 4 - 9 6 ,3 2 11 65 8 7 ,4 8 0 ,4 2 3 ,3 6 7 9 ,7 7 — 9 5 ,3 2

41 8 8 ,1 7 0 ,5 6 3 ,6 0 8 2 ,9 5 — 9 6 ,5 5 12 76 8 6 ,7 9 0 ,3 7 3 ,2 1 8 0 ,4 6 — 9 4 ,6 1

59 8 7 ,0 5 0 ,4 7 3 ,51 7 9 ,8 9 — 9 4 ,2 2 13 64 8 6 ,1 3 0 ,3 9 3 ,1 2 7 9 ,0 3 — 9 1 ,8 8

66 8 6 ,5 2 0 ,4 2 3 ,4 2 7 4 ,3 3 - 9 2 ,8 6 14 64 8 6 ,1 3 0 ,4 5 3 ,5 7 7 7 ,4 9 - 9 4 ,2 5

50 8 6 ,8 8 0 ,4 9 3 ,51 7 8 ,1 4 — 9 2 ,1 3 15 56 8 6 ,3 7 0 ,5 1 3 ,8 1 7 5 ,8 4 — 9 4 ,6 1

66 8 6 ,2 2 0 ,5 3 4 ,3 2 7 7 ,4 4 - 9 4 ,1 5 16 31 8 7 ,1 8 0 ,5 2 2 ,8 9 8 2 ,0 8 — 9 2 ,7 7

53 8 6 ,4 6 0 ,5 5 3 ,9 9 7 6 ,2 6 - 9 5 ,9 5 17 22 8 7 ,3 9 0 ,7 8 3 ,6 3 8 0 ,9 8 — 9 4 ,6 4

4 4 8 6 ,1 9 0 ,6 8 4 ,5 3 7 7 ,9 6 - 9 9 ,4 2 18 24 8 5 ,8 9 0 ,7 5 3 ,6 9 7 8 ,0 7 — 9 0 ,9 6
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13. táblázat 
Arcindex

Table 13. Facialindex

Fiók — boys élet­
kor
a g e

Leányok — girl*

n *
8-

X 8 V • — V '  mm ’ max 11 X
s—

X s ^min Vmax

13 74 ,53 1 ,1 3 4 ,0 7 6 8 ,6 4 — 82 ,76 3 16 7 4 ,4 6 0 ,9 3 3 ,7 2 6 8 ,9 7 — 8 0 ,7 3
24 74 ,71 0 ,9 7 4 ,7 6 6 7 ,7 2 — 82 ,73 4 33 7 5 ,0 0 0 ,8 6 4 ,9 2 6 4 ,5 2 — 8 7 ,5 0
38 7 5 ,3 4 0 ,6 1 3 ,76 6 5 ,3 8 — 84 ,48 5 22 7 4 ,7 3 0 ,6 5 3 ,0 6 6 9 ,8 3 — 8 1 ,6 7

49 76 ,97 0 ,5 8 4,05 6 8 ,5 0 — 8 6 ,4 4 6 41 7 7 ,0 4 0 ,9 5 6 ,0 9 6 7 ,2 3 — 8 9 ,8 1
79 79 ,70 0 ,4 4 3 ,86 7 3 , 1 1 - 8 8 , 7 0 7 103 7 8 ,3 9 0 ,4 5 4 ,8 3 6 6 ,9 4 - 9 1 ,5 1

71 79 ,74 0 ,5 9 4 ,9 8 6 6 ,4 1 — 9 0 ,4 3 8 62 7 9 ,9 8 0 ,5 7 4 ,5 0 6 9 ,9 2 — 8 7 ,2 9
61 79,91 0 ,6 0 4 ,6 8 6 8 ,9 4 — 9 5 ,3 3 “ 9 60 7 8 ,9 3 0 ,5 9 4 ,5 3 7 0 ,7 3 — 9 0 ,0 0

65 81 ,48 0 ,5 1 4 ,08 7 3 ,2 3 — 9 2 ,7 4 10 68 7 9 ,1 7 0 ,5 0 4 ,1 4 7 1 ,2 1 — 8 8 ,7 1

67 80 ,82 0 ,4 7 3 ,87 7 3 , 3 3 - 9 1 , 9 4 11 65 7 9 ,8 3 0 ,5 7 4 ,5 9 7 1 ,9 7 — 9 0 ,6 3

41 8 2 ,5 3 0 ,7 7 4 ,95 7 1 ,4 3 — 90 ,08 12 76 8 1 ,1 5 0 ,4 7 4 ,0 5 7 0 ,3 7 — 9 2 ,7 4

59 83 ,80 0 ,6 6 5 ,0 4 7 5 , 7 4 - 9 7 , 5 4 13 64 8 1 ,1 8 0 ,51 4 ,1 1 7 3 ,1 3 — 8 8 ,7 1

66 8 3 ,9 4 0 ,5 4 4 ,3 8 7 6 ,5 6 — 96 ,21 14 64 8 1 ,8 4 0 ,5 3 4 ,2 6 7 6 ,1 2 — 9 4 ,6 2

50 82 ,02 0 ,5 9 4 ,1 7 7 5 , 3 5 - 9 2 , 1 9 15 56 8 0 ,2 2 0 ,61 4 ,5 9 7 2 ,2 6 — 9 5 ,3 8

66 83 ,82 0 ,6 1 4 ,95 7 2 , 2 6 - 9 5 , 1 6 16 31 8 1 ,0 0 0 ,8 2 4 ,5 6 7 0 ,4 2 — 8 9 ,6 0

53 8 3 ,1 0 0 ,6 8 4 ,9 5 7 1 ,2 3 — 9 5 ,4 9 17 22 8 1 ,9 3 0 ,8 5 3 ,9 9 7 6 ,0 6 — 8 8 ,2 8

4 4 8 2 ,6 2 0 ,8 2 5 ,46 7 3 ,2 9 — 93 ,01 18 24 8 2 ,9 8 1 ,08 5 ,31 7 6 , 0 9 - 9 3 , 2 8

(4—5 m m ), a 12 —13 é v es-k o rb an  m u ta tk o z ó  á tm e n e ti csökkenés (2 — 3 m m ) 
u tá n  ism ét 4 , m a jd  7 m m -re  em elkedik. E bb ő l a rra  k ö v e tk e z te th e tü n k , hogy 
a  nem i d im orfizm us a fej legnagyobb hossza  te k in te té b e n  a 9 —10 éves k o rtó l 
kezdve fo k o za to san  a lak u l k i, de a le án y o k  a s a já t  p u b e rtá su k  k o rá b a n  eléggé 
m egközelítik  a fiú k  á tla g é r té k é t.

H aza i összehasonlító  a d a tk é n t ren d e lk ezésü n k re  á llan ak  R ajk ai (26) 
h a jd ú sám so n i so ro za tv izsg á la tán ak  eredm ényei 6,5 — 14 éves korig  és D ezső 
(9) B u d ap esten  v ég ze tt v iz sg á la ta in ak  eredm ényei 7 —17 éves korig . (A  p u b ­
likálás a la t t  levő a d a to k b a  való  b e te k in té s  szíves engedélyezéséért m in d k é t 
szerzőnek őszin te , b a rá t i  k öszöne té t m ondok .) A kö rm en d i g y erm ek ek  fej- 
hossza — a fiúké  és a leányoké  e g y a rá n t — á lta lá b a n  va lam iv e l rö v id eb b , 
m in t a v iz sg á lt b u d a p e s ti és h a jd ú sám so n i gyerm ekeké.

2. A  f e j  legnagyobb szélessége (eu-eu) a 3 éves f iú k n á l 141,4 m m , a 18 
éveseknél 160,2 m m , a v á lto zás  18,8 m m . A leán y o k n á l a 3 éves k o rb a n  adódó 
139,6 m m -es á tlagga l szem ben a 18 éves k o rb an  153,4 m m -t k a p u n k , i t t  a 
változás 13,8 m m  (2. tá b lá z a t) . I t t  a L ebzelter— Saller  (19) sze rin ti „k es­
k en y ”  k a te g ó riá tó l a „szé les”  ka teg ó riá ig  ju tu n k .

A f iú k  esetében  a 3 —4, a 6 —7, a 8 — 9, a 11 — 12, a 14 —15 és a 16 —17 
évesek k ö z ö tt , a le án y o k n á l az 5 — 6 és a 14 —15 évesek  k ö zö tt v a n  n agyobb  
koreltérés.

A f iú k  és a leán y o k  á tlag a i k ö z ö tt  m in teg y  2 — 7 m m -es kü lönbségek  
adódnak , m in d ig  a f iú k  ja v á ra . A kü lönbség  n ag y ság a  az é le tk o rra l h u llá m ­
zóan v á lto z ik . A leán y o k  a 10 és a 16 éves k o rb a n  közelítik  m eg leg inkább  
a fiú k a t. O ly en fa jta  k ö v e tk e z te tések e t azonban  aligha  v o n h a tu n k  le, m in t 
am ilyeneket a fe jhossznál m eg te ttü n k .
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A  körm endi gyerm ekek  fej szélessége a leg tö b b  k o rcso p o rtb an  a leg­
n agyobb  a b u d ap estiek k e l és a h a jd ú sám so n iak k a l való  ö sszehason lításban . 
E sze rin t fe lté te lezh e tjü k , hogy a három  m egv izsgált gyerm ekpopu láció  
(B u d ap est, H a jd ú sám so n , K örm end) közül a n y u g a t-m ag y aro rszág i a leg­
in k áb b  b rach y k ep h a l (a szó tá g a b b  és nem  ka teg o rizá ló  érte lm ében).

3. A  homlok legkisebb szélessége (ft-ft) a rá n y la g  r i tk á n  v izsgált jelleg. 
A 6 éves f iú k n á l 102,8 m m , a 18 éveseknél 114,4 m m  a hom lokszélesség; 
a vá lto zás  11,4 m m . A 6 éves le án y o k n á l 102,0 m m , a 18 éveseknél 110,9 m m  
az á tla g ; a vá lto zás  i t t  8,9 m m  (3. táb láza t) .

A fiú k n á l a 8 — 9 és a 14 —15 évesek k ö z ö tt, a le án y o k n á l a 9 —10, 
a 11 —12 és a 14 —15 évesek k ö z ö tt adód ik  je le n tő s  ko re ltérés.

A nem ek  k ö z ö tti kü lönbség  1 —4 m m , am i hu llám zó an  vá ltoz ik .
A kö rm en d i gyerm ekek  hom loka m in d k é t n em ben , m in d en  k o rc so p o rt­

b an  1 — 2 m m -rel szélesebb, m in t a h a jd ú sám so n iak é  (B u d ap estrő l n incs 
a d a tu n k ).

4. A  járomívszélesség  (zy-zy), a V i r c h o w  szerinti arcszélesség A  (19) 
gyakran vizsgált, fontos jelleg. A 3 éves fiúknál 117,2 m m , a 18 éveseknél 
142,1 mm az átlag; 24,9 mm a változás. A leányoknál 3 éves korban 114,2 
mm, 18 éves korban 135,0 mm; a változás tehát 20,8 m m -t tesz ki (4. táb lá ­
zat). Mind a fiúk, m ind a leányok esetében a L e b z e l t e r —SALLER-féle (19) 
„nagyon keskeny” kategóriától a ,,középszéles” -ig tart az életkori változás.

A fiú k n á l a 4 — 5, a 8 — 9, a 14 — 15 és a 17 — 18 évesek k ö z ö tt, a le án y o k ­
ná l a 4 — 5 és a 9 —10 évesek k ö z ö tt v an  je len tő sn ek  m o n d h a tó  kore ltérés.

A fiú k  járom ívszélessége a leg tö b b  k o rc so p o rtb an  1 — 2 m m -rel n ag yobb , 
m in t a leányoké, de a 9 éveseknél 4 m m , a 18 éveseknél 7 m m  a differencia 
a fiúk  j av á ra .

A k ö rm end i gyerm ekek  arca  (járom íve) szélesebb, m in t a b u d ap estiek é  
v agy  a h a jd ú sám so n iak é .

5. A z  állkapocsszöglet-szélesség (go-go) az arcszélességgel e g y ü tt  jellem zi 
az em beri a rco t. B jörk  (2) szerin t az összes a rcm ére t közü l az á llkapocs­
szöglet m egy á t  a legnagyobb  növekedésen , és e je lenség  a f iú k n á l sokkal k ife ­
je z e tte b b , m in t a leán y o k n ál. V égeredm ényben  az állkapocs az arc  agy rég ió já ­
hoz k ép est hosszabbá, v a sk o sab b á  v á lik  (4).

E b b e n  a je llegben  m in d k é t n em b en  a 6 évesek  á tla g a  1 1  m m -rel 
n ag yobb , m in t a 7 éveseké. Ez fe lteh e tő en  abból adód ik , hogy  e je llegét csak  
isko láskorú  gyerm ekeknél m értem . M ivel a 6 évesek  lé tszám a  az óvoda és az 
iskola k ö z ö tt m egoszlo tt, i t t  csak  kb . fe leakkora  esetszám  a d ó d o tt, m in t a 
k o rcso p o rtb an  egyébkén t. Az isk o láb a  a jo b b a n  fe jle tt , n ag y o b b ra  n ő t t  
gyerm ekek  k e rü ltek , a k ik n ek  valószínűleg  a fe jm ére te i is n ag y o b b ak , m in t 
óvodás tá rsa ik é . íg y  te h á t  a 7 évesek ad a ta ib ó l ke ll k iin d u ln u n k : a fiú k n á l 
ez 91,3 m m , a 18 éveseknél 107,2 m m , a v á lto zás  te h á t  15,9 m m . A 7 éves 
leán y o k  á tla g a  89,4 m m , a 18 éveseké 99,4 m m . I t t  m eg az adód ik , hogy  
a 15 —16 —17 évesek á tla g a  va lam ive l n agyobb , te h á t  a 16 évesek 102,1 m m -es 
á tla g á t v e h e tjü k  legnagyobb  é rték n ek . A v á lto zás  ehhez m érve  12,7 m m  
(5. tá b lá z a t) .

A fiú k n á l a 7 — 8 —9, m ajd  a 1 2 —13 és a 14 — 15 évesek k ö zö tt, m íg 
a leán y o k n á l a 8 — 9, a 13 —14 és a 15 —16 évesek  k ö zö tt ta p a s z ta ltu n k  az 
á tlag o k b an  je len tő s  ko re lté rések et.

A fiú k  és leán y o k  k ö zö tti kü lönbség  leg több  k o rc so p o rtb an  1 —3 m m , 
de a 15. év tő l kezdve 5 —-8 m m , am i m egegyezik B jörk  (2) m egfigyelésével.
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A b u d a p e s ti és a h a jd ú sám so n i a d a to k k a l való  összehason lítás érdekes 
e red m én y t ad : m íg az edd ig i összes szélességi m ére tb en  a k ö rm en d iek  h a tá ­
ro z o tta n  a legnagyobb  á tla g o k a t h o z ták , add ig  az állkapocsszöglet-szélességük 
a legkisebb (m in d k é t n em b en , m inden  k o rcso p o rtb an ).

R itk á n  v izsgált m e trik u s  jelleg  a szem ek h e ly ze té t rögzítő  kü lső  és belső 
szem zugtávo lság . H aza i ad a tk ö z lésrő l n em  is tu d o k .

6. A  kü lső  szemzugok távolsága (e k to k a n th io n -e n to k an th io n ) a 6 éves 
f iú k n á l 85,0 m m , a 18 éveseknél 95,4 m m ; a vá lto zás  10,4 m m . A leányoknál 
a  6 évesek 83,7 m m -es á tla g a  és a 18 évesek 93,5 m m -es á tla g a  k ö z ö tt  9,8 m m  
a változás (6. tá b lá z a t) .

A f iú k n á l a 8 —9 és a 14 —15 évesek k ö zö tt, a leán y o k n á l a 11 —12 és 
a  17 —18 évesek  k ö z ö tt v a n  je len tő s  ko re ltérés.

A f iú k  á tlag a i á lta lá b a n  0 ,5 —2 m m -rel n ag y o b b ak , m in t a leányokéi, 
de  a 16 éves k o rb an  az á tla g o k  g y ak o rla tilag  egyenlők, 14 éves k o rb a n  pedig 
a leányoké 1,5 m m -rel n ag y o b b , m in t a fiúké.

7. A  belső szemzugok távolsága (e n to k a n th io n -e n to k an tb io n ) a 6 éves 
fiú k n á l 29,3 m m , a 18 éveseknél 32,7 m m ; a v á lto zás  te h á t  3,4 m m . A  leán y o k ­
n á l a 6 évesek  29,7 m m -es á tla g a  h e ly e tt  a 18 éves k o rb a n  32,6 m m -t k ap u n k ; 
a vá ltozás i t t  m indössze 2,9 m m  (7. tá b lá z a t) .

A f iú k n á l a 6 — 7, a 11 — 12 és a 16 — 17 évesek k ö z ö tt, a le án y o k n á l a 
9 —10—11 — 12, m a jd  a 17— 18 évesek k ö z ö tt v an  je len tő s  ko re lté rés.

A f iú k  és a leányok  á tla g a i k ö zö tti kü lönbség  csekély , a leg tö b b  esetben 
az 1 m m -t sem  éri el.

E k é t  u tó b b i je lleg  ese tében  hazai v izsgá la ti eredm ényekkel va ló  össze­
h aso n lítá sra  nincs leh e tőségünk .

A szélességi m ére tek  u tá n  té r jü n k  á t  a fej m agasság i m ére te ire .
8. A z  egész fe j  magassága  (v-gn v e tü le te ) az a lk a tta n i  v iz sg á la to k b an  is 

fon tos sze rep e t já tsz ik , a ln ik o r a te s tm ag asság o t fe jm ag asság o k b an  ad ják  
m eg. Ez a 7 éves f iú k n á l 188,9 m m , a 18 éveseknél 220 m m ; a v á lto zás  31,1 m m . 
A 7 éves leán y o k  á tla g a  187,6 m m , a 18 éveseké 209,2 m m ; i t t  21,6 m m  a 
vá ltozás (8. tá b lá z a t) .

E je lleg ek b en  a f iú k n á l a 8 —9, a 14—15 és a 17 —18 éves k o rb an , a 
leán y o k n á l ped ig  a 7 — 8, a 12 —13 és a 14 —15 éves k o rb an  fig y e lh e tü n k  meg 
nagyobb  k o rk ü lö n b ség ek e t.

A f iú k  á tla g a  előbb a 10 éves k o rb an  6 m m , m a jd  a 15 éves k o rtó l kezdve 
egyre h a tá ro z o tta b b a n  (4 — 11 m m ) e lh ag y ja  a leán y o k é t.

Az ö sszehason lításbó l k itű n ik , hogy  m ind  a b u d ap es ti, m in d  a hajd ií- 
sám soni gyerm ekek  fej m ag asság a  n a g y o b b , m in t a kö rm endieké .

9. A  fej-fiil-m agasság  (v -t v e tü le te ) a 7 éves f iú k n á l 117,1 m m , a 18 
éveseknél 125,0 m m ; a v á lto z á s  7,9 m m . A 7 éves leán y o k  á tla g a  113,7 m m , 
a  17 éveseké 118,7 m m ; a v á lto zás  5,0 m m  (9. tá b lá z a t) .

A f iú k n á l a 7 — 8, a 12 — 13, a 14 —15 és a 17 —18 évesek k ö z ö tt, a leán y o k ­
ná l a 12 — 13 évesek k ö z ö tt  v a n  n ag y o b b  korkü lönbség .

A n em ek  k ö zö tti kü lö n b ség  az á tlag o k b an  i t t  re la tív e  n ag y o b b , m in t 
az egész fe jm ag asság  ese téb en : 2 — 7 m m  k ö zö tt v á lto z ik . I t t  is a 10 éves k o r­
b an  v an  egy k iug rás (6 m m ), de a h a tá ro z o tt  kü lönbségek  a fiú k  ja v á ra  csak 
a 15 —16. év tő l k ezdve é rezhe tők .

Az összehason lítás hason ló  e red m én y t ad, m in t az egész fejm agasság  
ese tében : i t t  is a k ö rm en d iek  m u ta tjá k  a legkisebb á tlag o k a t.

A m agasság i m é re te k  közü l ta lá n  m égis leg jellegzetesebb
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10. a morfológiai arcmagasság (n-gn). A 3 éves fiú k  á tla g a  87,0 m m , 
a 18 éveseké 117,7 m m ; a v á lto zás  30,7 m m . A leán y o k n á l a 3 évesek  á tlag a  
84,7 m m , a 18 éveseké 111,8 m m ; i t t  a v á lto zás  27,1 m m  (10. tá b lá z a t) . 
A L e b z e l t e r — S a l l e r  (19) beo sz tás  „ igen  a lacsony”  k a te g ó riá tó l a „k ö zép ­
m ag as” , ille tve  „ a lac so n y ”  k a teg ó riá ig  ju tu n k  el. É rdem es m egjegyezn i, hogy 
m íg az eddig  tá rg y a lt  je llegek  ese téb en  a 3 vagy  6 évesek és a 18 évesek  á tlag a i 
k ö z ö tti kü lönbség  a m ére tn ek  a 18 évesek  á tla g á ra  v o n a tk o zó  ab szo lú t é rték é ­
nek  legfeljebb  2 0 % -á t te t te  ki (járom ívszélesség), de á lta lá b a n  15%  a la t t  
m a ra d t, add ig  a m orfológiai a rcm ag asság  ese tében  ez a k ü lö n b ség  m in d k é t 
nem nél k b . 25% . A kö rm end i g y erm ek ek  eszerin t G o l d s t e i n  (16) 38% -os, 
ill. B j ö r k  (2) 13% -os é rték e i k ö z ö tt sz in te  sz im m etrik u san  k ö z é p ü tt  fog lalnak  
helyet. E z  is igazolja m ind en ese tre  az ism ert té te l t ,  hogy az ú js z ü lö tt  fejének 
a g y k o p o n y a  : a rck o p o n y a  a rá n y a  az éle t során  m egváltozik , az arckoponya 
je len tő seb b en  m egnövekedik .

Je llegzetesen  sok esetben  fo rd u l elő je len tő sn ek  íté lh e tő  korkü lönbség  
m in d k é t nem nél: a f iú k n á l a 4 — 5, a 6 —7, a 8 —9 — 10, a 11 — 12, a 13 —14, 
a 15 — 16 és a 17 —18 évesek k ö z ö tt, a leán y o k n á l pedig a 4 — 5 —6 — 7 —8, 
a 9 —10 és a 11 —12 évesek k ö zö tt.

A nem ek  közti, kü lönbség  1 — 6 m m  k ö z ö tt v an , a 14. év tő l kezdve 
m ind ig  4 m m  fö lö tt.

Az arcm agasság  te k in te té b e n  a kö rm end iek  á tla g a  k ö zép h e ly e t foglal el 
a b u d a p e s tie k  és a h a jd ú sám so n iak  k ö zö tt.

A szélességi és m agasság i m é re te k  u tá n  m ég egy k e rü le ti m é re t is re n ­
d e lk ezésü n k re  áll:

11. a fejkerü let. E z  a 3 éves f iú k n á l 48,38 cm , a 18 éveseknél 55,77 cm ; 
a v á lto z á s  7,39 cm. A leán y o k n ál a 3 évesek á tla g a  47,84 cm , a 18 éveseké 
54,79 cm ; a vá ltozás i t t  6,95 cm (11. tá b lá z a t) .

T á jé k o z ta tá su l m egadom  az 1958-ban, te h á t  a v izsg á la t évében  K ö r­
m enden  sz ü le te tt (é re tt, é letképes) ú jsz ü lö tte k  fe jk e rü le ti a d a ta i t :  f iú k  (n =  
214) 34,87 cm , leányok  (n =  175) 34,47 cm (36). E zekhez  az a d a to k h o z  képest 
a 18 éves korig  tö r té n t  vá lto zás  20,90, ill. 20,32 cm . A zt m o n d h a tju k  te h á t , 
hogy a fe jk e rü le t a szü le téstő l a fe ln ő tt  korig  kb . 2 0 —21 cm -t nő .

N ag y o b b  k o re lté rések et a f iú k n á l 6 —7, a 8 —9 és a 14 —15 évesek 
k ö z ö tt, a leán y o k n ál az 5 — 6, a 11 — 12 és a 17 — 18 évesek k ö z ö tt  ta lá lu n k .

A f iú k  és a leán y o k  k ö zö tti k ü lönbség  ú jsz ü lö tt k o rb an  c su p án  4 m m , 
18 éves k o rb an  ez m a jd n em  1 cm -re  (0,98)' em elkedik . Az első észrevehető  
ug rás a f iú k  á tlag a ib an  a 9 — 10. év  k ö rü l lá th a tó .

A kö rm en d i és a h a jd ú sám so n i gyerm ekek  fe jk e rü le te  n ag y o n  hasonló 
egym áshoz, a b u d ap estiek  v iszon t —  ez esetben  P a l i k  (25) v iz sg á la ta i sze­
r in t  — m in d en  k o rcso p o rtb an  n ag y o b b  á tlag o k a t m u ta tn a k .

Az an y ag b an  k é t index  é r ték e in ek  a la k u lá sá t v izsgá ltam .
12. A  fe jin d ex  a 3 éves fiúknál 88,23 és ettő l kezdve a 9 éves korig 

mindig m agasabb (5 éves korban 90,05), majd a 10 évesektől kezdve 87—86 
körüli értékeket m utat (12. táb lázat). A  körm endi fiúgyerm ekek fejindexe  
a SALLER-féle (19), felnőttekre vonatkozó kategorizálás szerint vég ig  a hyper- 
brachykephal régióban marad. A leányoknál a 3 évesek 88,64 értéke 10 éves 
korig többé-kevésbé ezen a szinten marad, ettő l kezdve 85 ,9-ig csökken  
(hyperbrachykephal—brachykephal regio).

13. A  morfológiai arcindex  a 3 éves fiú k n á l 74,53, és ez az é r té k  83-ig 
em elked ik  a 18 éves korig  (13. tá b lá z a t) .  E zek  az é rték ek  a  G a r s o n  (19)
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szerin ti íiy p ereu ry p ro so p  — euryprosop  k a teg ó riák b a  esnek. A leán y o k n á l 
hasonló  az é rték ek  v á lto z á sa : 74,46-tól 83-ig, am i a z o n b an  a hypereu ryp rosop - 
tó l a m esoprosop k a te g ó riá k a t érin ti.

D iscussio

M orfológiai jellemzés

A körm end i g y erm ek ek  — a v izsgált fej- és a rcm ére te ik  a la p já n  — 
m orfológiai te k in te tb e n  a m ásik  k é t h aza i g yerm ekcsoporthoz  (B u d ap est és 
H ajdúsám son) kép est röv id eb b  és szélesebb fe jű ek . H om lokuk  és a rcuk  is 
szélesebb, á llkapcsuk  v iszo n t kesk en y eb b , m in t azoké. F e jü k , a m agassági 
m ére tek  szerin t, ész revehetően  a lacsonyabb , a rc u k  a lig  a lacsonyabb , m in t a 
m ásik  k é t gyerm ekcsoporté . F e jk e rü le tü k  a m ásik  k é t  gy erm ek cso p o rtta l jó  
m egegyezést m u ta t.

N em i d im orfizm us

A nem i d im orfizm us kezdeti k ia lak u lása  m egfigyelhető  n é h á n y  fej- és 
a rcm éretb en  is. T öbb ese tb en  m ár a 9 —10 év kö rü l észlelünk a f iú k n á l v a la ­
m elyes g y a rap o d ás t, en n ek  eredm ényeképpen  n ag y o b b  á tla g o k a t, m in t a 
leányoknál. Á lta lán o san  és egyérte lm űen  azonban  csak  a 14 —15 éves k o rb an  
köv e tk ez ik  be  az, hogy  a f iú k  fej- és a rcm ére te ik b en  n ag y o b b ak  a leányoknál. 
A  férfi n ag y o b b , ro b u sz tu sa b b  fej a lk a ta  ekkor a lak u l k i, m íg a női fej inkább  
m e g ta r tja  gyerm eki m é re te it, fo rm á it és véglegessé v á lik  a k isebb , gracili- 
sabb  női fej.

A  növekedés szakaszossága

F o g la lju k  össze ezek u tá n  m in d a z t, am it a növekedés szakaszosságára  
v o n a tk o zó an  eddig m e g á lla p íto ttu n k . E bb ő l u g y an is  m in d já r t a rra  a k é r­
désre is v á la sz t k a p u n k , hogy  a fej- és a rcm ére tek  a te s tm é re te k tő l függően , 
v agy  ped ig  azok tó l fü g g e tlen ü l v a riá ln a k .

U gyanezen  a g y erm ekpopu lác ión  v ég ze tt v iz sg á la to k  sze rin t a te s t ­
m ére tek  — am elyekkel a gyerm ekek  növekedésé t le h e t n y o m o n k ö v e tn i — 
bizonyos időszak o k b an  ún . általános, m in den irányú  in tenzív növekedési szaka­
szokat m u ta tn a k . E z e k e t az á lta lán o s, in ten z ív  növek ed ési szak aszo k a t az je l­
lem zi, hogy  v a ló b an  m in d e n irá n y ú a k : m ind  a hosszúság i, m ind  a szélességi, 
m ind  a k e rü le ti m é re tek , m ind  a te s tsú ly , m ind  p ed ig  a kéz szo rító  erején  
lem ért izom erő je len tő sen  gyarapszik . E  szakaszok , nem  szám ítva az általánosan  
ismert perina ta lis igen in tenzív növekedési szakaszt, a f iú k n á l  a 7 —8 évesek 
között, a leányoknál az 5 — 6 évesek között, azután m indkét nem nél a 11 — 12 
évesek között, végül a leányoknál a 1 3 —14, a f iú k n á l  a 14— 15 évesek között 
jelen tkeznek  (12, 13).

A fej- és a rcm ére tek  esetében is fe lfedezhetőek  ezek az á lta lán o s  (m in­
den irányú) in ten z ív  növekedési k o rszakok , leg a láb b is  h a tá sa ik b a n  b izonyo­
san. A  f iú k n á l  az első ilyen  szakasz a 8 —9 évesek között észlelhető, tehát egy 
évvel később, m in t a testméretekben. — A  leányoknál — úgy tű n ik  — ez a sza-

178



kasz a 8 — 10 éves korra húzódik szét, te h á t  a rra  az id ő szak ra , am ikor a t e s t ­
m ére tek  re la tív e  k isebb  in ten z itá ssa l növekednek . M indenesetre  az „e lső  
gy erm ek k o r”  u tá n  észleljük  a fej- és a rcm ére tek  je len tő s  növekedési lökését.

A  11 —12. év közötti in tenzív növekedési szakasz  v iszo n t te ljesen  egy­
é rte lm ű : a fe j-  és arcméretek növekedésében is jó l megfigyelhető m indkét nem nél. 
E gyes — főleg m agasság i — m ére tek  esetében  e szakasz  a 11 — 13. évre n y ú lik  
ki. I t t  a  te s tm ére tek k e l egyezően p raep u b ertáso s  növekedési lökésről v a n  szó, 
am elynek  e redm ényeképpen  a serdü lő  if ja k  és le án y o k  a rcv o n ása i kezdenek  
m egváltozni.

A  következő in tenzív  növekedési szakasz azo n b an , am ely  a te s tm é re te k  
esetében  a lán y o k n á l a 13 —14., a f iú k n á l a 14 — 15. év b en  je len tk ez ik , i t t  
ném iképpen  m ódosul: a fe j-  és arcméretek esetében ugyanis ez inkább a 1 4 — 15. 
évre koncentrálódik m indkét nemben. B eköyetkez ik  az arc  p u b e rtá sk o ri m eg ­
v á ltozása .

Lényeges m ég az, hogy  a fej- és a rcm ére tek  v á lto z á sa ib a n  m ind a két 
nem nél a 1 7 —18. év körül (egyes m ére tek  ese tében  a 16 —18. év  körül) még 
egy ilyen  intenzív növekedési szakasz észlelhető.

A  legkisebbek az évenkénti különbségek a 1 0 — 11 évesek között, m in d k é t 
nem  és á lta lá b a n  v a lam en n y i je lleg  esetében.

A  f e j  index  é r té k e  a k o rra l e lő reha ladva  hu llám zik  u g y an , de v ég e red ­
m ényben  csökken, az arcindex  é rték e  a k o rra l e lő reh a lad v a  növekszik , m in d ­
k é t nem nél közel azonos a rán y b an .

Az összehasonlításhoz felhasznált hazai anyagokban DEZSŐnél (9) és 
ÜAjKAinál (26) ezek a növekedési szakaszok általában ugyancsak m egfigyel­
hetők; ha van is néhány eltérés, általában inkább m egerősítik az itt elm on­
dottakat.

Ü gy lá tsz ik  te h á t ,  hogy a fe j-  és arcméretek növekedési tendenciája rész­
ben a testméretek növekedésével párhuzam os, részben azonban azoktól eltérő.

T a n n e r  ( 3 2 )  a lk a tta n i  ta n u lm á n y á b a n  fak to ran a líz ises  v izsg á la ta iv a l 
k im u ta tta , hogy az á lta lán o s  te s tm ag asság  a hossznövekedési ten d en c ia  és 
a nem -lineáris növekedési ten d en c ia  eredm énye. A fej és az arc m agasság i 
m ére te i az e lőbbit, a fej és az arc szélességi m ére te i v iszo n t az u tó b b it  b e fo ly á ­
solják . V izsgálati a n y a g u n k  ta n ú sá g a  szerin t az i t t  le ír t  m áso d ik  és h a rm a d ik  
in ten z ív  növekedési szakasz ide jén , vagyis előbb a 11 —12. év között, m ajd  
pedig a 14 —15. év között figye lh e tü n k  meg szoros összefüggéseket a fe j-  és arc­
méretek növekedési lökései között. U g y an ak k o r azo n b an  jó l m egfigyelhető  a fej- 
és a rcm éretek  növekedési lökéseinek m ás ese tekben  a te s tm é re te k tő l fü g g e t­
lenül va ló  je len tkezése  is.

A fej- és a rcm ére tek  növekedésének  d in a m ik á já t n é h á n y  külföldi v izs­
gálati eredménnyel való összevetésben is v izsg á ltam , éspedig  a fej legnagyobb  
hosszúsága, a fej és az arc  szélességi m éretei, v a la m in t a m agasság i m ére ­
te k  szerin t.

M i k l a s h e v s k a y a  (23) a Szov je tun ió  kü lönböző  te rü le te in  élő gyerm ek- 
csoportok ró l (oroszokról, b u rjá to k ró l, üzbégekrő l, u k rá n o k ró l és kazahokró l), 
J a r c h o  (18) am erika i gyerm ekekrő l, D o k l á d a l  (10) cseh gyerm ekekrő l, 
S i k o r a  (30) pedig lengyel és eg y ip tom i gyerm ekekrő l közöl fej- és a rcm ére ­
te k e t. A növekedés v á lto zó  in te n z itá sa  v a lam en n y i gyerm ek cso p o rtn á l m eg­
figyelhető .

MiKLASHEVSKAYAnál (23) az első jellegzetes növekedési lökés a fej- 
hossz esetében a legtöbb csoportnál a 7 —8. év  körül figyelh ető  meg, m íg
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a  szélességi és m agassági m é re te k  ese tében  sokkal szem b e tű n ő b b en  és egy­
é rte lm ű b b en  a  6 —7. év  k ö rü l. A rra  kell gondo lnunk , ho g y  az első in ten z ív  
növekedési szakasz i t t  e lőbb  lép  fel, m in t a m agyaro rszág i gyerm ekeknél. — 
A  következő  ilyen  szakasz a szo v je tun ióbe li f iúgyerm ekeknél a 12 —13 —14 
éveseknél je len tk ez ik , b izonyos szórással. E z  az t je le n ti, hogy  n á lu k  nem  
k ü lö n íth e tü n k  el egy p ra e p u b e rtá so s  és egy p u b ertáso s  á lta lán o s  in tenzív  
növekedési szak asz t, m in t ah o g y  az t h a z a i an y ag u n k o n  m e g te h e ttü k . N áluk  
ez a k é t szakasz  — ú g y  lá ts z ik  — összeolvad.

Az am erik a i fiú g y erm ek ek n él (18) a 8 — 9., a 12 — 13. és a 14 —15. év 
k ö zö tt — csakúgy , m in t a m ag y a ro k n á l — a kérdéses növekedési lökések 
jó l észlelhetők*

D oklÁdal  (10) csehszlovákiai vizsgálata  alapján csupán három jelleget 
közöl; ez túlságosan kevés ahhoz, hogy kérdésünkhöz m egnyugtató adaléko­
k at nyerjünk.

S i k o r a  (30) lengyel g y e rm ek cso p o rtjáb an  a f iú k n á l a 12,5 —14,5 (egyes 
je llegekben  a 12,5 —15,5) éves k o r k ö z ö tt, a leán y o k n á l u g y an csak  a 12,5 
14,5 éves k o rb a n  észlelünk  ilyen  á lta lán o s  in ten z ív  növekedési lökéseket. 
E szerin t a lengyel gyerm ekeknél — h ason lóan  a szov je tun ióbeliekhez  
a p raep u b e rtáso s  és p u b e rtá so s  növekedési lökés összeolvad. Még in k áb b  ezt 
lá t ju k  az egy ip tom i gyerm ekeknél, m in d k é t nem nél, u g y an csak  a 12,5 —14,5 
év  közö tt.

A növek ed és so rán  az eg y m ást k ö v e tő  évfo lyam ok  á tlag a i k ö z ö tt  észlel­
h e tő  legk isebb  kü lönbségek  m in d  a szov je tun ióbeli, m in d  az am erik a i gyer­
m ekeknél (ső t a cseheknél is) a 10—11. év  k ö zö tt ad ó d n ak , ép p ú g y , m in t a 
m ag y aro k n á l. A lengyel és az egy ip tom i gyerm ekeknél ez a je lenség  a 11,5 
éves kor k ö rü l szóródik. ( I t t  jegyezzük  m eg, hogy R a j k a i  (26) h ajd ú sám so n i 
a d a ta ib a n  ez a m inim ális ko re lté rés  eg yérte lm űen  a 10 —11. év  k ö z ö tt v an , 
u g y an ú g y  te h á t ,  m in t a k ö rm en d iek n é l, m íg D e z s ő  (9) b u d a p e s ti v iz sg á la ta i­
b an  ez tö b b  ese tben  a 9 — 10. évre  kerü l előre, n éh án y  ese tb en  v iszo n t a 11 —12. 
évre  to ló d ik  el.)

A fe jin d e x  é rtéke  a  kü lfö ld i g y erm ek cso p o rto k n á l is a k o rra l előre­
h a lad v a  csökken  (k ivéve az egy ip tom i leán y o k a t), m íg  az arcindex  é rtéke  
a ko rra l e lő reh a lad v a  n ö v ek sz ik  (a f iú k n á l kevésbé, a leán y o k n á l nagyobb 
m értékben ).

A fej- és arcméretek egy-egy in ten zív  növekedési lökése — anyagunk  
tanúsága szerint — időben k öveti a testm éretek  általános in tenzív  növekedési 
szakaszait; e tekintetben m egerősíthetjük N anda  (24) észleléseit.

Atlagövek

F e lv e tő d ik  az a g o n d o la t, hogy az ország k é t kü lönböző  v idékéről 
(H a jd ú ság , ill. Vas m egye) és a fővárosbó l szárm azó gyerm ekek  fej- és a rc ­
m ére te inek  a la p já n  ren d e lk ezü n k -e  o ly an  á tlag ö v ek k e l, am elyek  tá jé k o z ta t­
n a k  b e n n ü n k e t k o ru n k  gyerm ekeinek  fe jérő l, arcáró l, a m e trik u s  je llegeket 
illetően. K ilen c  fej- és a rc m é re tre  v o n a tk o zó an  s a já t , v a la m in t R ajkai (26) 
és D ezső (9) m u n k ái a la p já n  ö sszeá llíto ttam  az átlagöveket (14. tá b lá z a t) , 
am elyek  a m a i m ag y ar if jú sá g ra  je llem zőek  (és valószínűleg  m ég igen hosszú 
ideig je llem zőek  m arad n ak ).
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14. táblázat
Magyar gyermekek fej- és arcm éreteinek átlagövei 

Table 14. Average zones of the head and face dimensions of H ungarian children

Életkor
A fej legnagyobb hosszúsága 

H ead length
A fej legnagyobb szélessége 

H ead bread th
Legkisebb homlokszélesség 

M inimum frontal w idth

fiúk leányok fiúk leányok fiúk leányok
boys girls boys girls boys girls

6 165—172 162-169 144-150 141— 147 100— 104 98—103
7 165—172 162—170 146—152 141—147 101— 104 99—103
8 165—174 162—171 148—153 142—148 102—106 100—104
9 169—176 165—173 148—155 143— 149 103—108 101—105

10 171—178 166-174 149—155 143—150 104—109 102—107
11 173—179 168-175 149—155 145— 151 105— 109 102—108
12 173—180 170—177 150—157 145—152 105— 110 103—109
13 175—181 171—178 151—157 146—153 106—111 104—109
14 176—182 171—179 152—157 147—153 108—112 105—110
15 178—185 173—180 153—159 148—154 108—118 105—114
16 180—187 173-180 1 54 -159 148—155 108— 118 106—114
17 182—188 175—180 155—161 150—158 109—118 106—115
18 182—188 175—181 158—162 150—158 110—118 107— 115

Életkor
J  áromívszélesség Állkapocsszöglet-szélesség Egész fejmagasság

Bizygomatic w idth Bigonial breadth T otal head height

fiúk leányok fiúk leányok fiúk leányok
boys girls boys girls boys girls

6 118—123 116—122 90— 95 88— 93 185— 195 185—193
7 119—123 117—122 90— 97 88— 94 187—200 185—196
8 121—125 119—124 91— 98 89— 96 191—203 189—199
9 121—128 120—125 93—100 92— 96 195—206 190—202

10 123—129 121—127 95—101 93— 99 197—210 191—204
11 124—130 122—128 96—103 93— 101 197—212 193—206
12 127—131 124—130 96—105 95— 103 200—215 195—210
13 129—133 126—132 97—107 96— 105 204—220 200—212
14 130—134 128—134 98—108 97— 107 206—223 202—213
15 132—138 130—135 101—111 98—107 210—228 205—215
16 134—139 131—136 102—113 99—107 213—230 205—216
17 135—140 131-139 103—113 99— 107 213—233 205—217
18 138—145 132—139 104—113 99— 107 215—235 206—218

Életkor
F e j—fül magasság 

A uricular height
Morfológiai
Morphologic

arcmagasság 
face height

Fejkerület
Circumference of head

fiúk leányok fiúk leányok fiúk leányok
boys girls boys girls boys girls

6 113—122 110—122 93— 98 90— 94 48,0—51,0 48,5—51,0
7 114—125 110—123 93— 99 91— 96 49,0—52,0 49,0—51,0
8 115—127 112—124 9 6 -1 0 1 9 2 -  99 49,0—52,5 49,0—51,5
9 116—128 113—126 99—104 94—101 50,5—53,0 49,5—52,0

10 118—129 113—127 101—106 96—103 51,0—53,0 5 0 ,5 -52 ,5
11 118—129 113—128 101— 108 96—105 51,5—53,5 51,0—53,0
12 118—130 114—129 1 04-110 100—107 52,0—54,0 51,5—54,0
13 119—130 115-130 107—112 102—109 5 2 ,0 -5 4 ,0 52,5—54,0
14 119—131 115—131 110—113 103—111 52,5—54,5 53,0—54,5
15 120—132 116—131 110—115 104—111 53,0—55,0 53,0—55,5
16 120—133 116—132 113—118 104—112 53,5—56,0 53,0—55,5
17 120—134 116—133 113—119 106—114 54,0—56,5 53,5—55,5
18 121—135 116—133 114—120 108—115 54,5—57,0 53,5—56,0
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I t t  em lítem  m eg, hogy  K n o t t  és M e r e d i t h  leg ú jab b  Iow a-i a d a ta i t  
h a so n líto tta  össze P e c k h a m  m ú lt századi M ilw aukee-i v iz sg á la ta iv e l: 1880 és 
1961/63 k ö zö tt a 11 —15 éves am erikai f iú k  te s tm ag asság a  13 cm -rel, te s t ­
sú ly a  14 kg-m al le t t  n agyobb , u g y a n a k k o r fej szélességük á tla g a  v á lto z a tla n , 
já rom ivszélességüké 5 m m -rel n agyobb  (17).

A fe jk e rü le t esetében  eg y éb k én t T u s z k a i  révén  1911 ó ta  ren d e lk ezü n k  
hazai a d a to k k a l (12). Az á tlag ö v ek  képzésénél tő le  k ezdve az eddigi v izsg á la ti 
e red m én y ek et m in d  figyelem be v e tte m . (M egjegyzem , hogy  a m agyaro rszág i 
gyerm ekek  főbb  te s tm é re te ire  v o n a tk o zó an  hasonló elvek  szerin t 1963-ban 
á ll í to tta m  össze á tlag ö v ek e t (14)).

A 14. tá b lá z a to n  az egyes je llegeknél m e g a d o tt k é t-k é t szám érték  azo k a t 
a valószínű intervallum okat je [z i, amelyek a m ai m agyar gyerm ekek fe j-  és arc­
d im enzió it je llem zik , és am elyekbe to v á b b i, M agyarországon végzendő v izs­
g á la to k  a lap ján  n y e rh e tő  fej- és a rcm ére tek  á tlag é rték e i n ag y  va lósz ínűség­
gel beleillenének . M indezek figyelem bevételével az átlagövek tájékoztató je l ­
legűek.

G yakorlati vonatkozások

A  gyerm ekek  fej- és a rcm ére te it b izo n y á ra  sokan  fel tu d n á k  használn i.
A  tö r té n e ti  an tro p o ló g u sn ak  seg ítséget je le n th e tn e k  a g y erm ek cso n to ­

k a t is ta r ta lm a z ó  á so tt a n y ag  feldo lgozása so rán  a m e g h a tá ro z o tt k o rú  élő 
em bereken , gyerm ekeken  m é r t ad a to k , főleg a fej- és a rcm ére tek e t illetően.

A  stom ato ló g u s örü lne egy csomó o ly an  a d a tn a k , am ely  az á llk ap o csra  
v o n a tk o z ik , és am ely ek e t o r th o d o n tia i tén y k ed ése  so rán  haszn á ln i k ív án .

A  konfekció ipar a sapkakészítéshez  k a p h a tn a  jó l h a szn á lh a tó , ú j hazai 
a d a to k a t. A szem üveg ipar sem  n é lk ü lö zh e ti az a n tro p o m e tria i a d a to k a t:  
a szem üveg helyes m egtervezéséhez leg a láb b  h é t, a fe jen , ill. a rcon  m é rt 
a d a tra  v a n  szükség (17).

M indezekkel a go n d o la to k k a l a gyerm ekek  fej- és a rcm érete ire  k ív á n ­
ta m  irá n y íta n i h aza i szakem bereink  figye lm ét.

Ö sszefoglalás

A szerző 1656 kö rm en d i 3 18 éves fiú  (n =  847) és leány  (n =  809)
13 fej- és a rcm éretén ek , ill. -indexének  v izsg á la ta  a la p já n  tá rg y a lja  e jellegek 
v á lto z á sa it a növekedés so rán , m a jd  h a jd ú sám so n i és b u d ap es ti gyerm ekek  
hasonló  a d a ta iv a l való  összehasonlítás u tá n  m egad ja  a kö rm en d iek  m orfo ló­
giai je llem zését.

Az ugyanezen  a gyerm ek cso p o rto n  v ég ze tt so m a to m e tria i v izsg á la t 
so rán  a gyerm ekek  növekedésére  je llem ző  szabályszerűségeket (á lta lános 
in ten z ív  növekedési szakaszoka t) összeveti a fej- és a rcm ére tek  növekedésé­
n ek  m enetével. E z  u tó b b ia k ra  jellem ző, h o g y  a fiúk  ese tében  a 8 -9 , a le án y o k ­
n á l a 8 —10 évesek  k ö zö tt, m a jd  m in d k é t nem nél a 11 —12 évesek k ö zö tt, 
a z u tá n  a 14 —15 évesek k ö z ö tt és végül a 17 18 évesek k ö zö tt je len tk ezn ek
növekedési lökések . A legkisebb  kü lönbségek  a 10 —11 évesek k ö z ö tt észlel­
h e tő k . A k o rra l e lő reh a lad v a  a fe jin d ex  értéke i csökkennek , az arcindexéi 
n ö vekednek , m in d k é t nem nél közel azonos a rán y b an . — A  szerző m eg á llap ítja , 
hogy  a fej- és a rcm ére tek  növekedési fo ly a m a ta  részben  a te s tm é re te k  n ö v ek e­
désével p á rh u zam o s, részben  azok tó l e lté rő .
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A fej- és a rcm ére tek  növekedési d in a m ik á já n a k  elem zése so rán  a szerző 
s a já t  v iz sg á la ti e redm ényeit m ás h aza i és kü lfö ld i a d a to k k a l is összeveti.

A nem i d im orfizm us k ia la k u lá sá n a k  kezde ti je le i a 9 — 10 éves k o rb an  
a fej- és a rcm éretek b en  is je len tk ezn ek , de á lta lán o ssá  csak  a 14 —15 éves 
k o rb an  vá lik  e jelenség.

A szerző s a já t  v iz sg á la ta i, v a la m in t M agyarország  k é t m ás te rü le té rő l 
szárm azó  v izsg á la ti a d a to k  a la p já n  9 jellegre v o n a tk o zó an  m egk ísérli á tlag - 
övék  összeállításá t.

V égül a gyerm ekek  fej- és a rcm érete in ek  g y a k o rla ti fe lhaszná lás i leh e tő ­
ségeit é rin ti.

*

(E lőadva a M agyar Biológiai Társaság E m bertani Szakosztályának 1967. március 13-i 
szakülésén)
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CHANGES OF H E A D  AND FA CE D IM ENSIONS O F C H ILD R EN  
ON T H E  B A SIS OF W EST-HU NG ARIA N  SURVEYS

by

E i b e n , O.

(Sum m ary)

N um erous surveys have been carried ou t in H ungary, m ostly during the two last 
decades, to  get to  know the grow th and som atical course of developm ent of different groups 
of children, b u t we have only a few data on th e  growing children’s head and face dimension- 
changes. A uthor performed detailed  som atom etrical surveys in  Körmend (W est-H ungary) 
in  1958, and th en  he studied th e  regularities of growth. Now he publishes the head and face 
measurem ents taken  down th en , partly  in connection w ith th e  body-growth.

He reports the param eters of 13 characteristics of 1656 children from  Körm end, the 
num ber of the  boys is 847 and  th a t  of the girls is 809, their age is between 3 and 18 years. 
The m easurem ents are the following ones: th e  longest head-length  (Table 1), th e  w idest head 
bread th  (Table 2), the m inim um  frontal w idth  (Table 3), th e  bizygom atic w idth  (Table 4), 
the bigonial b read th  (T ab le-5), th e  external biocular b read th  (Table 6), th e  in ternal (in ter­
ocular) b read th  (Table 7), th e  to ta l head h igh t (Table 8), the auricular height (Table 9), the 
morphologic face height (Table 10) and the head-circumference (Table 11), as well as the cephalic 
index (Table 12) and the facial-index (Table 13).

On th e  basis of the resu lt of the study  au thor discusses th e  changes of these charact­
eristics on the course of grow th and he states: similarly to the general intensive grow th phases 
in  every dim ension found in  th e  case of the body m easurem ents, certain intensive growth 
impulses can be observed in  th e  case of the head and face dim ensions too. (The general intensive 
growth phases are such periods of the child’s grow th which are characterised by  the growth 
in  every dimension, both  th e  lenght and b read th  and the circumferenCial measurem ents as 
well as the body weight and th e  muscular pow er measured on th e  grasp of the hand increase 
rem arkably.)

Let alone the generally known, particu lary  intensive grow th after the b ir th  now, the 
firs t such grow th impulse of th e  head and face dimensions can  be observed on boys 8 — 9 
years old, th u s one year la te r th a n  on the body measurem ents. This phase is draw n out w ith 
girls between the age of 8 —10, thus it happens during th a t  period while th e  body measure­
ments grow w ith relatively slower intensity.

The second intensive grow th phase betw een the years of 1 1 th —12th is to ta lly  synonym ­
ous: it  can be observed well in th e  growth of head and face dim ensions with b o th  sexes. In  some 
cases, m ostly in  hight dim ensions this phase lasts for the 11th — 13th years.

The th ird  phase (which appears in the case of body m easurem ents w ith girls 13th — 
14th and boys 14th —15th years old) is concentrated on the 14th — 15th years w ith 
both  sexes in  the case of th e  head and face dimensions.

L astly  an intensive grow th impulse can be observed in  the  head and face dimensions 
between the  17 th —18th years.

The sm allest differences can be observed w ith bo th  sexes and nearly in  the case of 
every m easurem ents betw een th e  10th—11th years among th e  averages of th e  age groups 
following each other in th e  course of growth.

Though the value of th e  cephalic-index fluctuates in the course of ageing, b u t i t  decreases 
after all, the  facial-index grow th in the course of ageing, nearly  in the same ra te  with both 
sexes.

E ach  intensive grow th impulse of th e  head and face dimensions follows the general 
intensive grow th phases of th e  body m easurem ents after th e  ending of the first childhood 
respectively during the p u b e rty  in time, b u t during praepuberty  the grow th impulse appears 
together b o th  in the head and  face m easurem ents and body m easurem ents. So on the basis 
of the stu d y  i t  seems so th a t  the growth process of the head and  face dimensions is partly  
parallel w ith  the growth of th e  body measurem ents, and p a rtly  i t  deviates from  them.

A uthor compared th e  dynam ics of the head and face dim ension grow th to other H unga­
rian and foreign data. The H ungarian d a ta  (R a jk a i: H ajdúsám son, E ast-H ungary  and 
D ezső : B udapest) show m ore or less similar grow th im pulses. Among the foreign data  w ith 
the American boys studied b y  J archo grow th impulses can be observed betw een the 8 th — 
9th, the 12th —13th and th e  14th —15th years; this result agrees w ith ours. On the m aterial 
of Mik la sh ev sk a y a  form th e  USSR (only boys) the firs t grow th impulse can be observed
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around the 6th — 7 th —8th  years and the nex t one betw een the 12th—13th—14th years. 
I t  seems, th a t there can n o t be distinguished the grow th im pulse of the praepuberty  from  
th a t of the puberty  b u t the twoo merge w ith each other, th ey  become indistinct. W ith the 
Polish child-group of S ik o r a  the growth impulse can be observed betw een the 12.5th—14.5th 
years on boys (in some characteristics betw een the years 12.5 —15.5) and on girls also between 
the same years, 12.5th—14.5th. One can see the same even more so in S ik o r a ’s E gyptian  
m aterial between the years of 12.5th—14.5th w ith bo th  sexes.

The children’s heads of Körm end on the basis of th e ir surveyed head and face m easure­
m ents are more brachycephalic and broady th an  the o ther two child-groups (H ajdúsám son, 
E ast-H ungary , resp. B udapest) from morphological point of view. Their foreheads and faces 
are also broader, bu t their mandibles are narrow er than  th e  o ther children’s ones. Their heads 
are m arkedly lower, the ir faces only scarcely lower than  th e  those of the o ther two child- 
groups. Their head-circum ference shows a high correspondence w ith the two other child- 
groups and i t  does no t deviate significantly from the o ther form er H ungarian data.

The early sym ptom s of the developm ent of sexual dim orphism  appear in the age of 
9 — 10 in  the children’s head and face m easurem ents in K örm end. Some gain in  head and face 
measurem ents can be observed then  on the boys at first, nam ely higher averages than  on the 
girls. B ut on the whole and synonym ously th is appears only in the age of 14 —15.

A uthor tried to  compile average zones on the basis of his own studies and the da ta  
from two o ther territories of H ungary (H ajdúsám son, E ast-H ungary , resp. B udapest) regard­
ing 9 head and face m easurem ents. The intervals, lim ited w ith two-two numerical values, 
shown in Table 14 give the average zones typical to the H ungarian  children of to-day, which 
are of course inform atory ones.

A t las t author discusses the possiblities of the p ractical use of the children’s head 
and face m easurem ents, from  the point of view of historical anthropology, of stom atology, of 
ready-m ade clothes in dustry  resp. of m anufacture of spectacles.

A szerző cím e: D r . E ib e n  Ottó
B udapest, V III . Puskin u. 3.
ELTE E m bertan i Intézete
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KÖNYVISMERTETÉS Anthr. Köziem. X I .  évf. (1967) 3 —4. sz.

)

L u nd m an , B .: Geographische Anthropologie. Rassen und Völker der Erde. (G ustav Fischer Verlag, 
S tu ttg art, 1967. 228 oldal, 61 térképpel, 63 ábrával, 6 táb láza tta l és 2 áttekintéssel. Ára: 
38,— DM)

Hosszú ideje érzik a h iányá t az antropológusok és a rokonszakm ák képviselői egy rövid, 
mégis átfogó könyvnek, amely a különböző em bercsoportokat bem utatná. L u n d m a n  könyve, 
am elyet a szerző BiASUTTi-ra, ,,egy geográfiai antropológia m egalapítójára”  emlékezve 
,,^4 Föld rasszai és népei 9 alcímmel adott ki, úgy látszik, h iv a to tt e hiány pótlására . Előszavá­
ban azt írja , hogy könyvének az a célja, hogy á ttek in tést adjon a geográfiai antropológiáról 
az utóbbi évezredre vonatkozóan, egészen napjainkig. E zt egészen sajátos, kom plex módon 
teszi meg, és alig több, m int 200 oldalon.

E lőszavában a szerző a problém akör tö rténeti á ttek in tését vázolja fel, megemlítve, 
hogy korunkban különösen a Szovjetunióban és Magyarországon jelennek meg e tém akörben 
igen értékes, reális művek.

A könyv első része általános alapvetés, amelyben a szerző a főbb antropológiai (morfoló­
giai és fiziológiai) jellegeken keresztül máris sok ada to t és számos jellegeloszlási té rképet közöl. 
Igen értékes az alkatról íro tt fejezet, valam int a rasszok rendszerét tárgyaló rész. A humán- 
jellegű segédtudom ányok közül a nyelvészet, a ku ltú rtö rténet és a néprajz néhány idevágó 
problém áját érinti.

A második rész Európa népeit tárgyalja  a földrajzi elhelyezkedés és a tö rtén e ti kialaku­
lás keretében, k é t nagy csoportban: indoeurópaiak és nem -indoeurópaiak. I t t  foglalkozik 
röviden a m agyarság antropológiájának kérdéseivel is. Az antropológiai jellegek m ai elterje­
dését, a ma létező rasszokat és földrajzi elterjedésüket részletes fejezetekben, sok térkép- 
vázla tta l illusztrálva tárgyalja a szerző. Ez a rész egy rendkívül érdekes és értékes fejezettel 
zárul, amelyben 7 pontban összefoglalva o lvashatjuk  Európa rasszainak tö rténe ti kialakulását.

A könyv harm adik része — az előzőhöz hasonló szellemben — az Európán kívüli népeket 
m u ta tja  be.

A negyedik rész pedig tu lajdonképpen függelék: rendszeres áttekintést és ügyes, rövid, 
de minden fontos bélyegre kiterjedő leírást ad a Föld valam ennyi rasszáról, a beszélt nyelvek­
ről, valam int a létező ku ltúrákról ill. egyes népcsoportok kulturális fejlettségi fokáról. Egészen 
sajátos, de nagyon hasznos a könyvhöz kapcsolódó kritikus irodalom jegyzék, am ely tem atiku­
sán sorolja fel a legfontosabb és legjobb m unkákat.

Ism ételten ki kell em elnünk a könyv igen gazdag és kitűnő áb raanyagát, am elyet nagy­
részt ú jonnan szerkesztett jellegeloszlási térképek és vázlatos típusrajzok alkotnak.

L u n d m a n  professzor k ö n y v é t m inden  an tropo lógus és- ro k o n szak m ab eli kolléga nagy  
haszonnal és sok  öröm m el fo rg a th a tja .

D r . E ib e n  Ottó
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