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GYERMEKEK FEJ- ES ARCMERETEINEK VALTOZASAI
NYUGATMAGYARORSZAGI VIZSGALATOK ALAPJAN

frta: EIBEN OTTO
(Eétvos Lorand Tudomanyegyetem Embertani Intézete, Budapest)

Bevezetés

A névekvd gyermek vizsgalata soran a testméretekre és a proporcionalis
valtozasokra, a testfejlédési jelenségek nyomon kovetésére szoktuk osszponto-
sitani figyelmiinket; a névekvd gyermek fej- és arcméreteit azonban legtobb-
szor csak mellékesen vizsgaljuk. Pedig az emberi fejnek és arcnak az egyedi
élethen véghemend metrikus valtozasait érdemes volna alaposabban meg-
ismerniink. Erre utal néhany ellentétesnek latsz6 megfigyelés is. BROADBENT
(5) szerint ,,az allandé fogazat teljessé valdsa utan mar nines észrevehetd
valtozas az arc aranyaiban”. CRUZE (8) viszont tugy talalja, hogy ,,szamos
felserdiilt ifji kapja magat azon, hogy a tiikérben az arcat bamulja, amely
aranyaiban atmenetileg megvaitozik™”. THOMPSON és BrRODIE (33) leirta, hogy
,»,az arc aranyai, kiilonésen ami a fiiggdleges magassagot illeti, az egész életen
at valtozatlanok”. CoLE és MORGAN (7) viszont azt allitja, hogy ,,az arcnak
a fels6 része rendszerint erdsebben (gyorsabban) névekszik, mint az alsé
része”’. BRODIE (6) e novekedést olyan rendszeres folyamatnak véli, amely
,fenntartja az allandé ardnyossigot, beleértve az arcot is”. ZUBEK és SoL-
BERG (35) viszont kiemeli, hogy ,,az orr korabban érik, vagyis hamarabb éri el
a felnéttkori format, mint a test mas részei, és ezzel elcsifitja az arc ara-
nyait’”’ (MEREDITH utéan, 20, 21, 22).

A fej és az arc mar csak azért is kiilonleges érdeklgdésre tarthat szamot,
mert novekedésiitk mar a gyermekkorban igen erfsen elGrehalad és erdsen
reagal a pubertaskori névekedési lokésre. Tiz éves korban a fej hosszisagi,
szélességi és keriiletméretei mér elérik a felnGttkori értékek 969;-at. A tovab-
biakban a fej hamarabb éri el a teljes kifejlédés allapotat, mint az arc. A fej
hossza gyakorlatilag mar 15 éves korban eléri a végss fejlettségét, az arc-
magassag 17 éves korban, mig az archossziisag csak a 19 éves korban (15, 16).

Ami a 3—21 éves novekedési korszak idején az aranyok valtozasat illeti,
az arcon nagyobb arinyd, mint a fejen. A fej hossza ez id8szak soran Gorp-
STEIN szerint 169,-ot niovekszik, az arcmagassag 389%;-ot (16). BJORK (2) ezt
az értéket 139,-nak adja meg. GoLDSTEIN (15) szerint az arc felss része (maxilla
regio) nagyobb mértékben névekszik (479)), mint az alsé része (mandibula
regio, 299). BJORrk (2) viszont éppen az ellenkezd jelleget irja le, 10, ill.
159%,-0s értékkel. Szerinte az egész arcmagassag novekedése az emlitett id5-
szakban 139 -ot tesz ki.

MikLASHEVSKAYA (23) két fazist kilonboztet megpa fej és az arc néve-
kedésébhen: az elsdt, amely a sziiletést6l a pubertasig tart, és amelyet a néve-
kedés allandéan csokkens gyorsasiga jellemez, és a masodikat, a pubertas
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folyamatanak idején, amelyet akceleralt novekedés jellemez. Ugyanezt a két
szakaszt emliti DoxrLApAL (10) is.

A pubertaskori jellegzetes novekedésgyorsulast ugyanis a fej- és arc-
méretek valtozasain is érzékelhetjiilk. REynoLps és ScHOEN (27) relative
egységes gyermekcsoportokon, SHUTTLEWORTH (29) pedig egypetéjii harmas-
ikreken egyarant a 12—14. év kozott észlelte a fej- és arcméretek pubertasos
novekedési lokését.

NANDA (24) agy talalta, hogy a fej- és arcméreteknek ez a pubertaskori
legnagyobb intenzitasi névekedési szakasza atlagosan néhany hénappal
késébb 1ép fel, mint a hossznovekedési 1okés.

Az arcmagassag, ill. az egész fejmagassag kialakitasaban fontos szerepe
van az allkapocsmagassignak, amely MEREDITH (21) szerint a korral el6re-
haladva negative akceleralt névekedési trendet mutat, de a pubertas koraban
az esetek 689%,-aban akceleralt novekedést talalt.

Mindezeket a valtozasokat a fejen és az arcon mért metrikus jellegek-
kel kisérhetjiik nyomon. Ezzel kapcsolatban tobb kérdés vetddik fel:

1. Az egyedi élet sordn hogyan valtoznak meg a fej abszolit méretei
(hossziisagi, szélességi és magassagi méretek), ill. indexei? Mekkora a nove-
kedés mértéke a sziiletéstél a fendttkorig (pontosabban 3 évestdl 18 éves
korig) ? A fejméretek vajon a testméretektdl fiiggden, vagy fiiggetleniil novek-
szenek és varialnak-e?

2. A novekedés szakaszossiga, a testméretek valtozasai alapjan leirt
novekedési peridusok érzékelhetfek-e a magyar gyermekek fej- és are-
méreteinek valtozasain?

3. Lemérhet6-e és milyen mértékben a nemi dimorfizmus kialakulasa
a fej- és arcméretek valtozasa révén?

4. A jelen vizsgalati anyagom és mas magyar vizsgalati eredmények
alapjan megkisérelhetjiik-e osszeallitani a magyarorszagi gyermekek fej- és
arcméreteinek atlagoveit?

5. Tehetiink-e 6sszehasonlitasokat és milyen mértékben a hazai gyermek-
populéacick és kiilfsldi gyermekesoportok fej- és arcméreteiben, nem is az
abszolit méretek és indexek szdmszeri adataiban — hiszen azt genetikai és
taxonémiai meggondolasok ellenzik —, hanem inkabb a névekedés menetének,
szakaszossdganak, illetve a nemi dimorfizmus kialakuldsanak valtozasaban.
Végiil

6. felvetddnek olyan gyakorlati kérdések is, amelyek megoldasahoz a
fej- és arcméretek szakmai segitséget adhatnak.

Az itt vazolt meggondolasok késztettek arra, hogy korabban végzett
vizsgalataimnak a fejre és az arcra vonatkozé méreteit feldolgozzam. Hogy
mennyire hidnyoztak az ilyenfajta djabb adatok hazai szakirodalmunkbél,
arra jellemz8, hogy kizel egyidében, egymastél fiiggetleniil harom antropolé-
gus (Rajkar, DezsS, EiBEN) kozol fej- és arcméreteket az orszag kiilonb6zé
vidékein végzett vizsgalataik alapjan.

Anyag és médszer

Vizsgalati anyagom 1958-bél, a nyugat-magyarorszagi Kérmendrgl szar-
mazik. Akkor 1689 gyermeken végeztem részletes somatometriai vizsgalatot
a novekedés, a novekedési szakaszok megismerése céljabol. A vizsgalt fiik és
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lednyok életkora 1—19 évig valtozott; a csekély egyedszammal képviselt
alsé és fels§ korcsoportokat elhagyva 1656 3—18 éves fiu és leany fej- és
arcméreteinek alakulasarél szamolok be. Megjegyzem, hogy néhény jelleget
csak 6. évtdl kezdve mértem.
Az életkort a ,.betoltott év 4+ 6 hénap” formula szerint szidmitottam.
A vizsgalat soran a MARTIN-féle elSirasokat (19, iil. 11) kévetem. A kévet-
kez6 méreteket vettem fel:

1. a fej legnagyobb hosszisaga 8. az egész fej magassaga
2. a fej legnagyobb szélessége 9. fej-fill-magassag

3. legkisebb homlokszélesség 10. morfolégiai arcmagassag
4. jaromivszélesség 11. fejkeriilet.

5. allkapocsszdglet-szélesség Két indexet szamitottam:
6. kiilsé szemzugok szélessége 12. fejindexet és

7. bels6é szemzugok szélessége 13. arcindexet.

A feldolgozas soran az atlagot (x), a szérast (s), az atlag hibajat (sg)
szamitottam ki, és megadom ezeken kiviill a variaciészélességet (V
Vinax) és a korcsoportonkénti elemszamot (n) is (34).

Az anyag matematikai statisztikai feldolgozasdban TaArr KATArIn
tanitond volt segitségemre; szives kozremiikodését e helyen is készonom.

min—

Vizsgalati eredmények

Tekintsiik at ezek utén a vizsgalat szamszerd eredményeit !

1. A fej legnagyobb hossziisiga (g-op) a 3 éves fitknal 162,2 mm, a 18
éveseknél 185,8 mm; a valtozas 23,6 mm. A lanyoknal ugyanez a méret
1. tablazat
A fej legnagyobb hosszisdga (mm-ekben)

Table 1. Head length (in mm)

Fitk — boys Elet- Lednyok — girl;e
kor -
n \ X ‘ sx I s \ Vmin — Vmax | age n ‘ x | 8x | 8 | Vmin — Vmax

13 162,21 J 1,38 | 4,95 | 153—169 3 18 157,14 | 1,36 | 5,79 | 151—173
24 162,12 . [i1,1612:5570 152—174 4 33 159,09 | 1,07 | 6,15 | 148—173
38 164,31 | 0,93 | 5,79 156—177 5 22 162,00 | 1,69 | 7,89 | 148—178
49 166.83 | 0,78 | 6,18 156—180 6 41 165.21 | 1,02 | 6,51 | 149—174
79 167,52 | 0,78 | 6,96 150—185 7 103 164,55 | 0,53 | 5,31 150—184
T 16793 | 0,71, . 5,97 155—184 8 62 164,10 | 0,76 | 6,00 | 146—177
61 171,39 | 0,66 | 5,19 160—184 9 60 167,13 | 0,75 | 5,82 | 156—183
65 173,10 | 0,74 | 5,91 160—183 10 68 168,00 | 0,63 | 5,52 [ 150—178
67 174,96 | 0,80 | 6,54 163—191 11 65 170,07 | 0,83 | 6,21 | 159—183
41 175,59 | 0,75 | 4,83 166—185 12 76 172,41 | 0,64 | 5,58 | 156—193
59 177,45 | 0,80 | 6,18 165—194 13 64 175,20 | 0,77 [ 6,15 160—192
66 178,29 | 0,79 | 6,42 164—194 14 64 174,84 | 0,65 | 5,22 | 162—191
50 180,72 | 0,77 | 5,46 171—195 15 56 176,28 | 0,70 | 5,25 167—187
66 182,07 | 0,82 | 6,63 172—203 16 31 175,53 | 0,98 | 5,46 | 166—188
53 184,23 | 0,91 | 6,66 171 -198 17 22 177,39 | 1,21 | 5,61 | 168—187
44 185,79 |.1,09 | 7,23 168—198 18 24 178,11 1,37 | 6,69 | 170—198
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a 3 éves korban 157,1 mm, 18 éves korban 178,1 mm; itt 21,0 mm-t tesz ki
a valtozds mértéke (1. tablazat). Mindkét nem esetében a LEBZELTER és
SALLER (19) altal felnStiekre kidolgozott beosztas szerint a ,,nagyon rovid”
kategériatol a ,,hosszi” kategéridig jutunk el a novekedés koraban.

Azonos genotipusinak feltételezve a vizsgalt gyermekpopulaciét ¢és
azonosnak {télt kornyezeti feltételek kozott, a novekedés mértékét j6 meg-
kozelitéssel megkapjuk, ha a keresztmetszeti vizsgalat évenkénti koreltéréseit
(az atlagok évenkénti valtozasait, vagyis kiilonbségeit) vessziik figyelembe.
(A fejméretek viszonylataban egyébként feltehetGen kevés szerepet jatsza-
nak a kérnyezeti feltételek olyan értelemben, mint ahogy pl. a testi fejlédés
vonatkozasaban, bar a problémat ez ideig alig vizsgaltak.)

A fej legnagyobb hosszisaganak nagyobb korcsoportonkénti valtozasat
észlelhetjiik a fitik esetében a 4—5-—-6,a8—-9,a12-13, a 1415 és a 16 -17
évesek kozott. A leanyoknal szinte ugyanezt a trendet figyelhetjiikk meg azzal
a kiilonbséggel, hogy naluk mar a Il. évtdl kezdddik a nagyobb valtozas.
Eszerint a 4—5—6, a 8—9, a 111213 és a 16—17 évesek kozott vannak
jelentésebb koreltérések. Erre a késébbickben, a névekedés szakaszossaganak
elemzésekor visszatérek. (Jelentdsnek tartom egyébként a két egymas utan
kévetkezs koresoport atlaga kozotti killonbséget abban az esetben, ha az az
atlag abszolit értékének legalabb 29 -at kiteszi. Ez kétségkiviil szubjektiv
elhatarolas, de a tapasztalat szerint nem minden alap nélkiili.)

A fidk és a leanyok atlagai koziil mindig a fiiké a nagyobb. A kiilonb-
ség 1,6 7,0 mm kozott valtozik, és a 9 10 éves kortdl kezdve egyre nagyobb

2. tablazat
A fej legnagyobb szélessége (mm-ekben)

Table 2. Head breadth (in mm)

Fidk — boys

lElct-i Leanyok — girls

=3 T e s et 1“";‘** T e T SR
n | x ‘\ s§ ‘ 8 ‘ Vmin — Vmax | age | n ‘i X | s_{ ‘ 8 | Vinin — Vmax

O R A o T o L 5 S o o R
13‘ 141,38 | 1,02 | 366 | 135148 | 3| 18| 139,65 | 146 | 615 | 132—152
24 | 145,50 ! 0,92 | 450 | 138—153 | 4| 33| 141,90 | 0,71 | 4,11 | 133—150
38 | 147,15 | 0,86 531 | 138159 51 22| 142,50 | 1,11 | 519 | 133—154
49 | 146,55 | 1,04 | 7,26 | 124—162 | 6| 41 | 14487 | 0,90 | 576 | 133—166

7,53 133—169 103 | 144,51 0,46 | 4,65 133—156

79 | 149,16 | 0,85 |
5146. 138—163 \ [ 62 | 145,38 0,68 | 5,34 | 131—156

71 ‘ 149,97 | 0,65

[=<]

61 | 152,55 | 0.64‘ 495 | 144—162 | 9| 60 | 14670 | 0,61 | 474 | 133—158
65| 15123 | 074 | 603 138162 |10 63 | 1838 | 073 576 133150
67| 152,22 | 0,71 | 5,85 | 135—164 |11 | 65 | 148,65 | 0,68 | 570 | 137—163
41| 15480 | 0,97 | 6,18 | 144—168 | 12| 76 | 14958 .| 0,77 | 6,75 | 134—164

59 | 154,05 | 0,77 | 5,88 | 139—166 13 64 | 150,69 0,58 | 4.65 139—160
66 l 154,11

| 0,74 | 6,00 ! 139—168 14 64 | 150,18 | 0,71 | 5,64 140—164

50 ‘[ 157,08 0,75 5,28 140—170 ‘ 15 56 1| 1513533 | 0,71 5,34 ‘ 135—166

66 @ 156,39 0,62 | 5,01 ‘ 145—166 | 16 | 31 | 153,18 | 0,76 | 4,23 | 143—160

53 : 159,54 | 0,90 | 6,57 i 147—174 17 22 | 154,08 1 0,92 5,22 148—164
44 | 160,20 :
| |

1,10 | 7,26 | 145—184 18 | 24 | 153,36 | 1,32 | 6,48 144—164
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Fitk — boys | Etet-

3. tabldizat
Legkisebb homlokszélesség (mm-ekben)

Table 3. Minimum frontal width (in mm)

Leanyok — girls
—_— — _— 005 e pee e — —_—
3 ;X ‘} 8 ‘ \lllill 6 \>11I1|X | "‘ge | n ‘ 7‘ i 5:\ 8 | \'lllill "y sz\x
0,94 | 4,59 Y T e 19 | 102,00 | 0H9si 4117 o5 —111
0,59 | 5,25 94—117 | 7103 | 102,02 | 0,40 | 4,05 93—113
0,62 | 5,25 97—119 8 62 102,48 0,54 | 4,29 93—111
0,60 | 4,71 100—122 9| 60 | 104,01 0,57 | 4,47 | 95—116
0,62 | 4,98 97—115 10 68 106,32 0,50 | 4,14 95—114
0,51 | 4,20 101—122 11| 65| 104,88 | 0,49 | 3,72 96—118
[ 0,74 | 4,77 102—121 | 12 76 | 107,19 0,58 | 5,01 99118
0,60  4.62 101=425 |~18 " 64 | 107,88 ‘ 0,57 ‘ 4,53 |  99—115
0,70 | 5,67 100125 | 14 64 108,84 0,47 | 3,78 | 102—118
0,66 | 4,65 104—122 Ladle=56 L LE1.03 0,57 | 4,26 101—119
0,47 | 3,78 104—122 16 31 | 109,53 | 0,67 | 3,72 | 104—115
0,55 | 4,05 106—124 17-| 22 | 110,46 0,79 | 3,69 | 104—116
0,70 | 4,62 100126 | 18 24 110.88 | 0,88 | 4-,29’ 100118
4. tablazat
Jaromivszélesség (mm-ekben)
Table 4. Bizygomatic width (in mm)
Fitk — boys Elet- | Leanyok — girls
3 l 8 ‘ Vmin — Vmax | ::;: | B ; X | 5 “ 8 | Vmin — Vmax
| 0,63 2,29 | 113—121 \l 3 16 ’ 114,18 | 1,01 | 4,02 109—119
[ 0,54 | 4,11 | 110—127 | 4 ‘ 33 | 115,62 ‘ 0,89 | 5,13 104—126
| 070 | 429 | 107130 | 5| 22 ‘ 118,08 J 0.81 | 3,81 | 112126
| 0,68 | 4.77 ‘ 108—130 6 | 41 120,12 0,97 | 6,18 104—131
| 050 | 444 | 112-132 | 7103 120,75 | 0,52 | 5,31 | 105—132
0,65 | 546 | 114—140 | 8| 62 | 12231 | 0,68 | 531 | 110—133
[ 0,53 ‘ 4,14 ! 118—137 9| 60 | 123,30 [ 0,58 | 4,53 113—132
0,67} 537 l 108137 10 ’ 68 | 126,12 | 0,68 | 564 | 113—139
0,70 | 5,73 ‘ 120—139 | 11 | 65 | 127,14 | 0,65 | 525 | 118—139
i‘ 0.80 | 5,10 ‘ 121—141 12 ‘ 76 | 129,03 1 0,77°| 6,69 117—143
| 0,59 | 4,50 120— 140 13} =64 ' 131,10- -|:-0;67 ! 5,31 122—141
071 | 579 | 122—146 | 14| 64| 131,37 | 072 | 579 | 120—144
0,81 ’ 5,76 125—147 | 15 | 56 | 133,71 | 0,65 | 4,89 ’ 121—144
0,64 |‘ 5,16 t 124—148 ’ 16 | 31 134,700 | 1,01 ; 5.61 123—142
0,70 ; 5,07 ‘ 128—148 ‘ 17 ‘ 22 | 135,00 ' 0,95 ’ 4,44 128—142
0,82 | 5,43 | 133—153 ‘ 18 | 24 | 135,36 ‘ 1,15 ; 5,61 ‘ 125—150
S | | | |
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5. tablazat
Allkapocssziglet-szélesség (mm-ckben)

Table 5. Bigonial breadth (in mm)

Fitk — boys | itee- Leényok — girls
e AR LN O TS T ) N T N e WS R
24 | 92,37 0.96 | 4,74 84101 ‘ 6| 19| 9045 0,67! 9,21 | 86—98
78 | 91,29 | 0,50 | 4,38 84—102 | 7103 | 8940 | 043 | 438 | 80—1lol
71| 92,94 | 054 | 459 |  80—110 | 8| 62| 90,36 | 057 | 4,47 | 80—100
61| 9525 | 065 5,04 B6—111 | 9| 60 9318 | 050 | 3,90 | 84—102
65| 96,63 | 049 | 3,93 85—106 [10 | 68| 94,17 | 0,62 | 513 | 82—104
67| 97,23 | 0,59 | 4,86 88—115 | 11| 65| 9459 | 0,47 | 3,81 | 86—102
a1l 97,29 | 0,77 | 4,92 88—107 | 12| 76| 96,00 | 0,67 | 582 | 84—109
59 | 98,76 | 0,59 | 4,56 89—100 | 13| 64| 97,05 | 0,61 | 4,80 | 86—106
66 | 99,72 ' 0,68 | 549 | 86—112 |14 | 64| 98,79 | 054 | 4,29 | 92—109
50 | 10512 | 076 | 534 |  95-116 | 15| 56 100,32 | 0,67 | 498 | 89—114
66 | 103,98 | 0,60 | 4,86 | 93—114 |16 | 31| 102,09 | 0,74 | 4,11 | 94—112
53 | 105,51 | 0,68 | 4,95 94—116 | 17| 22| 100,50 | 1,07 | 5,01 | 92111
44 | 107,16 \ 0,77 | 5,10 97116 | 18 | 24| 9936 | 088 | 4,20 | 89108
| ) | |
6. tablazat
Kiils6 szemzugok szélessége (mm-ekben)
Table 6. External bi-ocular breadth (in mm)
Fitk — boys Elet Linyok — girls
SR Al s Ve b (= e b L o T Ve
24 | 8499 | 0,81 | 3,96 [ 193 | 6| 19| 830 ; 1,12 | 4,89 j 79—98
78| 8571 | 0,53 | 4,65 | 77—98 7 { 103 ; 84,60 ‘ 0,38 | 384 | 7393
71| 86,88 | 0,49 | 4,11 [ 2—96 | 8| 62 ’ 86,07 | 0,51 ‘ 3.99 | 80—04
61 | 89,04 | 0,59 | 4,62 | 8099 | 9 1 60 | 86,55 | 0,49 | 3,60 | 80—99
65| 89,19 | 059 | 471 | 78—99 | 10| 68| 87,99 | 043 | 351 | 80—95
67| 89,82 | 0,67 | 546 80—100 | 11 | 65| 87,00 | o,szi 4,20 | 78—95
41| 89,88 | 0,59 | 3,78 82—98 | 12| 76| 8994 | 0,55 | 480 | 78-99
50| 91,41 | 0,48 | 3,69 82-100 | 13 | 64| 9078 | 052 | 411 | 8299
66 | 90,90 | 0,60 | 4,89 85—104 | 14 | 64 | 92,37 | 0,56 ‘ 4,50 | 83—102
50 | 93,18 | 0,63 | 4,44 84—103 } 15 i 36 | 9279 | 043 . 3,24 | 85102
66 | 93,31 | 052 4,23 77—103 ’ 16| 31| 93,36 | 0,78 | 4,32 ) 83— 100
53 9447 | 052 381 87101 | 17 ‘ 22 | 91,89 | 0,88 | 414 | 8598
44 | 9540 | 078 | 519 | 81115 | 18 | 2| 9348 | 0,74 | 3,63 | 89100
I ! I i
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7. tablazat

Bels6 szemzugok szélessége (mm-ckben)

Table 7. Internal (interocular) breadth (in mm)

Fitk — boys Elet Leinyok — éir]s
n l x et e | Vmin — Vmax ]:;; n e e _"r s | Vanin — Viax
|
24 29,25 ‘; 0,74 ‘\ 3,63 27—36 6 ‘ 19 1 29,70 ; 0,76 : 3533 ! 24—35
78 30,00 | 0,35 | 3,12 25—38 71 103 29,25 0,33 | 3,90 23—35
71 29,46 0,31 2,61 | 23—34 8 62 29,37 v 0,43 l 3,42 22—38
61 29,96 0,31 | 2,42 ’ 24—35 9| 60 28,86 ‘ 0,39 | 2,97 23—34
65 30,54 0,29 | 2,31 25—36 10 | 68 29,76 | 0,33 | 2,69 24—36
67 30,81 | 0,39 | 3,21 25—38 L¥ . 65 30,63 ' 0,38 | 3,66 23—38
41 31,59 0,50 | 3,21 27—36 12 | 76 31,31 | 0,38 | 3,30 24—39
59 31,83 0,38 | 2,89 | 24—36 13 64 31,62 ‘ 0,45 3,60 21—36
66 31,83 0,41 | 3,33 | 21—39 14 | 64 31,44 || 0,35 | 2,80 2737
50, 31,92 0,44 | 3.09 28—37 I5 /=56 SLLT l‘ 0,40 | 3,03 26—41
66 31,98 0,43 | 3,48 2738 L6550 31,23 : 0,56 i‘ B 25—38
53 32,55 0,35 | 2,56 27—38 17 22 31,50 | ‘0,75 }--3,91 | "22—38
44 32,67 i’ 0,43 | 2,86 24—38 18 f 24 32,64 : 0,50 l! 2,40 ] 2938
f ; l | J
8. tablazat
Az egész fe] magassdga (mm-ekben)
Table 8. Total head height (in mm)
GEN S T Blet. | G ol o gl L
— —_ — kor —

:‘ x I x ‘ 8 I Vmin — Vman age 4] i‘v_i____| F | 5 | Vmin — Vimax
24 | 189,17 0,19 | 0,93 | 173—202 6 | 19 | 187,36 0,28 | 1,20 169—199
78 188,85 0,11 | 0,93 170—206 Tal10345C 18757 0,11 1313 158—201
71 | 192,25 0,12 | 0,97 174—220 8| 62| 191,29 0,14 | 1,10 168—210
61 | 195,91 0,13 | 1,02 181246 9 60| 193,00 | 0,13 | 0,97 169—218
65 | 199,55 0,13 '[|* 1,08 174—220 10 | 68 | 193,83 0,14 | 1,12 164—219
67 | 197,92 0,14 | 1,17 169—249 11 165=195,23 0,12 | 0,99 175—211
41 | 201,70 0,15 | 0,99 181219 126|576 5 97T 0,11 | 0,95 177223
59 | 205,25 015809517 182—229 13 | 64 | 203,28 0,12 | 0,93 183—220
66 | 207,88 0,15 | 1,25 189—249 14 | 65 | 205,38 Qs 19, 182—221
50 | 213,80 0,18 | 1,27 182—243 15 | 56 [ 208,58 0,14 | 1,24 194—235
66 | 215,15 0,13 | 1,08 194—236 16 | 31 | 207,10 0,16 | 0,91 191—225
53 | 215,66 0,15 | 1,09 200—229 123222072 02781 31k 193225
44 | 220,00 0,13 | 0,86 202—238 18 | 24 | 209,17 0,16 | 0.81 195—227

| |
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9. tablazat
(mm-ekben)

Fej—fiil-magassig

Table 9. Auricular height (vertex to tragus of ear, in mm)

Fitk — boys Elet- Lednyok — girls
: kor ot i 57 BN i ST 400
it o hon] e b ek sl A
| ] | -
24| 1750 | 023 114 102—146 | 6| 19| 11895 028 120 ; 99— 147
78 | 11706 | 0,11 | 095 | 104-155 | 7| 103 | 113,68 | 0,07 0,75 | 102—129
71 | 120,14 0,11 1 0,93 107—177 8 62 | 115,16 0,12 | 0,90 | 99—131
61 | 118,69 ‘ 0,09 I 0,79 | 106—132 | 9 60 ‘ 116,33 0,17 : 1,29 \ 98—178
65| 12123 | 015 | 121 109-180 | 10 | 68| 11573 | 0,11 | 0,94 | 100—143
67| 120,00 | 014 | 111 | 103—157 | 11| 65| 11538 | 0,11 | 0,89 | 100128
41 ] 119,52 0,12 i 0,74 103—133 12 76 | 115,65 | 0,11 | 0,92 | 95—134
59 | 121,01 0,11 l 0,82 ‘ 104—147 13 64 ‘ LISE5 1220509 f 0,71 | 105—138
66 | 120,75 0,13 | 1,03 ‘ 98—178 14 65 | 118,77 0,12 | 0,98 100—158
50 | 123,20 | 0,15 l 107 | 107-174 |15 | 56 | 118,93 | 0,95 | 0,71 | 106—136
66 | 123,48 0,08 | 0,67 ! 110—133 | 16 31 ‘ 118,39 0,11 ‘ 0,63 ‘ 105—133
53 | 121,50 0,10 | 0,71 102133 |17 | 22 118,64 | 0,17 |1 0,79 | 113—135
44 | 125,00 0,12 ‘ 0,78 | 105—132 l 18 l 24 ’ 118,34 0,15 | 0,72 | 107—128
10. tablazat
Morfolégiai aremagassdg (mm-ekben)
Table 10. Morphologic face height (in mm)

Fifk — boys. o s DR 7>;Le‘;ny;-——g—u:l? s e

L i L T SO e b e e |1 R R e S el

(R N NS S IR RS SRR e

|

13 | 87,00 1,32 | 4,74 | 81—96 3 | 18 | 84,66 2,99 | 4,23 78—94
24 88,62 0,91 | 4,47 ‘ 83—98 4 33 | 86,34 0,85 | 4,86 | 76—94
38| 91,02 | 083 | 513| 84102 | 5| 22| 8862 | 094 | 4,89 | 8198
49 93,66 0,75 | 5,25 84—104 6 | 41 ‘ 91,95 0,84 ’ 5,37 ’ 80—103
791 97,23 | 055 | 489 | 87—107 | 7103 | 94,44 F 0,47 | 471 | 83—105
71| 9840 | 0,70 | 588 | 87—110 | 8| 62| 9711 | 062 | 492 | 86—107
61 | 100,95 0,68 | 5,28 I 89110 9 60 | 96,93 | 0,62 | 4,83 ‘ 87—108
65 | 103,80 0,64 | 5,16 | 93—115 | 10 | 68 99,60 0,56 4,62 ; 93—112
67 | 104,04 0,63 | 5,13 } 95—115 11 65 | 101,79 j 0,67 | 5,37 90—116
41 | 107,19 1,04 | 6,63 1 95—126 12 ‘ 76 | 104,70 ! 0,60 | 5,25 93—115
59 | 108,90 0,79 | 6,06 ‘ 101125 13 64 | 106,29 l 0,69 | 5,49 | 94—118
66 | 111,75 | 0,80 | 645 |  98—127 |14 | 64 | 107,88 | 068 546  98—123
50 | 111,90 0,80 | 5,70 | 101—126 |15 | 56 | 107,52 | 0,61 | 4,86 | 95—124
66 | 115,02 | 0,91 | 7,41 | 97—128 |16 | 31 | 109,04 | 0,97 | 540 | 100—121
53 | 115,23 1,04 | 7,56 102—129 : 17 | 22 | 111,12 i 0,78 ; 3,63 ) 105118
44 | 117,66 1,06 | 7,02 \ 104—133 | 18| 24 | 111,75 1,03 | 6,39 | 102—125




11. tablazat

Fejkeriilet (cm-ekben)

Table 11. Circumference of head (in cm)

Fitk — boys Elet- Leinyok — girls
il = T MR e e ey e (e P S R
13 48,38 0534 =115 47,5—50,8 3 18 47,84 0,27 | 1,21 | 46,0—51,3
24 49,13 0,28 | 1,36 45,8—51,5 4 33 48,24 0,21 | 1,22 | 45,8—51,5
38 49,68 0,28 | 1,74 45,7—53,0 5 22 48,68 0,36 | 1,67 | 45,3—52,0
49 49,08 0,22 | 1,51 47,5—53,5 6 41 49,70 0,24 | 1,55 | 47,0—53,0
79 50,51 017 1,53 47,3—54,0 7| 103 49,99 0,12 | 1,21 | 47,1—55,0
71 50,70 0,19 | 1,55 47,8—54,1 8 62 50,27 0,22 | 1,71 | 45,4—54,0
61 51,69 0,15 =116 49,3—54.,5 9 60 50,82 0,18 | 1,38 | 48,3—54,3
65 52,12 0,19 | 1,56 48,4—54.,7 10 | 68 51,45 0,19 | 1,54 | 47,3—55,3
67 52,37 0,19 | 1,58 49,5—56,2 11 65 51,80 0,21 | 1,69 | 48,1—55,5
41 52,83 0,22 | 1,42 49,8—55.,5 12 76 52,72 0,23 | 1,99 | 48,7—59,0
59 53,24 0,20 | 1,56 50,3—57.5 13| 64 53,51 0,24 | 1,92 | 49,9—59,3
66 53,68 0,22 | 1,79 50,3—57,9 14 65 54,13 0,20 | 1,60 | 50,8—57,6
50 54,40 0,22 | 1,52 51,0—57,6 15 56 54,23 0,17 | 1,26 | 51,3—56,5
66 54,86 0,17 | 1,43 52,1—59,2 16 31 53,97 0,26 | 1,47 | 50,6—56,2
53 55,53 0,25 | 1,83 52,0—60,3 17 22 54,00 0,30 | 1,41 | 50,7—57,5
44 55,77 0,33 | 2,19 49,1—59,0 18 24 54,79 0,37 | 1,83 | 52,7—59,2
12. tablazat
Fejindex
Table 12. Cephalic index
Fitk — boys Elet- Lednyok — girls
kor

n x X | 8 | Vimin — Vmax age n ‘ x ] % I 8 I Vmin — Vmax
13 88,23 0,80 | 2,87 | 83,83—94,27| 3 18 88,64 0,97 | 4,38 80,49—96,8_2
24 89,83 0,81 | 3,95 | 82,63—97.45 4 33 89,46 0,60 | 3,42 | 80,92—95.36
38 90,05 0,62 | 3,81 | 83,05—100,00, 5 22 87,93 1,07 | 5,01 | 79,78—99,32
49 88,06 0,73 | 4,96 | 75,61—97,56 6 41 817,78 0,61 | 3,93 | 79,76—94,70
a9 89,70 0,49 | 4,38 | 81,10—100,00 7 | 103 88,11 0,40 | 4,02 | 79,31—96,73
71 89,25 0,53 | 4,46 | 79,35—99,38 8 62 88,74 0,49 | 3.84 | 81,36—97,40
61 89,10 0,55 | 4,32 | 79,89—95,83 9 60 88,05 0,45 | 3,45 | 80,61—98,72
65 87,36 0,47 | 3,78 | 76,50—94,19 | 10 68 88,47 0,50 | 4,08 | 76,44—98,67
67 87,12 0,48 | 3,93 | 77,14—96,32 | 11 65 87,48 0,42 | 3,36 | 79,77—95,32
41 88.17 0,56 | 3,60 | 82,95—96,55 | 12 76 86,79 0,37 | 3,21 | 80,46—94,61
59 87,05 0,47 | 3,51 | 79,89—94,22 | 13 64 86,13 0,39 | 3,12 | 79,03—91,88
66 86,52 0,42 | 3,42 | 74,33—92,86 | 14 64 86,13 0.45 | 3,57 | 77,49—94,25
50 86,88 0,49 | 3,51 | 78,14—92,13 | 15 56 86,37 0,51 | 3,81 | 75,84—94,61
66 86,22 0,53 | 4,32 | 77,44—94,15 | 16 31 87,18 0,52 | 2,89 | 82,08—92,77
53 86,46 0,55 | 3,99 | 76,26—95,95 | 17 22 87,39 0,78 | 3,63 | 80,98—94,64
44 86,19 0,68 | 4,53 | 77,96—99,42 | 18 24 85.89 0,75 | 3,69 | 78,07—90,96
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13. tabldzat
Arcindex
Table 13. Facialindex

Fidk — boys élet- Lednyok — girls

= 8 1 7
x ‘ x ' 4 | Vmin — Vmax | age n | l 5 I & l Vmin — Vmax

74,53 1,13 | 4,07 | 68,64—82,76
74,71 0.97 | 4,76 | 67,72—82,73
75,34 0,61 | 3,76 | 65,38—84,48 22 | 74,73 0,65 | 3,06 | 69,83—81,67

3

4 33 75,00 0,86 | 4,92 | 64,52—87,50

5
76,97 0,58 | 4,05 | 68,50—86,44 6 | 41% 717,04 0,95 | 6,09 | 67,23—89,81

7

8

)
J 16 | 74,46 | 0,93 | 3,72 | 68,97—80,73
x

79,70 0,44 | 3,86 | 73,11—88,70 103 | 78,39 0,45 | 4,83 | 66,94—91,51
79,74 0,59 I 4,98 | 66,41—90,43 62 79,98 0,57 | 4,50 | 69,92—87,29
79,91 0,60 | 4.68 | 68,94—95,33" | 9 60 78,93 0,59 | 4,53 | 70,73—90,00
81,48 0,51 | 4,08 | 73,23—92,74 | 10 68 4ITLT 0,50 | 4,14 | 71,21—88,71
80,82 0,47 | 3,87 | 73,33—91,94 | 11 | 65 79,83 0,57 | 4,59 | 71,97—90,63
82,53 0,77 | 4,95 | 71,43—90,08 | 12 | 76 | 8L,15 0,47 | 4,05 | 70,37—92,74
83,80 0,66 | 5,04 | 75,74—97,54 | 13 64 81,18 0,51 | 4,11 | 73,13—88,71
83,94 0,54 | 4,38 | 76,56—96,21 | 14 64 81,84 0,53 | 4,26 | 76,12—94,62
82,02 0,59 | 4,17 | 75,35—92,19 | 15 56 80,22 0,61 | 4,59 | 72,26—95,38
83,82 0,61 | 4,95 | 72,26—95,16 | 16 31 81,00 0,82 | 4,56 | 70,42—89,60
83,10 0,68 | 4,95 | 71,23—9549 | 17 | 22 81,93 0,85 | 3,99 | 76,06—88,28
82,62 0,82 | 5,46 | 73,29—93,01 | 18 | 24 82,98 1,08 | 5,31 | 76,09—93,28

R | 1

(4—5 mm), a 1213 éves korban mutatkozé dtmeneti csokkenés (2—3 mm)
utan ismét 4, majd 7 mm-re emelkedik. Ebbdl arra kévetkeztethetiink, hogy
a nemi dimorfizmus a’fej legnagyobb hossza tekintetében a 9—10 éves kortol
kezdve fokozatosan alakul ki, de a lednyok a sajat pubertasuk koraban eléggé
megkozelitik a fiik atlagértékét.

Hazai 6sszehasonlité adatként rendelkezésiinkre allanak Ragkax (26)
hajdisdmsoni sorozatvizsgalatanak eredményei 6,5—14 éves korig és DEzs6
(9) Budapesten végzett vizsgalatainak eredményei 7—17 éves korig. (A pub-
likalas alatt levé adatokba valé betekintés szives engedélyezéséért mindkét
szerzének Gszinte, barati koszonetet mondok.) A kérmendi gyermekek fej-
hossza — a fiiké és a leanyoké egyarant — altalaban valamivel révidebb,
mint a vizsgalt budapesti és hajdisamsoni gyermekeké.

2. A fej legnagyobb szélessége (eu-eu) a 3 éves fiiknal 141,4 mm, a 18
éveseknél 160,2 mm, a valtozas 18,8 mm. A leanyoknal a 3 éves korban ad6dé
139,6 mm-es atlaggal szemben a 18 éves korban 153,4 mm-t kapunk, itt a
valtozas 13,8 mm (2. tablazat). Itt a LEBZELTER — SALLER (19) szerinti ,,kes-
keny” kategoriatol a ,,széles” kategoriaig jutunk.

A fitdk esetében a 3—4, a 6—7, a 8—9,a 11 12, a 1415 és a 16—17
évesek kozott, a leAnyoknal az 5—6 és a 1415 évesek koziott van nagyobb
koreltérés.

A fitik és a leanyok atlagai kézott mintegy 2—7 mm-es kiilonbségek
adédnak, mindig a fidk javara. A kiilsnbség nagysaga az életkorral hullim-
zoan vialtozik. A leinyok a 10 és a 16 éves korban kozelitik meg leginkabb
a fidkat. Olyenfajta kovetkeztetéseket azonban aligha vonhatunk le, mint
amilyeneket a fejhossznal megtettiink.
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A kormendi gyermekek fejszélessége a legtobb korcsoportban a leg-
nagyobb a budapestiekkel és a hajddsamsoniakkal valé 6sszehasonlitasban.
Eszerint feltételezhetjitk, hogy a harom megvizsgalt gyermekpopulacio
(Budapest, Hajddsamson, Kérmend) koziil a nyugat-magyarorszagi a leg-
inkabb brachykephal (a sz6 tagabb és nem kategorizalé értelmében).

3. A homlok legkisebb szélessége (ft-ft) aranylag ritkédn vizsgalt jelleg.
A 6 éves fiiknal 102,8 mm, a 18 éveseknél 114,4 mm a homlokszélesség;
a valtozas 11,4 mm. A 6 éves leanyoknal 102,0 mm, a 18 éveseknél 110,9 mm
az atlag; a valtozas itt 8,9 mm (3. tablazat).

A fidknal a 8—9 és a 14—15 évesek kozott, a leanyoknal a 910,
all—12 és a 14—15 évesek kozott adodik jelentds koreltérés.

A nemek kozotti kiilonbség 1 —4 mm, ami hullamzéan valtozik.

A kiormendi gyermekek homloka mindkét nemben, minden korcsoport-
ban 1- 2 mm-rel szélesebb, mint a hajddsdmsoniaké (Budapestrél nines
adatunk). & :

4. A jaromivszélesség (zy-zy), a VIRCHOW szerinti arcszélesség A (19)
gyakran vizsgalt, fontos jelleg. A 3 éves fidknal 117,2 mm, a 18 éveseknél
142,1 mm az atlag; 24,9 mm a valtozas. A lednyoknal 3 éves korban 114,2
mm, 18 éves korban 135,0 mm; a valtozas tehat 20,8 mm-t tesz ki (4. tabla-
zat). Mind a fidk, mind a lednyok esctében a LEBZELTER —SALLER-féle (19)
»nagyon keskeny” kategoriatol a ,,kozépszéles”-ig tart az életkori valtozas.

A fidknal a4—5,a8 9,a14 15 ésal7 18 évesek kozott, a leanyok-
nal a 4—5 és a 9—10 évesek kozott van jelentdsnek mondhaté koreltérés.

A fiik jaromivszélessége a legtobb koresoportban 1- 2 mm-rel nagyobb,
mint a leanyoké, de a 9 éveseknél 4 mm, a 18 éveseknél 7 mm a differencia
a fitk javéra.

A kérmendi gyermekek arca (jaromive) szélesebb, mint a budapestieké
“vagy a hajdisamsoniaké.

5. Az allkapocsszogler- szelesseg (go-go) az alcszelesseggel egyitt jellemzi
az emberi arcot. BJORK (2) szerint az 6sszes arcméret koziil az allkapocs-
szoglet megy at a legnagyobb novekedésen, és e jelenség a fiiknal sokkal kife-
jezettebb, mint a leAnyoknal. Végeredményben az allkapocs az arc agyrégiéja-
hoz képest hosszabba, vaskosabba valik (4).

Ebben a jelleghen mindkét nemben a 6 évesek atlaga 1 -1 mm-rel
nagyobb, mint a 7 éveseké. Ez feltehet8en abbdl adédik, hogy e jelleget csak
iskolaskori gyermekeknél mértem. Mivel a 6 évesek létszama az 6voda és az
iskola kozott megoszlott, itt csak kb. feleakkora esetszam adédott, mint a
korcsoportban egyébként. Az iskolaba a jobban feJlett nagyobbra nétt
gyermekek keriiltek, akiknek valészintileg a fejméretei is nagyobbak, mint
6vodas tarsaiké. igy tehat a 7 évesek adataibél kell kiindulnunk: a fiiknal
ez 91,3 mm, a 18 éveseknél 107,2 mm, a valtozas tehat 15,9 mm. A 7 éves
leanyok atlaga 89,4 mm, a 18 éveseké 994 mm. Itt meg az adédik, hogy
a 15—16—17 évesek atlaga valamivel nagyobb, tehat a 16 évesek 102,1 mm-es
atlagat vehetjiik legnagyobb értéknek. A valtozas ehhez mérve 12,7 mm
(5. tablazat).

A fitiknal a 7—-8-—-9, majd a 12—13 és a 14—15 évesek kozott, mig
a leanyoknal a 8—9, a 13—14 ¥¢s a 1516 évesek kozott tapasztaltunk az
atlagokban jelentds koreltéréseket.

A fiik és leanyok kozotti kiilonbség legtobb korcsoportban 1—3 mm,
de a 15. évtdl kezdve 5—8 mm, ami megegyezik Byork (2) megfigyelésével.
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A budapesti és a hajdisamsoni adatokkal valé osszehasonlitas érdekes
eredményt ad: mig az eddigi dsszes szélességi méretben a kérmendiek hata-
rozottan a legnagyobb atlagokat hoztak, addig az allkapocsszoglet-szélességiik
a legkisebb (mindkét nemben, minden korcsoportban).

Ritkan vizsgélt metrikus jelleg a szemek helyzetét rogzit6 kiils6 és bels6
szemzugtavolsag. Hazai adatkozlésrél nem is tudok.

6. A kiilso szemzugok tdvolsiga (ektokanthion-entokanthion) a 6 éves
fitiknal 85,0 mm, a 18 éveseknél 95,4 mm; a valtozas 10,4 mm. A leanyoknal
a 6 évesek 83,7 mm-es atlaga és a 18 évesek 93,5 mm-es atlaga kozott 9,8 mm
a valtozas (6. tablazat).

A fitiknal a 8—9 és a 14—15 évesek kozott, a leanyoknal a 11—12 és
a 17—18 évesek kozdtt van jelentSs koreltérés.

A fitk atlagai altaldaban 0,5—2 mm-rel nagyobbak, mint a leanyokéi,
de a 16 éves korban az atlagok gyakorlatilag egyenlék, 14 éves korban pedig
a leanyoké 1,5 mm-rel nagyobb, mint a fiukeé.

7. A belsé szemzugok tdvolsiga (entokanthion-entokanthion) a 6 éves
fiiknal 29,3 mm, a 18 éveseknél 32,7 mm; a valtozas tehat 3,4 mm. A leanyok-
nal a 6 évesek 29,7 mm-es atlaga helyett a 18 éves korban 32,6 mm-t kapunk;
a valtozas itt mindossze 2,9 mm (7. tablazat).

A fidknal a 6 —7, a 11 —12 és a 16 —17 évesek kozott, a leanyoknal a
9—-10—11—12, majd a 17—18 évesek kozott van jelentds koreltérés.

A fitik és a leanyok atlagai kozotti kiilonbség csekély, a legtobb esetben
az 1 mm-t sem éri el.

E két utébbi jelleg esetében hazai vizsgalati eredményekkel valé 6ssze-
hasonlitasra nincs lehetéségiink.

A szélességi méretek utan térjiink at a fej magassigi méreteire.

8. Az egész fej magassdga (v-gn vetiilete) az alkattani vizsgalatokban is
fontos szerepet jatszik, amikor a testmagassdgot fejmagassigokban adjik
meg. Ez a 7 éves fitikknal 188,9 mm, a 18 éveseknél 220 mm; a viltozas 31,1 mm.
A 7 éves leanyok atlaga 187,6 mm, a 18 éveseké 209,2 mm; itt 21,6 mm a
valtozas (8. tablazat).

E jellegekben a fiiknal a 8—9, a 14—15 és a 17—18 éves korban, a
leanyoknal pedig a 7—8, a 12—13 és a 14—15 éves korban figyelhetiink meg
nagyobb korkiilsnbségeket. o

A fiik atlaga elébb a 10 éves korban 6 mm, majd a 15 éves kortél kezdve
egyre hatarozottabban (4—11 mm) elhagyja a leanyokét.

Az dsszehasonlitasbél kittinik, hogy mind a budapesti, mind a hajdi-
sdmsoni gyermekek fejmagassiga nagyobb, mint a kérmendieké.

9. A fej-fiil-magassdg (v-t vetiilete) a 7 éves fidknal 117,1 mm, a 18
éveseknél 125,0 mm; a valtozas 7,9 mm. A 7 éves leanyok atlaga 113,7 mm,
a 17 éveseké 118,7 mm; a valtozas 5,0 mm (9. tablazat).

A fitknal a7—8,a12—13, a14—15 és a 17—18 évesek kozott, a leanyok-
nal a 1213 évesek kozott van nagyobb korkiilonbség.

A nemek kozotti kiilonbség az atlagokban itt relative nagyobb, mint
az egész fejmagassig esetében: 2—7 mm kozott valtozik. Itt is a 10 éves kor-
ban van egy kiugras (6 mm), de a hatarozott kiilonbségek a fidk javara csak
a 15—16. évtdl kezdve érezhetdk.

Az 6sszehasonlitas hasonlé eredményt ad, mint az egész fejmagassag
esetében: itt is a kérmendiek mutatjak a legkisebb atlagokat.

A magassagi méretek koziil talan mégis legjellegzetesebb
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10. @ morfolégiai arcmagassig (n-gn). A 3 éves fiik atlaga 87,0 mm,
a 18 éveseké 117,7 mm; a valtozas 30,7 mm. A leanyoknal a 3 évesek atlaga
84,7 mm, a 18 éveseké 111,8 mm; itt a valtozas 27,1 mm (10. tablazat).
A LEBZELTER—SALLER (19) beosztas ,,igen alacsony’ kategériatél a ,,kozép-
magas”, illetve ,,alacsony” kategéridig jutunk el. Erdemes megjegyezni, hogy
mig az eddig targyalt jellegek esetében a 3 vagy 6 évesek és a 18 évesek atlagai
kozotti kiillonbség a méretnek a 18 évesek atlagara vonatkozé abszolidt értéké-
nek legfeljebb 209,-at tette ki (jaromivszélesség), de altalaban 159, alatt
maradt, addig a morfolégiai arcmagassag esetében ez a kiilonbség mindkét
nemnél kb. 25%. A kérmendi gyermekek eszerint GorLpsTEIN (16) 389 -0s,
ill. Bjork (2) 139,-0s értékei kozott szinte szimmetrikusan kozépiitt foglalnak
helyet. Ez is igazolja mindenesetre az ismert tételt, hogy az jsziilott fejének
agykoponya : arckoponya aranya az élet soran megvaltozik, az arckoponya
jelentésebben megnévekedik.

Jellegzetesen sok esetben fordul el§ jelent§snek itélhetd korkiilonbség
mindkét nemnél: a fitkknal a 4—5, a 6—7, a 8—9—10, a 11—12, a 13—14,
a 15—16 és a 17—18 évesek kozott, a lednyoknal pedig a 4—5—6—T7—8,
a 9—-10 és a 11—12 évesek kozott.

A nemek kézti, kiilonbség 1—6 mm kozott van, a 14. évtdl kezdve
mindig 4 mm f6lott.

Az arcmagassag tekintetében a kérmendiek atlaga kézéphelyet foglal el
a budapestiek és a hajdisamsoniak koézott.

A szélességi és magassagi méretek utan még egy keriileti méret is ren-
delkezéstinkre all:

11. a fejkeriilet. Ez a 3 éves fitknal 48,38 cm, a 18 éveseknél 55,77 cm;
a valtozas 7,39 cm. A leanyoknal a 3 évesek atlaga 47,84 cm, a 18 éveseké
54,79 e¢m; a valtozas itt 6,95 cm (11. tablazat). »

Tajékoztatasul megadom az 1958-ban, tehat a vizsgalat évében Kor-
menden sziiletett (érett, életképes) tdjsziilottek fejkeriileti adatait: fidk (n =
214) 34,87 cm, leanyok (n = 175) 34,47 cm (36). Ezekhez az adatokhoz képest
a 18 éves korig tortént valtozas 20,90, ill. 20,32 cm. Azt mondhatjuk tehat,
‘hogy a fejkeriilet a sziiletéstél a felnétt korig kb. 20 —21 e¢m-t né.

Nagyobb koreltéréscket a fiitknal 6—7, a 8—9 és a 14—15 évesek
kozott, a leanyoknal az 5—6, a 11—12 és a 17—18 évesek kozott talalunk.

A fitik és a lednyok kozotti kiilonbség jsziilétt korban csupan 4 mm,
18 éves korban ez majdnem 1 cm-re (0,98) emelkedik. Az elsé észrevehetd
ugras a fidk atlagaiban a 9- 10. év koriil lathaté.

A kormendi és a hajdisamsoni gyermekek fejkeriilete nagyon hasonlé
egymashoz, a budapestick viszont — ez esetben PALIK (25) vizsgalatai sze-
rint — minden korcsoportban nagyobb atlagokat mutatnak.

Az anyagban két index értékeinek alakuldsat vizsgaltam.

12. A fejindex a 3 éves fiiknal 88,23 és ettdl kezdve a 9 éves korig
mindig magasabb (5 éves korban 90,05), majd a 10 évesektsl kezdve 87—86
koriili értékeket mutat (12. tablazat). A kérmendi fiigyermekek fejindexe
a SALLER-féle (19), feln8ttekre vonatkozd kategorizilas szerint végig a hyper-
brachykephal regioban marad. A leanyoknal a 3 évesek 88,64 értéke 10 éves
korig tébbé-kevéshé ezen a szinten marad, ettdl kezdve 85,9-ig csékken
(hyperbrachykephal —brachykephal regio).

13. A4 morfoligiai arcindex a 3 éves fitiknal 74,53, és ez az érték 83-ig
emelkedik a 18 éves korig (13. tablazat). Ezek az értékek a Garson (19)
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szerinti hypereuryprosop —euryprosop kategéridkba esnek. A leanyoknal
hasonlé az értékek valtozasa: 74,46-t6l 83-ig, ami azonban a hypereuryprosop-
tol a mesoprosop kategériakat érinti.

Discussio
Morfologiai jellemzés

A kormendi gyermekek — a vizsgalt fej- és arcméreteik alapjan —
morfolégiai tekintetben a masik két hazai gyermekcsoporthoz (Budapest és
Hajdidsamson) képest rovidebb és szélesebb fejliek. Homlokuk és arcuk is
szélesebb, allkapesuk viszont keskenyebb, mint azoké. Fejiilk, a magassagi
méretek szerint, észrevehetfen alacsonyabb, arcuk alig alacsonyabb, mint a
masik két gyermekesoporté. Fejkerilletiik a masik két gyermekesoporttal joé
megegyezést mutat.

Nemi dimorfizmus

A nemi dimorfizmus kezdeti kialakulasa megfigyelhet6 néhany fej- és
arcméretben is. Tébb esetben mar a 9—10 év koriil észleliink a fidknal vala-
melyes gyarapodast, ennek eredményeképpen nagyobb atlagokat, mint a
lednyoknal. Altalanosan és egyértelmiien azonban csak a 14 —15 éves korban
kovetkezik be az, hogy a fiik fej- és arcméreteikben nagyobbak a leanyoknal.
A férfi nagyobb, robusztusabb fejalkata ekkor alakul ki, mig a néi fej inkabb
megtartja gyermeki méreteit, formait és véglegessé valik a kisebb, gracili-
sabb ndi fej.

A névekedés szakaszossdga

Foglaljuk 6ssze ezek utan mindazt, amit a névekedés szakaszossagara
vonatkozéan eddig megallapitottunk. Ebb6l ugyanis mindjart arra a kér-
désre is valaszt kapunk, hogy a fej- és arcméretek a testméretektdl fiiggden,
vagy pedig azoktol fiiggetleniil varialnak.

Ugyanezen a gyermekpopulacion végzett vizsgalatok szerint a test-
méretek — amelyekkel a gyermekek novekedését lehet nyomonkévetni —
bizonyos id§szakokban vin. dltaldnos, mindeniranyi intenziv novekedési szaka-
szokat mutatnak. Ezeket az altalanos, intenziv névekedési szakaszokat az jel-
lemzi, hogy valéban mindenirdnytak: mind a hossziséagi, mind a szélességi,
mind a keriileti méretek, mind a testsily, mind pedig a kéz szorité erején
lemért izomerd jelent8sen gyarapszik. E szakaszok, nem szamitva az dltaldnosan
ismert perinatalis igen intenziv novekedési szakaszt, a fiuknal a 7—8 évesek
kozott, a leanyoknal az 5—6 évesek kozétt, azutdn mindkét nemnél a 11 12
évesek kozott, végiil a leanyokndl a 13—14, a fiiknal a 14—15 évesek kozott
jelentkeznek (12, 13).

A fej- és arcméretek esetében is felfedezhetdek ezek az altalanos (min-
denirdnyt) intenziv névekedési korszakok, legalabbis hatisaikban bizonyo-
san. A fiuknal az elsé ilyen szakasz a 8—9 évesek kozott észlelhetd, tehdt egy
évvel késobb, mint a testméretekben. — A leanyoknal — tgy tinik — ez a sza-

178




kasz a 8 —10 éves korra hiizédik szét, tehat arra az idészakra, amikor a test-
méretek relative kisebb intenzitassal novekednek. Mindenesetre az ,,elsé
gyermekkor” utan észleljitk a fej- és arcméretek jelents novekedési lokését.

A 11—12. év kozotti intenziv novekedési szakasz viszont teljesen egy-
értelmii: a fej- és arcméretel novekedésében is jol megfigyelheto mindkét nemnél.
Egyes — féleg magassiagi — méretek esetében e szakasz a 11—13. évre nytlik
ki. Itt a testméretekkel egyezden praepubertasos névekedési lokésrdl van szé,
amelynek eredményeképpen a serdiils ifjak és leanyok arcvonasai kezdenek
megvaltozni.

A kévetkezo intenziv névekedési szakasz azonban, amely a testméretek
esetében a lanyoknal a 13—14., a fiuknal a 14—15. évben jelentkezik, itt
némiképpen médosul: a fej- és arcméretek esetében ugyanis ez inkdbb a 14—15.
évre koncentralodik mindkét nemben. Bekoyetkezik az arc pubertaskori meg-
valtozasa.

Lényeges még az, hogy a fej- és arcméretek valtozasaiban mind a két
nemnél a 17—18. év koriil (egyes méretek esetében a 16 -18. év koriil) még
egy ilyen intenziv névekedési szakasz észlelhetd.

A legkisebbek az évenkénti kiilonbségek a 1011 évesek kézott, mindkét
nem és altalaban valamennyi jelleg esetében.

A fejindex értéke a korral eldrehaladva hullimzik ugyan, de végered-
ményben csokken, az arcindex értéke a korral elérehaladva novekszik, mind-
két nemnél koézel azonos ardnyban.

Az osszehasonlitdshoz felhasznalt hazai anyagokban DEzsénél (9) és
Rajkainal (26) ezek a névekedési szakaszok altalaban ugyancsak megfigyel-
het6k; ha van is néhany eltérés, altaldban inkabb megerésitik az itt elmon-
dottakat.

Ugy latszik tehat, hogy a fej- és arcmérerek névekedési tendencidja rész-
ben a testméretek novekedésével parhuzamos, részben azonban azoktél eltérs.

TANNER (32) alkattani tanulméanyédban faktoranalizises vizsgalataival
kimutatta, hogy az altalanos testmagassag a hossznévekedési tendencia és
a nem-linearis novekedési tendencia eredménye. A fej és az arc magassagi
méretei az elGbbit, a fej és az arc szélességi méretei viszont az utébbit befolya-
soljak. Vizsgalati anyagunk tandsdga szerint az itt lefrt méasodik és harmadik
intenziv novekedési szakasz idején, vagyis elébb a 11—-12. év kézitt, majd
pedig a 14—15. év kozott figyelhetiink meg szoros osszefiiggéseket a fej- és arc-
méretel novekedési lokéset kozite. Ugyanakkor azonban jél megfigyelhetd a fej-
és arcméretek novekedési 16késeinek mas esetekben a testméretektdl fiigget-
leniil valé jelentkezése is.

A fej- és arcméretek névekedésének dinamikajat néhany kilfoldi vizs-
galati eredménnyel valé dsszevetésben is vizsgaltam, éspedig a fej legnagyobb
hossziséga, a fej és az arc szélességi méretei, valamint a magassagi mére-
tek szerint.

MiKLASHEVSKAYA (23) a Szovjetunié kiillonhozd teriiletein él6 gyermek-
csoportokrél (oroszokrél, burjatokrél, iizbégekrdl, ukranokrél és kazahokrol),
JarcHO (18) amerikai gyermekekr§l, DokrApAL (10) cseh gyermekekrdl,
S1KORA (30) pedig lengyel és egyiptomi gyermekekrsl kozol fej- és arcmére-
teket. A novekedés valtozo intenzitdsa valamennyi gyermekcsoportnal meg-
figyelhetd.

MikrAsHEVSKAYANAl (23) az elsd jellegzetes novekedési 1okés a fej-
hossz esetében a legtobb csoportnal a 7—8. év koriil figyelheté meg, mig
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a szélességi és magassagi méretek esetében sokkal szembetlinGbben és egy-
értelmibben a 6—7. év koriil. Arra kell gondolnunk, hogy az elsé intenziv
névekedési szakasz itt elébb 1ép fel, mint a magyarorszagi gyermekeknél. —
A kovetkezé ilyen szakasz a szovjetuniobeli fiigyermekeknél a 12—13—14
éveseknél jelentkezik, bizonyos szérassal. Ez azt jelenti, hogy naluk nem
kiilonithetiink el egy praepubertasos és egy pubertdsos altalanos intenziv
névekedési szakaszt, mint ahogy azt hazai anyagunkon megtehettiik. Naluk

ez a két szakasz — gy latszik — osszeolvad.
Az amerikai fidgyermekeknél (18) a 8—9., a 12—13. és a 14—15. év
kozott — csakigy, mint a magyaroknal — a kérdéses novekedési lokések

jol észlelhetdk.

DokvLADAL (10) csehszlovakiai vizsgalata alapjan csupan harom jelleget
kozol; ez tilsdgosan kevés ahhoz, hogy kérdésiinkhéz megnyugtaté adaléko-
kat nyerjiink.

S1ikORA (30) lengyel gyermekcsoportjaban a fidknal a 12,5—14.,5 (egyes
jellegekben a 12,5-—-15,5) éves kor kozott, a leanyoknal ugyancsak a 12,5
14,5 éves korban észleliink ilyen altalanos intenziv névekedési lokéseket.
Eszerint a lengyel gyermekeknél — hasonléan a szovjetuniébelickhez
a praepubertasos és pubertasos novekedési 16kés osszeolvad. Még inkabb ezt
latjuk az egyiptomi gyermekeknél, mindkét nemnél, ugyancsak a 12,5 -14,5
év kozott.

A névekedés soran az egymast kivetd évfolyamok atlagai kozott észlel-
hetd legkisebb kiilonbségek mind a szovjetuniobeli, mind az amerikai gyer-
mekeknél (s6t a cseheknél is) a 10—11. év kozott adédnak, éppigy, mint a
magyaroknal. A lengyel és az egyiptomi gyermekeknél ez a jelenség a 11,5
éves kor kériil szérédik. (Itt jegyezzitk meg, hogy Rajkar (26) hajdisimsoni
adataiban ez a minimalis koreltérés egyértelmiien a 10—11. év kozott van,
ugyantigy tehat, mint a kérmendieknél, mig DEzs6 (9) budapesti vizsgalatai-
ban ez tobb esetben a 9—10. évre keriil elére, néhany esetben viszont a 11 —12.
évre tolédik el.)

A fejindex értéke a kiilfoldi gyermekcsoportoknal is a korral elére-
haladva csékken (kivéve az egyiptomi lednyokat), mig az arcindex értéke
a korral el6rehaladva novekszik (a fiiknal kevésbé, a lednyoknal nagyobb
mértékben).

A fej- és arcméretek egy-egy intenziv niovekedési lokése — anyagunk
tantsiga szerint — id6ben kéveti a testméretek altalanos intenziv névekedési
szakaszait; e tekintetben megergsithetjiik NANDA (24) észleléseit.

A tlagovek

Felvet6dik az a gondolat, hogy az orszag két kiilsnb6z8 vidékérdl
(Hajddsag, ill. Vas megye) és a fdvaroshol szarmazé gyermekek fej- és arc-
méreteinek alapjan rendelkeziink-e olyan atlagévekkel, amelyek tajékoztat-
nak benniinket korunk gyermekeinek fejérdl, arcarél, a metrikus jellegeket
illetéen. Kilenc fej- és arcméretre vonatkozéan sajat, valamint RAgkA1 (26)
és DEzs6 (9) munkai alapjan osszeallitottam az dtlagoveker (14. tablazat),
amelyek a mai magyar ifjasagra jellemz8ek (és valésziniileg még igen hosszi
ideig jellemzbek maradnak).
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14. tablazat
Magyar gyermekek fej- és arcméreteinek atlagovei

Table 14. Average zones of the head and face dimensions of Hungarian children

A fej legnagyobb hosszlisig?

A fej legnagyobb szélessége

Legkisebb homlokszélesség

Eletkor Head length Head breadth Minimum frontal width
= fiak lednyok fiak leanyok fiak lednyok
boys girls boys girls boys girls
6 165—172 162—169 144—150 141—147 100—104 98—103
1 165—172 162—170 146—152 141—147 101—104 99—103
8 165—174 162—171 148—153 142—148 102—106 100—104
9 169—176 165—173 148—155 143—149 103—108 101—105
10 171—178 166—174 149—155 143—150 104—109 | 102—107
11 173—179 168—175 149—155 | 145—151 105—109 | 102—108
12 173—180 170—177 150—157 | 145—152 105—110 103—109
13 175—181 171—178 151—157 146—153 106—111 104—109
14 176—182 171—179 152—157 147—153 108—112 | 105—110
15 178—185 173—180 153—159 148—154 108—118 | 105—114
16 180—187 173—180 154—159 148—155 108—118 | 106—114
17 182—188 175—180 155—161 ‘ 150—158 109—118 | 106—115
18 182—188 175—181 158—162 150—158 110—118 | 107—115
ficr | plepmarmt I R e
s62 fink leanyok fitk { ledanyok fidk i ledanyok
boys girls boys girls boys | girls
|
6 118—123 116—122 90— 95 88— 903 185—195 ‘ 185—193
74 119—123 117122 90——07 88— 94 187—200 | 185—196
8 121—125 119—124 91— 98 89— 96 | 191—203 i 189—199
9 121—128 120—125 93—100 92— 96 I 195—206 | 190—202
10 123—129 121—127 95—101 93— 99 197—210 191—204
11 124—130 122—128 96—103 93—101 197—212 193—206
12 127131 124—130 96—105 95—103 200—215 195—210
13 129—133 126—132 97—107 96—105 204—220 200—212
14 130—134 128—134 98—108 97—107 ’ 206—223 202—213
15 132—138 130—135 101—111 98—107 210—228 205—215
16 134—139 131—136 102—113 99—107 213—230 205—216
17 135—140 131—139 103—113 99—107 l 213—233 205—217
18 138—145 132—139 104—113 99—107 | 215—235 206—218
Fej—fiill magassig Morfolégiai arcmagassig Fejkeriilet
El:ttor Auricular height Morphologic face height Circumference of head
> fink lednyok fitk leanyok fink lednyok
boys girls boys girls boys girls
6 113—122 | 110—122 93— 98 90— 94 | 48,0—51,0 | 48,5—51,0
7 114—125 | 110—123 93— 99 91— 96 | 49,0520 | 49,0—51,0
8 115—127 112—124 96—101 92— 99 | 49,0—52,5 | 49,0—51.5
9 116—128 113—126 99—104 94—101 | 50,5—53,0 | 49,5—52,0
10 118—129 113—127 101—106 96—103 51,0—53,0 50,5—52,5
11 118—129 113—128 101—108 96—105 51,5—53,5 51,0—53,0
12 118—130 114—129 104—110 100—107 52,0—54,0 51,5—54,0
13 119—130 115—130 107—112 102—109 52,0—54,0 | 52,5—54,0
14 119—131 115—131 110—113 103—111 52,5—54.,5 53,0—54.5
15 120—132 116—131 110—115 104—111 | 53,0—55,0 53,0—55,5
16 120—133 116—132 113—118 104—112 53,5—56,0 53,0—55,5
17 120—134 116—133 113—119 106—114 54,0—56,5 53,5—55,5
18 121—135 116—133 114—120 108—115 54,5—57,0 | 53,5—56,0
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Itt emlitem meg, hogy Knorr és MEREDITH legdjabb Iowa-i adatait
hasonlitotta ossze PEckHAM milt szdzadi Milwaukee-i vizsgalataivel: 1880 és
1961/63 kozott a 11—15 éves amerikai fidk testmagassiga 13 cm-rel, test-
silya 14 kg-mal lett nagyobb, ugyanakkor fejszélességiik atlaga valtozatlan,
jaromivszélességiiké 5 mm-rel nagyobb (17).

A fejkeriilet esetében egyébként Tuszrar révén 1911 éta rendelkeziink
hazai adatokkal (12). Az atlagovek képzésénél téle kezdve az eddigi vizsgalati
eredményeket mind figyelembe vettem. (Megjegyzem, hogy a magyarorszagi
gyermekek fébb testméreteire vonatkozéan hasonlé elvek szerint 1963-ban
allitottam ossze atlagoveket (14)).

A 14. tablazaton az egyes jellegeknél megadott két-két szamérték azokat
a valdszindi intervallumokat jelzi, amelyek a mai magyar gyermekek fej- és arc-
dimenzioit jellemzik, és amelyekbe tovabbi, Magyarorszagon végzenddé vizs-
galatok alapjan nyerhetd fej- és arcméretek atlagértékei nagy valészintliség-
gel beleillenének. Mindezek figyelembevételével az dilagévek tdjékoztato jel-
legiick.

Gyakorlati vonatkozdsok

A gyermekek fej- és arcméreteit bizonyara sokan fel tudnak hasznalni.

A torténeti antropolégusnak segitséget jelenthetnek a gyermekesonto-
kat is tartalmazé asott anyag feldolgozasa soran a meghatarozott kora €16
embereken, gyermekeken mért adatok, féleg a fej- és arcméreteket illetGen.

A stomatolégus oriilne egy csomé olyan adatnak, amely az allkapocsra
vonatkozik, és amelyeket orthodontiai ténykedése soran hasznilni kivén.

A konfekciéipar a sapkakészitéshez kaphatna jol hasznalhaté, 4j hazai
adatokat. A szemiivegipar sem nélkiilszheti az antropometriai adatokat:
a szemiiveg helyes megtervezéséhez legalabb hét, a fejen, ill. arcon mért
adatra van szitkség (17).

Mindezekkel a gondolatokkal a gyermekek fej- és arcméreteire kivan-
tam irdnyitani hazai szakembereink figyelmét.

6sszefogla]és

A szerzd 1656 kormendi 3—18 éves fia (n = 847) és leany (n = 809)
13 fej- és arcméretének, ill. -indexének vizsgalata alapjan targyalja e jellegek
valtozasait a novekedés soran, majd hajdisamsoni és budapesti gyermekek
hasonlé adataival valé 6sszehasonlitas utan megadja a kérmendiek morfols-
giai jellemzését.

Az ugyanezen a gyermekcsoporton végzett somatometriai vizsgalat
soran a gyermekek novekedésére jellemzé szabalyszertiségeket (altalanos
intenziv névekedési szakaszokat) dsszeveti a fej- és arcméretek novekedésé-
nek menetével. Ez utébbiakra jellemzd, hogy a fiik esetében a 8 —9, a leanyok-
nal a 810 évesek kozott, majd mindkét nemnél a 1112 évesek kozott,
azutan a 14—15 évesek kozott és végiil a 1718 évesek kozott jelentkeznek
nivekedési lokések. A legkisebb kiilonbségek a 10 —11 évesek kozott észlel-
hetdk. A korral el6rehaladva a fejindex értékei csokkennek, az arcindexéi
nivekednek, mindkét nemnél kozel azonos aranyban. — A szerzd megallapitja,
hogy a fej- és arcméretek novekedési folyamata részben a testméretek noveke-
désével parhuzamos, részben azoktél eltérd.
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A fej- és arcméretek novekedési dinamikajanak elemzése soran a szerzd
sajat vizsgalati eredményeit méas hazai és kiilfsldi adatokkal is &sszeveti.

A nemi dimorfizmus kialakuldsanak kezdeti jelei a 9—10 éves korban
a fej- és arcméretekben is jelentkeznek, de altaldnossa csak a 14 —15 éves
korban valik e jelenség.

A szerz§ sajat vizsgalatai, valamint Magyarorszag két mas teriiletérsl
szarmazo6 vizsgalati adatok alapjian 9 jellegre vonatkozéan megkisérli atlag-
dvek osszeallitasat.

Végiil a gyermekek fej- és arcméreteinek gyakorlati felhasznalasi lehetd-
ségeit érinti.

%

(Eléadva a Magyar Biolégiai Tarsasdg Embertani Szakosztalyanak 1967. mércius 13-i
szakiilésén)
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CHANGES OF HEAD AND FACE DIMENSIONS OF CHILDREN
ON THE BASIS OF WEST-HUNGARIAN SURVEYS

by
Eiben, O

(Summary) :

Numerous surveys have been carried out in Hungary, mostly during the two last
decades, to get to know the growth and somatical course of development of different groups
of children, but we have only a few data on the growing children’s head and face dimension-
changes. Author performed detailed somatometrical surveys in Kérmend (West-Hungary)
in 1958, and then he studied the regularities of growth. Now he publishes the head and face
measurements taken down then, partly in connection with the body-growth.

He reports the parameters of 13 characteristics of 1656 children from Kérmend, the
number of the boys is 847 and that of the girls is 809, their age is between 3 and 18 years.
The measurements are the following ones: the longest head-length (Table 1), the widest head
breadth (Table 2), the minimum frontal width (Table 3), the bizygomatic width (Table 4),
the bigonial breadth (Table -5), the external biocular breadth (Table 6), the internal (inter-
ocular) breadth (Table 7), the total head hight (Table 8), the auricular height (Table 9), the
morphologic face height (Table 10) and the head-circumference (Table 11), as well as the cephalic
index (Table 12) and the facial-index (Table 13).

On the basis of the result of the study author discusses the changes of these charact-
eristics on the course of growth and he states: similarly to the general intensive growth phases
in every dimension found in the case of the body measurements, certain intensive growth
impulses can be observed in the case of the head and face dimensions too. (The general intensive
growth phases are such periods of the child’s growth which are characterised by the growth
in every dimension, both the lenght and breadth and the circumferencial measurements as
well as the body weight and the muscular power measured on the grasp of the hand increase
remarkably.)

Let alone the generally known, particulary intensive growth after the birth now, the
first such growth impulse of the head and face dimensions can be observed on boys 8—9
years old, thus one year later than on the body measurements. This phase is drawn out with
girls between the age of 8—10, thus it happens during that period while the body measure-
ments grow with relatively slower intensity.

The second intensive growth phase between the years of 11th—12th is totally synonym-
ous: it can be observed well in the growth of head and face dimensions with both sexes. In some
cases, mostly in hight dimensions this phase lasts for the 11th—13th years.

The third phase (which appears in the case of body measurements with girls 13th—
14th and boys 14th—15th years old) is concentrated on the 14th—15th years with
both sexes in the case of the head and face dimensions.

Lastly an intensive growth impulse can be observed in the head and face dimensions
between the 17th—18th years.

The smallest differences can be observed with both sexes and nearly in the case of
every measurements between the 10th—11th years among the averages of the age groups
following each other in the course of growth.

Though the value of the cephalic-index fluctuates in the course of ageing, but it decreases
after all, the facial-index growth in the course of ageing, nearly in the same rate with both
sexes.

Each intensive growth impulse of the head and face dimensions follows the general
intensive growth phases of the body measurements after the ending of the first childhood
respectively during the puberty in time, but during praepuberty the growth impulse appears
together both in the head and face measurements and body measurements. So on the basis
of the study it seems so that the growth process of the head and face dimensions is partly
parallel with the growth of the body measurements, and partly it deviates from them.

Author compared the dynamics of the head and face dimension growth to other Hunga-
rian and foreign data. The Hungarian data (Rajgar: Hajddsimson, East-Hungary and
DEzs6: Budapest) show more or less similar growth impulses. Among the foreign data with
the American boys studied by JArRcHO growth impulses can be observed between the 8th—
9th, the 12th—13th and the 14th—15th years; this result agrees with ours. On the material
of MikLASHEVSKAYA form the USSR (only boys) the first growth impulse can be observed
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around the 6th—7th—8th years and the next one between the 12th—13th—14th years.
It seems, that there can not be distinguished the growth impulse of the praepuberty from
that of the puberty but the twoo merge with each other, they become indistinct. With the
Polish child-group of SIKORA the growth impulse can be observed between the 12.5th—14.5th
years on boys (in some characteristics between the years 12.5—15.5) and on girls also between
the same years, 12.5th—14.5th. One can see the same even more so in SIkoRA’s Egyptian
material between the years of 12.5th—14.5th with both sexes.

The children’s heads of Kérmend on the basis of their surveyed head and face measure-
ments are more brachycephalic and broady than the other two child-groups (Hajddsamson,
East-Hungary, resp. Budapest) from morphological point of view. Their foreheads and faces
are also broader, but their mandibles are narrower than the other children’s ones. Their heads
are markedly lower, their faces only scarcely lower than the those of the other two child-
groups. Their head-circumference shows a high correspondence with the two other child-
groups and it does not deviate significantly from the other former Hungarian data.

The early symptoms of the development of sexual dimorphism appear in the age of
9—10 in the children’s head and face measurements in Kérmend. Some gain in head and face
measurements can be observed then on the boys at first, namely higher averages than on the
girls. But on the whole and synonymously this appears only in the age of 14—15.

Author tried to compile average zones on the basis of his own studies and the data
from two other territories of Hungary (Hajduisamson, East-Hungary, resp. Budapest) regard-
ing 9 head and face measurements. The intervals, limited with two-two numerical values,
shown in Table 14 give the average zones typical to the Hungarian children of to-day, which
are of course informatory ones.

At last author discusses the possiblities of the practical use of the children’s head
and face measurements, from the point of view of historical anthropology, of stomatology, of
ready-made clothes industry resp. of manufacture of spectacles.

A szerzé cime: Dr. EiBEN OTT6

Budapest, VIII. Puskin u. 3.
ELTE Embertani Intézete
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KONYVISMERTETES Anthr. Kozlem. XI. évf. (1967) 3—4. sz.

LuNpMAN, B.: Geographische Anthropologie. Rassen und Vilker der Erde. (Gustav Fischer Verlag,
Stuttgart, 1967. 228 oldal, 61 térképpel, 63 dbraval, 6 tablazattal és 2 dttekintéssel. Ara:
38,— DM)

Hossz1 ideje érzik a hidnyat az antropolégusok és a rokonszakmak képviseli egy rovid,
mégis atfogé konyvnek, amely a kiilonb6z8 embercsoportokat bemutatna. Lunpman kényve,
amelyet a szerz6 Brasurri-ra, ,,egy geografiai antropolégia megalapitéjara’” emlékezve
.,A Fold rasszai és népei® alcimmel adott ki, Ggy latszik, hivatott e hidny poétlasara. Elészava-
ban azt irja, hogy konyvének az a célja, hogy attekintést adjon a geografiai antropolégiarél
az utébbi évezredre vonatkozéan, egészen napjainkig. Ezt egészen sajiatos, komplex médon
teszi meg, és alig tobb, mint 200 oldalon.

El6szavdban a szerz6 a problémakor torténeti attekintését vizolja fel, megemlitve,
hogy korunkban kiilonGsen a Szovjetuniéban és Magyarorszdgon jelennek meg e témakirben
igen értékes, redlis miivek.

A konyv elsé része dltaldnos alapvetés, amelyben a szerzg a f6bb antropolégiai (morfolé-
giai és fizioldgiai) jellegeken keresztiil méaris sok adatot és szdmos jellegeloszlasi térképet kozol.
Igen értékes az alkatrdl irott fejezet, valamint a rasszok rendszerét targyald rész. A human-
jellegli segédtudomanyok koziil a nyelvészet, a kultirtorténet és a néprajz néhdny idevagod
problémadjat érinti.

A masodik rész Furépa népeit targyalja a foldrajzi elhelyezkedés és a torténeti kialaku-
las keretében, két nagy csoportban: indoeurdpaiak és nem-indoeurépaiak. Itt foglalkozik
roviden a magyarsig antropolégidjanak kérdéseivel is. Az antropolégiai jellegek mai elterje-
dését, a ma létez8 rasszokat és foldrajzi elterjedésiiket részletes fejezetekben, sok térkép-
vézlattal illusztralva targyalja a szerzé. Ez a rész egy rendkiviil érdekes és értékes fejezettel
zéarul, amelyben 7 pontban ésszefoglalva olvashatjuk Eurépa rasszainak torténeti kialakulasat.

A konyv harmadik része — az el6z6hoz hasonlé szellemben — az Eurépan kiviili népeket
mutatja be.

A negyedik rész pedig tulajdonképpen fiiggelék: rendszeres dttekintést és tigyes, rovid,
de minden fontos bélyegre kiterjedd leirdst ad a F'old valamennyi rasszar6l, a beszélt nyelvek-
r6l, valamint a 1étez6 kultirakrél ill. egyes népcesoportok kulturalis fejlettségi fokardl. Egészen
sajatos, de nagyon hasznos a konyvhoz kapesolédé kritikus irodalomjegyzék, amely tematiku-
san sorolja fel a legfontosabb és legjobb munkakat.

Ismételten ki kell emelniink a konyv igen gazdag és kitting abraanyagat, amelyet nagy-
részt Gjonnan szerkesztett jellegeloszlasi térképek és vazlatos tipusrajzok alkotnak.

LuNDMAN professzor konyvét minden antropolégus és- rokonszakmabeli kolléga nagy
haszonnal és sok orommel forgathatja.

Dr. Emen O116
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