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A RACKEVEI ALTALANOS ISKOLAS TANULOK
FONTOSABB TESTMERETEI

irta: HERCZEGH JANOS
(Rackeve)

El6z6 kozleményemben (10) beszamoltam harom kézség: Makad, Sziget-
becse, Szigetszentmarton altalanos iskolas gyermekeinek testfejlédésérél. A vizs-
galataimat tovabb folytattam. Még miel6tt beszamolnék Rackeve adatairél,
szeretnék néhany kiegészitést tenni, ami az akkori kézirat lezarasa utan jutott
tudomasomra.

Rackeve torténetének vazlatos attekintése

Szigetbecse mar a XIII. szdzadban dllott. I11. Andrds oklevelében emliti meg, amelyet
1297. 1. 27. keltezett: ,,uilliam Beche” (13) néven. Szigetszentmérton mar IV. (kun) Ldszlé
idejében allt: ,,Datum in magna Insula apud Sanctum Martinum” (18). A nemzetiségi ossze-
tétele 1964-ben kozelitéleg 509, magyar, 509, német. Ez eléggé jelentSs valtozas, mert 1930-
ban magyar 179, német 839%, volt (5). A fentemlitett irodalmi forrds altal megadott falu-
alapitas, amely szerint a menekiil§ szerbek két falut alapitoitak, ,,Szentmiklést és SzentmAar-
tont™ (5), gy is értelmezhetd, hogy a falvak elpusztultak és a szerbek tijra felépitették, hason-
l6an Rackevéhez. Makdd keletkezését tijabban a XV. szdzadra teszik (15), habar egyes levél-
tari adatok szerint sokkal idGsebb.

Bizonyos irodalmi adatok szerint Rackeve az ,,elsé telepitést még a Chete csalddnak
koszonheti” (19) 1303-ban keltezett oklevél mint ,,abrahamberke seu cseteluke . . . in magna
insula . . . abrahamiufalu” (14) emliti. Késobb a telepiilés elpusztul, és ezért. I. Uldszlé 1440-
ben adott engedélyével ,,Kevi-Balvanyos és Skronovec varosbél 1420 koriil a torok elgl mene-
kiilt rdcok tjra telepitették, és a régi lakhelyiikr6l Kis-Kevének nevezték el”” (19). Ebben az
idében gorogak is telepiiltek, igaz, hogy .. ... mindegy kisebbségben maradtak és feloldédtak
a...szerb tobbségben” (9).

Matyds masodik feleségével olaszok is bejottek Magyarorszdgra és koziiliikk megteleped-
tek Rackevén is. A mohdcsi vész utdn a virdgzo varosbél a ,,magyar és rac lakosok olaszokkal
egyiitt elszéledtek, ahova a sors vetette Gket” (9). Késobb visszatértek, sot még Székesfehér-
varrél is idemenekiiltek, akik ,,Fehérvari-utcdban vettek szalldst” (19). 1562-ben mint tirok
kinestdri birtok (Defter) szerepelt (3). Egy évszdzad milva, 1643—1655 t4jan pestisjarvany
dilt Rackevén (20). Buda felszabaditdsa utén ,,joval térnek vissza csak az elmenekiilt lakék
megfogyatkozva. Akkor telepitették a védrosba németeket, Thiiringiabol, Westfalidbél, akik
azonban egészen megmagyarosodtak™ (19). ,,Magyarok csak 3 helységben laknak nagyobb
tomegben: Rackevén, Szentmikléson, Makadon” (5). ,.Ezekhez jonnek 1690 tdjan dalmatok és
szerbek is” (1). A pestis elél ebben az id6ben ,,a rdcok Féldvarra, a magyarok a szomszédos
falvakba menekiilnek. Akik Rackevén maradtak, azok koziil 1691-ben majdnem mindenkit
elpusztitott a pestis” (4). Utdna ismét rdcok telepedtek le. 1725 koriil a lakossdgban a német, a
magyar és a rac egyenl6 aranyban lehetett, de 1735-ben a szentmartoni ,,thrakok . . . részben
Rackeve virosaba . . . kiltoznek™ (4). Ebben azid6ben ,,a lakossig legnagyobbrészt magyarok-
bol alI” (4). A XVIII. szdzad végén a ,.gorogkeletieck” — azaz a véleményem szerint a szer-
bek — ,.elfogyvan” (20), médsok szerint ,.,ebben az idében Rickevén is nagyobb szamban
telepedtek le gorog csalidok™, amelyeknek ,,egy évszdzad milva mar teljesen nyoma veszik”,
mert ,,zome elszerbesedett, illetve magyarra valt, jorésze mas magyar varosba koltozott, . . . de
bizonyara akadtak ... akik... visszatértek Gorogorszdgbha...” (9). A mult szdzad 3l-es
évében a honapokig tarté kolerajarvany tizedelte a lakossagot (6).
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A lakossag feltartéztathatatlanul magyarosodott, ezt mutatjik a statisztikai adatok is:.
1844-ben 154 ,,6hit{i rac” volt, 1920-ban mar csak 36 a ,,gorogkeleti”. Nem egészen egy évsza-
zad alatt a lakossdg szdma 4250-r6l 6524-re emelkedett (19). A legutébbi népszamléalis adatai
szerint 7456-an lakjdk a kozséget (21).

Anyag és médszer

A kozségben 977 altalanos iskolds gyermek testméretét vettem fel (552 fitét és 455
lednyét). A megvizsgalt gyermekek a felndtt lakossdg 13,19,-4t adjdk. A meg nem vizsgilt
tanulék szdma nem haladja meg a 29,-ot. A vizsgédlatokat 1962. méircius—szeptember hénap-
ban végeztem, MARTIN el6irdsa (12) szerint, MARTIN-féle antropométerrel, tizedes mérleggel,
illetve acél mérGszalaggal. Az életkor kiszdmitdsat a szokésos ,,év -+ 6 hénap” figyelembe véte-
lével végeztem. Az adatfelvételezés 3 iskolaban tortént: a kozség ,,kozponti iskoldjdban, a
pokolhegyi és az tijhegyi ,,peremiskoldkban”.

Az alabbi méretekrsl szdmolok be: testmagassag, testsily, iilémagassdg, mellkeriilet
nyugodt 1égzésnél. Korévenként feltiintettem: az esetek szamét (N), a varidciészélességet, (V), a
szamtani kozépardnyost és annak hibajat (X + s,), a varianciat (s®), és a szérédast (s), azaz a
négyzetes eltérést.

E helyen is koszonetet mondok DR. MALAN MIHALY egyetemi tanar urnak a sokoldald
és onzetlen erkolesi és modszertani segitségéért, amivel a munkdmat tdmogatta, SINKA IMRE
gimnédziumi igazgaté drnak a kutaténap megaddsiért, amivel a munkdmat segitette, SzE-
cs0y SANDOR igazgaté trnak az adatfelvételezés szives engedélyezéséért, az MTA Szociolbgiai
Kutatécsoportjanak a szamolégépek haszndlatéért, a tantestiiletnek, amelynek tagjai az adat-
felvételezésnél segitségemre voltak, és mindazoknak, akik a munkiamban segitettek.

A rackevei gyermekek testméretei

A harom iskolat nem értékelem kiilén, mivel a ,,peremiskolak” csekély
egyedszammal rendelkeznek. A harom iskola, annak ellenére, hogy gyakorlati-
lag egy kozséghez tartozé tanulék latogatjak, mégis bizonyos rétegezettséget
mutat. A legtébb tanulé a ,.kozségi’ iskolaba jar, ezek szociilis koriillményei
a legjobbak. Az tjhegyi iskolasok kizarélag a kozség peremlakéi. A kozségnek
ez a része még nem alakult olyan zart telepiiléssé, mint a kozség kozpontja.
Szocialis kériilményeik is szerényebbek, de minden esetre jobbak, mint a
pokolhegyi tanuloké, akik tobbségiikben ciganyok. A két iskola — ijhegy és a
pokolhegy — atlagai az osszatlag alatt helyezkednek el.

A testmagassdg esetében megallapithato, hogy a névekedés csaknem egyen-
letes. A leanyok 10., valamint 11,5—15,5 év kozt nagyobb értéket mutatnak,
mint a fitik. Az utébbi esetben csaknem parhuzamosan fut a két gorbe. A fidk
15—16 év kozott is egyenletesen nének, mig a leanyok esetében stagnalast
latunk. (1. tablazat)

A testsulyt vizsgalva megallapithaté az, hogy a fiik az életkor novekedé-
sével fokozottan gyarapodnak a 13. évtél, mig a leanyok a 15. év utan hanyatlé
tendenciat mutatnak. A 9 és a 11 év kozott a két gorbe nagyon kozel van egy-
mashoz, de 11,5--15,5 év kozott a lednyok testsilya nagyobb.

Az iilomagassag esetében 11,5 évig a fiik nagyobbak, és azutan 15,5
évig a leanyok. A fenti intervallumban csaknem parhuzamos a két grafikon
lefutasa. A leanyoknal a 15. év utdn visszaesés van.

A mellkeriilet gorbéje a legszabalytalanabbnak latszik. Itt figyelhetjiik
meg, hogy a leanyok értéke nem a 11., hanem a 12. év utdn lesz nagyobb a
fiikénal, és csak a 16,5 év utan lesz ismét kisebb. Feltiing, hogy a leanyoknal
15—16 év kozt nagy a visszaesés.
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1. tablazat

Raéckevei gyermekek testmagassiga

Tabelle 1. Kérperhéhe der Kinder von Rickeve

Fiak—Knaben

Kor

o N v X +s s s

7 2 116,4—120,1 118,00+1,41 4,00 2,00

8 62 110,5—132,3 119,61 4-0,81 40,67 6,37

9 71 109,3—135,7 122,504-0,91 63,76 7,98
10 79 97,6—139,9 123,88 +1,17 108,14 10,39
11 48 113,2—148,8 133,38+1,26 76,20 8,72
12 64 115,9—150,5 135,73 +0,69 29,99 5,47
13 47 127,0—161,8 141,68 11,26 74,61 8,63
14 60 126,0—176,0 147,28 +1,48 131,42 11,47
15 64 129,0—176,7 153,11-+1,06 71591 8,48
16 18 141,2—176,5 158,34 42,23 90,25 9,49
17 2 167,6—178,2 173,00 +3,55 25,00 5,00

| htig — Bk

7 2 98,2-108,8 103,50 43,24 30,37 5,09,

8 44 102,2—1217,1 117,64 +0,85 13,79 3,71

9 57 112,9—130,4 122,33 40,85 41,18 6,41
10 13 110,0—141,9 126,724-0,92 61,78 7,84
11 43 116,0—150,3 131,42 41,45 96,40 9,50
12 57 127,0—154,3 138,71 +0,88 44,84 6,69
13 53 126,0—157,6 143,49-+0,91 44,16 6,64
14 46 129,0—168,7 150,61-+1,16 63,99 7,99
15 55 139,9—176,7 155,99+0,93 47,56 6,89
16 23 149,0—169,2 155,57+1,01 24,56 4,85
177 1 — 157,3 — —

‘;
{
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2. tablazat

Rackevei gyermekek testsilya

Tabelle 2. Korpergewicht der Kinder von Rackeve

Fitk—Knaben

Kor
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e N ¥ X & sg s s
i 2 20,5—23,0 21,50 +1,08 2,37 1,54
8 62 17,0—30,0 21,93 40,41 10,42 3,22
9 il 16,0—33.,0 22,99 40,55 23,29 4,82
10 79 16,0—38.,0 26,18 4+0,62 30,36 5,51
11 48 21,0—38,0 28,270,73 25,57 5,29
12 64 22,0—47,5 30,80 0,70 30,87 5,55
13 47 24,5—52,0 33,72-1.0,90 38,07 6,16
14 60 24,5—65,5 37,76 +1,60 15,36 3,68
15 64 29,0—57,5 42,83 +0,91 52,99 7,28
16 18 36,0—81,5 50,36 43,33 200,54 14,16
17 2 56,5—67,5 61,50+3,82 30,37 5,51

" Tekuyok — Madchen ¥

il X % Xt . :
i 2 14,0—19,5 16,50 +1,75 6,12 2,48
8 44 15,0—26,0 20,41 40,48 10,13 3,18
9 57 19,0— 34,0 22,5740,55 17,29 4,15
10 73 18,0—40,0 25,31 40,50 18,25 4,27
11 43 20,0—41,0 26,99 40,99 42,14 6,48
12 57 24,0—67,1 33,16+1,13 74,00 8,60
13 53 25,0—174,0 37,3241,30 87,86 9,38
14 46 27,5—69,0 42,69 +1,40 I 88,35 9,39
15 55 36,5—170,0 48,54 +1,55 | 126,53 11,25
16 23 37,0—62,0 46,27+1,74 1 67,56 8,22

17 1 = 39,0 ‘ e =




3. tablazat

Réckevei gyermekek iilomagassaga

Tabella 3. Sitzhéhe der Kinder von Réackeve

Fidk — Knaben

fl‘t’:r N v Xt s s

7 2 64,5—660,2 65,004+0,70 1,00 1,00

8 62 59,4—172,3 | 65,86+0,39 9,44 3,07

9 76 60,0—73,0 66,87 +0,46 16,08 4,01
10 79 54,1—74,3 68,89 40,62 30,36 5,51
11‘ 48 63,4—179,3 71,26 +0,80 30,72 5,54
12 63 63,5—82.,5 72,29 40,53 17,69 4,20
13 47 65,5—86,0 74,27 40,55 14,21 06
14 60 67,2—92,8 76,48 0,68 27,74 5,26
15 64 69,5—88.6 79,52 40,49 15,37 3,92
16 18 74,4—92,7 81,844+1,41 35,64 5,97
17 2 85,6—90,5 88,00+1,13 4,00 2,00

Leényok — Midchen 1

7 2 52,0—58,0 55,00+2,19 9,00 3,00

8 44 53,6—70,4 63,654-0,45 8,91 2,96

9 57 54,3—72,2 65,68 1-0,60 20,52 4,52
10 3 60,7—176,8 68,41 10,49 17,52 4,18
11 43 63,3—178,4 69,86 4-0,75 24,18 4,91
12 58 . 59,0—179,8 72,53 40,55 17,54 4,18
13 53 57,7—85,2 75,184-0,62 20,35 4,53
14 46 53,9—86,0 71,7240,90 38,28 6,18
15 55 ‘ 53,9—90,0 81,12 +0,43 10,16 3,18
16 23 79,7—89.0 83.,05-+0,55 7,00 2,64
17 1 — 81,6 — =

67




4. tabldazat

Rackevei gyermekek mellkaskeriilete

Tabelle 4. Brustumfang der Kinder von Rackeve

Fidk — Knaben

par N v X + e % s
7 2 57,1—57.5 57,30--0,03 0,40 0,63
8 62 51,7—66,8 56,62 4+0,43 11,46 3,38
9 77 52,6—64,3 57,9940,45 15,59 3.4
10 79 51,7—15,6 60,84+0,60 28,44 5,33
11 48 57,6—10,3 62,60 10,55 14,52 3,81
12 63 58,0—-75,3 63,63-L0,67 28,28 5,31
13 A7 58,3 82,8 66,40 40,76 27,14 5,21
14 60 60,0—85,0 69,02 10,74 43,51 6,59
15 64 63,2 84,5 73,15--0,60 23,04 4,08
16 18 67,7—97,2 73,88 +1,61 73,88 8,59
17 2 82,5 86,8 84,50 1,86 6,87 2,62

g e Lednyok — Madchen

Atvee N v Xt ¢
A 2 R | 53,0042,85 25,00 5,00
8 44 50,2—59,6 54,24 10,55 13,31 3,64
9 57 50,2— 68,3 56,55-0,50 14,25 3,77
10 73 51,9—171,5 58,64 40,48 16,81 4,10
5 N R \ 52,7—69,1 | 61,0041,54 29,16 5,49
2 .| 58 59,0—79,8 63,06--0,70 40,60 6,65
13 53 57,0—88,0 67,97 1,04 57,29 7,56
14 46 59,9-90,0 73,114+1,07 53,34 7,30
15 55 68,2— 94,0 76,8710,81 36,08 6,00
: T S T 64,5—83,1 74,60 41,03 24,37 4,93

17 1 e ' 83,0 S 2
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Osszehasonlitds mas adatokkal

Tekintettel arra, hogy orszagos atlagot nem talaltam, osszehasonlitasi
adatként olyan szerzék (7, 8, 10, 11, 16, 17) adatait vettem flgyelembe, akik
falusi adatokat kozoltek. Eleve kizartam a varosi adatokat.

Nézziik el8szor a testmagassdgot. EIBEN (8) 1963-ban orszagos atlagove-
ket adott meg. A rackevei fitk (a 15 éveseket kivéve) mindeniitt joval kisebbek,
az atlagévek alsé részében helyezkednek el. A leanyok értékei is altalaban az
atlagov alatt, vagy annak alsé részén vannak. Mint érdekességet emlitem meg
Barrucz (2) 1923-as adatait: ezekhez viszonyitva a 7, 10, 16 éves rackevei
fitk mutatnak statisztikailag is igazolt negativ eltérést. Ezzel ellentétben a 9,
és a 12—15 év kozt pozitiv eltérések vannak. A leanyok esetében jellemzd a
negativ eltérés, kivéve a 15 éveseket. A jozsai (7), a hajdisamsoni (16) és a
sdrrétudvari (17) adatokkal 6sszevetve megallapithaté az, hogy a rackevei gyer-
mekek testmagassaga altalaban mindig kisebb. A kornyék (10) adatait vizs-
galva azt latjuk, hogy a rackevei gyermekek silyban levé negativ eltérései
altalaban 9—10 és a 15—16 év koré csoportosithatok. A leanyoknal ez kiegyen-
silyozottabb: a pozitiv és negativ eltérések kb. egyenl§ aranytak, s6t a 14.
évtdl kezdve az eltérés pozitiv. Ebben a korban tehat — a fitikkal ellentétben —
a leAnyok Rackevén a legmagasabbak.

A testsulyt vizsgalva (a fidk 15. évben statisztikailag nem igazolhaté
pozitiv eltérésétdl eltekintve) az értékek EIBEN (8) atlagdvei alatt helyezked-
nek el. A lednyoknal a testmagassaghoz hasonléan alakulnak ez értékek.
A tiszantili adatokkal egybevetve a rackeveieket, kitiinik, hogy a 14. évig
mindig nagyobbak a tiszantdli adatok, kiilondsen a fidk esetében. Ez jellemzd
a kornyék adataira is, ahol Makadot kivéve, csaknem negativ az eltérés.

Az iilémagassdgot csak a kérnyékbeli adatokkal tudtam ésszehasonlitani.
Kevés kivételtdl eltekintve megallapithatd, hogy a fiiknal Rackevén leghosz-
szabb a torzs. A leanyoknal viszont a rackeveiek a szigetbecsei és a makadi
adatok kozott foglalnak helyet. Szigetszentmarton esetében két korcsoport
(14, és 16 év) kivételével statisztikailag nem igazolhaté az eltérés.

A rackevei gyermekek mellkeriilete altalaban kicsi: E1BEN (8) atlagovei
alatt vagy annak az alsé régiéiban helyezkednek el az atlagok, mindkét nem
esetében. A tiszantili adatok is mind a fitiknal, mind a leanyoknal altalaban
mindig nagyobbak. A kérnyékrél szarmazé adatok (10) esetenként kisebbek
vagy nagyobbak, mint a rackeveiek, de ezek a kiilonbségek statisztikailag nem
igazolhaték és biolégiailag sem jelentdsek.

Osszefoglalas

A szerzd 977 rackevei iskolas gyermek testmagassagat, testsulyat, iils-
magassagat, mellkeriiletét ismertette. Megallapitotta, hogy a leanyok a 12—13
évtél a 1516 évig nagyobbak a fidknal. Mas vidékrdl szarmazé hazai adatok-
kal dsszevetve a vizsgalati eredményeket, megallapithato, hogy az eddig vizs-
galt Csepelszigeti falvak iskolas gyermekeinek testméretei altalaban kisebbek,
az orszagos atlagovek alatt, vagy legjobb esetben azok értékei koriil vannak,

*

(Eléadva a Magyar Biolégiai Tarsasdg Embertani Szakosztilydnak 1966. november
14-i szakiilésén) :
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WICHTIGERE KORPERABMESSUNGEN DER GRUNDSCHULESCHULERN IN
RACZKEVE

von J. HERCzZEG
(Z'I'IQR mmPnras':nng)

Es werden Korpergrosse, Korpergewicht, Sitzhohe und Brustumfang von 977 Kindern
aus der Grundschule von Raczkeve mitgeteilt. Es wurde festgestellt, dass Midchen vom Alter
12—13 bis zum Alter 15—16 grésser sind, als die Knaben. Wenn die Untersuchungsresultate
mit solchen aus anderen Gegenden verglichen werden, ergibt sich, dass die Kérperabmessungen
der Schulkinder der bisher untersuchten Dorfer um Csepel im allgemeinen kleiner sind und
verhalten sich unter dem Landesdurchschnitt oder bestenfalls um jenen.
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