
G Y A K O R L A T I  K É R D É S E K  

NOMOGRAM A VIZSGÁLATI ÉLETKOR KISZÁMÍTÁSÁRA

ír ta :  DEZSŐ GYULA (Budapest)

A nthropo log ia i é lőv izsgála toknál g y a k o rta  szükségessé válik  a v izsg á lt 
egyén  é le tk o rán ak  h ó n ap ra , n a p ra  pon tos m eg h a tá ro zása . E zen  m eg h a tá ro zás  
a k á r  gépi ú to n , a k á r  m an u á lisan  tö r té n ik , hosszadalm as és h uzam osabb  
m u n k a  u tá n  a szám oló k ifá ra d á sa  fo ly tán  b izonyos h ib a fo rrá s t  is re jt . A  szá­
m ítási m u n k a  egyszerűsítésére  sze rk esz te ttem  a b e m u ta ta n d ó  n o m o g ram o t. 
A nom ogram  csupán  a h ó n ap o k  és napok  k iszám ítá sá ra  szolgál, m ivel az évek 
szám a egyszerűen szám íth a tó .

A nom ogram  három  szám sorból áll:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
(T]2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12113| 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

a felső (álló) és a középső (m ozgó) sor szám ozása 1 — 30-ig, az alsó (álló) sor
szám ozása 0 —29-ig ta r t .

A felső szám sor je le n ti a v izsg á la ti h ó n ap o t (1 — 12), illetőleg n a p o t 
(1 — 30). A középső szám sor je le n ti a szü le tés h ó n a p já t, illető leg  n a p já t .  
Az alsó szám soron o lvassuk  le a s z á m íto tt  é r té k e t; h ó n a p o t, ille tő leg  
n a p o t.

A középső, m ozgó sor 1. és 13. szám án , v a la m in t a 30. szám  u tá n  fe l­
tű n ő  je lzé s t a lk a lm azu n k , m ivel a s z á m íto tt é r ték  leo lv asása  ezek a la t t  tö r ­
tén ik .

A lkalm azás.

K é t tényezőve l kell szám olnunk :

1. A v izsgált egyén a fe lv é te l n a p já n  m á r b e tö ltö tte  a d o t t  évi szü letési 
h ó n a p já t, illető leg  n a p já t .

2. Még nem  tö ltö t te  be.

1. eset: a  középső m ozgószám sor m egfelelő szü le tési hónap  sz á m á t 
a v izsg á la ti hónap  szám a a lá  he lyezzük  és az 1. szám nál lévő  je ln é l az alsó sor 
m egfelelő hónap  szám át leo lvassuk . U gyan íg y  szám ítju k  és o lvassuk  le a n a ­
p o t is.
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Példa:
év hó n a p

1920 3 17 születési
1964 7 25 v izsgá la ti

4 5 6 7 8 9
|T | 2 3 4 5 4 h ó n ap

3 4 5 6 7 8

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

m 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 m i 14 15 16 17 18 19 8 nap
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

év hó n a p  
sz á m íto tt é le tkor: 44 4 8

2. ese t: beá llítá s  az e lőbb iek  szerin t tö r té n ik , te h á t  a születési h ó n a p o t, 
ill. n a p o t a fe lső  m egfelelő so r h ó n ap ja , n a p ja  alá he lyezzük , és ha  a h ó n ap o t 
n e m  tö ltö t te  m ég be, a k k o r a leolvasás a 13. szám nál lév ő  je ln é l tö r té n ik . 
H a  a v izsg á la t n a p ja  m egelőzi a születési n a p o t, a leo lv asá s t a 30. szám  u tá n  
lé v ő  je lnél végezzük , és az e lőbb  k a p o tt  h ónapszám bó l egy  levonásra  kerü l.

Példa:
év hó n ap

1920 7 25 szü le tési
1964 3 17 v izsg á la ti

2 3 4 5 6 7 8 9 10
6 7 8 9 10 11 12 13 (8 — 1) 7 hónap
1 2 3 4 5 6 7 8 9

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
24 25  26 27 28 29 30 □  22 n ap
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

év  hó n ap  
sz á m íto tt é le tk o r: 43 7 22

A n o m o g ram  e lk ész íth e tő  egyszerűen pap írbó l. K ö n n y eb b en  keze lhe tő  
és ta r tó sa b b , h a  fábó l v a g y  m ű an y ag b ó l készü l az a láb b i m űszak i ra jz  sze rin t.

(A 38. la p  a lján  lévő  szám sor le v á g h a tó  és a c ik k b en  közö lt első á b rá n  
m in t középső (mozgó) sor a lk a lm azh ató .)

(E lőadva az Em bertani Szakosztá ly  1964. m árcius 31.-én tartott ü lésén.)
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A NOMOGRAM FO R T H E  CALCULATION OF T H E  A G E  AT EXAM INATION
By

Gy . D ezső (B udapest)

In anthropological exam inations it  is often necessary to  exactly determ ine the age 
of the individual examined by m on th  and day. This determ ination  carried out either hy machine- 
or manually is ra th e r lengthy and  after a certain  working tim e as a consequence of the cal­
culator getting  tired  includes a source of error. The nom ogram  shown below was com puted 
in  order to  sim plify the w ork of calculation. The nom ogram  serves only for the calculation 
of the months and  days, since the  num ber of years is easy to  calculate.

The nom ogram  consists of three lines of num bers:
see H ungarian  tex t

the num eration of the upper (standing) and the middle (m oving) rows is from  1 to 30 while 
th a t  of the lower (standing) row from  0 to 29.

The upper row of figures means the m on th  of exam ination (1 — 12) or day (1 — 30) 
respectively. The middle row m eans the m onth and/or day of b irth . On the lower row of figures 
the calculated value (m onth and /or day) can be read.

On num ber 1. and 13. of the  middle, moving row and  after num ber 30. a conspicuous 
m ark is applied because the reading of the calculated  value is done below these figures.

A pplication.
Two fac to rs m ust he reckoned with. 1. The individual exam ined on the  day  of the survey 

has already com pleted, or 2. has n o t yet com pleted his b ir th  day  or m onth of the given year.
Case 1. Place the corresponding day of the m onth of b ir th  under the num ber of the  

m onth of exam ination  and read  a t  the m ark by num ber 1. the corresponding num ber of m onth  
of the lower row . Similarly calculate and read off the day.

E xam ple:
year month day
1920 3 17 of b irth
1964 7 25 of exam ination

4 5 6 7 8 9
|J J  2 3 4 5 4 m onth

3 4 5 6 7 8
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

S 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 El 14 15 16 17 18 19 8 days
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

year m on th  day
calculated age 44 4 8

Case 2. A djustm ent according to the previous i.e. the  m onth and day respectively of 
b irth  is pu t below the corresponding m onth and day of the upper row and if the ind iv idual 
had not com pleted yet the m on th  then reading takes place a t  the m ark by num ber 13. I f  th e  
day of exam ination  preceeds the day of b irth  th e  reading is done a t the m ark after the num ber 
30 and from  th e  num ber of m onths obtained previously one is deduced.

E xam ple:
year m onth day
1920 7 25 of b irth
1964 3 17 of examination

2 3 4 5  6 7 8 _9 10
6 7 8 9 10 11 12 |13|
1 2 3 4 5 6 7 8 9  (8 — 1) 7 m onths

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
24 25 26 27 28 29 30 □  22 days
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

year m onth  day
calculated age: 43 7 22

The nom ogram  can be simply made of paper b u t it  is easier to handle and more lasting  
when m ade of wood or plastics according to the design.

(The row  of figures a t  the bottom  of page 38. can be cut off and applied as m iddle 
(moving) row  on the first Figure in the paper.)
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