AZ OROSHAZI TANCSICS MIHALY GIMNAZIUM
TANULOINAK EMBERTANI VIZSGALATA

SZILAGYI MIHALY gimn. tanar—SZ. TOTH MARIA gimn. tanér
(Kozlemény a Szegedi Jozsef Attila Tudoményegyetem Embertani Intézetéhsl)

Az oroshdzi Tancsics Mihaly Gimnazium tanuléin végzett antropo-
metriai vizsgalatainkat indokoltta tette az a tény, hogy korabban Oroshdzin,
de a Tiszantilnak ezen a kérnyékén sem végeztek eddig hasonlé méréseket.
Munkankban felhasznaltuk Farkas Gyuvra és EiBEN Orré idevonatkozé
tanulmanyait [5, 2].

Adatfelvételeinket 1962. febr. 7-t8l 1962. mércius 12-ig minden esetben azonos nap-
szakban, délelstt folyaman végeztiikk. A mérés alkalmaval a lanyok tornaéltozékben (triko-
ban, rovid tornanadriaghban) és mezitlib (esetleg vékony zokniban) voltak. A fitkon ecsak
rivid tornanadrég, esetleg vékony zokni volt

A kovetkez6 adatokat vettiik fel: név, sziiletési hely, sziil. év, h6, nap, édesanyja neve,
szill6k lakcime, a mérés idGpontja. Mindezeket a tanulék maguk irtdk fel a szimukra kiadott
L.felvételi lapok™-ra. Az anya nevét és a sziilék cimét azért irattuk fel, mert terviink volt a
méréseket késébb megismételni, s igy konnyebb lett volna az azonositas.

Megmértiik a tanulék testmagassagat, testsilyat, iilomagassagat, mellkeriiletiiket nor-
malis légzésnél, ki- és belégzésnél.

A testsilyt rugés mérlegen, 0.5 kg pontossiaggal allapitottuk meg. A testmagassdg és
iil6magassag megallapitdsat Martin-féle antropométerrel 1 mm pontossaggal végeztiik. A mell-
keriiletet 1 cm-es pontossaggal viaszosvaszonbdl késziilt mér8szalaggal mértitk. A mérés eltt
tajékoztattuk a tanulékat, hogy a mellkeriiletiikrél harom méretet vesziink fel. Igy csokkent
annak a veszélye, hogy a normal-mellkeriilet mérésekor til nagy értéket kapjunk.

Az adatok felvételét a biologiai szakkor néhany tagjanak (Albel Maria, Donauer Kor-
nélia, Dimsiodi Maria, Gyémrei Ida, Harmati Ilona, Léczi Ilona, Sdfriny Piroska, Szemenyei
Sdra gimn. tanulék) kézremiikodésével végeztitk. A mérések megkezdése elstt — az elméleti
tajékoztatas utdn — néhdny osztdly tanuléin prébaméréseket végeztiink. Miutdn a mérési
fogdsokat mindenkinek sikeriilt elsajatitania s a mérési hibaszazalékot a minimalisra csok-
kenteni — kezdtiik el a gimndzium tanuléinak vizsgalatat.

Az oroshézi Tancsics Mihaly Gimnazium tanuléinak a tébbsége oroshazi
sziiletésti, de vannak néhanyan, akik a kornyezd helységekbdl (Tétkomlés,
Kardoskut, Gadoros, Nagyszénas, Csorvas) jottek a gimnaziumba.

A feldolgozds médszere

Az adatokat nemek szerint csoportositottuk, majd az ..év -~ 3 hénap” képlet alapjan
féléves koresoportokba osztottuk. Jéllehet tébb szerzé més beosztast (tobbnyire 1 éves kor-
csoportot) hasznil, mi mégis ezt valasztottuk, egyrészt azért, mert Farkas 1958 —59. évi
szegedi adatai (5) — melyek 6sszehasonlitdsra nagyon alkalmasak — szintén féléves csoporto-
sitdstiak, mdsrészt, mert igy — véleményiink szerint — az ifjisag testi fejlédését redlisabban
lathatjuk. A féléves korcsoportbeosztds elénye kiilonisen akkor domborodik ki, ha lehet&ség
nyilik arra, hogy ugyanazon személyeket tébbszor is vizsgdlhassuk. A féléves beosztist azért
is vialaszthattuk, mert kell§ esetszammal rendelkeztiink.

Ezutén a szokésos varidciés-statisztikai médszerekkel kiszamitottuk a paramétereket.
A testmagassagnal, mellkeriiletnél 2 cm-es, az iillémagassiagndl 1 cm-es, a testsilynal 2 kg-os
meéretosztalyokkal dolgoztunk. Néhany rendellenesen nagy értéket mutaté tanulé adatait
mell6ztiik, ngyanis — véleményiink szerint — ezen személyek méretei nem szamithaték be

113




a normalisan fejlettek csoportjdba. A rendellenes fejlettséget minden esetben alapos koriil-
tekintéssel, az iskolaorvos, az osztalyfénok megkérdezése utdn allapitottuk meg s csak
ezutdn mellztiik e tanulék adatait. (Tébbnyire hormonadlis zavarral taldlkoztunk.)

544 tanul6 (333 lany és 211 fii) adatait dolgoztuk fel. A korcsoportok
és a nemek szerinti megoszlast az I. tablazat mutatja.

I. tablazat

A tanulék megoszldsa korcsoportok és nemek szerint

|

Koresoport (€v) Lanyok Fitk Osszesen
s ) 31 e 99 53
15 | 51 | 35 86
1557 % a7 | 31 | 78
16 | 38 27 |65
165 | 30 20 | 50
17 | 37 24 | 61
17,5 45 25 | 70
18 39 27 | 66
18,5 15 s 15

| 333(61,219,) | 211(38,79%) | 544 (100%)

1. dbra: Testmagassig 2. dbra: Testsily




A vizsgalat eredményei

Mivel arra nem volt lehetségiink, hogy ugyanazon személyek méreteit
tobb éven keresztiil felvételezziik, megallapitasainkat a kiilénb6z8 koresopor-
tokhoz tartozé egyének egy adott idépontban mutatott méretei alapjan
tessziik meg.

A) Testmagassig. Fiiknal a ndvekedés intenzitasa kezdetben csekély,
majd 15,5—17 évig erdteljessé valik. Ezen masfél év alatt 6,19 cm-es kiilsnb-
ség mutathaté ki. A vizsgalt idészakban a két szélsé értéket mutaté kozép-
érték kozotti kiilonbség M, = 7,46 cm.

A lanyoknal ezen id§szakban mar nem tapasztalhaté lényeges novekedés.
M, = 2,7 em. Atlagos értékiik is jéval elmarad a fiiké mogott. (I1. tablazat,
1. abra.)

3. dbra: Ulomagassig

B) Testsuly. A fidk testsilyanak novekedése egyenletes, intenziv.
My = 9,76 kg. Csupan a 16—16,5 évesek kozotti kiilonbség 3,72 kg !

A lanyok testsilybeli gyarapodasa mar nem olyan erételjes, mint
a fiaké: a 17,5 éveseknél éri el a maximumot. M, = 7.54 kg. A 18—18.5 évesek-
nél mintegy 2,5 kg-os csokkenés tapasztalhaté. Tekintettel arra, hogy test-
magassagukban nem volt valtozas, a testsilybeli gyarapodasnak a szélesség-
beli novekedés lehet az el8idézgje. (II1 tablazat, 2. abra.)

C) Ulomagassdg. A fidk torzshossza meglepoon egyenletesen novekszik,
csupan az utolso korcsoportnal van némi ,,visszaesés”. Itt az el§z8 csoporthoz
viszonyitva 0,01 cm a gyarapodas. M, = 4,96 cm.

Lanyoknal az ildmagassag lassabban névekvs értéket mutat. M, =
2,70 cm. A 17,5 éveseknél erdteljes visszaesést tapasztaltunk (M, = 84,63,
M., = 8331, M;; — 85,58 cm). Erdekes, hogy ugyanennél a csoportnal a test-
magassag nem rendellenes (160,70 ¢m), a testsily viszont maximalis értéket
(57,10 kg) mutat. (IV. tablazat, 3. abra.)

D) Normdl mellkeriiler. Fitiknal a vizsgélt idészakban rendkiviil inten-
zivnek mondhaté a mellkeriilet névekedése. M, = 10,68 cm. A 14,5—15 évesek
értéke eltér a varhato értéktésl (M, ; = 82,12, Ml- = 80,46, M, . — 83,18 cm).

A lanyok mellkeriilete a nzsgalt id8szakban mar lassabban novekszﬂ\
My = 4,84 cm. Maximumot a 17 évesek mutattak. Késébb lassi csokkenés
tapasztalhato Erdekes, hogy a 14,5 éves fitk és lanyok, valamint a 15 éves
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31

27

20

165,78-0,72
165,94+ 0,70
166,44+ 0,47
168,64 0,62
170,2041,22
172,63 0,94
171,94+ 0,52

173,24 -+0,69

Oroshdzi gimnazista fuik és lanyok testmagassiganak paraméterei

O

Vmin— Vmax

152,8—179,3
152,7—189,0
155,0—178,2
152,9—182,1
162,3—179,1
166,2—181,5
163,1—183,8

159,2—187,0

6,76

12,96

3,41 |

4,16

2,64

3,25

5,49

4,64

2,80

3,60 |

v

tablazat

Kor- |

| csoport |

|

14,5 |

47

38

30

37

39

15

L

M+tm

158.4 4-0,39
160,0 40,36
159,58 +0,35
160,30+0,41
160,704-0,36
159,14+ 0,42
160,704-0,46
161,10+ 0,41

158,981 0,67

A

N Rk 0

Vinin—Vmax

149,0—166,2
145,0—168,0
150,0—170,2
149,0—174.0
148,7—169,2
150,81 169,1
150,0—176,0
149,0—168.9

151,8—166,8

6,44

4,03 |

6,67

9,73 |

6,92 |

6,80
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Oroshazi gimnazista fiak és lanyok testsilyinak paraméterei

III. tablazat

5 L e o, N Y Koy N
N ‘ Mim i ’ o 1 s l v |esoport| ‘ Mtm ' Voo Vinax st ‘ 5 | v
e ] | gy ey | S
22 , 55,5 40,71 1 45—68 ‘ 11,09 393 6,00 14,5 53 49,56-1-0,39 l 41—56 1 4,93 2,22 4,47
35 55,464-0,93 E 35—179 | 30,31 5,50 9;01 | 15 51 51,404-0,47 ’ 39—66 11:35 3,36 ‘ 6,53
|
31 56,60-+0,47 : 44—67 ‘[ 6,96 )\ 2,63 4,64 15:5 47 52,70--0,38 : 42—63 l 7,38 271 ‘ 5,14
27 58,08--0,75 i 40—73 ! 15,48 3,93 I 6,76 | 16 38 | 53,76 4+-0,41 j 42—170 6,44 I 2:53 “ 4,70
20 61,80+0,77 49—76 11,95 3,45 5,58 16.5 30 53,18-40.,41 45—64 5,10 2.25 J 4,23
24 62,764+ 0,54 52—73 12 ’ 2,66 | 4,23 1 37 55,46--0,45 1 43—68 05 2277 } 4,99
| | |
25 I 64,86+0,61 | 53—1717 9,44 i‘ 3,07 4,71 17,5 45 57,10+-0,64 43—84 18,95 4,35 | 7,61
27 65,224-0,58 49—178 9,55 3,09 4,73 18 39 55,864+0,57 41—170 12,94 | 3,59 ’ 6,42
18,5 15 54,424-0,84 45—67 10,60 3,25 J 5,92
|
|
|
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IV. téblazat

Oroshdzi gimnazista fidk és lanyok iilémagassdganak paraméterei

SOOI MR T N TN T R e oy T G b
M+tm i ! Vmin— Vmax i s? i s 1 v | csoport N ‘ Mim } Vmin—Vmax ] s? ' s ‘ v
Tar Sy Ty A R ec i e e gy ' AETR R s SRR A R RN R T R
85,41-0,73 78,8—93,6 | 11,95 | 345 | 403 | 145 | 31 | 82881043 | 78,2879 5,96 2,441 2,94
‘ \ ' ‘ ‘
85,921 0,93 17,6—98,5 | 30,71 1 5,54\ 645 148 28 84,2210,43 |  76,4—90,4 956 | 3,09 3,66
. : ‘ ‘
86,65--0,60 81,2—95,0 | 11,06 | 3,32! 3.83 | 15,5% 47 | 84181041 | 78,0—89.6 8,25 | 2,87 | 340
‘ \ ‘ ‘ ‘
87,40-0,78 | 175,3—92,8 | 16,48 | 4,05 4,63 | 16 38 | 84,3940,43 77,0—93,0 | 734 | 2,70 | 3,19
2 \ 1
[ | |
88,35+0,71 80,9—92,3 1 10,15 ! 3,18 | 3,59 | 16,5 | 30 1 84,891 0,32 79,0—90,8 ‘ 3,20 | 178 | 2,09
89,41-+0,57 85,6—95,5 | 17,83 1 2,79. 949" 37 | 84,63+40,44 79,1—90,2 ) 3,64‘ 2,93 | 347
| | ‘ ’
; ; ‘
90,36-0,51 |  84,4—95,1 6,68 | 2.58 | 285 | 175 | 45 ’ 83,31--0,41 771—921 | 777 | 2,78 | 3.25
[ | | | |
90374070 | 84,5966 | 1355 | 3,68“ 4,07 | 18 30 | 85581043 78,9--91,0 : 743 | 272 | 3,17
S \
‘ 185 | 15 | 84544062 | 80,7—886 | 580 | 240 | 283
| ‘ l |
| |
‘ ‘ ‘
| | J i
, n
l I
e | |
, |
, l , x ’
\ ] |
l ! I




V. tablazat

(-]
i Oroshdzi gimnazista fitk és lanyok normdl mellkeriiletének paraméterei
=
g ; LW P N A PR : ‘ TR IR i ® e e i T e e e R e
4 e BT S B o SR T T — Kor- ——— —— T T e 2 e e D —
(E N M+m | Vmin—Vmax J s? J L] ‘ v R il B : ' M*tn | Vinin—Ymax 1 s* } L ‘ v
£ =58 FCVU o Sl 4 5 ! gl ! 3 0 il ! y ! ity
5 | ‘ ‘ “ | [ | 4
5 22 ‘ 82,124-0,59 71— 93 | 17,81 | 2,79 3,39 | 14,5 | 31 | 81,92-+0,32 14— 91 3,38 1,83 2,22
g | | | |
o ‘ | | | |
< | | ‘
® 35 | 80461051 | 66—98 | 937 | 306 | 380 | 15 | 51 | 83,2040,38 | 13—907 | 690 | 262 | 3,14
‘ ‘ | } | ‘ ‘ ‘ \
31 j 83,18-+-0,40 \‘ 72— 91 1 5,00 2,23 | 2,68 15,5: e, Ad | 84,58-0,30 76— 95 4,46 | 2,11 ‘ 2,49
‘ | ‘ | | ‘
| | | [ | [ ‘
27 84,040,559 | 72— 96 | 9,51 | 308 | 3,63 | 16 | 38 | 85604043 | 78100 | 7,15 } 567 | '311
| | [ [ [ [
\ | [ ‘ | \ ; v
908774 87.302.0.58" [ 78 97" | 6:90 } 2,62 | 3,00 | 165 | 30 | 84,82 10,40 77195 503 | 2,24 | 2,64
\ ‘ ‘ ‘
| | | | | |
24 j 88.00--0,44 ‘ 79— 96 4,75 o1 20T 2,46 | 17 I 37 86,76 -+0,41 79—101 | 6,27 | 2,50 l‘ 2,88‘
| | | | ‘
| | [
25 90,304043 | 82—100 | 4,72 | 217 | 240 | 17,5 | 45 |  86,66--0,44 77—103 | 8,95 | 2,99 3,45
| | ‘ | ‘ \ [
27 | 91,0144-0,44 82100 | 5,29 | 252 | 252 | 18 30 | 86104041 | 7297 | 697 | 260 | 3,01
| | | |
: ‘ | 18,5| 15 |  85,1640,47 7993 | 3,40 | L83 | 233
|
i




VI. tablizat

Oroshazi gimnazista fitik és linyok belégzésnél mért mellkeriileténel paraméterei

| :
| 18,5 | 15 88,10+0,47 |
|

LTy e " 1 TR e eSS F G R
— e e L 1 —_— —— T
M+tm } Vmin—Vmax ‘ s? | ] | N ‘ SHhport N } MEn " Vmin—Vmax | s? ‘ 8
| bt e |
86,22--0,52 76— 95 6,18 | 2,48 | 2,87 | 14,5 | 31 | 85,33--0.36 79— 93 ; 4,03 | 2,00
, | ‘
85,60--0,45 To—T00,5= 7,221 [ 52,681 | 30 ESE 5 st <57 85,60--0,36 76— 99 } 6,76 | 2,60
| | |
| | | | |
| |
88,14+ 0,41 78— 96 5220510 -2.2810( 058 } 15,55 {47 87,82-4-0,31 79— 98 | 4,80 | 2,19
|
89,6441049 | 78—102 | 8,04 | 2,58 | 2,87 | 16 : 38| 88,80+0,40 | 80—103 | 6,21 | 249
| | | |
‘ ; ‘ ‘
92,3040,51 81—102 | 5,83 | 2,30 | 2,49 i 16,5 \ 30 J 88,104+0,43 | 80— 97 } 5,76 ‘ 2,40
| | ( |
92,40--0,41 84—100 | 4,2 | 2,02 | 2,18 | 17 | 37 | 90,124+0,38 | 83—105 | 5,51 ‘ 2,34
| |
‘ \ ‘ | i
94,98 40,47 88—105 568 | 2,38 | 2,50 | 17,5 | 45 89,70--0,43 “ 79—106 ‘ 8,35 | 2,88
[ | | |
| | |
95,38£046 | 85—105 | 577 | 2,40 | 2,51 | 18 39 89,104-0,38 76— 99 | 589 | 2,42
‘ ‘ ‘ | 1
83— 95 | 3,40 | 182
|
|

2,34

3,03

2,49

2,80

2,72¢

2,59

3,21

2,71

2,06




VII. tablazat

Oroshdzi gimnazista figk és lanyok kilégzésnél mért mellkeriileténel paraméterei

121

79,40-+0,53
78,284-0,48
81,26-+0,40
82,7240,59
85,004-0,59
86,00-1-0,44
86,984-0,41

88,28-0,43

IS ”ﬂi NP e S P T T e 1 (TANS N Y08
eV 1 s " s R B \‘ M:n AN 2
A ‘ E 7‘7 Ll 4 Ty LR e
69—88 6,27 ! 2,50 ‘ 3.14 ‘ 14.5 31 \ 80,00-4-0,32 74— 89
65—96 8,25 2,86 3,65 ! 15 51 80,964-0.,38 70— 94
71—89 509 | 2,25 | 2,76 ‘ 15,5 | 47 | 83,04-+-0,32 75— 92
69—95 9,66 3.10 3,74 i 16 ; 38 | 83,664 0,44 76— 99
75—96 0.55 2.55 3,00 ‘ 16,5 | 30 ‘ 82,82-+0,42 15— 94
76—95 : 4,66 215 2,50 ! I } Bl 84,70-4-0,40 76—100
80—96 i 4,32 ‘ 2,07 2,38 17,5 1 45 85,16-1-0,41 ‘ 76—101
78—98 5,08 2,28 2,54 ; 13 | -39 84,46--0,41 L 70— 95
‘ \ a
18.5 ‘ 15 ‘ 83,304 0,55 17— 92




lanyok és a 15,5 éves fiik, tovabba a 15,5 éves lanyok és a 16 éves fidk
méretei gyakorlatilag megegyeznek egymassal. (V. tablazat, 4. dbra.)

E) A légzési kitérés szamszerli, abszolit értéke valtozé a fitknal és
a lanyoknal egyarant. Legnagyobb mértékd mellkastagulast fiiknal a 17,5
éveseknél (8,000 cm), lanyoknal a 17 éveseknél (5,42 cm) talaltunk. (VI.,
VII. tablazat, 5. abra.)

Erdekes megfigyelni, hogy a 14,5 éves fiik termete, testsilya, mell-
keriilete a tobbi korcsoporthoz képest igen magas értéket mutat, tehat Gk
kiilonésen jol fejletteknek mondhaték.

Kiszamitottuk az egyes korcsoportok kizotti kiilonbségeket is. Az eredmé-
nyeket grafikonon abrazoltuk (6—9. abra).

A nemek kozotti kiilonbségeket a VIII. tablazat mutatja.

VIII. tablazat
Nemek kozotti killonbségek

Termet ‘ Testsaly ‘ Ulémag. l Norm. mellker.

4 +5,94 ‘ 42,53

1
14,5 ! + 7,38 | ‘ [ 220,20
15 [SREC 504 lnee sl gL e s e S TR S S o g
15,50 v o i6:86_ - | 4-3:90 +247 | —1,40
16 ‘ + 834 | 4,32 +3,01 | —0,90
16,5 + 9,50 \ +8,62 $£3,46- = - 42,48
17 | +13,49 -+1,30 +4,78 | +1,24
175 | 411,24 =7.06 +7.05 | 3,64
18 e R 49,36 +4,79 i +5,04

Lathat6, hogy a vizsgalt id6szakban — a 15, 15,5, 16 évesek normal
mellkeriiletétél eltekintve — a fiik méretei mindenben meghaladjak a lanyok
méreteit.

Osszehasonlitds néhdiny hazai adattal

Oroshaza kornyékén végzett hasonlé jellegli felméréssel nem talalkoz-
tunk az irodalomban. Osszehasonlitasi alapul legalkalmasabbnak FARrkAs
szegedi 1958—59. évi [5] adatait talaltuk. Ugyanakkor &sszehasonlitast
tesziink méas hazai szerzdé adataival is.

A) Testmagassig. Az oroshazi gimnazista fidk testmagassaga altalidban
megegyezik a szegedi fitikéval. Nagyobb eltérés a 14,5—15 éveseknél tapasztal-
haté: itt az oroshazi fitk lényegesen magasabbaknak bizonyultak. VELr
kaposvari (1947—48. évi [7], MENTUSZNE, VioLa M. 1952. évi budapesti [6],
EmBEN 1953—54. évi debreceni [3] és 1957—58. évi kérmendi [4] adatainal
viszont lényegesen magasabb értékeket kaptunk (10. &bra).

A lanyok magasabbaknak bizonyultak a szegedieknél, de orszagos
viszonylatban is magasaknak szamitanak (11. 4bra).

B) Testsiily. Az oroshazi gimnazista fidk nagyon jél taplaltaknak mond-
haték testsilyuk adatai alapjan is, hiszen minden korcsoportban nehezebbek
az osszehasonlitottaknal. Kivétel: a 16 éves budapestieck [DEzsG, 1958 (1)]
0,51 kg-mal nehezebbek. A 14,5 évesek kiilonssen magas értéket mutatnak.

A lanyok testsilyara vonatkozé eredményeink a M. Viola 1952. évi
budapesti [6] és Farkas szegedi [5] adataival tébbnyire megegyeznek, ill.
minimalis koztiik a kiilonbség (13. abra).
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4. dabra: Mellkeriilet

6. dbra: Kiilonbség a testmagassagban

{.

5. abra: Legnagyobb és legkisebb

mellkeriilet

abra: Kiilonbség a testsilyban
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C) Ul6magassag. A torzs hosszméreteit kevés hazai adattal tudtuk 6ssze-
hasonlitani. A fiGk méretei ebben is felUlmultak a tobbiekét, kiilondsen a
14,5 —15 éves csoportban (14. abra).

Lanyoknal még kevesebb — minddssze kett6 — adat allt rendelkezé-
siinkre, amihez viszonyitani tudtuk eredményilinket. Az oroshazi gimnazista
lanyok Ulémagassaga tobbnyire megegyezik Dezs6 1958. évi budapesti [1]

8. abra: Kiilonbség az Gl6magassagban 9. &bra: Kiilonbség a mellkeriiletben
10. abra: Fiuk testmagassaga. 11. abra: Leényok testmagassaga.
1. VEéli, 1l. Iskolaorv. széig., I11. Eiben 1. Véli, Il. Iskolaorv. szoéig., 1. Ei_ben, V.
(D), IV. Eiben (K), V. Dezs6. VI. Dezs6. V. Farkas, VI. Sajat

Farkas, VII. Sajat
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ms Farkas 1958—59. évi szegedi [5] eredményeivel. Kivétel: a 17,5 évesek
atlaga nagyon alacsony, a 14,5—15 évesek kozépértékei kozé esik (15. abra).

D) Normal mellkeriilet. A fidk normal mellkeriilete a szegediekénél
nagyobb, de a budapestiekénél kisebb (16. abra).

12. &bra: Fiuk teststlya. 13. &bra: Leanyok teststlya.
Jelzések ugyanazok, mint a 10. Jelzések a 11. &brén
abran
14. abra: Fitk ilémagassaga. 15. abra: Leanyok dlémagassaga.
I. Fehér, 11. Dezs6, IlI. Farkas, IV. I. Dezs6, Il. Farkas, Ill. Sajat
Sajat
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A lanyok normal mellkeriilete az ésszehasonlitasra keriils hazai adatok
mindegyikénél nagyobb (17. abra).

Erdekes, hogy az oroshazi gimnazista lanyok egyéb testméretei nem
tértek el lényegesen a tobbiekétdl.

Eredményeink alapjan megallapithatjuk, hogy a vizsgalt jellegek tekin-
tetében az oroshazi gimnazista fidk és lanyok a vizsgalt viszonylatokban
véleményiink szerint jél fejletteknek mondhatdk. :

16. abra: Fiak normal mellkeriilete. 17. abra: Leanyok normél mellkeriilete
I. Eiben (D), II. Eiben (K), III. Dezsg, IV. I. Eiben, II. Dezs6, III. Farkas, IV. Sajat
Farkas, V. Sajat

Végezetiil ezitonis koszonetet mondunk dr. Liptak Pal egyetemi docensnek, a Szegedi
Iizsef Attila Tudominyegyetem Embertani Intézet vezet8jének és dr. Farkas Gyula egye-
temi adjunktusnak a nyujtott szakmai tandcsokért és a rendelkezésiinkre bocsatott mii-
szerekért.

Osszefoglalds

Szerz8k megvizsgaltak az oroshazi Tancsics Mihdly Gimnéazium 544
tanuléjanak testmagassagat, testsilyat, iildmagassagat, mellkeriiletét normalis
légzésnél, ki- és belégzésnél. Eredményeiket sszehasonlitottak mas szerzdk
hazai adataival.

Megallapitasok: 1. A lanyok normél mellkeriilete az 6sszehasonlitasra
keriil6 adatok mindegyikénél nagyobb. Egyéb testméreteik nem térnek el
lényegesen.

2. A fidk testméretei altalaban feliilmiljak az 6sszehasonlitottakét.
A 14,5—15 évesek testméretei kiillonssen magas értéket mutatnak.

3. Az oroshazi gimnazista fiik és lanyok a vizsgalt viszonylatokban
véleményiink szerint jél fejletteknek mondhaték.
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DIE ANTHROPOLOGISCHE UNTERSUCHUNG DER SCHULER UND SCHULERINNEN
DES TANCSICS MIHALY GYMNASIUMS IN OROSHAZA

M. SziLAcyr und Sz. MARIA TéTH

Die Verfasser untersuchten die Korperhohe, das Korpergewicht, die Sitzhghe, den
Brustumfang bei normaler Atmung bzw. Aus- und Einatmung bei 544 Schiilern des Tancsics
Mihily Gymnasiums in Oroshdza. Wir verglichen unsere Ergebnisse mit den heimischen
Angaben anderer Verfasser.

Der normale Brustumfang der Midchen ist grosser als alle anderen verglichenen
Angaben. Ihre iibrigen Kérpermasse weichen nicht wesentlich von denen der Anderen ab.

Die Korpermasse der Knaben iiberragen im Allgemeinen die mit ihnen Verglichenen.
Die Kérpermasse der 14,5—15 jihrigen zeigen besonders hohe Werte.

Die Gymnasiasten und Gymnasiastinnen aus Oroshéza kénnen in lindlicher Hinsicht
gut entwickelt genannt werden.

(Eléadva az Embertani Szakosztaly 1963. november 27-i iilésén.)







