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DIE KOINZIDENZ VON MENARCHEMONAT
UND GEBURTSMONAT

J. A. VALSIK—R. STUKOVSKY

(Lehrstuhl fiir Anthropologie und Genetik der J. A. Komensky-Universitit in Bratislava.
Endokrinologisches Institut der Slowakischen Akademie der Wissenschaften.)

Die saisonellen Schwankungen der Menarche wurden gleichzeitig von
Varsik (1934) und ENGLE und SHELESNYAK (1934) entdeckt. Nach der Ver-
offentlichung der betreffenden Mitteilung erhielt Valiik einen Brief von
Dr. KAraLovA—Di LorTi-ova, in dem sie darauf hinwies, dass die Menarche
gewdhnlich im Geburtsmonat auftrete. Dieses Problem konnte damals leider
nicht weiter studiert werden, doch ist diese Mitteilung insofern interessant,
als die Koinzidenz zwischen Menarche- und Geburtsmonat von der Verfasserin
des Briefes als gegeben angenommen wird.

Der eigentliche Entdecker dieser Koinzidenz ist Stmerr (1951), der
an einem Material von 5741 Midchen »from all over Finland« ein Zusammen-
fallen des Geburts- und Menarchemonats in 11,99 feststellen konnte. Diese
iiberdurchschnittliche Haufung der Menarche im Geburtsmonat ist statistisch
gesichert. Bei einer zufilligen Verteilung der Menarche wiirden nimlich auf
den Geburtsmonat nur 8,339, der Fille entfallen, da 1009, verteilt auf 12
Monate dieses Resultat geben.

Bei unserer Untersuchung der Briinner Schulabgingerinnen des Jahr-
gangs 1953, sind wir zu der von Frau dr. Kalalova—Di Lotti-ova aufgeworfe-
nen Frage zuriickgekehrt und haben die Miadchen nicht nur nach dem genauen
Geburtsdatum, sondern auch iiber den Eintritt der ersten Menstruation und
iiber das Datum dieses Ereignisses befragt. Infolgedessen konnten wir nicht
nur die, im Jahre 1934 an Prager Midchen beobachteten jahreszeitlichen
Schwankungen des Menarchetermins bestitigen, sondern auch an dem immer-
hin beachtenswerten Probandengut von 1473 Midchen, eine Koinzidenz
zwischen Menarche- und Geburtsmonat bei 217 Midchen, d. h. in 14,79,
nachweisen (Valsik 1953). Siehe Tabelle No III., Zeile I.

Auch in Bratislava haben wir Gelegenheit gehabt, an einem,-allerdings
ziemlich beschrinkten Material von 156 Midchen eine Koinzidenz bei 19 Miad-
chen festzustellen, was einem Prozentsatz von 12,29 entspricht (Valsik

1960). Siehe Tabelle No III., Zeile 11.

Material

Bei unseren im Friithjahr 1962 in der Donauebene und im Gebirge durchgefiihrten und
im Friithjahr 1963 wiederholten Menarcheforschungen haben wir unser Material auch von
diesem Standpunkt aus gepriift und auch hier iiberdurchschnittliche Hiufungen von Menarche-
fillen im Geburtsmonat feststellen kénnen (Valsik, im Druck, Kowalska— Valsik— Wolaniski
1963). Siehe Tab. No. III, Zeilen 2, 3, 4, 5, 6. Unsere Schiiler und Mitarbeiter stellten ihr Mate-
rial, das vorldufig noch im Druck ist, freundlicherweise zur Verfiigung, wofiir wir ihnen unse-
ren aufrichtigen Dank aussprechen (L. Berndtovd, Valsik— Berndtovd, im Druck,
Valiik—gtukousky—Berndtov(i 1963) siehe Tabelle No. III, Zeile 7 (Drobnd M., im Druck).
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Siehe Tabelle III, Zeile 10 (Drobny I., im Druck) siehe Tabelle No I1I, Zeile 12. Das Material
aus ostslowakischen Dorfern wurden zwar schon frither bearbeitet (Valsik 1960, Valsik— Véli
1962), doch die Koinzidenz wurde nicht untersucht. Siehe Tabelle III, Zeile 13.

Weiteres Material wurde dann im Jahre 1963 in Zusammenarbeit mit Frau Prof. Dr.
O. Necrasov und ihren Mitarbeitern in Iasi und Constanta (Ruminien) gesammelt.

Methoden

Um festzustellen, ob das gesammelte und in Koinzidenztabellen zu-
sammengestellte Material einer statistischen Wahrscheinlichkeitspriifung stand-
hilt, wurde folgendermassen vorgegangen:

Die Koinzidenztabellen (1212 Felder, Geburtsmonat mit Menarche-
monat) wurden nach der bE RupDER-schen (1953) »n-Methode« umgearbeitet,
d. h. alle Fille, in denen Geburts- und Menarchemonat zusammenfallen und
eine von links oben nach rechts unten verlaufende Diagonale bilden, wurden
in die Rubrik »n¢ aufgenommen. Dann wurde die benachbarte Felderreihe,
wo die Differenz zwischen Geburts- und Menarchemonat + 1 Monat betrigt,
zusammengefasst. Das heisst alle, die im Jinner geboren wurden und die
Menarche im Feber bekommen haben, alle, die im Feber geboren wurden
und die Menarche im Mirz bekommen haben etc. etc. bis zu denen, die im
Dezember geboren wurden und die Menarche im Janner bekommen haben.
Diese 12 Felder fallen in die Rubrik + 1. Analogisch wurde auch fiir die ent-
legeneren (2 bis 6) Felder in beiden Richtungen, d. h. im positiven (d. h.
Menarche spiiter als im Geburtsmonat) und negativen (d. h. Menarche friiher
als im Geburtsmonat) Sinne, vorgegangen. Jede so zusammengestellte Rubrik
wurde addiert. (In der als Beispiel dienenden Tafel — Tab. No II. — sind diese
Summen in Kursiv gedruckt.) Dann werden die Werte der einzelnen Rubriken
verglichen. Falls das Maximum der Fille in der »n« Rubrik liegt, die die Zahl
der Koinzidenzen angibt, ist diese Rubrik stirker besetzt, als mit einem
Zwéolftel der untersuchten Population (Population im Sinne von SCHILDER
1951). Die Kolonne n—6 ist mit der Kolonne n+-6 begreiflicherweise identisch,
da es sich um den Monat handelt, der vom Geburtsmonat nach beiden Seiten
hin (nach der + und nach der — Seite) am Meisten entfernt ist, also ein Halb-
jahrsintervall genau so nach der Plus- wie nach der Minusrichtung vorstellt.
Da es sich um dieselben Fille handelt, so wird eine von den beiden n--6 oder
n—6 Rubriken nicht in die Endsumme eingerechnet. Beide Rubriken werden
nur aus Griinden der Symmetrie am Anfang und am Ende der Serie angefiihrt.

Um das Problem zu veranschaulichen, haben wir die Tabelle der Koinzi-
denz von Menarche- und Geburtsmonat der Midchen von der Stadt Trnava
aus den Jahren 1962 und 63 gebracht. (Siehe Tabelle I.)

Nach Durchfiihrung der oben beschriebenen Aufarbeitung erhalten wir
Tabelle No II.

Aus der Tabelle ist eine iiberdurchschnittliche Koinzidenz (Fallzahlen
in der Rubrik n) fiir die Jahressumme der einzelnen Monate ersichtlich.
Die Koinzidenz wird von 123 Fillen gebildet, was bei einem Probandengut
von 894 Midchen 13,79, betriigt. Da aber die erwartete Durchschnittsfrequenz
pro Monat (894 :12 =) 74,5 Midchen betragen wiirde, ist die »n« Rubrik
mit 123 Fillen hoch iiber dem Durchschnitt besetzt. Uberdurchschnittliche
Frequenzen finden wir nur in der n—5 Rubrik (0,5 Fille), in der n—1 Rubrik
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Tabelle No. l. Trnava-Stadt : Fallzahlen nach Geburts- und Menarchemonat gegliedert

Menarchemonat

Geburtsmonat — ——
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T abelle No. II: Trrava-Stadt-Aufteilung der Fille nach de Rudder’s n-Methode
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x | | | |

(1,5 Fille) und in der n-+3 Rubrik (4,5 Fille). Die Summen aller anderen
Kolonnen liegen unter dem Durchschnitt (siehe letzte Zeile der Tab. No IL.).

Genau so wurde jedes, uns zugéngliches Material gepriift (die entsprechen-
den Tabellen sind im Lehrstuhl fiir Anthropologie und Genetik der J. A.
Komensky-Universitit deponiert). Aus den erhaltenen Resultaten wurde dann
Diagramm No I. zusammengestellt.
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Diagramm No. I:

Koinzidenz von Menarche- und Geburtsmonat. Die Daten wurden mit Hilfe der
«n-Methode» von De-Rudder in 12 Rubriken zusammengefasst, wobei n - 6 und
n — 6 identisch sind und vom Koinzidenzmonat einen gleichen (halbjdhrigen) Abstand
haben. Die Rubriken n -+ 1 bis n -+ 6 stellen die Fille dar, bei denen der Menarchemonat
gegeniiber dem Geburtsmonat um -- 1 bis - 6 Monate verschoben ist. Unter der Voraus-
setzung, dass die Fallzahlen fiir alle Rubriken zufallsmissig und daher gleich verteilt sind,
entspricht die Linie 1009, (Skala links) beziehungsweise 4 09, (Skala rechts) dem Jahres-
durchschnitt der einzelnen untersuchten Populationen, d. h. einem Zwalftel der Gesamtzahl
aller Fille. Die Punkte des Diagramms entsprechen den in Prozenten dieses Zwolftels ausge-
driickten beobachteten Frequenzen in den einzelnen Rubriken. Die Kreise entsprechen den
grossten beobachteten Fallzahlen der einzelnen Materialien. Die kurzen waagrechten Striche
geben den Durchschnitt der einzelnen Rubriken an.

1. abra

Aus dem Diagramm ist ersichtlich, dass die Maxima der einzelnen
Populationen, die als Kreise gezeichnet sind, in der iiberwiegenden Mehrzahl
der Fille in die Rubrik n fallen, die der Koinzidenz zwischen Menarche- und
Geburtsmonat entspricht. Die Koinzidenzmonate sind also eindeutig iiber-

urchschnittlich stark vertreten. Als Durchschnitt fassen wir ein Zwolftel
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der Ganzjahrssumme, daher 8,339, der Fille auf und dieser Durchschnitt
wird als 1009, bezeichnet (Skala links). Die Skala rechts gibt die Abweichungen
von diesem Erwartungswert wieder. Wenn auch, wie oben schon gesagt wurde,
nicht immer das Maximum in die n-Rubrik fillt, besonders dann, wenn es
sich um ein zahlenmaissig geringes Material handelt, so féllt doch nicht ein
einziges Mal die Zahl der Koinzidenzfille unter den Durchschnitt. Das heisst,
dass der Koinzidenzmonat bedeutend stirker vertreten ist, als dem Zufall
entspricht, wihrend die anderen Monatskombinationen sich iiber oder unter,
aber jedenfalls um den Durchschnitt herum bewegen. Maxima der Rubrik-
frequenzen, die nicht in die n-Rubrik fallen, sind jedenfalls n-nahe, z. B.
Kystca mit dem Maximum in n—1, Trnava-Land in n-}2, Horechronie mit
n+3. Nur das Material aus Bratislava von Drobna (i. D.), das allerdings ver-
hiltnismissig klein ist, féllt mit dem Maximum in der »n-}5« Rubrik aus
der Reihe, wobei aber der Koinzidenzmonat mit 20 Fillen noch immer hoch
itber dem Durchschnitt (hier 137,99,) liegt.

Ausserdem wurde jedes einzelne Material noch mit Hilfe des y*-Testes
analysiert, um festzustellen, ob die Zahl der Fille im Koinzidenzmonat als
zufillig zu betrachten ist, oder nicht. Da nun die verschieden starke Frequenz
in den einzelnen Monaten im Rahmen des Jahreszyklus der Menarche und
des Jahreszyklus der Geburtenfrequenz die Zahlen in der Koinzidenztabelle

beeinflussen konnte, wurde in jedem einzelnen Falle mit Hilfe der Formel
) B

s By
Es 3 i, — berechnet.
N

E = Erwartungswert

2,= Zeilensummen des Geburtmonats

2= Anzahl der Probandinnen in der untersuchten Population
2= Spaltensumme des Menarchemonats

Dann wurde mit Hilfe des y>-Tests gepriift, ob diese Zahl mit der Zahl
der beobachteten Koinzidenzfille im Einklang ist. Es muss hervorgehoben
werden, dass auch dann, wenn das Maximum der Frequenzen in einer anderen
als in der »n« Rubrik ist, die Frequenz der Koinzidenzfille klar iiber dem
Erwartungswert liegt, auch wenn sie manchmal nicht signifikant ist.

In Tab. NoIII. finden wir dieaus den untersuchten Populationen gefun-
denen Resultate.

Zusammenfassend kann daher gesagt werden, dass ein relativer Uber-
schuss der Frequenz der Menarche im Geburtsmonat eindeutig bewiesen wurde,

wobei der Uberschuss durchschnittlich 509, iiber der erwarteten Durch-
schnittsfrequenz betrigt.

Diskussion

Die von Dr. KALALovA—D1 LoTTI-0vA geahnte und von SIMELL (1951)
entdeckte, von Valsik (1953, 1960) an Middchen von Briinn und von Bratislava
bestitigte Koinzidenz von Menarche- und Geburtsmonat wurde eigentlich
kaum bezweifelt. Nur Grimm (1952) vergleicht die Sdulendiagramme der
monatlichen Frequenzen der Menarche und der Geburten in Halle/Saale und
kommt zum Schluss » ... dass ein enger Zusammenhang zwischen Geburts-
monat und Menarchemonat in dem Material von Halle nicht zu bestehen
scheint«. I. DrRoBNY (im Druck) befasst sich, an einem allerdings sehr beschrink-
ten Material von 120 Fillen (siehe Tabelle III., Zeile 12) mit dem Problem
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Tabelle No. IIl: Zusammenfassende Ubersicht iiber das Vorkommen der Koinzidenz in
13 Populationen

\
Untersu- ! :n?: ! Keine dIe(:;.?;llle ‘ 2 ‘ ! A;;Txe;::::s
Material chungs- Autor fmzndenz Koinzi- | Xy in % ‘ (Chi-~ | B in der
jahr fiille denz von (Quudrat) } Rubrik
| ‘ \ L ] ‘ | d. Tab. 11
| |
Brno ...... ! 1953 Valsik ’ 217 k 1256 | 1473 14,73 | 82,11 ; 10~-10 ! n
Trnava-Stadt& 1962/3 | Valsik ‘ 123 ; 771 | 894 13,76 | 32,85 | 10-8
Trnava-Land | 1962/3 | Valsik 70 575 645 | 10,85 | 5,63 0,02 n+2
Liptov .... ‘ 1962/3 | Valsik 50 348 | 434 | 11,52 4. 7630 0,01 n
Brezno n/Hr ‘ 1962/3 | Valsik 33 | 248 281 |-~T1,74 ‘ 431 | 0,04 | =n
Horehronie | 1962/3 | Valiik 24 | 244 | 268 | 8,94 0,12 | 0,74 | n+3
Kystica.... | 1963 Berna 54 | 484 | 538 10,04 | 2,46 i 0,12 | n—1
w tova
N F 1T ‘ 1963 Valsik— 60 285 345 17,39 |‘ 31.26 J 10-7 ‘ n
| Necrasov | |
Konstanza . ! 1963 Valsik- 51 350 401 197950 1907 ; 0,003 " n
Bulai [ 3 1
Bratislava . ‘ 1962 Drobna 20 154 174 11,49 ‘ 1,50 ‘ 0,22 | n+45
Bratislava . | 1956 Valsik 20 136 156 12,82 ‘ 405 | 0,05 | n
Bratislava . | 1961/2 | Drobny 14 106 120 11,67 ‘ 1,531 6.22 n
Ostslowaki- ‘
sche Land- \ ‘
Midchen 1955/6 | Valsik 31 207 238 13,03 177,5:53 5= 0:02° ' C.""n,
| { I | \

der Koinzidenz und wendet unter anderem ein, dass eine Korrelation zwischen
Geburts- und Menarchemonat nicht besteht und dass die Summe einer Dia-
gonale, die senkrecht auf die Koinzidenzdiagonale verlaufen wiirde, nur
um 1 Fall kleiner sei als die Summe der Koinzidenzdiagonale. Wenn man
aber auch die beiden Nachbarmonate in die Berechnung einbezieht, so zeigt
in seinem Material die »erweiterte« Koinzidenz eine Frequenz von 259%,, aber
die senkrechte Diagonale eine Frequenz von 30,89, also bedeutend mehr.

Ich méchte hier auf Drobny’s Einwinde zuerst mit der Bemerkung
antworten, dass ich bereits im Jahre 1953 geschrieben habe (Val$ik 1953),
dass eine mathematische Korrelation zwischen Geburts- und Menarchemonat
nicht besteht. Heute méchte ich noch hinzufiigen, dass der Versuch der
Berechnung einer derartigen Korrelation mit Hilfe des Korrelationskoefizienten
r uberhaupt verfehlt ist, da doch weder die jahreszeitliche Schwankung des
Menarchetermins, noch die jahreszeitliche Schwankung der Geburtenzahl
dem Verlauf einer Gausschen Kurve folgt. Die Rangnummern der einzelnen
Monate haben keinen quantitativ ansteigenden Charakter, was besonders
anschaulich wird, wenn man den Unterschied Dezember —Januar betrachtet:
Zwei benachbarte Monate haben eine numerische Rangdifferenz von 11 Mona-
ten! Von einer Berechnung des Korrelationskoeffizienten konnen wir uns
daher keinen Erfolg versprechen.

Was nun den Einwand betrifft, dass andere Diagonalen usw. eventuell
auch hohere Resultate geben kénnten, als die Koinzidenzdiagonale, so wollen
wir das nicht bestreiten, umsomehr, als wir in diesem Beitrag selbst darauf
hingewiesen haben, dass das Maximum nicht immer in die n-Rubrik fallen
muss, sondern bei zahlenmissig beschrinktem Material auch mal in eine andere
Rubrik fallen kann (siehe Tab. Il.). Wihrend die Koinzidenzdiagonale
(n-Rubrik) und die iibrigen Rubriken einen logisch und rhythmologisch ein-
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deutig definierten Sinn haben (n—1 bedeutet Unterschied von 1 Monat zwischen
Geburts- und Menarchemonat usw.), hat die von I. Drobny berechnete senk-
rechte Diagonale weder einen logischen, noch einen rhythmologischen Inhalt,
da es sich um Tafelfelder handelt, die eine nicht konstante Distanz zwischen
Menarche- und Geburtsmonat aufweisen

Wir mochten noch darauf hinweisen, dass die Grosse des Probandenguts
im untersuchten Material eine besonders wichtige Rolle spielt.

Die Intensitit der Koinzidenz hingt auch allen Anschein nach mit
der Grosse der untersuchten Gemeinde zusammen: in Stidten und grésseren
Gemeinden kann sie besser hervortreten, wogegen sie in kleineren Gemeinden
vom massiven Effekt des jahreszeitlichen Rhythmus stark in den Hintergrund
gedrangt wird. Der Einfluss der umgebenden Natur und der Effekt der meteo-
rologischen Bedingungen ist dann wohl stirker als der Einfluss der Ursachen,
die die Koinzidenz hervorrufen. Wir haben den Eindruck, dass diese koinzidenz-
fordernde Ursache vielleicht psychologischer Art ist. Es ist méglich, dass
in Stiddten dieser supponierte psychologische Einfluss mehr zur Geltung kommt,
in kleineren Gemeinden der Einfluss der »Natur« aber vorherrscht.

Eingegangen: 7. XI. 1963.

Az Embertani szakosztaly 1964. marc. 31.-i iilésén bemutatta Malin Mihdly.

LITERATUR

BERNATOVA L.: Menarche xo vztahu geografickému a socialnemu prostrediu. Zprava
o tionosji Csl. anthropologické spolecnosti, 1963, pp. 9—10. DE Rupper B.: Grundriss
einer Meteorobiologie des Menschen. 3. Auflage, Berlin 1952. — DROBNAN[ Menarche
bratislavskych Studentiek. Acta F. R. N. Univ. Comen.-Anthrop. (im Druck). — DRoOBNY
I.: Prispevok k problematike dozrievania bratislavskych dievéat. Acta F. R. N. Univ.
Comen.-Anthrop. (im Druck). — EncLE E. T. and SHELESNYAK M. C.: First menstruation
and subsequent menstrual cycles of pubertal girls. Human Biology 6, 431 —453, September
1934. — GriMm H.: Uber jahreszeitliche Schwankungen im Eintritt der Menarche Zeitschrift
fir Gyniikologie 74, 1577—1581, 1952. — KowArskaA I., VALSiK J. A. und WoraNnskr N.:
Jahreszeitliche Schwankungen des Menarchebeginns im Verhiltnis zum Alter und dem geo-
graphischen und sozialen Milieu. Arztl. Jugendkunde 54, Heft 3/4, S. 78 88, 1963. —
ScHrLpER F. A.: Anleitung zu biostatistischen Untersuchungen. Halle/Saale, 1951. —
SiMELL G. A.: On factors influencing the menarche age in Finland. Acta paediatrica
(Schwed) 40, Suppl. 83, pp. 63, 1951. — VaALSik J. A.: Ve které roéni dobé objevuje se
prvni menstruace? Casopis léka¥t deskych 79, & 36, pp. 1000—1001, 1934. — Varsix J. A.:
K otézce pohlavniho dospivani brnénskych dorostenek Leték Anthropologlcke spolecuosu
prosinec 1953, S. 29—31. — Vau$ic J. A.: Uber jahreszeitliche Schwankungen im Menar-
chebeginn in Bratislava. Acta F. R. N. Univ. Comen. T: IV, Fasc. IX—X, Anthropologia
publ. IT, 489—502, 1960 — VALSiK J. A. und VErr G.: Uber die Jahreszelthchen Schwan-
kungen im Menarchebeglnn bei Landmidchen. Acta F. R. N. Univ. Comen. T. VII, Fasc.
ITI—V, Anthropologia, publ. 5, 119—130, 1962. — VALK J. A., STuKOVSKY R. und BER-
NATOVA L.: Quelques facteurs geographlques et sociaux ayant une influence sur l'age de la
puberté Biotypologie 24, No. 3, 1963 pp 109—123. — Var$ix J. A. und Stukovsky R.:
Statistische Bemerkungen zur Frage der jahreszeitlichen Schwankungen des Menarchetermins.
Zeitschrift fiir drztliche Fortbildung, 50, No 6, 347—352, 1964. — VALSiK J. A. und BER-
NATOVA L.: Menarche, Berg- und Tiefland, und Geschwisterzahl. Acta F. R. N. Univ. Comen.
(im Druck). — Var$ik J. A.: Nové pozorovania o sczonnych zmenéch menarche. Acta F. R.
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DIE KOINZIDENZ VON GEBURTS- UND MENARCHEMONAT
J. A. VALSik —R. STUKOVSKY
Zusammenfassung

Verfasser haben 13 verschiedene Materialsammlungen iiber die Menarche von Mid-
chen, bei denen das Datum dieses Ereignisses auf den Monat genau bekannt war, untersucht.
Sie stellen fest, dass der Menarchemonat mit dem Geburtsmonat iiberdurchschnittlich oft
identisch ist und priifen diese Erscheinung mit Hilfe der »n-Methode« von de Rudder und
mit dem y>-Test. Nicht ein einziges Mal fiel die Summe der Koinzidenzfille unter den Erwar-
tungswert (= 1/, der Fiille = 8,339%,), wenn sie auch nicht immer statistisch gesichert war.
Verfasser haben den Eindruck, dass die Koinzidenz in den Stidten besser hervortritt, withrend
sie in den kleineren Gemeinden durch die jahreszeitlichen Schwankungen im Menarchebeginn
eher in den Hintergrund gedringt wird. Die Maoglichkeit einer psychischen Steuerung der
Koinzidenz wird erwihnt.

A SZULETESI ES MENARCHE-HONAP EGYBEESESE
J. A. VALSiK —R. STUKOVSKY

Osszefoglalds

A szerzok 13 olyan lany adataibdl osszegyiijtott anyagot vizsgiltak meg, akiknek
menarche-kora hénapnyi pontossidggal ismert volt. Megallapitottak, hogy a menarche-hénap
az 4tlagndl gyakrabban azonos a sziiletési hénappal és ezt a jelenséget a de Rudder-féle
,,n-mbdszer’” és az y>-teszt segitségével vizsgaltak. Az egybeesések szama seholsem volt kisebb
a vart értéknél (= az esetek /|, része — 8,33), ha statisztikailag nem is voltak mindig bizto-
sitva. A szerzdknek az a benyomadsa, hogy az egybeesés a véarosokban jobban érvényre jut,
mig a kisebb telepiiléseken ezt a menarche évszakonkénti ingadozasa hattérbe szoritja. A szer-
z6k megemlitik még az egybeesés pszichikai irdnyitdsdnak lehetGségét.

COINCIDENCE OF THE MONTHS OF BIRTH AND MENARCHE
J. A. VALSik —R. STUKOVSKY

Summary

Theauthorshave been examining material collected from data of thirteen samples girls who-
se menarche age was known with an exactnesstothemonth.It was stated that the menarche
month is identical above the average with the month of birth and this occurrence was examined
by means of Rudder’s ,,n-method” and the y*-test. The number of coincidences was nowhere
less than the value expected (/;,th part of the cases = 8,33) though it was not always sta-
tistically ascertained. The authors are under the impression that the coincidence prevails
more in towns than in smaller settlements where it is overshadowed by the seasonal fluctuation
of the menarche. The possibility of psychical management of the coincidence, too, is mentioned
by the authors.

Adresse der Verfasser:

Prof. MUDr et RNDr J. A. Valsik

Lehrstuhl fiir Anthropologie und Genetik

der J. A. Komensky-Universitit in Bratislava, CSSR, Sasinkova 4/B

Ing. R. Stukovsky, C. Se.

Endokrinologisches Institut der Slowakischen Akademie der Wissenschaften in Bratislava,
CSSR, Obréincov mieru 1 a.
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AZ OROSHAZI TANCSICS MIHALY GIMNAZIUM
TANULOINAK EMBERTANI VIZSGALATA

SZILAGYI MIHALY gimn. tanar—SZ. TOTH MARIA gimn. tanér
(Kozlemény a Szegedi Jozsef Attila Tudoményegyetem Embertani Intézetéhsl)

Az oroshdzi Tancsics Mihaly Gimnazium tanuléin végzett antropo-
metriai vizsgalatainkat indokoltta tette az a tény, hogy korabban Oroshdzin,
de a Tiszantilnak ezen a kérnyékén sem végeztek eddig hasonlé méréseket.
Munkankban felhasznaltuk Farkas Gyuvra és EiBEN Orré idevonatkozé
tanulmanyait [5, 2].

Adatfelvételeinket 1962. febr. 7-t8l 1962. mércius 12-ig minden esetben azonos nap-
szakban, délelstt folyaman végeztiikk. A mérés alkalmaval a lanyok tornaéltozékben (triko-
ban, rovid tornanadriaghban) és mezitlib (esetleg vékony zokniban) voltak. A fitkon ecsak
rivid tornanadrég, esetleg vékony zokni volt

A kovetkez6 adatokat vettiik fel: név, sziiletési hely, sziil. év, h6, nap, édesanyja neve,
szill6k lakcime, a mérés idGpontja. Mindezeket a tanulék maguk irtdk fel a szimukra kiadott
L.felvételi lapok™-ra. Az anya nevét és a sziilék cimét azért irattuk fel, mert terviink volt a
méréseket késébb megismételni, s igy konnyebb lett volna az azonositas.

Megmértiik a tanulék testmagassagat, testsilyat, iilomagassagat, mellkeriiletiiket nor-
malis légzésnél, ki- és belégzésnél.

A testsilyt rugés mérlegen, 0.5 kg pontossiaggal allapitottuk meg. A testmagassdg és
iil6magassag megallapitdsat Martin-féle antropométerrel 1 mm pontossaggal végeztiik. A mell-
keriiletet 1 cm-es pontossaggal viaszosvaszonbdl késziilt mér8szalaggal mértitk. A mérés eltt
tajékoztattuk a tanulékat, hogy a mellkeriiletiikrél harom méretet vesziink fel. Igy csokkent
annak a veszélye, hogy a normal-mellkeriilet mérésekor til nagy értéket kapjunk.

Az adatok felvételét a biologiai szakkor néhany tagjanak (Albel Maria, Donauer Kor-
nélia, Dimsiodi Maria, Gyémrei Ida, Harmati Ilona, Léczi Ilona, Sdfriny Piroska, Szemenyei
Sdra gimn. tanulék) kézremiikodésével végeztitk. A mérések megkezdése elstt — az elméleti
tajékoztatas utdn — néhdny osztdly tanuléin prébaméréseket végeztiink. Miutdn a mérési
fogdsokat mindenkinek sikeriilt elsajatitania s a mérési hibaszazalékot a minimalisra csok-
kenteni — kezdtiik el a gimndzium tanuléinak vizsgalatat.

Az oroshézi Tancsics Mihaly Gimnazium tanuléinak a tébbsége oroshazi
sziiletésti, de vannak néhanyan, akik a kornyezd helységekbdl (Tétkomlés,
Kardoskut, Gadoros, Nagyszénas, Csorvas) jottek a gimnaziumba.

A feldolgozds médszere

Az adatokat nemek szerint csoportositottuk, majd az ..év -~ 3 hénap” képlet alapjan
féléves koresoportokba osztottuk. Jéllehet tébb szerzé més beosztast (tobbnyire 1 éves kor-
csoportot) hasznil, mi mégis ezt valasztottuk, egyrészt azért, mert Farkas 1958 —59. évi
szegedi adatai (5) — melyek 6sszehasonlitdsra nagyon alkalmasak — szintén féléves csoporto-
sitdstiak, mdsrészt, mert igy — véleményiink szerint — az ifjisag testi fejlédését redlisabban
lathatjuk. A féléves korcsoportbeosztds elénye kiilonisen akkor domborodik ki, ha lehet&ség
nyilik arra, hogy ugyanazon személyeket tébbszor is vizsgdlhassuk. A féléves beosztist azért
is vialaszthattuk, mert kell§ esetszammal rendelkeztiink.

Ezutén a szokésos varidciés-statisztikai médszerekkel kiszamitottuk a paramétereket.
A testmagassagnal, mellkeriiletnél 2 cm-es, az iillémagassiagndl 1 cm-es, a testsilynal 2 kg-os
meéretosztalyokkal dolgoztunk. Néhany rendellenesen nagy értéket mutaté tanulé adatait
mell6ztiik, ngyanis — véleményiink szerint — ezen személyek méretei nem szamithaték be
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a normalisan fejlettek csoportjdba. A rendellenes fejlettséget minden esetben alapos koriil-
tekintéssel, az iskolaorvos, az osztalyfénok megkérdezése utdn allapitottuk meg s csak
ezutdn mellztiik e tanulék adatait. (Tébbnyire hormonadlis zavarral taldlkoztunk.)

544 tanul6 (333 lany és 211 fii) adatait dolgoztuk fel. A korcsoportok
és a nemek szerinti megoszlast az I. tablazat mutatja.

I. tablazat

A tanulék megoszldsa korcsoportok és nemek szerint

|

Koresoport (€v) Lanyok Fitk Osszesen
s ) 31 e 99 53
15 | 51 | 35 86
1557 % a7 | 31 | 78
16 | 38 27 |65
165 | 30 20 | 50
17 | 37 24 | 61
17,5 45 25 | 70
18 39 27 | 66
18,5 15 s 15

| 333(61,219,) | 211(38,79%) | 544 (100%)

1. dbra: Testmagassig 2. dbra: Testsily




A vizsgalat eredményei

Mivel arra nem volt lehetségiink, hogy ugyanazon személyek méreteit
tobb éven keresztiil felvételezziik, megallapitasainkat a kiilénb6z8 koresopor-
tokhoz tartozé egyének egy adott idépontban mutatott méretei alapjan
tessziik meg.

A) Testmagassig. Fiiknal a ndvekedés intenzitasa kezdetben csekély,
majd 15,5—17 évig erdteljessé valik. Ezen masfél év alatt 6,19 cm-es kiilsnb-
ség mutathaté ki. A vizsgalt idészakban a két szélsé értéket mutaté kozép-
érték kozotti kiilonbség M, = 7,46 cm.

A lanyoknal ezen id§szakban mar nem tapasztalhaté lényeges novekedés.
M, = 2,7 em. Atlagos értékiik is jéval elmarad a fiiké mogott. (I1. tablazat,
1. abra.)

3. dbra: Ulomagassig

B) Testsuly. A fidk testsilyanak novekedése egyenletes, intenziv.
My = 9,76 kg. Csupan a 16—16,5 évesek kozotti kiilonbség 3,72 kg !

A lanyok testsilybeli gyarapodasa mar nem olyan erételjes, mint
a fiaké: a 17,5 éveseknél éri el a maximumot. M, = 7.54 kg. A 18—18.5 évesek-
nél mintegy 2,5 kg-os csokkenés tapasztalhaté. Tekintettel arra, hogy test-
magassagukban nem volt valtozas, a testsilybeli gyarapodasnak a szélesség-
beli novekedés lehet az el8idézgje. (II1 tablazat, 2. abra.)

C) Ulomagassdg. A fidk torzshossza meglepoon egyenletesen novekszik,
csupan az utolso korcsoportnal van némi ,,visszaesés”. Itt az el§z8 csoporthoz
viszonyitva 0,01 cm a gyarapodas. M, = 4,96 cm.

Lanyoknal az ildmagassag lassabban névekvs értéket mutat. M, =
2,70 cm. A 17,5 éveseknél erdteljes visszaesést tapasztaltunk (M, = 84,63,
M., = 8331, M;; — 85,58 cm). Erdekes, hogy ugyanennél a csoportnal a test-
magassag nem rendellenes (160,70 ¢m), a testsily viszont maximalis értéket
(57,10 kg) mutat. (IV. tablazat, 3. abra.)

D) Normdl mellkeriiler. Fitiknal a vizsgélt idészakban rendkiviil inten-
zivnek mondhaté a mellkeriilet névekedése. M, = 10,68 cm. A 14,5—15 évesek
értéke eltér a varhato értéktésl (M, ; = 82,12, Ml- = 80,46, M, . — 83,18 cm).

A lanyok mellkeriilete a nzsgalt id8szakban mar lassabban novekszﬂ\
My = 4,84 cm. Maximumot a 17 évesek mutattak. Késébb lassi csokkenés
tapasztalhato Erdekes, hogy a 14,5 éves fitk és lanyok, valamint a 15 éves
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911

31

27

20

165,78-0,72
165,94+ 0,70
166,44+ 0,47
168,64 0,62
170,2041,22
172,63 0,94
171,94+ 0,52

173,24 -+0,69

Oroshdzi gimnazista fuik és lanyok testmagassiganak paraméterei

O

Vmin— Vmax

152,8—179,3
152,7—189,0
155,0—178,2
152,9—182,1
162,3—179,1
166,2—181,5
163,1—183,8

159,2—187,0

6,76

12,96

3,41 |

4,16

2,64

3,25

5,49

4,64

2,80

3,60 |

v

tablazat

Kor- |

| csoport |

|

14,5 |

47

38

30

37

39

15

L

M+tm

158.4 4-0,39
160,0 40,36
159,58 +0,35
160,30+0,41
160,704-0,36
159,14+ 0,42
160,704-0,46
161,10+ 0,41

158,981 0,67

A

N Rk 0

Vinin—Vmax

149,0—166,2
145,0—168,0
150,0—170,2
149,0—174.0
148,7—169,2
150,81 169,1
150,0—176,0
149,0—168.9

151,8—166,8

6,44

4,03 |

6,67

9,73 |

6,92 |

6,80
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Oroshazi gimnazista fiak és lanyok testsilyinak paraméterei

III. tablazat

5 L e o, N Y Koy N
N ‘ Mim i ’ o 1 s l v |esoport| ‘ Mtm ' Voo Vinax st ‘ 5 | v
e ] | gy ey | S
22 , 55,5 40,71 1 45—68 ‘ 11,09 393 6,00 14,5 53 49,56-1-0,39 l 41—56 1 4,93 2,22 4,47
35 55,464-0,93 E 35—179 | 30,31 5,50 9;01 | 15 51 51,404-0,47 ’ 39—66 11:35 3,36 ‘ 6,53
|
31 56,60-+0,47 : 44—67 ‘[ 6,96 )\ 2,63 4,64 15:5 47 52,70--0,38 : 42—63 l 7,38 271 ‘ 5,14
27 58,08--0,75 i 40—73 ! 15,48 3,93 I 6,76 | 16 38 | 53,76 4+-0,41 j 42—170 6,44 I 2:53 “ 4,70
20 61,80+0,77 49—76 11,95 3,45 5,58 16.5 30 53,18-40.,41 45—64 5,10 2.25 J 4,23
24 62,764+ 0,54 52—73 12 ’ 2,66 | 4,23 1 37 55,46--0,45 1 43—68 05 2277 } 4,99
| | |
25 I 64,86+0,61 | 53—1717 9,44 i‘ 3,07 4,71 17,5 45 57,10+-0,64 43—84 18,95 4,35 | 7,61
27 65,224-0,58 49—178 9,55 3,09 4,73 18 39 55,864+0,57 41—170 12,94 | 3,59 ’ 6,42
18,5 15 54,424-0,84 45—67 10,60 3,25 J 5,92
|
|
|
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IV. téblazat

Oroshdzi gimnazista fidk és lanyok iilémagassdganak paraméterei

SOOI MR T N TN T R e oy T G b
M+tm i ! Vmin— Vmax i s? i s 1 v | csoport N ‘ Mim } Vmin—Vmax ] s? ' s ‘ v
Tar Sy Ty A R ec i e e gy ' AETR R s SRR A R RN R T R
85,41-0,73 78,8—93,6 | 11,95 | 345 | 403 | 145 | 31 | 82881043 | 78,2879 5,96 2,441 2,94
‘ \ ' ‘ ‘
85,921 0,93 17,6—98,5 | 30,71 1 5,54\ 645 148 28 84,2210,43 |  76,4—90,4 956 | 3,09 3,66
. : ‘ ‘
86,65--0,60 81,2—95,0 | 11,06 | 3,32! 3.83 | 15,5% 47 | 84181041 | 78,0—89.6 8,25 | 2,87 | 340
‘ \ ‘ ‘ ‘
87,40-0,78 | 175,3—92,8 | 16,48 | 4,05 4,63 | 16 38 | 84,3940,43 77,0—93,0 | 734 | 2,70 | 3,19
2 \ 1
[ | |
88,35+0,71 80,9—92,3 1 10,15 ! 3,18 | 3,59 | 16,5 | 30 1 84,891 0,32 79,0—90,8 ‘ 3,20 | 178 | 2,09
89,41-+0,57 85,6—95,5 | 17,83 1 2,79. 949" 37 | 84,63+40,44 79,1—90,2 ) 3,64‘ 2,93 | 347
| | ‘ ’
; ; ‘
90,36-0,51 |  84,4—95,1 6,68 | 2.58 | 285 | 175 | 45 ’ 83,31--0,41 771—921 | 777 | 2,78 | 3.25
[ | | | |
90374070 | 84,5966 | 1355 | 3,68“ 4,07 | 18 30 | 85581043 78,9--91,0 : 743 | 272 | 3,17
S \
‘ 185 | 15 | 84544062 | 80,7—886 | 580 | 240 | 283
| ‘ l |
| |
‘ ‘ ‘
| | J i
, n
l I
e | |
, |
, l , x ’
\ ] |
l ! I




V. tablazat

(-]
i Oroshdzi gimnazista fitk és lanyok normdl mellkeriiletének paraméterei
=
g ; LW P N A PR : ‘ TR IR i ® e e i T e e e R e
4 e BT S B o SR T T — Kor- ——— —— T T e 2 e e D —
(E N M+m | Vmin—Vmax J s? J L] ‘ v R il B : ' M*tn | Vinin—Ymax 1 s* } L ‘ v
£ =58 FCVU o Sl 4 5 ! gl ! 3 0 il ! y ! ity
5 | ‘ ‘ “ | [ | 4
5 22 ‘ 82,124-0,59 71— 93 | 17,81 | 2,79 3,39 | 14,5 | 31 | 81,92-+0,32 14— 91 3,38 1,83 2,22
g | | | |
o ‘ | | | |
< | | ‘
® 35 | 80461051 | 66—98 | 937 | 306 | 380 | 15 | 51 | 83,2040,38 | 13—907 | 690 | 262 | 3,14
‘ ‘ | } | ‘ ‘ ‘ \
31 j 83,18-+-0,40 \‘ 72— 91 1 5,00 2,23 | 2,68 15,5: e, Ad | 84,58-0,30 76— 95 4,46 | 2,11 ‘ 2,49
‘ | ‘ | | ‘
| | | [ | [ ‘
27 84,040,559 | 72— 96 | 9,51 | 308 | 3,63 | 16 | 38 | 85604043 | 78100 | 7,15 } 567 | '311
| | [ [ [ [
\ | [ ‘ | \ ; v
908774 87.302.0.58" [ 78 97" | 6:90 } 2,62 | 3,00 | 165 | 30 | 84,82 10,40 77195 503 | 2,24 | 2,64
\ ‘ ‘ ‘
| | | | | |
24 j 88.00--0,44 ‘ 79— 96 4,75 o1 20T 2,46 | 17 I 37 86,76 -+0,41 79—101 | 6,27 | 2,50 l‘ 2,88‘
| | | | ‘
| | [
25 90,304043 | 82—100 | 4,72 | 217 | 240 | 17,5 | 45 |  86,66--0,44 77—103 | 8,95 | 2,99 3,45
| | ‘ | ‘ \ [
27 | 91,0144-0,44 82100 | 5,29 | 252 | 252 | 18 30 | 86104041 | 7297 | 697 | 260 | 3,01
| | | |
: ‘ | 18,5| 15 |  85,1640,47 7993 | 3,40 | L83 | 233
|
i




VI. tablizat

Oroshazi gimnazista fitik és linyok belégzésnél mért mellkeriileténel paraméterei

| :
| 18,5 | 15 88,10+0,47 |
|

LTy e " 1 TR e eSS F G R
— e e L 1 —_— —— T
M+tm } Vmin—Vmax ‘ s? | ] | N ‘ SHhport N } MEn " Vmin—Vmax | s? ‘ 8
| bt e |
86,22--0,52 76— 95 6,18 | 2,48 | 2,87 | 14,5 | 31 | 85,33--0.36 79— 93 ; 4,03 | 2,00
, | ‘
85,60--0,45 To—T00,5= 7,221 [ 52,681 | 30 ESE 5 st <57 85,60--0,36 76— 99 } 6,76 | 2,60
| | |
| | | | |
| |
88,14+ 0,41 78— 96 5220510 -2.2810( 058 } 15,55 {47 87,82-4-0,31 79— 98 | 4,80 | 2,19
|
89,6441049 | 78—102 | 8,04 | 2,58 | 2,87 | 16 : 38| 88,80+0,40 | 80—103 | 6,21 | 249
| | | |
‘ ; ‘ ‘
92,3040,51 81—102 | 5,83 | 2,30 | 2,49 i 16,5 \ 30 J 88,104+0,43 | 80— 97 } 5,76 ‘ 2,40
| | ( |
92,40--0,41 84—100 | 4,2 | 2,02 | 2,18 | 17 | 37 | 90,124+0,38 | 83—105 | 5,51 ‘ 2,34
| |
‘ \ ‘ | i
94,98 40,47 88—105 568 | 2,38 | 2,50 | 17,5 | 45 89,70--0,43 “ 79—106 ‘ 8,35 | 2,88
[ | | |
| | |
95,38£046 | 85—105 | 577 | 2,40 | 2,51 | 18 39 89,104-0,38 76— 99 | 589 | 2,42
‘ ‘ ‘ | 1
83— 95 | 3,40 | 182
|
|

2,34

3,03

2,49

2,80

2,72¢

2,59

3,21

2,71

2,06




VII. tablazat

Oroshdzi gimnazista figk és lanyok kilégzésnél mért mellkeriileténel paraméterei

121

79,40-+0,53
78,284-0,48
81,26-+0,40
82,7240,59
85,004-0,59
86,00-1-0,44
86,984-0,41

88,28-0,43

IS ”ﬂi NP e S P T T e 1 (TANS N Y08
eV 1 s " s R B \‘ M:n AN 2
A ‘ E 7‘7 Ll 4 Ty LR e
69—88 6,27 ! 2,50 ‘ 3.14 ‘ 14.5 31 \ 80,00-4-0,32 74— 89
65—96 8,25 2,86 3,65 ! 15 51 80,964-0.,38 70— 94
71—89 509 | 2,25 | 2,76 ‘ 15,5 | 47 | 83,04-+-0,32 75— 92
69—95 9,66 3.10 3,74 i 16 ; 38 | 83,664 0,44 76— 99
75—96 0.55 2.55 3,00 ‘ 16,5 | 30 ‘ 82,82-+0,42 15— 94
76—95 : 4,66 215 2,50 ! I } Bl 84,70-4-0,40 76—100
80—96 i 4,32 ‘ 2,07 2,38 17,5 1 45 85,16-1-0,41 ‘ 76—101
78—98 5,08 2,28 2,54 ; 13 | -39 84,46--0,41 L 70— 95
‘ \ a
18.5 ‘ 15 ‘ 83,304 0,55 17— 92




lanyok és a 15,5 éves fiik, tovabba a 15,5 éves lanyok és a 16 éves fidk
méretei gyakorlatilag megegyeznek egymassal. (V. tablazat, 4. dbra.)

E) A légzési kitérés szamszerli, abszolit értéke valtozé a fitknal és
a lanyoknal egyarant. Legnagyobb mértékd mellkastagulast fiiknal a 17,5
éveseknél (8,000 cm), lanyoknal a 17 éveseknél (5,42 cm) talaltunk. (VI.,
VII. tablazat, 5. abra.)

Erdekes megfigyelni, hogy a 14,5 éves fiik termete, testsilya, mell-
keriilete a tobbi korcsoporthoz képest igen magas értéket mutat, tehat Gk
kiilonésen jol fejletteknek mondhaték.

Kiszamitottuk az egyes korcsoportok kizotti kiilonbségeket is. Az eredmé-
nyeket grafikonon abrazoltuk (6—9. abra).

A nemek kozotti kiilonbségeket a VIII. tablazat mutatja.

VIII. tablazat
Nemek kozotti killonbségek

Termet ‘ Testsaly ‘ Ulémag. l Norm. mellker.

4 +5,94 ‘ 42,53

1
14,5 ! + 7,38 | ‘ [ 220,20
15 [SREC 504 lnee sl gL e s e S TR S S o g
15,50 v o i6:86_ - | 4-3:90 +247 | —1,40
16 ‘ + 834 | 4,32 +3,01 | —0,90
16,5 + 9,50 \ +8,62 $£3,46- = - 42,48
17 | +13,49 -+1,30 +4,78 | +1,24
175 | 411,24 =7.06 +7.05 | 3,64
18 e R 49,36 +4,79 i +5,04

Lathat6, hogy a vizsgalt id6szakban — a 15, 15,5, 16 évesek normal
mellkeriiletétél eltekintve — a fiik méretei mindenben meghaladjak a lanyok
méreteit.

Osszehasonlitds néhdiny hazai adattal

Oroshaza kornyékén végzett hasonlé jellegli felméréssel nem talalkoz-
tunk az irodalomban. Osszehasonlitasi alapul legalkalmasabbnak FARrkAs
szegedi 1958—59. évi [5] adatait talaltuk. Ugyanakkor &sszehasonlitast
tesziink méas hazai szerzdé adataival is.

A) Testmagassig. Az oroshazi gimnazista fidk testmagassaga altalidban
megegyezik a szegedi fitikéval. Nagyobb eltérés a 14,5—15 éveseknél tapasztal-
haté: itt az oroshazi fitk lényegesen magasabbaknak bizonyultak. VELr
kaposvari (1947—48. évi [7], MENTUSZNE, VioLa M. 1952. évi budapesti [6],
EmBEN 1953—54. évi debreceni [3] és 1957—58. évi kérmendi [4] adatainal
viszont lényegesen magasabb értékeket kaptunk (10. &bra).

A lanyok magasabbaknak bizonyultak a szegedieknél, de orszagos
viszonylatban is magasaknak szamitanak (11. 4bra).

B) Testsiily. Az oroshazi gimnazista fidk nagyon jél taplaltaknak mond-
haték testsilyuk adatai alapjan is, hiszen minden korcsoportban nehezebbek
az osszehasonlitottaknal. Kivétel: a 16 éves budapestieck [DEzsG, 1958 (1)]
0,51 kg-mal nehezebbek. A 14,5 évesek kiilonssen magas értéket mutatnak.

A lanyok testsilyara vonatkozé eredményeink a M. Viola 1952. évi
budapesti [6] és Farkas szegedi [5] adataival tébbnyire megegyeznek, ill.
minimalis koztiik a kiilonbség (13. abra).
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4. dabra: Mellkeriilet

6. dbra: Kiilonbség a testmagassagban

{.

5. abra: Legnagyobb és legkisebb

mellkeriilet

abra: Kiilonbség a testsilyban
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C) Ul6magassag. A torzs hosszméreteit kevés hazai adattal tudtuk 6ssze-
hasonlitani. A fiGk méretei ebben is felUlmultak a tobbiekét, kiilondsen a
14,5 —15 éves csoportban (14. abra).

Lanyoknal még kevesebb — minddssze kett6 — adat allt rendelkezé-
siinkre, amihez viszonyitani tudtuk eredményilinket. Az oroshazi gimnazista
lanyok Ulémagassaga tobbnyire megegyezik Dezs6 1958. évi budapesti [1]

8. abra: Kiilonbség az Gl6magassagban 9. &bra: Kiilonbség a mellkeriiletben
10. abra: Fiuk testmagassaga. 11. abra: Leényok testmagassaga.
1. VEéli, 1l. Iskolaorv. széig., I11. Eiben 1. Véli, Il. Iskolaorv. szoéig., 1. Ei_ben, V.
(D), IV. Eiben (K), V. Dezs6. VI. Dezs6. V. Farkas, VI. Sajat

Farkas, VII. Sajat
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ms Farkas 1958—59. évi szegedi [5] eredményeivel. Kivétel: a 17,5 évesek
atlaga nagyon alacsony, a 14,5—15 évesek kozépértékei kozé esik (15. abra).

D) Normal mellkeriilet. A fidk normal mellkeriilete a szegediekénél
nagyobb, de a budapestiekénél kisebb (16. abra).

12. &bra: Fiuk teststlya. 13. &bra: Leanyok teststlya.
Jelzések ugyanazok, mint a 10. Jelzések a 11. &brén
abran
14. abra: Fitk ilémagassaga. 15. abra: Leanyok dlémagassaga.
I. Fehér, 11. Dezs6, IlI. Farkas, IV. I. Dezs6, Il. Farkas, Ill. Sajat
Sajat
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A lanyok normal mellkeriilete az ésszehasonlitasra keriils hazai adatok
mindegyikénél nagyobb (17. abra).

Erdekes, hogy az oroshazi gimnazista lanyok egyéb testméretei nem
tértek el lényegesen a tobbiekétdl.

Eredményeink alapjan megallapithatjuk, hogy a vizsgalt jellegek tekin-
tetében az oroshazi gimnazista fidk és lanyok a vizsgalt viszonylatokban
véleményiink szerint jél fejletteknek mondhatdk. :

16. abra: Fiak normal mellkeriilete. 17. abra: Leanyok normél mellkeriilete
I. Eiben (D), II. Eiben (K), III. Dezsg, IV. I. Eiben, II. Dezs6, III. Farkas, IV. Sajat
Farkas, V. Sajat

Végezetiil ezitonis koszonetet mondunk dr. Liptak Pal egyetemi docensnek, a Szegedi
Iizsef Attila Tudominyegyetem Embertani Intézet vezet8jének és dr. Farkas Gyula egye-
temi adjunktusnak a nyujtott szakmai tandcsokért és a rendelkezésiinkre bocsatott mii-
szerekért.

Osszefoglalds

Szerz8k megvizsgaltak az oroshazi Tancsics Mihdly Gimnéazium 544
tanuléjanak testmagassagat, testsilyat, iildmagassagat, mellkeriiletét normalis
légzésnél, ki- és belégzésnél. Eredményeiket sszehasonlitottak mas szerzdk
hazai adataival.

Megallapitasok: 1. A lanyok normél mellkeriilete az 6sszehasonlitasra
keriil6 adatok mindegyikénél nagyobb. Egyéb testméreteik nem térnek el
lényegesen.

2. A fidk testméretei altalaban feliilmiljak az 6sszehasonlitottakét.
A 14,5—15 évesek testméretei kiillonssen magas értéket mutatnak.

3. Az oroshazi gimnazista fiik és lanyok a vizsgalt viszonylatokban
véleményiink szerint jél fejletteknek mondhaték.
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DIE ANTHROPOLOGISCHE UNTERSUCHUNG DER SCHULER UND SCHULERINNEN
DES TANCSICS MIHALY GYMNASIUMS IN OROSHAZA

M. SziLAcyr und Sz. MARIA TéTH

Die Verfasser untersuchten die Korperhohe, das Korpergewicht, die Sitzhghe, den
Brustumfang bei normaler Atmung bzw. Aus- und Einatmung bei 544 Schiilern des Tancsics
Mihily Gymnasiums in Oroshdza. Wir verglichen unsere Ergebnisse mit den heimischen
Angaben anderer Verfasser.

Der normale Brustumfang der Midchen ist grosser als alle anderen verglichenen
Angaben. Ihre iibrigen Kérpermasse weichen nicht wesentlich von denen der Anderen ab.

Die Korpermasse der Knaben iiberragen im Allgemeinen die mit ihnen Verglichenen.
Die Kérpermasse der 14,5—15 jihrigen zeigen besonders hohe Werte.

Die Gymnasiasten und Gymnasiastinnen aus Oroshéza kénnen in lindlicher Hinsicht
gut entwickelt genannt werden.

(Eléadva az Embertani Szakosztaly 1963. november 27-i iilésén.)







OROSHAZI LEANYOK MENARCHE-KORA

frta: FARKAS GYULA

(Kozlemény a Szegedi J6zsef Attila Tudomanyegyetem Embertani Intézetéhsl)

A menarche-korra vonatkozéan xjabban egyre tobb hazai adat lat nap-
vilagot. Ezek — mint ismeretes [1, 2] — els§sorban az 1950-es évek uténi
vizsgalatok eredményei. Az orszag nagy részén végzett és tébb szerzé (Thoma
és tarsai) altal publikalt [2] adatfelvételezések is azonban f6ként csak a dunan-
tili, illetve a Tiszantil északi részén levé telepiilésekre vonatkoznak. Korabban
mar ramutattunk [3] arra, hogy a testnévekedésvizsgalatok, illetve a menarche-
korra vonatkozé kutatasok szempontjabél a Tiszantil délebben levd, valamint
a Duna—Tisza kézének telepiilései viszonylag elhanyagoltak voltak.

Elsésorban ez ut6bbi tény késztetett benniinket arra, hogy egy dél-tiszan-
tali kisvaros, Oroshaza tanuléifjisagardl adatokat gydjtsiink.

Adatgyiijtés és adatszolgaltatas

Az oroshdzi vizsgilatoknal a legutobbi hazai adatfelvételezések (2) médszerét és tapasz-
talatait alkalmaztuk. Elssorban azért torekedtiink erre, hogy kapott eredményeink Hssze-
hasonlitdsra teljes mértékben alkalmasak legyenek.

Az adatokat Oroshéza harom altaldnos iskolajaban, a 6 —8. osztalyokban 1963. marcius
27. és 30. kozott Kocsts RozALIA, az oroshdzi Ténecsies Mihdly gimnizium hiolégus tandar-
néjének irdnyitasaval gydjtottik ossze.

A tanulék — az 1958 —61. években Szegeden alkalmazott (1) — adatgy{ijté lapokra
irtdk fel a megfelels kérdésekre vilaszaikat.

Osszesen 416 leanytanulo (1. tablazat) toltotte ki a kérddiveket. Ez az esetszam —
figyelembe véve a megfelelé korcsoportokat — alkalmasnak latszik arra, hogy vizsgilati
eredményeinkbdl helyes kivetkeztetéseket vonhassunk le az oroshazi gyermekek menarche-
korara vonatkozdan.

A vizsgalati anyag kiértékelését a kivetkezé modon végeztiik:

1. megéllapitottuk a gyermekek pontos életkorat,

2. a vizsgalati anyagot féléves korcsoportokba osztottuk,

3. korcsoportonként meghatiroztuk a menstrnalék szazalékat (1. tablazat),

4. korcsoportonként a menstrudlék szdzaléka alapjan kiszdmitottuk a megfelel probit
értékeket (2. tabldzat),

5. grafikus probit analizissel meghatdroztuk a menarche-kor medidnjat (2. dbra),

6. a leainyok menarche életkoranak (= életkor a menarche fellépésekor) megallapi-
tasa utan,

7. a lednyok menarche életkora és elsd vérzésiik fellépésének naptari hénapja kozotti
osszefiiggést vizsgaltuk (5. tablazat),

8. megfigyeltiik a menarche naptdri hénapok szerinti fellépését (4. tablazat),

9. végiil a sziiletési és menarche-hénapok kozotti osszefiiggést vizsgaltuk (7. tablazat),

Az adatgyiijiések értékelése

A rendelkezésiinkre allé adatok és a végzett megfigyelések alapjan
vizsgalati eredményeinket az alabbiakban foglalhatjuk 6ssze:
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I. A megkérdezett oroshdzi leinyoknal az els§ vérzés legkorabban
a 11,5 éves korcsoportnal figyelheté meg (1. tablazat), és pedig 10,529,-ban.

1. tablazat

Az adatgyiijtések megoszlasa iskoldk szerint

PooE 'iézsef Attila - alt, isk.| 2. szdma alt. isk. 3. szamu alt. isk. l (Osszesen

protosopart) Ebbal Ebbél Ebbol | : Ebbél ey
\. 4 ‘ menstr, N menstr, N } men;;r. ‘ N menstr, ‘%
JARES el e | | e 3 %
11 [-= — 1 e { o 1 = o
11,5 | 7 1 8 —_ 4 1 19 2 10,52
12 e b 4 ’ 17 2 21 6 52 12 23,04
12,5 ‘ 26 10 [ 21 6 24 } 7 7 I8N 23 32,39
13 26 ‘ 15 18 9 29 18 ‘ 73 42 57,53
13,5 ‘ 23 12 21 3.1 12 31 25 73 49 67,12
‘14 ‘ 27 ‘ 19 16 11 20 \ 16 63 46 73,01
14,5 13| 13 9 7 14 12 36 32 88,88
15 e di| 4 1 — 20 e el | 6~ 85,71
15,5 t A . & = 4 1 1L SI8E20 9 | 100,00
16 ™ | s — |1 -5 l 2 1 50,00
? IR g i M e 6 | 10 7 70,03
1 |
N S SR SRR PSS T R B R

Egyiitt 3 144 84 | 117 ‘ 51 | 155 94 | 416 229 | 55,04

| | i l | | .

1. dbra
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Ettél az idéponttél kezdve nagymértékben névekszik azoknak a szama,
akiknél a menarche fellépett, majd 13,5 év utan ez a szambeli novekedés
kisebb mértéki lesz, s végiil 15,5 éves korban nem fordult mar el olyan eset,
hogy valamelyik megkérdezett leanynal ne koévetkezett volna be a vérzés.

Az bsszes megfigyelések alapjan a menarche az esetek 55,04 szézalékiban
tapasztalhaté. Ez az érték a szegedi leanyok 1961-es adatanal kb. 49,-kal,
a Szeged kornyéki leanyokénal 8,5%-kal, a Csongrad megyeiekénél 5,59, -kal

magasabb.

Az életkor és menarche probit regresszios egyenletének fontosabb adatai

Koresoport
x

11,5
12
12:5
13
13,5
14
14,5

Osszes
eset
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2. tablazat
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Végeredményben megallapithato, hogy az oroshdzi leanyokndl a hasonlé
korcsoporti — jelenleg rendelkezésiinkre allo — dél-alfoldi leanyokkal szemben
a menarche magasabb szazalékban jelentkezik.

2. A menarche median 13,00 év. Ez az érték 0,3-del alacsonyabb a Szeged
kornyéki leanyok hasonlé adatanal, az 1961-es szegedi vizsgalatok eredményét
(13,03 év) kozeliti meg legjobban, mig a Csongrad megyei leanyok medianjanal
0,2 évvel kisebb.w

A medianok 6sszehasonlitasab6l megallapithaté, hogy az oroshazi
leanyok vizsgalt korcsoportjaiban talalt nagyobb szazaléki menarche eset
elsdsorban abhél adédik, hogy — a szegedi anyaghoz viszonyitva — a fiatalabb
korcsoportokban szazalékban kifejezve tobb esetben fordul el6 ez a jelenség
(3. tablazat). Meg kell azonban jegyezniink azt, hogy az esetszamok kiilon-
bozbsége miatt a medidnnal, valamint a szazalékos el6forduldasnal kimutat-
haté értékek eltérését 6vatosan kell kezelniink.

3. A vizsgalati anyag értékelése soran kittint, hogy a legkisebb menarche-

3. tablazat

A menstrudlék szazaléka korcsoportok és vizsgdlati helyek szerint

Menstrualék szdzaléka

Korcsopert = “/ 'Szeged szﬁi‘ip Comgesd Oroshiza
! 1961 1961 195631 | 1963

11,5 8.3 11,8 9.4 10,52
12 19.0 10.1 16,0 23.04
12,5 32,0 21,5 28,1 32,39
13 44,3 33,3 - 40,1 57,53
13,5 63,8 54,2 60,4 67,12
4 81.8 75,3 78.9 73,01
14.5 90.4 76.8 84.9 88,88
15 87,2 96.6 91,2 8571
15,5 ‘ 90.0 95.0

életkor 9 év 7 hé 12 nap volt, mig a legnagyobb 15 év. Amig tehat a jelenlegi
életkorokat figyelembe véve, a menarche fellépését legkorabban a 11,5 élet-
éynél tapasztaltuk, addig a magasabb életkordak kozott eléfordult olyan eset,
ahol mar 11,5 év el6tt bekovetkezett az elsd vérzés. Ez a tapasztalat is igazolja
annak sziikségességét, hogy a pillanatnyi allapoton kiviil — a menarche-életkor
kiszamitasaval — a jelenleg iddsebb korosztalyokba tartozé gyermekek
menarche-korat is vizsgaljuk. Ilyen médon lehet§ségiink nyilik arra, hogy
a menarche-medianra visszamendleg is kovetkeztessiink, illetéleg annak val-
tozasat éveken keresztiil figyelhessiik.

Csongrad megyei leAnyoknal az észlelt legkorabbi vérzés 7 éves korban,
mig a legkésébbi 15 év 9 hé 12 napos korban kévetkezett be. A szélsé értékek
tehat eltérnek az oroshazi anyagtol.

Arra vonatkozéan, hogy milyen szazalékban fordul el6 az oroshazi
leanyoknal a 10. életév eldit bekivetkezd vérzés, az adatgylijtés modszere

miatt — mivel esak az altalanos iskola 6—8. osztalyos tanuléit kérdeztiik
meg — pontos valaszt nem tudunk adni. Tekintve azonban, hogy ezek az

esetek mar tsbbnyire patholégiasnak tekintheték s igy az anthropolégia
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4. tablazat

A menarche fellépésének havonkénti megoszlisa vizsgdlati helyek szerint

ISRyt ‘ Szeged, 1961 l bn-gedknrnyék 1961 Csongn’ul m., 1961 Oroshéza, 1963
SO verzes 1 (‘]f‘ N : “U .‘ N “;‘ 1 N i nu 1 N T7 ,%-
Janmare s e 150°| 205 | .69.| 16,6 219 19,07 | 41| 18,06
L) R e s | 50 6.8 61 14,7 111 9,66 | 23| 10,13
Mareine a2 40 525 41 9.9 [ 81 AL St e 6,60
IATHEA Bt - 29 | 4,0 15 | 3.6 44 3,83 10 | 4,31
METE = oo o i 5,1 14 | 3.4 51 | 444 | 9 } 3,96
LTI o, AR R 55 | T35 27 6.5 82 7,14 | 22 9,69
T | 45 .61 24| 538 69 | 601 | 9| 396
Augusztus . ...... (70 w1008 33 7.9 112 9.75 20 | 8,81
Szeptember ... ... (RS G SRt 23 | 5,5 7 I S 1 R 5 AT
Oktobers o oatsie o 44 6.0 18 | 4:3 |- 62 [ 540 14 6,14
November ....... 62 | 8.5 39 | 9ud-l 10T~ LS TIN C T Al
December ....... { <801 ’ 10,9 52 | 12,5 ‘ 132 11,49 ‘ 32 i 14,09
[ ' ‘

| 100,00 | 416 | 100,1 f 1148 | 99,94 = 227 99.83

\

Osszesen ......... x 732 l
targykorét meghaldd]al\ veliikk b6vebben nem foglalkozunk Ugyancsal\ ide
sorolhaték bizonyos mértékig a szegedi és oroshazi anyagnal egyarant eld-
fordulé olyan esetek is, amikor még 15,5, illetve 16 éves korig sem tapasztalhaté
a menstruacios ciklus megindulasa.

4. A menarche fellépésének havonkénti megoszlasarél a 4. tablazat nydjt
részletes felvilagositast. Ebb6l megallapithat, hogy a Csongrad megyei és
az oroshazi anyagnal az esetek megoszlasa nagyon hasonlé. Lényeges kiilonb-
ség tapasztalhaté jinius, december, illetve julius honapoknal.[E16bbi két hénap
esetében az oroshazi leanyoknal tobb, jiliusban pedig kevesebb az elsé vérzést
mutatok szama. A menarche a tell hénapokban 39,709 -ban jelentkezik,
mig Csongrad megyei leanyoknal ugyanebben az idgszakban (novembertdl
februar hoénapig) 39,49,-ban figyelheté meg az elsé vérzés.¥A legnagyobb
szami elGfordulas (18,069,) oroshézi leAnyoknal is januar hénapban tapasztal-
hato.

A menarche , hideg hénapokban™ valé jelentkezése énmagiban figyel-
meztet arra, hogy az altaldnos iskolakban, kiilsnosen a 6—8. osztalyos leanyok-
nal fokozottabb figyelmet kell forditani a testkultdrira. Erre napjainkban
— amikor egyre tébb 4j iskola épiil — a tervezéseknél, az iskolak berendezésé-
nél feltétleniil gondolni kell.

Nem tisztazott még, hogy a félévi osztalyzatokat, altaldban a tanulmanyi
eredményt a kérdéses osztalyokban befolyasolhatja-e a menarche ilyen nagy-
aranyd jelentkezése. Felvetddhet ugyanis a probléma, hogy nem a félévi
osztalyozasok, fokozottabb izgalom valtja-e ki leAnyoknal f6ként januarban
ezt a jelenséget. Ezt valésziniitlenné teszi az a tény, hogy a jtniusi évvégi
osztalyzasok idején a menarche fellépése csak fele akkora szazalékot mutat,
mint a januari. Elébbi feltételezés alapjan pedig legalabb megkézelitéen
azonos szazalékban kellene tapasztalni az élettani folyamatnak a jelentkezését.

Fenti tények alapjan tehat a vérzés téli hénapokban valé jelentkezését
ilyen médon megmagyarazni nem tudjuk. Véleményiink szerint ennek elsg--
sorban klimatikus okai lehetnek.
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5. A menarche életkor szerinti megoszlast az 5. tablazatbol allapithatjuk
meg. Ezeket az adatokat dsszehasonlitva az 1961-es Csongrad megyei vizs-
galatok eredményeivel (6. tablazat) kitlinik, hogy abban a menarche-életkor
csoportban, amelynek fels§ hatara 11,5 év, legmagasabb szazalékot az oroshazi
leanyok érnek el. Ez is alatdmasztja a mar korabban mondottakat, nevezetesen
azt a tényt, hogy a menarche az oroshazi leanyoknal f6ként az alacsonyabb

5. tablazat

Osszefiiggés a lednyok menarche-életkora (= életkor a menarche fellépésekor) és az elsé vérzés
fellépésének naptari hénapja kézétt

Hénap, amelyben | Lednyok életkora a menarche fellépésekor
Y e e e e Do e : =
o VoG Deoveltes ™ | wwy— | 1wy—reyy, | 12y 13y, | 18014, | 149, —
e S lEls my ] | 3¢ i

|

no

SN E WD WWWO —~
|

Januar s {oa e ‘
Febmadr-: ... 4.

Midrcius. : o .c...
ARt e d o

Majue s g s [
SFATIROR 5 e 5o iy ot |
OB Y e
Augusztus ........
Szeptember ....... |
Oktéber .......... ‘
November ........

December ... ..., |

—
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korcsoportokban jelentkezik. Altalaban megfigyelhets, hogy az oroshazi
anyagnal az esetszam az alacsonyabb, mig a Csongrad megyei anyagnal
a magasabb menarche-életkorok felé tolédik el. Ezt bizonyitja az is, hogy
a menarche mediannak megfelelé 12 3/,—13 1/, menarche-életkor csoportban
az oroshazi anyagnal észlelhetd a tobbi vizsgalati anyaghoz viszonyitva a leg-
kisebb szazalékos eléfordulas. 13,5 éves korig a szegedi leanyok 89,19-anal,
a Szeged kornyékiek 79,59,-4nal, az oroshaziak 86,69 -anal figyelhetd meg

6. tablazat

A délalfsldi vizsgilatok adatainak menarche-életkor szerinti megoszlisa

Vizsgélat helye Menarche-életkor

és ideje |

‘ =g | 1121, 124/,—13Y/, ' 138/, —141/2 \ 143/,
| | |
Szeged, 1961 ......... | 15,079 | 37,76% 1 36,26% | 10,29% 0,599,
Szeged kornyéke, 1961 . | 8,089, 29,54% | 41,919 | 19,449, ‘ 1,019
Szeged és  kornyéke, | } ‘
i[9 s o g | 12,479 34,709, | 3836% | 13,699 |  075%
12449 | 0.92,

Oroshéza 1963 ....... 17,519, | 35029 | 34.10%
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a menarche. Az oroshazi leanyok tehat ebben a tekintetben inkabb a nagy-
vérosi hatéds alatt all6 gyermekeknél tapasztalt jelenséghez allnak kozelebh.

6. A sziiletési hénap és a menarche-hénap kozotti ssszefiiggés alapjan
kimutathat6, hogy a legtobb esetszam a téli iddszakra esik, éspedig egyrészt
a nyari, masrészt a téli hénapokban sziiletett lednyok esetében (7. tablazat).
Ez tehat azt jelenti, hogy a nyéari, valamint a téli hénapokban sziiletett oros-
hazi leanyok tébbsége a téli hénapokban kezdett menstrualni.

A menarche fellépését tekintve a legkisebb esetszam a tavaszi honapok-
nal van, éspedig azoknal a leAnyoknal, akik a nyari hénapokban sziilettek.

7. tablazat

A sziiletési és menarche-hénapok kozotti éosszefiiggés

Menarche-hénap
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A 8. tablazatban az eddigi délalféldi vizsgalatok eredményeit latjuk
— a sziiletési évszak és menarche évszak figyelembevételével — oszefoglalva.
A tablazatbél jél kittinik, hogy a téli évszakban sziiletett leanyok 53,79, -a
(54 koziil 29) a téli iddszakban kezdett menstruidlni. Ez megfelel az osszes
eset 139, -anak. Az 6sszes esetnél a mar menstrualékat vettiik alapul. Az
egész vizsgalati anyagot véve alapul megallapithatjuk, hogy a menarche
a tanulék 48,39%;-4nal a téli évszakban jelentkezik.
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8. tablazat

9¢T

A sziiletési és menarche-évszakok kézitti ésszefiigges
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Legkisebb szazalékos el6fordulas annél a nyaron sziiletett leanycsoportnal
van, akiknél az els§ vérzés tavasszal jelentkezett. Ez a csoport a 222 esetnek
mindodssze 2,29,-a, az Osszes nyaron sziiletett mar menstrualé leanyoknak
pedig 8,49,-a. Az els§ vérzés a menstrualék 15,39 -anal tavasszal jelentkezett.

Mind a négy évszakot figyelembe véve kitlinik, hogy barmely évszakban
sziiletett leaAnyoknal a menarche minden esetben féként a téli évszakban jelent-
kezett. Legkisebb szazalékban ugyanez a tavaszi idGszakban tapasztalhatd.

8. Az eddigi hazai adatok alapjan megallapithat, hogy az oroshazi
leanyok menarche-kora a szegedi 1961-es adatokhoz all dél-alféldi viszonylat-
ban legkézelebb és nagymértékben megkozeliti az orszagos atlagot (13,22 év).
Az a tény énmagaban véve felvet néhany problémat.

Ismeretes ugyanis, hogy Szeged és Oroshaza kozott bizonyos tekintetben
(pL. lakossag szama, iparosodas mértéke stb.) éles kiilsnbségeket kell tenniink.
Mint lattuk, a leanyok menarche medianja ugyanakkor nagyon hasonlé.
Az is ismeretes, hogy a gyermekek testi fejlédését nagymértékben befolyasolja
a nagyvarosi kornyezet. A korabbi vizsgalatok kimutattak, hogy ilyen hatassal
a szegedi gyermekeknél is talalkozunk, hiszen a budapesti és szegedi gyermekek
testi fejlédése kozott lényeges kiillonbség ninesen. Mivel Oroshaza a tipikusan
kisvarosok kozé sorolhaté, fel kell tételezniink, hogy az ottani gyermekeknél
ez a befolyasolo tényezd csak igen kis mértékben érvényesiil. Hogy pontosan
milyen &sszefiiggés, illetve kiilonbség talalhaté a két varos gyermekeinck
testméretei kozott, arra a testnovekedési vizsgalatok adnak majd pontos
valaszt. A menarche median tekintetében azonban, mint lattuk, lényeges
kiilonbség nincsen. Ha marmost elfogadjuk azt a feltételezést, hogy a nagy-
varosi kérnyezet a menarche fellépését is befolyasolja, akkor logikusan kévet-
kezik, hogy a szegedi és oroshazi anyag kézott median tekintetében nagyobb
eltérésnek kellene lenni. Ez pedig nem igy van. Végeredményben tehat azt
mondhatjuk, hogy a menarche-korra a nagyvarosi kornyezetnek legfeljebb
csak egyes tényezsi lehetnek hatassal, véleményiink szerint ezek is azonban
csak masodlagos hatasként szerepelhetnek. Ennek a fiziologias jelenségnek
a jelentkezésére sokkal nagyobb hatasa lehet azonban a klimatikus tényez8k-
nek, s talan bizonyos mértékben a foldrajzi kornyezetnek is. Ez utébbit fel-
tételesen természetesen csak hazai viszonylatban emlitjilk, ugyanis vilag-
viszonylatban ismeretes, hogy e tekintetben nagy kiillonbségek vannak az egyes
foldrészek, illetve éghajlati 6vek lakéi kozott. A foldrajzi kornyezet hatasara
hazai viszonylatban is lesz médunk kévetkeztetni, ugyanis egy kimondottan
hegyvidéki, de hasonlé éghajlati 6vben fekvs varos leanygyermekeirdl is
gyujtottink adatokat. :

Mindezek a tények azt igazoljik, hogy bar az orszigos atlagra vonat-
kozéan tudunk kévetkeztetni (mivel mar elég adattal rendelkeziink), azonban
a részletproblémak megoldasahoz még djabb adatgytijtések szikségesek.
Sem ezzel, sem korabban megjelent dolgozatainkkal nem kivantuk ezt a kér-
dést teljes mértékben megoldani, vagy lezartnak tekinteni, csak djabb adatok-
kal a test fejlddésének, illetve a test névekedésének toérvényszerliségeit meg-
vilagitasuk.

IRODALOM
1. FArkas, Gv.: Az els6 havi vérzés (menarche) ideje Csongrad megyei lednyoknal.

Anthr. Kézl. 6 (1962), pp. 83 —105. 2. BorryAn, O.— DEzs6, Gy.— EiBEN, O. —FARKas,
Gy.—Rajgar, T.—TrHoMA, A.—VErLi, Gy.: Adatok a menarche idépontjahoz Magyarorsza-
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MENARCHE-ALTER BEI DEN MADCHEN IN OROSHAZA

Von: Gy. FARkAs (Szeged)

Der Verfasser bearbeitet die Menarchedaten von 416 Schiilerinnen aus Oroshédza, eine
Kleinstadt ostlich der Theil. Die Daten wurden von der Biologielehrerin Rozéilia Kovécs
im Jahre 1963 gesammelt. Die Auswertung der Angaben erfolgte durch graphische Probit-
analyse. Die Ergebnisse werden im folgenden zusammengefaft:

Die Menarche trat bei den Méddchen in Oroshaza hauptsichlich in den jiingeren Alters-
gruppen auf, am frithesten im Alter von 11,5 Jahren. Dies gilt fiir 55,049, der Fille, was
einen hoheren Wert darstellt als die Angaben der fritheren Untersuchungen im Siidlichen
Teil der Groflen Ungarischen Tiefebene.

Der Mittelwert kann auf 13 Jahre gesetzt werden und nihert sich am meillten den
Angaben der Untersuchungen im Jahre 1961 in Szeged.

Die Verteilung der Menarche nach Monaten zeigt, dafl die Erscheinung hauptsiichlich
in den ,,kalten Monaten’’ (November bis Februar) auftritt, genauer bei 53,79, der Menstruieren-
den. Besonders hiufig wurde ihr Auftreten im Januar beobachtet (18,069;).

Auch die Untersuchung der Zusammenhinge der Geburts- und Menarchemonate
ergab, dal die Menarche, unabhiingig von der Jahreszeit, meistens in den Wintermonaten
auftritt.

Der Verfasser nimmt an, dal das Auftreten der Menarche vor allem von klimatischen
und nur an zweiter Stelle von anderen Faktoren beeinflufit wird und betont wiederholt, daf3
die Lésung der Teilprobleme nur durch Serienuntersuchungen ermiglicht werden kann.
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A BOLCSESSEGFOG CSIRAHIANYAROL

Irta: ADLER PETER és A. HRADECKY CLAUDIA

A Debreceni Orvostudomanyvi Egyetem Stomatologiai Klinikajarsl

Az ember fogai kéziil mind alakjat, mind elhelyezdését, mind szamat
illetden a bolesességfog a legvaltozatosabb. Minden fog koziil a bolesességfog
csirahidnya a leggyakoribb. Eme valtozatossaga miatt a bélesességfog immar
vagy 100 esztendeje nem csupan a fogorvosi, hanem a fejlédéstani és anthropo-
légiai kutatasanak is targya. Hogy ennek ellenére ismét fel merjiik vetni
a dens sapiens csirahianyanak kérdését, szamos szempontho6l mégis jogosnak
tiinik. A sapiens csirahianyanak gyakorisiga az irodalom adatai szerint
kiilonb6z6 népeken kiillonb6z6; a magyarokra vonatkozé irodalmi adatok is
eltér6k. HELLMAN két kozleményében is kiemeli (1936, 1940), hogy a kiilon-
b6z6 amerikai mizeumokban 6rzétt magyar koponyakon kb. 499, gyakorisag-
gal talalhaté a harmadik nagy6rlé csirahianya.* Ezzel ellentétben a fels§
bolesességfog hianyat HILLEBRAND 1908-ban megjelent monografiajaban
13,59,-ban adja meg: 134 vizsgaltnak hianyzott fels§ bélesességfoga 986 koziil.
Minthogy Hillebrand csak magyarul kozolte eredményeit, adatait — legalabbis
a fogorvosi szakirodalom — nem vette at nemzetkozi szinten. — A két a magyar
lakossigra vonatkozé szamadat feltiing kiilonbsége egymagaban eléggé indo-
kolja djabb vizsgalatok végzését. Ujabban azonban ismételten is jelentek meg
a fogorvosi szakirodalomban koézlemények, melyek szerint a bélesességfog
esirahidnyaval gyakran tarsult mas fog csirahidnya (GArN és Lewrs, 1962a:
GARN és mt., 1962b). Hasonlé utalast mar Rose koézleményében is talalunk
(1906); GrABNEN pedig e tarsuldst szinte egyértelmiien bizonyitotta
(1956). Ebben a vonatkozasban azonban egyelre kevés adat 4all rendelkezésre;
indokoltnak latszott tehat e kapesolat vizsgalata is.

Vizsgalati anyagunk 302 férfibgl és 289 n6bsl all, akik 17. életéviiket mar betoltotték, de
a 21-et még nem: a mindennapos honi nyelvhasznalat szerint tehat 18., 19. 20 és 21. életéviik-
ben levé személyeket vizsgaltunk. Minden vizsgalt mind négy bilesességfoganak tdjardl intra-
orilis rontgenképet készitettiink. E vizsgalati anyag alapjan kozoltiik a bolcsességfog attorési
idejének médidnjdra, valamint az als6 sapiens impactiéjara vonatkozé eredményeinket (ADLER
és ADLER—HRADECKY, valamint ADLER—HRADECKY és ADLER, 1962).

Vizsgalati eredmények

A) A bolesességfog csirahianydnak gyakorisagira vonatkozé adatokat
nem és életév szerint csoportositva az 1. tablazat tartalmazza. A szdmok azt
mutatjak, hogy hany vizsgaltnak hianyzott egy vagy tébb bolesességfoga.

* Hellman az American Museum of Natural History, a National Museum in Washington,

valamint a Western Reserve University Hamman Muzeumdnak koponyagyfijteményeit
vizsgalta.
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Az egyes életévek kozott talaltunk ugyan kisebb-nagyobb kiilsnbségeket,
ezeknek azonban statisztikailag nincs jelentségiik. Azt a korilményt kieme-
lendének tartjuk, hogy az életkor haladtaval nem nagyobb a sapiens-csira-
hianyt felmutaté személyek aranyszama. Arra nézve ui. meglehetdsen bizony-
talan felvilagositast lehet a vizsgalt kikérdezése soran nyerni, hogy tobb év
elétt huztak-e esetleg fogat, kiilonosképpen bolesességfogat; ha mi viszont
a rontgenképen nem lattuk a sapiensnek az iires alveolusat sem, akkor a kér-
déses szajnegyedben csirahianyt regisztraltunk. Minél hosszabb id§ telik el
a fog eltavolitasa és a rontgenfilm exponalasa koézott, annal inkabb el6fordul-
hat, hogy az eltavolitott fog alveolusa mar nem ismerhetd fel. E szempontbdl
megnyugtaté az a leletiink, hogy a sapiens csirahianya a 19. éves leanyokon
a leggyakoribb (31,29,). Férfiakon a 21 évescken észleltiink leggyakrabban
csirahianyt (30,89%,), ez azonban ezen korcsoport kis létszamabal is adodhatott.
Ugyanigy inkabb csak véletlen ingadozasnak tulajdonitjuk, hogy 20—21 éves
n6kon kisebb volt a csirahiany gyakorisaga, mint a 18—19 éveseken. —
A négy-négy évfolyamot ésszegezve, férfiakon—nékon gyakorlatilag egyenld
szazalékban észleltiink sapiens-csirahianyt (27,5, ill. 27,79,). Féképpen azon
célbél, hogy eredményeinket Hillebrand adataival sszehasonlithassuk, kiilon
evéllapitottuk a sapiens agenesis gyakorisagat a fels6 és also fogsorban.
Feliil 58 férfin és 54 nén talaltunk cs1rah1an}t (19,2, ill. 18,79, — egyiittesen
199,); alul 50 férfin és 53 nén (16,8, ill. 18,3%, — egyiittesen 17,49,). Az alta-
lunk a maxillaban talalt agenesis-gyakorisag statisztikailag szignifikansan
nagyobb a Hillebrand altal talaltnal (p < 0,05); a kiilénbség 5,5 4+ 1,959,.
A kiilénbség statisztikai szignifikancidja ellenére sem tarquk me frengodheto-
nek, hogy ebbdl gyakorlati kovetkeztetést vonjunk le, kiilonssképpen oly
ertelt‘mben, hogy a fogazat szamszerd reductiéja a jelenben mérhetden foko-
z6dnék. A kiilonbség mindkét \1zqgalat1 csoport aranylag kis létszaman kiviil
abbél is :zarmaahatlk hogy mas-mas orszagrész lakosai vizsgaltattak.

Az 1. tablazat egyben azt is mutatja, hogy egy-egy szemcl} nek hany
sapiens-csiraja hidnyzott, valamint a hidnyzé fogesirak szamat is. E vonat-
kozasokban sem mutatkozott nemi kiilonbség., — A-fogszamra vonatkoztatott
gyakorisag kb. fele a személyekre venatkoztatott szazalékos értéknek. Ez mas
szoval azt mutatja, hogy egy-egy érintettnek dtlagosan két csiraja hianyzik.
A legtobb személyen egyetlen sapiens-csira hidnyat észleltiik, de kettgét is
alig ritkabban. Ilarom, ill. négy bolcses~e!'f0v-(‘51rdJa lényegesen kevesebb
\1zsgdltnal\ hianyzott;: e két gyakorisag kozott sincs lényeges kiilonbség.

A 2. tablazatban mutatjuk foganként és nemenként, hogy mel)ll\
bolesességfog csiraja hanyszor hianyzik. A fels6 sapienst illetGen nem latszik
nemi kiilésnbség, az alsé, n6knek gyakrabban hianyzik, mint férfiaknak, de
ez a kiillonbség sem jelf‘nt(’is A férfiakra és n6kre vonatkozé adatokat egyesitve
azt latjuk, hogy szinte te lJCSf‘I‘l egyforman gyakran hianyzik a f(‘lso és alsé
sapiens csirdja (160 felsé és 161 also cslrahlanv) A jobb és bal oldal kézott
sem talaltunk emlitésre érdemes kiillonbséget.

A hianyz6 bholcsesség-csirak megoszlasanak részletesebb adatait a 3. tab-
lazat tartalmazza; a szdmok személyeket jeleznek. Jollehet a 183 sapiens-
csirahianyt személy koziil csak 65-6n szimmetrias a hiany (ami alig tobb
1/3-nal), a szamadatok részletesebb elemzése, kiillonosképpen a két csira
hianyat felmutato személyek gondos értékelése azt mutatja, hogy szimmetrias
csirahiany sokkalta gyakoribb az aszimmetridsnal. Ha pusztan a véletlen
hatarozna meg, melyik két sapiens-csira hianyzik, kétszer annyi aszimmetrias

140




Nem
Bletkor kivetkezd 18
sziiletésnap

Vizsgaltak szdma * ... 0050 | 84
Sapiens-csirahidnyosok szama 23
A teljes létszam 9 -dban .... | 27,4
1 bélesességfog esirahidnyat

felmutaték szama ........ 10
2 bilesességfog csirahianyat |

felmutaték szdma ........ 7
3 bolesességfog csirahianyat

felmutaték szdma ........ 3
| bilesességfog esirahianyat

felmutaték szdma ........ 3
A csirahidnyok egyiittes szama i 45
A vizsgiltak négyszeres lét-

szamdnak 9 -dban ........ 13.4

4 ecsirahianyok megoszlisa a maxilla és mandibula, a jobb és

Hidnyzé csira

jobb felst sapiens

bal fels6 sapiens
felst bolesességfogak

A vizsgdltak kétszeres
9 -aban

jobb alsé sapiens ........

bal alsé sapiens
als6 biolesességfogak

A vizsgéltak  kétszeres
9, -dban

csirahidnyt kellene talalnunk

4 bolcseségfog

1. tablazat

csirahianyanak gyakorisiga
19 \ 20) 21 18— 21 18
Yo 3 & |
s | 77 | 2 (302 EN
1} |
130 |22 | 8 |83 L
26,1 28,6 30,8| 27,5| 28,6
12° 7 a1 LR L
S B 0 O T T S
| | |
5 1} 2 {'n 3
T 2 T Y TR
157 |42 |17 l161 | 48

12,4| 13,6| 16,3] 13,3| 14,3

2. tablazat

19 20 | 21
80 | 70 ‘|55
[Eo5EdelT Hi 14
31,2243 | 25,5
11 7 4
7 s OB
|
3 1 2
4 4 0
50 36 i 26
!
15,64 12,9| 11,8

bal oldal kézon

160

13.8

(2 csira hidnya esetén), mint szimmetriast.
A valésagban azonban férfiakon és nékén egyiittesen 55 érintett koziil nem
18—19 esetben, hanem 44 esetben volt a két hianyzé sapiens-csira szimmetrias
elhelyezkedésti, és nem 36 esetben, hanem csak 11-ben aszimmetrias. Hogy
a csirahiany mindenképpen szimmetrias, ha mind négy sapiens-csira hianyzik,
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3. tablazat

A hianyzé csirak megoszldsa

Csirahiany ‘ 3 | Q
s ey S el Ll IR el e S | : ®
Libilegossbetogon st G bl MR Olslra, S RESie o i 36 ; 31
ebbél ‘
JabbitelsaiEne. £ oora it e o e S Yy 11 ‘ 8
bal Felfo ¢ A A el e e s R S 12 10
CaB b s - oot SR e L 6 ‘ 7
|7 A R R e S S e b e - R 7 6
2ibblesességfogon: f il Al B SRk e 26 ‘ 29
ebbdl ]
szingmetrast eI A e e Ty S 10 ‘ 9
szimmetrias alul .. ... .. g e S 12 | ¥3
qobbsfelsGraeraliti. T moo e L e M AT ‘ — ‘ —
balfelso? esralgor . i Tt 1 2
yobb! fels@eés baltal0 . = o i A b - -
bal fels6 ésjobb alsé .. oids) LY N L 3 4
1 LT 7 s e S s by e e 0 S : ‘ 11 9
ebbdl | ‘
alul szimmetrias + bal fels6 .......... .. et 5
alul szimmetrids -+ jobb fels¢ ............ 5 1
feliil szimmetrids - balalsé ....... ... ... ‘ 1 ‘ 1
feliil szimmetrids | jobb alsé ............ ‘ B 2
4 DOICREERCELOBOT s s it 1oa o mob e s Loy e e s o m e L10 ‘ 11
(BT Pt e e o SO ot DS S e S e T | 83 ! 80
ebbél ‘ \
alul és feliil szimmetrids ................ ‘ 32 33
Sapiens-agenesis a maxilldban ................. 58 | 54
ebPOL SZAMMELLIABT . —i it 8 on T 5 5ar At s ‘ 25 23
Sapiens-agenesis a mandibuldaban ............... 1Y 13953
Gl BEratinganin ol Ly < MR Ce SRRt Ll ol SR | 28 | 30

és aszimmetrias, ha egy vagy hdrom csira hianyat észleljiik, kiilon magyara-
zatra nem szorul.

A szimmetriat illetden — Grahnén nyoméan — kiilén-kiilon megtekin-
tettilk a maxillat és a mandibulat. 112 fels§ sapiens-agenesisti személy koziil
48-nal szimmetriasan hianyzik a csira (42,869,); 103 als6 sapiens-agenesisti sze-
mély koziil 58-nal (56,319,). Grahnén a vizsgaltak 46, ill. 579 -aban talalt
feliil, ill. alul szimmetrias csirahianyt. Adataink ezzel feltinGen j6l egyeznek.

B) Eredményeink ésszehasonlitasa nem magyar csoportokon taldlt adatok-
kal. Tekintettel a bélcsességfog attoréséhez tarsulé klinikai kérképekre meg-
lehetdsen b&ségesen talalhatok az irodalomban a sapiens fejldésére és ennek
zavaraira vonatkozé adatok. Tekintettel a rontgenoldgiai vizsgalat mellG-
zésére, a régebbi adatok — kiilonésen ha él8 személyek vizsgalatara vonat-
koznak — nem megbizhatok, mert az at nem tort bolesességfog eléggé gyakran
retinealt a csont belsejében.
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A régebbi irodalom adatait De Terra allitotta éssze; az Gjabb — kriti-.
kailag is értékelt — adatokat pedig Grahnén. A réntgen-vizsgalattal is ellen-
orzott adatok koziil feltlinik, milyen ritkan észlelt bolesesség-csirahianyt
Evrer (1936, 1,3%, a mandibuldban), Friepricua (1951, 1,99%,), GoBLIRscH
(1930, 9.0%,), valamint NanpA (1954, 9,0%,), mig a beszamolok tébbsége
259, koriili gyakorisagrél tesz emlitést a fehérbéri emberre vonatkozéan.
Csak 69, gyakorisagot észlelt CORRADI (1928) biinézdkén. és biinozék kopo-
nyain. Csekély a sapiens-agensis gyakorisaga afrikai négereken, igy bantukon
(1.9%, CHAGULA, 1960) észak-amerikai indianokon (139,), valamint az Egyesiilt
Allamokban él6 négereken (119,) (Hellman Chagula altal idézett adatai).

A nem kaukazusiakat illetGen HAMANO japanokon 18,49, gyakorisagot
észlelt (1926, Grahnén nyoman), PEDERSEN délnyugat- és kelet-gronlandi
eszkimokon 29,5, ill. 36,69%,-ot (1949, Grahnén nyoman), MOORREES aleutdkon
mintegy 409%,-ot (1957). Ezek a vizsgaltak szamara vonatkoztatott szazalékos
értékek nem hasonlithaték ossze kozvetlenill Kocaner (1934) adataival
ainokrél, koreaiakrél, kinaiakrél, formosaiakrél, mikronéziai szigetlakéskrol,
malajokrél, dajakokrol, havajiakrol és japanokrél; dsszesitve a felsd bolesesség- .
fogak 25,2, az als6 bolesességfogak 26,19, -a nem’ tort at.

Jo6l egyeznek most megallapitott gyakorisagi adataink HerLLman (1936,
1940) mizeumi koponyikon és New York-i diakokon gydjtstt, Banks (1934),
Traomas (1931) amerikai, EvLEr (1936) sziléziai asatasi, THoMSEN Tristan
de Cunha szigetére vonatkozé (1952), valamint GRAEBNEN (1956) malméi,
fogorvoshallgatékon és fogorvosi asszisztensnfkon megallapitott adataival.
Azonos szinten mozognak Vram, DIETLEIN, MANTEGAZZA (De Terra nyoméan
idézett) régebbi, valamint MoraMARCO (1929) adatai is.

C) A sapiens-csirahiany tdarsuldsa a tobbi fog csirahianyaval. Mikor
vizsgalatainkat elkezdtiik, e részletkérdésre nem voltunk tekintettel; éppen
ezért a vizsgaltakr6l nem késziilt teljes fogazati rontgen-status. Minden egyes
vizsgalt kartotéklapjan feljegyeztiik azonban, hogy melyik foga hianyzott,
s hogy a foghianyt az altalanos klinikai benyomas alapjan foghtzas vagy csira-
hiany kévetkezményének itéljiik. A klinikai benyomast igyekeztiink a beteg
kikérdezése altal alatamasztani. A leletek ilyen jellegti regisztralasa soran
kénnyen megtorténhetik, hogy a csirahiany folytan jelen nem levé fogat
korabban kihtzottnak tekintjiik, kiilonosképpen az esetben, ha a fogazat
szamos tagja esett extractionak aldozatul. E téves megitélésre inkabb az
oldals6, mint az eliilsé fogak teriiletén adédik lehetdség. A csupéan klinikai
vizsgalat tovabba azt a hibalehet8séget rejti, hogy az allesontok mélyén levd
retinealt fogat eltavolitottként vagy csirahidnyként vesszilk szamitasba.
A metszdk retentiéja viszont olyan jellegzetes klinikai tiinetekkel jar, amelye-
ket sorozat-sziréskor sem igen lehet ,.elnézni’’; ha retentiéra utalé jelet
észleltiink, minden esetre megréntgeneztik a ,,gyants” tajékot (1. Adlernél,
1940). A masodik kisérlg taja — amely fognak csirdja is gyakran hianyzik,
de amelynek retentiéja sem ritka — a sapiensrél készitett réntgenogrammokon
kevés kivétellel lathato volt; igy ezt a fogat illetGen aligha kévettiink el téve-
dést annak megitélésében, hogy csirahidny vagy retentio folytan hianyzik-e.
A fogazat teljes rontgen-statusanak hijan, valamint tekintettel a régebbi
extractiéra vonatkozé anamnesztikus adatok megbizhatatlansagara, a kovet-
kez6kben targyalandé szamadataink nem 1009;-osan pontosak; ha eltérnek
a valé helyzettdl, a sapiensen kiviili tébbifog agensisét illet§en a valésagosnal
nem nagyobb, hanem inkabb kisebb gyakorisagot mutatnak.
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Adatainkat a 4. tablazat tartalmazza. Jol lathatjuk, hogy a tébbi fog
csirajanak hianyat lényegesen gyakrabban észleltiik azokon, akiknek egy vagy
tobb sapiens-csiraja is hianyzott, mint azokon, akiknek mindnégy sapiens-
csirajuk megvolt. A két csoport kizott nékén nagyobb a kiilonbség, mint
férfiakon, de férfiakon is statisztikailag szignifikans. Az észlelt nemi kiilonb-
ség viszont nem az. — A tablazatba foglalt adatokat kiegészitends meg-
emlitjiik még, hogy két sapiens-agenesisi férfin a felsé oldalsé metszé helyén
csapfog allt. Egyik nén, akinek 3 sapiens-csirija és egy felsd kisorlg csiraja
hianyzott, csapfog allt a bal fels§ oldalsé és mindkét alsé kozépsé metszifog

4. tablazat

A bélesességfog és a tobbi fog agenesisének tdarsuldsa

E Mas fog cefrahidnyat | Mas fog csir

| Vizsgiltak szama felmutaté vizsgiltak | felmutaté
Bélesességfog-csirahiany | szAma
TR T e o T ; 7| 2
o 1 o + ]
B : l 3 |
Jelen=yan b5 C i el ot | 83 805 =t T d 19 51325 23,75
INihEe. Jelen(vD s et imisa “ 219 209 gy i QL 4,1 4,3
| : | |
5. tablazat
A Iumum fogesirdk szima sapiens-agenesisii és enélkiili személyeken
G i R }Wi \;I(h\ agenesisii | ;;r,\i\\mml:- l'r;’:_irlrli‘
Hianyz6 fogesira _ sremélyek x személyek
3 ) ; | s+
fels6 masodik kisorld
4 TR O IR e e ) S S SR U K I 10 16 26 AT 2 9
R OE=0 Y AKOVIEHOA. e U e ass 355 s fioareiotst BT s [~ 6,0.| 10,0 8.0 1.6 0.5 1,1
‘ |
s x o |
felsé oldalsé metszifog
B DB BTATHA =1 aisomies sraen o AT & s B oot Ak s A 2 13 15 4 ‘ 4 8
e aRe e AICOVIBARA Cystoe o e L ST OO s S e 1,2 8,1 4.6 ;9512 2150 0,9
als6 masodik kisorlo | ‘ ‘
absz. szama e ] - gl L o A 7
O =08 Y REOYIBAOR (et v T e o b S a s e st R 6.9 4,3 0,7 1,0 0,8
also l\nzep\o m(t\u)(m'
dh\l SEATIL AR e S SRl S5 f om0 ethorar f 8 o 0 2 2 0 2 2
I L) e A SN e B DS e o | 0 1.2 0,6 0 0.5 | 0,2
minden fog eyt s L A 8 SR Tl B e 15 42 a7 145 A% 21 <26
100 személyre es6 csirahidny szama ........... 28 52 35 6 6 6

helyén. 9 személyen allt még fenn ('~irdhiény gyanuja; ezeket azonban nem
vettitk be a tablazatba; mmde;,w]s né, 8-nak nem hianyzott bolesességfog-
csirdja. Ezekben az esetekben valészintibbnek itéltiik, hogy a fogesira nem
hidnyzott, hanem a hianyzé fogat extrahiltak, de ezt nem tudtul\ biztosan
eldonteni. Ha ezeket a személyeket is tekintetbe vettiik, akkor sem valtozott
a két csoport kozostti kiillonbség statisztikai szignifikancidja.
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A tovabbiakban azon 30, ill. 18 személy adatait elemezziik, akik a
4. tablazatban szerepelnek akiknek a bélcsességfoga és mas foga hianyzott
agenesis folytan, ill. mas foga hianyzott, bar mlndegylk bélesességfoga meg-
volt. Ezeknek adatait részletesen mutatja az 5. tablazat, amely férfiakon és
nékon kiilon-kiilon is, egyiitt is mutatja, hogy melyik fog hany esethen hiany-
zott. A leggyakoribb a felsé masodik kisérls csirahianya volt, ezt gyakorlatilag
azonos szamban koveti a felsé oldals6 metsz6 és az alsé masodik kisérls. Csak
két vizsgaltnak hidnyzott alsé kozépsd metszéfog-csirdja. — A vitas eseteket
beszamitva, tovabbi 6 felsd, 4 alsé masodik kis6rl6 csirdja hianyzik, valamint
3 felsG oldalsé metszdfogé. Egy sapiens-agenesistél mentes vizsgaltnak egyik
felsG oldalsé metszéfoga feltiinGen kicsiny volt.

6. tablazat

A bolesességfog-csirahiany kifejezettségi foka és a t6bbi fog csirahidanya kiézéui dsszefiiggés

Mias fogesira hidnyit
A hiénvzé felmutatok A hifnvzé
sapiens-csirak Vizsgdltak szima < CEAif fogesirak
szama | azhma | 9508 szama
| \ | gyakorisiga

0 428 [ 18 4,2 26 (6.1)

1 67 { 9 13.4 11 (16,4)

2 55 10 18,2 - | 26 (47.3)

3 20 5 25.0 8 (40.0)

4 21 6 28,5 |12 (57,1)

|
Zarojelben a 100 személyre esd hidnyzé fogesirdk egyiittes szdma (a bilesességfogak nélkiil).

Erdekes dsszefiiggés latszik a 6. tablazathol: a tobbi fog agenesisének
gyakorisagat a hidnyz6 sapiens-csirak szamaval hoztuk kapcsolatba. Minél
kifejezettebb a sapiens csirahidanya, minél tobb sapiens-csiraja hidnyzik egy-cgy
személynek, annal gyakoribb a tébbi fog eg\lkcm'k vagy masikanak a csira-
hlan\a' Sajnos, a alnmh-dﬂen(‘smu személyek szama tul Kicsiny, hogy ezen
szamadatokhbél altalanos érv ényli kov retkeztetést mernénk levonni: az adatol\
egyezése azonban emlitést érdemel. A hidnyzé fogesirak szamaval nem mutat-
kozott azonosan szabalyszeri 8sszefiigeés, bar ezekbdl a szamokhél is az 1at-
szik, hogy nagyobb mérvii a fogazat szamszer(i reductiéja azokon, akiknek
tébb sapiens-csiraja hidnyzik. E vonatkozashan nagyobb az ,ugras” azegy
és tobb sapiens-csirahianyt felmutatok, mint a négy sapiens-csirdval birdk
és az egy csirahianyuak kézott.

Eredmeny('mk tehat megerdsitik Grahnén, ill. Garn és munkatarsai
adatait: a sapiens csirahianya az emberi fogazat szambeli reductiéjanak leg-
kifejezettebb részjelensége, amely mas fogak agenesisével szorosan dsszefiigg.

Ezzel kapesolatban még néhany res7l(‘tkerdest kell me«rbemelnunk
A bolesességfogakat figyelmen kiviil hagyva, az 591 fiatalkord (]8 21 éves)
vizsgalt koziil 48-on talaltunk oligodontiat, ami 8,19, gyakorisagnak felel meg.
Az ohgodontla gyakorisagat 111(‘1.0011 Magyarorszagra \onatk070 adatokat
Naecy (1953), ill. KovAcs (1962) kozolt. Nagy debreceni kézépiskolasokon
4,229, Kovdcs 10—14 éves budapesti gyermekeken 4,929 gyakorisaggal
talalt oligodontiat. A mi csoportunkban talalt 8,19, gyakorisag a fenti értékek-
t6l szignifikansan kiilonbézik; a kiilonbség okat egyel8re nem tudtuk tisztazni.
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Nagy és Kovdcs vizsgaltjain feltehetéen azonos ardanyban hianyzik a sapiens
csirdja, mint a mieinknél; semmi okunk nincs annak feltételezésére, hogy
az oligodontia nagyobb gyakorisigat anyagunkban a sapiens-agenesisd sze-
mélyek nagyobb szazalékos aranya okozta volna. Az anyagunkban talalt
oligodontia-gyakorisag alig nagyobb a Grahnén altal svédeken talaltnal, de
kisebb a Volk (1963) altal Linzben megallapitottnal. Hogy kartotéklapjaink
részletes feldolgozasa soran ezt a gyakorisagot talaltuk, minket is meglepett
— annél inkabb, mert — mint el6bb kifejtettiitk — a csirahiany megitélésében
meglehetésen ,,saukmarkuak’7 voltunk.

Emlitést érdemel az a kériilmény is, hogy vizsgalati anyaglmkban csak
ama fogak csirahianyaval talalkoztunk, amelyekn(*k hianya a fogazat normalis
szambeli reductiéjanak a vonalaba esik. E vonatkozasban lényegesen kiilén-
bozik vizsgalati anyagunk Garn és munkatarsaiétél, akik az els§ nagyérlén
kiviil minden mas fog csirajat illetGen talaltak hianyt. E kiilsnbségnek aligha-
nem az az oka, hogy a Garn altal vizsgalt 100 sapiens-agensisii személy kouziil
78 fogszabalyozasi rendelésen megjelentek k()/,ul valasztédottki;a398 kontrollja
is orthodontias beteg. Hogy ,,nem typusos” fogak csirahianyat is észlelte Garn,
arra enged kovetkeztetni, hogy anyagaban ektodermalis dysplasiaban szen-
veddk is voltak. Garn adataibol jél latszik, hogy a megbeszélés targyat képezd
osszefiiggés bizonyitasara orthodontiai betegek kivaléan alkalmasak; ahhoz
azonban aligha fér kétség, hogy az orthodontiai beteganyag bajosan tekinthetd
szelektalatlannak. Hogy ‘a mi vizsgalati anyagunk mennyire szelektalatlan
s mennyire jellemzi Magyarorszag egészének lakossagat, vitathaté, minthogy
vizsgaltjaink tilnyomoé része a Debreceni Orvostudomanyi Egyetemen jelent-
kezett érettségi utan (azonnal avagy 1—2 év multan) felvételi vizsgara.
A L kitling”, ,.jeles” vagy ,,j6”° eredményii érettségi, az egyetemi felvételért
valé folyamodas nyilvan altalunk nem intendalt szelekciét jelenthet, amennyi-
ben a jobb szellemi képességiiekbél adodott vizsgilati anyagunk tdlnyomé
része. Fogorvosi szempontbél szelekciét nem végeztiink. Ami ,,szelektalatlan-
sagat” illeti, nem kiilonbozik mas hasonlé vizsgalat szelektalatlannak elfoga-
dott anyagatél. Hogy vizsgaltjaink kézott mryll\nek sem hianyzott ,nem
typusos” fogesiraja, szerintiink olyan kériilmény, amely a keresett dsszefiiggés
kimutatasa szempontjabél kedvezs.

Osszefoglalds
591 vélogatat]am 18—21 éves személyen — férfiakon és nékon —

27,5, ill. 27,79, gyakorisaggal észleltetett a bolesességfog csirahidnya. A maxil-
laban a vizsgaltak 19, a mandibulaban 17,49 -anak hianyzott egy vagy tobb
sapiens-csirdja. A maxilliban az esetek 42,86, a mandibuldban 56,31%-aban
szimmetrias volt a sapiens-csirahidny; a négy bolesességfogat illetGen 35,5 Y%,-
ban. Az egyes bolcsességfogak csirdja az esetek 12,9 14,49 -aban hianyzott.

Boélesességfog-csirahianyd személyeken szignifikansan gyakoribb mas
fogak csirdjanak a hidnya, mint négy sapiens-csiraval birokon. A sapiens-
agenesi'\ kifejezettsége kimutathatéan osszefiigg az oligodontia gyakorisaga-
val. A tébbi fog csirahianyat nékon eg gyértelmien gy akrdhhan vczleltul\
mint fcrfldkon.

( Bemutatva a Magyar Biol. Tars. debreceni csoportjanak 1964 februar
19.-v ilésén.)
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TRODALOM:

ADLER, P. u. ADLER —HRADECKY, C.: Die Agenesis d. Weisheitszahnes, Dtsch. zahn-
arztl. Z. 1963. Bd. 18, pp. 1351—69.

AGENESIE DES WEISHEITSZAHNES
Von
P. ApLER und C. A. HRADECKY

Eine Agenesie des Weisheitszahnes wurde an 591 zahnirztlich unselektierten 18- bis
21 jahrigen Probanden beiderlei Geschlechtes mit 27,5 bzw. 27,79, Frequenz gefunden. Im
Oberkiefer liegt eine Sapiens-Agenesie mit 19, im Unterkiefer mit 17,49, Frequenz vor. Im
Oberkiefer sind die Weisheitszihne zu 42,86, im Unterkiefer zu 56,319, von der Agenesie
symmetrisch betroffen; fiir das Gesamtgebiss liegt eine Symmetrie in rund 35,59, der Fille
vor. Die einzelnen Weisheitszihne sind mit 12,9 bis 14,49, Hiufigkeit von Agenesie betroffen.

An Personen mit Weisheitszahn-Agenesie findet man eine Oligodontie der iibrigen
Zahneinheiten auf signifikante Weise hiiufiger als an Personen mit vier Weisheitszahnanlagen.
Die Ausprigung der Weisheitszahn-Agenesie hingt mit der Frequenz der Oligodontie nach-
weislich zusammen. Die Oligodontie der iibrigen Zihne ist am weiblichen Geschlecht ein-
deutig hiufiger als am miinnlichen.

AGENESIS OF THE WISDOM TOOTH
By P. ApLEr and C. A. HRADECKY

Agenesis of the wisdom tooth was found with a frequency of 27.59; or 27.7%, in 591
dentally unselected individuals of both sexes aged 18 to 21 years. In the maxilla a sapiens-
agenesis occurs with a frequency of 19%;, in the mandible with 17.49%,. In the maxilla 42.869,
of the wisdom teeth are symmetrically affected by agenesis and in the mandible 56.319%,.
For the entire denture symmetry occurs in approximately 35.5%, of the cases. The individual
wisdom teeth are affected by agenesis with a frequency of 12.9 to 14.49,.

Persons with an agenesis of the wisdom teeth display oligodontia of the remaining
dental units significantly more frequently than persons with four wisdom teeth. The intensity
of the wisdom tooth agenesis in definitely connected with the frequency of oligodontia. Olig-
odontia of the remaining teeth is clearly more frequent in the female than in the male sex.
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RETINEALT FOGAK GYAKORISAGA

Irta SINKOVICS VIKTOR és POLCZER GYORGYI

A Debreceni Orvostudomanyi Egyetem Stomatolégiai Klinikajardl

A vilagirodalom a retinealt fogak therapiajaval és féleg pathogenezisével
foglalkozik; ritkdn érinti gyakorisagukat. Hazank lakossagan ilyen iranyud
vizsgalatokat még egyaltalan nem végeztek. — A szegényes irodalmi adatok
kiilonb6z6 okokbél nem egységesek. Tobbnyire figyelembe veszik a bolesesség-
fogakat is; a rendelkezésre all6 adatok szerint az 6sszes retinealt fogak 15-
( Prinzing, Euler utan) 909;-a (Mead) esik rajuk. Ilyen nagy gyakorisagheli
kiilonbség valészintien nem egyediil az eltérd vizsgalati anyaghél, hanem
a retentio fogalmanak kiilonboz6 értelmezésébdl adodik.

Az angolszasz irodalomban a ,retention’ a tejfog-perszisztencia meg-
jelolésére szolgal. A német szakirodalom retentiéja angolul gyakran mint
,impaction” szerepel. Utébbi kifejezés a fogbeékelddés megjelslése a német
irodalomban. Mivel az alsé bélesességfogak gyakran impaktaltak retentio
nélkiil, a kiillonbozd értékeknek a fogalmak ezen eltérése lehet az oka.

A retentio és impactio nomenklaturajaval kapcsolatban utalunk munka-
tarsunk, ScEWEIGL F. nemrég megjelent cikkére. A teljesség kedvéért meg-
emlitjiik, hogy az angol nyelv ,,unerupted tooth”-ként is jeloli a retinealt
fogat. Ez az elnevezés mas értelemben mint ,,impacted tooth” megtévesztd,
ui. az el6 nem tort fog csak a gybkérhossznovekedés befejezése, a foramen
apicalenak az apicalis tolesér helyén valé kialakuldasa utdn tekinthetd reti-
nealtnak (Klein). A félreértések elkeriilése végett leszogezziik, hogy jelen
kézleményiinkben a retentio kifejezést a német szakirodalom értelmezésében
hasznaljuk.

A bélesességfogakat illetGen idGsebb vizsgalati anyag sziikséges, melyen
mas fogakat mar gyakran tavolitottak el. A tébbi fog retentiéja mar 2—3 évvel
a masodik nagy6rlgk attorése utan, a 15 éves korosztalyban is megallapithato.
ElGrehaladottabb korban nagyobb vizsgalati anyagon nem lehet pontosan
meghatarozni, hogy miért hianyzik egyik vagy masik fog. Ezért a bolesesség-
fogak figyelembevételével minden esetben megtéveszt§ képet nyeriink arrol,
hogy milyen gyakori a fogretentio a populaciéban, kiilonos tekintettel azokra
a fogakra, amelyek orthodontiai és kozmetikai szempontbdél is jelentdsek.

Az idevonatkozo kozlemények tovabbi hianyossaga, hogy tobbnyire
egyoldalian valogatott anyagra tamaszkodnak. Legtébbszér nem a popula-
ciéra vonatkoztatott — mondhatnank az abszolit —, hanem csak a relativ
gyakorisagot adjak meg (a diagnosztizalt retinealt fogak megoszlasat
az egyes fogféleségekre vonatkozéan). Szamos szerzd a relativ gyakorisigot
a klinikan megjelen6 betegeken hatarozta meg.

Ezeknek a tényezfknek jelentGségére szeretnénk Mead adatai alapjan
ramutatni. Mead egyrészt 1462 ,,office” beteget vizsgalt teljes rontgenstatus
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birtokaban (életkorukat nem kozélte); masrészt a Smithsonian intézet kiiln-
boz6 népektdl szarmazo 2966 felsé és alsé allcsontjat. 276 érintett élonek
518 retinealt foga volt; a retineélt fogii személyek gyakorisaga eszerint 18,889 ;
kiilon a fels§ és alsé allesontot illetGen 17,30, ill. 18,059,. A nem egyazon
személyhez tartozé mizeumi felsé és alsé allesontokon 7,95, ill. 5,739;-0s
gyakorisagot talalt. Ezt a discrepantiat nyilvan az okozza, hogy valogatatlan
allcsontokat és fogaszati rendelésen (spontan, ill. beutaldsra) megjelend
betegeket vizsgalt. :

A, klinikai betegek’ egyoldali valogatisa még vilagosabban megnyil-
véanul Prinzing Euler altal atvett adataiban, miszerint a metsz és bolesesség-

_fogak azonos gyakorisdggal retinealtak.

A fenti hidnyossagok ismeretében arra torekedtiink, hogy a szamba
vett hibaforrasoktél mentes vizsgalati anyagot talaljunk. Kszleléseinket
a kovetkezdkben ismertetjik.

Vizsgdlati anyag és médszer. Az 1962—063. tanévben Debrecen minden
kozépiskolas tanuléjat megvizsgaltuk a retinealt fogakat illetéen. A bél-
csességfogakat figyelmen kiviil hagytuk. A vizsgéaltak szama 5134 (2232 fiu
és 2902 leany). Retentiéra utalé kiilsé jelek esetén (maradandé fog hia-
nya, perszisztalé tejfog) a koérnyékérsl Rtg.-képet készitettiink, melynek
alapjan eldontottiik, hogy retentiéval vagy hypodontiaval allunk-e szemben.

Eredmények. A retinealt fogii személyek szama 85: 34 fiu és 51 leany.
A retinealt fogiak gyakorisaga eszerint 1,659, (fidkon 1,529, ledanyokon
1,76%,). A talalt nemi kiillonbségnek nincs jelentdsége.

A 85 érintett retinealt fogainak szama 132. A 28 fogas fogazatra vonat-
koztatva a retinealt fogak ,,abszolit” gyakorisaga 0,0929,. Tehat ebben
a populaciéban a teljes fogstatushoz viszonyitva mintegy minden ezredik fog
retinealt. Egy érintett kozépiskolasnak atlagosan 1,55 foga mindsiil retinealt-
nak. Az esetek tébbségében — kiilonésen fitkon — egy retinealt fogat talal-
tunk. Egyazon személyen hat volt a legtobb.

1. tablazat

Az érintett fiatalkoriak retinedlt fogainak szima

A retinealt fogak szima ' 3 1 Q | Lg)utt
RS AR e | 24 gl
RS RS RE SN M T L
tobb mint kettd ..... | 4 ‘ 4 8

e = A s ,7‘,,_,,VJ T i,,,‘ﬁ
Osszesen . ;. ....oiin. | 34 ! by [ 85

A 2. tablazat mutatja, hogy retentiéban csak szemfogakat és masodik
kisérléket talaltunk. Kiilondsen a szemfognal igen nagy a kiilonbség a felsé
és alsé allesontban retinealtak szama kozott.

Az esetek tobb mint 2/3-aban a retentio unilateralis. Fidkon az uni- és
bilateralis retentio aranya 3 : 1, leanyokon 2 : 1 (3. tablazat).

A 4. tablazat mutatja az egyes retinealt fogak relativ gyakorisagat
a 132 retinealt fogra vonatkoztatva. A leggyakrabban a fels§ szemfog retinealt
az irodalmi adatokkal megegyezGen.
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2. tablazat

A retinedlt fogak megoszlasa az egyes fogféleségek kozitt

| )
G I SRR TS
Fogiéleség | e T = Osszesen
i S | 9+B J ‘ B ’ J+B ]
, ; L L
R T [ 131) 26 | 31 | 23 | 54 | 80
G D514 &0 Bdelo v 5
Py, R T R A T e 29
v L o e O T R e 8 18

3. tablazat

Uni- és bilateralis retentio szdzalékos gyakorisaga 85 retinedlt fogii személyre vonatkoztatva

Oldal ! 3 l 2 ‘ Bgyiitt
PR | "o | :
Unilateralis ....... 30:68 =l 40,0 | 70,6
Bilaterdlis ........ 94 | 200 | 29,4
USRZeseN ot s 5t s 40,0 [ 2 60,0 ‘ 100,0
| |
4. tablazat
A retinealt fogak relativ gyakorisiga
Fogak ’ 3 Q | Bgyiitt
1 — L i o vt
ol el ek T ' 19,7 40.9 60.6
B =0 e adis i 3,0 0.7 3,7
IR I S 9.1 w 12,9 22,0
- AR (A T T 61 | 13,7
= — o,
Osszesen ........ ‘ 39,4 ‘ 60,6 100,0

Az 5. tdblazat megadja a retinealt fogak abszolit gyakorisagat 9, -ban.
Hasonl6 médon felépitett tablazatot az irodalomban nem talaltunk. Mint
lathaté, 1000 felsé szemfog koziil mintegy 8, 1000 felsé masodik kisérlé koziil 3,
alsé masodik kisdrld koziil 8sszesen 2 retinealt. 2000 alsé szemfogra csak 1
retinealt esik.

5. tablazat

A retinealt fogak abszolut gyakorisaga

Fogak | 3 l o ‘ Egyutt
_ Eatol i o el
(70 pfe STt 0,58 ‘ 0,93 [ 0,78
(g St 0,09 0,017 0,05
P ou A % 0,28
Bl QN ERIES Sen T 0,18

! i

A fogféleség teljes szamira (= a vizsgaltak szdménak kétszerese) vonatkoztatott szézalékos
értékek.
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Mint az 5. tabldzatbdl kideriil, a fels§ szemfog retentiéja nagyobb gyakori-
saggal fordul el8 leanyokon, mint fitkon. Ez a gyakorisagbeli kiilonbség
a statisztikai szignifikancia hataran van.

A 6. tablazatban lathaté az dsszefiiggés a retinealt maradé fog és a meg-
felel6 perszisztalo tejfog kozott. Perszisztalé tejszemfog alatt mind feliil,
mind alul minden esetben van retinealt maradé szemfog. A felsg allecsontban
perszisztalo tejolos alatt kb. egyenld gyakorisaggal talaltuk a masodik kis-
6rl6 retentiojat és csirahianyat; az alsé allesontban 11 esetben retinealt fogat
és 42-ben csirahianyt.

6. tablazat

A tejfogpersistentia és a maradé fog retentiéja kizotti Gsszefiiggés

3 ® | Egyitt
Fogak ‘ persziszt. retinealt | perszisat. retinealt ‘ retinealt 3
tejfog maradd fog ‘ teifog moradé6 fog | J maradé fog
=x i,,, B e g =t S ‘ = - LIt -2

(o 24 24 Ao LS g esl g 0 Al e )
ey < 4 4 1 1 5 5
my—Po | 15 20! 33 16 48 25

28 25 | ‘
i 24 Bt
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Megbeszélés

A tablazatok adatai sok kérdésre kellgen ravilagitanak, néhany azonban
tovabbi targyalasra és tisztazasra szorul. A kévetkezbkben ezekkel kivanunk
foglalkozni.

A) Mennyire alkalmas a vizsgalt korcsoport a retentio gyakorisaganak
megdllapitdsira a populdciéban?

A fogvaltas masodik periédusaba tartozé maradé fogak retentigjanak
meghatarozasara 15 év az alsé korhatar. Meglepetésiinkre a 15—19 éves
vizsgaltakon egyetlen retinedlt metszifogat sem taldltunk. Ez nyilvan arra veze-
tendd vissza, hogy a fiatalkoriak iskolafogaszati kezelésben részesiiltek
az altalanos iskolaban. Hidnyzé metszdfog feltng jelenség az altalianos iskola
felsd tagozataban; az ilyen gyermek idejében szakorvos kezébe keriil. A retinealt
fog sebészi szabaddé tétele titjan 15 éves korig ez az anomalia rendezdédik.
Ezért vizsgalati anyagunk idos a metszifog-retentio gyakorisaganak megallapiia-
sdra. Arra mar utaltunk, hogy a bélesességfogak szempontjabél til fiatal.

A fentieket altalanositva azt mondhatjuk, hogy a fogvaltas kiilonb6z6
periédusaba tartoz6 maradé fogak retentiéjanak gyakorisagat kiilonb6z6 kord
vizsgaltakon lehet meghatarozni. Kézépiskolas kord csoport csak a mdsodik
periodusba tartozé fogak retentidjanak tanulmanyozasdra alkalmas.

Végiil néhany megjegyzés a metszdfog-retentio gyakorisagarél. Prinzing
adataiban 63 retinealt felsé szemfogra és kisdrlére esik 14 retinealt metszéfog:
a mandibulaban 18-ra 3; a metsz&fog-retentio relativ gyakorisaga a maxillaban
kereken 18, a mandibuldban 159%,. Meadnél feliil 25 retinealt szemfogra és
kis@rlére esik 6 retinealt metszdfog; alul 12 retineélt szemfog és kisérls mellett
retinealt metsz6fog nem volt. Eszerint a felsé allcsontban 19-9,a metszéfog
retentio relativ gyakorisaga. Adler adatai egy bécsi fogszabalyozé rendelés
1936—38. évi beteganyagara vonatkoznak: 34 retinealt szemfogra és kisdrlére
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10 retinealt metszdéfog jut (relativ gyakorisaga 239,). Klinikankon évente
3—4 gyermek retinealt metszéfogat tessziik szabadda.

B) Adataink 6sszehasonlitisa mds irodalmi adatokkal. Ha meggondoljuk,
hogy Meadnél a retinealt fogak 909;-a bolcsességfog, az altala megadott
18,889, gyakorisagot (retinealt fogi személyek) megfelelden redukalhatjuk;
a tobbi fog figyelembevétele esetén a fenti érték nem egészen 29%; ez alig
magasabb a mienknél. Sajnos, nem allnak rendelkezésiinkre részletes adatok
az altala vizsgalt allcsontokrél. A feltehetden bélcsességfogra esé retemtiGt
nem szamitva Hellman, Dachi és Howell eredményei is megegyeznek
a miénkkel.

Feltlin6en egybeesnek a fogszamra vonatkoztatott gyakorisag értékeink
Mead értékeivel. A bolesesség- és szam feletti fogak levonasa utan Mead
1462 betegen 45 retinealt fogat talalt: 0,119, Valamennyi fogatilletGen [45 fog
1462 %28 = 40 936 koziil]. A mi értékiink 0,0929. E csekély kiilonbségnek
mincs jelentésége, ha meggondoljuk, hogy Mead vizsgalati anyagaban metszd-
fog-retentio is el6fordul. Meaddel megegyez8en szemfogakat és kisérlket
osszesen 0,219%,-ban talaltunk retentioban. Ez az azonossag arra utal, hogy bar
Mead vizsgalati anyagat szajsebészeti betegek alkotjak, a valogatatlan anyag-
tol a masodik attorési periodusba tartozé fogak retentiojat illetGen nem
kiilonbézik. :

Az egyes retinealt fogak relativ gyakorisaga az egészre vonatkozo
egyezés ellenére is mutat bizonyos kiilsnbségeket: Meadnél az alsé masodik
kisérlé retentiéja gyakoribb, mint a felsGé (24,3, ill. 5,49,), nalunk forditott
a helyzet (22,09, P,s, ill. 13,69, P,i). Mind az el8bbi adatok egyezése, mint
az utébbiak kiilonboz8sége (tekintettel az esetek csekély szamara) alighanem
véletlen folyomanya. Prinzing és Mead adataiban, hasonléan a miénkhez,
a felsé szemfog retentigja lén}egescn gyakoribb, mint a masodik attorési
periddus tébbi foganak retentidja egyiittesen.

Dachi és Howell a felsé szemfogakat illetGen az abszolat gyakorisagot
0,929,-ban hatarozza meg. Kizleményiinkbgl 6sszehasonlitasra csak ez
az adat szolgalhatott. Meadnél ez az érték 0 ,79, nalunk 0,789%,. Az egyezés
feltiind.

C) Mire lehet a retinedlt fogak gyakorisagat vonatkoztatni?

Mint a bevezetésbgl és tablazatainkbdl kideriil, a gyakorisag-szamitas
alapjaul szolgalhat

a) a vizsgilt személyek szama,

b) az 6sszes fogak szdma,

¢) az azonos fogak szdma,

Ha meggondoljuk, hogy az egyes fogak retentiéjanak tandlmanyozésa
a populacichan — a kiilonboz§ attorési periédushoz valé tartozasuk szerint
— kiilonb6z6 kori csoportokon térténik, nyilvanvaléan akkor jarunk el
helyesen, ha a retinealt fogak szamat az azonos fogféleség teljes létszamara
vonatkoztatjuk. .

Természetesen tekintetbe kellene venni a csirahidny folytan hianyzé
fogakat, kiilonosen akkor, ha a hypodontia a kérdéses fogféleségnél gyakori.
A bélesességfogaktél eltekintve a csirahiény a populaciéban 29, alatt van
(Nagy) : bolesességfogaknal 13—159, (Adler és Adler— Hradecky). Az extra-
halt focrakat mint jelenleviket kell tekintethe venni.
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A fentiek figyelembevételével minden fog retentiéjanak meghatarozasara
a vonatkoztatasi alap a vizsgaltak szaméanak kétszerese, kivéve a sapienseket,
ahol az kb. l4%-ka1 redukalandé. :

D) A retentio okdnak tisztdzasdra statisztikai vizsgalatok eleve alkal-
TR S P .
matlanok. A gyakorisagi adatok azonban mégis lehetdvé teszik az ezzel kap-
csolatos nézetek biralatat.

A szemfogak és a kisérlGk teriiletén a retentio okaként elfogadjuk azt
a tényt, hogy a maradandé elsd nagy6rl§ és oldalsé metszéfog kozotti an.
,,tAmaszt6 zona” egy vagy tobb tejfog korai eltavolitasa kovetkeztében meg-
bomlik; a hézagot hatarolé fogak egymas felé délnek és vandorolnak. A kelet-
kezett helysziike a késébben attoré fogon manifesztalodik, s az retinealt
marad. Ezzel a magyarazattal adataink j6l egyeznek.

A felsg dllesonton leggyakrabban a szemfog retinedlt, els kisorlé egy sem. A felss
szemfog a masodik kis6rlgvel egyiitt a fogvaltds masodik periédusinak masodik fazisiban
tor at, mig az els6 kisorls az elsé fazisban (Adler és Polezer). Az alsd szemfog is az els§ fazis-
ban tor at. A fels6 és alsé szemfogak, valamint az als6 mdasodik kis6rls és alsd szemfog reten-
tijaban mutatkozd gyakorisdgbeli kiilonbséget a fazis-kiilonbség kielégit6en magyardzza.
Azonban nem tisztdzza azt, hogy a felsd, ill. also szemfog miért wyakrc\bh‘m Letmedll mint
a felsé masodik, ill. als6 elss kisorls (aleo elsd kis6rlét nem talaltunk rctentmban) Az attorés
idépontjan kiviil figyelembe kell venni az attorés soran megtett utat is. A hosszabb dton a
szemfog konnyebben ,.eltévedhet”, mint a tejorlék "V()k(’r(‘l kozott védetten fekvd kisorls.

A tamasztd zéna meghbomlésa egyediil nem szolgaltathat kielégits alapot
az egyes fog retentiéjanak megmagyarazasara;

ui. a fog aberralt helyzethen — ., normélis” helyétdl vestibularisan vagy oralisan —
nehézség nélkiil attorhet, ami a szemfogaknal gyakori. Sokkal gyakoribb az ektépias szemfog
mint a retinealt.

A helysziike sem lehet az egyetlen ok,

ui. igen gyakran taldltunk perszisztalé tejfogat (retinealt alsé szemfogaknél 100, fel-
s6knél 87,5, a masodik kis6rl6knél osszesen 76,6%;-ban).

A helysziike mellett legalabb még egy tényezd (vagy talan tobb tényezd
komplexusa) jatszik szerepet a retentio létrehozasaban. A helys*fike a retentio
kiovetkezménye is lehet : ha nem tért 4t a maradé fog, zarédhat a rés, ha a szom-
szédos fogak vandorlasat ,,elsodlegesen aberralt hel\'zetc nem akadalyozza.

Réviden utalunk még arra, hogy a szemfogak retentiéjat leanyokon
nagyobb g¢yakorisaggal észleltiik, mint fiikon. Adler—Hradecky és Polczer
retinealt és ektopiasan attort fels§ szemfogakat dsszesen nagyobb gyakorisag-
gal talaltak fitkon, mint lanyokon (2,7, ill. 2,29,). Mi az utébbiakat nem
vettiik figyelembe; innen adédik a lényegesen kisebb yakurlsag A két
eredmény kozott tehat csak latszolagos az ellentmondds. Ennek tisztdzasara
nagyo})]) anyag vizsgalata Szukseges.

E) Tisztaznunk kell még, hogy vizsgdlati anyagunk nagysdgdt illetien
elegendd-e kovetkeztetések levonasara. Any agunk az orszag azonos kord
lakossaganak 1%, -a.

Mivel kicsi a vizsgalt anomdlia gyakorisaga, tigy gondoljuk, hogy édltalanos érvényii.
orszdgunk egész lakossdgira érvényes kivetkeztetéseket esak nagyobb, az orszdag kilonhiz6
teriileteirl és a févaroshdl szdrmazé anyag feldolgozisa sordn lehet levonni.

25—30 000 fiatalkord mar megbizhaté adatok forrasa lenne.

( Bemutatva a Biol. Tars. debreceni csoportjanak 1964. februdr 19.-i
iilésén. )
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UBER DIE HAUFIGKEIT VON RETINIERTEN ZAHNEN
Von: V. Sinkovits u. GY. Porczer (Debrecen)

Zusammefassung

Wir haben die Hiunfigkeit retinierter Zihne in 5134 wahllosen Fillen, bei Jugendlichen
zwischen 15 und 19 Jahre bestimmt. Die Weisheitszihne liessen wir unberiicksichtigt. 1,659,
der Untersuchten hatten mindestens einen retinierten Zahn. Die absolute Hiufigkeit —
bezogen auf ein Gebill von 28 Zihnen — betrug 0.092°,. Die Hiufigkeit der Retention wurde
pro Zahn bestimmt: den hiéchsten Wert (0.789,) ergaben die oberen Eckzihne. Retinierte
Zihne kommen bei Midchen hiufiger vor als bei Jungen und sind in der Maxilla wesentlich
haufiger als in der Mandibula.







A PALEOLITIKUM GOROGORSZAGBAN

A.N. PULJANOSZ
(Moszkva)

Kériilbelil 10 évvel ezel6tt, djabb gérégorszagi paleolitkori leletekre
gondolva, M. Sauter a kovetkezdket irta: ,,A gorég és a krétai csodak utan
nyijtja-e Gorogorszag nekiink még a paleolitikum csodajat?”’! M. SAUTER
erre vonatkozéan utalt a kozép-gorogorszagi Kopaisz t6 melletti (Szeidi barlang,
1. abra) elsé paleolit-kori lelShelyre, amelyet 1941-ben Stampruss tart fel
anémet megszallas idején.2 Korabban Gordgorszaghan szérvanyos leletek voltak
ismeretesek az aurignacien korszakbél: BREuIL kovapengéket talalt Pireusz
korzetében, OBERMAYER pedig Szaloniki mellett.? Paleolitkori mineralizalédott
koponyatéredékeket talaltak Dél-Peloponnézoszban (Szxurosz 1905).4

Gorogorszag régészei a rendelkezésre allo szerény eszkoziikkel az utébbi
idében Thessziliaban a térténelem eldtti Gorogorszag sok leletét tartak fel,
s igy a Dél-Balkan torténetének ezt a lapjat eldszor mutattik be.>® Az 1958. évi
VI. Milojéié altal vezetett thesszaliai német expedicié elsédleges jelentdségi
paleolitkori leleteket talalt. Ezek a leletek igen vastag homokréteg alatt nagy-
szamu kd&eszkozt és allatcsontot tartalmaznak. Ez bizonyos mértékig ala-
tamasztja azt, amiaz 6si gorog mitoszban talalhaté, hogy Thesszaliaban a mondai
Deukalion kiraly idején: ,,Zeusz nagyon sok esét adott az éghél, eléntstte
Gordgorszag szamos helyét annyira, hogy minden ember elpusztult, azokon
kiviil, akik a kozeli hegyekben laktak . ..” Ez a ,,vizézon” kapcsolatos lehet az
utolsé eljegesedés utani klima-felmelegedéssel, amely D. R. THEOHARISZ gorig
arheol6gus szerint az i. e. VIIL. évezredben zajlott le.?

V1. Mivoj¢ic az Argissza-Magula melletti leletek kovetkezd leirasat
adja.””Hat-hét méter mélyen, az Gsi betemetett talajréteg alatt egy banyaakna
falaban fossilis csontokat és két hasitott karneol szilankot talaltak. Ezen
szilinkok széles formaja, alapja, a retustechnika levallois tipusa vilagosan
tantsitja, hogy olyan szilankokrél van szé, amelyek a levallois technika id§-
szakaba tartoztak és ezért a leletek az utolsé interglacialis periédusba vagy
az utolsé cljegesedés kezdetére datalhatok.

A nagy steril rétegezodések tagolodisa a kivetkezs (feliilrsl lefelé): 1. vilagosbarna
agyag, 80 em. 2. halvinybarna mérgas réteg, mint a hajdani tenger lerakédésa, 90 em.
3. kis homokréteg, 15 cm. 4. sotétbarna agyag (6si betemetett humusz 1 m. 70 em. vas-
tagsdgi. 5. vildgossziirke margés anyag homokbedgyazoddssal és mészkSkonkréciokkal. 4
m. 10 cm. Ezen utolsé réteg als6 méterében keriiltek elé a csontok és az eszkozok. Alatta
2 m. 70 cm. vastagsagd finom homokréteg kiovetkezett, majd pedig 2 m. 30 cm. vastag-
sagi kavicsos-murvis réteg.

A fossilis csontok és a két eszkoz, valamint a s6tét humusz és a marga
réteg kettds szintje azt mutatjak,hogy ataj az id6k folyaman jelentésen meg-
valtozott. Kovetkezésképpen ezek aleletek eléggé tavoliak a késdbbi telepiilés




korabbi leleteitdl, amelyek a humusz felsé rétegéhez tartoznak és nem kap-
csolhatok egymassal a késébbi telephelyen lezajlott ‘masodszori tékép-
z8dés miatt. Hasonlé leleteket talaltak a Peneusz mentén 14 helyen Ar-
gisszatol felfelé és lefelé haladva, mikézben néhany helyen hasonlé strati-
graphiai rétegz6dést lehetett megfigyelni. Kb. 250 karneol targyat és szilankot

1. abra: A Szeidi barlang’leletei

talaltak, amelyek alapjaban a moustier-levallois jellegli megmunkalasi elja-
rast tiikkrozik, s koziilik féleg a nagyszeriien készitett kaparék és farok emel-
kednek ki’.7:10

E leletek utan ismerték el, hogy Gorogorszaghan és a Balkan félsziget
egyéb részein is megvolt a kozépsé paleolitikum. Ezek a felfedezések egész sor
problémat vetettek fel, amelyek természetesen itt nem keriilhetnek meg-
vitatasra és amelyek mindenekel§tt a rendelkezésre all6 anyag teljesebbé
tételét és gondos tanulmanyozasat kovetelik meg. De mar most vilagos, hogy
azok az elméletek, amelyek napjainkig tagadtik Gérdgorszag paleolitkori
benépesiilését, a tovabbiakban nem tarthaték fenn. Az Argissza- Magula kor-
nyékérsl szarmazé moustier-levalloisien leletek, valamint a Stampruss altal
a boiothiai Szeidi barlagban talalt késopaleolit kori leletek leirasai hatarozottan
igazoljak Gordogorszag paleolitikum folyamatos benépesiilését.

Ehhez jarul az is, hogy néhany évvel ezelit a Chalkidike félszigeten
Szaloniki kézelében a Petralén melietti harlanghan a neandervolgyl ember
tjabb leletét is feltartak. A lelettel egyiitt moustier-kori eszkozok és Rhino-
ceros Mercki fogai keriiltek el6 (2., 3. abra).!> A klasszikus neandertili ember
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ez els§ lelete Gordgorszaghan igazolja ennek az emberfajnak Eurépaban valé
széleskorii elterjedését. 1961-ben moustier-kori eszkézoket istalaltak ,, Hlemueci” -
ban az ENY-Peloponnézosznn.‘3Sajnus errSl a leletrél egyeldre rovid sajtokoz-
lemények ismeretesek.

A paleolitikum eme leletei azt mutatjak, Gorvgorszag és Kis-Azsia
az emberi fejlédés egyik legkordbbi arealja. Ebben az areilban a paleo-

antropolégiai leletek az eurépai forméak igen korai elterjedtségét mutatjak,

2. dbra: A petraléni koponva feliilril

3. dabra: Ugyanez oldalrél
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bar az eurdpoidok elterjedésének idejére és torténeti koriilményére vonatkozo
probléma még nem nyert megvilagitast.'!

Ezek a leletek egyik argumentumat képezik annak a feltételezésnek,
hogy a Homo Sapiens Délkelet-Eurépaba nem mas teriiletrél érkezett, hanem
helyben alakult ki.'
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