
EGY BIHARI FALU NÉHÁNY EMBERTANI JELLEGE 
KORCSOPORTONKÉNT

IR T A : DR. MALÁN MIHÁLY É S  D R. KACSUR ISTVÁN 

Közlemény a K ossuth Lajos T udom ányegyetem  E m bertani In tézetéből. D ebrecen

A v iz sg á la ta in k a t Biharkeresztesen  v ég ez tü k . B iharkeresz tes nagyközség  
a z  A lföld k e le ti szélén, az 1949 évi népszám lá lás  szerin t 4453 lakossa l. 1910-ig 
M ezőkeresz tesnek  nevezték , am ikor a M ező nev e t B ih a rra l cseré lték  fel. A 
k ö zép k o rb an  a n ag y v á ra d i k á p ta la n  b ir to k a  v o lt és e redetileg  F a n c sa ln a k  
h ív tá k . A  X IV . század e lején  m ár K e re sz te sk én t em lítik . 1552-ben a k ö rn y ék  
legnépesebb  községe 86 házhellyel. A tö rö k  h áb o rú k  te lje se n  e ln é p te le n íte tték . 
1850-ben já rá s i  székhely  le t t ,  s azó ta  fe jlő d ik .

A m egv izsgált fe ln ő ttek  szám át és k o rb e li eloszlását az I .  tá b lá z a t  m u ­
ta t ja .  A ko rb e li kü lönbségek  v iz sg á la tá ra  h á ro m  k o rcso p o rto t k ü lö n b ö z te tü n k  
meg.: a f ia ta la b b  (18—40 éves), a közép k o rú  (41 — 64 éves) és az öreg  (6 5 —x

I .  táblázat. A megvizsgált szem élyek koreloszlása 
I. Tabelle. A ltersverteilung der untersuchten  Personen

K orcsoport

I I I I I I
Összesen

18—40 41—64 65—x

n % n % n  1 % a 1 %

A 93 38,75 116 48,33 31 12,92 240 100
? 50 23,70 119 56,40 42 19,90 211 100

E gyütt £ +  $ 143 31,71 235 52,11 73 16,18 451 100

•éves) fé rf iak  és n ő k  c so p o rtjá t. F e ldo lgozásra  k e rü ltek  a köve tkező  m ére tek : 
te s tm ag asság , fejhossz, fejszélesség, arcszélesség, a rcm agasság , o rrm agasság , 
orrszélesség, o rrm élység , fe j-fü lm agasság . M eg h a tá ro z tu k  a köve tkező  in d e x e ­
k e t:  a fej hosszúság-szélességi és bosszúság-m agassági in d e x é t, az a rc in d ex e t 
és az o rr in d e x e t.

A  k ö v e tk ező k b en  a m é rt a d a to k  e redm ényeirő l szám o lu n k  be, m égped ig  
az összes k o rcsoportok  é r té k e it összevonva, a fé rfiak ra  vo n a tk o zó lag  a I I .  
tá b lá z a tb a n , a nő k re  vonatkozó lag  a I I I .  tá b lá z a tb a n . A  m ére tek e t és azo k n ak  
h ib á já t  a k ö v e tk ező k b en  ism e rte tjü k .

A  m eg m ért fé rfiak  te s tm ag asság a  164,62 ^  0,44 cm  vagy is a M artin  
sze rin ti c so p o rto s ítá so k a t véve, e te s tm a g a ssá g  á tla g  a k ö z é p te rm e tű  cso­
p o r tb a  esik . A  n ő k  te s tm ag asság a  152,55 ±  0,49 cm , v ag y is  M artin  sz e r in t a
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I I .  táblázat. A biharkeresztesi férfiak méretei 
A korcsoportok értékei összevonva 

I I .  Tabelle. Masse der M änner von Biharkeresztes 
W erte der A ltersgruppen zusam men

M éret megnevezése n M ±  m S 82

Testmagasság (cm) ..................................... 240 164,62 +  0,44 6,84 46,79
Fejhossz (mm) ........................................... 240 183,72 +  0,40 6,29 39,56
Fejszélesség (m m )......................................... 240 158,37 +  0,35 5,45 29,70
Areszélesség (mm) ..................................... 240 141,46 +  0,37 5,72 32,71
Arcmagasság (m m )....................................... 240 120,94 +  0,51 7,90 62,39
Orrmagasság (mm) ..................................... 240 57,53 +  0,29 4,47 19,98
Orrszélesség (mm) ..................................... 240 34,49 +  0,22 3,37 11,40
Orrmélység (m m )......................................... 240 23,23 +  0,23 3,54 12,53
Fej-fülmagasság (mm) ............................ 240 121,30 +  0,56 8,73 76,26

kisközepes c so p o rtb a  esik. A n em i kü lönbség  12,07 ^  0,66 cm , am i s ta t is z ­
tik a ila g  term észe tszerű leg  igazo lt.

I I I .  táblázat. A biharkeresztesi nők méretei 
A korcsoportok értékei összevonva 

I I I .  Tabelle. Masse der F rauen  von Biharkeresztes 
Masse der A ltersgruppen zusammen

M éret megnevezése n M ±  m S S 2

Testmagasság (cm) ..................................... 211 152,55 +  0,49 7,22 52,11
Fejhossz (mm) ........................................... 211 177,33 +  0,37 5,47 29,97
Fejszélesség (m m )......................................... 211 152,55 +  0,37 5,44 29,60
4rcszélesség (mm) ..................................... 211 135,29 +  0,36 5,34 28,55
\rcm agasság (m m )....................................... 211 111,49 +  0,50 7,36 54,19
Orrmagasság (mm) ..................................... 211 52.66 +  0,28 4,16 17,34
Orrszélesség (mm) ..................................... 211 32,18 +  0,21 3,09 9,58
Orrmélység (m m )......................................... 211 21,81 +  0,23 3,36 11,26
Fej-fülmagasság (mm) .............................. 211 118,50 +  0,52

'
7,63 58,20

A m eg m ért fé rfiak  h á ro m  k o rc so p o rtjá b a n  a m ére tek  e ltérése it sz á m ­
b a  v e ttü k  (IV . tá b lá z a t) . E lső so rb an  a te s tm a g a ssá g  e lté rése it nézzük . A 
fé rfiak  I . és I I .  k o rc so p o rtja  k ö z ö tt 1,81 ^  0,88 cm  a kü lönbség , a középkorú  és 
az öregkorú  fé rfiak  k ö zö tt 5,12 i  1,43 cm , m íg a f ia ta l  és az ö regkorúak  k ö z ö tt  
6,93 ^  1,50 cm  a kü lönbség , am i az t m u ta tja , hogy  m ind  a f ia ta l , m ind  a k özép ­
k o rú  fé rfiak  és az ö regkorú  fé rf ia k  te s tm ag asság a  k ö zö tt s ta tisz tik a ila g  ig azo l­
h a tó  kü lönbségek  v a n n a k , v ag y is  a geron to lóg ia i é rte lem b en  v e t t  öregek te s t-  
m agassága e rő te lje sen  csökken . E rre  a je len ség re  sokan  r á m u ta t ta k  m ár. E z  
az öregedésnek á lta lá n o s  v e le já ró ja , am in t a z t Saller leg u tó b b  tö b b ek  k ö z ö tt  
k iem eli (1). A  m i a n y a g u n k b a n  ez a v a riác ió s  szélesség é rték e in ek  a láb b - 
szá llá sáb an  és a szélesség beszűkü lésében  is m eg lá tsz ik . A  65 éven felü li fé r ­
f ia k  te s tm ag asság  á tla g a  159,48 ^  1,33 cm  lényegesen  k isebb  a 18—40 éves 
(166,41 i  0,70) és a 41 — 64 éves (164,60 ^  0,54) fé rfiak  m e g á lla p íto tt m ag as­
ság m ére tá tlag a in á l.

A nők  te s tm ag asság á ra  vona tk o zó lag  a f ia ta la b b  és középkorú , a k ö zép ­
k o rú  és az ö regkorú , a f ia ta la b b  és az ö regkorú  cso p o rto k b an  e g y a rá n t
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m agasság  d ifferenciák  lépnek  fel (Y. tá b lá z a t) . Az I . és a  I I .  c so p o rt k ö zö tt 
3,49 i  0,98, a I I .  és I I I .  k ö zö tt 3,52 i  1,24 és az I . és I I I .  k özö tt 7,01 ^  1,26, 
a d ifferencia . Az I .  és I I .  csoport k ö zö tt, v a la m in t az I .  és I I I .  csoport k ö z ö tt az 
e lté rések  reá lisak  és ig azo ltak , m íg a k ö zép k o rú ak  és ö regkornak  k ö z ö tt  való- 
sz ínűek  és közel ig azo ltak .

' A 65 éven felü li fé rfiak  te s tm a g a ssá g á n a k  á tlag a  1 5 9 ,4 8 ^1 ,3 3  cm  lénye­
gesen k isebb  a 18—40 (164,60 d: 0,54) és a 41 — 64 éves fé rfiak  (166,41 ±  0,70) 
te s tm a g a ssá g  á tla g á n á l. De a variác ió s szélességük is v á lto z á s t szen v ed , m ert 
a f ia ta la b b a k é  146,2 —185,7; a középső csoporté  147,1 —185,7, m íg  a leg­
öregebbeké 143,1 — 175,8-ig te r je d , vagy is az I . c so p o rtb an  a le g tá g a b b , 39,5 
cm  in g ad o zást m u ta t ,  a I I .  c so p o rtb an  ennél v a lam iv e l szükebb , 38,6 cm 
in gadozássa l, m íg a legöregebb cso p o rtb an , h ab á r lényegesen  k iseb b  kezdő­
é rté k e t m u ta t ,  m égis a fe lső é rték  közel 10 cm-es beszűkülése m ia t t  csak 
32,7 cm  szélességet ad.

U gyanez a je lenség  m eg lá tsz ik  a nőkné l is. A 18 — 40 éves n ő k  155,92 cm 
á tlag g a l 147,8 —170,8 cm -ig te r je d ő  v ariác ió s szélességet ad n ak , evvel szem ben 
a 41 — 64 éves nők  m agasság  á tla g a  152,43 cm ., variációs szélessége p ed ig  lénye­
gesen tá g a b b , 136,4 —179,3 cm -ig te r jed . A  65 éven fe lü li nők  m agasság  á tlag a  
148,91 cm , v ariác ió s szélessége pedig  124 ,6—168,4 cm -ig  te r je d . A  nőknél 
azo n b an  a te s tm ag asság o t ille tő en  a le g fia ta la b b ak  a d já k  a legm agasabb  á tla ­
go t, a leg k iseb b e t az öregek, m íg a k ö zép k o rú ak  a k e ttő  k ö zö tt he lyezkednek  
el. De a n agy  te s tm ag asság  á tlag m ére t ellenére a le g f ia ta la b b a k  variác iós 
szélessége a leg k iseb b  (170,8 —147,8 cm. =  23 cm), lényegesen  n ag y o b b  aközép - 
k o rú ak  variác ió s szélessége (179,3 —136,4 =  42,9 cm  eltéréssel) és az öreg 
n ő k n ek  a v ariác ió s szélessége m ég a k ö zép k o rú ak a t is fe lü lm ú lja  (168 ,4—124,6 
=  43,8 cm  szélességgel). L eh e t, hogy ez az érdekes je lenség  o k á t a tov áb b i 
v izsg á la ti elem zések k i fo g ják  d eríten i.

Ú jab b  k ü lfö ld i v izsg á la to k b a n  m ások is u g y an erre  az e red m én y re  ju to t t a k  és m eg­
e rő s íte tté k  az öregek te s tm ag asság án ak  csökkenését. íg y  Sa lle r  a  K e le ti-ten g er F eh m arn  
sz igetén  1930-ban a következő  e red m én y t ta lá lta  (2):

A fehm arniak testm agassága*

Életkor
F É R T

M egvizsgáltak
szám a

i á k
Testm agasság

á tlag

N Ő 
M egvizsgáltak 

szám a

K
Testmagasság

átlag

20—24 é v ................. 44 176,3 49 163,3
25 — 60 é v ................. 289 173,6 324 162,3
61 — 69 é v ................. 51 171,5 46 158,6
70 év f e l e t t ............ 30 170,5 23 156,1

A táb lázatbó l jó l lá tjuk , hogy a fia ta labb  korúak i t t  is m agasabbak, te h á t egészen 
más populációban is, m in t a tágabb  értelem ben v e tt középkorúak. Igen érdekes, hogy a 
61— 69 évig és még inkább  a 70-es éven tú l a testm agasság m ind a férfiaknál, m ind a nőknél 
csökken. Mi csak a m odern értelem ben ve tt, a gerontológiában használatos 65 éven felüli 
ko rt m inősíte ttük  öregnek. A testm agasság adatokban  m utatkozó csökkenési tendencia 
lényegében véve ugyanazt m u ta tja , am it S a l l e r  adata i is b izonyítanak.

^ K o rcso p o rt b eo sz tá su n k  a 18— 40 éveseket veszi f ia ta la b b  korúnak . A SALLER-féle 
b eo sz tás  csak  a 20— 24 éves k o rú a k a t  szám olja f ia ta la b b a k n a k , m íg  a 25— 60 év ig  tu la jd o n ­
k é p p en  középső k o rcso p o rtn ak .
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Még érdekesebb az a jelenség, am it I ía n n e s o n  (3) izlandi lakosságon m u ta to tt ki. 
Szerinte 10 éves korcsoportokra tagolva az izlandiak testm agassága évtizedről évtizedre 
csökken. A legm agasabbak a legfiatalabbak. Az utána következő tízes év já ra t m ajdnem  velük 
egyező ada to t m u ta t. A következő 40— 50 éves korúak  testm agasság átlaga körülbelül 
1/2 cm-el kisebb, hogy a következő decennium ra 2 cm-el csökkenjen. A 60 évtől 70 évig közel 
1 cm-el ism ét csökken, míg végül a 70 éven felüliek ism ét 2,4 cm-el kisebb testm agasságot 
adnak.

Izlandiak testm agassága különböző életkorban. (Hanneson 1925)

Életkor A megmértek 
száma Testmagasság átlag

2 1 - 3 0 ................ 593 173,57
3 1 - 4 0 .................. 192 173,55
41 — 5 0 ................ 118 173,04
5 1 - 6 0 ................ 81 170,94
6 1 - 7 0 ................ 33 170,00
7 1 - 8 0 ................ 4 167,60

M ost m ár nézzü k  m eg az t, h o g y  a te s tm a g a ssá g o t ille tő leg  a hazai v izs­
g á la to k  m ilyen  e red m én y ek et a d n a k . Az összes m a g y a r fé rfiak  á tla g á t B artuc z  
összefoglaló ad a tk ö z lő  m u n k á já b a n  (4) 167 cm -n ek  a d ta  m eg. A m i fé rfia in k  
á tla g a  ennél kevésbé a lacsonyabb  és a szo rosabban  v e tt  k ö zép te rm e tű  cso p o rt 
a ljá ra  esik .

N ézzük  m eg m á r az eddigi m ag y a r v iz sg á la to k b an  ta lá l t  te s tm ag asság  
á tla g o k a t. T estm ag asság  á tla g o k a t nem  k ív á n ju k  i t t  rész le tesen  felsoro ln i, 
170,33 —162,6 cm -ig te r je d n e k . A  részletes fe lso ro lásb an  B artuc z  összefogla­
lá sá ra  (4) és MalÁn  do lg o za tá ra  (5) u ta lu n k . A  leg u tó b b i v izsg á la to k  so rán  
T homa (6) Szabolcs községben a fé rfiak  á tlag o s  m ag asság á t 17—23 évig  
166,40 cm -nek , 24 — 60 évig 165,86 cm -nek és 6 1 —x évig  163,50 cm -nek  
ta lá l ta .

A  nő k re  nézve B artucz  1200 nőnek  az á tla g á b ó l a m a g y a r nők te rm e t­
á tla g á t 156,10 cm -re te sz i és az t m o n d ja , hogy a nő  á tla g b a n  11 cm-el k isebb  
m in t a fé rf i és 9 3 ,5 % -á t ad ja  a fé r f ia k  m ag asság án ak . A m i m ére te in k  sz e rin t 
a nők  12,07 cm -el k iseb b ek  m in t a fé rfiak . B ih a rk e resz tesen  az á lta lu n k  m eg­
m ért n ő k  á tlag a  a fé rf ia k  á tla g á n a k  91 ,26% -a. A  nők  á tla g a  a M artin-féle 
beosztás k isközepes c so p o rtjáb a  esik . M ind a k é t  beosztás azonban  c sak  a 
k ö zép te rm e tű  k a teg ó riák o n  belü li v á lto z a to t je lö li. Az egyes községekben  
ta lá l t  n ő k re  v o n a tk o zó  m agasság  á tla g o k a t az id é z e tt  szerzőknél ta lá lh a tju k  
m eg. Az ú ja b b  idei v iz sg á la to k  közü l T homa a n ő k  átlagos m ag asság á t 17—23 
évig  157,00 cm -nek, 2 4 —60 évig 154,86 cm -nek és 6 1 —x év ig  153,40 cm -nek  
ta lá lta .

A  fé rf ia k ra  v o n a tk o zó  tö b b i m éretek  á t la g á t  is a I I . ,  m íg a n ő k re  
von a tk o zó lag  u g y an ez t a I I I .  tá b lá z a t  ad ja .

A fé rfiak  fejhosszúsága 183,72 i  0,40, fej szélességük 158,37 i  0,35, 
arcszélességük 141,46 ^  0,37, a rcm agasságuk  120,94 ^  0,51, o rrm ag asság u k  
57,53 4; 0,29, orrszélességük  34,94 4: 0,22, o rrm élységük  23,23 i  0,23, fej- 
fü lm ag asság u k  121,30 J r  0,56 m m .

A  n ő k  m é re tá tla g a i az a láb b iak : fe jhosszúság  177,33 4 : 0,37, fejszéles­
ség 152,55 ^  0,37, arcszélesség 135,29 ^  0,36, a rcm agasság  111,49 +  0,50,
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o rrm ag asság  52,66 i  0,28, orrszélesség 32,18 ^  0,21, o rrm élység  21,81 i  
0 ,23, fe j-fü lm agasság  118,50 ±  0,52 m m .

A  fe jin d ex e t ille tő leg  a fé rf iak  á tla g a  86,15 ^  0,23, a n őké  pedig  86,23 ±  
i  0,24, vagy is m ind  a fé rfiak , m ind  a n ő k  á tla g a  h y p e rb rach y k ep h a l, k ö rü l­
belü l u g y an an n y i, m in t a B a rtu cz  á lta l  a nőkre m e g á lla p íto tt 86,16 á tlag , de 
m ag asab b  m in t a 432 fé rfin  m e g á lla p íto tt 85,49 in d ex . Az a rc in d ex  a fé rfiak n á l 
85,49 i  0,39 eu ryp rosop , a nőkné l 82,00 ±  0,39 h y p e reu ry p ro so p , a széles- 
a rc ú a k  cso p o rtjáb a  ta r to z ik . Az o rrin d ex  a fé rfiak n á l 60,95 í  0,41, le p to rrh in , 
m íg  a nőknél 61,44 i  0,41, te h á t  sz in tén  le p to rrh in . Az in d e x á tla g o k a t 
n e m e n k in t a IV . és V . tá b lá z a t  m u ta tja .

IV . táblázat. A biharkeresztesi férfiak indexei 
A korcsoportok értékei összevonva 

IV . Tabelle. Indizes der Männer von Biharkeresztes 
W erte der A ltersgruppen zusam men

Index  megnevezése n M ±  m 8 S*

Fej hosszúság-szélességi indexe ........... 240 86,15 +  0,23 3,53 12,49
Fej hosszúság-magassági in d e x e ............... 240 66,05 +  0,32 5,02 25,19
Arcindex ........................................................ 240 85,49 +  0,39 6,03 36,34
O rrindex ........................................................ 240 60,95 +  0,41 6,43 41,31

A  fe jin d ex  csoportok  te k in te té b e n  a fé rfiak  tú ln y o m ó  tö b b ség e  (61,25% ) 
h y p e rb rach y k ep h a l, a n ő k n ek  az in d ex e i u g y an ez t m u ta t já k  (58,77% ). E z 
m ég tö b b , m in t a B a rtu c z  á lta l ta lá l t  48 ,93%  férfi és közel á ll 55,74%  női 
in d ex  cso p o rt eloszlásához. A hosszúság-m agassági in d ex  tú ln y o m ó  többsége 
b y p s ik e p h a l (a fé rf ia k n á l 73,75, a nőknél 83 ,41% ). Az a rc in d ex  többsége a 
fé rf ia k n á l eu ryp rosop  és m esoprosop cso p o itb a  esik (30—3 0 % ), m íg a n ő knek  
4/5-e  (4 2 ,1 8 % ) eu ry p ro so p . I t t  k i kell em elni a z t, hogy  a fé rf iak n ak  csak 
9 ,5 8 % -a h y p e re u ry p ro so p , m íg a nőknél 23,22%  az.

V. táblázat. A biharkeresztesi nők indexei 
A korcsoportok értékei összevonva 

V. Tabelle. Indizes der Frauen von Biharkeresztes 
W erte der A ltersgruppen zusam men

Index  megnevezése n M ±  m 8 3«

Fej hosszúság-szélességi indexe ................. 211 86,23 +  0,24 3,47 12,03
Fej hosszúság-magassági in d e x e ............... 211 66,98 +  0,32 4,63 21,92
Arcindex ........................................................ 211 82,00 +  0,39 5,68 32,22
Orrindex ........................................................ 211 61,44 +  0,41 6,01 36,13

A m i az o rrin d ex e t ille ti a fé rf ia k  tú ln y o m ó  többsége  k esk en y  o rrú  lep ­
to r rh in  (kb  3/4-ük) (74 ,58% ), a n ő knek  is körü lbelü l ugyanez  az a rán y szám a  
(74 ,88% ). Ig en  keskeny  o rrú  a fé rf ia k n a k  17 ,50% -a, m íg  a nők n ek  csak  
13 ,27% -a.

Az egyes k o rcso p o rto k  k ö z ö tt a köve tkező  e lté rések e t ta lá l tu k :  a fé r­
f ia k n á l  (V I. táb l.) az á lta lu n k  m ért összes koponyaméretekben  a f ia ta la b b  és
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k ö zép k o rú n ak  m in ő s íte tt csoport m ére te i k ö zö tti e lté rés nem  h a la d ja  m eg az  
e ltérések  h ib a h a tá rá n a k  h á ro m szo ro sá t és így  nem  te k in th e tő  ig azo ltn ak . A 
fia ta la b b  és középkorú , v a la m in t ö regkorú  csoport k ö z ö tt csak  az orrszéles­
ségben ta lá l tu n k  ig azo lh a tó n ak  m o n d h a tó  k ü lönbséget, v agy is a k ö zép k o rú ak  
és öregek o rra  szám b a jö h e tő en  szélesebb. A k ö zép k o rú ak  és ö reg k o rú ak  k ö zö tt 
egyetlenegy  á lta lu n k  m é r t fej m ére tb en  sem  ta lá ltu n k  ig azo lh a tó  kü lö n b ség e t.

V I. táblázat. A biharkeresztesi férfiak m éretkülönbségei 
V I. Tabelle. Differenzen der Masse zwischen den einzelnen 

A ltersgruppen bei den Männern

M éret megnevezése

Differencia

I— II I I — n i I — III

D m D D mD D m p

Testmagasság (cm) ............................. 1,81 0,88 5,12 1,43 6,93 1,50
Fejhossz (mm) ................................... 1,18 0,86 0,03 1,19 1,21 1,20
Fejszélesség (m m )................................. —0,43 0,71 0,55 1,01 0,12 1,01
Arcszélesség (mm) ............................ -0 ,6 1 0,79 -0 ,4 5 1,07 -1 ,0 6 1,09
Arcmagasság (m m )............................... -0 ,8 9 1,05 2,60 1,82 1,71 1,84
Orrmagasság (mm) ............................. -1 ,1 8 0,62 -0 ,2 2 0,81 — 1,40 0,85
Orrszélesség (mm) ............................. — 1,72 0,45 -0 ,4 5 0,59 -2 ,5 7 0,61
Orrmélység (m m )................................. -0 ,8 2 0,48 -1 ,3 3 0,68 -2 ,1 5 0,68
Fej-fülmagasság (mm) ...................... 1,82 1,21 -0 ,4 3 1,81 1,39 1,92

V II . táblázat. A biharkeresztesi férfiak indexkülönbségei 
V II . Tabelle. Differenzen der Indizes bei den M ännern

Index  megnevezése

Differencia

I —II I I —I I I I—I I I

D m D D 1 m D D m D

Fej hosszúság-szélességi indexe . . . .  
Fej hosszúság-magassági indexe . . . .
A rc in d e x ..............................................
Orrindex ...............................................

—0,77
0,76

-0 ,2 1
-1 ,9 3

0,46
0,69
0,75
0,88

0,34
-0 ,2 1

0,03
-1 ,0 1

0,77
0,97
1,21
1,16

-0 ,4 3
0,55
1,82

-2 ,9 4

0,76
1,02
1,22
1,14

A fejhosszúság-szélességi a hosszúság-m agasság i in d ex , az a rc index  és 
o rrin d ex  é rték e i k ö zö tt u g y an csak  nem  ta lá ltu n k  ig azo lh a tó  e lté rést (V II . 
tá b lá z a t) .

A  b ihark eresz tesi n ő k  m éretkü lönbségeire  (V III . tá b lá z a t)  nézve a fe jm ére- 
te k e t ille tő en  n agy jábó l u g y an erre  az e redm ényre  ju to t tu n k .  A f ia ta la b b  k o rú  
nők  és a középkorú  n ő k  fe jm ére te ib en  az á lta lu n k  ta lá lh a tó  kü lönbségek  nem  
igazo lh a tó k , i t t  azonban  az o rrm élységben  fellépő d ifferencia  v a n  az igazol­
ha tó ság  h a tá rá n . A f ia ta la b b  és ö reg k o rú ak  k ö zö tt a n ő k  so ráb an  nincs s ta ­
tisz tik a ilag  igazo lható  e lté rés m ég az orrszélességben sem . A középkorú  n ő i 
csoport és az öregcsoport egyik  m ére téb en  sem ig azo lh a tó k  s ta tisz tik a ila g  a  
ko rcso p o rto k  közt ta lá l t  e lté rések .

A m i a nők á lta lu n k  k isz á m íto tt négy  in d ex é t ille ti (IX . tá b lá z a t) , sem a 
f ia ta la b b  és öreg, sem  a f ia ta la b b  és a középkorú , sem  pedig  a középkorú  és
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az öregcsoport k isz á m íto tt index érték e i k ö z ö tt s ta tisz tik a ilag  ig azo lha tó  el­
té rés t nem  ta lá l tu n k .

E n n e k  a la p já n  az á lta lu n k  v izsgált cso p o rto k b an  a ta lá l t  e lté rések  nem  
te k in th e tő k  a te s tm a g a ssá g o t és az o rrszélességet k ivéve reá lisn ak , te h á t  a 
többi á l ta lu n k  v izsg á lt m ére tb en  az e red m én y ek  eg y ü tte s  értékelése (összevo­
nása) leh e tség esn ek  ta r th a tó .

V I I I .  táblázat. A biharkeresztesi nők méretkülönbségei 
V I I I .  Tabelle. Differenzen der Masse der Frauen

M éret megnevezése

Differencia

I - - I I I I - - I I I I — I I I

D m D D m D D m D

Testmagasság (cm) ............................ 3,49 0,98 3,52 1,24 7,01 r,26
Fejhossz (mm) ................................... 1,30 0,89 -0 ,8 1 0,97 0,49 i , n
Fejszélesség (m m )................................ 1,16 0,83 —0,49 1,09 0,67 1,19
Arcszélesség (mm) ............................ 0,68 0,81 0,22 0,94 0,90 0,99
Arcmagasság (m m ).............................. 1.18 0.88 0,03 1,31 1,21 1.15
Orrmagasság (mm) ........................ . . 0,59 0.61 -1 ,2 0 0,67 -1 ,7 9 0,68
Orrszélesség (mm) ............................ -1 .1 7 0,40 —0,56 0,62 -1 ,7 3 0,64
Orrmélység (mm) .............................. -1 ,1 5 0,47 —0,40 0.62 -1 ,5 5 0,65
Fej-fülmagasság (mm) ..................... 1,24 1,26 —0,45 1,37 0,79 1,62

I X .  táblázat. A biharkeresztesi nők indexkülönbségei 
I X .  Tabelle. Differenzen der Indizes bei den Frauen

Index  megnevezése

Differencia

i - i i I I —I I I I —I I I

D 1 m D D mD D mD

Fej hosszúság-szélességi indexe . . . . 0,06 0,62 0,22 0,58 0,28 0,74
Fej hosszúság-magassági indexe . . . . 0,27 0,82 0,14 0,77 0,41 0,95
Arcindex ................................................ 0,85 0,79 —0,16 0.96 0,69 0,92
Orrindex ............................................... -1 ,9 8 0,93 0,94 1,09 -1 ,0 4 1,19

Összefoglalás

A szerzők 18 éven felü li 240 férfi és 211 nő  összesen 451 em ber te s t-  
m ag asság á t és tö b b  fe jm ére té t, m égpedig fe jh o sszá t és szélességét, a rcszéles­
ségét, a rcm ag asság á t, o rrm agasságá t, orrszélességét, o rrm élységét és fej-fül- 
m ag asság á t, ezenk ívü l a fej hosszúság-szélességi és hosszúság-m agasság i 
in d ex é t, az a rc in d ex é t és az o rrin d ex é t h a tá ro z tá k  meg. A n y ag u k a t h á ro m  
k o rcso p o rtra , 18—40, 4 1 —64 és 65—x  évesekre o sz tv a . U gyancsak  m e g h a tá ro z ­
tá k  a k isz á m íto tt indexek  egyes c so p o rtja it is.

A fé rfiak  á tlag o s m agasságát 164,62, a n ő k é t 152,55 cm -nek  ta lá l tá k . 
Az előbbiek  a k ö zép te rm etű , az u tó b b ia k  a k isközepes te rm e tű  c so p o rtb a  
esnek. M ind a f ia ta la b b  (I. korcsoport), m in d  a középkorú  (II . k o rcsoport) 
férfiakhoz m é rte n  az öregek ( I I I .  k o rcsoport) lényegesen a lacso n y ab b ak  
(D I —I I I .  6,93 1,50 cm ; D I I  — I I I .  5,12 1,43 cm ). U gyancsak  eltérés
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v a n  a n ő k  egyes c so p o rtja i k ö z ö tt, ahol a f ia ta l  és ö regkorú  csoportok  k ö z t 
(D I —I I I .  7,01 i  1,26), a középkorú  és öreg  k ö z t (D I I —I I I .  3,52 ^  1,24) 
és a f ia ta lk o rú  és középkorú  k ö z t (D I — I I .  3,49 ±  0,98) lényeges a k ü lö n b ­
ség. A m íg a fé rf ia k  e m líte tt d ifferenciái s ta tisz tik a ila g  igazo lhatók , ad d ig  a 
nőknél csak a f ia ta lk o rú a k  és az ö reg k o rú ak  v a la m in t a f ia ta l  és k ö zép k o rú ak  
kö z ti e lté rések  valósz ínűek . A to v á b b i e lté rések e t figyelem be véve m e g a d já k  
a szerzők m ind  a fé rf ia k ra , m ind  a nőkre v o n a tk o zó  egyes a d a to k a t. A  fé r­
f ia k n á l az összes k o p o n y am ére tek b en  a közép k o rú  és az öregkorú  cso p o rt 
m ére te i k ö z ti e lté rés nem  h a la d ja  m eg az e lté rések  h ib a h a tá rá n a k  a h á ro m ­
szorosát. A f ia ta l  és k ö zép k o rú ak , v a la m in t ö regkorúak  k ö z t csak  az o rrszé les­
ségben  v a n  igazo lt kü lönbség : az ö regebbek  szélesebb o rra  m ia tt  (D I  — I I .
1,72 ±  0,45; D I —I I I .  - 2 ,5 7  ±  0,61).

A  sz á m íto tt in d ex ek b en  az egyes k o rcso p o rto k  k ö z t e lté rést n em  t a ­
lá lta k .

A  nők  m ére tk ü lö n b ség e it ille tően  hason ló  e red m én y t k a p ta k  m in t a 
fé rfiak n á l. Az orrszélességet ille tő leg  v a n n a k  a f ia ta l  és középkorú  és a f ia ta l  
és ö regkorú  c so p o rto k  kü lönbségei az igazo lhatósághoz közel (D I —I I .  1,17 ^  
0,40; D I —I I I .  - 1 , 7 3  ±  0,64).

Az in d ex ek b en  a nők  egyes c so p o rtja i k ö z t sem v o lt igazo lható  e ltérés.
V égeredm ényben  a te s tm a g a ssá g o t és az o rrszélességet k ivéve a tö b b i 

á lta lu k  v izsgált q u a n ti ta t iv  je llegben  az eredm ények  közös értékelése a v izs­
g á lt a n y ag b an  fe n ti ko rcso p o rto k  k ö z ö tt lehetséges.

Előadva a M agyar Biológiai Társaság IV . vándorgyűlésén Debrecenben 1960. m ájus 21-én.
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E IN IG E  A NTHROPOLOGISCHE M ERKM ALE IN  EIN EM  D O R FE  DES KOMITATS 
B IH A R  NACH A LTER SG R U PPEN

Von

M . Malán und I .  Kacsur

Die Verfasser bestim m ten die K örperhöhe u n d  mehrere Kopfmasse u. zw. die K opf­
länge und  Breite, N asentiefe und Kopf-Ohrenhöhe, ausserdem den Länge-Breite und Länge- 
H öhe-Index, den Gesichtsindex und  N asenindex bei 240 M ännern über 18 Jah re  und  211 
Frauen , insgesam t 451 Menschen, wobei sie das M ateria l auf drei A ltersgruppen (18 bis 40, 
41 bis 64 und  65 bis x  Jah re) te ilten . Sie bestim m ten auch die einzelnen Gruppen der berech­
neten  Indexe.

Die D urchschnittshöhe der M änner wurde m it 164,62 cm, jene der F rauen m it 152,55 
cm  festgestellt. Die E rsteren  fallen in  die Gruppe der M ittelhöhe, die Letzteren in die Gruppe 
der kleinen M ittelböhe. Die A lten (A ltersgruppe H I) sind sowohl im  Vergleich m it den Jüngeren 
(A ltersgruppe I)  wie auch m it den M ännern der m ittle ren  Altersklasse (A ltersgruppe II) von 
w esentlich geringerer K örperhöhe (D I— H I. 6,93 ±  1,50 cm; D II——III. 5,12 \L 1,43 cm). 
Desgleichen gib t es auch U nterschiede zwischen den A ltersgruppen der Frauen u . zw. is t der
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U nterschied zwischen den Gruppen der jungen und alten F rauen (D I— III. 7,01 ±  1,26), 
sowie den F rauen m ittleren  und hohen Alters (D I— II. 3,49 ±  0,98) erhablich. W ährend die 
erw ähnten Diffferenzen bei den M ännern statistisch  signifikant sind, besitzen bei den F rauen 
nur die Differenzen zwischen Altersklasse II. und III. sowie I. und II. Signifikanz. U nter B erück­
sichtigung der w eiteren Unterschiede geben die Verfasser die einzelnen D aten sowohl fü r die 
M änner wie fü r die F rauen  an. Bei den M ännern geht der U nterschied in  den gesam ten Schädel­
dim ensionen der A ltersgruppe II . und  III . n ich t über das Dreifache der Fehlergrenze der 
Abweichungen hinaus. Zwischen den m ännlichen Personen jungen und  m ittleren, sowie 
hohen Alters is t n u r in  der N asenbreite —  infolge der breiteren Nase der Ä lteren —  eine 
signifikante Differenz feststellbar (D I— II. 1,72 ±  0,45; D I— III. (— 2,57 r t  0,61).

B etreffs der berechneten Indexe fanden die Verfasser un ter den A ltersgruppen keine 
U nterschiede.

F ü r die D im ensionsunterschiede der Frauen erhielten sie ein ähnliches Ergebnis, wie 
bei den M ännern. B ettrefs der N asenbreite liegen zwischen A ltersgruppe I. und II. sowie 
1. und III. Differenzen vor, die sich der Signifikanz nähern  (D I—II. 1,17 ±  0,40; D I— III. 
( — 1,73 ±  0,64).

Die Indexe wiesen auch u n te r den einzelnen G ruppen der F rauen  keine signifikante 
D ifferenz auf.

Im  Endergebnis is t —  m it A usnahme der K örperhöhe und  der N asenbreite —  bei 
allen geprüften q u an tita tiven  M erkmalen die gemeinsame Bewertung der Ergebnisse im  
U ntersuchungsm aterial u n te r den obigen A ltersgruppen möglich.
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